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Jahresbestenliste 2019 im 110 Meter Hürdenlauf der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
14,29 +0,1 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 24.08.2019 Paris/FRAN Rl 
14,48 +0,6 Schulze, Felix 1995 1.FC Kaiserslautern Fr. 19.07.2019 Mannheim Pf 
14,53 +0,9 Weis, Guido 1991 ASV Landau Sa. 03.08.2019 Berlin Pf 
14,61 +0,5 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz So. 16.06.2019 Wetzlar Rh 
14,72 +0,7 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Sa. 22.06.2019 Koblenz Rh 
15,09 +0,5 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa. 29.06.2019 St.Wendel Rl 
15,39 +0,7 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 22.06.2019 Koblenz Pf 
15,42 -0,4 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
15,75 +0,5 Heene, Moritz 2001 1.FC Kaiserslautern So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
16,29 +0,7 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So. 14.07.2019 Weingarten Rh 
 
16,83 +0,6 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
17,44 +0,0 Heilmann, Christian 1988 LTV Bad Dürkheim So. 02.06.2019 Saulheim Pf 
17,53 -0,2 Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
18,22 +0,0 Favier, Fynn 1998 TG Konz So. 30.06.2019 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 110 Meter Hürdenlauf der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
14,14 +0,3 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 01.08.2020 Weinheim Rl 
14,68 +0,6 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Fr. 11.09.2020 Friedberg Rh 
15,15 +1,3 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa. 05.09.2020 Euskirchen Rl 
15,21 +0,3 Weis, Guido 1991 ASV Landau Sa. 08.08.2020 Braunschweig Pf 
15,45 +0,5 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 15.08.2020 Mainz Pf 
16,94 -1,0 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 110 Meter Hürdenlauf der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
14,17 +1,1 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Fr. 02.04.2021 Amarillo(USA) Rh 
14,38 +1,3 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz So. 20.06.2021 Ratingen Rh 
14,50 +1,3 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied So. 20.06.2021 Ratingen Rl 
14,52 -0,1 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern So. 08.08.2021 Walldorf Pf 
14,54 +1,8 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Fr. 14.05.2021 Monmouth Rl 
14,65 +1,8 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Sa. 22.05.2021 Weinheim Rh 
14,92 -0,4 Schulze, Felix 1995 1. FC Kaiserslautern Sa. 22.05.2021 Mainz Pf 
15,42 -0,6 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa. 12.06.2021 Solingen Rl 
15,75 +0,0 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 04.09.2021 Bad Ems Pf 
15,89 +0,0 Klecker, Felix 2001 TSV Schott Mainz Sa. 22.05.2021 Mainz Rh 
 
17,01 -0,6 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rl 
17,32 -1,0 Strupp, Aaron 1999 1. FC Kaiserslautern So. 19.09.2021 Schutterwald Pf 
17,76 +0,5 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems So. 12.09.2021 Diez Rl 



18,09 -1,0 Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern So. 19.09.2021 Schutterwald Pf 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 100 Meter Hürdenlauf der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
13,76 +0,4 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
14,37 +1,0 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied So. 16.06.2019 Wetzlar Rl 
14,93 -0,6 Ulrich, Lilli 1999 LG Neustadt Sa. 22.06.2019 Koblenz Pf 
15,18 +0,0 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
15,20 -0,4 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
15,34 +1,0 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof So. 09.06.2019 Limburgerhof Pf 
16,68 +1,2 Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
17,77 -0,6 Becker, Florentina 1997 TV Nußdorf Sa. 31.08.2019 Neustadt Pf 
18,38 -0,2 Kuhnhardt, Anne-Kathrin 1996 TSG Eisenberg Sa. 31.08.2019 Neustadt Pf 
18,47 +0,0 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So. 23.06.2019 Landau Rl 
 
18,92 -0,6 Damm, Anna 1999 TSG Kaiserslautern Sa. 31.08.2019 Neustadt Pf 
20,03 +0,0 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 31.08.2019 Neustadt Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 100 Meter Hürdenlauf der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
13,79 +0,7 Grimm, Vanessa 1997 TSG Neustadt Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Pf 
14,00 -0,1 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
14,13 +0,3 Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
14,38 +0,7 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Rh 
14,55 +0,0 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied So. 16.08.2020 Leverkusen Rl 
14,80 +1,9 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa. 15.08.2020 Mannheim Pf 
15,40 +0,8 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Sa. 15.08.2020 Mainz Rl 
15,64 -1,4 Ulrich, Lilli 1999 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
16,35 +0,2 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 
17,93 -0,1 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
18,03 -1,4 Aurich, Carolin 1999 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
18,41 -1,4 Becker, Florentine 1997 TV Nußdorf Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im 100 Meter Hürdenlauf der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
13,54 -0,4 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied So. 08.08.2021 Walldorf Rl 
14,31 +0,9 Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz Fr. 25.06.2021 Mannheim Rh 
14,46 -2,0 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz Sa. 21.08.2021 Wesel Rh 
14,63 +0,1 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa. 04.09.2021 Bad Ems Pf 
15,05 +0,6 Hartmann, Elena 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 10.07.2021 Wetzlar Pf 
15,06 +0,6 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Do. 13.05.2021 Murfreeboro Rl 
15,10 +1,3 Ulrich, Lilli 1999 TSG Neustadt So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
15,52 +0,0 Gilles, Sarah 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 31.07.2021 Regensburg Pf 
16,07 +1,2 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied Fr. 09.04.2021 Oxford/USA Rl 
17,73 -1,6 Fuchs, Luisa Valentina 1996 Post-Sportverein Trier Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
17,73 +1,5 Meyer, Anna 2000 1. FC Kaiserslautern Sa. 18.09.2021 Schutterwald Pf 
18,36 -0,1 Rohe, Ann-Kathrin 1990 LC Haßloch Sa. 28.08.2021 Ingelheim Pf 
18,46 -1,6 Kupczik, Rebecca 2001 Post-Sportverein Trier Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 



Jahresbestenliste 2019 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,29 -0,2 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa. 25.05.2019 Weinheim Rl 
14,49 +1,1 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 25.05.2019 Weinheim Pf 
14,62 -0,4 Klecker, Felix 2001 TSV Schott Mainz Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
14,82 -1,2 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
16,03 -0,4 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
16,16 +0,0 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler So. 28.04.2019 Troisdorf Rl 
16,30 +0,5 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
16,57 -0,4 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So. 30.06.2019 Hamm Rl 
17,54 +0,0 Geisbüsch, Felix 2001 LA TuS Mayen So. 01.09.2019 Darmstadt Rl 
18,30 -0,4 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
 
20,52 +0,0 Rohleder, Jan 2001 LG Kreis Ahrweiler So. 30.06.2019 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,34 +0,3 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern So. 06.09.2020 Heilbronn Pf 
15,37 +0,5 Klecker, Felix 2001 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
15,44 +0,5 Bogs, Sven 2002 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
15,83 +0,3 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
16,00 +0,3 Alcantara Medina, Amaury 2002 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
16,17 +0,2 Marwitz, Benjamin 2002 TV Nußdorf Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
17,13 +0,3 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,29 -0,2 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa. 25.05.2019 Weinheim Rl 
14,49 +1,1 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 25.05.2019 Weinheim Pf 
14,62 -0,4 Klecker, Felix 2001 TSV Schott Mainz Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
14,82 -1,2 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
16,03 -0,4 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
16,16 +0,0 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler So. 28.04.2019 Troisdorf Rl 
16,30 +0,5 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
16,57 -0,4 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So. 30.06.2019 Hamm Rl 
17,54 +0,0 Geisbüsch, Felix 2001 LA TuS Mayen So. 01.09.2019 Darmstadt Rl 
18,30 -0,4 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
 
20,52 +0,0 Rohleder, Jan 2001 LG Kreis Ahrweiler So. 30.06.2019 Hamm Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,75 -0,3 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 27.07.2019 Ulm Pf 
14,89 -0,6 Hartmann, Elena 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 22.06.2019 Koblenz Pf 
15,29 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg Sa. 17.08.2019 Ulm Rl 
15,66 -0,3 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
15,72 +0,4 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
16,54 -0,8 Kochems, Marie-Sophie 2002 LLG Hunsrück Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
16,76 -0,3 Brünjes, Louise 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
17,72 +0,0 Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 09.06.2019 Limburgerhof Rl 
18,01 +0,0 Meyer, Anna 2000 TG Konz Sa. 28.09.2019 Euskirchen Rl 
18,05 +0,9 Tizaskowski, Luise M. 2001 TV Nußdorf So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
13,80 +0,0 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz So. 30.08.2020 Mannheim Rh 
14,78 +1,6 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 15.08.2020 Mainz Pf 
14,87 -0,3 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Rh 
15,25 +0,2 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 



15,93 +0,8 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa. 15.08.2020 Mainz Rl 
16,26 -0,7 Gilles, Sarah 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Pf 
17,01 +1,3 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
18,26 -1,0 Trzaskowski, Luisa-Marie 2001 TV Nußdorf Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
19,02 -0,5 Hofer, Johanna 2002 TSG Heidesheim Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
19,59 -1,8 Klaus, Franziska 2002 TSG Heidesheim Sa. 29.08.2020 Ingelheim Rh 
 
19,84 -1,8 Waldeck, Hanna 2002 LAV Gau-Algesheim Sa. 29.08.2020 Ingelheim Rh 
19,94 +0,6 Sutter, Franziska 2002 TV Gimmeldingen So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,57 -0,4 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Sa. 17.07.2021 Wetzlar Rh 
15,82 +1,3 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
15,87 +0,1 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Fr. 20.08.2021 Wesel Rh 
15,88 -0,2 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
16,14 -0,2 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
16,83 +0,1 Berghäuser, Lena 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
18,44 -1,0 Hofer, Johanna 2002 TSG Heidesheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
19,12 +0,0 Blöcher, Chiara 2002 Diezer TSK Oranien Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
19,12 -1,6 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
19,41 +0,1 Bing Hu, Hui 2002 LG Westerwald Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
20,87 +0,0 Normann, Lana 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,50 +0,2 Bogs, Sven 2002 TSV Schott Mainz Fr. 26.07.2019 Ulm Rh 
15,43 -2,3 Marwitz, Benjamin 2002 TV Nußdorf Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
15,46 +1,5 Drüner, Finn 2003 LG Westerwald Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
15,68 +0,0 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
15,87 -1,8 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen So. 01.09.2019 Darmstadt Rl 
16,34 +1,5 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
17,31 +1,5 Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
17,84 -0,4 Mees, David 2002 LCO Edenkoben Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
18,05 -0,3 Haag, Simon 2003 LG Neustadt So. 01.09.2019 Neustadt Pf 
18,11 -0,4 Carra, Tom 2003 TSV Speyer Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
 
20,55 +0,0 Laubner, Moritz 2002 LG Kreis Ahrweiler So. 30.06.2019 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
15,29 +0,4 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen So. 26.07.2020 Wiesbaden Rl 
15,35 +1,0 Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
15,99 -0,5 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
16,32 +0,2 Haag, Simon 2003 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
16,37 +0,8 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
17,23 +0,2 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
17,51 +0,8 Fusenig, Alexander 2003 Post-Sportverein Trier Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
19,55 +0,0 Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz So. 30.08.2020 Euskirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 110 Meter Hürdenlauf der Männlichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
14,79 +0,0 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa. 04.09.2021 Bad Ems Pf 
15,25 +1,4 Sohn, Hendrik 2005 TV Nußdorf So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
15,59 +0,0 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
15,69 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
15,82 +0,0 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 



16,05 -1,3 Janitz, Ben 2004 TuS 1908 Sohren So. 12.09.2021 Diez Rl 
16,32 +1,4 Daum, Bastian 2005 LTV Bad Dürkheim So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
16,61 -0,5 Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren So. 11.07.2021 Wiesbaden Rl 
17,05 +0,8 Schuh, Tim 2004 TSV Speyer Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
17,39 -0,9 Jacobi, Paul 2004 DJK Ochtendung So. 12.09.2021 Diez Rl 
 
20,67 -1,3 Flach, Tristan 2004 TuS 1908 Sohren So. 12.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
15,30 +1,2 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
15,45 +0,0 Elong, Selkis Arinna 2002 LG Kreis Ahrweiler Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
15,70 +1,9 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim So. 09.06.2019 Limburgerhof Pf 
15,83 -0,6 Jäger, Mia Chiara 2003 TV Nußdorf Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
15,88 +1,2 Kochems, Marie-Sophie 2002 LLG Hunsrück Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
16,04 +1,2 Brünjes, Louise 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 29.06.2019 St.Wendel Rl 
16,19 +1,2 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
16,45 +0,0 Hennrich, Janine 2003 TG Konz So. 09.06.2019 Limburgerhof Rl 
16,54 +1,2 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl 
17,40 +0,5 Hüther, Eva 2003 SG Bruchweiler So. 09.06.2019 Limburgerhof Pf 
 
17,49 +0,5 Brocker, Lilly Luise 2002 TV Nußdorf So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
17,58 -0,6 Henrich, Nora 2002 TV Bad Bergzabern Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
18,19 +0,5 Becker, Ann-Sophie 2003 Becker, Ann-Sophie So. 09.06.2019 Limburgerhof Pf 
18,25 -0,6 Koch, Ruby 2003 LTV Bad Dürkheim So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
18,44 -0,6 Kurzidem, Marie 2004 LTV Bad Dürkheim So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
18,51 +0,0 Leidner, Hanna 2003 SG Bruchweiler So. 05.05.2019 Kaiserslautern Pf 
18,73 +0,0 Mattes, Kira 2003 LAZ Birkenfeld Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
15,16 -0,5 Joeris, Meret 2004 USC Mainz Fr. 21.08.2020 Vaterstetten Rh 
15,83 +0,1 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz Sa. 18.07.2020 Hechingen Rh 
15,86 -0,3 Schenk, Kim 2004 USC Mainz Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
15,89 +0,4 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
16,78 +0,4 Schaefer, Seraphina 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
17,21 +0,2 Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel So. 30.08.2020 Diez Rl 
17,43 -1,0 Liebendörfer, Mona 2004 LCO Edenkoben Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
18,25 +1,0 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim Sa. 29.08.2020 Neustadt Rh 
19,28 -0,3 Kobak, Berna 2004 TSG Eisenberg Sa. 19.09.2020 Ingelheim Pf 
20,84 +0,2 Gerheim, Laura Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau So. 30.08.2020 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 100 Meter Hürdenlauf der Weiblichen Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
15,02 -0,4 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach So. 08.08.2021 Walldorf Rl 
15,34 -0,2 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 03.07.2021 Birkenfeld Rl 
15,44 +0,0 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems So. 08.08.2021 Walldorf Rl 
15,60 -1,0 Schenk, Kim 2004 USC Mainz Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
15,86 +0,0 Schaefer, Seraphina 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
16,84 -0,2 Kirschbaum, Nia 2004 TSG Eisenberg Sa. 19.06.2021 Birkenfeld Pf 
16,84 +1,3 Unger, Helen 2004 TSG Eisenberg So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
17,00 +0,8 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
17,04 +0,0 Berghäuser, Lena 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
17,15 -0,4 Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
17,20 +1,1 Ducke, Charlotte 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 18.09.2021 Schutterwald Pf 
18,04 +0,7 Schlosser, Evelyn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 



18,40 -0,2 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein Sa. 03.07.2021 Birkenfeld Rl 
18,47 +0,8 Licht, Christina 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
19,19 -0,8 Kresin, Jule 2006 VfL Waldbreitbach Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,36 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Mo. 10.06.2019 Siegburg Rl 
11,46 +2,0 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern So. 15.09.2019 Winnenden Pf 
11,66 +1,1 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz Mi. 01.05.2019 Frankfurt Rh 
12,17 -0,2 Benz, Joschua 2004 ASV Landau Do. 03.10.2019 Leinfelden-Echterdingen Pf 
12,26 +0,2 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
12,41 +0,4 Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
12,42 -2,7 Lintz, Marlon 2004 LC Haßloch Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
12,42 -2,4 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
12,53 -2,7 Wien, Samuel 2004 Tschft. Germersheim Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
12,70 -2,7 Terzic, Mirza 2004 LAZ Zweibrücken Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
 
12,71 -2,7 Schuh, Tim 2004 TSV Speyer Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
12,84 -2,0 Petri, Lennart 2004 USC Mainz Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Rh 
12,89 +0,0 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
12,95 +0,0 Kreuter, Eric 2004 LG Rhein-Wied So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,18 +0,0 Kölbach, Julius 2004 LG Sieg So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,25 -0,5 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler So. 11.08.2019 Lage Rl 
13,44 +1,1 Antoni, Maximilian 2004 ASV Landau Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
13,45 -2,4 Sommer, Luis 2004 TV Laubenheim So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
13,72 +0,0 Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,80 +1,1 Hahn, Lukas 2004 LCO Edenkoben Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
 
13,91 +0,0 Klukas, Alexander 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 27.04.2019 Niederselters Rl 
14,12 +0,4 Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
14,57 +0,0 Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
14,61 -2,0 Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
10,90 -0,6 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Fr. 14.08.2020 Mainz Rh 
11,41 +1,1 Sohn, Hendrik 2005 TV Nußdorf Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
11,52 +1,1 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
11,64 +1,1 Pepelink, Ricardo 2005 USC Mainz So. 23.08.2020 Neuwied Rh 
11,95 +0,0 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa. 03.10.2020 Siegen-G. Rl 
12,63 +1,1 Frey, Patrick 2005 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
12,95 +0,0 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa. 03.10.2020 Siegen-G. Rl 
13,25 +0,7 Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof So. 19.07.2020 Ettlingen Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,21 +0,1 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rl 
12,50 +1,1 Urich, Lars 2006 LC Haßloch So. 13.06.2021 Karlsruhe Pf 
12,82 -1,2 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz Sa. 07.08.2021 Markt-Schwaben Rh 
13,56 +1,4 Franz, Noah 2006 ESV Siershahn So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,64 +1,2 Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
13,67 +0,7 Bhatti, Joshua 2006 TSV Schott Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
13,71 +1,4 Müller, Yannis 2006 LG Westerwald So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,86 +1,2 Wellstein, Elias 2006 TSG Eisenberg Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
 
 
 



 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,41 +1,0 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Sa. 22.06.2019 Koblenz Rh 
11,70 +0,9 Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Mi. 01.05.2019 Frankfurt Rh 
11,86 +0,8 Sohn, Hendrik 2005 TV Nußdorf So. 11.08.2019 Lage Pf 
11,89 -0,7 Daum, Bastian 2005 LTV Bad Dürkheim Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
12,45 +0,7 Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald Mi. 29.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
12,72 +0,0 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
12,75 +0,0 Löffler, Nico 2005 TV Weisel Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
12,91 +0,8 Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
12,94 -0,8 Karasu, Yusuf Eren 2005 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
12,97 -1,6 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
 
13,17 +0,0 Werland, Paul 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,25 -0,7 Kutschera, Benjamin 2005 LCO Edenkoben Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
13,26 +1,8 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa. 27.04.2019 Niederselters Rl 
13,27 +0,6 Freier, Tim 2005 TV Laubenheim So. 19.05.2019 Mainz Rh 
13,31 +0,2 Schuldt, Luis 2005 TV Laubenheim Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
13,69 +0,0 Drautzburg, Jakob 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,74 +0,0 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
14,02 -0,8 Kluge, Johannes 2005 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
14,87 +0,3 Schneider, Vincent 2005 LG Neustadt So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
14,93 +0,0 Glesius, Florian 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
 
15,37 -2,0 Prior, Aaron 2005 TG Worms So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
15,47 -0,6 Seifert, Nils 2005 Diezer TSK Oranien Fr. 24.05.2019 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,27 -1,8 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
12,60 -0,5 Ebener, Hannes 2006 TSG Eisenberg Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
12,93 -0,6 Urich, Lars 2006 TSG Haßloch Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
14,08 +1,9 Specht, Niels 2006 LCO Edenkoben Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
15,52 -0,5 Engel, Nico 2006 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
15,93 -0,5 Grünhagen, Nils 2006 TV Lemberg Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im 80 Meter Hürdenlauf der Schüler M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,27 +0,2 Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rh 
11,61 -0,2 Andres, Luca 2007 TV Nußdorf Sa. 07.08.2021 Markt-Schwaben Pf 
11,64 +0,2 Holbach, Jonas 2007 USC Mainz Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rh 
11,82 +0,5 Grammer, Jan 2007 TV Rheinzabern Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
12,04 +0,4 Rheude, Jan 2007 LCO Edenkoben Sa. 25.09.2021 Saulheim Pf 
12,07 +1,1 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 07.08.2021 Markt-Schwaben Rl 
12,11 +1,1 Kunkel, Simon 2007 USC Mainz Sa. 07.08.2021 Markt-Schwaben Rh 
12,28 -0,8 Wewiorka, Tobias 2007 USC Mainz Do. 20.05.2021 Mainz Rh 
12,45 +0,2 Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
12,47 +1,4 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
 
12,53 +1,4 Höch, Johan 2007 LG Sieg So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,39 +1,4 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,53 +0,5 Brandherm, Johannes 2007 TV Nußdorf Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
13,79 +0,5 Sohn, Felix 2007 TV Nußdorf Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
13,90 +0,2 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,93 -0,3 Kugler, Konstantin 2007 TV Nußdorf So. 11.07.2021 Mainz Pf 
14,20 +0,2 Klempt, Leo 2007 TV Nußdorf Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
14,28 +0,2 Stölzle, Tim 2007 TG Frankenthal Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
14,33 +0,2 Schollmeyer, Samuel 2007 LG Westerwald So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
14,34 +0,7 Kribelbauer, Ben Silas 2007 LAZ Zweibrücken So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
 



14,47 +0,0 Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Sa. 19.06.2021 Ochtendung Rl 
14,66 -0,1 Dasbach, Jonas 2007 LG Rhein-Wied Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,25 +1,0 Henrich, Celina 2004 USC Mainz Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Rh 
12,44 +0,9 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 22.06.2019 Koblenz Rl 
12,59 +0,0 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
12,67 +0,0 Reisenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
12,91 +1,0 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Rh 
12,97 +0,0 Schaefer, Seraphina 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
13,02 -0,4 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
13,12 -0,8 Schenk, Kim 2004 TV Laubenheim Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
13,21 -0,4 Garaboa, Lorena 2004 LG Westerwald Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
13,30 -1,5 Kirschbaum, Nia 2004 TSG Eisenberg Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
 
13,42 +0,0 Fischbach, Irina 2004 LG Rhein-Wied So. 09.06.2019 Selters Rl 
13,64 -1,7 Bessai, Milena 2004 TSG Eisenberg Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
13,69 -0,8 Ewen, Mariella 2004 Post-Sportverein Trier Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
13,71 +0,0 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,74 +0,0 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,89 -2,7 Götze, Paula 2004 LAZ Zweibrücken Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
13,90 +0,0 Pung, Carla 2004 SSC Koblenz-Karthause So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,47 +1,0 Kuhn, Laura 2005 USC Mainz So. 05.07.2020 Aschaffenburg Rh 
12,66 +0,0 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 03.10.2020 Leipzig Rl 
12,85 +0,0 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 15.08.2020 Birkenfeld Rl 
12,94 +1,1 Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
13,11 +0,5 Härle, Lilith 2005 USC Mainz Do. 23.07.2020 Mainz Rh 
13,20 +0,4 Zerwes, Marie 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
13,21 -0,3 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
13,21 +0,7 Schlosser, Evelyn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 10.10.2020 Limburgerhof Pf 
13,28 +0,7 Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück Sa. 29.08.2020 Euskirchen Rl 
13,69 -0,2 Haderlein, Judith 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 30.08.2020 Diez Rl 
 
13,84 -1,3 Hartmann, Emma 2005 1. FC Kaiserslautern Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
13,96 +0,2 Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
13,98 +0,6 Yilmaz, Tugce 2005 TV Gimmeldingen So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
14,09 -1,3 Schütz, Lena 2005 TV Bad Bergzabern Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
14,32 +0,7 Ducke, Charlotta 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 10.10.2020 Limburgerhof Pf 
14,92 -0,8 Bergmann, Sara 2005 TV 1861 Bad Ems Do. 20.08.2020 Bad Ems Rl 
14,95 -0,3 Sturm, Merle 2005 LG Lahn-Aar-Esterau So. 30.08.2020 Diez Rl 
14,96 -0,3 Cetto, Greta Florentina 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
15,93 +0,0 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein Sa. 15.08.2020 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,48 +1,7 Kaul, Emma 2006 USC Mainz So. 05.09.2021 Hannover Rh 
11,97 -0,2 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 03.07.2021 Birkenfeld Pf 
12,47 -0,1 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa. 25.09.2021 Saulheim Rh 
12,51 +0,6 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein Sa. 19.06.2021 Birkenfeld Rl 
12,72 -0,7 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein Fr. 14.05.2021 Mainz Rl 
12,73 +0,7 Jalloh, Sarah 2006 TSG Grünstadt Sa. 14.08.2021 Frankfurt Pf 
13,03 +0,0 Batinic, Nadja 2006 TSV Speyer Do. 01.07.2021 Walldorf Pf 
13,03 -0,1 Felden, Gina 2006 TV Gimmeldingen Sa. 25.09.2021 Saulheim Pf 



13,20 +0,4 Just, Jennifer 2006 LAC Frankenthal So. 12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
13,23 +1,5 Berninger, Franziska 2006 1. FC Kaiserslautern Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
 
13,35 -1,1 Amoikon, Linda Zoé 2006 LC Bingen So. 11.07.2021 Mainz Rh 
13,40 +0,0 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 05.06.2021 Lörrach Pf 
13,62 +1,2 Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler So. 12.09.2021 Diez Rl 
13,77 +0,6 Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein So. 04.07.2021 Birkenfeld Rl 
13,31 +0,0 Molz, Johanna 2006 LG Idar-Oberstein So. 04.07.2021 Birkenfeld Rl 
14,44 +0,0 Brocker, Marie 2006 LG Rhein-Wied Sa. 19.06.2021 Ochtendung Rl 
14,64 +0,3 Schröter, Ida 2006 Post-Sportverein Trier Sa. 19.06.2021 Birkenfeld Rl 
14,73 +0,8 Urban, Mia-Sophie 2006 TG Frankenthal Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
14,5 +0,1 Bulitta, Fenja 2006 Post-Sportverein Trier So. 13.06.2021 Grevenmacher Rl 
14,75 +0,8 Baumgärtner, Florentine 2006 LTV Bad Dürkheim Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
 
14,82 +0,3 Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
15,08 -0,1 Licht, Christina 2006 LG Bernkastel/Wittlich So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
15,14 +0,0 Klumb, Eva 2006 LAV Gau-Algesheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
15,16 +0,3 Peters, Merle 2006 Post-Sportverein Trier Sa. 19.06.2021 Birkenfeld Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,22 +0,8 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 22.06.2019 Koblenz Rl 
12,68 +0,0 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
12,87 +0,1 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Do. 03.10.2019 Leinfelden-Echterdingen Pf 
12,90 +1,4 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
13,10 -0,2 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
13,13 +2,0 Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
13,21 -1,2 Schlosser, Evelyn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 22.06.2019 Koblenz Pf 
13,23 +0,0 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
13,30 -0,2 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
13,31 -0,4 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa. 08.06.2019 Bruchköbel Rh 
 
13,44 -0,4 Härle, Lilith 2005 USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
13,45 +0,0 Diewald, Anna 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
13,49 -0,6 Eichinger, Zoe 2005 TSV Schott Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
13,61 -0,7 Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
13,64 +0,0 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 09.06.2019 Selters Rl 
13,74 -0,8 Yilmaz, Tugce 2005 TV Gimmeldingen Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
13,83 +0,0 Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
13,91 +1,3 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
14,01 -1,0 Wagner, Anna 2005 TSG Grünstadt Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
14,02 +0,0 Nummer, Luna Marie 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,09 -1,1 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
12,10 -0,9 Kaul, Emma 2006 USC Mainz So. 30.08.2020 Halle/Saale Rh 
12,75 +0,0 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
13,02 -1,1 Widmann, Marlene 2006 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
13,05 -1,0 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
13,38 -1,1 Baumgärtner, Florentine 2006 LTV Bad Dürkheim Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
13,38 +0,1 Felden, Gina 2006 TV Gimmeldingen So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
13,43 -0,2 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
13,50 +0,9 Schmitz, Mia Louise 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 12.09.2020 Dudelange/LUX Rl 
13,60 +1,5 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
 
13,62 -1,1 Jalloh, Sarah 2006 TSG Grünstadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 



13,74 +1,2 Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler Sa. 05.09.2020 Euskirchen Rl 
13,85 +0,3 Scheel, Kim Maya 2006 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
14,12 -0,1 Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
14,20 -2,1 Pacak, Mia Simone 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 20.08.2020 Bad Ems Rl 
14,67 +1,4 Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau So. 09.08.2020 Lörrach Pf 
14,79 +0,3 Klöckner, Lilly 2006 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
15,34 -0,2 Frey, Annika 2007 TSG Neustadt Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
15,54 -1,1 Hoffmann, Lea Sophie 2006 TSG Neustadt Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
15,63 -0,8 Holzhäuser, Eva 2006 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 20.08.2020 Bad Ems Rl 
 
15,83 +0,0 Molz, Johanna 2006 LG Idar-Oberstein Sa. 12.09.2020 Dudelange/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 80 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
12,00 -0,5 Gretzler, Lotte 2007 USC Mainz Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rh 
12,17 +1,5 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
12,32 -0,5 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Sa. 14.08.2021 Frankfurt Rl 
12,49 +1,5 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
12,63 -0,4 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Sa. 21.08.2021 Wesel Rl 
12,64 -0,4 Albertz, Liv 2007 USC Mainz Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
12,76 +1,5 Cordes, Maja 2007 LG Sieg Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
12,84 +1,5 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
12,95 +0,4 Nehm, Janika 2007 ASV Landau So. 11.07.2021 Mainz Pf 
13,23 +0,2 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach So. 12.09.2021 Diez Rl 
 
13,43 +1,5 Gerst, Viola 2007 LCO Edenkoben So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
13,45 -0,1 Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.09.2021 Diez Rl 
13,49 -1,8 Tintea, Roberta-Elena 2007 TV Wahlheim Sa. 25.09.2021 Saulheim Rh 
13,88 +1,2 Sonnenberg, Greta 2007 Post-Sportverein Trier So. 12.09.2021 Diez Rl 
14,20 -0,1 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
14,29 +1,5 Frey, Annika 2007 TSG Neustadt So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,69 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
10,25 Scheiblich, Lars 2006 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
10,30 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
10,47 Hoffmann, Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
10,48 Wörz, Milan 2006 TSG Grünstadt Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
10,52 Ebener, Hannes 2006 TSG Eisenberg Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
10,58 Maas, Moritz 2006 LTV Bad Dürkheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
10,72 Williams, Liam 2006 TSV Schott Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
10,78 Tepel, Simon 2006 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
10,90 Urich, Lars 2006 TSG Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
 
10,94 Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
10,96 Reinart, Jan 2006 LA TuS Mayen Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,05 Specht, Niels 2006 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,20 Bhatti, Joshua 2006 TSV Schott Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
11,23 Petri, Marius 2006 TSG Grünstadt Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
11,25 Weyer, Sidney 2006 TuS Dierdorf So. 12.05.2019 Mayen Rl 
11,25 Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,29 Offermann, Philipp 2006 MTV von 1817 Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
11,38 Römer, Noah 2006 TG Konz Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,50 Herzog, Lauritz 2006 LG Sieg Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
 
11,51 Ogembo, Darren 2006 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 



11,58 Ulges, Leonard 2006 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 24.05.2019 Diez Rl 
11,73 Leimpek, Dennis 2006 LC Haßloch Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
11,78 Moormann, Felix 2006 LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,78 Vorrath, Moritz 2006 TSV Schott Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
11,82 Wexel, Lutz 2006 USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
11,84 Schädler, Said 2006 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,98 Langenfeld, Johannes 2006 LA TuS Mayen Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,94 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
10,11 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
10,15 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,21 Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,23 Ludwig, Elias 2007 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
10,63 Schlosser, Adrian 2007 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
10,63 Höch, Johan 2007 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
11,15 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,95 Sansi, Aron 2008 USC Mainz Sa. 24.07.2021 Ingelheim Rh 
  9,98 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,30 Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
10,35 Verez Sola, Noah 2008 TSV Schott Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
10,83 Knöbel, David 2008 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
10,99 Hauth, Matthias 2008 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
11,21 Manthey, Marlon 2008 LC Bingen So. 11.07.2021 Mainz Rh 
11,27 Hehn, Julius 2008 LG Sieg Sa. 19.06.2021 Leichlingen Rl 
11,62 Köhler, Lasse 2008 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
12,17 Han, Dominik 2008 LC Bingen So. 11.07.2021 Mainz Rh 
 
12,41 Kunz, Julian 2008 TuS Jahn Argenthal So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
12,75 Treseler, Lennard 2008 TG Konz Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
12,76 Pfaffenberger, Moritz 2008 TV 1861 Bad Ems So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,11 Baumann, Leandro-Alessio 2008 LAV Gau-Algesheim So. 11.07.2021 Mainz Rh 
13,50 Weis, Wolf 2008 LG Bernkastel/Wittlich So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,50 Knopp, Theo 2008 Post-Sportverein Trier So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,61 Batz, Jonas 2008 TuS Jahn Argenthal So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,91 Holbach, Jonas 2007 USC Mainz Mi. 01.05.2019 Frankfurt Rh 
10,60 Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
10,81 Arfaoul, Yassine 2007 TSV Schott Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
10,83 Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
10,92 Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
11,06 Lindemann, Henrik 2007 TV Nußdorf Do. 03.10.2019 Leinfelden-Echterdingen Pf 
11,08 Rheude, Jan 2007 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,12 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück Fr. 16.08.2019 Wittlich Rl 
11,32 Wewiorka, Tobias 2007 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
11,55 Stözle, Tim 2007 LAC Frankenthal Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
 
11,57 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Do. 30.05.2019 Köln Rl 
11,66 Sohn, Felix 2007 TV Nußdorf So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
11,72 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 11.05.2019 Mayen Rl 
11,99 Pfadt, Clemens 2008 ASV Landau Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 



12,08 Ludwig, Elias 2007 LG Sieg Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
12,14 Ott, Robin 2007 LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
12,16 Munthin, Christoph 2007 TV Laubenheim So. 19.05.2019 Mainz Rh 
12,16 Schlosser, Adrian 2007 LG Sieg Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
12,28 Götten, Moritz 2007 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
12,32 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg Sa. 27.04.2019 Niederselters Rl 
 
12,41 Sellmeier, Felix 2007 LC Haßloch Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
12,42 Piorko, Mark 2007 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
12,45 Meyer, Louis Maximilian 2007 MTV von 1817 Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
12,50 Knebel, Ole 2007 LG Maifeld-Pellenz So. 12.05.2019 Mayen Rl 
12,50 Antwi, Raphael 2007 ABC Ludwigshafen Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
12,58 Jüris, Kilian 2007 LG Kreis Ahrweiler So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
12,58 Ruth, Aaron 2007 VfR Baumholder Fr. 16.08.2019 Wittlich Rl 
12,59 Rau, Constantin 2008 LG Neustadt So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,71 Hehn, Julius 2008 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
11,76 Seibel, Noah 2009 SpVgg 04/13 Burgbrohl Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
11,82 Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
11,86 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
12,21 Knob, Theo 2008 Post-Sportverein Trier Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
12,23 Pietsch, Joel 2008 VfL Waldbreitbach So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
12,27 Funk, Justus 2008 LG Kreis Ahrweiler Sa. 12.09.2020 Neuwied Rl 
12,65 Renk, Simon 2008 LG Sieg Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
13,02 Hartmann, Kimi 2008 VfL Algenrodt Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
13,12 Nienhaus, Marius 2008 LG Rhein-Wied Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 60 Meter Hürdenlauf der Schüler M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
11,72 Jüris, Lorenz 2010 LG Kreis Ahrweiler So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
11,99 Gardelegen, Tobias 2009 TSV Schott Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
12,04 Herreiner, Finn 2009 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
12,21 Beppler, Florian 2009 TSV Schott Mainz Sa. 17.07.2021 Eisenberg Rh 
12,22 Kaufmann, Manuel 2009 Post-Sportverein Trier So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
12,35 Schwehm, Joanathan 2009 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
12,58 Pohl, Eric 2009 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
12,80 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
12,85 Sinsel, Ben 2009 Mombacher TV So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
13,06 Gottfreund, Kalle 2009 USC Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
 
13,42 Noll, Johannes 2009 VfL Waldbreitbach So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
13,66 Neugebauer, Johannes 2009 MTV von 1817 Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
13,80 Fabing, Samuel Plenert 2009 VfL Waldbreitbach So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
13,93 Morgen, Paul 2009 Post-Sportverein Trier Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
14,60 Henne, Sebastian 2009 LG Rhein-Wied So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,57 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh 
  9,61 Kaul, Emma 2006 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
  9,97 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
10,47 Baumgärtner, Florentine 2006 LTV Bad Dürkheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
10,65 Felden, Gina 2006 TV Gimmeldingen Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
10,67 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein So. 05.05.2019 Kaiserslautern Rl 
10,71 Rivera, Alicia 2006 LG Rhein-Wied So. 19.05.2019 Neuwied Rl 



10,74 Ogunloye, Victoria 2006 TSG Eisenberg Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
10,76 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz Sa. 11.05.2019 Mayen Rl 
10,82 Plaum, Elena 2006 TSV Schott Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
 
10,87 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
10,89 Holzhäuser, Eva 2006 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 24.05.2019 Diez Rl 
10,91 Jalloh, Sarah 2006 TSG Grünstadt Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
10,98 Ibach, Johanna 2006 LG Koblenz-Rhens Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,03 Amoikon, Linda Zoé 2006 LC Bingen So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
11,05 Lübke, Eva 2006 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,17 Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler Sa. 06.07.2019 Euskirchen Rl 
11,22 Seider, Lorena 2006 TuS Argenthal Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,30 Klumb, Eva 2006 LAV Gau-Algesheim So. 19.05.2019 Mainz Rh 
11,33 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
 
11,40 Böger, Franziska 2006 TSG Deidesheim Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,42 Wolf, Lena 2006 LA TuS Mayen Mi. 08.05.2019 Ochtendung Rl 
11,46 Berninger, Franziska 2006 1. FC Kaiserslautern Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
11,47 May, Emma 2006 LLG Hunsrück Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
  9,82 Pacak, Mia Simone 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 30.08.2020 Diez Rl 
  9,84 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,04 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,10 Nehm, Janika 2007 ASV Landau Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
10,15 Cordes, Maja 2007 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
10,16 Gerst, Viola 2007 LCO Edenkoben Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
10,29 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,42 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
10,49 Mulitze, Soundié 2007 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
10,60 Adam, Marie 2007 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
 
10,80 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 09.10.2020 Ascheim Rl 
10,84 Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 30.08.2020 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
10,05 Lemke, Lisa Sophie 2008 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,25 Comick, Kayla 2008 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
10,29 Sonnenschein, Marie 2008 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
10,33 Kunkel, Amelie 2008 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
10,39 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
10,46 Kläs, Pauline 2008 1. FC Kaiserslautern Sa. 24.07.2021 Ingelheim-Heid. Pf 
10,52 Götz, Lotta 2008 LG Bitburg-Prüm So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,60 Appel, Charlotta Josefa 2008 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
10,61 Moll, Marlene 2008 Post-Sportverein Trier So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,63 Rheude, Johanna 2008 LCO Edenkoben Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
 
10,79 Schreiber, Solveig 2008 VfL Waldbreitbach So. 11.07.2021 Mainz Rl 
10,79 Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,83 Monschauer, Johanna 2008 LG Rhein-Wied So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
10,88 Schwan, Luzia 2008 LG Sieg So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
10,92 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
10,93 Placzek, Maria Isabel 2008 TSV Schott Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
10,94 Hensel, Maya 2008 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
11,01 Brocker, Liv 2008 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
11,03 Braun, Lea 2008 LCO Edenkoben So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 2019 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
10,30 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach Fr. 16.08.2019 Wittlich Rl 
10,41 Pacak, Mia Simone 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 09.06.2019 Selters Rl 
10,47 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald So. 09.06.2019 Selters Rl 
10,60 Nehm, Janika 2007 ASV Landau So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
10,73 Köstler, Clara 2007 USC Mainz Mi. 01.05.2019 Frankfurt Rh 
10,75 Albertz, Liv 2007 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
10,78 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
10,83 Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 24.05.2019 Diez Rl 
10,88 Köhler, Liv-Grete 2007 TSV Schott Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
10,92 Kaiser, Johanna 2007 LG Neustadt So. 22.09.2019 Eisenberg Pf 
 
11,14 Gerst, Viola 2007 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
11,15 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich So. 29.09.2019 Hamburg Rl 
11,24 Mulitze, Soundié 2007 LG Sieg Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,30 Backes, Luisa Ella 2007 TuS 1862 Kirn Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
11,35 Fischer, Dessy 2007 TSG Mutterstadt Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
11,53 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 17.08.2019 Wittlich Rl 
11,57 Zatcha, Christine 2007 LG Kreis Ahrweiler Sa. 11.05.2019 Mayen Rl 
11,57 Schmidt, Sophie 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 02.10.2019 Siegen-G. Rl 
11,61 Appel, Louisa 2007 LTV Bad Dürkheim Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
10,69 Schmidt, Lene 2008 LAZ Birkenfeld Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
11,02 Schwan, Luzia 2008 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
11,12 Rheude, Johanna 2008 LCO Edenkoben Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
11,15 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
11,15 Wojcik, Trisha 2008 SpVgg 04/13 Burgbrohl Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
11,22 Monschauer, Johanna 2008 SSC Koblenz-Karthause So. 30.08.2020 Diez Rl 
11,25 Mattern, Friederike 2008 Post-Sportverein Trier Sa. 19.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
11,38 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
11,39 Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
11,54 Brocker, Liv 2008 SSC Koblenz-Karthause So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
11,71 Ganeshananthan, Milani 2008 LCO Edenkoben Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
11,83 Stohmann, Hannah 2008 Post-Sportverein Trier Sa. 19.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 60 Meter Hürdenlauf der Schülerinnen W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
10,58 Meyer, Marike 2009 TG Frankenthal So. 12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
10,71 Gretzler, Line 2009 USC Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
10,73 Endler, Sophie 2009 LAC Pirmasens So. 12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
10,74 Koch, Marla 2009 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
10,80 Stein, Eva-Fabienne 2009 VfL Waldbreitbach So. 11.07.2021 Mainz Rl 
10,94 Burkhard, Nora 2009 1. FC Kaiserslautern So. 12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
11,12 Meuter, Lotta 2009 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
11,16 Marquardt, Emilia 2009 LG Kreis Ahrweiler So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
11,33 Pörtner, Johanna 2009 TSV Schott Mainz So. 12.09.2021 Mainz Rh 
11,33 Homp, Marie 2009 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
 
11,46 Theobald, Charlotte 2009 TSV Schott Mainz So. 11.07.2021 Mainz Rh 
11,50 Trossen, Xenia 2009 LG Bernkastel/Wittlich So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
11,95 Baltzer, Mieke 2009 USC Mainz Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
11,98 Reinhard, Maja 2009 LG Kreis Ahrweiler So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
12,10 Deitmer, Sophie 2009 LAV Gau-Algesheim So. 12.09.2021 Mainz Rh 
12,12 Schmitt, Lotte 2009 Post-Sportverein Trier Sa. 19.06.2021 Ochtendung Rl 
12,18 Weis, Miene 2010 SFG Bernkastel-Kues So. 29.08.2021 Neuwied Rl 
12,25 Kopietz, Michelle 2010 VfL Waldbreitbach Sa. 12.06.2021 Soest Rl 
12,27 Sachs, Jette 2009 LG Kreis Ahrweiler So. 29.08.2021 Neuwied Rl 



12,33 Treier, Paula 2009 TV Offenbach So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
 
12,36 Bergmann, Paula 2009 USC Mainz Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
12,43 Kälber, Leni 2009 LAC Frankenthal So. 12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
12,48 Peters, Lineke 2010 USC Mainz So. 26.09.2021 Neuwied Rh 
12,50 Entling, Lena 2009 TV Nußdorf So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
12,51 Sauer, Annabell 2009 LAV Gau-Algesheim So. 12.09.2021 Mainz Rh 
12,65 Stieber, Aglaia 2009 LG Rhein-Wied So. 26.09.2021 Neuwied Rl 
12,68 Salamon, Tatjana 2009 LCO Edenkoben Sa. 17.07.2021 Eisenberg Pf 
 
 
 
 
 
 
 


