
Jahresbestenlisten des Landes Rheinland-Pfalz im Weitsprung Teil 2 
 
 
Altersklasse    Seite 
Männer    001 
Frauen    019 
Männliche Jugend A U20 034 
Weibliche Jugend A U20  049 
Männliche Jugend B                  061 
Weibliche Jugend  B  079 
Schüler A  M15   095 
Schüler A  M14   111 
Schülerinnen A  W15  128 
Schülerinnen A  W14  142  
Schüler B  M13   159 
Schüler B  M12   173 
Schülerinnen B W13  191   
Schülerinnen B W12  207 
Ende     224 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,48  Schaper, Axel 1952 USC Mainz Mi.13.05.1981 Mainz Rh 
7,46  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz So.27.09.1981 Mayen Rh 
7,34 * Mengler, Axel 1959 ASV Landau Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Pf 
7,26  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa.16.05.1981 Frankfurt Rh 
7,22 * Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Pf 
7,15  Steffen, Peter 1959 TG Worms Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Rh 
7,13  Jachtenfuchs, Jürgen 1957 TV Bad Ems So.26.04.1981 Holzappel Rl 
7,12 * Schneck, Wolfgang 1961 TSV Speyer Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Pf 
7,10  Dietrich, Frank 1959 SSC Koblenz-Karthause So.26.07.1981 Hahnstätten Rl 
7,06  Sauer, Michael 1941 USC Mainz So.10.05.1981 Dormagen Rh 
 
7,06 * Schulze, Jens 1955 USC Mainz Sa.23.05.1981 Götzis Rh 
7,05  Möllinger, Dieter 1954 USC Mainz So.30.08.1981 Dillingen Rh 
7,04  Becker, Martin 1958 ASV Landau So.24.05.1981 Bensheim Pf 
7,04  Schiltenwolf, Markus 1959 LAV Rala Ludwigshafen Sa.08.08.1981 Neckargmünd Pf 
7,01  Helf, Dr. Thomas 1954 LG Andernach-Neuwied Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Rl 
6,94  Trompeter, Markus 1959 ASV Landau Mo.20.07.1981 Landau Pf 
6,93  Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa.30.05.1981 Mainz Rh 
6,93  Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa.12.09.1981 Mainz Rh 
6,93  Müller, Uwe 1961 TV Bad Ems So.26.07.1981 Hahnstätten Rl 
6,92  Teschner, Rochus 1957 TuS Kirn So.17.05.1981 Koblenz Rl 
 
6,84  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
6,83  Mohrs, Werner 1953 LG Andernach-Neuwied So.10.05.1981 Koblenz Rl 
6,80  Marschella, Bernd 1960 TV Weisel So.26.04.1981 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,78  Iddris, Adam 1953 USC Mainz Sa.10.07.1982 Lahr Rh 
7,33  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Mi.09.06.1982 Mannheim Rh 
7,33  Mengler, Axel 1959 ASV Landau So.16.05.1982 Denzlingen Pf 
7,31 * Steffen, Peter 1958 TG Worms Sa.10.07.1982 Lahr Rh 
7,31  Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken Di.15.06.1982 Homburg Pf 
7,27  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Fr.16.07.1982 Lage Rh 
7,24  Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa.14.08.1982 Ulm Rh 
7,24  Jachtenfuchs, Jürgen 1957 TV Bad Ems So.25.07.1982 Hahnstätten Rl 



7,22  Reis, Werner 1960 TSG Heidesheim So.09.05.1982 Steinbach Rh 
7,22  Teschner, Rochus 1957 TuS Kirn Sa.29.05.1982 Ludwigshafen Rl 
 
7,18  Herz, Thorsten 1962 TuS Kirn Mi.18.08.1982 Bensheim Rl 
7,15  Sauer, Michael 1941 USC Mainz Sa.18.09.1982 Aachen Rh 
7,15  Schiltenwolf, Markus 1959 LG Kaiserslautern Sa.19.06.1982 Ingelheim Pf 
7,14  Kaufmann, Roland 1947 TSV Speyer Sa.29.05.1982 Ludwigshafen Pf 
7,11  Trompeter, Markus 1959 ASV Landau Sa.15.05.1982 Germersheim Pf 
7,05  Müller, Uwe 1961 TV Bad Ems So.25.07.1982 Hahnstätten Rl 
7,04 * Möllinger, Dieter 1956 USC Mainz Sa.19.06.1982 Ingelheim Rh 
7,03  Schulze, Jens 1956 USC Mainz Sa.14.08.1982 Ulm Rh 
7,00  Goebbels, Hans-Joachim 1958 LG Westland So.15.08.1982 Hinterweidenthal Pf 
6,96  Czioska, Frank 1955 USC Mainz Do.01.07.1982 Mainz Rh 
 
6,93  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa.17.07.1982 Ingelheim Rh 
6,92  Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa.03.07.1982 Mönchen-Gladbach Rh 
6,91  Dietrich, Frank 1959 SSC Koblenz-Karthause Sa.19.06.1982 Ingelheim Rl 
6,90  Reis, Thomas 1961 TSG Heidesheim Di.04.05.1982 Mainz Rh 
6,86  Schelhaas, Stefan 1959 SG Westerwald Sa.04.09.1982 Gebhardshain Rl 
6,81  Klein, Adolf 1961 LG Andernach-Neuwied So.02.05.1982 Koblenz Rl 
6,77  Baumert, Armin 1943 TuS Mayen Mi.09.06.1982 Ingelheim Rl 
6,71  Mall, Wilfried 1960 LG Boppard-Bad Salzig Sa.19.06.1982 Ingelheim Rl 
6,68  Betz, Rainer 1958 TuS Sohren So.06.06.1982 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,80 * Palm, Uwe 1963 USC Mainz So.10.07.1983 Sindelfingen Rh 
7,79 * Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So.10.07.1983 Sindelfingen Rh 
7,65  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.04.06.1983 Bernhausen Rh 
7,55  Adam, Iddris 1953 USC Mainz Sa.23.07.1983 Wetzlar Rh 
7,50  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa.16.07.1983 München Rh 
7,34  Jachtenfuchs, Jürgen 1957 TV Bad Ems So.31.07.1983 Hahnstätten Rl 
7,33  Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Sa.16.07.1983 München Rh 
7,30  Schulze, Jens 1956 USC Mainz Sa.04.06.1983 Bernhausen Rh 
7,26  Steffen, Peter 1959 TG Worms Sa.21.05.1983 Ludwigshafen Rh 
7,23  Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken Do.11.08.1983 Ludwigshafen Pf 
 
7,15  Ellner, Uwe 1962 USC Mainz So.17.07.1983 Brühl Rh 
7,06  Schiltenwolf, Markus 1959 LG Kaiserslautern Sa.23.07.1983 Wetzlar Pf 
7,01  Schäfer, Martin 1962 LG Kaiserslautern Sa.16.07.1983 Basel Pf 
7,00  Strutz, Harald 1950 USC Mainz Sa.02.07.1983 Schriesheim Rh 
6,99  Klein, Walter 1958 LG Andernach-Neuwied So.31.07.1983 Hahnstätten Rl 
6,97  Monnerjahn, Dieter 1962 DJK Oberwesel So.02.10.1983 St. Goarshausen Rl 
6,97  Zimmer, Heinz-Günter 1952 TV Alzey So.05.06.1983 Mainz Rh 
6,96  Müller, Uwe 1961 TV Bad Ems So.31.07.1983 Hahnstätten Rl 
6,92  Goebbels, Hans-Joachim 1958 LG Westland Sa.27.08.1983 Goddelau Pf 
6,92  Horle, Andreas 1962 TG Worms Sa.21.05.1983 Ludwigshafen Rh 
 
6,88  Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz So.05.06.1983 Mainz Rh 
6,88  Stephan, Holger 1961 USC Mainz So.05.06.1983 Mainz Rh 
6,86  Garay, Thomas 1963 ASV Landau So.17.07.1983 Brühl Pf 
6,81  Meisenheimer, Henry 1963 LG Speyer-Schifferstadt Sa.02.04.1983 Arles/FRAN Pf 
6,80  Wolff, Bernhard 1963 LG Neustadt Sa.04.06.1983 Ludwigshafen Pf 
6,77  Baum, Wolfgang 1963 VfL Traben-Trarbach So.18.09.1983 Gelsenkirchen Rl 
6,73  Schelhaas, Stefan 1959 SG Westerwald Sa.11.06.1983 Koblenz Rl 
6,64  Grziwa, Hubertus 1959 TV Sinzig So.21.08.1983 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
6,60  Bodenbach, Michael 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.28.05.1983 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,83 * Palm, Uwe 1963 USC Mainz Sa.09.06.1984 Fürth Rh 
7,63  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz Sa.26.05.1984 Lüdenscheid Rh 
7,48  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.05.05.1984 Salzburg Rh 



7,45 * Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa.19.05.1984 Götzis Rh 
7,41  Adam, Iddris 1953 USC Mainz Sa.02.06.1984 Ingelheim Rh 
7,34 * Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Fr.08.06.1984 Mannheim Rh 
7,27  Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken So.29.04.1984 Homburg Pf 
7,24  Jachtenfuchs, Jürgen 1957 TV Bad Ems So.29.07.1984 Hahnstätten Rl 
7,21  Steffen, Peter 1959 TG Worms Sa.09.06.1984 Ludwigshafen Rh 
7,14  Schmitt, Hans-Walter 1955 USC Mainz So.08.07.1984 Ingelheim Rh 
 
7,13  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So.20.05.1984 Ludwigshafen Pf 
7,12  Bauer, Martin 1964 ASV Landau Do.21.06.1984 Hagenau Pf 
7,12  Müller, Uwe 1961 TV Bad Ems So.29.07.1984 Hahnstätten Rl 
7,05  Trompeter, Markus 1959 ASV Landau Di.07.08.1984 Hagenau Pf 
7,02  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Do.28.06.1984 Mainz Rh 
6,92  Baum, Wolfgang 1963 VfL Traben-Trarbach So.29.07.1984 Hahnstätten Rl 
6,90  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So.23.09.1984 Waiblingen Pf 
6,89  Schäfer, Martin 1962 1. FC Kaiserslautern So.20.05.1984 Ludwigshafen Pf 
6,88  Gehrum, Stefan 1961 TSV Haßloch Mi.30.05.1984 Ludwigshafen Pf 
6,87  Greif, Hans-Jörg 1960 TuS Montabaur Sa.19.05.1984 Betzdorf Rl 
 
6,85  Sauer, Michael 1941 USC Mainz Sa.08.09.1984 Ludwigshafen Rh 
6,82  Ellner, Uwe 1962 USC Mainz Sa.04.08.1984 Ingelheim Rh 
6,79  Grziwa, Hubertus 1959 TV Sinzig Sa.01.09.1984 Diez Rl 
6,74  Monnerjahn, Dieter 1962 DJK Oberwesel Sa.28.04.1984 Sohren Rl 
6,66  Günter, Hans-Joachim 1960 VfL Höhr-Grenzhausen So.29.07.1984 Hahnstätten Rl 
6,65  Mander, Harald 1959 PSV Wengerohr Sa.14.07.1984 Jünkerath Rl 
6,63  Baumert, Armin 1943 TuS Mayen Sa.21.07.1984 Itzehoe Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,80 * Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.04.08.1985 Stuttgart Pf 
7,71  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So.26.05.1985 Ludwigshafen Rh 
7,66  Palm, Uwe 1963 SG Bad Kreuznach So.28.04.1985 Bad Kreuznach Rl 
7,63  Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa.07.09.1985 Krefeld Rh 
7,38  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Sa.15.06.1985 Salzburg Rh 
7,36  Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken Do.16.05.1985 Homburg Pf 
7,32  Goebbels, Hans-Joachim 1958 LG Westland Do.16.05.1985 Homburg Pf 
7,30  Bauer, Martin 1964 ASV Landau Sa.25.05.1985 Metz Pf 
7,30  Teschner, Rochus 1957 TuS Kirn So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
7,30  Rizzi, Thomas 1959 USC Mainz Sa.13.07.1985 Ulm Rh 
 
7,17  Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.01.06.1985 Stuttgart Rh 
7,12  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Fr.19.07.1985 München Rh 
7,09  Schmidt, Holger 1957 USC Mainz Mi.15.05.1985 Mainz Rh 
7,07  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So.01.09.1985 Wattenheim Pf 
7,07  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe So.12.05.1985 Sohren Rl 
7,01  Trompeter, Markus 1959 ASV Landau So.01.09.1985 Freistett Pf 
7,00  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim Sa.15.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
6,99  Müller, Christoph 1964 LG Vulkaneifel So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
6,95  Stephan, Holger 1961 USC Mainz So.01.09.1985 Nackenheim Pf 
6,95  Palm, Jürgen 1964 TuS Sohren So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
 
6,95  Müller, Uwe 1961 TV Bad Ems So.28.07.1985 Hahnstätten Rl 
6,91  Steffen, Peter 1959 TG Worms So.29.09.1985 Eich Rh 
6,90  Horle, Andreas 1962 TG Worms So.26.05.1985 Ludwigshafen Rh 
6,89  Manke-Reimers, Georg 1964 USC Mainz Sa.13.07.1985 Ulm Rh 
6,89  Jachtenfuchs, Jürgen 1957 TV Bad Ems So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,86  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz Sa.28.06.1986 Koblenz Rh 
7,60 * Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Mi.27.08.1986 Stuttgart Rh 
7,50 * Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Mi.27.08.1986 Stuttgart Rh 
7,39  Rizzi, Andreas 1959 USC Mainz Sa.14.06.1986 Bernhausen Rh 



7,31  Lima, Paolo 1955 USC Mainz Mi.30.07.1986 Ludwigshafen Rh 
7,26  Steffen, Peter 1959 TG 1846 Worms So.15.06.1986 Mainz Rh 
7,23  Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.14.06.1986 Bernhausen Rh 
7,22  Mittné, Markus 1966 TG 1846 Worms So.15.06.1986 Mainz Rh 
7,16  Schmidt, Gerhard 1961 VT Zweibrücken Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
7,13  Schaper, Axel 1954 USC Mainz Mi.18.06.1986 Mainz Rh 
 
7,08  Horle, Andreas 1962 TG 1846 Worms So.15.06.1986 Mainz Rh 
7,05  Bonn, Rainer 1966 1. FC Kaiserslautern Sa.24.05.1986 Brühl Pf 
7,05  Teschner, Rochus 1957 TuS Kirn Sa.28.06.1986 Koblenz Rl 
7,01  Schäfer, Martin 1962 1. FC Kaiserslautern So.29.06.1986 Koblenz Rl 
6,97  Pastika, Jaroslaw 1959 LG Sieg Sa.28.06.1986 Koblenz Rl 
6,94  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied So.03.08.1986 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
6,93  Hüftlein, Peter 1966 ASV Landau Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
6,92  Meisenheimer, Henry 1963 LG Speyer-Schifferstadt So.14.09.1986 Ludwigshafen Pf 
6,91  Baum, Wolfgang 1963 VfL Traben-Trarbach So.31.08.1986 Kirn Rl 
6,90  Fuchs, Hans-Peter 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.10.05.1986 Koblenz Rl 
 
6.90  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.24.05.1986 Ludwigshafen Pf 
6,89  Stephan, Holger 1961 USC Mainz So.15.06.1986 Mainz Rh 
6,89  Schäfer, Gunnar 1966 Ingelheimer LG So.20.07.1986 Freistett Rh 
6,88  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe Birkenfeld So.10.08.1986 Baumholder Rl 
6,84  Goebbels, Hans-Joachim 1958 LG Westland Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
6,79  Nospes, Thomas 1963 LG Bitburg-Prüm So.03.08.1986 Dillingen Rl 
6,77  Müller, Christoph 1964 LG Vulkaneifel Sa.19.07.1986 Bonn Rl 
6,76  Lingenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.17.08.1986 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,68 * Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So.14.06.1987 Worms Rh 
7,54  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe So.06.09.1987 Kirn Rl 
7,54  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg So.24.05.1987 Homburg Pf 
7,53  Kind, Stefan 1967 USC Mainz Sa.08.08.1987 Schriesheim Rh 
7,45 * Wentz, Siegfried 1960 USC Mainz Sa.23.05.1987 Götzis Rh 
7,35 * Rizzi, Andreas 1959 USC Mainz Sa.23.05.1987 Götzis Rh 
7,30 * Steffen, Peter 1959 TG 1846 Worms So.14.06.1987 Worms Rh 
7,27 * Hüftlein, Peter 1966 ASV Landau Sa.13.06.1987 Speyer Pf 
7,16  Palm, Uwe 1963 LG Andernach-Neuwied Sa.20.06.1987 Speyer Rl 
7,14 * Güllich, Arne 1965 USC Mainz So.14.06.1987 Worms Rh 
 
7,11  Schaper, Axel 1953 USC Mainz Mi.03.06.1987 Mainz Rh 
7,05  Müller, Christoph 1964 LG Vulkaneifel Sa.18.07.1987 Ingelheim Rl 
7,04  Baumann, Stefan 1967 TG 1846 Worms Fr.03.07.1987 Heidesheim Rh 
6,97 * Trompeter, Markus 1960 ASV Landau Sa.13.06.1987 Speyer Pf 
6,96  Fuchs, Hans-Peter 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.20.06.1987 Speyer Rl 
6,93 * Horle, Andreas 1962 TG 1846 Worms So.14.06.1987 Worms Rh 
6,92  Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel-T.-W. So.14.06.1987 Trier Rl 
6,91 * Goronczy, Hagen 1967 ABC Ludwigshafen Sa.13.06.1987 Speyer Pf 
6,90  Mittné, Markus 1966 TG 1846 Worms Sa.06.06.1987 Ludwigshafen Rh 
6,89  Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV 1846 Alzey Mi.03.06.1987 Berlin Rh 
 
6,88  Jahn, Roland 1965 Ingelheimer LG So.14.06.1987 Worms Rh 
6,85  Lingler, Steffen 1967 ABC Ludwigshafen So.31.05.1987 Ludwigshafen Pf 
6,84  Broska, Jens 1967 LG Andernach-Neuwied So.14.06.1987 Trier Rl 
6,84  Schäfer, Martin 1962 1. FC Kaiserslautern So.27.09.1987 Ludwigshafen Pf 
6,83  Bauer, Martin 1964 ASV Landau Do.21.05.1987 Philadelphia/USA Pf 
6,82  Meisenheimer, Henry 1963 LG Speyer-Schifferstadt Do.30.07.1987 Speyer Pf 
6,78  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.13.06.1987 Speyer Pf 
6,78  Nospes, Thomas 1964 LG Bitburg-Prüm So.14.06.1987 Trier Rl 
6,70  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied So.13.09.1987 Gelsenkirchen Rl 
6,69  Monnerjahn, Dieter 1962 DJK Oberwesel So.12.07.1987 Bad Kreuznach Rl 



 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,03  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz So.15.05.1988 Bensheim Rh 
7,65  Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.20.08.1988 Lage Rh 
7,51  Steffen, Hans-Peter 1959 TG 1846 Worms So.26.06.1988 Worms Rh 
7,38  Güllich, Arne 1965 USC Mainz So.26.06.1988 Straßburg Rh 
7,28  Müller, Christoph 1964 USC Mainz Fr.27.05.1988 Attendorn Rh 
7,19  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.07.05.1988 Trier Rl 
7,05  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe Birkenfeld Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Rl 
7,05  Kratschmer, Guido 1953 USC Mainz Fr.17.06.1988 Mainz Rh 
7,01  Zerwes, Dirk 1968 Post SV Trier Sa.07.05.1988 Trier Rl 
7,00  Luthardt, Jörg 1967 TG 1846 Worms So.24.07.1988 Bern/CH Rh 
 
7,00  Hörle, Andreas 1962 TG 1846 Worms So.24.07.1988 Bern/CH Rh 
6,99  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Pf 
6,98  Hüftlein, Peter 1966 ASV Landau Sa.28.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
6,98  Meisenheimer, Henry 1963 LG Speyer-Schifferstadt So.12.06.1988 Speyer Pf 
6,96  Schäfer, Martin 1962 1. FC Kaiserslautern Sa.28.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
6,89  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg Sa.28.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
6,86  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.14.05.1988 Koblenz Rl 
6,85  Schäfer, Gunnar 1966 Ingelheimer LG So.26.06.1988 Worms Rh 
6,83  Lingenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.08.05.1988 Ludwigshafen Pf 
6,83  Heinz, Jürgen 1967 TV Germania Trier Sa.07.05.1988 Trier Rl 
 
6,82  Mittné, Markus 1966 TG 1846 Worms So.14.08.1988 Brühl Rh 
6,63  Palm, Uwe 1963 LG Andernach-Neuwied Mi.29.06.1988 Neuwied Rl 
6,62  Baum, Wolfgang 1963 LG Moseltal Sa.16.07.1988 Neuwied Rl 
6,61  Becker, Uwe 1964 Post SV Trier Sa.11.06.1988 Trier Rl 
6,61  Brandt, Dr. Bert 1963 LG Engers-Niederbieber Sa.16.07.1988 Neuwied Rl 
6,60  Jäger, Thorsten 1968 TuS Hachenburg So.05.06.1988 Montabaur Rl 
6,60  Rausen, Wolfgang 1968 LG Kreis Ahrweiler So.12.06.1988 Bad Oeynhausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,67 * Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz Sa.15.07.1989 Ludwigshafen Rh 
7,32  Güllich, Arne 1965 USC Mainz Mi.07.06.1989 Ingelheim Rh 
7,32 * Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.09.09.1989 Bernhausen Rh 
7,19  Hüftlein, Peter 1966 ASV Landau Sa.20.05.1989 Speyer Pf 
7,16  Gräf, Volker 1965 LG Andernach-Neuwied Sa.13.05.1989 Dortmund Rl 
7,15 * Steffen, Hans-Peter 1959 TG 1846 Worms So.18.06.1989 Worms Rh 
7,12  Zerwes, Dirk 1968 Post SV Trier So.09.07.1989 Saarbrücken Rl 
7,11  Elfert, Holger 1965 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.06.07.1989 Ludwigshafen Pf 
7,08  Weber, Michael 1969 TG 04 Limburgerhof Sa.03.06.1989 Germersheim Pf 
7,03  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Mi.03.05.1989 Ascoli/ITA Rl 
 
7,03 * Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa.09.09.1989 Bernhausen Rh 
7,01  Schütz, Stephan 1968 LG Sieg Di.20.06.1989 Burbach Rl 
6,96  Baum, Wolfgang 1963 LG Moseltal Sa.06.05.1989 Trier Rl 
6,95 * Reis, Werner 1960 TSG 1848 Heidesheim So.18.06.1989 Worms Rh 
6,95  Andres, Stephan 1969 LG Wasgau So.21.05.1989 Thaleischweiler Pf 
6,92  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront Sa.01.07.1989 Neckargemünd Rh 
6,91  Horle, Andreas 1962 TG 1846 Worms Mo.01.05.1989 Ingelheim Rh 
6,90  Bauer, Martin 1964 ASV Landau So.11.06.1989 Landau Pf 
6,87  Palm, Uwe 1963 LG Andernach-Neuwied So.18.06.1989 Emmelshausen Rl 
6,85  Kleser, Jörg 1969 LG Vulkaneifel Mo.12.06.1989 Jünkerath Rl 
 
6,81  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied So.18.06.1989 Emmelshausen Rl 
6,80  Seggert, Kai 1968 SSVG Idar-Oberstein So.20.08.1989 Birkenfeld Rl 
6,74  Meisenheimer, Henry 1963 LG Speyer-Schifferstadt Sa.26.08.1989 Speyer Pf 
6,74  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe Birkenfeld So.30.04.1989 Birkenfeld Rl 



 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,35 * Blank, Peter 1962 USC Mainz Sa.21.07.1990 Salzgitter Rh 
7,28  Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa.29.09.1990 Warstein Rh 
7,23 * Elfert, Holger 1965 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.05.07.1990 Ludwigshafen Pf 
7,09 * Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront Di.01.05.1990 Ingelheim Rh 
7,07  Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.25.08.1990 Lage Rh 
7,06  Casierra-Estupinen, Jorge 1963 USC Mainz Sa.14.07.1990 Betzdorf Rh 
7,05  Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.14.07.1990 Betzdorf Rh 
7,04  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.05.05.1990 Trier Rl 
7,02 * Gräf, Volker 1965 LG Andernach-Neuwied Sa.19.05.1990 Leverkusen Rl 
7,02  Winter, Oliver 1970 USC Mainz So.01.07.1990 Mainz Rh 
 
6,97  Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens Sa.23.06.1990 Speyer Pf 
6,97  Seibel, Michael 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.14.07.1990 Betzdorf Rl 
6,90  Horle, Andreas 1962 TG 1846 Worms Do.24.05.1990 Worms Rh 
6,86  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.25.08.1990 Betzdorf Rl 
6,85  Lingenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.08.09.1990 Neustadt Pf 
6,85 * Hunsinger, Markus 1969 TSG Eisenberg Do.20.09.1990 Ludwigshafen Pf 
6,84  Zerwes, Dirk 1967 Post SV Trier Sa.12.05.1990 Trier Rl 
6,83  Hüftlein, Peter 1966 TV Nußdorf Sa.23.06.1990 Speyer Pf 
6,77 * Rosenthal, Michael 1966 LG Sieg Sa.09.06.1990 Neuwied Rl 
6,73  Bauer, Martin 1964 ASV Landau So.10.06.1990 Weinheim Pf 
 
6,73  Neumann, Thomas 1969 USC Mainz Sa.14.07.1990 Betzdorf Rh 
6,71  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa.16.06.1990 Bernhausen Rh 
6,57 * Linden, Andreas 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.09.06.1990 Neuwied Rl 
6,56  Seggert, Kai 1968 SSVG Idar-Oberstein Sa.18.08.1990 Hahnenbach Rl 
6,55  Berwanger, Achim 1966 SSC Koblenz-Karthause So.01.07.1990 Montabaur Rl 
6,54  Trippen, Jörg 1970 LG Moseltal Sa.05.05.1990 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,55  Schenk, Christian 1965 USC Mainz Do.29.08.1991 Tokio Rh 
7,48  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.15.06.1991 Worms Pf 
7,40  Güllich, Arne 1965 USC Mainz Sa.15.06.1991 Worms Rh 
7,35  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront Sa.15.06.1991 Worms Rh 
7,18  Elfert, Holger 1965 ABC Fahrbach Ludwigshafen Fr.19.07.1991 Ludwigshafen Pf 
7,16  Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.25.05.1991 München Rh 
7,11  Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa.25.05.1991 München Rh 
7,10  Seibel, Michael 1970 LG Engers-Niederbieber Sa.15.06.1991 Worms Rl 
7,08  Baumann, Stefan 1967 TG 1846 Worms Sa.01.06.1991 Worms Rh 
7,08  Neumaier, Peter 1967 USC Mainz Sa.31.08.1991 Fürth Rh 
 
7,04  Müller, Christian 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
7,01  Argus, Thorsten 1970 ASV Landau Do.11.07.1991 Landau Pf 
7,00  Neuhaus, Frank 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.25.05.1991 München Rl 
6,99  Andres, Stefan 1969 LAZ Zweibrücken Sa.15.06.1991 Dillingen Pf 
6,96  Hunsinger, Markus 1969 SC Lerchenberg Sa.01.06.1991 Worms Rh 
6,96  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.29.06.1991 Koblenz Rl 
6,87  Cronstadt, Einer 1966 USC Mainz So.21.07.1991 Stockholm Rh 
6,85  Jakobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.25.05.1991 München Rh 
6,78  Bolander, Markus 1969 SV Otterberg Di.25.06.1991 Wittlich Pf 
6,77  Katterbach, Gert 1967 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.17.08.1991 Frankenthal Pf 
 
6,76  Weber, Michael 1969 LG Engers-Niederbieber Sa.15.06.1991 Worms Rl 
6,75  Schäfer, Martin 1962 1. FC Kaiserslautern Sa.17.08.1991 Neckargmünd Pf 
6,73  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern 31.09.91 Landau Pf 
6,63  Junkes, Joachim 1969 TV Germania Trier Di.28.05.1991 Trier Rl 
6,62  Baum, Wolfgang 1963 LG Moseltal Sa.11.05.1991 Trier Rl 
6,62  Rosenthal, Michael 1966 LG Sieg Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
6,60  Linden, Andreas 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.23.08.1991 Wirges Rl 



6,58  Fischer, Kai 1969 TV Germania Trier Sa.11.05.1991 Trier Rl 
6,55  Zerwes, Dirk 1968 TV Germania Trier Sa.11.05.1991 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,61 * Schenk, Christian 1965 USC Mainz Sa.30.05.1992 Götzis Rh 
7,48  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.30.05.1992 Kandel Pf 
7,34  Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Do.16.07.1992 Ludwigshafen Pf 
7,33 * Blank, Peter 1962 USC Mainz Sa.16.05.1992 Dormagen Rh 
7,32 * Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Sa.29.08.1992 Ahlen Rh 
7,26  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße So.17.05.1992 Wörth Pf 
7,25 * Degreif, Christof 1968 LG Rheinfront Sa.23.05.1992 Worms Rh 
7,17 * Neumaier, Peter 1967 USC Mainz Sa.19.09.1992 Dresden Rh 
7,14 * Jakobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.19.09.1992 Dresden Rh 
7,09 * Deick, Christian 1965 USC Mainz Sa.29.08.1992 Ahlen Rh 
 
6,92  Andres, Stefan 1969 1. FC Kaiserslautern Sa.04.07.1992 Kaiserslautern Pf 
6,90 * John, Helge 1969 USC Mainz Sa.04.07.1992 Ingelheim Rh 
6,89  Neuhaus, Frank 1966 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.16.05.1992 Neuwied Rl 
6,89  Seibel, Michael 1970 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.01.08.1992 Spopot/POL Rl 
6,87  Junkes, Joachim 1968 TV Germania Trier Mi.22.07.1992 Trier Rl 
6,86  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier So.26.07.1992 Saarbrücken Rl 
6,85  Lugenbühl, Mark 1966 ASV Landau So.17.05.1992 Ulm Pf 
6,84  Hunsinger, Markus 1969 AGTSV Ramsen Sa.30.05.1992 Kandel Pf 
6,84  Hahn, Christoph 1972 TuS Montabaur Sa.05.09.1992 Daun Rl 
6,80 * Güllich, Arne 1965 USC Mainz Sa.16.05.1992 Dormagen Rh 
 
6,76 * Schnorrenberger, Martin 1972 LG Rheinfront Sa.23.05.1992 Worms Rh 
6,73  Baum, Wolfgang 1963 LG Moseltal Mi.29.04.1992 Bernkastel Rl 
6,70  Schwitzgebel, Bernd 1968 LV Kö Pirmasens Sa.26.09.1992 Landau Pf 
6,57  Zerwes, Dirk 1968 TV Germania Trier Sa.09.05.1992 Trier Rl 
6,52 * Kobel, Matthias 1969 TV Germania Trier Sa.30.05.1992 Kandel Rl 
6,51  Baumann, Dirk 1971 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.19.09.1992 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,63 * Schenk, Christian 1965 USC Mainz Do.19.08.1993 Stuttgart Rh 
7,40  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront So.23.05.1993 Wiesbaden Rh 
7,38  Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Do.26.08.1993 Limburgerhof Pf 
7,35 * Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
7,21  Blank, Peter 1962 USC Mainz Do.01.07.1993 Mainz Rh 
7,18  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.08.05.1993 Daun Rl 
7,03  Assenmacher, Joackim 1963 LG Emmelshausen Fr.16.07.1993 Ludwigshafen Rl 
7,01  Reuber, Christoph 1973 LG Sieg So.19.09.1993 Betzdorf Rl 
7,00 * Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.29.05.1993 Emmelshausen Rh 
7,00  Schröter, Dirk 1973 LAZ Zweibrücken So.02.05.1993 Bad Dürkheim Pf 
 
7,00  Hahn, Christoph 1972 TuS Montabaur Sa.19.06.1993 Betzdorf Rl 
6,96  Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
6,94  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße So.23.05.1993 Ludwigshafen Pf 
6,89 * Follmann, Markus 1971 USC Mainz Sa.24.07.1993 Kaiserslautern Rh 
6,89  Neuhaus, Frank 1966 LG Rhein-Wied/Andernach So.23.05.1993 Gütersloh Rl 
6,87  Junkes, Joachim 1969 TV Germania Trier Sa.08.05.1993 Daun Rl 
6,79 * Leuchtner, Michael 1964 USC Mainz Sa.22.05.1993 Dortmund Rh 
6,77 * John, Helge 1969 USC Mainz Sa.18.09.1993 Aichach Rh 
6,77  Selinger, Markus 1964 LG Speyer-Schifferstadt So.05.09.1993 Germersheim Pf 
6,70  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim So.20.06.1993 Spiesheim Rh 
 
6,68  Betzle, Christian 1973 USC Mainz So.09.05.1993 Worms Rh 
6,66  Michaelis, Stefan 1971 LG Rheinfront Mi.25.08.1993 Pfungstadt Rh 
6,63  Seibel, Michael 1970 LG Rhein-Wied/Andernach So.23.05.1993 Gütersloh Rl 
6,55  Hansen, Jörg 1968 TV Bad Ems Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
6,54  Baumann, Dirk 1971 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.01.05.1993 Montabaur Rl 



6,51  Baum, Wolfgang 1963 LG Moseltal So.29.08.1993 Essen Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,50 * Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.21.08.1994 La Chaux de Fon Pf 
7,34 * Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.28.05.1994 Götzis/Ös. Rh 
7,30  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
7,13  Seibel, Michael 1970 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.18.06.1994 Trier Rl 
7,12  Degreif, Christof 1969 USC Mainz So.01.05.1994 Ingelheim Rh 
7,05  Reuber, Christoph 1973 LG Sieg Fr.02.09.1994 Vaterstetten Rl 
7,03 * John, Helge 1969 USC Mainz Sa.28.05.1994 Lage Rh 
6,95  Oehl, Thomas 1964 LG Weinstraße So.01.05.1994 Bad Dürkheim Pf 
6,94  Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern So.08.05.1994 Worms Pf 
6,81 * Neuhaus, Frank 1966 LG Rhein-Wied/Andernach So.29.05.1994 Leverkusen Rl 
 
6,77  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Do.19.05.1994 Oberwesel Rl 
6,74  Wachholz, Peter 1961 TV Oberneisen Fr.24.06.1994 Brendlorenzen Rl 
6,73  Becker, Martin 1974 LG Weinstraße Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
6,73 * Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.25.06.1994 Eindhoven/HOL Rl 
6,72  Argus, Thorsten 1970 ASV Landau So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
6,66  Follmann, Markus 1971 USC Mainz Sa.18.06.1994 Ingelheim Rh 
6,64  Assenmacher, Joackim 1963 LG Emmelshausen Fr.24.06.1994 Brey Rl 
6,61  Baumann, Stefan 1967 TG 1846 Worms Sa.20.08.1994 Worms Rh 
6,47  Hansen, Jörg 1968 TV Bad Ems Sa.25.06.1994 Bad Ems Rl 
6,45  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim Do.02.06.1994 Spiesheim Rh 
 
6,44  Baum, Wolfgang 1963 PSV Wengerohr Sa.07.05.1994 Traben-Trarbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,31  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.25.06.1995 Ingelheim Rh 
7,25  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Do.03.08.1995 Ludwigshafen Pf 
7,13 * Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz Do.25.05.1995 Aszua/USA Rh 
7,05 * Güllich, Arne 1965 USC Mainz Sa.20.05.1995 Hösbach Rh 
7,03  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
7,03  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.10.06.1995 Landau Pf 
7,00  Reuber, Christoph 1973 LG Sieg Sa.24.06.1995 Kaiserslautern Rl 
6,92 * Baranuta, Constantin 1973 USC Mainz Sa.10.06.1995 Landau Pf 
6,87  Kallenberg, Stefan 1963 USC Mainz Fr.23.06.1995 Mainz Rh 
6,86 * Follmann, Markus 1971 USC Mainz Sa.10.06.1995 Landau Rh 
 
6,85  Waßmann, Thorsten 1975 TuS Dierdorf Sa.10.06.1995 Landau Rl 
6,83  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.06.05.1995 Trier Rl 
6,80  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Do.29.06.1995 Brey Rl 
6,80  Neuhaus, Frank 1966 LG Rhein-Wied/Andernach So.16.07.1995 Aachen Rl 
6,79  Mielitz, Mark 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.16.09.1995 Nieder-Olm Rh 
6,79  Seibel, Michael 1970 TuS Mayen Sa.24.06.1995 Homburg Rl 
6,76  Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern So.21.05.1995 Wörth Pf 
6,71 * Baumann, Dirk 1971 LG Rhein-Wied/Andernach So.21.05.1995 Polch Rl 
6,71  Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Sa.27.05.1995 Offenbach Pf 
6,66  Morch, Thorsten 1972 LG Rheinfront Sa.16.09.1995 Nieder-Olm Rh 
 
6,59  Lahr, Robert 1973 1. FC Kaiserslautern Sa.24.06.1995 Kaiserslautern Pf 
6,57  Löw, Henning 1975 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.10.06.1995 Landau Rl 
6,56  Vögeli, Matthias 1970 TV Dudenhofen Sa.10.06.1995 Landau Pf 
6,56 * Weires, Thorsten 1975 TV Germania Trier Sa.13.05.1995 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,38  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Sa.01.06.1996 Trier Rh 
7,28  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.25.05.1996 Ludwigshafen Pf 
7,24  Savoia, Christian 1972 USC Mainz Mi.15.05.1996 Bernhausen Rh 
7,09  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.16.06.1996 Ludwigshafen Pf 



7,07  Hall, Tim 1976 1. FC Kaiserslautern Sa.24.08.1996 Frankenthal Pf 
6,99  Seibel, Michael 1970 TuS Mayen Sa.15.06.1996 Emmelshausen Rl 
6,96  Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern Sa.07.09.1996 Ludwigshafen Pf 
6,92  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.15.06.1996 Emmelshausen Rl 
6,88  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.14.09.1996 Brey Rl 
6,87 +1,7 Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Sa.13.07.1996 Hauenstein Pf 
 
6,81  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Sa.01.06.1996 Trier Rl 
6,77  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt Fr.28.06.1996 Bellheim Pf 
6,76  Neuhaus, Frank 1966 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.15.06.1996 Emmelshausen Rl 
6,74  Jacobasch, Udo 1970 USC Mainz Sa.25.05.1996 Vaterstetten Rh 
6,73  Bräuning, Sascha 1971 USC Mainz Do.16.05.1996 Frankfurt Rh 
6,72  Wollensah, Carsten 1975 Tschft. Germersheim So.16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
6,71  Heiß, Ingo 1975 SSC Koblenz-Karthause So.05.05.1996 Neuwied Rl 
6,70  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.15.09.1996 Weinheim Pf 
6,69  Lübbers, Andreas 1973 USC Mainz Di.09.07.1996 Wiesbaden Rh 
6,65  Follmann, Markus 1971 USC Mainz Sa.25.05.1996 Ludwigshafen Rh 
 
6,64  Balanuta, Konstantin 1973 USC Mainz So.21.07.1996 Nieder-Olm Rh 
6,63  Betzle, Christian 1973 TuS Dierdorf Sa.15.06.1996 Emmelshausen Rl 
6,62  Schäfer, Raphael 1978 LAZ Zweibrücken Sa.08.06.1996 Zweibrücken Pf 
6,56  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern Do.01.08.1996 Ludwigshafen Pf 
6,54  Mielitz, Mark 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.20.07.1996 Nieder-Olm Rh 
6,50  Jaitner, Thomas 1970 USC Mainz Sa.11.05.1996 Marburg Rh 
6,49  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Sa.11.05.1996 Obertshausen Rl 
6,49  Waßmann, Thorsten 1975 TuS Dierdorf Sa.07.09.1996 Betzdorf Rl 
6,49  Hansen, Jörg 1968 USC Mainz Sa.01.06.1996 Trier Rh 
6,49  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim Sa.20.07.1996 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,23  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Do.01.05.1997 Ingelheim Rh 
7,22  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Do.14.08.1997 Ludwigshafen Pf 
7,21  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße So.25.05.1997 Hauenstein Pf 
7,02  Brinkmann, Gerd 1977 TuS Jugenheim Mi.30.07.1997 Pfungstadt Rh 
6,89  Schröter, Dirk 1973 TSG Eisenberg Fr.03.10.1997 Frankenthal Pf 
6,83  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Sa.21.06.1997 Birkenfeld Rl 
6,83 +1,6 Seibel, Michael 1970 LG Rhein-Wied  So.27.07.1997 Polch Rl 
6,75  Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Di.17.06.1997 Ludwigshafen Pf 
6,74  Schnorrenberger, Martin 1972 LG Rheinfront Sa.27.09.1997 Worms Rh 
6,73  Wollensah, Carsten 1975 Tschft. Germersheim Sa.02.08.1997 Brühl Pf 
 
6,73 +0,9 Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern Sa.30.08.1997 Lingolsheim Pf 
6,70  Follmann, Markus 1971 USC Mainz Do.14.08.1997 Mainz Rh 
6,68  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim Sa.10.05.1997 Worms Rh 
6,68  Knoth, Constantin 1973 USC Mainz Sa.19.07.1997 Nieder-Olm Rh 
6,68  Brandl, Michael 1977 Gerolsteiner LGV Sa.20.09.1997 Wintrich Rl 
6,67  Wassmann, Thorsten 1975 LG Rhein-Wied So.14.09.1997 Hagen Rl 
6,65 +1,1 Röhrig, Markus 1974 TuS Dierdorf Sa.31.05.1997 Worms Rl 
6,64  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.05.07.1997 Frankenthal Rl 
6,63 -0,4 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.21.06.1997 Bernhausen Rl 
6,61 +1,8 Braun, Jochen 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz So.27.07.1997 Polch Rl 
 
6,54  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Mi.10.09.1997 Riccione Rl 
6,51  Petri, Christian 1975 TuS Jugenheim Sa.10.05.1997 Worms Rh 
6,49  Strutz, Heiko 1975 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.27.09.1997 Bad Nauheim Rh 
6,49  Bläser, Manuel 1977 LG Rhein-Wied Sa.03.05.1997 Eitelborn Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,48  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Mi.03.06.1998 Ludwigshafen Pf 
7,18  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.13.06.1998 Ludwigshafen Pf 
7,11  Brinkmann, Gerd 1977 USC Mainz Sa.25.07.1998 Jona Rh 



7,06  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.09.08.1998 Riesa Rh 
7,03  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Do.17.09.1998 Brey Rl 
7,03  Hall, Timothy 1976 1. FC Kaiserslautern Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
7,00  Schnorrenberger, Martin 1972 LG Rheinfront Do.11.06.1998 Stuttgart Rh 
6,89  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Do.17.09.1998 Brey Rl 
6,87  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.13.06.1998 Ludwigshafen Rh 
6,84  Brandl, Michael 1977 Gerolsteiner LGV Sa.09.05.1998 Trier Rl 
 
6,83  Breuer, Jens 1976 ABC Ludwigshafen Sa.09.05.1998 Ludwigshafen Pf 
6,80  Mielitz, Mark 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.18.07.1998 Nieder-Olm Rh 
6,78  Strauch, Peter 1978 SSC Koblenz-Karthause So.26.04.1998 Koblenz Rl 
6,76 +1,1 Maxeiner, Christoph 1977 LG Rhein-Wied Sa.23.05.1998 Neuwied Rl 
6,76  Andres, Stephan 1969 1. FC Kaiserslautern So.03.05.1998 Kaiserslautern Pf 
6,75  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Mo.13.07.1998 Madrid/SPA Rl 
6,65  Brendel, Thorsten 1975 ABC Ludwigshafen So.24.05.1998 Landau Pf 
6,64 +0,0 Bläser, Manuel 1977 LG Rhein-Wied Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,64 -0,4 Weber, Steffen 1976 LG Sieg Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,63  Quirmbach, Michael 1976 LG Rhein-Wied So.13.09.1998 Neuwied Rl 
 
6,62  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim Sa.18.07.1998 Nieder-Olm Rh 
6,62  Röhrig, Markus 1974 TuS Dierdorf So.26.04.1998 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,26  Hall, Timothy 1976 1. FC Kaiserslautern So.29.08.1999 Landau Pf 
7,24  Schlindwein, Andreas 1974 ABC Ludwigshafen So.29.08.1999 landau Pf 
7,16 +1,1 Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.12.06.1999 Trier Pf 
7,15 +0,0 Brandl, Michael 1977 Gerolsteiner LGV So.05.09.1999 Kevelar Rl 
7,13  Brinkmann, Gerd 1977 USC Mainz Sa.04.09.1999 Lage Rh 
7,06  Knoth, Konstantin 1972 USC Mainz Sa.12.06.1999 Trier Rh 
7,05  Schnorrenberger, Martin 1972 LG Rheinfront Sa.12.06.1999 Trier Rh 
6,98  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig So.05.09.1999 Oberwesel Rl 
6,94 +1,3 Strauch, Peter 1978 SSC Koblenz-Karthause Sa.29.05.1999 Daun Rl 
6,91 +1,3 Wollensah, Carsten 1975 ABC Ludwigshafen Sa.12.06.1999 Trier Pf 
 
6,80  Balanuta, Marian 1975 USC Mainz Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
6,77  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim So.16.05.1999 Alzey Rh 
6,77  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz Sa.04.09.1999 Lage Rh 
6,77 +1,6 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Sa.21.08.1999 Schwetzingen Rl 
6,76  Maxeiner, Christof 1977 LG Rhein-Wied Do.16.09.1999 Brey Rl 
6,64  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Fr.07.05.1999 Brey Rl 
6,62  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.25.09.1999 Worms Rh 
6,60  Quirmbach, Michael 1976 LG Rhein-Wied Do.16.09.1999 Brey Rl 
6,57 -0,5 Röhrig, Markus 1974 TuS Dierdorf Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
6,55  Wassmann, Thorsten 1975 LG Rhein-Wied So.25.04.1999 Koblenz Rl 
 
6,40  Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Do.16.09.1999 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,62  Abraham, Jerome 1979 USC Mainz So.31.12.2000 Siegen Rh 
7,23  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
7,16  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.10.06.2000 Ludwigshafen Pf 
7,09  Engel, Peter 1978 USC Mainz So.31.12.2000 Siegen Rh 
7,00  Hall, Timothy 1976 1. FC Kaiserslautern Do.01.06.2000 Homburg Pf 
6,95  Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Do.14.09.2000 Brey Rl 
6,88 -0,3 Brandl, Michael 1977 Gerolsteiner LGV Sa.08.04.2000 Wittlich Rl 
6,87 +0,1 Brinkmann, Gerd 1977 USC Mainz Sa.02.09.2000 Wesel Rh 
6,84 -0,3 Rüdesheim, Marc 1973 LG Rhein-Wied Sa.20.05.2000 Polch Rl 
6,84  Schröter, Dirk 1973 TSG Eisenberg So.07.05.2000 Ludwigshafen Pf 
 
6,82  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.03.06.2000 Wachenheim Pf 
6,79  Lahr, Robert 1973 1. FC Kaiserslautern So.24.09.2000 Hauenstein Pf 



6,77  Udelhoven, Lukas 1967 Gerolsteiner LGV So.17.09.2000 Ski/NOR Rl 
6,67  Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Sa.02.09.2000 Emmendingen Rl 
6,62  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz Sa.20.05.2000 Ingelheim Rh 
6,62  Röhrig, Markus 1974 LG Rhein-Wied Mi.07.06.2000 Brey Rl 
6,59  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Mi.24.05.2000 Brey Rl 
6,52 +1,0 Keil, Manuel 1979 LT Fortuna Saarburg So.04.06.2000 Saarlouis Rl 
6,45  Quirmbach, Michael 1976 LG Rhein-Wied Do.14.09.2000 Brey Rl 
6,32  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim Sa.20.05.2000 Ingelheim Rh 
 
6,27  Knoke, Tobias 1980 USC Mainz Sa.01.07.2000 Saulheim Rh 
6,26  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Mi.24.05.2000 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,73  Abraham, Jerome 1979 USC Mainz Do.24.05.2001 Bönnigheim Rh 
7,61 +0,3 Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Sa.30.06.2001 Stuttgart Pf 
7,41  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.10.06.2001 Saulheim Rh 
7,15  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.06.05.2001 Landau Pf 
7,03  Vlach, Christian 1979 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
6,93 +1,9 Hall, Timothy 1976 1. FC Kaiserslautern Mo.25.06.2001 Trier Pf 
6,83 +0,0 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.09.2001 Wittlich Rl 
6,82  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
6,80  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen So.24.06.2001 Taunusstein Pf 
6,72  Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Sa.21.04.2001 Kirn Rl 
 
6,67  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
6,64  Müller, Torsten 1971 SG Spiesheim Sa.16.06.2001 Alzey-Spiesheim Rh 
6,53  Quirmbach, Michael 1976 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
6,53  Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Do.13.09.2001 Brey Rl 
6,51  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich So.06.05.2001 Trier Rl 
6,46 +1,0 Rüdesheim, Marc 1973 LG Rhein-Wied Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
6,29 +0,5 Götz, Oliver 1978 Gerolsteiner LGV Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
6,16  Stern, Silvio 1966 LC Bingen Sa.16.06.2001 Zittau Rh 
6,14 +0,9 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
6,11  Lohberg, Patrick 1969 Gerolsteiner LGV Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
 
5,98  Wachholz, Peter 1961 Diezer TSK Oranien So.12.08.2001 Holzappel Rl 
5,86  Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems So.10.06.2001 Bad Sobernheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,51  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.06.10.2002 Brey Rh 
7,20  Vlach, Christian 1979 USC Mainz Fr.26.04.2002 Azusa/USA Rh 
7,01 +1,9 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Sa.13.04.2002 Wittlich Rl 
7,01 +1,8 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.27.07.2002 Steinbach Pf 
6,96  Krambrich, Simon 1980 USC Mainz So.21.07.2002 Saulheim Rh 
6,88  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Fr.13.09.2002 Brey Rl 
6,85  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz So.21.07.2002 Saulheim Rh 
6,84  Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
6,64  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.15.06.2002 Polch Rh 
6,63  Quirmbach, Michael 1976 USC Mainz So.21.07.2002 Saulheim Rh 
 
6,58  Hottum, Thomas 1975 TuS Jugenheim So.02.06.2002 Bingen Rh 
6,54  Grüntgens, Simon 1982 ABC Ludwigshafen Sa.01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
6,54  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
6,34 +0,9 Lohberg, Patrick 1969 Gerolsteiner LGV Sa.13.04.2002 Wittlich Rl 
6,33 +1,9 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Sa.13.04.2002 Wittlich Rl 
6,17  Stern, Silvio 1966 LC Bingen Mi.03.07.2002 Bingen Pf 
6,13 +0,0 Haßdenteufel, Martin 1980 Gerolsteiner LGV Sa.04.05.2002 Trier Rl 
6,11 +1,6 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich Sa.13.04.2002 Wittlich Rl 
6,10  Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Fr.13.09.2002 Brey Rl 
6,09  Hartenberger, Marc 1979 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.20.07.2002 Saulheim Rl 
 



6,03  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront So.02.06.2002 Bingen Rh 
6,01  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.18.05.2002 Leipzig Rl 
5,98  Wachholz, Peter 1961 Diezer TSK Oranien Fr.13.09.2002 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,41  Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen So.21.09.2003 Worms Pf 
7,15  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.07.06.2003 Ludwigshafen Pf 
7,03  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.17.05.2003 Zweibrücken Pf 
7,02  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.17.05.2003 Zweibrücken Pf 
7,00 -0,5 Rudziok, Julian 1983 USC Mainz Sa.24.05.2003 Braunschweig Rh 
6,99 +0,2 Allebrand, Jochen 1980 1. FC Kaiserslautern So.21.09.2003 Brey Pf 
6,97  Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
6,97  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.18.05.2003 Bingen Rh 
6,90 -0,5 Pöss, Tobias 1976 USC Mainz So.06.07.2003 Rheinau-Freistett Rh 
6,74  Guthy, Dominic 1981 TV Rheinzabern Sa.03.05.2003 Edenkoben Pf 
 
6,71 +0,3 Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens Sa.10.05.2003 Thaleischweiler Pf 
6,66 -0,3 Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.24.05.2003 Braunschweig Rh 
6,66  Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Rl 
6,47 -0,6 Vlach, Christian 1979 USC Mainz Do.29.05.2003 Bönnigheim Rh 
6,45  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa.19.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
6,33 +0,0 Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar Diez Do.18.09.2003 Brey Rl 
6,31 -0,4 Quirmbach, Michael 1976 USC Mainz So.21.09.2003 Brey Rh 
6,30 +1,1 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich So.25.05.2003 Bitburg Rl 
6,10 +0,0 Herold, Matthias 1983 TuS Hachenburg Sa.26.07.2003 Hachenburg Rl 
6,07  Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Fr.05.09.2003 Brey Rl 
 
6,01  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa.20.09.2003 Ludwigshafen Rl 
6,00  Wachholz, Peter 1961 LT Diezer TSK/LG Einrich So.04.05.2003 Westerburg Rl 
6,00  Lohberg, Patrick 1969 Gerolsteiner LGV Do.29.05.2003 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,83 +0,5 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Sa.07.08.2004 Ludwigshafen Pf 
7,41 +1,4 Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen Sa.31.07.2004 Heilbronn Pf 
7,22  Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
7,20 +1,1 Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.20.06.2004 Rheinau-Freistett Rh 
7,01 -1,7 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
6,90  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Sa.11.09.2004 Brühl Pf 
6,80  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.04.09.2004 Neustadt Pf 
6,77  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.04.09.2004 Neustadt Pf 
6,72 -1,4 Elfert, Holger 1965 ABC Ludwigshafen Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
6,68 +0,0 Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Fr.03.09.2004 Eisenberg Pf 
 
6,61  Kiefer, André 1984 TV Germania Trier So.09.05.2004 Trier Rl 
6,61 +0,7 Estelmann, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen Mi.28.07.2004 Besingen Pf 
6,58 +0,2 Rudzick, Julian 1983 USC Mainz Sa.22.05.2004 Minden Rh 
6,42 +0,0 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Sa.05.06.2004 Filderstadt Rl 
6,39  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa.25.09.2004 Daun Rl 
6,28  Maxeiner, Christof 1977 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.18.09.2004 Diez Rl 
6,27  Hüskens, Christoph 1978 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.18.09.2004 Essen Rl 
6,21 -1,1 Hascher, Markus 1980 USC Mainz Mi.02.06.2004 Pfungstadt Rh 
6,20  Götz, Oliver 1978 Gerolsteiner LGV Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
6,17 +0,0 Kloock, David 1981 LG Lahn-Aar-Esterau So.02.05.2004 Diez Rl 
 
6,15  Reuber, Christof 1973 LG Sieg Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
6,12  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,39  Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen Sa.09.07.2005 Saulheim Pf 
7,20 +0,2 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Mi.14.09.2005 Brey Rl 



7,05 +0,3 Allebrand, Jochen 1980 1. FC Kaiserslautern Sa.17.09.2005 Brey Pf 
6,94 +0,0 Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Mi.03.08.2005 Pfungstadt Pf 
6,75 +0,6 Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Sa.21.05.2005 Hannover Rh 
6,75 +0,4 Mewes, David 1976 TuS Hachenburg Sa.27.08.2005 Lage Rl 
6,72  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Sa.21.05.2005 Eisenberg Pf 
6,70 +0,4 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Fr.08.07.2005 Schweinfurt Pf 
6,70  Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Mi.20.07.2005 Bingen Pf 
6,70  Oexner, Daniel 1986 LCO Edenkoben Sa.10.09.2005 Brühl Pf 
 
6,63  Müller, Christian 1971 LG Weinstraße So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
6,63 +0,0 Meurer, Julian 1985 TuS Montabaur Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,57 +0,6 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,50 +0,0 Kiefer, André 1984 TV Germania Trier Sa.30.04.2005 Konz Rl 
6,42 +1,4 Zacher, Michael 1986 PSV Pirmasens Sa.30.04.2005 Hauenstein Pf 
6,30 +0,0 Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.21.05.2005 Hannover Rh 
6,27  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Di.28.06.2005 Brey Rl 
6,27 +0,2 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.27.08.2005 Lage Rl 
6,21 +0,6 Menger, Heinrich 1985 TG Worms Mi.15.06.2005 Alsheim Rh 
6,21  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So.01.05.2005 Mayen Rl 
 
6,09 +0,3 Hoferichter, Ronald 1960 TuS Roland Brey Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,02 +0,0 Jüssen, Werner 1958 LG Rhein-Wied Mi.14.09.2005 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,90 +0,2 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Fr.01.09.2006 Eisenberg Pf 
7,47 +0,1 Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen So.25.06.2006 Worms Pf 
7,22 +0,0 Allebrand, Jochen 1980 1. FC Kaiserslautern So.17.09.2006 Brey Pf 
7,17  Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Sa.13.05.2006 Daun Rl 
6,79  Franta, Matthias 1984 USC Mainz Sa.09.09.2006 Bad Nauheim Rh 
6,74 +1,0 Thede, Torben 1986 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.02.09.2006 Wesel Rl 
6,73 +0,4 Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Fr.01.09.2006 Eisenberg Pf 
6,66 +0,7 Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Sa.03.06.2006 Ludwigshafen Pf 
6,62 +0,2 Meyer, Andreas 1986 LG Sieg So.17.09.2006 Brey Rl 
6,59 +0,0 Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Di.06.06.2006 Landau Pf 
 
6,59 +0,0 Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
6,53 -0,6 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.09.2006 Wesel Rl 
6,48  Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Fr.05.05.2006 Brey Rl 
6,44 -2,1 Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa.20.05.2006 Halberstadt Rh 
6,42  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So.04.06.2006 Limburgerhof Rl 
6,42 +0,0 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.03.06.2006 Ludwigshafen Pf 
6,41  Stieber, Philipp 1982 USC Mainz So.07.05.2006 Groß-Gerau Rh 
6,20  Huber, Paul 1984 TG Worms Sa.09.09.2006 Bad Nauheim Rh 
6,20  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.02.09.2006 Mayen Rl 
6,18  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Sa.09.09.2006 Bad Nauheim Rh 
 
6,12  Menger, Heinrich 1985 TG Worms So.04.06.2006 Limburgerhof Rh 
6,01  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa.01.04.2006 Kirn Rl 
5,94  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa.01.04.2006 Kirn Rl 
5,91  Kilburg, Ulrich 1971 LG Bernkastel/Wittlich Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,19 +0,8 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Mi.29.08.2007 Osaka Pf 
7,25 +1,5 Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen Sa.02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
7,12 +0,0 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
7,05  Franta, Matthias 1984 USC Mainz Sa.08.09.2007 Bad Nauheim Rh 
6,90 +0,0 Allebrand, Jochen 1980 1. FC Kaiserslautern Do.17.05.2007 Kandel Pf 
6,68 +0,8 Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
6,54 +1,4 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.16.06.2007 Bad Oeynhausen Pf 
6,53 +1,1 Hurst, Christian 1987 USC Mainz So.24.06.2007 Freistett Rh 
6,53 +0,0 Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern So.06.05.2007 Edenkoben Pf 



6,53 +0,2 Thede, Torben 1986 LG Lahn-Aar-Esterau So.06.05.2007 Diez Rl 
 
6,42 +0,0 Müller, Christian 1971 LG Weinstraße Sa.29.09.2007 Offenbach Pf 
6,42  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Sa.08.09.2007 Bad Nauheim Rh 
6,39 +0,4 Meyer, Andreas 1986 LG Sieg Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
6,35 +0,1 Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.19.05.2007 Hannover Rh 
6,24 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.15.09.2007 Gelnhausen Rl 
6,20 +0,0 Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
6,18 +0,0 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.15.09.2007 Gelnhausen Rl 
6,15  Huber, Paul 1984 TG Worms Sa.02.06.2007 Worms Rh 
6,13 +0,0 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
6,04 +0,1 Treseler, Dr. Cord-Henr. 1974 TG Konz So.20.05.2007 Wittlich Rl 
 
6,01 +0,2 Quirmbach, Michael 1976 TuS Roland Brey So.16.09.2007 Brey Rl 
5,91 +0,3 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.18.08.2007 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,80 -0,4 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Mi.25.06.2008 Wesel Pf 
6,98 +0,0 Franta, Matthias 1984 USC Mainz Sa.17.05.2008 Saarbrücken Rh 
6,97 +0,0 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
6,61 +0,0 Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf So.04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
6,59 +0,0 Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa.24.05.2008 Weinheim Rh 
6,48 +1,0 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
6,47 -1,4 Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
6,42 +0,0 Müller, Christian 1971 LG Neustadt Sa.17.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
6,41 +0,0 Kupfer, Kevin 1986 SV Otterberg Sa.06.09.2008 Neustadt Pf 
6,32 +0,0 Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Sa.17.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
 
6,23 +0,4 Stieber, Philipp 1982 USC Mainz Sa.17.05.2008 Saarbrücken Rh 
6,20 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.20.09.2008 Waiblingen Rl 
6,18 +0,0 Trippen, Jörg 1970 LG Bernkastel/Wittlich Di.17.06.2008 Brey Rl 
6,09 -1,2 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
6,07 -0,1 Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Sa.13.09.2008 Bad Nauheim Rh 
6,07 +0,0 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.20.09.2008 Daun Rl 
5,95 +0,0 Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So.11.05.2008 Limburgerhof Rl 
5,95 +0,2 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.31.05.2008 Dierdorf Rl 
5,73 +0,3 Lohberg, Patrick 1969 LG Vulkaneifel Sa.31.05.2008 Dierdorf Rl 
5,72 +0,3 Meyer, Andreas 1986 LG Sieg So.21.09.2008 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,18 +1,4 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Mi.09.09.2009 Paris/FRAN Pf 
7,30 +0,1 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
6,83 -0,3 Kupfer, Kevin 1986 SV Otterberg Mi.05.08.2009 Pfungstadt Pf 
6,82 +0,0 Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
6,66 -0,2 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.02.08.2009 Lathi/FIN Pf 
6,64 +0,5 Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.16.05.2009 Eisenberg Pf 
6,63 -1,1 Hurst, Christian 1987 USC Mainz Do.11.06.2009 Heusenstamm Rh 
6,61 +0,0 Thede, Torben 1986 LG Lahn-Aar-Esterau So.03.05.2009 Diez Rl 
6,54 +0,1 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein So.27.09.2009 Bad Kreuznach Rl 
6,38 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
 
6,32 +0,0 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
6,23 +1,5 Rudziok, Julian 1983 USC Mainz Sa.16.05.2009 Darmstadt Rh 
6,21 -1,3 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
6,20 +0,0 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
6,04 +0,0 Haßdenteufel, Martin 1980 LG Vulkaneifel So.03.05.2009 Jünkerath Rl 
5,99 +0,0 Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So.31.05.2009 Limburgerhof Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,47 +1,6 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen So.01.08.2010 Barcelona/ESP Pf 



7,14 +0,0 Seiler, Martin 1989 ABC Ludwigshafen Do.13.05.2010 Dillingen Pf 
7,03 +0,3 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Sa.05.06.2010 Selters Rl 
6,88 -0,2 Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.29.05.2010 Friedberg Rl 
6,75 -0,1 Kupfer, Kevin 1986 SV Otterberg Mi.01.09.2010 Pfungstadt Pf 
6,67 -0,4 Hurst, Christian 1987 USC Mainz Do.03.06.2010 Heusenstamm Rh 
6,58 +0,0 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
6,56 +0,5 Jaeger, Lukas 1990 TG Worms Sa.08.05.2010 Worms Rh 
6,54 +0,5 Müller, Christian 1971 LG Neustadt Sa.08.05.2010 Bad Dürkheim Pf 
6,52 +0,0 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
 
6,51 +0,0 Ladleif, Julius 1988 USC Mainz Do.26.08.2010 Potsdam Rh 
6,47 +0,0 Gerullis, Jan-Philipp 1990 Diezer TSK Oranien Sa.21.08.2010 Diez Rl 
6,43 +1,9 van Lier, Floris 1988 USC Mainz So.23.05.2010 Limburgerhof Rh 
6,41 +0,0 Schmidtchen, Robert 1988 TuS Saulheim Sa.03.07.2010 Saulheim Rh 
6,41 +0,0 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.09.2010 Berlin Rl 
6,39 +0,0 Estelmann, Stefan 1988 TV Nußdorf Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
6,34 +0,5 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein So.19.09.2010 Brey Rl 
6,27 +0,0 Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
6,25 +0,0 Thiel, Markus 1989 SC Selters Sa.21.08.2010 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,26 +0,6 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Mo.13.06.2011 Wesel Pf 
7,31 +0,7 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa.25.06.2011 Bremen Rl 
7,10 +0,3 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.13.08.2011 Mannheim Rl 
7,06 +0,0 Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz So.12.06.2011 Limburgerhof Rh 
6,98 +0,0 Franta, Matthias 1984 USC Mainz Sa.10.09.2011 Bad Nauheim Rh 
6,95 +0,9 Rudziok, Julian 1983 USC Mainz Sa.21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
6,73 -0,1 Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
6,64 +0,2 Hurst, Christian 1987 USC Mainz So.31.07.2011 Wehrheim Rh 
6,56 +1,8 Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim Fr.15.07.2011 Sacramento/USA Pf 
6,50 +0,0 Kupfer, Kevin 1986 SV Otterberg Sa.07.05.2011 Pirmasens Pf 
 
6,49 +1,1 Thede, Torben 1985 USC Mainz Sa.21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
6,38 +0,0 Schultz, Sebastian 1991 TV Rheinzabern So.08.05.2011 Edenkoben Pf 
6,37 +0,0 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
6,35 +0,0 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
6,34 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
6,29 +0,0 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa.25.06.2011 Dierdorf Rl 
6,29 +0,7 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
6,27 -0,1 Brill, Dominik 1987 SV Gau-Algesheim Sa.28.05.2011 Ingelheim Rh 
6,25 -0,7 Thiel, Markus 1989 LG Westerwald So.12.06.2011 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
8,26 +1,4 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2012 Weinheim Pf 
7,68 +0,0 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied So.16.09.2012 Brey Rl 
7,49 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
7,14 +1,3 Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz So.27.05.2012 Limburgerhof Rh 
7,03 +0,7 Rudziok, Julian 1983 USC Mainz Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
6,87 +0,0 Ladleif, Julius 1988 USC Mainz Sa.30.06.2012 Saulheim Rh 
6,78 +0,0 Zil, Jurij 1992 TV Alzey So.30.09.2012 Bad Kreuznach Rh 
6,43 +1,9 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.12.05.2012 Daun Rl 
6,37 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied So.23.09.2012 Neuwied Rl 
6,36 +0,0 Thiel, Markus 1989 LG Westerwald So.27.05.2012 Selters Rl 
 
6,36 -0,2 Jaeger, Lukas 1990 TG Worms Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
6,35 +0,0 Lunkwitz, Arne 1988 TV Nußdorf Sa.01.09.2012 Neustadt Pf 
6,32 +0,0 Jung, Marcel 1992 LG Sieg So.27.05.2012 Selters Rl 
6,25 +0,0 Stammel, Mario 1976 LG Bernkastel/Wittlich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
6,22 +0,0 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.04.08.2012 Villmar Rl 
 



Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,58 -0,3 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Do.11.07.2013 Tampere/FIN Rl 
7,50 +1,6 Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz Sa.24.08.2013 Lage Rh 
7,48 +1,1 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Fr.02.08.2013 Weinheim Rl 
7,33 +0,0 Johnson, Dominic 1993 ABC Ludwigshafen Fr.02.08.2013 Weinheim Pf 
7,25 +1,0 Schmidt, Thomas 1993 SG Spiesheim Sa.25.05.2013 Weinheim Rh 
6,92 -0,7 Ladleif, Julius 1988 USC Mainz Sa.15.06.2013 Limburgerhof Rh 
6,77 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
6,61 -0,1 van Lier, Floris 1988 USC Mainz Sa.15.06.2013 Limburgerhof Rh 
6,57 +0,0 Schildhauer, Björn 1991 ABC Ludwigshafen Sa.11.05.2013 Landau Pf 
6,48 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Fr.06.09.2013 Urmitz Rl 
 
6,47 +0,9 Severin, Jannik 1993 TSV SCHOTT Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
6,46 +0,4 Neufeld, Johannes 1993 LC Haßloch Sa.31.08.2013 Neustadt Pf 
6,45 +0,0 Hofrichter, Tillmann 1993 LG Weinstraße Sa.31.08.2013 Neustadt Pf 
6,43 +0,3 Thede, Torben 1986 USC Mainz Do.09.05.2013 Mörfelden-Walldorf Rh 
6,43 +0,4 Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
6,34 +0,0 Becker, Carsten 1988 LG Rhein-Wied Sa.06.07.2013 Heidesheim Rl 
6,32 +0,0 Thiel, Markus 1989 LG Westerwald Do.20.06.2013 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,74 +1,1 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.31.05.2014 Weinheim Rl 
7,68 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Di.12.08.2014 Zürich/SUI Rl 
7,50 +1,6 Johnson, Dominic 1993 ABC Ludwigshafen Sa.31.05.2014 Weinheim Pf 
7,26 +1,4 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens Sa.31.05.2014 Weinheim Rl 
7,13 +0,0 Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz So.08.06.2014 Limburgerhof Rh 
6,72 +1,4 Thede, Torben 1986 USC Mainz Sa.31.05.2014 Weinheim Rh 
6,63 +0,7 Große, Tom 1992 LG Koblenz-Rhens Sa.17.05.2014 Wittlich Rl 
6,51 +0,8 Groß, Sebastian 1991 1. FC Kaiserslautern So.08.06.2014 Limburgerhof Pf 
6,47 +1,2 Lang, Andreas 1992 TV Thaleischweiler Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
6,47 +1,1 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Do.29.05.2014 Saargemünd Rl 
 
6,45 +1,1 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
6,43 +0,4 Lüsse, Johannes 1985 TSV SCHOTT Mainz Do.29.05.2014 Mörfelden-Walldorf Rh 
6,41 +0,0 Radetz, Liam 1994 LC Haßloch So.08.06.2014 Limburgerhof Pf 
6,37 +0,0 Becker, Carsten 1988 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
6,28 +0,1 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.28.06.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,26 +0,8 Gottschall, Alexander 1993 LAV Gau-Algesheim So.08.06.2014 Heidelberg Rh 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,67 +0,6 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Fr.24.07.2015 Nürnberg Rl 
7,41 +1,5 Johnson, Dominic 1993 ABC Ludwigshafen Sa.25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
7,23 +0,2 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.30.05.2015 Weinheim Rl 
7,19 -1,0 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens Sa.13.06.2015 Wetzlar Rl 
6,96 +0,0 Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau So.17.05.2015 Kandel Pf 
6,81 +0,3 Niedenbrück, Andreas 1991 USC Mainz Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
6,64 -0,1 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.27.06.2015 Saulheim Rh 
6,58 -0,1 Große, Tom 1992 LG Koblenz-Rhens Sa.20.06.2015 Bad Ems Rl 
6,52 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.18.07.2015 Diez Rl 
6,43 -0,4 Thede, Torben 1986 USC Mainz Mi.22.07.2015 Trebur Rh 
 
6,36 +0,3 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg Sa.25.04.2015 Herdorf Rl 
6,29 +0,5 Thiel, Markus 1989 LG Westerwald Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
6,21 -0,1 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,69 +0,6 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Mi.17.08.2016 Rio de Janeiro Rl 
7,24 +0,0 Johnson, Dominic 1993 ABC Ludwigshafen Sa.25.06.2016 Heilbronn Pf 
7,12 +0,0 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens So.05.06.2016 Zweibrücken Rl 
6,83 +0,8 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.10.09.2016 Haßloch Rh 



6,80 +0,0 Thede, Torben 1986 USC Mainz Mi.20.07.2016 Trebur Rh 
6,77 -1,9 Zil, Jurij 1992 TV Alzey Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
6,57 +0,0 Tremmel, Raphael 1996 LC Hassloch So.05.06.2016 Zweibrücken Pf 
6,38 +1,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.21.05.2016 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,38 +0,0 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.18.06.2016 Hamm Rl 
6,36 -0,1 Maciejewski, Martin 1990 LG Westerwald Sa.21.05.2016 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
6,22 +0,0 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg So.11.09.2016 Bad Ems Rl 
6,19 +0,1 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.07.05.2016 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,64 -0,4 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Fr.11.08.2017 London/GBR Rl 
7,09 -0,6 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
6,81 -0,9 Zil, Jurij 1992 TV Alzey So.10.09.2017 Brey Rh 
6,69 +0,0 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied So.10.09.2017 Wittlich Rl 
6,62 +0,0 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich So.25.06.2017 Wittlich Rl 
6,57 +1,1 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch So.04.06.2017 Limburgerhof Pf 
6,48 +1,2 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.06.05.2017 Aarbergen-M. Rl 
6,42 +0,3 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems Sa.22.04.2017 Bad Schwalbach Rl 
6,42 +0,0 Hellmann, Roy 1996 LG Neustadt Sa.02.09.2017 Neustadt Pf 
6,36 +0,9 Radetz, Liam 1994 LC Haßloch So.04.06.2017 Limburgerhof Pf 
 
6,36 -0,4 Grauser, Nils 1997 LAZ Zweibrücken Sa.10.06.2017 Trier Pf 
6,35 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Mi.17.05.2017 Brey Rl 
6,33 +1,1 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.06.05.2017 Aarbergen-M. Rl 
6,32 -0,7 Maciejewski, Martin 1990 LG Westerwald Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
6,15 +0,0 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.30.09.2017 Betzdorf Rh 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,56 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa.26.05.2018 Götzis/AUT Rl 
7,29 +1,3 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.26.05.2018 Götzis/AUT Rh 
6,76 +0,6 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied Fr.27.04.2018 Sinzig Rl 
6,67 +0,0 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
6,67 +0,6 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.09.06.2018 Eisenberg Rh 
6,64 +1,0 Walter, Marcus 1998 TB Oppau Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,46 +1,6 Liefgen, Nils 1998 1. FC Kaiserslautern Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,46 +0,0 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems So.09.09.2018 Bad Ems Rl 
6,32 +0,0 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
6,31 +1,2 Groß, Sebastian 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.26.05.2018 Landau Pf 
 
6,30 +1,0 Heilmann, Roy 1996 LG Neustadt Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
6,30 +0,0 Nummer, Justus 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
6,25 +0,0 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.25.08.2018 Wesel Rl 
6,24 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.05.05.2018 Mayen Rl 
6,18 +0,0 Favier, Fynn 1998 TG Konz Sa.30.06.2018 Düdelingen/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,74 -0,4 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa.29.06.2019 Ratingen Rl 
7,26 +0,4 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.13.07.2019 Gävle/SWE Rh 
7,15 +0,6 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.01.06.2019 Bernhausen Rh 
6,77 -0,8 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So.02.06.2019 Saulheim Rh 
6,73 +2,0 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich So.02.06.2019 Saulheim Rl 
6,70 +0,0 Liefgen, Nils 1998 1. FC Kaiserslautern Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
6,70 +0,0 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied So.08.09.2019 Bad Ems Rl 
6,63 +1,4 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen So.09.06.2019 Limburgerhof Pf 
6,46 +1,3 Schleifer, Philip 1998 ABC Ludwigshafen Sa.17.08.2019 Mutterstadt Pf 
6,46 +0,0 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.14.09.2019 Bernkastel-Kues Rl 
 
6,39 +1,7 Schulze, Felix 1995 1. FC Kaiserslautern So.09.06.2019 Limburgerhof Pf 
6,35 +0,0 Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern Sa.24.08.2019 Thaleischweiler Pf 



6,34 +0,0 Strupp, Aaron 1999 1. FC Kaiserslautern Sa.24.08.2019 Thaleischweiler Pf 
6,34 +0,1 Heilmann, Roy 1996 LG Neustadt So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,48 -0,7 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 08.08.2020 Braunschweig Rl 
6,99 +0,4 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied Sa. 15.08.2020 Mainz Rl 
6,94 +0,0 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied So. 13.09.2020 Brey Rl 
6,79 +1,9 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Fr. 17.07.2020 Saulheim Rh 
6,79 +1,3 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied Mi. 22.07.2020 Neuwied Rl 
6,76 +0,1 Liefgen, Nils 1998 1. FC Kaiserslautern So. 06.09.2020 Dudelange/LUX Pf 
6,55 +0,0 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Sa. 19.09.2020 Darmstadt Rh 
6,30 -0,8 Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern Di. 14.07.2020 Rehlingen Pf 
6,27 -0,3 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
6,19 +0,0 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Mo. 03.08.2020 Villmar Rl 
 
6,04 +0,9 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 19.08.2020 Kirn Rl 
5,87 +0,2 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
5,83 +0,6 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim Sa. 12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
5,73 -0,2 Zimmermann, Joshua 1999 LG Sieg So. 23.08.2020 Herdorf Rl 
5,73 +0,0 Hartmann, Jürgen 1996 LG Otterbach-Otterberg So. 06.09.2020 Neustadt Pf 
5,63 +0,6 Schroeter, Sebastian 1982 LG Kreis Ahrweiler Sa. 15.08.2020 Selters Rl 
5,58 +0,0 Weber, Oliver 1998 LG Sieg So. 23.08.2020 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der   Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
7,48 +0,8 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Mi. 04.08.2021 Tokio(JPN) Rl 
7,36 +0,4 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Mi. 04.08.2021 Tokio(JPN) Rh 
7,19 +0,0 Liefgen, Nils 1998 1. FC Kaiserslautern Sa. 21.08.2021 Konz Pf 
7,10 -1,3 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Fr. 23.04.2021 Golden(USA) Rh 
6,82 +1,4 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Fr. 28.05.2021 Mainz Rh 
6,79 +0,0 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
6,77 +1,5 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rh 
6,70 +0,4 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
6,67 +0,0 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied Mi. 11.08.2021 Düsseldorf Rl 
6,66 -0,4 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 04.09.2021 Bad Ems Pf 
 
6,62 -0,5 Weber, Johannes 2001 ABC Ludwigshafen Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
6,43 +0,2 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
6,35 -0,2 Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern Sa. 04.09.2021 Bad Ems Pf 
6,30 +0,1 Strupp, Aaron 1999 1. FC Kaiserslautern Sa. 18.09.2021 Schutterwald Pf 
6,22 +0,1 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
6,13 +0,4 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So. 12.09.2021 Brey Rl 
6,09 +0,0 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens So. 12.09.2021 Brey Rl 
5,93 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
5,91 -0,8 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
5,90 +1,3 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
 
5,84 -0,4 Wundling, Christoph 2001 TSV Speyer Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Pf 
5,80 +0,0 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.09.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,40  Filsinger, Heike 1961 TSV Speyer Mo.08.06.1981 Bozen Pf 
6,23  Münster, Brigitte 1959 LG Kaiserslautern Fr.07.08.1981 Rhede Pf 
6,06  Kosubek, Vera 1956 USC Mainz Sa.20.06.1981 Kiel Rh 
6,04  Hirsch, Monika 1959 USC Mainz So.10.05.1981 Darmstadt Rh 
5,85  Hedicke, Ute 1952 LG Andernach-Neuwied So.07.06.1981 Mönchengladbach Rl 
5,83  Loch, Michaela 1961 TV Germania Trier So.14.06.1981 Koblenz Rl 
5,79  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Mi.22.07.1981 Bukarest Pf 
5,72  Stahl, Monika 1959 USC Mainz So.10.05.1981 Darmstadt Rh 
5,61  Lehnart, Marita 1958 TV Germania Trier Sa.15.08.1981 Ingelheim Rl 
5,57  Jost, Claudia 1961 SSV Göttenbach Sa.09.05.1981 Bad Kreuznach Rl 
 
5,45  Kühnel, Claudia 1958 ESV Mainz So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,43  Becker, Karin 1960 USC Mainz So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,40  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Fr.01.05.1981 Ingelheim Rh 
5,39  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied So.07.06.1981 Mönchengladbach Rl 
5,32  Markmann, Ulrike 1960 TV Oberneisen Sa.01.08.1981 Villmar Rl 
5,30  Petras, Maria 1959 LG Altrhein So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,22  Fehres, Karin 1959 USC Mainz Sa.15.08.1981 Ingelheim Rh 
5,21  Mombour, Evi 1956 LG Sieg Di.22.09.1981 Betzdorf Rl 
5,06  Rudolph, Walburga 1950 TuS Dierdorf Fr.24.04.1981 Linz Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,35  Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Sa.26.06.1982 Durham Rh 
6,07  Loch, Michaela 1961 TV Germania Trier Sa.22.05.1982 Grevenmacher Rl 
6,00  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz So.20.06.1982 Ingelheim Rh 
5,93  Hedicke, Ute 1952 LG Andernach-Neuwied Do.20.05.1982 Koblenz Rl 
5,92  Kosubek, Vera 1956 USC Mainz So.16.05.1982 Ludwigshafen Rh 
5,84  Geil, Ingrid 1962 ASV Landau So.16.05.1982 Denzlingen Pf 
5,73  Stahl, Monika 1959 USC Mainz So.27.06.1982 Mainz Rh 
5,69  Tatsumi, Kimiko 1962 USC Mainz So.18.07.1982 Ingelheim Rh 
5,58  Lehnert, Marita 1958 TV Germania Trier So.20.06.1982 Ingelheim Rl 
5,56  Wirth, Elke 1962 TG Frankenthal So.12.09.1982 Wattenheim Pf 
 
5,49  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied Mi.29.09.1982 Neuwied Rl 
5,42  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee So.20.06.1982 Ingelheim Pf 
5,41  Schreieck, Rita 1959 LAV Rala Ludwigshafen So.03.10.1982 Ludwigshafen Pf 
5,38  Rudolph, Walburga 1950 TuS Dierdorf Sa.15.05.1982 Linz Rl 
5,25  Schmitt, Maria 1959 TuS Brey Sa.26.06.1982 Brey Rl 
5,24  Becker, Karin 1960 USC Mainz So.15.08.1982 Ulm Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,11  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Mo.13.06.1983 Mainz Rh 
6,00  Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Sa.28.05.1983 Sindelfingen Rh 
5,88  Schreieck, Rita 1959 LAV Rala Ludwigshafen So.05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,88  Hedicke, Ute 1952 LG Andernach-Neuwied So.12.06.1983 Koblenz Rl 
5,88  Loch, Michaela 1961 TV Germania Trier So.12.06.1983 Koblenz Rl 
5,70  Fetzer, Doris 1962 USC Mainz So.12.06.1983 Koblenz Rh 
5,65  Stahl, Monika 1959 USC Mainz Sa.28.05.1983 Sindelfingen Rh 
5,54  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee So.12.06.1983 Koblenz Pf 
5,48  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied Do.02.06.1983 Rehlingen Rl 
5,48  Schwiedessen, Ruth 1963 DJK Ochtendung So.26.06.1983 Ochtendung Rl 
 
5,48  Baltruschat, Vera 1963 USC Mainz So.28.08.1983 Ingelheim Rh 
5,45  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa.18.06.1983 Heidesheim Rh 
5,34  Becker, Karin 1960 USC Mainz Do.02.06.1983 Leverkusen Rh 
5,33  Markmann, Ulrike 1960 TV Oberneisen Sa.04.06.1983 Wallmerod Rl 
5,19  Jost, Claudia 1961 SSVG Idar-Oberstein Sa.08.10.1983 Idar-Oberstein Rl 



 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,24  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Sa.23.06.1984 Düsseldorf Rh 
5,99  Loch, Michaela 1961 TV Germania Trier Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
5,72  Stahl, Monika 1959 USC Mainz So.03.06.1984 Ingelheim Rh 
5,72  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Sa.01.09.1984 Dierdorf Rl 
5,66  Schreieck, Rita 1959 ABC Ludwigshafen Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,65  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Sa.01.09.1984 Diez Rl 
5,63  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee Sa.09.06.1984 Ludwigshafen Pf 
5,54  Moritz, Anke 1959 ABC Ludwigshafen So.27.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,37  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So.06.05.1984 Holzappel Rl 
5,36 * Fetzer, Doris 1962 USC Mainz Sa.26.05.1984 Lüdenscheid Pf 
 
5,30  Brandis, Ines 1959 USC Mainz So.08.07.1984 Ingelheim Rh 
5,29  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied Sa.19.05.1984 Koblenz Rl 
5,29  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So.08.07.1984 Ingelheim Rh 
5,21  Rudolph, Walburga 1950 TuS Dierdorf So.06.05.1984 Holzappel Rl 
5,20  Schröder, Elke 1963 LG Vulkaneifel Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
5,20  Dettweiler, Ute 1963 LG Rheinfront Do.26.07.1984 Ludwigshafen Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,65 * Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Di.03.09.1985 Kobe/Japan Rh 
6,28  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Fr.02.08.1985 Stuttgart Rh 
6,05  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Sa.31.08.1985 Dierdorf Rl 
5,88  Vallecilla, Nancy 1957 USC Mainz So.12.05.1985 Mainz Rh 
5,81  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Mi.07.08.1985 Diez Rl 
5,78 * Meisenheimer, Kerstin 1965 LG Speyer-Schifferstadt So.07.07.1985 Ingelheim Pf 
5,65  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee Sa.25.05.1985 Ludwigshafen Pf 
5,63  Freiländer, Sabine 1961 ASV Landau So.19.05.1985 Ludwigshafen Pf 
5,60  Höhn, Martina 1965 LG Loreley-Taunus Sa.18.05.1985 Diez Rl 
5,50  Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz So.12.05.1985 Mainz Rh 
 
5,41  Mindnich, Monika 1965 SG Gymn. Bad Kreuznach So.07.07.1985 Ingelheim Rl 
5,37  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Sa.25.05.1985 Ludwigshafen Rh 
5,35  Klümper, Susi 1965 USC Mainz Mi.01.05.1985 Ingelheim Rh 
5,27  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied So.12.05.1985 Koblenz Rl 
5,26  Dettweiler, Ute 1962 LG Rheinfront Do.16.05.1985 Mainz Rh 
5,26  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So.30.06.1985 Gebhardshain Rl 
5,20  Grüning, Silke 1965 USC Mainz So.07.07.1985 Ingelheim Rh 
5,19  Blüm, Heike 1965 LG Rheinfront Do.16.05.1985 Mainz Rh 
5,19  Schwiedessen, Ruth 1963 DJK Ochtendung Sa.01.06.1985 Ochtendung Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,66 * Hirsch, Monika 1959 USC Mainz Sa.12.07.1986 Berlin Rh 
6,41 * Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Mi.06.08.1986 Koblenz Rh 
6,12 * Schwarz, Annegret 1965 USC Mainz Sa.07.06.1986 Hannover Rh 
6,04  Vallecilla, Nancy 1957 USC Mainz So.29.06.1986 Koblenz Rh 
5,86  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee Sa.17.05.1986 Ludwigshafen Pf 
5,84  Schreieck, Rita 1959 ABC Rala Ludwigshafen So.15.06.1986 Ludwigshafen Pf 
5,69  Freiländer, Sabine 1959 ASV Landau Sa.17.05.1986 Ludwigshafen Pf 
5,60  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Fr.05.09.1986 Wallmerod Rl 
5,58  König, Andrea 1966 TV Bad Dürkheim Sa.17.05.1986 Ludwigshafen Pf 
5,56  Nuber, Judith 1966 LG SV Rülzheim So.01.06.1986 Bad Bergzabern Pf 
 
5,45  Mühlenbein, Ulrike 1962 USC Mainz So.17.08.1986 Heusenstamm Pf 
5,42  Loch, Michaela 1961 TV Germania Trier Sa.27.09.1986 Trier Rl 
5,30  Höhn, Martina 1965 LG Loreley-Taunus So.29.06.1986 Koblenz Rl 
5,30  Dettmer, Inken 1963 USC Mainz So.29.06.1986 Koblenz Rh 
5,26  Grüning, Silke 1965 USC Mainz So.15.06.1986 Mainz Rh 
5,24  Lott, Angelika 1966 TG 1846 Worms Sa.17.05.1986 Ludwigshafen Rh 



5,20  Siraf, Anke 1966 LAZ Lahn-Aar Diez So.01.06.1986 Diez Rl 
5,19  Mindnich, Monika 1965 SG Bad Kreuznach Do.15.05.1986 Koblenz Rl 
5,19  Rudszeck, Marie-Luise 1950 VfB Polch Sa.09.08.1986 Plaidt Rl 
5,14  Schröder, Elke 1963 LG Vulkaneifel Sa.17.05.1986 Bonn Rl 
 
5,13  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems Do.15.05.1986 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,23  Dressel, Birgit 1960 USC Mainz Mi.04.02.1987 Auckland Rh 
6,02  Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz So.10.05.1987 Mainz Rh 
5,85  Vallecilla, Nancy 1957 USC Mainz Fr.01.05.1987 Ingelheim Rh 
5,85  Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz So.21.06.1987 Speyer Rh 
5,80  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen So.26.07.1987 Hahnstätten Rl 
5,79  Schreieck, Rita 1959 ABC Ludwigshafen Sa.18.07.1987 Ludwigshafen Pf 
5,67  Lotz, Anja 1967 TV Oberneisen Sa.25.04.1987 Bad Schwalbach Rl 
5,55  Flory, Gabi 1962 TG Waldsee Do.30.07.1987 Speyer Pf 
5,41  Arens, Andrea 1962 USC Mainz Fr.01.05.1987 Ingelheim Rh 
5,40  Wächter, Dagmar 1966 TG Limburgerhof Sa.04.07.1987 Ludwigshafen Pf 
 
5,36  Siraf, Anke 1966 LG Andernach-Neuwied Do.17.09.1987 Diez Rl 
5,34  Lingler, Martina 1967 ABC Ludwigshafen Do.02.07.1987 Ludwigshafen Pf 
5,23  Johannes, Christiane 1964 DJK Oberwesel Sa.12.09.1987 Diez Rl 
5,12  Rudszeck, Marie-Luise 1950 VfB Polch Sa.09.05.1987 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,51 * Hirsch, Monika 1959 USC Mainz So.26.06.1988 Worms Rh 
5,72 * Schwarz, Annegret 1965 USC Mainz Sa.11.06.1988 Ludwigshafen Rh 
5,70  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Do.12.05.1988 Luxemburg Rl 
5,68  Beinhauer, Bettina 1965 USC Mainz Mi.24.02.1988 Auckland/NSL Rh 
5,55 * Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.26.06.1988 Worms Rh 
5,54  Neckel, Sabine 1968 LG Andernach-Neuwied Sa.09.07.1988 Rhede Rl 
5,35  König, Andrea 1966 ABC Ludwigshafen So.03.07.1988 Ludwigshafen Pf 
5,30 * König, Birgit 1964 USC Mainz Sa.11.06.1988 Ludwigshafen Rh 
5,26  Frank, Martina 1965 LG Andernach-Neuwied Sa.14.05.1988 Koblenz Rl 
5,24  Mundinger, Ellen 1955 USC Mainz Mi.22.06.1988 Mainz Rh 
 
5,24  Rudszeck, Marie-Luise 1950 VfB Polch So.26.06.1988 Montabaur Rl 
5,16  Rudolph, Walburga 1950 TuS Dierdorf Mi.18.05.1988 Neuwied Rl 
5,14  Keller, Ute 1967 TG 1890 Wallertheim So.25.09.1988 Worms Rh 
5,08  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems Sa.14.05.1988 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,78  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen So.20.08.1989 Wilsenroth Rl 
5,74  Völker, Anja 1969 LG Obere Nahe Birkenfeld So.04.06.1989 Trier Rl 
5,70  König, Andrea 1966 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.28.05.1989 Speyer Pf 
5,67  Neckel, Sabine 1968 LG Andernach-Neuwied So.04.06.1989 Trier Rl 
5,60  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.13.08.1989 Bornheim Rh 
5,58  Beinhauer, Christiane 1968 USC Mainz So.07.05.1989 Mainz Rh 
5,46  Zehfuß, Andrea 1969 VT Böhl Sa.13.05.1989 Ludwigshafen Pf 
5,45 * Etten, Elke 1968 USC Mainz Sa.10.06.1989 Sindelfingen Rh 
5,40 * Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz Sa.10.06.1989 Sindelfingen Rh 
5,37  Flory, Gaby 1962 TG Waldsee So.20.08.1989 Germersheim Pf 
 
5,35  König, Birgit 1964 USC Mainz Mo.01.05.1989 Ingelheim Rh 
5,30  Merzhäuser, Angelika 1968 DJK Mudersbach So.04.06.1989 Trier Rl 
5,25 * Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.18.06.1989 Worms Rh 
5,19  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz Mi.21.06.1989 Mainz Rh 
5,17  Luxem, Rita 1966 TuS Spay So.02.07.1989 Montabaur Rl 
5,12  Mundinger, Ellen 1955 USC Mainz Mi.21.06.1989 Mainz Rh 
5,11  Rudszeck, Marie-Luise 1950 VfB Polch So.02.07.1989 Ludwigshafen Rl 



5,11  Johannes, Christiane 1964 DJK Oberwesel So.02.07.1989 Montabaur Rl 
5,11  Siraf, Anke 1966 TuS Niederneisen Sa.07.10.1989 Diez Rl 
5,10  Creutzer, Rosalynde 1959 TV Kröv Sa.06.05.1989 Trier Rl 
 
5,04  Keller, Ute 1967 TG 1890 Wallertheim So.04.06.1989 Worms Rh 
5,02  Bous, Andrea 1969 LG Andernach-Neuwied So.13.08.1989 Diekirch Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,31 * Scharf, Christiane 1970 USC Mainz Fr.31.08.1990 Split Rh 
6,04 * Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.28.07.1990 Gelnhausen Rh 
5,99  Acosta-Bastos, Graciela 1963 USC Mainz Sa.14.07.1990 Betzdorf Rh 
5,82 * Beinhauer, Christiane 1968 USC Mainz So.17.06.1990 Wiesloch Rh 
5,80  Bajorice, Zeuzsanna 1966 USC Mainz So.13.05.1990 Mainz Rh 
5,78  Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz So.13.05.1990 Mainz Rh 
5,75  Traupe, Kriemhild 1966 TG 1846 Worms Do.24.05.1990 Worms Rh 
5,71 * Schlieger, Beate 1968 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
5,64  König, Andrea 1966 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.14.07.1990 Betzdorf Pf 
5,61  Völker, Anja 1969 LG Obere Nahe  Sa.14.07.1990 Betzdorf Rl 
 
5,54  Vögeli, Stefanie 1967 TV Dudenhofen So.16.09.1990 Germersheim Pf 
5,51  Brandenburger, Antje 1970 LG Speyer-Schifferstadt So.29.04.1990 Bad Dürkheim Pf 
5,49  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Do.24.05.1990 Emmelshausen Rl 
5,46 * Otto, Geraldine 1949 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.25.08.1990 Bad Oeynhausen Pf 
5,45  Etten, Elke 1968 USC Mainz So.13.05.1990 Mainz Rh 
5,36  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.01.07.1990 Mainz Rh 
5,36  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Andernach-Neuwied Mi.15.08.1990 Neuwied Rl 
5,15  Bous, Andrea 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.09.06.1990 Neuwied Rl 
5,06  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Fr.24.08.1990 Wirges Rl 
5,05  Paffenholz, Renate 1961 LG Kreis Ahrweiler So.02.09.1990 Trier Rl 
 
5,02  Schneider, Bärbel 1959 TuS Niederneisen Sa.15.09.1990 Ruhpolding Rl 
5,01  Rudszeck, Marie-Luise 1950 VfB Polch So.17.06.1990 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,99  Diesing, Susanne 1970 USC Mainz Mi.10.07.1991 Oldenburg Rh 
5,98  Scharf, Christiane 1970 USC Mainz Sa.11.05.1991 Dillingen Rh 
5,85  Schima, Bettina 1971 TV 1846 Alzey Mi.01.05.1991 Ingelheim Rh 
5,85  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Mo.12.08.1991 Lage Rh 
5,84  Laurin, Karen 1969 USC Mainz Sa.15.06.1991 Worms Rh 
5,77  Schlieger, Beate 1968 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.04.07.1991 Ludwigshafen Pf 
5,69  Beinhauer, Christiane 1968 USC Mainz Di.13.08.1991 Mainz Rh 
5,63  Engel, Christiane 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
5,62  Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz So.18.08.1991 Ingelheim Rh 
5,61  Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz So.02.06.1991 Worms Rh 
 
5,61  Bajorics, Zsuzana 1966 USC Mainz So.02.06.1991 Duisburg Rh 
5,59  Vogeli, Stefanie 1967 TV Dudenhofen Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
5,57  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.02.06.1991 Worms Rh 
5,51 * Otto, Geraldine 1949 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.10.08.1991 Ludwigshafen Pf 
5,48 * Aey, Inge 1971 LG Loreley-Taunus Sa.14.09.1991 Schweinfurt Rl 
5,37  Hecktor, Edith 1969 TV Nußdorf Di.01.10.1991 Landau Pf 
5,32  Link, Martina 1962 TV Nußdorf Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
5,29  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Mi.01.05.1991 Montabaur Rl 
5,20  Häser, Steffi 1971 LG Vulkaneifel Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
5,13  Summerer, Barbara 1968 LG Andernach-Neuwied So.04.08.1991 Emmelshausen Rl 
 
5,11  Hüsch, Katja 1969 LG Sieg So.22.09.1991 Betzdorf Rl 
5,03  Markmann-Wachholz, Elke 1964 TV Oberneisen Sa.07.09.1991 Frickhofen Rl 
5,00  Johannes, Christiane 1964 DJK Oberwesel Sa.03.08.1991 Ludwigshafen Rl 
4,93  Schneider, Bärbel 1959 TuS Niederneisen So.09.06.1991 Betzdorf Rl 
4,88  Klein, Sabine 1971 LG Kreis Ahrweiler Mo.20.05.1991 Limburgerhof Rl 



4,81  Blasius, Birgit 1970 TV Germania Trier So.01.09.1991 Trier Rl 
4,81  Neeb, Heike 1965 LG Einrich Sa.14.09.1991 Altendiez Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,21 * Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.20.09.1992 Dresden Rh 
6,10  Laurin, Karen 1969 USC Mainz Fr.01.05.1992 Ingelheim Rh 
5,73  Schima, Bettina 1971 TV 1846 Alzey Sa.12.09.1992 Worms Rh 
5,67 * Karst, Isabel 1971 USC Mainz So.20.09.1992 Dresden Rh 
5,64 * Diesing, Susanne 1970 USC Mainz So.05.07.1992 Ingelheim Rh 
5,63  Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen Sa.12.09.1992 Bad Schwalbach Rl 
5,62 * Etten, Elke 1968 USC Mainz So.20.09.1992 Dresden Rh 
5,55  Aey, Inge 1971 LG Loreley-Taunus Sa.12.09.1992 Bad Schwalbach Rl 
5,42  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm Fr.28.08.1992 Heidesheim Rh 
5,41 * Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So.05.07.1992 Ingelheim Rh 
 
5,37  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.05.07.1992 Ingelheim Rh 
5,37 * Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz So.30.08.1992 Ahlen Rh 
5,31  Blasius, Birgit 1970 TV Germania Trier Sa.09.05.1992 Trier Rl 
5,29  Markmann-Wachholz, Elke 1964 TV Oberneisen Do.18.06.1992 Diez Rl 
5,26  Reichenauer, Heidi 1963 LG Emmelshausen So.20.09.1992 Neuwied Rl 
5,24  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Sa.16.05.1992 Neuwied Rl 
5,22  Häser, Stefanie 1971 LG Vulkaneifel Mi.27.05.1992 Gerolstein Rl 
5,09  David, Ursula 1955 LG Kreis Ahrweiler So.14.06.1992 Trier Rl 
5,09  Esper, Isolde 1968 LG Maifeld-Pellenz Mi.15.07.1992 Polch Rl 
4,96  Danowski,, Katja 1971 TuS Niederneisen Do.18.06.1992 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38 * Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.30.05.1993 Götzis Rh 
5,96 * Diesing, Susanne 1970 USC Mainz So.30.05.1993 Emmelshausen Rh 
5,84  Möcks, Ruth 1971 LAZ Zweibrücken Do.10.06.1993 Recklinghausen Pf 
5,73  Aey, Inge 1971 LG Loreley-Taunus Sa.19.06.1993 Betzdorf Rl 
5,71 * Karst, Isabel 1971 USC Mainz Do.20.05.1993 Bönnigheim Rh 
5,69  Sauerwein, Gudrun 1964 USC Mainz So.16.05.1993 Worms Rh 
5,63 * Schlieger, Beate 1968 ABC Ludwigshafen So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
5,55  Etten, Elke 1968 USC Mainz So.16.05.1993 Worms Rh 
5,46 * Fallen, Wenke 1973 USC Mainz Sa.29.05.1993 Emmelshausen Rh 
5,43 * Otto, Geraldine 1949 ABC Ludwigshafen Sa.17.07.1993 Ludwigshafen Pf 
 
5,42  Fandel, Stefanie 1967 TV Dudenhofen Sa.21.08.1993 Kehl Pf 
5,42  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm Fr.27.08.1993 Heidesheim Rh 
5,41  Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So.16.05.1993 Worms Rh 
5,35  Klein, Sabine 1971 LG Kreis Ahrweiler So.02.05.1993 Bonn Rl 
5,35  Schima, Bettina 1971 LG Alzey Sa.04.09.1993 Worms Rh 
5,28  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Mi.07.07.1993 Altendiez Rl 
5,27  Hochscheid, Manuela 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.09.06.1993 Neuwied Rl 
5,14  Blasius, Birgit 1970 TV Germania Trier Mi.28.04.1993 Trier Rl 
5,14  Merzhäuser, Angelika 1968 DJK Mudersbach Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
5,13  Häser, Stefanie 1971 LG Vulkaneifel So.29.08.1993 Daun Rl 
 
5,07  Kuhn, Sandra 1973 Post SV Trier Mi.18.08.1993 München Rl 
5,05  Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim So.27.06.1993 Ingelheim Rh 
5,01  Reichenauer, Heidi 1963 LG Emmelshausen Sa.12.06.1993 Bad Kreuznach Rl 
4,81  Marmann, Birgit 1961 PSV Wengerohr Mi.28.04.1993 Trier Rl 
4,81  Markert, Jutta 1960 VfL Bad Kreuznach Sa.12.06.1993 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38 * Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz So.17.07.1994 Ingolstadt Rh 
6,25 * Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.29.05.1994 Götzis/Ös. Rh 
5,95  Diesing, Susanne 1970 USC Mainz So.08.05.1994 Worms Rh 
5,78  Karst, Isabel 1971 USC Mainz So.01.05.1994 Ingelheim Rh 



5,59  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.19.06.1994 Ingelheim Rh 
5,57  Lux, Birte 1970 USC Mainz So.26.06.1994 Ingelheim Rh 
5,56  Haage, Carmen 1971 USC Mainz So.08.05.1994 Worms Rh 
5,51  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
5,50 * Fallen, Wenke 1973 USC Mainz Mi.03.08.1994 Pfungstadt Rh 
5,44  Otto, Geraldine 1949 ABC Ludwigshafen Do.30.06.1994 Athen Pf 
 
5,33  Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So.19.06.1994 Ingelheim Rh 
5,30  Stuhrmann, Steffi 1974 TV Birkenfeld So.12.06.1994 Betzdorf Rl 
5,27  Reichenauer, Heidi 1963 LG Emmelshausen Sa.17.09.1994 Brey Rl 
5,20  Häser, Stefanie 1971 LG Vulkaneifel Sa.07.05.1994 Trier Rl 
5,05 * Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.30.04.1994 Neuwied Rl 
4,96  Lumb, Beate 1974 SC Lerchenberg So.19.06.1994 Ingelheim Rh 
4,93  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler So.19.06.1994 Trier Rl 
4,90  Lücke, Vera 1969 SV Eifelland Fr.24.06.1994 Prüm Rl 
4,89  Häser, Steffi 1971 LG Vulkaneifel So.19.06.1994 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,44 * Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz Do.25.05.1995 Chemnitz Rh 
6,34  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Mo.01.05.1995 Ingelheim Rh 
5,76 * Aey, Inge 1971 USC Mainz Sa.10.06.1995 Landau Rh 
5,54  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim Sa.16.09.1995 Paderborn Pf 
5,53  Fallen, Wenke 1973 USC Mainz So.21.05.1995 Worms Rh 
5,51  Karst, Isabel 1971 USC Mainz So.21.05.1995 Worms Rh 
5,51  Schultze, Dorothe 1969 LG Sieg Fr.25.08.1995 Troisdorf Rl 
5,49  Mönch, Kerstin 1969 USC Mainz Mo.01.05.1995 Ingelheim Rh 
5,49  Werle, Silke 1975 LAZ Zweibrücken Do.29.06.1995 Zweibrücken Pf 
5,39  Hempel, Jana 1974 USC Mainz Mo.01.05.1995 Ingelheim Rh 
 
5,35  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Mo.01.05.1995 Ingelheim Rh 
5,31  Schweikard, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm So.07.05.1995 Worms Rh 
5,31  Macher, Sonja 1972 Post SV Trier Do.25.05.1995 Ottweiler Rl 
5,12  Häser, Steffi 1971 LG Vulkaneifel Do.25.05.1995 Ottweiler Rl 
5,07  Rosenbach, Marion 1975 LG Koblenz-Rhens Do.29.06.1995 Brey Rl 
5,02  Wieser, Tanja 1975 LG Rheinfront So.21.05.1995 Worms Rh 
5,02  Reichenauer, Heidi 1963 LG Emmelshausen Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
5,01  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler So.30.04.1995 Polch Rl 
4,99  Derek-Roos, Sigrid 1968 LG Rhein-Wied/Andernach Di.11.07.1995 Aachen Rl 
4,90  Blasius, Birgit 1970 TV Germania Trier Sa.06.05.1995 Trier Rl 
 
4,86  Sesterhenn, Hiltrud 1961 LG Maifeld-Pellenz Sa.24.06.1995 Bitburg Rl 
4,82 * Marmann, Birgit 1961 PSV Wengerohr Sa.13.05.1995 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,62  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.26.05.1996 Götzis Rh 
6,34  Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz So.12.05.1996 Flein Rh 
5,94  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Mi.01.05.1996 Frankfurt Rh 
5,74  Mönch, Kerstin 1969 USC Mainz So.05.05.1996 Worms Rh 
5,69  Hempel, Jana 1974 USC Mainz Do.16.05.1996 Gengenbach Rh 
5,55  Fallen, Wenke 1973 USC Mainz So.21.07.1996 Nieder-Olm Rh 
5,53  Karst, Isabel 1971 USC Mainz Sa.01.06.1996 Trier Rh 
5,52  Lux, Birte 1970 USC Mainz Mi.01.05.1996 Ingelheim Rh 
5,45  Börner, Beate 1968 ABC Ludwigshafen Di.25.06.1996 Limburgerhof Pf 
5,43  Macher, Sonja 1972 Post SV Trier Sa.17.08.1996 Rehlingen Rl 
 
5,42  Schultze, Dorothe 1969 LG Sieg Sa.01.06.1996 Trier Rl 
5,39  Poster, Sabine 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Do.23.05.1996 Neuwied Rl 
5,38  Eckle, Brigitte 1974 USC Mainz Sa.01.06.1996 Trier Rh 
5,33  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim Sa.21.09.1996 Koblenz Pf 
5,29  Häser, Steffi 1971 Gerolsteiner LGV Do.16.05.1996 Diekirch Rl 
5,29  Haage, Carmen 1971 LAZ Zweibrücken So.08.09.1996 Ludwigshafen Pf 



5,25  Markmann-Wachholz, Elke 1964 TV 1886 Oberneisen Sa.31.08.1996 Eschhofen Rl 
5,13  Reichenauer, Heidi 1963 LG VG Emmelshausen Sa.08.06.1996 Bad Oeynhausen Rl 
5,10  Derek-Roos, Sigrid 1968 LG Rhein-Wied/Andernach So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
5,09  Wallot, Gesine 1975 LG Rheinfront So.21.04.1996 Alsheim Rh 
 
5,03  Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig Sa.28.09.1996 Bad Breisig Rl 
5,01  Markert, Jutta 1960 VfL Bad Kreuznach So.16.06.1996 Daun Rl 
4,87  Marmann, Birgit 1961 LG Kreis Bernkastel-Wittlich So.16.06.1996 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,63  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.28.06.1997 Frankfurt Rh 
6,58  Schulte, Sofia 1976 USC Mainz Mo.19.05.1997 Wesel Rh 
6,42  Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz Mo.19.05.1997 Wesel Rh 
5,91 +1,7 Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen Sa.12.07.1997 Ludwigshafen Pf 
5,83  Dörry, Kerstin 1969 USC Mainz So.31.08.1997 Wesel Rh 
5,59  Hamburger, Sabine 1977 USC Mainz So.31.08.1997 Wesel Rh 
5,54  Hempel, Jana 1974 USC Mainz Do.14.08.1997 Mainz Rh 
5,52  Lux, Birte 1970 USC Mainz So.31.08.1997 Wesel Rh 
5,51 +0,0 Börner, Beate 1968 ABC Ludwigshafen Sa.17.05.1997 Ludwigshafen Pf 
5,45  John, Susanne 1970 USC Mainz Sa.06.09.1997 Daun Rh 
 
5,31  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Do.01.05.1997 Ingelheim Rh 
5,28 +0,1 Poster, Sabine 1976 LG Rhein-Wied Sa.24.05.1997 Betzdorf Rl 
5,24  Hausdorf, Sandra 1977 USC Mainz Sa.17.05.1997 Ludwigshafen Rh 
5,04 +0,2 Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig So.20.07.1997 Daun Rl 
4,93  Schenten, Karin 1965 LG Bitburg-Prüm Sa.28.06.1997 Bitburg Rl 
4,91  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.05.07.1997 Frankenthal Rl 
4,81 +1,5 Häser, Steffi 1971 Gerolsteiner LGV Do.08.05.1997 Colmar Rl 
4,76 +1,1 Marmann, Birgit 1961 LG Bernkastel/Wittlich Sa.19.04.1997 Wittlich Rl 
4,76  Simon, Annette 1976 Post-Sport Telekom Trier Sa.10.05.1997 Homburg Rl 
4,76 -1,4 Markert, Jutta 1960 VfL Bad Kreuznach Do.29.05.1997 Betzdorf Rl 
 
4,76  Bohr, Diana 1968 TV Hahnstätten Mi.10.09.1997 Katzenelenbogen Rl 
4,75  Weidle, Karin 1962 Post-Sport Telekom Trier Mi.06.08.1997 Saarbrücken Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38  Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz Mo.01.06.1998 Wesel Rh 
6,30  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.15.08.1998 Dormagen Rh 
5,78  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Sa.16.05.1998 Hagen Rh 
5,53  Lux, Birte 1970 USC Mainz Fr.29.05.1998 Ludwigshafen Rh 
5,48 +1,0 Wirtz, Bärbel 1978 TV Germania Trier Do.21.05.1998 Konz Rl 
5,39  Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen So.24.05.1998 Landau Pf 
5,38  Hamburger, Sabine 1977 USC Mainz Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
5,30 +0,4 Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,19  Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen So.10.05.1998 Leverkusen Rl 
5,09  Aey, Inge 1971 USC Mainz Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
 
5,08  Göbel, Anneke 1978 USC Mainz Sa.16.05.1998 Hagen Rh 
5,05  Decker, Susanne 1973 TG Worms Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
5,04 +1,6 Wagner, Rita 1977 LG Bernkastel/Wittlich Do.21.05.1998 Konz Rl 
5,03 +0,3 Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,02  Schlösser, Caroline 1978 Post-Sport Telekom Trier Sa.09.05.1998 Trier Rl 
5,02 +0,8 Bohr, Diana 1968 TV Hahnstätten Sa.12.09.1998 Altendiez Rl 
4,92  Schenten, Karin 1965 LG Bitburg-Prüm So.07.06.1998 Betzdorf Rl 
4,83 -1,0 Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.23.05.1998 Neuwied Rl 
4,80 +1,5 Taudien, Veronika 1949 LG Esterau-Holzappel Sa.11.07.1998 Konstanz Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,91 +0,6 Drechsler, Heike 1964 ABC Ludwigshafen Fr.30.07.1999 Stockholm/SWE Pf 
6,29  Holzner, Ulrike 1968 USC Mainz Sa.15.05.1999 Salzgitter Rh 



6,23  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.04.09.1999 Lage Rh 
6,04  Ghada, Shouaa 1972 USC Mainz So.22.08.1999 Sevilla Rh 
5,83  Lux, Birte 1970 USC Mainz Sa.21.08.1999 Homburg Rh 
5,76  Eichmann, Silke 1976 ABC Ludwigshafen Sa.31.07.1999 Brühl Pf 
5,39  Schneider, Rebecca 1979 TuS 1862 Kirn Sa.17.04.1999 Kirn Rl 
5,38 +0,9 Wirtz, Bärbel 1978 TV Germania Trier Sa.29.05.1999 Daun Rl 
5,31  Wich-Heiter, Anja 1979 LG Speyer-Bergzabern So.09.05.1999 Landau Pf 
5,21  Körner, Isabel 1976 LAV Gau-Algesheim So.03.10.1999 Emmelshausen Rh 
 
5,16 +0,4 Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig Do.13.05.1999 Ottweiler Rl 
5,15 -0,5 Wagner, Rita 1977 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.05.1999 Daun Rl 
5,08  Etten, Elke 1968 Gerolsteiner LGV Di.03.08.1999 Sagne Rl 
5,02 +1,9 Michels, Monika 1970 LG Rhein-Wied Sa.29.05.1999 Daun Rl 
4,95 +1,2 Juchem, Sabine 1979 SSC Koblenz-Karthause So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
4,92  Mertes, Tanja 1979 LG Rhein-Wied So.25.04.1999 Koblenz Rl 
4,92  Decker, Susanne 1973 TG Worms So.16.05.1999 Alzey Rh 
4,89  Schweikhard, Gaby 1969 LAZ Nieder-Olm Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
4,85  Vogler, Christine 1976 TG Worms So.16.05.1999 Alzey Rh 
4,84  Bohr, Diana 1968 TV Hahnstätten So.08.08.1999 Holzappel Rl 
 
4,82  Schweikert, Rita 1966 TuS Spay So.03.10.1999 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,19  Holzner, Ulrike 1969 USC Mainz So.25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
6,17 +0,6 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.23.07.2000 Ratingen Rh 
5,56  Richter, Verena 1980 USC Mainz So.25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
5,48  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Do.01.06.2000 Homburg Rl 
5,47  Wirtz, Bärbel 1978 TV Germania Trier Sa.01.07.2000 Saulheim Rl 
5,41  Hantsch, Christine 1979 USC Mainz Sa.20.05.2000 Ingelheim Rh 
5,40 +0,2 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz Di.12.09.2000 Wiesbaden Rh 
5,35  Schneider, Rebecca 1979 TuS 1862 Kirn Sa.15.04.2000 Kirn Rl 
5,29  Udelhoven, Elke 1968 Gerolsteiner LGV Do.07.09.2000 Grimstad Rl 
5,29  Bohr, Diana 1968 TuS Niederneisen Sa.23.09.2000 Bad Schwalbach Rl 
 
5,27  Lux, Birte 1970 USC Mainz Sa.20.05.2000 Ingelheim Rh 
5,13 +1,1 Schweikert, Rita 1966 TuS Spay So.04.06.2000 Eitelborn Rl 
5,11 -0,6 Millen, Melnaie 1979 TV Germania Trier So.27.08.2000 Koblenz Rl 
5,05 +0,6 Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen So.14.05.2000 Leverkusen Rl 
5,04 +0,0 Michels, Monika 1970 LG Rhein-Wied So.04.06.2000 Eitelborn Rl 
5,02  Wagner, Rita 1977 LG Bernkastel/Wittlich Sa.06.05.2000 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,11  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.10.06.2001 Saulheim Rh 
5,88  Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
5,78  Mathes, Katrin 1981 USC Mainz Do.24.05.2001 Bönnigheim Rh 
5,78  Kleinz, Denise 1981 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
5,77  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz So.10.06.2001 Saulheim Rh 
5,69  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Fr.13.07.2001 Luxemburg Rl 
5,66  Hantsch, Christine 1979 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
5,38 +1,6 Millen, Melanie 1979 TV Germania Trier So.06.05.2001 Trier Rl 
5,35 +1,3 Wich-Heiter, Anja 1979 TSV Speyer So.24.06.2001 Zeulenroda Pf 
5,34 +1,4 Rollepatz, Gabi 1968 LG Rhein-Wied So.10.06.2001 Saulheim Rl 
 
5,33 +1,1 Wirtz, Bärbel 1978 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.25.05.2001 Trier Rl 
5,24  Schweikert, Rita 1966 TuS Spay Do.13.09.2001 Brey Rl 
5,20 +0,0 Mohrs, Hilke 1973 LG Rhein-Wied Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
5,18  Röcher, Stefanie 1980 LG Sieg Sa.05.05.2001 Betzdorf Rl 
5,11 +0,5 Wagner, Rita 1977 LG Bernkastel/Wittlich So.06.05.2001 Trier Rl 
5,05 -0,7 Michels, Monika 1970 LG Rhein-Wied So.16.09.2001 Paderborn Rl 
4,89  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied Sa.05.05.2001 Bad Neuenahr-Ah. Rl 



 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,05 -1,8 Schlechtweg, Ulrike 1973 TuS Niederneisen Sa.20.04.2002 Bad Schwalbach Rl 
6,01  Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.06.10.2002 Brey Rh 
5,94  Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.25.05.2002 Gelnhausen Rh 
5,78  Kawrungruan, Sunisa 1972 USC Mainz So.23.06.2002 Rheinau Rh 
5,77  Machwirth, Stefanie 1982 ABC Ludwigshafen So.26.05.2002 Heidelberg Pf 
5,75 +0,7 Hantsch, Christine 1979 USC Mainz Sa.31.08.2002 Berlin Rh 
5,48  Siener, Heike 1980 ABC Ludwigshafen Sa.01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
5,39  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Do.09.05.2002 Kaiserslautern Rl 
5,38  Kleinz, Denise 1981 USC Mainz Sa.15.06.2002 Polch Rh 
5,29  Mathes, Katrin 1981 USC Mainz Sa.27.07.2002 Homburg Rh 
 
5,15  Mohrs, Hilke 1973 LG Rhein-Wied So.05.05.2002 Koblenz Rl 
5,15  Hingst, Carolin 1980 USC Mainz Sa.07.09.2002 Brühl Rh 
5,13 +0,3 Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So.02.06.2002 Betzdorf Rl 
5,07  Körner, Isabel 1976 LAV Gau-Algesheim Sa.11.05.2002 Ingelheim Rh 
5,07  Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig Di.01.10.2002 Sinzig Rl 
4,99 +0,7 Millen, Melanie 1979 TV Germania Trier Sa.04.05.2002 Trier Rl 
4,99  Schweikert, Rita 1966 TuS Spay So.23.06.2002 Neuwied Rl 
4,98  Aey, Inge 1971 TV Weisel So.15.09.2002 Weisel Rl 
4,97  Michels, Monika 1970 LG Rhein-Wied So.23.06.2002 Neuwied Rl 
4,90  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Fr.27.09.2002 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,09  Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.20.07.2003 Saulheim Rh 
5,66  Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz Mi.02.07.2003 Pfungstadt Rh 
5,62 +0,6 Schestag, Ulrike 1973 TuS Niederneisen Sa.06.09.2003 Lage Rl 
5,60 -0,3 O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Sa.17.05.2003 Betzdorf Rl 
5,59 -0,4 Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz Sa.24.05.2003 Braunschweig Rh 
5,53  Rollepatz, Gabi 1968 LG Rhein-Wied Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Rl 
5,38  Kleinz, Denise 1981 USC Mainz Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Rh 
5,35  Hantsch, Christine 1979 USC Mainz So.20.07.2003 Saulheim Rh 
5,33  Hess, Nadine 1983 LG Rhein-Wied So.04.05.2003 Koblenz Rl 
5,26 +1,7 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Mi.27.08.2003 Wiesbaden Rh 
 
5,22  Schwender, Kristina 1982 USC Mainz So.18.05.2003 Bingen Rh 
5,21 +0,2 Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.17.05.2003 Betzdorf Rl 
5,18  Echt, Anja 1969 LG Bitburg-Prüm Sa.20.09.2003 Bernkastel-Kues Rl 
5,13  Mohrs, Hilke 1973 LG Rhein-Wied So.04.05.2003 Koblenz Rl 
5,09  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,08  Schweikert, Rita 1966 TuS Spay So.01.06.2003 Holzappel Rl 
5,07  Barthel, Kati 1965 LAZ Nieder-Olm So.18.05.2003 Bingen Rh 
5,02  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Mi.16.07.2003 Bingen Rh 
4,96  Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen So.04.05.2003 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,16 +1,2 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.20.06.2004 Rheinau-Freistett Rh 
6,13 +1,6 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.29.05.2004 Gent Rh 
5,90 +0,7 Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz So.22.08.2004 Arnstadt Rh 
5,73 +0,0 Schestag, Ulrike 1973 TuS Niederneisen So.05.09.2004 Katzenelenbogen Rl 
5,64 +0,0 Hingst, Carolin 1980 USC Mainz So.19.09.2004 Brey Rh 
5,54 +0,4 Wolf, Silke 1977 USC Mainz So.20.06.2004 Rheinau-Freistett Rh 
5,50 +0,0 Kleinz, Denise 1981 USC Mainz So.19.09.2004 Brey Rh 
5,48 +0,0 Rollepatz, Gabi 1968 LG Rhein-Wied Sa.15.05.2004 Mayen Rl 
5,46 +0,5 Hantsch, Christine 1979 USC Mainz So.25.07.2004 Saulheim Rh 
5,35  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Sa.03.04.2004 Kirn Rl 
 
5,34 +0,5 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So.27.06.2004 Püttlingen Rh 
5,22 +0,0 Schaper, Christine 1982 USC Mainz So.25.07.2004 Saulheim Rh 



5,21 -0,2 Hess, Nadine 1983 LG Rhein-Wied Sa.05.06.2004 Mainz Rl 
5,20 +1,1 Becker, Olga 1961 ABC Ludwigshafen Sa.19.06.2004 Kevelaer Pf 
5,18 -1,7 Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm So.25.07.2004 Saulheim Pf 
5,13 +0,0 Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach So.23.05.2004 Bad Kreuznach Rl 
5,12  Werner, Carmen 1982 LG Bernkastel/Wittlich So.04.04.2004 Wittlich Rl 
5,08  Millen, Melanie 1979 TV Germania Trier So.09.05.2004 Trier Rl 
5,05 +0,7 Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 So.23.05.2004 Bad Kreuznach Rl 
5,03  Echt, Anja 1969 LG Bitburg-Prüm So.09.05.2004 Trier Rl 
 
4,97  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Fr.09.07.2004 Bernkastel-Kues Rl 
4,97  Maxeiner, Nadine 1984 LG Lahn-Aar-Esterau Fr.17.09.2004 Diez Rl 
4,97  Humm, Manuela 1980 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.09.2004 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03 +1,2 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.26.06.2005 Rheinau-Freistett Rh 
5,94 +0,0 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.21.05.2005 Hannover Rh 
5,72  Steffen, Anke 1984 USC Mainz So.15.05.2005 Alzenau Rh 
5,70 +0,8 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So.26.06.2005 Rheinau-Freistett Rh 
5,68 +0,1 Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
5,42 +0,3 Hantsch, Christine 1979 USC Mainz Sa.27.08.2005 Lage Rh 
5,40 +0,9 Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim So.10.07.2005 Saulheim Rh 
5,39 -0,2 Schestag, Ulrike 1973 TuS Niederneisen Do.26.05.2005 Bad Kreuznach Rl 
5,35 +1,3 Millen, Melanie 1979 TV Germania Trier Sa.30.04.2005 Konz Rl 
5,29 -0,7 Rollepatz, Gabi 1968 LG Rhein-Wied Sa.09.07.2005 Schweinfurt Rl 
 
5,27 -1,7 Hess, Nadine 1983 LG Rhein-Wied Do.05.05.2005 Rehlingen Rl 
5,18  Wich-Heiter, Anja 1979 LAZ Zweibrücken Sa.23.04.2005 Heidelberg Pf 
5,16 -0,8 Richter, Susanne 1984 USC Mainz So.10.07.2005 Saulheim Rh 
5,14 +0,9 Schaper, Christine 1982 USC Mainz So.10.07.2005 Saulheim Rh 
5,10  Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.17.09.2005 Mannheim Rl 
5,09  Werner, Carmen 1982 LG Bernkastel/Wittlich Sa.25.06.2005 Bitburg Rl 
5,04  Humm, Manuela 1980 LG Bernkastel/Wittlich Sa.17.09.2005 Bernkastel-Kues Rl 
4,95  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Sa.17.09.2005 Bernkastel-Kues Rl 
4,88 +0,0 Opp, Melanie 1975 VfL Bad Kreuznach Sa.30.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
4,88 -1,0 Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
 
4,88  Kaster, Kristin 1985 LC Bingen Mi.20.07.2005 Bingen Rh 
4,88  Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen So.04.09.2005 Katzenelenbogen Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,95 -0,7 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa.05.08.2006 Bielefeld Rl 
5,88 +0,0 Wolf, Silke 1977 USC Mainz Do.15.06.2006 Heusenstamm Rh 
5,84 +1,5 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz So.28.05.2006 Istanbul/TÜR Rh 
5,82 +0,0 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz So.25.06.2006 Freistett Rh 
5,78 -1,4 Steffen, Anke 1984 USC Mainz Sa.20.05.2006 Halberstadt Rh 
5,53 +0,0 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa.12.08.2006 Kandel Rh 
5,46  Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz Mo.05.06.2006 Limburgerhof Rh 
5,42 +0,0 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Fr.23.06.2006 Brey Rl 
5,38  Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim Mo.05.06.2006 Limburgerhof Rh 
5,36 +0,3 Richter, Susanne 1984 USC Mainz So.09.07.2006 Saulheim Rh 
 
5,32  Wich-Heiter, Anja 1979 LAZ Zweibrücken Sa.09.09.2006 Brühl Pf 
5,14 +0,2 Schestag, Ulrike 1973 TuS Niederneisen Sa.16.09.2006 Köngen Rl 
5,00  Hess, Nadine 1983 LG Rhein-Wied Sa.02.09.2006 Mayen Rl 
4,98  Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2006 Daun Rl 
4,95  Rollepatz, Gabi 1968 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2006 Daun Rl 
4,87 +0,0 Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied So.09.07.2006 Emmelshausen Rl 
4,86  Humm, Manuela 1980 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.07.2006 Bernkastel-Kues Rl 
4,84  Rößger, Carolin 1983 LG Bitburg-Prüm So.01.10.2006 Diez Rl 
4,82  Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2006 Daun Rl 
4,82  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Mo.26.06.2006 Bitburg Rl 



 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,96 +1,4 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz Do.07.06.2007 Heusenstamm Rh 
5,78 +0,3 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So.19.08.2007 Hachenburg Rh 
5,73 +0,0 Wolf, Silke 1977 USC Mainz Sa.28.04.2007 Bad Schwalbach Rh 
5,73 +0,0 Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim Sa.18.08.2007 Saarbrücken Rh 
5,67 -1,6 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa.30.06.2007 Saulheim Rl 
5,63 +0,0 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So.03.06.2007 Dierdorf Rl 
5,62 +0,3 Steigauf, Mona 1970 USC Mainz Sa.19.05.2007 Hannover Rh 
5,36 +0,9 Wich-Heiter, Anja 1979 LAZ Zweibrücken Sa.21.04.2007 Walldorf Pf 
5,25 +0,0 Nieke, Jennifer 1987 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.23.05.2007 Idstein Rl 
5,25 -0,6 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Sa.30.06.2007 Saulheim Rh 
 
5,20 +0,6 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
5,19 +0,2 Schröter, Melanie 1979 Post-Sport Telekom Trier Sa.15.09.2007 Bernkastel-Kues Rl 
5,13 +0,0 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied So.08.07.2007 Saulheim Rl 
5,10 +0,0 Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.18.08.2007 Troisdorf Rl 
5,00 +0,0 Zahraj, Regina 1987 TV 1861 Bad Ems Fr.31.08.2007 Bad Ems Rl 
4,98 -0,3 Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,91 +0,0 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen Sa.23.06.2007 Idstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,88 -1,0 Dillenberger, Susanne 1978 USC Mainz Sa.14.06.2008 Trier Rh 
5,71 +0,0 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa.21.06.2008 Koblenz Rl 
5,58 +0,6 Wolf, Silke 1977 USC Mainz Sa.17.05.2008 Saarbrücken Rh 
5,57 +0,2 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Sa.24.05.2008 Weinheim Rh 
5,47 -0,2 Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Sa.14.06.2008 Trier Rh 
5,39 -1,2 Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim Sa.14.06.2008 Trier Rh 
5,38 -1,0 Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa.14.06.2008 Trier Rh 
5,38 +0,0 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach So.28.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
5,25 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.20.09.2008 Waiblingen Rl 
5,16 -0,5 Schröter, Melanie 1979 Post-Sport Telekom Trier Sa.14.06.2008 Trier Rl 
 
5,13 +0,0 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.20.09.2008 Waiblingen Rl 
5,08 +0,0 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.22.06.2008 Mayen Rl 
5,01 +1,5 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.10.05.2008 Saargemünd Rl 
5,01 -0,5 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
5,00 +0,1 Groß, Annika 1986 TV 1861 Bad Ems Fr.05.09.2008 Bad Ems Rl 
4,95 +0,0 Schulze, Christiane 1986 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.02.08.2008 Villmar Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,73 +1,9 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach So.20.09.2009 Brey Rl 
5,67 -1,2 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz So.17.05.2009 Ingelheim Rh 
5,63 -1,6 Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim Sa.05.09.2009 Worms Rh 
5,50 +0,0 Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Do.20.08.2009 Limburgerhof Rh 
5,44 +0,0 Seer, Tamara 1989 ABC Ludwigshafen Sa.16.05.2009 Eisenberg Pf 
5,44 -0,8 Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen So.30.08.2009 Lage Pf 
5,36 +0,0 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So.28.06.2009 Daun Rl 
5,34 -1,3 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim So.17.05.2009 Ingelheim Rh 
5,26 +0,0 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg So.26.04.2009 Pirmasens Pf 
5,09 +0,0 Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth Mi.09.09.2009 Wiesbaden Rl 
 
5,07 +0,0 Berghöfer, Britta 1988 TuS Saulheim So.30.08.2009 Lage Rh 
5,06 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Mo.01.06.2009 Frankfurt Rl 
5,01 +1,3 Leite, Ana Laura 1987 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,99 +0,0 Werner, Carmen 1982 LG Bernkastel/Wittlich Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,92 +0,1 Schulze, Christiane 1986 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.18.04.2009 Wittlich Rl 
4,92 +0,0 Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,90 +0,0 Decker, Susanne 1973 TG Worms So.17.05.2009 Ingelheim Rh 
4,90 +1,8 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.17.05.2009 Trier Rl 



4,85 +0,4 Becher, Silvia 1987 LG Sieg So.17.05.2009 Trier Rl 
4,83 -0,4 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied So.17.05.2009 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,12 +0,6 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied So.20.06.2010 Ratingen Rl 
5,89 +1,5 Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen Sa.22.05.2010 Weinheim Pf 
5,87 +1,5 barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Sa.24.07.2010 St. Wendel Pf 
5,73 +0,0 Knapp, Nicole 1989 ABC Ludwigshafen Do.13.05.2010 Dillingen Pf 
5,66 -0,4 Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Fr.21.05.2010 Niederneisen Rl 
5,62 +1,0 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
5,62 +0,1 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.19.06.2010 Ingelheim Rh 
5,60 +0,0 Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen Fr.27.08.2010 Potsdam Pf 
5,59 +0,1 Meyer, Katharina 1983 TuS Saulheim So.04.07.2010 Saulheim Rh 
5,58 +0,5 Litschauer, Carolin 1989 USC Mainz So.04.07.2010 Rheinau-Freistett Rh 
 
5,54 +0,7 Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Mi.21.07.2010 Saulheim Rh 
5,52 +0,5 Leite Cardozo, Ana Laura 1987 USC Mainz Do.13.05.2010 Bönnigheim Rh 
5,43 +0,1 Gault, Chamaine 1990 ABC Ludwigshafen Sa.19.06.2010 Ingelheim Pf 
5,36 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
5,35 +1,3 Berghöfer, Britta 1988 TuS Saulheim Mo.24.05.2010 Limburgerhof Rh 
5,19 -0,9 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa.15.05.2010 Bad Kreuznach Rl 
5,18 +0,3 Werner, Carmen 1982 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
5,10 +0,7 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Mi.21.07.2010 Saulheim Rh 
5,04 +1,0 Quiring, Elina 1984 LG Rhein-Lahn So.27.06.2010 Daun Rl 
5,00 -0,7 Schulze, Christiane 1986 LG Lahn-Aar-Esterau Fr.21.05.2010 Niederneisen Rl 
 
4,99 +0,0 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.15.05.2010 Bad Kreuznach Rl 
4,87 -0,7 Opp, Melanie 1975 VfL Bad Kreuznach So.27.06.2010 Kaiserslautern Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,24 +0,1 Schulz, Anja 1990 ABC Ludwigshafen Sa.04.06.2011 Regensburg Pf 
6,18 -0,5 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied Di.30.08.2011 Daegu/KOR Rl 
5,96 +0,0 Barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Do.23.06.2011 Heusenstamm Pf 
5,83 -1,6 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg Sa.18.06.2011 Trier Rl 
5,81 +1,0 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.09.04.2011 Kirn Rl 
5,69 -1,1 Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen Mo.13.06.2011 Limburgerhof Pf 
5,59 -0,2 Franz, Julia 1986 LG Westerwald Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,58 +0,1 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Do.23.06.2011 Heusenstamm Pf 
5,45 +0,0 Krigos, Anita 1991 LG Rhein-Wied Sa.07.05.2011 Neuwied Rl 
5,19 +0,6 Groß, Annika 1986 TV 1861 Bad Ems Do.18.08.2011 Hannover Rl 
 
5,18 +0,7 Hennemann, Sybille 1984 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.04.05.2011 Niederneisen Rl 
5,06 +1,7 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Sa.20.08.2011 Saulheim Rh 
5,00 +0,8 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
4,98 +0,0 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.18.09.2011 Einbeck Rl 
4,98 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied So.18.09.2011 Einbeck Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,32 -0,9 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied So.22.07.2012 Marburg Rl 
5,78 +0,4 Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Pf 
5,75 +0,7 Barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Sa.26.05.2012 Zeven Pf 
5,69 +1,2 Schulz, Anja 1990 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2012 Weinheim Pf 
5,66 +0,2 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,59 +0,0 Litschauer, Carolin 1989 USC Mainz So.01.07.2012 Saulheim Rh 
5,54 +0,5 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.16.09.2012 Brey Rl 
5,53 +0,4 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.16.09.2012 Brey Rl 
5,45 +0,0 Schauder, Anna 1990 USC Mainz Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
5,44 +0,0 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rl 
 
5,43 -0,6 Bruckner, Nora 1992 LAZ Zweibrücken Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Pf 



5,31 +0,4 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.16.09.2012 Brey Rl 
5,25 -1,2 Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.10.06.2012 Hamm Rl 
5,12 -0,2 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.30.06.2012 Mayen Rl 
5,11 -0,4 Rabus, Jil 1992 LG Kreis Ahrweiler Sa.30.06.2012 Mayen Rl 
5,07 -1,2 Linnerth, Janina 1990 TuS Saulheim Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,03 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.09.06.2012 Zweibrücken Rl 
5,01 +0,0 Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
5,01 +0,3 Barthel, Anna 1992 SG Spiesheim Sa.16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,96 +0,2 Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,92 +0,5 Barthel, Melanie 1988 ABC Ludwigshafen So.23.06.2013 Karlsruhe Pf 
5,88 +1,8 Barthel, Jasmin 1988 ABC Ludwigshafen Fr.02.08.2013 Weinheim Pf 
5,71 +0,0 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Do.09.05.2013 Mörfelden-Walldorf Rh 
5,65 +0,3 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.22.09.2013 Brey Rl 
5,55 +1,5 Schauder, Anna 1990 USC Mainz Sa.18.05.2013 Mainz Rh 
5,49 +2,0 Dürr, Pia 1985 ABC Ludwigshafen Sa.04.05.2013 Mannheim Pf 
5,43 +2,0 Babyl, Khrystyna 1985 TSV SCHOTT Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
5,37 +0,0 Becker, Carolin 1993 TuS 1862 Kirn Sa.27.04.2013 Kirn Rl 
5,28 +0,0 Sauer, Kora 1993 TuS 1862 Kirn So.22.09.2013 Brey Rl 
5,26 +0,1 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.22.09.2013 Brey Rl 
 
5,20 +0,0 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Do.20.06.2013 Hachenburg Rl 
5,01 +0,0 Barthel, Anna 1992 SG Spiesheim So.01.09.2013 Neustadt Rh 
4,96 +0,0 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.22.09.2013 Brey Rl 
4,91 +0,0 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied So.07.07.2013 Daun Rl 
4,91 +0,0 Sadlowski, Lea Juliane 1992 LG Westerwald Mi.04.09.2013 Westerburg Rl 
4,87 +1,0 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.10.2013 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,82 -1,4 Kern, Nora 1993 LSC Maischeid So.19.05.2013 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,13 -1,7 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz Sa.31.05.2014 Weinheim Rh 
5,86 +1,2 Barthel, Melanie 1988 ABC Ludwigshafen Sa.31.05.2014 Weinheim Pf 
5,74 -0,5 Barthel, Jasmin 1988 ABC Ludwigshafen Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,73 +1,5 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.24.05.2014 Mainz Rh 
5,70 +0,0 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.06.07.2014 Bad Ems Rl 
5,55 +0,7 Schauder, Anna 1990 USC Mainz Sa.24.05.2014 Mainz Rh 
5,54 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.13.09.2014 Wetzlar Rl 
5,43 +0,3 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Sa.02.08.2014 Augsburg Rh 
5,32 -0,1 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,28 +0,0 Grünnagel, Anne-Sophie 1993 TSV Speyer Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
 
5,27 -0,8 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim Sa.31.05.2014 Kirn Rl 
5,18 -1,0 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg Sa.13.09.2014 Wetzlar Rl 
5,13 +1,1 Barthel, Anna 1992 SG Spiesheim Sa.17.05.2014 Saulheim Rh 
5,05 -0,2 Becker, Carolin 1993 TuS 1862 Kirn Sa.31.05.2014 Kirn Rl 
5,02 +0,6 Schwarzer, Caroline 1990 USC Mainz So.04.05.2014 Mannheim Rh 
5,02 +0,6 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.10.05.2014 Herdorf Rl 
5,01 +0,0 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.21.09.2014 Brey Rl 
4,98 +0,0 Sauer, Kora 1993 TuS 1862 Kirn Sa.03.05.2014 Trier Rl 
4,89 +0,0 Roos, Jessica 1994 LG Rhein-Wied Sa.12.07.2014 Koblenz Rl 
4,86 +0,0 Weller, Lea 1994 LG Sieg So.07.09.2014 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,59 +0,0 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz Mi.12.08.2015 Kassel Rh 
5,78 +1,9 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Di.16.06.2015 Darmstadt Rh 
5,71 +1,4 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen So.24.05.2015 Heidelberg Pf 
5,66 +0,6 Schauder, Anna 1990 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
5,53 -2,4 Jürgen, Michelle 1995 SG Spiesheim Sa.27.06.2015 Saulheim Rh 
5,42 +0,0 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Mi.15.07.2015 Wiesbaden Rh 



5,41 +0,9 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.20.09.2015 Brey Rl 
5,39 +0,5 Neunecker, Lena 1995 USC Mainz So.19.07.2015 Heidesheim Rh 
5,26 +0,0 Wagner, Nicole 1994 ABC Ludwigshafen Sa.27.06.2015 Saulheim Pf 
5,23 +0,0 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Do.14.05.2015 Diekirch/LUX Rl 
 
5,22 +0,0 Franz, Julia 1986 LG Westerwald Sa.06.06.2015 Neuwied Rl 
5,12 +0,2 Sauer, Kora 1993 TuS 1862 Kirn Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rl 
5,02 +0,8 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.20.09.2015 Brey Rl 
4,99 +0,0 Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler So.19.07.2015 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,96 -0,9 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Sa.18.04.2015 Wittlich Rl 
4,85 +0,5 Weller, Lea 1994 LG Sieg Sa.06.06.2015 Neuwied Rl 
4,84 -0,2 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied So.14.06.2015 Bad Oeynhausen Rl 
4,68 +2,0 Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.29.08.2015 Siegburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,80 +0,0 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
5,67 +2,0 Schauder, Anna 1990 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
5,54 -0,6 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Sa.21.05.2016 Landau Pf 
5,48 +0,1 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
5,42 +0,3 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch So.05.06.2016 Zweibrücken Pf 
5,42 +0,7 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied So.11.09.2016 Brey Rl 
5,41 +0,2 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.21.05.2016 Landau Pf 
5,40 +0,2 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.07.05.2016 Westerburg Rl 
5,39 +0,0 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.11.09.2016 Brey Rl 
5,34 +0,5 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.11.09.2016 Brey Rl 
 
5,33 +0,4 Port, Christine 1981 VT Zweibrücken Sa.21.05.2016 Landau Pf 
5,29 +0,6 Jürgen, Michelle 1995 TSV SCHOTT Mainz Mi.15.06.2016 Alsheim Rh 
5,27 -0,2 Meisenheimer, Kendra 1994 TSV Speyer Sa.21.05.2016 Landau Pf 
5,25 +1,0 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim So.05.06.2016 Zweibrücken Rl 
5,25 +0,0 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,16 -0,3 Schreiber, Sarah 1993 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
5,04 +0,0 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Sa.30.04.2016 Birkenfeld Rl 
5,04 +1,0 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Sa.07.05.2016 Trier Rl 
4,94 -0,7 Bachthin, Julia 1986 LG Rhein-Wied So.12.06.2016 Trier Rl 
4,77 +0,0 Zinn, Tamina 1996 LG Kreis Ahrweiler Fr.26.08.2016 Troisdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38 +0,0 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.15.07.2017 Bydgoszcz/POL Rl 
6,14 +0,0 Harzer, Marie 1997 USC Mainz Do.15.06.2017 Mörfelden Rh 
5,63 +0,2 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Do.15.06.2017 Mörfelden Rh 
5,45 +0,4 Tuxford, Kristin 1997 USC Mainz So.11.06.2017 Filderstadt Rh 
5,34 +1,2 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.06.05.2017 Aarbergen-M. Rl 
5,34 +0,2 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,32 +0,1 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald So.10.09.2017 Brey Rl 
5,23 +0,0 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,16 -0,8 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Fr.28.04.2017 Sinzig Rl 
5,08 +0,2 Puggé, Rebecca 1997 TV 1861 Bad Ems Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
 
5,08 -0,6 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.11.06.2017 Mayen Rl 
5,03 +0,2 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach So.10.09.2017 Brey Rl 
4,81 +0,1 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2017 Nieder-Olm Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
6,17 -0,1 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause So.26.08.2018 Wesel Rl 
6,14 +0,8 Meisenheimer, Kendra 1994 TSV Speyer Fr.06.07.2018 Weinheim Pf 
5,61 +0,2 Port, Christine 1981 VT Zweibrücken Sa.09.06.2018 Eisenberg Pf 
5,48 +0,9 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Mi.16.05.2018 Wiesbaden Rh 
5,45 +0,2 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen So.15.07.2018 Mannheim Pf 
5,40 +0,0 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg So.02.09.2018 Herdorf Rl 



5,33 +0,4 Franz, Julia 1986 LG Westerwald Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,33 +0,6 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,31 +0,0 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Sa.05.05.2018 Mayen Rl 
5,22 -0,9 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald Sa.09.06.2018 Eisenberg Rl 
 
5,20 +0,0 Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf So.23.09.2018 Landau Pf 
5,04 +0,0 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So.29.04.2018 Herdorf Rl 
4,92 -0,7 Puggé, Rebecca 1997 TV 1861 Bad Ems Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
4,89 +0,3 Kölzer, Louisa 1998 TuS Dierdorf So.02.09.2018 Herdorf Rl 
4,82 -0,4 Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens Sa.05.05.2018 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,91 +1,5 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied So.23.06.2019 Koblenz Rl 
5,90 -0,7 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause So.12.05.2019 Mayen Rl 
5,71 +0,2 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied So.25.08.2019 Herdorf Rl 
5,57 -1,9 Saß, Stephanie 1994 TSV SCHOTT Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
5,54 +0,1 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
5,42 +0,4 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz Sa.23.03.2019 San Diego/USA Rh 
5,41 +1,2 Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
5,34 -1,0 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,33 +0,0 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg Do.12.09.2019 Betzdorf Rl 
5,16 +1,5 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.02.06.2019 Bitburg Rl 
 
5,13 -0,7 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied Mi.04.09.2019 Westerburg Rl 
5,01 +0,0 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald Sa.25.05.2019 Mayen Rl 
5,01 -0,6 Schröter, Melanie 1979 Post-Sportverein Trier Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
4,91 +0,0 Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied So.12.05.2019 Mayen Rl 
4,91 +0,9 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.13.07.2019 Leinefelde Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der   Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98 +0,0 Steifensand, Valentina 1999 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
5,86 +0,5 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
5,78 +0,1 Södje, Daya 1995 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
5,78 +1,2 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied So.13.09.2020 Brey Rl 
5,74 -0,4 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
5,71 -0,3 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz So.23.08.2020 Vaterstetten Rh 
5,62 +0,0 Radke, Jana 2000 USC Mainz Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
5,60 -0,4 Port, Christine 1981 VT Zweibrücken So.16.08.2020 Niefern-Öschelbronn Pf 
5,49 -0,1 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Mi.12.08.2020 Walldorf Pf 
5,27 +0,0 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
 
5,24 +0,4 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald So.13.09.2020 Brey Rl 
5,19 -0,3 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
5,18 +0,6 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.13.09.2020 Brey Rl 
5,06 +0,8 Mägel, Paula 1995 1. FC Kaiserslautern Sa.22.08.2020 Konz Pf 
4,99 +0,6 Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,97 -0,7 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied So.23.08.2020 Neuwied Rl 
4,92 +0,0 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa.15.08.2020 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98 +0,0 Steifensand, Valentina 1999 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
5,86 +0,5 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
5,78 +0,1 Södje, Daya 1995 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
5,78 +1,2 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied So.13.09.2020 Brey Rl 
5,74 -0,4 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
5,71 -0,3 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz So.23.08.2020 Vaterstetten Rh 
5,62 +0,0 Radke, Jana 2000 USC Mainz Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
5,60 -0,4 Port, Christine 1981 VT Zweibrücken So.16.08.2020 Niefern-Öschelbronn Pf 
5,49 -0,1 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Mi.12.08.2020 Walldorf Pf 
5,27 +0,0 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 



 
5,24 +0,4 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald So.13.09.2020 Brey Rl 
5,19 -0,3 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
5,18 +0,6 Franz, Julia 1986 LG Westerwald So.13.09.2020 Brey Rl 
5,06 +0,8 Mägel, Paula 1995 1. FC Kaiserslautern Sa.22.08.2020 Konz Pf 
4,99 +0,6 Krämer, Nicole 1996 TSV SCHOTT Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,97 -0,7 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied So.23.08.2020 Neuwied Rl 
4,92 +0,0 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,88 +0,9 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld Sa.22.08.2020 Konz Rl 
4,82 +0,0 Ulrich, Lilli 1999 TSG Neustadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,80 +0,0 Karasu, Yasmin 2000 LTV Bad Dürkheim So.06.09.2020 Neustadt Pf 
 
4,77 +0,7 Schneider, Lena 1994 TG Konz Sa.22.08.2020 Konz Rl 
4,74 +0,6 Harrendorf, Stephanie 1970 TuS Saulheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,66 +0,0 Weller, Lea 1994 LG Sieg So.23.08.2020 Herdorf Rl 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,56  Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz Sa.19.09.1981 Wunstorf Rh 
7,32  Palm, Uwe 1963 SG Bad Kreuznach Sa.15.08.1981 Ingelheim Rl 
6,97  Herz, Thorsten 1962 TuS Kirn Fr.18.09.1981 Nahbollenbach Rl 
6,93  Monnerjahn, Dieter 1962 DJK Oberwesel So.13.09.1981 Rheinböllen Rl 
6,92  Zehnter, Michael 1962 SSV Göttenbach So.30.08.1981 Dillingen Rl 
6,86  Grün, Michael 1962 TV Alzey Sa.27.06.1981 Ludwigshafen Rh 
6,86  Ellner, Uwe 1962 USC Mainz So.30.08.1981 Dillingen Rh 
6,78  Werner, Harald 1962 TV Bad Dürkheim So.17.05.1981 Ludwigshafen Pf 
6,68  Peter, Markus 1963 USC Mainz Do.28.05.1981 Mainz Rh 
6,66  Meisenheimer, Henry 1963 TSV Speyer Sa.30.05.1981 Ludwigshafen Pf 
 
6,65  Mähler, Andreas 1963 SG Westerwald Do.28.05.1981 Hachenburg Rl 
6,65  Garay, Thomas 1963 ASV Landau So.21.06.1981 Germersheim Pf 
6,64  Jopp, Heiko 1963 LAZ Lahn-Aar Diez Di.22.09.1981 Aarbergen Rl 
6,57  Struwe, Florian 1963 SSC Koblenz-Karthause So.27.09.1981 Köln Rl 
6,56  Christmann, Helmut 1963 USC Mainz Sa.11.07.1981 Ingelheim Rh 
6,56  Wolff, Bernhard 1963 LG Neustadt Mi.27.05.1981 Mainz Pf 
6,51  Geiger, Holger 1963 TuS Lachen-Speyerdorf So.10.05.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,51  Dielmann, Jörg 1963 LG Sieg Mo.08.06.1981 Hachenburg Rl 
6,50  Spangenberger, Ulf 1963 TPSV Enkenbach So.21.06.1981 Germersheim Pf 
6,45  Mai, Stefan 1963 VfR Kaiserslautern Sa.23.05.1981 Germersheim Pf 
 
6,44  Kaltwasser, Udo 1963 Ingelheimer LG Sa.11.07.1981 Ingelheim Rh 
6,43  Quandt, Manfred 1963 SG Bad Kreuznach So.17.05.1981 Koblenz Rl 
6,42  Grenda, Hans-Jörg 1963 USC Mainz So.30.08.1981 Mainz Rh 
6,41  Hausdörfer, Rudolf 1963 TuS Wöllstein So.26.04.1981 Bingen Rh 
6,37  Stock, Christian 1963 Ingelheimer LG Sa.11.07.1981 Ingelheim Rh 
6,34  Spuck, Michael 1963 TuS Hochheim So.06.09.1981 Wörrstadt Rh 
6,31  Fuß, Ralf 1963 TuS Mayen Sa.30.05.1981 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,70 * Assenmacher, Joakim 1963 USC Mainz Sa.19.06.1982 Ingelheim Rh 
7,67  Palm, Uwe 1963 USC Mainz Sa.29.05.1982 Troisdorf Rh 
6,94  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim Sa.28.08.1982 Ettlingen Pf 
6,89  Schindelbeck, Jürgen 1964 TSV Speyer So.30.05.1982 Homburg Pf 
6,86  Bauer, Martin 1964 ASV Landau So.15.08.1982 Freistett Pf 
6,79  Klebba, Michael 1964 USC Mainz So.30.05.1982 Mainz Rh 
6,75  Palm, Jürgen 1964 TuS Sohren So.30.05.1982 Homburg Rl 
6,69  Schilg, Jürgen 1964 TuS Mayen Sa.18.09.1982 Mayen Rl 



6,60  Menges, Ralf 1964 TG Worms Di.08.06.1982 Mainz Rh 
6,60  Krennerich, Andreas 1964 Tschft. Germersheim Sa.15.05.1982 Germersheim Pf 
 
6,60  Klein, Torsten 1964 LG Nastätten-Bornich So.30.05.1982 Homburg Rl 
6,59  Prokscha, Thomas 1964 TV Alzey Sa.15.05.1982 Germersheim Rh 
6,56  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.15.05.1982 Germersheim Pf 
6,54  Dreher, Rainer 1964 TuS Tiefenstein Sa.29.05.1982 Les Mureaux Rl 
6,50  Herrmann, Frank 1964 SV Gau Algesheim So.25.04.1982 Bingen Rh 
6,50  Schwamb, Peter 1964 TV Undenheim Do.01.07.1982 Mainz Rh 
6,49  Poggensee, Dirk 1964 LAV Rala Ludwigshafen So.09.05.1982 Ludwigshafen Pf 
6,47  Gauglitz, Bernhard 1964 LAV Rala Ludwigshafen Mi.14.07.1982 Ludwigshafen Pf 
6,47  Quirmbach, Frank 1964 Glas-Chemie Siershahn Sa.03.07.1982 Hachenburg Rl 
6,45  Gladen, Michael 1964 LG Sieg Sa.08.05.1982 Wissen Rl 
 
6,45  Kirst, Bernhard 1964 TuS Sohren Sa.17.07.1982 Ingelheim Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,36  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So.10.07.1983 Sindelfingen Pf 
7,22  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.03.07.1983 Ingelheim Pf 
7,18  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe So.04.09.1983 Kirn Rl 
7,17  Schindelbeck, Jürgen 1964 LG Speyer-Schifferstadt Sa.28.05.1983 Germersheim Pf 
6,76  Bidinger, Jörg 1965 TG Konz-Karthaus So.19.06.1983 Wittlich Rl 
6,74  Schick, Wolfgang 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.08.05.1983 Ludwigshafen Pf 
6,73  Linenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.26.06.1983 Clausen Pf 
6,73  Krennerich, Michael 1965 Tschft. Germersheim Di.05.07.1983 Koblenz Pf 
6,71  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz So.15.05.1983 Dormagen Rh 
6,69  Hauck, Christoph 1965 ASV Landau Do.07.07.1983 Hagenau Pf 
 
6,68  Grübener, Michael 1965 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.23.04.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,67  Linden, Andreas 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz So.25.09.1983 Koblenz Rl 
6,62  Kubla, Dominik 1965 LG Nastätten-Bornich Sa.27.08.1983 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,50 * Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.19.08.1984 Mönchengladbach Pf 
7,19  Mittné, Markus 1966 TG Worms Sa.09.06.1984 Ludwigshafen Rh 
7,09  Breunig, Joachim 1966 USC Mainz So.15.07.1984 Amorbach Rh 
7,02  Fuchs, Hans Peter 1966 LG Andernach-Neuwied So.01.07.1984 Koblenz Rl 
7,01  Schmidt, Dirk 1965 TSV Kandel So.15.07.1984 Pforzheim Pf 
6,98  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe So.24.06.1984 Dillingen Rl 
6,93  Busse, Karsten 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz So.01.07.1984 Koblenz Rl 
6,92  Dreher, Rolf 1966 SSVG Idar-Oberstein Sa.25.08.1984 Ulm Rl 
6,84  Stimmel, Jörg 1966 TuS Wo-Hochheim So.29.04.1984 Wetzlar Rh 
6,82  Udelhoven, Jussi 1966 LG Vulkaneifel Sa.19.05.1984 Gerolstein Rl 
 
6,82  Oelschläger, Dirk 1966 USC Mainz So.29.04.1984 Wetzlar Rh 
6,79  Schäfer, Gunnar 1966 Ingelheimer LG So.01.07.1984 Koblenz Rh 
6,78  Bonn, Rainer 1966 1. FC Kaiserslautern Sa.22.09.1984 Ludwigshafen Pf 
6,77  Schulte, Stefan 1966 LG Sieg Sa.12.05.1984 Kreuztal Rl 
6,72  Berens, Frank 1966 SVE Waxweiler Sa.30.06.1984 Waxweiler Rl 
6,66  Lugenbühl, Mark 1966 ASV Landau Sa.16.06.1984 Ludwigshafen Pf 
6,65  Becker, Andreas 1966 SSVG Idar-Oberstein Sa.26.05.1984 Mainz Rl 
6,65  Neckow, Zlatko 1966 LG Loreley-Taunus Sa.01.09.1984 Diez Rl 
6,61  Handel, Kai 1966 LG Neustadt So.13.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
6,60  Lipka, Thomas 1966 LG Loreley-Taunus Di.03.07.1984 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,10  Broska, Jens 1967 LG Andernach-Neuwied Sa.31.08.1985 Dierdorf Rl 
7,05  Berwanger, Achim 1966 SSC Koblenz-Karthause So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
7,04  Baumann, Stefan 1967 TG Worms Do.18.07.1985 Ludwigshafen Rh 
6,95 * Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg Mi.25.09.1985 Homburg Pf 



6,93  Dreher, Rolf 1966 SSVG Idar-Oberstein Sa.21.09.1985 Diez Rl 
6,88  Jungermann, Martin 1967 TuS Mayen Sa.01.06.1985 Koblenz Rl 
6,88  Schäfer, Gunnar 1966 Ingelheimer LG Sa.06.07.1985 Ingelheim Rh 
6,85  Busse, Karsten 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz So.02.06.1985 Koblenz Rl 
6,84  Enders, Christoph 1967 Spvgg. Nahbollenbach So.09.06.1985 Konz Rl 
6,77  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So.12.05.1985 Dormagen Rh 
 
6,75  Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder-Olm Di.20.08.1985 Speyer Rh 
6,73  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus Di.16.07.1985 Rehlingen Rl 
6,70  Litz, Stefan 1967 TuS Kirn So.01.09.1985 Kirn Rl 
6,64  Ebener, Jörg 1967 TuS Hachenburg So.12.05.1985 Hachenburg Rl 
6,55  Goronczy, Hagen 1967 ABC Rala Ludwigshafen Fr.20.09.1985 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,17  Enders, Christoph 1967 Spvgg. Nahbollenbach Sa.07.06.1986 Budapest Rl 
7,06  Goronczy, Hagen 1967 ABC Rala Ludwigshafen Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
7,02  Baumann, Stefan 1967 TG 1846 Worms Sa.28.06.1986 Koblenz Rh 
7,01  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier So.07.09.1986 Trier Rl 
6,97  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
6,85  Reif, Thorsten 1968 TuS 1863 Wöllstein Do.01.05.1986 Ingelheim Rh 
6,82  Broska, Jens 1967 LG Andernach-Neuwied Sa.10.05.1986 Koblenz Rl 
6,78  Klümper, Andreas 1968 USC Mainz So.05.10.1986 Mainz Rh 
6,71  Weidmann, Peter 1968 TV 1846 Alzey Sa.31.05.1986 Ingelheim Rh 
6,55  Hofmann, Jörg 1968 TV Hahnstätten Fr.23.05.1986 Diez Rl 
 
6,55  Rausen, Wolfgang 1968 TUWI Adenau Do.14.08.1986 Koblenz Rl 
6,54  Weiss, Frank 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.15.05.1986 Koblenz Rl 
6,53  Jäger, Thorsten 1968 TuS Hachenburg Mo.19.05.1986 Hachenburg Rl 
6,50  Müller, Klaus 1968 LC Bingen Di.09.09.1986 Saarbrücken Rh 
6,46  Herz, Söhren 1968 TuS Kirn Do.01.05.1986 Ingelheim Rl 
6,45  Volker, Paul 1968 1. FC Kaiserslautern So.14.09.1986 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,75 * Lott, Hans-Peter 1969 TG 1846 Worms Sa.27.06.1987 Ipswich Rh 
7,02  Jackson, Mike 1968 TV Germania Trier Sa.20.06.1987 Speyer Rl 
6,93 * Reif, Thorsten 1968 TuS 1863 Wöllstein So.14.06.1987 Worms Rh 
6,88  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof Sa.09.05.1987 Speyer Pf 
6,86 * Weidmann, Peter 1968 TV 1846 Alzey Do.24.09.1987 Berlin Rh 
6,79  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront So.28.06.1987 Koblenz Rh 
6,63  Oberbeck, Jan 1969 LG Andernach-Neuwied So.28.06.1987 Koblenz Rl 
6,63  Troyke, Karl-Heinz 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.19.09.1987 Diez Rl 
6,58  Behres, Markus 1969 LG Westland Sa.23.05.1987 Homburg Pf 
6,58  Andres, Stephan 1969 LG Westland So.16.08.1987 Hinterweidenthal Pf 
 
6,55  Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.19.09.1987 Diez Rl 
6,55  Williams, Richard 1969 LG Bitburg-Prüm Sa.19.09.1987 Diez Rl 
6,52  Engel, Günther 1969 SG Bad Kreuznach So.28.06.1987 Koblenz Rl 
6,52  Pöllmann, Stefan 1969 1. FC Kaiserslautern So.28.06.1987 Homburg Pf 
6,51  Weber, Michael 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.19.09.1987 Diez Rl 
6,50  Brandenburg, Harald 1969 TSV Glaswerke SCHOTT Mainz Sa.12.09.1987 Pforzheim Rh 
6,50  Thiel, Lars 1969 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.25.06.1987 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,72 * Lott, Hans-Peter 1969 TG 1846 Worms Sa.18.06.1988 Trier Rh 
7,40  Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens Sa.18.06.1988 Trier Pf 
7,33 * Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront So.26.06.1988 Worms Rh 
7,09  Knebel, Martin 1970 LG Andernach-Neuwied So.12.06.1988 Neuwied Rl 
7,04  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof So.02.10.1988 Edenkoben Pf 
7,04  Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe Birkenfeld Sa.18.06.1988 Trier Rl 
6,95  Hunsinger, Markus 1969 TSG Eisenberg Sa.18.06.1988 Trier Pf 



6,91  Oberbeck, Jan 1969 LG Andernach-Neuwied So.12.06.1988 Neuwied Rl 
6,88  Andres, Stephan 1969 LG Wasgau Sa.27.08.1988 Bietigheim Pf 
6,81  Kleser, Jörg 1969 LG Vulkaneifel Fr.01.07.1988 Gerolstein Rl 
 
6,77  Seibel, Michael 1970 LG Andernach-Neuwied So.12.06.1988 Neuwied Rl 
6,75  Schmidt, Karsten 1969 TSG Grünstadt So.26.06.1988 Ludwigshafen Pf 
6,71  Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.27.08.1988 Bietigheim Rl 
6,59 * Brandenburg, Harald 1969 TSV SCHOTT Mainz So.26.06.1988 Worms Rh 
6,64  Roßbach, Dirk 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.14.05.1988 Koblenz Rl 
6,64  Williams, Richard 1969 LG Bitburg-Prüm Sa.18.06.1988 Trier Rl 
6,64  Thiel, Lars 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.16.07.1988 Neuwied Rl 
6,59  Argus, Thorsten 1970 TV Nußdorf So.18.09.1988 Landau Pf 
6,54  Neu, Jochen 1969 SV Otterberg Do.12.05.1988 Homburg Pf 
6,53  Schröder, Stefan 1970 TSV Armsheim/Schimsheim Di.05.07.1988 Rheinzabern Rh 
 
6,53  Fischer, Thomas 1970 LG Kreis Ahrweiler So.26.06.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,22  Seibel, Michael 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.20.05.1989 Neuwied Rl 
7,14 * Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens So.25.06.1989 Ingelheim Pf 
7,01  Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe Birkenfeld Sa.01.07.1989 Kirn Rl 
7,00  Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause So.14.05.1989 Homburg Rl 
6,97  Argus, Thorsten 1970 ASV Landau Sa.27.05.1989 Landau Pf 
6,89  Roßbach, Dirk 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.06.05.1989 Neuwied Rl 
6,86  Meuter, Karsten 1970 TuS Joh.-Gymn. Lahnstein Mo.10.07.1989 Koblenz Rl 
6,79  Blumenberg, Tim 1971 1. FC Kaiserslautern Sa.27.05.1989 Landau Pf 
6,71  Becher, Stefan 1971 LG Sieg So.14.05.1989 Dortmund Rl 
6,70  Dons, Peter 1971 TSV Kandel Sa.20.05.1989 Speyer Pf 
 
6,70  Schlaghecken, Werner 1971 TV Bad Dürkheim So.28.05.1989 Speyer Pf 
6,70  Kuhn, Alexander 1971 TSV SCHOTT Mainz Sa.20.05.1989 Mainz Rh 
6,68  Zoll, Hayo 1970 LC Bingen Mo.01.05.1989 Ingelheim Rh 
6,68  Langenstein, Michael 1970 1. FC Kaiserslautern So.01.10.1989 Ludwigshafen Pf 
6,66  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim So.11.06.1989 Spiesheim Rh 
6,64  Erfort, Mathias 1971 1. FC Kaiserslautern So.17.09.1989 Brühl Pf 
6,63  Vögeli, Matthias 1970 TV Dudenhofen Sa.20.05.1989 Speyer Pf 
6,60  König, Marc 1971 TV Bad Niederbreisig So.11.06.1989 Neuwied Rl 
6,57  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa.20.05.1989 Mainz Rh 
6,56  Schröder, Stefan 1970 TSV Armsheim/Schimsheim So.11.06.1989 Spiesheim Rh 
 
6,54  Köhn, Manfred 1971 LG Speyer-Schifferstadt Sa.20.05.1989 Speyer Pf 
6,49  Späth, Michael 1970 VfR Frankenthal Sa.06.05.1989 Landau Pf 
6,48  Letzelter, Stefan 1971 USC Mainz Sa.20.05.1989 Mainz Rh 
6,48  Gilbert, Frank 1970 LG Rheinfront Fr.22.09.1989 Berlin Rh 
6,47 * Herfen, Oliver 1970 USC Mainz So.18.06.1989 Worms Rh 
6,42  Müller-Baltes, Johann 1970 USC Mainz Sa.20.05.1989 Mainz Rh 
6,41  Trippen, Jörg 1970 LG Moseltal Mi.07.06.1989 Bernkastel Rl 
6,40  Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied So.20.08.1989 Mayen Rl 
6,38  Soyka, Jörg 1971 USC Mainz Sa.02.09.1989 Ahlen Rh 
6,35  Schulz, Christian 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.17.06.1989 Emmelshausen Rl 
 
6,35  Meeß, Lars 1971 LG Andernach-Neuwied So.20.08.1989 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,12  Müller, Christian 1971 LG Neustadt Sa.16.06.1990 Limburgerhof Pf 
7,01  Becher, Stefan 1971 LG Sieg Sa.26.05.1990 Trier Rl 
6,90 * Roos, Matthias 1971 LG Neustadt Do.09.08.1990 Limburgerhof Pf 
6,88  Jost, Martin 1972 USC Mainz So.19.08.1990 Worms Rh 
6,80  Müller, Oliver 1971 USC Mainz Sa.12.05.1990 Mainz Rh 
6,79  Dons, Peter 1971 TSV Kandel Sa.12.05.1990 Speyer Pf 
6,71  Mahn, Christoph 1972 TuS Montabaur Sa.26.05.1990 Trier Rl 



6,68  Erfort, Thomas 1971 1. FC Kaiserslautern So.27.05.1990 Landau Pf 
6,66  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim Sa.12.05.1990 Alzey Rh 
6,66  Kuhn, Alexandra 1971 TSV SCHOTT Mainz Di.29.05.1990 Ingelheim Rh 
 
6,65 * Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.01.09.1990 Ulm Rl 
6,65  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim So.01.07.1990 Mainz Rh 
6,64  Letzelter, Stefan 1971 USC Mainz So.19.08.1990 Worms Rh 
6,62  Blumenberg, Tim 1971 1. FC Kaiserslautern So.20.05.1990 Frankenthal Pf 
6,62  Soyka, Jörg 1971 USC Mainz Sa.12.05.1990 Mainz Rh 
6,61  Schmeichel, Christian 1972 TG 1846 Worms Do.24.05.1990 Worms Rh 
6,59 * Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa.15.09.1990 Ahlen Rh 
6,57  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern So.16.09.1990 Germersheim Pf 
6,56 * Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Sa.01.09.1990 Ulm Rh 
6,52  Follmann, Markus 1971 PSV Wengerohr Sa.26.05.1990 Trier Rl 
 
6,50  Scheer, Holger 1972 TuS Joh.-Gymn. Lahnstein Sa.15.09.1990 Altendiez Rl 
6,48  Meeß, Lars 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.19.05.1990 Koblenz Rl 
6,39  Meenen, Knut 1972 LG Engers-Niederbieber Sa.26.05.1990 Trier Rl 
6,35  Martin, Olaf 1972 SSC Koblenz-Karthause Sa.26.05.1990 Landau Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der  MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,07  Jost, Martin 1972 USC Mainz Sa.01.06.1991 Worms Rh 
6,95  Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Sa.18.05.1991 München Rh 
6,89  Baranuta, Constantin 1973 USC Mainz Di.13.08.1991 Mainz Rh 
6,76 * Sauer, Ralph 1973 TV Kröv So.19.05.1991 Lingolsheim Rl 
6,70  Fiedler, Felix 1973 LG Weinstraße Di.13.08.1991 Ludwigshafen Pf 
6,69  Morch, Thorsten 1972 LG Rheinfront Do.23.05.1991 Landau Rh 
6,68  Roos, Matthias 1972 LG Weinstraße So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
6,68  Dötsch, Daniel 1973 TV Kärlich Sa.04.05.1991 Koblenz Rl 
6,64  Schnorrenberger, Martin 1972 LG Rheinfront Sa.01.06.1991 Worms Rh 
6,60  Bergner, Markus 1972 LG Weinstraße Sa.28.09.1991 Mußbach Pf 
 
6,57  Bures, Stefan 1973 LG Bitburg-Prüm Sa.11.05.1991 Trier Rl 
6,57  Scheer, Holger 1972 TuS Joh.-Gymn. Lahnstein Sa.28.09.1991 Lüdenscheid Rl 
6,53  Lauth, Hans-Peter 1972 LG Rheinfront Sa.01.06.1991 Worms Rh 
6,53  Mahn, Christoph 1972 TuS Montabaur Do.13.06.1991 Koblenz Rl 
6,51  Heintz, Torsten 1972 LG Weinstraße Sa.20.04.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,51  Lisius, Michael 1973 TSG Eisenberg So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
6,45  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier Sa.11.05.1991 Trier Rl 
6,44  Gregor, Mirko 1973 LG Engers-Niederbieber Sa.01.06.1991 Vaterstetten Rl 
6,42  Becker, Michael 1972 LG Weinstraße Do.23.05.1991 Landau Pf 
6,40  Wohlfarth, Frank 1972 TV Rheinzabern Sa.11.05.1991 Landau Pf 
 
6,38  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Sa.08.06.1991 Mayen Rl 
6,34  Meenen, Knut 1972 LG Engers-Niederbieber Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
6,33  Mack, Markus 1973 SSVG Idar-Oberstein So.19.05.1991 Oberbrombach Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,84  Reuber, Christoph 1973 LG Sieg Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
6,82  Schröter, Dirk 1973 TSG Grünstadt So.13.09.1992 Pforzheim Pf 
6,78  Becker, Martin 1974 LG Weinstraße So.03.05.1992 Wachenheim Pf 
6,76  Baranuta, Constantin 1973 USC Mainz Di.12.05.1992 Mainz Rh 
6,74  Schwall, Stephan 1973 TuS Mayen Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
6,70  Fiedler, Felix 1973 LG Weinstraße So.10.05.1992 Ludwigshafen Pf 
6,67  Zimmer, Marco 1974 LAZ Zweibrücken Sa.22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
6,66  Dötsch, Daniel 1973 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
6,59  Bures, Stefan 1973 LG Bitburg-Prüm Sa.26.09.1992 Trier Rl 
6,55  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Sa.04.07.1992 Mayen Rl 
 
6,53  Meyer, Andreas 1973 LG Einrich Do.18.06.1992 Diez Rl 
6,53  Ernst, Christian 1974 1. FC Kaiserslautern Sa.26.09.1992 Landau Pf 



6,51  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier Sa.26.09.1992 Trier Rl 
6,49 * Lehr, Normen 1974 LG Rheinfront Sa.23.05.1992 Worms Rh 
6,49  Lahr, Robert 1973 1. FC Kaiserslautern Sa.26.09.1992 Landau Pf 
6,47  Süß, Marco 1974 LG Sieg So.27.09.1992 Oberwesel Rl 
6,40  Betzle, Christian 1973 TuS Dierdorf Sa.26.09.1992 Gelsenkirchen Rl 
6,39 * Lehr, Achim 1974 LG Rheinfront Sa.13.06.1992 Worms Rh 
6,39  Kropfitsch, Michael 1973 Tschft. Germersheim Sa.09.05.1992 Speyer Pf 
6,37 * Klenk, Ulrich 1973 SC Lerchenberg Di.22.09.1992 Berlin Rh 
 
6,33  Herrmann, Markus 1974 LC Haßloch So.03.05.1992 Wachenheim Pf 
6,33  Lisius, Michael 1973 ASV Hettenleidelheim So.10.05.1992 Ludwigshafen Pf 
6,32 * Schuler, Michael 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.04.07.1992 Ingelheim Rh 
6,24  Flatt, Björn 1974 TuS Dierdorf Sa.20.06.1992 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,05 * Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz Sa.19.06.1993 Betzdorf Rh 
6,97  Herrmann, Markus 1974 LC Haßloch Sa.09.10.1993 Haßloch Pf 
6,91  Heiß, Ingo 1975 TV Cochem Fr.04.06.1993 Ingelheim Rl 
6,89  Ernst, Christian 1974 1. FC Kaiserslautern Sa.22.05.1993 Kaiserslautern Pf 
6,78  Schumacher, Jens 1975 SV Otterberg So.18.07.1993 Saarbrücken Pf 
6,64  Lehr, Normen 1974 TV 1882 Laubenheim Sa.01.05.1993 Ingelheim Rh 
6,64  Löw, Henning 1975 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.15.05.1993 Trier Rl 
6,58  Baldus, Achim 1975 LG Sieg So.19.09.1993 Betzdorf Rl 
6,55  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.05.06.1993 Kandel Rl 
6,55  Ermert, Dennis 1975 LG Koblenz-Rhens So.05.09.1993 Lübeck Rl 
 
6,51  Lehr, Armin 1974 TV 1882 Laubenheim Sa.01.05.1993 Ingelheim Rh 
6,46  Seibel, Oliver 1974 LAC Frankenthal So.02.05.1993 Bad Dürkheim Pf 
6,46  Schaaf, Markus 1975 TSV Kandel Sa.05.06.1993 Kandel Pf 
6,46  Brendel, Thorsten 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.05.09.1993 Germersheim Pf 
6,46  Keller, Ingo 1975 LG Speyer-Schifferstadt Sa.09.10.1993 Flein Pf 
6,45  Schwall, Stephan 1974 TuS Mayen Sa.19.06.1993 Daun Rl 
6,36  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.05.06.1993 Kandel Rl 
6,35  Waßmann, Torsten 1975 TuS Dierdorf Sa.17.07.1993 Emmelshausen Rl 
6,30  Hottum, Thomas 1975 TuS 1899 Jugenheim So.05.09.1993 Ingelheim Rh 
6,30  Ruff, Bernd 1975 PSV Wengerohr Sa.08.05.1993 Daun Rl 
 
6,29  Grüber, Michael 1975 PSV Wengerohr Sa.15.05.1993 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,14  Zimmermann, Marius 1975 USC Mainz So.14.08.1994 Brühl Rh 
7,03  Heiß, Ingo 1975 SSC Koblenz-Karthause So.11.09.1994 Koblenz Rl 
6,92 * Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.28.05.1994 Daun Rl 
6,77  Defort, Martin 1976 TuS 1899 Jugenheim So.12.06.1994 Koblenz Rh 
6,68  Keller, Ingo 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.28.08.1994 Speyer Pf 
6,66  Brendel, Thorsten 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.22.05.1994 Homburg Pf 
6,65 * Löw, Henning 1975 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.28.05.1994 Daun Rl 
6,64  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa.25.06.1994 Ingelheim Rh 
6,57  Schumacher, Jens 1975 SV Otterberg So.29.05.1994 Speyer Pf 
6,54  Weber, Steffen 1976 LG Sieg So.25.09.1994 Oberwesel Rl 
 
6,53 * Ermert, Dennis 1975 LG Koblenz-Rhens So.12.06.1994 Koblenz Rl 
6,52  Strutz, Heiko 1975 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.25.06.1994 Ingelheim Rh 
6,49 * Weires, Thorsten 1975 TV Germania Trier Sa.28.05.1994 Daun Rl 
6,46  Hall, Tim 1976 1. FC Kaiserslautern Mi.29.06.1994 Kaiserslautern Pf 
6,46  Schrimpf, Michael 1976 ABC Ludwigshafen Do.30.06.1994 Ludwigshafen Pf 
6,44  Kettering, Christian 1976 LG Sickingen Mi.29.06.1994 Kaiserslautern Pf 
6,44  Stoffels, Thorsten 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.07.05.1994 Polch Rl 
6,44  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.06.08.1994 Neuwied Rl 
6,43  Baldus, Achim 1975 LG Sieg So.25.09.1994 Oberwesel Rl 
6,34  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So.29.05.1994 Montabaur Rh 



 
6,30 * Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens So.12.06.1994 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,03 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS Jugenheim Sa.02.09.1995 Dresden Rh 
6,88 * Deforth, Martin 1976 TuS Jugenheim Sa.02.09.1995 Dresden Rh 
6,80  Ackermann, Sven 1977 SSC Koblenz-Karthause Do.29.06.1995 Brey Rl 
6,79  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.16.09.1995 Westerburg Rl 
6,77  Pinger, Thomas 1976 TuS Jugenheim So.07.05.1995 Worms Rh 
6,64  Schrimpf, Michael 1976 ABC Ludwigshafen Do.20.07.1995 Ludwigshafen Pf 
6,61 * Brandl, Michael 1977 LG Vulkaneifel Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
6,50  Gütter, Christoph 1977 LG Speyer-Schifferstadt Sa.17.06.1995 Niederolm Pf 
6,49  Weber, Steffen 1976 LG Sieg So.24.09.1995 Polch Rl 
6,47  Stoffels, Thorsten 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.06.05.1995 Neuwied Rl 
 
6,31  Mai, Oliver 1977 TV Germania Trier Sa.06.05.1995 Trier Rl 
6,30  Hahn, Andreas 1977 TuS Kirn So.04.06.1995 Hauenstein Rl 
6,30  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Mi.21.06.1995 Neuwied Rl 
6,26 * Hoener, Jens 1977 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
6,26  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
6,21  Nieß, Manuel 1976 LG Sieg So.24.09.1995 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,07  Brinkmann, Gerd 1977 TuS Jugenheim Mi.01.05.1996 Ingelheim Rh 
6,97  Brandl, Michael 1977 Gerolsteiner LGV Sa.04.05.1996 Trier Rl 
6,87 +1,7 Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Sa.13.07.1996 Hauenstein Pf 
6,77  Zimmermann, Nimar 1978 TSG Grünstadt Fr.28.06.1996 Bellheim Pf 
6,73  Ackermann, Sven 1977 SSC Koblenz-Karthause Sa.18.05.1996 Wittlich Rl 
6,68  Engel, Peter 1978 USC Mainz Mi.01.05.1996 Frankfurt Rh 
6,62  Geipel, Marcus 1977 SSC Koblenz-Karthause Sa.11.05.1996 Polch Rl 
6,62  Schäfer, Raphael 1978 LAZ Zweibrücken Sa.08.06.1996 Zweibrücken Pf 
6,57  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Sa.22.06.1996 Trier Rl 
6,56  Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Mi.01.05.1996 Ingelheim Rh 
 
6,55  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Do.11.07.1996 Koblenz Rh 
6,50  Strauch, Peter 1978 SSC Koblenz-Karthause Mi.29.05.1996 Brey Rl 
6,50  Wenzelmann, Florian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.08.06.1996 Zweibrücken Rl 
6,47  Hahn, Andreas 1978 TuS 1862 Kirn Sa.20.04.1996 Kirn Rl 
6,40  Oehms, Ole 1978 LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa.22.06.1996 Trier Rl 
6,34  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Mi.01.05.1996 Ingelheim Rh 
6,28  Baldauf, Arne 1978 LG Koblenz-Rhens Sa.14.09.1996 Brey Rl 
6,17  Mikscha, Dennis 1978 LG Esterau-Holzappel Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,13  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Do.29.05.1997 Heusenstamm Rh 
6,94 +0,8 Wenzelmann, Florian 1978 LG Rhein-Wied So.15.06.1997 Betzdorf Rl 
6,78 +0,2 Strauch, Peter 1978 SSC Koblenz-Karthause Sa.10.05.1997 Trier Rl 
6,77  Engel, Peter 1978 USC Mainz So.15.06.1997 Betzdorf Rh 
6,77  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern Sa.19.07.1997 Landau Pf 
6,66  Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim Mi.02.07.1997 Alsheim Rh 
6,62  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa.10.05.1997 Ludwigshafen Pf 
6,59  Hoch-Kraft, Daniel 1978 USC Mainz Sa.19.07.1997 Nieder-Olm Rh 
6,50 +1,8 Schupraß, Jens 1979 LG Bernkastel/Wittlich So.27.07.1997 Polch Rl 
6,48  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Sa.19.07.1997 Landau Pf 
 
6,41  Karst, Oliver 1979 TG Oggersheim Sa.19.07.1997 Landau Pf 
6,35  Baldauf, Arne 1978 LG Koblenz-Rhens Fr.06.06.1997 Brey Rl 
6,33  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Mi.21.05.1997 Bad Bergzabern Rh 
6,27  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront Mi.21.05.1997 Bad Bergzabern Rh 
6,27  Drtil, Michael 1979 SSC Koblenz-Karthause Fr.06.06.1997 Brey Rl 



6,22  Morawek, Tim 1978 USC Mainz Sa.19.07.1997 Nieder-Olm Rh 
6,20  Keil, Manuel 1979 LT Fortuna Saarburg Fr.03.10.1997 Emmelshausen Rl 
6,16  Götz, Oliver 1978 LG Bitburg-Prüm Fr.20.06.1997 Bitburg Rl 
6,13 +0,5 Schantz, Ronny 1978 LG Loreley-Taunus Sa.10.05.1997 Trier Rl 
6,07  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Sa.19.07.1997 Nieder-Olm Rh 
 
6,05  Wolf, Oliver 1979 LG Alzey Mi.21.05.1997 Bad Bergzabern Rh 
5,89  Burkhard, Daniel 1979 LG Alzey Mi.21.05.1997 Bad Bergzabern Rh 
5,88 +0,2 Pöhr, Michael 1979 LG Rhein-Wied Sa.19.07.1997 Daun Rl 
5,86 -0,6 Endlein, Andreas 1979 Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa.19.07.1997 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,12  Krambrich, Simon 1980 SSC Koblenz-Karthause Fr.29.05.1998 Brey Rl 
7,04  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau Sa.06.06.1998 Mainz Pf 
6,82  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern So.31.05.1998 Lingolsheim Pf 
6,74  Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Mi.08.07.1998 Simmertal Rl 
6,71  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Sa.06.06.1998 Mainz Pf 
6,64 -0,9 Keil, Manuel 1979 LT Fortuna Saarburg Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
6,58  Beringer, Jörg 1980 1. FC Kaiserslautern Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
6,52  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa.16.05.1998 Hagen Rh 
6,35  Schweizer, Thorsten 1979 ASV Landau Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
6,32 +0,8 Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
 
6,30  Haßdenteufel, Martin 1980 Gerolsteiner LGV Di.28.04.1998 Trier Rl 
6,27  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront Mi.01.07.1998 Alsheim Rh 
6,27  Schuth, Daniel 1980 TuS Wallmerod Sa.09.05.1998 Westerburg Rl 
6,19  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa.19.09.1998 Haßloch Pf 
6,16  Huff, Patrick 1980 LG Rheinfront Mi.01.07.1998 Alsheim Rh 
6,14  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.26.09.1998 Trier Rl 
6,10 -0,6 Adams, Patrick 1980 LG Bernkastel/Wittlich Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,07 +0,2 Pöhr, Michael 1979 LG Rhein-Wied Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,07  Schröter, Dietmar 1980 LT Fortuna Saarburg Do.09.07.1998 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,59 +0,2 Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Do.12.08.1999 Neubrandenburg Pf 
7,18 +0,8 Krambrich, Simon 1980 1. FC Kaiserslautern Sa.15.05.1999 Ulm Pf 
7,13 +1,4 Diehl, Andreas 1980 ASV Landau Sa.12.06.1999 Trier Pf 
6,97  Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Sa.17.04.1999 Kirn Rl 
6,96  Netzel, Alexander 1980 1. FC Kaiserslautern So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
6,85 +1,3 Weger, Dominik 1981 LG Sieg Sa.15.05.1999 Betzdorf Rl 
6,85  Guthy, Dominik 1981 TV Rheinzabern Sa.11.09.1999 Ludwigshafen Pf 
6,80  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße Do.27.05.1999 Wachenheim Pf 
6,49  Schönebeck, Johannes 1981 TuS 1862 Kirn Sa.17.04.1999 Kirn Rl 
6,36 +1,4 Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa.04.09.1999 Daun Rl 
 
6,31  Huff, Patrick 1981 LG Rheinfront Sa.05.06.1999 Landau Rh 
6,22 -2,0 Schröter, Dietmar 1980 LT Fortuna Saarburg Sa.08.05.1999 Trier Rl 
6,14 +0,0 Maxeiner, Sebastian 1980 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.11.09.1999 Altendiez Rl 
6,12  Haßdenteufel, Martin 1980 Gerolsteiner LGV Di.15.06.1999 Wittlich Rl 
6,09  Rehm, Arne 1981 Gerolsteiner LGV Do.17.06.1999 Daun Rl 
6,00  Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf So.25.04.1999 Koblenz Rl 
6,00 -1,9 Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.15.05.1999 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,43 +0,0 Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Fr.11.08.2000 Mannheim Pf 
7,00  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
6,82  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße So.14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
6,79  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens Sa.17.06.2000 Wittlich Pf 
6,50 +0,1 Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa.23.09.2000 Daun Rl 
6,46  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Mi.24.05.2000 Brey Rl 



6,46  Kriese, Thomas 1981 TV Rheinzabern Sa.02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
6,45  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg Sa.17.06.2000 Wittlich Pf 
6,42  Guthy, Dominik 1981 TV Rheinzabern So.11.06.2000 Kaiserslautern Pf 
6,09 +1,4 Keller, Stanislav 1981 TuS Rot-Weiss Koblenz So.07.05.2000 Koblenz Rl 
 
6,05  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Sa.23.09.2000 Worms Rh 
6,04 +0,0 Karp, Jobst 1981 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
6,00  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm So.14.05.2000 Daun Rl 
5,96  Scheuer, Alexander 1982 LAZ Nieder-Olm Sa.10.06.2000 Saulheim Rh 
5,83  Bleich, Thomas 1982 TV Hermeskeil 1911 Fr.12.05.2000 Brücken Rl 
5,78 +1,2 Pieper, Tom 1981 TuS Immendorf Sa.23.09.2000 Daun Rl 
5,78  Rocho, Sven 1982 USC Mainz Sa.19.08.2000 Oberwesel Rh 
5,77  Klein, Andreas 1981 TV Kastellaun Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
5,74 +1,1 Napierala, Maurice 1982 LG Rhein-Wied So.07.05.2000 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,09  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
7,04  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Do.13.09.2001 Brey Rl 
7,02  Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen So.16.09.2001 Brühl Pf 
6,97  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
6,92  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens So.20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
6,80 +1,3 Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
6,73  Geschwind, Sascha 1982 LAC Dahn Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
6,55 +0,8 Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel/Wittlich So.20.05.2001 Trier Rl 
6,51  Fieber, Johannes 1983 ABC Ludwigshafen Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
6,47  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So.20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
 
6,39 +0,4 Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied Sa.22.09.2001 Wittlich Rl 
6,23  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa.15.09.2001 Kreuztal Rl 
6,21  Ströher, Matthias 1983 USC Mainz So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
6,17  Langenbach, Steffen 1983 LG Sieg Sa.25.08.2001 Diez Rl 
6,15  Czerwnsky, Fabian 1984 LG Rheinfront So.23.09.2001 Worms Rh 
6,11  Schollmayer, Sebastian 1983 TV Mainz-Finthen So.02.09.2001 Mainz-Finthen Rh 
6,09  Trautmann, Marco 1983 VfL Bad Kreuznach Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
6,01 +0,1 Hillingshäuser, Daniel 1982 LG VG Emmelshausen Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
5,98  Schollmayer, Sebastian 1983 TV Mainz-Finthen Sa.08.09.2001 Schwerin Rh 
5,94 -0,5 Raab, Andre 1983 TuS Immendorf Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,55 -0,4 Reif, Christian 1984 ABC Ludwigshafen Sa.27.07.2002 Homburg Pf 
7,12  Giese, Thomas 1983 ABC Ludwigshafen So.15.09.2002 Worms Pf 
7,10  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf So.02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
6,77  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen So.02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
6,69  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.04.05.2002 Landau Pf 
6,65 +0,1 Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
6,61 +0,8 Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
6,59  Itgubu, Sam 1983 USC Mainz Sa.15.06.2002 Polch Rh 
6,58  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Fr.30.08.2002 Berlin Rl 
6,28  Jung, Aaron 1984 LG Rhein-Wied Mi.19.06.2002 Koblenz Rl 
 
6,27 +0,9 Kiefer, Andre 1984 TV Germania Trier Sa.04.05.2002 Trier Rl 
6,06  Neises, Volker 1984 LG Bitburg-Prüm Sa.29.06.2002 Bitburg Rl 
5,98  Blem, Alexander 1984 Gerolsteiner LGV Di.18.06.2002 Daun Rl 
5,89  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Mi.03.07.2002 Bingen Rh 
5,87  Trautmann, Marco 1983 VfL Bad Kreuznach Mi.03.07.2002 Bingen Rl 
5,85  Basting, Tobias 1984 LC Bingen Mi.03.07.2002 Bingen Rh 
5,79  Gehlsdorf, Jörg 1983 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.22.06.2002 Diez Rl 
5,76  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa.20.04.2002 Kirn Rl 
 



Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,05  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen So.21.09.2003 Worms Pf 
6,88  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
6,80 +0,2 Meurer, Julian 1985 TuS Montabaur Do.18.09.2003 Brey Rl 
6,61 +0,2 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Do.24.07.2003 Tampere/FIN Rl 
6,60  Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
6,55 +1,3 Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz Sa.23.08.2003 Wesel Rh 
6,45  Riley, Jermaine 1985 USC Mainz Mi.02.07.2003 Pfungstadt Rh 
6,40 +0,0 Kiefer, André 1984 TV Germania Trier Sa.14.06.2003 Wittlich Rl 
6,30  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Mo.18.08.2003 Rastatt Pf 
6,25  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
 
6,24  Neises, Volker 1984 LG Bitburg-Prüm Sa.03.05.2003 Trier Rl 
6,19  Schmäler, Michael 1985 LG VG Emmelshausen So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
6,18 +0,0 Rolinger, Thomas 1985 LG VG Emmelshausen Do.18.09.2003 Brey Rl 
6,16 +0,3 Müller, Niclas 1985 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.18.09.2003 Brey Rl 
6,10  Huber, Paul Felix 1984 TG Worms Mi.07.05.2003 Oppenheim Rh 
6,10  Huber, Paul Felix 1984 TG Worms Mi.07.05.2003 Oppenheim Rh 
6,03  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
6,02 -0,6 Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.14.06.2003 Wittlich Rl 
5,96  Menger, Heinrich 1985 LG Alzey So.18.05.2003 Bingen Rh 
5,89 -0,1 Blem, Alexander 1984 Gerolsteiner LGV Sa.10.05.2003 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,93  Thede, Torben 1986 LG Lahn-Aar-Esterau So.30.05.2004 Limburgerhof Rl 
6,90  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Sa.11.09.2004 Brühl Pf 
6,80  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.04.09.2004 Neustadt Pf 
6,68 +0,0 Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Fr.03.09.2004 Eisenberg Pf 
6,66 +1,9 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.07.2004 Saulheim Rl 
6,61  Meyer, Andreas 1986 LG Sieg So.19.09.2004 Brey Rl 
6,60  Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz So.30.05.2004 Limburgerhof Rh 
6,55  Oexner, Daniel 1986 LCO Edenkoben Sa.11.09.2004 Brühl Pf 
6,53 +0,4 Meurer, Julian 1985 TuS Montabaur So.06.06.2004 Birkenfeld Rl 
6,44 +1,0 Lindlein, Christoph  1986 Tschft. Germersheim Sa.15.05.2004 Bad Bergzabern Pf 
 
6,44 +0,5 Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken So.13.06.2004 Eisenberg Pf 
6,27 +1,9 Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
6,25  Müller, Niclas 1985 TuS Rot-Weiss Koblenz So.02.05.2004 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,21  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Di.06.07.2004 Brey Rl 
6,16  Schmitt, Lajos 1985 LG Altrhein Fr.10.09.2004 Gimbsheim Rh 
6,15 +1,1 Lokaj, Patrick 1986 TG Konz So.06.06.2004 Birkenfeld Rl 
6,04  Hennen, Florian 1986 LT Diezer TSK/LG Einrich Di.13.07.2004 Konz Rl 
6,00  Hübinger, Andreas 1986 TuS Montabaur Sa.02.10.2004 Diez Rl 
5,97  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
5,96  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Sa.11.09.2004 Brühl Rh 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,13  Weber, Andreas 1986 USC Mainz Do.05.05.2005 Saulheim Rh 
7,05 +0,0 Lokaj, Patrick 1986 TG Konz Di.28.06.2005 Brey Rl 
6,95 +0,3 Thede, Torben 1986 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.27.08.2005 Lage Rl 
6,92  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Mi.20.07.2005 Bernkastel-Kues Rl 
6,71 +0,0 Meyer, Andreas 1986 LG Sieg Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,70  Oexner, Daniel 1986 LCO Edenkoben Sa.10.09.2005 Brühl Pf 
6,42 +1,4 Zacher, Michael 1986 PSV Pirmasens Sa.30.04.2005 Hauenstein Pf 
6,42 +0,0 Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
6,40  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Sa.10.09.2005 Neustadt Pf 
6,37  Stauch, Alexander 1987 LG Rhein-Wied So.12.06.2005 Saulheim Rl 
 
6,21 +0,1 Hübinger, Andreas 1986 TuS Montabaur Sa.16.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
6,20 +0,0 Feldmann, Dominik 1987 USC Mainz Sa.14.05.2005 Weinheim Rh 
6,09 +0,7 Adorf, Mathias 1986 TuS Mayen Mi.22.06.2005 Koblenz Rl 



6,08  Reinhard, Michael 1986 LG Bernkastel/Wittlich Mi.20.07.2005 Bernkastel-Kues Rl 
6,02  Jalosa, Artjom 1987 LG Idar-Oberstein So.29.05.2005 Birkenfeld Rl 
5,94  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.23.04.2005 Bad Schwalbach Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,90 +0,2 Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied Do.15.06.2006 Heusenstamm Rl 
6,50 +0,0 Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim Sa.06.05.2006 Landau Pf 
6,49  Lang, Christopher 1988 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2006 Daun Rl 
6,41 +0,0 Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa.02.09.2006 Wesel Rh 
6,39  Kurz, Sebastian 1988 TuS Roland Brey Sa.13.05.2006 Daun Rl 
6,24 -0,1 Erb, Fabian 1987 USC Mainz Sa.02.09.2006 Wesel Rh 
6,21  Kah, Jan Christopher 1988 Diezer TSK Oranien Sa.30.09.2006 Diez Rl 
6,18 -2,2 Feldmann, Dominik 1987 USC Mainz Sa.20.05.2006 Halberstadt Rh 
6,16  Seibert, Philipp 1988 TV Nußdorf Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
6,06 -0,2 Krümmel, Martin 1988 USC Mainz Sa.02.09.2006 Wesel Rh 
 
5,98  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa.13.05.2006 Saulheim Rh 
5,93  Engel, Andreas 1988 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
5,88  Juhr, Matthias 1987 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
5,71 +0,1 Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Fr.23.06.2006 Brey Rl 
5,69  Degenhardt, Markus 1987 TV Niederbieber Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
5,67  Holzhäuser, Simon 1987 LG Lahn-Aar-Esterau So.04.06.2006 Limburgerhof Rl 
5,66  Drescher, Mathäus 1987 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,44 +0,4 Jasper, Martin 1989 TuS 1862 Kirn So.05.08.2007 Ulm Rl 
6,94 +0,0 Wessling, Elan 1989 USC Mainz So.24.06.2007 Freistett Rh 
6,89 -2,2 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Sa.30.06.2007 Saulheim Rl 
6,59 +0,0 Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
6,48 +0,0 Christmann, Martin 1988 LCO Edenkoben Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
6,37 -1,0 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein Sa.19.05.2007 Trier Rl 
6,37 +0,3 Kurz, Sebastian 1988 TuS Roland Brey So.16.09.2007 Brey Rl 
6,29 +0,0 Süß, Dominik 1989 ABC Ludwigshafen Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
6,24 +0,0 Walther, Julian 1989 TV Gimmeldingen Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
6,22 +0,0 Schäfer, Frank 1989 LG Weinstraße Sa.26.05.2007 Ludwigshafen Pf 
 
6,20 +0,0 Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim Mo.07.05.2007 Edenkoben Pf 
6,13 -1,3 Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg Sa.19.05.2007 Trier Rl 
6,02 +0,0 Spriewald, David 1989 LG Rhein-Wied So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
5,92 +0,9 Kah, Jan Christopher 1988 Diezer TSK Oranien So.06.05.2007 Diez Rl 
5,87 -0,3 Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Sa.19.05.2007 Trier Rl 
5,86 +0,7 Ermert, Sebastian 1989 LG Sieg Sa.19.05.2007 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,27 -0,3 Jasper, Martin 1989 TuS 1862 Kirn So.01.06.2008 Münster Rl 
7,19 +0,3 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied So.21.09.2008 Brey Rl 
6,92 +0,0 Wessling, Elan 1989 USC Mainz Do.22.05.2008 Heusenstamm Rh 
6,70 +0,0 Williams, Michael 1990 LG Idar-Oberstein Fr.05.09.2008 Birkenfeld Rl 
6,62 +0,0 Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.26.04.2008 Bad Schwalbach Rl 
6,62 +0,0 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein Fr.05.09.2008 Birkenfeld Rl 
6,59 +0,6 Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So.08.06.2008 Saulheim Rh 
6,54 +0,5 Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
6,48 -0,2 Lockhart, Adam 1990 VTV Mundenheim So.27.04.2008 Rastatt Pf 
6,48 +0,0 Jonas, Florian 1990 USC Mainz Sa.13.09.2008 Bad Nauheim Rh 
 
6,33 +0,0 Gerullis, Jan-Philipp 1990 Diezer TSK Oranien Sa.27.09.2008 Diez Rl 
6,23 +0,0 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Fr.09.05.2008 Pirmasens Rl 
6,14 +1,1 Aeschlimann, Sven 1989 1. FC Kaiserslautern So.04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
6,11 +1,0 Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg Sa.03.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,11 +1,2 Keck, Julian 1990 USC Mainz Do.22.05.2008 Heusenstamm Rh 



5,74 +0,0 Schüler, Daniel 1990 TuS Dierdorf Mi.18.06.2008 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,61 +1,6 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.27.06.2009 Göttingen Rl 
7,27 -0,4 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied So.09.08.2009 Rhede Rl 
6,83 -0,4 Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So.28.06.2009 Worms Rh 
6,73 +0,0 Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.27.06.2009 Daun Rl 
6,66 +0,0 Niedenbrück, Andreas 1991 TG 04 Limburgerhof Sa.09.05.2009 Ludwigshafen Pf 
6,63 +0,0 Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
6,53 +0,5 Lockhart, Adam 1990 VTV Mundenheim Sa.09.05.2009 Ludwigshafen Pf 
6,48 +0,0 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.31.05.2009 Frankfurt Rl 
6,43 +0,0 Schreieck, Johannes 1990 ASV Landau Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
6,39 +0,0 Pittner, Max 1991 ASV Landau Sa.05.09.2009 Neustadt Pf 
 
6,38 +0,0 Williams, Michael 1990 LG Idar-Oberstein So.26.04.2009 Birkenfeld Rl 
6,32 +0,0 Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa.23.05.2009 Weinheim Rh 
6,30 +0,0 Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
6,26 -1,1 Jung, Tobias 1991 LC Bingen So.17.05.2009 Ingelheim Rh 
6,25 +0,0 Mayer, Fabian 1991 LG Idar-Oberstein Di.09.06.2009 Trier Rl 
6,22 +0,3 Becker, Pascal 1991 LG Idar-Oberstein Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
6,21 +0,0 Gerullis, Jan-Philipp 1990 Diezer TSK Oranien Do.21.05.2009 Diez Rl 
6,15 +1,6 Riker, Tobias 1991 LC Bingen Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
6,12 -0,2 Henrichs, Matthias 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,65 +0,0 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.05.06.2010 Regensburg Rl 
7,17 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Do.13.05.2010 Dillingen Rl 
6,79 +0,6 Niedenbrück, Andreas 1991 TG 04 Limburgerhof Sa.18.09.2010 Brühl Pf 
6,78 +0,1 Röder, Jan 1992 USC Mainz Mi.30.06.2010 Bingen Rh 
6,76 +0,0 Schildhauer, Björn 1991 ABC Ludwigshafen Do.13.05.2010 Dillingen Pf 
6,56 +1,2 Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur Sa.21.08.2010 Diez Rl 
6,52 +0,0 Fuhr, Sebastian 1992 LG Idar-Oberstein Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
6,38 +0,0 Mayer, Fabian 1991 LG Idar-Oberstein Do.13.05.2010 Dillingen Rl 
6,37 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
6,37 +0,0 Becker, Pascal 1991 LG Idar-Oberstein Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
 
6,28 +0,0 Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur Sa.22.05.2010 Bernhausen Rl 
6,25 +0,0 Scheerer, Nicolai 1991 TV Thaleischweiler Sa.08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
6,23 +0,0 Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
6,19 +0,0 Wagner, Stefan 1992 USC Mainz Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
6,18 +0,5 Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Sa.03.07.2010 Saulheim Rh 
6,17 +0,0 Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Do.12.08.2010 Limburgerhof Pf 
6,11 +0,0 Look, Christopher 1992 TuS Niederneisen Sa.24.04.2010 Bad Schwalbach Rl 
5,98 +0,0 Roth, Sven 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.09.2010 Berlin Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,04 +1,7 Schmidt, Thomas 1993 SG Spiesheim Sa.28.05.2011 Spiesheim Rh 
7,00 +0,8 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben So.08.05.2011 Edenkoben Pf 
6,95 -0,7 Röder, Jan 1992 USC Mainz Sa.18.06.2011 Trier Rh 
6,78 -1,8 Look, Christopher 1992 TuS Niederneisen Do.23.06.2011 Idstein Rl 
6,71 +0,0 Zil, Jurij 1992 TV Alzey So.25.09.2011 Bad Kreuznach Rh 
6,69 +0,6 Fuhr, Sebastian 1992 LG Idar-Oberstein Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
6,60 +0,4 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Do.02.06.2011 Koblenz Rl 
6,49 +0,0 Becker, Tobias 1992 LG Rhein-Wied Sa.04.06.2011 Bernhausen Rl 
6,44 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa.04.06.2011 Bernhausen Rl 
6,39 +0,4 Fischer, Niclas 1993 USC Mainz Do.23.06.2011 Heusenstamm Rh 
 
6,36 +0,0 Hofrichter, Tillmann 1993 LG Weinstraße Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 
6,32 -0,2 Schneider, Felix 1993 TSG Grünstadt So.15.05.2011 Neustadt Pf 
6,31 +0,5 Wagner, Stefan 1992 USC Mainz Sa.21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 



6,30 +1,0 Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid So.12.06.2011 Selters Rl 
6,23 +0,0 Lang, Andreas 1992 LV Kö Pirmasens Sa.07.05.2011 Pirmasens Pf 
6,19 +0,0 Kösch, Robert 1992 USC Mainz So.15.05.2011 Mannheim Rh 
6,19 +0,0 Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Sa.07.05.2011 Neuwied Rl 
6,16 +0,0 Lerchen, Johannes 1992 LG Rhein-Wied Sa.04.06.2011 Bernhausen Rl 
6,03 +1,1 Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
5,99 +0,0 Wingerath, Lennart 1993 LG Rhein-Wied Mi.17.08.2011 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,25 +0,5 Schmidt, Thomas 1993 SG Spiesheim Sa.12.05.2012 Wiesbaden Rh 
7,03 +0,0 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.07.07.2012 Heilbronn Pf 
6,83 +1,8 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,68 +0,0 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.19.05.2012 Heilbronn Rl 
6,49 +0,0 Radetz, Liam 1994 LC Haßloch Do.17.05.2012 Zweibrücken Pf 
6,39 +0,5 Hofrichter, Tillmann 1993 LG Weinstraße Sa.19.05.2012 Landau Pf 
6,36 +0,0 Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid Sa.01.09.2012 Dierdorf Rl 
6,33 +1,4 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So.27.05.2012 Limburgerhof Rh 
6,29 +0,5 Fischbach, Thomas 1993 LG Koblenz-Rhens Mi.06.06.2012 Koblenz Rl 
6,12 +0,0 Zündorf, Marius 1993 LG Rhein-Wied Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
6,10 +0,3 Reinhard, Hendrik 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.12.05.2012 Daun Rl 
6,08 +0,0 Stien, Benedikt 1993 LG Rhein-Wied So.27.05.2012 Selters Rl 
5,98 -1,1 Weiland, Fabian 1994 TG Worms Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,94 +0,0 Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich So.29.04.2012 Trier Rl 
5,87 +0,0 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg Sa.25.08.2012 Herdorf Rl 
5,85 -2,4 Bernhardt, Lukas 1993 LG Rheinfront Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,83 +0,1 Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein Sa.09.06.2012 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der  MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,06 +0,0 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens Fr.06.09.2013 Urmitz Rl 
6,80 +1,6 Krubally, Lamin 1995 ASV Landau So.05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
6,80 -0,9 Berthes, Yanic 1995 USC Mainz So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
6,63 +1,1 Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau So.05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
6,61 +1,3 Reinhard, Hendrik 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.10.2013 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,55 +0,0 Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Sa.25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
6,49 -0,1 Kinzinger, Joscha 1995 TSV Speyer Sa.25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
6,49 +0,4 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa.08.06.2013 Ingelheim Rh 
6,41 +0,0 Radetz, Liam 1994 LC Haßloch Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
6,41 +0,4 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.20.07.2013 Mainz Rh 
 
6,33 +0,0 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein So.19.05.2013 Ludwigshafen Rl 
6,25 -1,2 Schwaab, Julian 1995 ABC Ludwigshafen Sa.22.06.2013 Landau Pf 
6,23 +0,0 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
6,15 +0,5 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
6,11 -1,1 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg So.01.09.2013 Hachenburg Rl 
6,06 +0,5 Foth, Alexander 1995 LG Westerwald So.19.05.2013 Selters Rl 
6,05 +0,0 Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Sa.31.08.2013 Neustadt Rh 
5,95 +0,0 Sarmiento Sabater, Simon 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
5,87 +0,4 Knaus, Jonas 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
5,82 +0,6 Weber, Julian 1994 USC Mainz Mi.12.06.2013 Pirmasens Rh 
 
5,74 +0,5 Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
5,70 +0,0 Renkel, Dominik 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.03.08.2013 Oppenheim Rh 
5,67 +0,0 Uhlemann, Paul-Philip 1995 LG Sieg Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
5,60 +0,0 Beckert, Sam 1994 Diezer TSK Oranien Mi.12.06.2013 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,95 -0,2 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Di.08.07.2014 Heidesheim Pf 
6,85 +0,0 Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau So.04.05.2014 Mannheim Pf 
6,80 +0,6 Oswald, Peter 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 



6,66 -0,7 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn So.08.06.2014 Selters Rl 
6,58 +2,0 Berthes, Yanic 1995 USC Mainz Sa.13.09.2014 Lage Rh 
6,54 +0,0 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.04.10.2014 Betzdorf Rh 
6,49 +1,5 Jadwiczek, Jan 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.17.05.2014 Saulheim Rh 
6,47 +0,8 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
6,41 +0,5 Krubally, Lamin 1995 ASV Landau So.04.05.2014 Mannheim Pf 
6,36 +1,2 Renkel, Dominik 1995 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
 
6,35 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
6,34 -0,2 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg Sa.04.10.2014 Betzdorf Rl 
6,25 +0,7 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens So.14.09.2014 Koblenz Rl 
6,21 +1,8 Feick, Stefan 1995 TSV Iggelheim Sa.03.05.2014 Neustadt Pf 
6,18 +0,0 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.13.09.2014 Bernkastel-Kues Rl 
6,15 +0,0 Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
6,11 +0,5 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.04.10.2014 Betzdorf Rl 
5,99 +0,0 Foth, Alexander 1995 LG Westerwald Sa.10.05.2014 Diez Rl 
5,97 +0,0 Juchems, Tobias 1996 LG Bitburg-Prüm Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,76 -0,7 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
6,69 -0,1 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.04.07.2015 Neuwied Rh 
6,64 +0,6 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied So.20.09.2015 Brey Rl 
6,55 +0,2 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Sa.18.04.2015 Wittlich Rl 
6,55 +1,6 Kristja, Lorenz 1997 TV Weisel Sa.05.09.2015 Urmitz Rl 
6,51 -0,6 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa.15.08.2015 Heidenheim Pf 
6,50 +0,0 Schönleber, Nick 1997 TV Nußdorf Sa.27.06.2015 Saulheim Pf 
6,49 +0,1 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
6,47 +0,4 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim Sa.27.06.2015 Gau-Algesheim Pf 
6,39 +0,0 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.29.08.2015 Bernkastel-Kues Rl 
 
6,35 +0,0 Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
6,29 +0,0 Jadwiczek, Jan 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.09.05.2015 Birkenfeld Rh 
6,22 +1,3 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
6,20 +0,0 Heilmann, Roy 1996 LG Neustadt Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
6,15 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
6,06 -1,7 Neffgen, Jonas 1997 LG Rhein-Wied Sa.30.05.2015 Trier Rl 
6,04 +1,3 Leffler, Chris 1997 LG Koblenz-Rhens Sa.12.09.2015 Wetzlar Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,99 -0,1 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied Sa.09.07.2016 Eisenberg Rl 
6,97 +0,0 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
6,73 -0,2 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
6,67 +0,1 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems Sa.01.10.2016 Betzdorf Rl 
6,53 -0,1 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim So.22.05.2016 Landau Pf 
6,51 +1,0 Laux, Joshua 1997 TV Nussdorf Sa.24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
6,42 +0,0 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa.03.09.2016 Neustadt Pf 
6,32 +0,2 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim Sa.10.09.2016 Haßloch Rh 
6,31 -1,6 Schleifer, Philip 1998 ABC Ludwigshafen Sa.09.07.2016 Eisenberg Pf 
6,30 -0,1 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront So.29.05.2016 Bad Kreuznach Rh 
 
6,26 +0,0 Raadts, Sebastian 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
6,23 +0,0 Krämer, Christopher 1997 TuS Saulheim Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
6,18 -0,1 Favier, Fynn 1998 TG Konz Sa.18.06.2016 Hamm Rl 
6,18 +0,0 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
6,17 +0,0 Schönleber, Nick 1997 TV Nussdorf So.05.06.2016 Zweibrücken Pf 
6,15 +1,0 Stöhr, Alexander 1998 TV Nussdorf Sa.24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
6,13 -1,1 Leffler, Chris 1997 LG Koblenz-Rhens Sa.21.05.2016 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,85 -0,1 Buchholz, Gian-Luca 1997 LG Rhein-Wied So.11.09.2016 Bad Ems Rl 
5,73 +0,0 Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich So.22.05.2016 Wittlich Rl 
5,70 +0,0 Reidenbach, Marvin 1997 TuS 1862 Kirn So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 



 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,24 +1,5 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.22.07.2017 Grosseto/ITA Rh 
7,20 +1,6 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.22.07.2017 Grosseto/ITA Rh 
6,97 +0,7 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.04.2017 Trier Rl 
6,77 +1,6 Schwinn, Silvan Elias 1998 TV 1861 Bad Ems Sa.06.05.2017 Aarbergen-M. Rl 
6,70 -0,2 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa.10.06.2017 Bernhausen Pf 
6,61 +0,3 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
6,56 +1,3 Strupp, Aaron 1999 TG Konz Sa.22.07.2017 Konz Rl 
6,47 -0,1 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Sa.26.08.2017 Haßloch Pf 
6,29 +1,4 Darimont, Tim 1998 TuS Fortuna 1884 Saarburg Di.18.07.2017 Rehlingen Rl 
6,28 +0,0 Favier, Fynn 1998 TG Konz So.04.06.2017 Limburgerhof Rl 
 
6,18 +0,0 Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Sa.02.09.2017 Neustadt Pf 
6,18 -0,6 Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa.13.05.2017 Neuwied Rh 
6,04 -0,3 Gilles, Simon 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Fr.28.04.2017 Sinzig Rl 
6,03 +0,0 Jung, Max 1999 LCO Edenkoben So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
5,98 +0,5 Raadts, Sebastian 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.04.2017 Trier Rl 
5,96 +0,0 Mayer, Merlin 1999 LG Idar-Oberstein Mi.31.05.2017 Konz Rl 
5,95 +0,0 Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen Sa.26.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,06 +0,2 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.02.06.2018 Bernhausen Rh 
7,00 +0,0 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim So.09.09.2018 Brey Pf 
6,89 -0,6 Wiesel, Nils 1999 USC Mainz Sa.02.06.2018 Bernhausen Rh 
6,48 +1,4 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,36 +1,6 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
6,29 -0,1 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz Sa.05.05.2018 Mayen Rl 
6,27 +0,0 Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen Sa.30.06.2018 Düdelingen/LUX Rl 
6,26 +0,3 Meier, Timo 2000 Tschft. Germersheim So.06.05.2018 Germersheim Pf 
6,25 +0,0 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
6,16 +0,5 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
 
6,10 +0,4 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Fr.24.08.2018 Wesel Rh 
6,10 +1,8 Adler, Pasqual 2000 TSG Eisenberg Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
5,99 -0,2 Lutterbach, Raphael 1999 LLG Hunsrück e.V. Sa.11.08.2018 Boppard Rl 
5,93 -0,1 Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn Sa.01.09.2018 Wittlich Rl 
5,93 +0,0 Strupp, Aaron 1999 TG Konz Sa.01.09.2018 Neustad Rl 
5,91 +0,0 Lepage, Marc 2000 TV Laubenheim So.26.08.2018 Mainz Rh 
5,86 -0,7 Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
5,76 -1,0 Schreiber, Dominik 2000 TV 1848 Gimbsheim Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
5,66 -1,7 Barth, Moritz 2000 TV Hechtsheim Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
5,58 -1,4 Weber, Raphael 2000 LG Rhein-Wied Sa.25.08.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der MJA U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,00 +0,0 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern So.30.06.2019 Freistett Pf 
6,62 +1,0 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied So.08.09.2019 Brey Rl 
6,39 +0,2 Weber, Johannes 2001 ABC Ludwigshafen So.02.06.2019 Saulheim Pf 
6,28 +1,0 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa.01.06.2019 Bernhausen Rh 
6,28 +1,1 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rh 
6,25 +1,5 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So.08.09.2019 Brey Rl 
6,13 -1,0 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied So.12.05.2019 Mayen Rl 
6,08 +2,0 Lepage, Marc 2000 TV Laubenheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
6,05 +0,4 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.18.08.2019 Schifflingen Rl 
5,92 -1,0 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
5,88 +0,1 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
5,85 +0,2 Reiser, Jannik 2001 TV Rammelsbach So.05.05.2019 Kaiserslautern Pf 
5,77 -1,4 Hoinke, Lukas 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,73 -1,2 Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.05.2019 Trier Rl 



5,71 +2,0 Barth, Moritz 2000 TV Hechtsheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
5,69 +0,0 Sanna, Ben 2001 LG Sieg So.25.08.2019 Herdorf Rl 
5,65 +2,0 Klausmann, Jan 2001 TSV SCHOTT Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
5,61 +0,0 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa.13.04.2019 Villmar Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,52 +0,0 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So.13.09.2020 Brey Rl 
6,35 -0,1 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Fr.21.08.2020 Ingelheim Rh 
6,27 +0,0 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
5,70 +0,0 Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa.15.08.2020 Mainz Rh 
5,34 +0,8 Dennert, Karl 2001 TuS Roland Brey So.13.09.2020 Brey Rl 
5,25 +1,1 Amecke, Ben 2002 LAV Gau-Algesheim Sa.29.08.2020 Ingelheim Rh 
5,23 +0,3 Gromes, Franz 2001 TuS Roland Brey So.13.09.2020 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der MJA  U20 M19/M18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,85 -0,4 Simon, Matthias 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,77 -1,2 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,57 -0,1 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
5,56 +0,8 Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa.24.07.2021 Ingelheim Rh 
5,52 -0,9 Becker, Jonathan 2003 TV Wörth So.29.08.2021 Neustadt Pf 
5,39 -0,2 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Sa.18.09.2021 Bad Ems Rl 
5,12 +1,2 Weiler, Florian 2003 LAV Gau-Algesheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,84 -0,1 Hermann, Jan Lukas 2002 USC Mainz Do.24.06.2021 Mainz Rh 
4,24 -0,6 Schlaus, Philipp 2002 LG Rhein-Wied Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
4,15 -0,2 Simon, Jonah 2002 LG Vulkaneifel Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,81  Geil, Ingrid 1962 ASV Landau Mo.08.06.1981 Rehlingen Pf 
5,57  Schwiedessen, Ruth 1963 DJK Ochtendung So.05.07.1981 Koblenz Rl 
5,48  Link, Martina 1962 TV Nußdorf Sa.25.07.1981 Bischwiller Pf 
5,47  Magin, Gabi 1962 TG Waldsee Sa.06.06.1981 Ludwigshafen Pf 
5,36  Roß, Dagmar 1963 SV Wintrich So.13.09.1981 Konz Rl 
5,35  Schröder, Elke 1963 LG Vulkaneifel Sa.15.08.1981 Rehlingen Rl 
5,35  Schröder, Esther 1963 TSV Freinsheim Sa.20.06.1981 Germersheim Pf 
5,34  Selbach, Reinhild 1962 LG Sieg Do.13.08.1981 Koblenz Rl 
5,33  Dettweiler, Ute 1963 LG Rheinfront Di.23.06.1981 Mainz Rh 
5,30  Menninger, Sylvia 1963 TV Alzey Fr.01.05.1981 Ingelheim Rh 
 
5,22  Bersch, Andrea 1963 SSC Koblenz-Karthause So.27.09.1981 Köln Rl 
5,20  Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz Fr.01.05.1981 Ingelheim Rh 
5,20  Lenz, Ulrike 1963 TV Weisel Sa.01.08.1981 Villmar Rl 
5,19  Sitzius, Heike 1963 LC Bingen Fr.01.05.1981 Ingelheim Rh 
5,18  Goldschmidt, Frauke 1963 Ingelheimer LG So.10.05.1981 Steinbach Rh 
5,11  Dettmer, Inken 1963 USC Mainz Fr.01.05.1981 Ingelheim Rh 
5,03  Schmuck, Gabi 1962 TuS Dierdorf Mo.08.06.1981 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Do.20.05.1982 Koblenz Rl 
5,86  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So.25.07.1982 Hahnstätten Rl 
5,72  Henkel, Felizitas 1964 TV Alzey So.04.07.1982 Ludwigshafen Rh 
5,57  Mann, Petra 1964 TG Frankenthal So.04.07.1982 Ludwigshafen Pf 
5,49  Blankenburg, Stephanie 1964 TV Germania Trier Sa.08.05.1982 Gerolstein Rl 
5,46  Schwiedessen, Ruth 1963 DJK Ochtendung Di.21.09.1982 Koblenz Rl 
5,45  Schmengler, Andrea 1963 SSC Koblenz-Karthause Di.21.09.1982 Koblenz Rl 
5,36  König, Birgit 1964 LG Mainz So.04.07.1982 Ludwigshafen Rh 
5,34  Schröder, Elke 1963 LG Vulkaneifel Sa.25.09.1982 Rehlingen Rl 



5,31  Roß, Dagmar 1963 SV Wintrich Sa.22.05.1982 Grevenmacher Rl 
 
5,26  Waldorf, Elke 1964 TV Nievern So.25.07.1982 Hahnstätten Rl 
5,23  Bandemer, Astrid 1964 TV Germania Trier Sa.08.05.1982 Gerolstein Rl 
5,15  Baltruschat, Vera 1964 VfL Eppelsheim So.05.09.1982 Mainz Rh 
5,14  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Mi.18.08.1982 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,09  Meisenheimer, Kerstin 1965 LG Speyer-Schifferstadt So.12.06.1983 Koblenz Pf 
6,00  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Do.02.06.1983 Leverkusen Rl 
5,69  Markmann, Elke 1964 TV Oberneisen Do.30.06.1983 Frankfurt Rl 
5,67  Höhn, Martina 1965 LG Nastätten-Bornich So.12.06.1983 Koblenz Rl 
5,63  Boné, Monika 1965 TG Worms So.10.07.1983 Homburg/Saar Rh 
5,59  Grüning, Silke 1965 USC Mainz Mo.18.07.1983 Mainz Rh 
5,51  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So.31.07.1983 Hahnstätten Rl 
5,24  Bademer, Astrid 1964 TV Germania Trier So.12.06.1983 Koblenz Rl 
5,18  Blüm, Heike 1965 LG Rheinfront Do.18.08.1983 Ludwigshafen Rh 
5,12  Neuß, Sabine 1965 LG Andernach-Neuwied Sa.14.05.1983 Dormagen Rl 
 
5,10  Zimmermann, Helga 1965 TG Konz-Karthaus So.12.06.1983 Koblenz Rl 
5,08  Mirkes, Steffi 1965 LG Obere Nahe So.02.10.1983 Linz Rl 
5,07  Jendras, Cordula 1965 USC Mainz Sa.30.04.1983 Mainz Rh 
5,07  Franzreb, Martina 1965 USC Mainz So.08.05.1983 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02  Meisenheimer, Kerstin 1965 LG Speyer-Schifferstadt So.29.07.1984 Freistett Pf 
5,70  Höhn, Martina 1965 LG Loreley-Taunus Di.26.06.1984 Koblenz Rl 
5,70  Grim, Kathi 1966 VT Zweibrücken So.10.06.1984 Sittard Pf 
5,70  Blum, Claudia 1966 DJK Limburgerhof So.01.07.1984 Koblenz Pf 
5,67  Bone, Monika 1965 LG Speyer-Schifferstadt Sa.09.06.1984 Ludwigshafen Pf 
5,67  Zwetsch, Gaby 1966 USC Mainz So.01.07.1984 Koblenz Rh 
5,66  Serr, Christine 1966 TV Rhodt Sa.23.06.1984 Germersheim Pf 
5,50 * Grüning, Silke 1965 USC Mainz Sa.26.05.1984 Lüdenscheid Rh 
5,41  Siraf, Anke 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Do.27.09.1984 Diez Rl 
5,40  Luxem, Rita 1966 SSC Koblenz-Karthause Fr.15.06.1984 Bonn Rl 
 
5,38  Klümper, Susi 1965 USC Mainz So.05.08.1984 Ingelheim Rh 
5,34  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So.17.06.1984 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
5,30  Blüm, Heike 1965 LG Rheinfront So.24.06.1984 Ingelheim Rh 
5,27  Loth, Christa 1965 LG Sieg So.03.06.1984 Ingelheim Rl 
5,25  Zimmermann, Helga 1965 TG Konz-Karthaus Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
5,25  Oliva, Esther 1966 LG Andernach-Neuwied Sa.05.05.1984 St. Augustin Rl 
 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,78  Blum, Claudia 1966 SG DJK Oppau Mo.27.05.1985 Ingolstadt Pf 
5,73  Weilacher, Nicole 1967 TV Nußdorf Di.20.08.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,61  Schlüter, Andrea 1967 VfR Frankenthal So.08.09.1985 Ludwigshafen Pf 
5,55  Schröder, Steffi 1966 TG Limburgerhof So.16.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,50  Siraf, Anke 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Do.19.09.1985 Diez Rl 
5,45  Brodhay, Petra 1967 TuS Friedelsheim Sa.15.06.1985 Bad Dürkheim Pf 
5,37  Lingler, Martina 1967 SG Weierhof Sa.25.05.1985 Ludwigshafen Pf 
5,35  Lotz, Anja 1967 TV Oberneisen Sa.07.09.1985 Berlin Rl 
5,33  Homburg, Johanna 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.19.06.1985 Koblenz Rl 
5,30  Oliva, Esther 1966 LG Andernach-Neuwied So.16.06.1985 Wallmerod Rl 
 
5,28  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied Mo.27.05.1985 Ingolstadt Rl 
5,27  Schumacher, Claudia 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Di.28.05.1985 Koblenz Rl 



 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,30  Kubla, Ulrike 1968 LG Andernach-Neuwied Sa.14.06.1986 Miskolc Rl 
6,09  Homburg, Johanna 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.05.06.1986 Koblenz Rl 
5,91  Haag, Gabi 1968 LG Engers-Niederbieber Do.08.05.1986 Trier Rl 
5,64  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.29.06.1986 Koblenz Rh 
5,63  Schlieger, Beate 1968 VfR Frankenthal So.18.05.1986 Trier Pf 
5,44  Schneider, Yvonne 1968 LG Vulkaneifel Fr.22.08.1986 Jünkerath Rl 
5,42  Maas, Marion 1968 LG Loreley-Taunus Sa.20.09.1986 Schriesheim Rl 
5,33  Töpfer, Michaela 1968 USC Mainz Sa.19.07.1986 Bonn Rh 
5,30  Etten, Elke 1968 LG Vulkaneifel So.01.06.1986 Diez Rl 
5,24  Bender, Claudia 1968 TuS Kirn Sa.10.05.1986 Bensheim Rl 
 
5,13  Lotz, Anja 1967 TV Oberneisen Fr.23.05.1986 Diez Rl 
5,13  Gabel, Jutta 1968 LG Rheinfront So.15.06.1986 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,06  Kubla, Ulrike 1968 LG Andernach-Neuwied So.21.06.1987 Speyer Rl 
5,87  Göbbels, Annette 1969 LG Westland Sa.23.05.1987 Homburg Pf 
5,67  Becker, Daniela 1969 LG Obere Nahe So.07.06.1987 Ostende Rl 
5,57  Maier, Petra 1969 TG 1846 Worms Sa.30.05.1987 Ingelheim Rh 
5,56  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.21.06.1987 Speyer Rh 
5,33  Hecktor, Edith 1969 LG Westland So.28.06.1987 Clausen Pf 
5,32  Zehfuß, Andrea 1969 VT Böhl Mi.23.09.1987 Walldorf Pf 
5,31  Völker, Anja 1969 LG Obere Nahe So.04.10.1987 Trier Rl 
5,30  König, Andrea 1968 TV Bad Ems So.21.06.1987 Speyer Rl 
5,26  Jung, Karin 1969 VT Zweibrücken So.13.09.1987 Hermersberg Pf 
 
5,22  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg So.03.05.1987 Kreuztal Rl 
5,21  Mäurer, Pia 1968 TV Bad Ems So.14.06.1987 Trier Rl 
5,21  Bous, Andrea 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.03.10.1987 Gelsenkirchen Rl 
5,18  Neckel, Sabine 1968 LG Andernach-Neuwied So.14.06.1987 Trier Rl 
5,13  Siegert, Claudia 1969 TSV Glaswerke SCHOTT Mainz Do.18.06.1987 Ingelheim Rh 
5,13  Merzhäuser, Angelina 1968 DJK Mudersbach Mi.15.07.1987 Mudersbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,97  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Andernach-Neuwied So.03.07.1988 Ludwigshafen Rl 
5,77  Völker, Anja 1969 LG Obere Nahe Birkenfeld So.03.07.1988 Ludwigshafen Rl 
5,72  Goebbels, Annette 1969 LG Wasgau Do.12.05.1988 Homburg Pf 
5,50  Westhues, Petra 1969 TuS Rot-Weiss Koblenz So.12.06.1988 Neuwied Rl 
5,48  Dillmann, Gabi 1969 LAZ Nieder-Olm Sa.01.10.1988 Worms Rh 
5,44  Brandenburger, Heike 1970 ABC Ludwigshafen So.02.10.1988 Ludwigshafen Pf 
5,42  Zehfuß, Andrea 1969 VT Böhl Sa.16.04.1988 Walldorf Pf 
5,15  Blasius, Birgit 1970 TV Germania Trier Sa.07.05.1988 Trier Rl 
5,14  Becker, Daniela 1969 LG Obere Nahe Birkenfeld So.24.04.1988 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,15 * Scharf, Christiane 1970 USC Mainz Sa.22.07.1989 Dortmund Rh 
6,02 * Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein So.21.05.1989 Mainz Rh 
5,80  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier So.14.05.1989 Homburg Rl 
5,70  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.24.06.1989 Ingelheim Rl 
5,66 * Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz So.18.06.1989 Worms Rh 
5,57  Baier, Helen 1971 LG Rheinfront Fr.12.05.1989 Mainz Rh 
5,54 * Engel, Christiane 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.11.06.1989 Speyer Pf 
5,46 * Hohl, Heike 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.16.07.1989 Ludwigshafen Pf 
5,43  Baier, Jeanette 1971 LG Rheinfront So.20.08.1989 Ingelheim Rh 
5,42 * Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm So.18.06.1989 Worms Rh 
 
5,41  Brandenburger, Heike 1970 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.23.09.1989 Bad Schwalbach Pf 
5,33  Peter, Sabine 1971 VT Böhl Mo.01.05.1989 Bad Dürkheim Pf 



5,26 * Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz So.03.09.1989 Ahlen Rh 
5,25  Haber, Sandra 1971 TuS Rot-Weiss Koblenz So.04.06.1989 Trier Rl 
5,22  Häser, Steffi 1971 LG Vulkaneifel So.03.09.1989 Trier Rl 
5,16  Liewald, Jana 1971 LAZ Nieder-Olm Do.08.06.1989 Mainz Rh 
5,13 * Breitenbach, Heike 1971 USC Mainz So.21.05.1989 Mainz Rh 
5,12  Danowski, Katja 1971 LAZ Lahn-Aar Diez Do.01.06.1989 Bad Schwalbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,96 * Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein Sa.21.07.1990 Heilbronn Rh 
5,65  Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen Di.18.09.1990 Bad Schwalbach Rl 
5,58 * Hohl, Heike 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.05.07.1990 Ludwigshafen Pf 
5,49  Weingärtner, Andrea 1971 USC Mainz So.01.07.1990 Mainz Rh 
5,45  Häser, Steffi 1971 LG Vulkaneifel Do.28.06.1990 Trier Rl 
5,43  Baier, Helen 1971 LG Rheinfront So.17.06.1990 Limburgerhof Rh 
5,40 * Engel, Christiane 1971 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
5,33  Aey, Inge 1971 LG Loreley-Taunus Sa.26.05.1990 Trier Rl 
5,30  Etgen, Claudia 1972 TV Kröv Sa.05.05.1990 Trier Rl 
5,30  Baier, Jeanette 1971 LG Rheinfront So.17.06.1990 Limburgerhof Rh 
 
5,24  Karst, Isabel 1971 USC Mainz So.27.05.1990 Landau Rh 
5,20  Wolf, Daniela 1972 LAC Frankenthal So.06.05.1990 Landau Pf 
5,14  Hormann, Christina 1972 TV Germania Trier Sa.12.05.1990 Trier Rl 
5,09  Weller, Manuela 1971 TuS Montabaur Sa.25.08.1990 Mönchen-Gladbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,74  Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
5,66  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
5,43  Ultes, Andrea 1972 SV Otterberg So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,36  Fallen, Wenke 1973 SC Lerchenberg So.18.08.1991 Ingelheim Rh 
5,18  Thull, Nicole 1972 TV Germania Trier Sa.11.05.1991 Trier Rl 
5,06  Klauss, Anja 1972 LG Rheinfront So.02.06.1991 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,80  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim So.28.06.1992 Landau Pf 
5,77  Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms Sa.06.06.1992 Ludwigshafen Rh 
5,58  Rosenbach, Marion 1974 LG Koblenz-Rhens So.03.05.1992 Polch Rl 
5,54  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
5,42 * Rajcic, Anita 1973 USC Mainz So.24.05.1992 Worms Rh 
5,42  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Sa.27.06.1992 Birkenfeld Rl 
5,40  Hochscheid, Manuela 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz So.28.06.1992 Montabaur Rl 
5,23  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler So.05.07.1992 Mayen Rl 
5,17  Hempel, Jana 1974 USC Mainz Sa.06.06.1992 Ludwigshafen Rh 
5,05  Meier, Monika 1974 LG Vulkaneifel Sa.05.09.1992 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim So.05.09.1993 Lübeck Pf 
5,44  Baumann, Sonja 1975 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.15.05.1993 Trier Rl 
5,43  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Mi.21.04.1993 Birkenfeld Rl 
5,40  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
5,39  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.08.05.1993 Koblenz Rl 
5,35  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Fr.27.08.1993 Heidesheim Rh 
5,23  Gube, Monika 1974 LG Vulkaneifel Sa.15.05.1993 Trier Rl 
5,12  Meyer, Anja 1975 LG Koblenz-Rhens Do.22.04.1993 Koblenz Rl 
5,10  Eyl, Gesa 1975 TuS Dierdorf Sa.15.05.1993 Trier Rl 
4,98  Fondel, Ruth 1975 DJK Oberwesel Do.22.04.1993 Koblenz Rl 
 
4,94  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus Do.20.05.1993 Oberwesel Rl 
4,91  Lumb, Beate 1974 SC Lerchenberg So.27.06.1993 Ingelheim Rh 



 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57  Koppenhöfer, Silvia 1976 1. FC Kaiserslautern So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
5,57  Wallot, Gesine 1975 LG Rheinfront So.19.06.1994 Ingelheim Rh 
5,56  Nist, Marion 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
5,14  Moor, Erika 1976 LG Altrhein Sa.20.08.1994 Worms Rh 
4,99  Lehmann, Juliane 1975 USC Mainz So.01.05.1994 Ingelheim Rh 
4,98 * Nagel, Nathalie 1976 LG Emmelshausen Sa.28.05.1994 Daun Rl 
4,97 * Seibert, Katja 1976 LG Sieg So.12.06.1994 Koblenz Rl 
4,96  Szalontai, Dora 1976 USC Mainz So.08.05.1994 Worms Rh 
4,92  Follmann, Hanna 1976 TuS Mayen Sa.07.05.1994 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,04 +0,8 Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen Sa.08.07.1995 Rhede Pf 
5,43  Koppenhöfer, Silvia 1976 1. FC Kaiserslautern So.14.05.1995 Zweibrücken Pf 
5,31  Poster, Sabine 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.21.06.1995 Neuwied Rl 
5,31  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.16.09.1995 Brey Rl 
4,95  Baumann, Silke 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.06.05.1995 Neuwied Rl 
4,94  Wagner, Rita 1977 PSV Wengerohr Sa.22.04.1995 Kirn Rl 
4,86  Gräubig, Henny 1977 Post SV Trier Sa.07.10.1995 Konstanz Rl 
4,83  Swenne, Jenny 1976 Post SV Trier Sa.15.07.1995 Esch/LUX Rl 
4,81  Doll, Alexandra 1976 LAF Sinzig So.30.04.1995 Polch Rl 
4,73  Hirchberger, Christine 1976 TuS Montabaur So.07.05.1995 Westerburg Rl 
 
4,71  Weiler, Heike 1976 LG Vulkaneifel Mo.19.06.1995 Daun Rl 
4,71  Specht, Christina 1977 LG Boppard-Bad Salzig Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,85 +0,4 Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen Sa.01.06.1996 Trier Pf 
5,57  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal Do.18.07.1996 Ludwigshafen Pf 
5,40  Ryshich, Nastja 1977 LAZ Zweibrücken So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
5,22  Wirtz, Bärbel 1978 TV Germania Trier So.09.06.1996 Zweibrücken Rl 
5,16  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.11.05.1996 Polch Rl 
4,99  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So.05.05.1996 Neuwied Rl 
4,96  Wagner, Rita 1977 LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa.07.09.1996 Daun Rl 
4,79  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So.05.05.1996 Neuwied Rl 
4,75  Hartmann, Stefanie 1978 LG Bitburg-Prüm So.23.06.1996 Trier Rl 
4,72  Fuhrmann, Christiane 1978 TuS Immendorf So.28.04.1996 Mayen Rl 
 
4,69  Hof, Sandra 1977 TuS Wallmerod Sa.11.05.1996 Polch Rl 
4,68  Bettendorf, Silvia 1978 Post SV Trier Do.19.09.1996 Trier Rl 
4,66  Hild, Jessika 1978 LG Koblenz-Rhens Sa.11.05.1996 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,70  Göbel, Anneke 1978 USC Mainz Sa.14.06.1997 Betzdorf Rh 
5,55 -0,2 Seider, Sabina 1978 LAC Frankenthal Sa.14.06.1997 Betzdorf Pf 
5,49 -0,8 Wirtz, Bärbel 1978 TV Germania Trier Sa.10.05.1997 Trier Rl 
5,40  Schneider, Rebecca 1979 TuS 1862 Kirn Sa.12.04.1997 Kirn Rl 
5,22  Lindemann, Irene 1978 LG Speyer-Bergzabern So.04.05.1997 Bad Bergzabern Pf 
5,18  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.21.06.1997 Birkenfeld Rl 
5,17  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.25.05.1997 Hauenstein Pf 
5,06 -0,5 Lehmann, Claudia 1979 LG Rhein-Wied Sa.10.05.1997 Trier Rl 
4,98 -1,4 Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied Sa.10.05.1997 Trier Rl 
4,92  Mertes, Tanja 1979 LG Rhein-Wied So.18.05.1997 Düsseldorf Rl 
 
4,85  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied So.27.04.1997 Neuwied Rl 
4,82 +1,7 Kiesgen, Nina 1979 LG Bernkastel/Wittlich Sa.19.04.1997 Wittlich Rl 
4,82  Merkelbach, Christine 1979 TV Abenheim Sa.10.05.1997 Worms Rh 
4,79  Gemmer, Stephanie 1978 LG Einrich Mi.10.09.1997 Katzenelenbogen Rl 
4,78 +1,4 Hartmann, Stefanie 1979 LG Bitburg-Prüm Sa.10.05.1997 Trier Rl 



 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,49  Richter, Verena 1980 USC Mainz Sa.06.06.1998 Mainz Rh 
5,40  Klundt, Sabrina 1980 ASV Landau So.24.05.1998 Landau Pf 
5,39  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Mi.08.07.1998 Simmertal Rl 
5,38  Schneider, Rebecca 1979 TuS 1862 Kirn Mi.08.07.1998 Simmertal Rl 
5,35  Siener, Heike 1980 TSG Grünstadt So.24.05.1998 Landau Pf 
5,27  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause So.26.04.1998 Koblenz Rl 
5,14  Kanter, Heike 1979 VTV Mundenheim So.07.06.1998 Mainz Pf 
5,13 +0,0 Kubiak, Anna 1980 TuS Dierdorf Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
5,11 +0,9 Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,00  Merkelbach, Christiane 1979 TG Worms Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
 
4,96  Nonn, Ulrike 1980 LG Rhein-Wied So.26.04.1998 Koblenz Rl 
4,93  Franz, Sonja 1979 LG Sieg Sa.30.05.1998 Geisweid Rl 
4,84 -0,5 Breitbach, Anne-Katrin 1980 SSC Koblenz-Karthause Sa.23.05.1998 Neuwied Rl 
4,84  Mertes, Tanja 1979 LG Rhein-Wied Sa.26.09.1998 Trier Rl 
4,79 +0,7 Schnitzius, Stefanie 1980 LG Bernkastel/Wittlich Mi.22.04.1998 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz Sa.15.05.1999 Salzgitter Rh 
5,65  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Sa.17.04.1999 Kirn Rl 
5,63  Kreis, Sarah 1981 LC Bingen Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
5,59  Kleinz, Denise 1980 USC Mainz Sa.24.07.1999 Saulheim Rh 
5,41  Siener, Heike 1980 ABC Ludwigshafen Do.05.08.1999 Ludwigshafen Pf 
5,30 -0,1 Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
5,27  Ramge, Jessica 1980 LG Speyer-Bergzabern So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,23  Neisen, Vera 1981 Gerolsteiner LGV So.02.05.1999 Daun Rl 
5,21 +0,7 Kubiak, Anna 1980 TuS Dierdorf Sa.29.05.1999 Daun Rl 
5,15  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße So.29.08.1999 Landau Pf 
 
5,11  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied So.06.06.1999 Landau Rl 
5,07 +0,1 Schnitzius, Stefanie 1980 LG Bernkastel/Wittlich Fr.10.09.1999 Bernkastel-Kues Rl 
4,92 -0,1 Knobloch, Katrin 1981 LG Kreis Ahrweiler So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
4,81  Schmitt, Sandra 1981 LC Bingen Sa.25.09.1999 Worms Rh 
4,77  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause So.25.04.1999 Koblenz Rl 
4,70  Günther, Inna 1981 LG Rhein-Wied So.25.04.1999 Koblenz Rl 
4,68 +0,2 Nonn, Ulrike 1980 LG Rhein-Wied Sa.25.09.1999 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02 -0,4 Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz So.28.05.2000 Bernhausen Rh 
5,55  Kleinz, Denise 1981 USC Mainz Di.01.08.2000 Mainz Rh 
5,50 +1,2 Genari, Maria 1982 ABC Ludwigshafen Sa.02.09.2000 Flein Pf 
5,39  Machwirth, Stefanie 1982 ABC Ludwigshafen So.18.06.2000 Wittlich Pf 
5,33  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So.25.06.2000 Bingen  Rh 
5,26 +0,1 Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So.18.06.2000 Wittlich Rl 
5,10  Heinz, Tina 1981 TV Nußdorf So.28.05.2000 Zweibrücken Pf 
5,07 +1,4 Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2000 Daun Rl 
5,05 -0,3 Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.18.06.2000 Wittlich Rl 
5,05 +1,7 Günther, Inna 1981 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2000 Daun Rl 
 
5,04  Schmidt, Julia 1982 TV 1861 Bad Ems Sa.06.05.2000 Westerburg Rl 
5,00 +1,8 Breidbach, Jutta 1982 LG Rhein-Wied So.25.06.2000 Koblenz Rl 
4,83  Koeck, Cornelia 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
4,69  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Do.22.06.2000 Bitburg Rl 
4,61 -2,3 Neisen, Vera 1981 Gerolsteiner LGV Sa.20.05.2000 Polch Rl 
4,59  Kläber, Tina 1982 TuS Dierdorf So.14.05.2000 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,65  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 



5,59  Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz Sa.04.08.2001 Kandel Rh 
5,52  Dömming, Sandra 1983 TSV Speyer Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
5,46  Machwirth, Stefanie 1982 ABC Ludwigshafen So.06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
5,41  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn So.20.05.2001 Trier Rl 
5,40  Genari, Maria 1982 ABC Ludwigshafen Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
5,36  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Mo.04.06.2001 Limburgerhof Rh 
5,33 -0,4 Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So.15.07.2001 Betzdorf Rl 
5,32  Hess, Nadine 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So.20.05.2001 Trier Rl 
5,32  Servo, Angelika 1983 ABC Ludwigshafen So.03.06.2001 Bischwiller Pf 
 
5,29  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
5,27 +1,4 Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
5,25  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So.20.05.2001 Trier Rl 
5,12  Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth Do.07.06.2001 Oberwesel Rl 
5,04  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
4,99  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz Sa.25.08.2001 Vaterstetten Rh 
4,98 -0,3 Schmitt, Annika 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So.02.09.2001 Luxemburg Rl 
4,93  Bannweg, Kerstin 1983 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.15.06.2001 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,73  Werkmann, Katrin 1983 USC Mainz Sa.27.07.2002 Homburg Rh 
5,49  Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.11.05.2002 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,47  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Sa.15.06.2002 Polch Rh 
5,39 +1,0 Dömming, Sandra 1983 TSV Speyer So.19.05.2002 Kortrijk/BEL Pf 
5,37  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach So.09.06.2002 Saulheim Rl 
5,25  Hess, Nadine 1983 LG Rhein-Wied Sa.28.09.2002 Ellwangen Rl 
5,21  Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 Fr.13.09.2002 Brey Rl 
5,20 +0,0 Abele, Andrea 1984 LCO Edenkoben Sa.15.06.2002 Polch Pf 
5,12  Sauer, Bianca 1983 TV "Jahn" 1892 Eitelborn Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
5,06  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn So.09.06.2002 Saulheim Rl 
 
5,00  Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So.05.05.2002 Koblenz Rl 
4,83  Rößger, Carolin 1983 LG Bitburg-Prüm So.07.07.2002 Bitburg Rl 
4,82  Kron, Nadine 1984 ASV Koblenz 03 So.05.05.2002 Koblenz Rl 
4,72 +0,3 Segieth, Anja 1984 Gerolsteiner LGV So.02.06.2002 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,41 +0,1 Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 Sa.23.08.2003 Wesel Rl 
5,33  Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 Sa.24.05.2003 Jena Rl 
5,33 -0,4 Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
5,26  Müller, Stefanie 1985 Gerolsteiner LGV Di.24.06.2003 Daun Rl 
5,25  Schellberg, Pia 1985 TV Rheinzabern Do.19.06.2003 Heusenstamm Pf 
5,24  Wiegand, Virginie 1985 TSV Speyer Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Pf 
5,19 -0,8 Kron, Nadine 1984 LG Rhein-Wied So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
5,04  Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV Di.24.06.2003 Daun Rl 
5,03  Kaster, Kristin 1985 LC Bingen So.21.09.2003 Worms Rh 
4,98 -0,7 Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
 
4,94  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.05.04.2003 Kirn Rl 
4,90  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn Sa.05.04.2003 Kirn Rl 
4,89  Haubricht, Jennifer 1985 LG Bitburg-Prüm Sa.03.05.2003 Trier Rl 
4,89  Neumann, Anna-Lena 1985 TV Niederbieber So.04.05.2003 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,06 -0,6 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa.05.06.2004 Mainz Rl 
5,49 +1,4 Marshall, Kesiha 1986 SV Otterberg Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
5,32  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Mo.31.05.2004 Limburgerhof Rl 
5,29  Schellberg, Pia 1985 TV Rheinzabern Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
5,24 -0,7 Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied Sa.15.05.2004 Mayen Rl 
5,15 +0,2 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied Sa.05.06.2004 Mainz Rl 



5,14 -1,8 Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Sa.05.06.2004 Saulheim Rh 
5,09  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.18.04.2004 Birkenfeld Rl 
4,98  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.06.2004 Bernkastel-Kues Rl 
4,97  Kaster, Kristin 1985 LC Bingen Sa.22.05.2004 Ingelheim Rh 
 
4,93  Prangenberg, Stephanie 1986 LG Rhein-Wied Mi.30.06.2004 Neuwied Rl 
4,93  Reuter, Stephanie 1986 Gerolsteiner LGV Do.01.07.2004 Daun Rl 
4,92  Emsbach, Theresa 1986 LG Rhein-Wied Mi.30.06.2004 Neuwied Rl 
4,83  Schulze, Christiane 1986 LG Lahn-Aar-Esterau So.25.04.2004 Holzappel Rl 
4,83  Huzel, Anke 1986 ASV Koblenz 03 So.02.05.2004 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02 -0,4 Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Mo.16.05.2005 Wesel Rl 
5,58 -0,8 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.21.05.2005 Neuwied Rl 
5,53 +0,5 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So.28.08.2005 Lage Rl 
5,44  Marschall, Keshia 1986 SV Otterberg So.12.06.2005 Saulheim Pf 
5,26  Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied Di.05.07.2005 Konz Rl 
5,12 +0,3 Semkowicz, Sylvia 1987 LG Rhein-Wied Sa.03.09.2005 Diez Rl 
5,09  Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim So.12.06.2005 Saulheim Rh 
5,03 +0,1 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied Sa.03.09.2005 Diez Rl 
5,00 +0,0 Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied So.17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
4,96  Schulze, Christiane 1986 LG Lahn-Aar-Esterau So.18.09.2005 Holzappel Rl 
 
4,89  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim So.12.06.2005 Saulheim Rh 
4,79  Nieke, Jennifer 1987 LG Lahn-Aar-Esterau So.26.06.2005 Diez Rl 
4,78 -1,7 Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm Sa.30.04.2005 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,61 +0,0 Barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Sa.10.06.2006 Eisenberg Pf 
5,61 +2,0 Becher, Silvia 1987 LG Sieg So.25.06.2006 Betzdorf Rl 
5,55  Gruber, Katharina 1988 ASV Landau Sa.24.06.2006 Landau Pf 
5,36  Hartmann, Katharina 1988 Diezer TSK Oranien So.01.10.2006 Diez Rl 
5,27  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.13.05.2006 Daun Rl 
5,08 +0,0 Loskyll, Julia 1988 LCO Edenkoben Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
5,07  Eidenmüller, Katja 1987 TuS Saulheim Mo.05.06.2006 Limburgerhof Rh 
4,92 +0,0 Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Fr.23.06.2006 Brey Rl 
4,92  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.07.2006 Bernkastel-Kues Rl 
4,92  Schönberg, Sarah 1988 LA TuS Mayen Do.06.07.2006 Bad Bergzabern Rl 
 
4,92  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Sa.16.09.2006 Konstanz Rl 
4,91 -0,6 Schön, Denise 1988 Diezer TSK Oranien So.07.05.2006 Westerburg Rl 
4,91  Zahraj, Regina 1987 TV 1861 Bad Ems So.01.10.2006 Diez Rl 
4,90 +0,0 Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.09.07.2006 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,85 +0,0 Seer, Tamara 1989 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2007 Ludwigshafen Pf 
5,75 +1,2 Barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Do.07.06.2007 Heusenstamm Pf 
5,67 +0,0 Hartmann, Katharina 1988 Diezer TSK Oranien Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
5,57  Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Do.07.06.2007 Heusenstamm Rh 
5,47 +0,0 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Fr.08.06.2007 Otterberg Pf 
5,25 -0,6 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.03.06.2007 Dierdorf Rl 
5,23 -1,3 Gruber, Katharina 1988 ASV Landau Sa.30.06.2007 Saulheim Pf 
5,14  Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Do.07.06.2007 Heusenstamm Rh 
5,07  Wünsch, Lisa 1989 USC Mainz Sa.08.09.2007 Bad Nauheim Rh 
5,04 +0,0 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.29.08.2007 Eschhofen Rl 
 
5,00 +0,9 Eppelmann, Lena 1988 TSG Heidesheim Mi.09.05.2007 Wiesbaden Rh 
4,89 +0,8 Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler Mi.22.08.2007 Meckenheim Rl 
4,87 +1,1 Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa.28.04.2007 Trier Rl 
4,87 -0,3 Leibig, Sina 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.19.05.2007 Trier Rl 



4,85 +0,0 Wolters, Marie 1989 MTV 1877 Bad Kreuznach So.06.05.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,71 -2,5 Schönberg, Sarah 1988 LA TuS Mayen Sa.14.04.2007 Kirn Rl 
4,60 +0,0 Lauer, Katja 1989 LG Koblenz-Rhens Sa.15.09.2007 Gelnhausen Rl 
4,57 +0,0 Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich So.03.06.2007 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,76 +0,0 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.24.05.2008 Weinheim Rh 
5,68 -0,1 Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So.08.06.2008 Saulheim Rl 
5,64 +1,5 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach So.08.06.2008 Saulheim Rl 
5,35 +0,5 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Fr.22.08.2008 Otterberg Pf 
5,31 +0,0 Schell, Karolin 1990 VfL Bellheim So.04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
5,20 +0,7 Stutzkeitz, Laura 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.14.06.2008 Trier Pf 
5,07 +0,0 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau So.01.06.2008 Dierdorf Rl 
5,05 +0,5 Keller, Johanna 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.30.08.2008 Spiesheim Rl 
5,02 +0,2 Neust, Melissa 1990 TuS Montabaur So.08.06.2008 Saulheim Rl 
4,97 +0,0 Günter, Nora 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.26.04.2008 Daun Rl 
 
4,89 -2,1 Bäcker, Madeleine 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.24.05.2008 Birkenfeld Rl 
4,87 +0,3 Wolters, Marie 1989 MTV 1877 Bad Kreuznach So.08.06.2008 Saulheim Rl 
4,85 -0,5 Blähser, Teresa 1990 LG Sieg Sa.24.05.2008 Birkenfeld Rl 
4,84 +1,4 Ooyen, Deborah Van 1990 LG Vulkaneifel Mi.13.08.2008 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,86 +1,0 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg Sa.09.05.2009 Herdorf Rl 
5,62 +0,0 Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim So.07.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
5,58 -0,1 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.23.05.2009 Diez Rl 
5,53 +1,0 Schell, Karolin 1990 VfL Bellheim So.10.05.2009 Landau Pf 
5,35 +1,0 Gillsdorf, Eva 1991 TV Nußdorf Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
5,35 +1,4 Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So.20.09.2009 Brey Rl 
5,08 +1,9 Neust, Melissa 1990 TuS Montabaur So.12.07.2009 Saulheim Rl 
5,02 +0,0 Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,99 +0,0 Ulrich, Lisa 1991 TuS 1862 Kirn Sa.18.04.2009 Kirn Rl 
4,83 +0,2 Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur Fr.29.05.2009 Ochtendung Rl 
 
4,73 +0,7 Hansmann, Selina 1991 LG Lahn-Aar-Esterau So.26.04.2009 Holzappel Rl 
4,73 +0,6 Einsiedel, Katharina 1991 TG Worms So.28.06.2009 Worms Rh 
4,70 +0,2 Schneider, Jana Charlotte 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,69 +0,0 Böhm, Katrin 1991 Diezer TSK Oranien Do.21.05.2009 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,96 +0,8 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Sa.28.08.2010 Potsdam Rl 
5,81 +1,4 Kurz, Antonia 1992 1. FC Kaiserslautern So.13.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,69 +0,1 Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
5,68 +1,2 Krigos, Anita 1991 LG Rhein-Wied So.19.09.2010 Brey Rl 
5,36 +0,0 Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.18.08.2010 Eschhofen Rl 
5,32 +0,0 Müller, Nicole 1991 TSG Eisenberg Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,26 +0,3 Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim So.13.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
5,17 +0,8 Rabus, Jil 1992 LG Kreis Ahrweiler So.26.09.2010 Bad Kreuznach Rl 
5,09 +1,2 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf So.26.09.2010 Bad Kreuznach Rl 
5,00 -0,4 Kexel, Selina 1991 TuS Montabaur Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
 
5,00 +0,5 Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,83 +0,0 Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg So.02.05.2010 Herdorf Rl 
4,81 +0,0 Schnieders, Robbin 1991 Hunsrück-Marathon Do.24.06.2010 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03 +1,4 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Sa.06.08.2011 Jena Rl 
5,53 +0,0 Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen So.05.06.2011 Ingelheim Rl 
5,49 +1,0 Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems Sa.11.06.2011 Diez Rl 
5,33 +0,9 Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau So.15.05.2011 Diez Rl 



5,24 -0,4 Rabus, Jil 1992 LG Kreis Ahrweiler Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,21 +0,0 Blümer, Vera 1993 USC Mainz Mo.13.06.2011 Limburgerhof Rh 
5,16 -2,0 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf Sa.18.06.2011 Trier Rl 
4,97 -0,7 Becker, Carolin 1993 TuS 1862 Kirn Sa.09.04.2011 Kirn Rl 
4,93 +0,0 Sauer, Kora 1993 TuS 1862 Kirn Sa.09.04.2011 Kirn Rl 
4,91 +0,0 Müthing, Sina 1993 TV 1861 Bad Ems So.26.06.2011 Dierdorf Rl 
 
4,91 +0,0 Piontek, Cora Sofie 1992 LAZ Birkenfeld Sa.27.08.2011 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,82 +1,0 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz Sa.18.08.2012 Wetzlar Rh 
5,56 +0,0 Wagner, Nicole 1994 ABC Ludwigshafen Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Pf 
5,39 +0,2 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim So.01.07.2012 Saulheim Rh 
5,36 +0,0 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Do.17.05.2012 Zweibrücken Pf 
5,36 +0,6 Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Sa.28.07.2012 Mainz Rh 
5,34 +0,2 Becker, Carolin 1993 TuS 1862 Kirn Sa.22.09.2012 Kirn Rl 
5,21 +0,0 Trapp, Julia 1993 LG Sieg Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
5,20 -1,0 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Sa.23.06.2012 Trier Pf 
5,11 +0,0 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
5,06 +0,0 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So.27.05.2012 Selters Rl 
 
5,03 +0,9 Geiermann, Alina 1994 LA TuS Mayen Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,00 +0,1 Schneider, Lena 1994 TG Konz Sa.08.09.2012 Bernkastel-Kues Rl 
4,87 +0,0 Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen Sa.25.08.2012 Diez Rl 
4,86 -0,3 Weller, Lea 1994 LG Sieg Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
4,79 -1,0 Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.23.06.2012 Trier Rl 
4,77 +0,0 Kern, Nora 1993 LSC Maischeid Sa.01.09.2012 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,29 +0,8 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz Mo.30.09.2013 Mannheim Rh 
5,40 +0,0 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Mi.10.07.2013 Friedrichthal Rh 
5,39 -0,9 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen So.19.05.2013 Heidelberg Pf 
5,35 +0,0 Neunecker, Lena 1995 USC Mainz Sa.22.06.2013 Landau Rh 
5,31 +0,0 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken So.16.06.2013 Freistett Pf 
5,30 +0,0 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich So.19.05.2013 Ludwigshafen Rl 
5,26 +1,5 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.25.05.2013 Trier Rl 
5,25 +0,0 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
5,25 +1,3 Louis, Miriam 1995 TV Gimmeldingen Sa.22.06.2013 Landau Pf 
5,20 +0,0 Neubeck, Eva 1995 TV Offenbach Sa.11.05.2013 Landau Pf 
 
5,02 +1,8 Schneider, Lena 1994 TG Konz So.01.09.2013 Dudelange/LUX Rl 
4,97 +0,0 Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So.07.07.2013 Daun Rl 
4,79 +1,4 Greif, Julia 1995 TuS Fortuna 1884 Saarburg Sa.25.05.2013 Trier Rl 
4,74 +0,3 Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Sa.31.08.2013 Kirn Rl 
4,71 -1,0 Euchler, Laura 1995 TG Worms Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,71 +0,0 Stürmer, Jacqueline 1995 LG Bitburg-Prüm So.07.07.2013 Daun Rl 
4,69 +0,9 Vogel, Anna-Lena 1994 USC Mainz Sa.18.05.2013 Mainz Rh 
4,69 +0,7 Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
4,64 +0,0 Kalkstein, Caroline 1995 TG Konz Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,32 +0,4 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.31.05.2014 Weinheim Rl 
5,58 +1,5 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
5,50 +0,0 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,43 +0,1 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa.17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
5,39 +0,0 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich Mi.02.07.2014 Bernkastel-Kues Rl 
5,38 +1,2 Neunecker, Lena 1995 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
5,30 +0,0 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,23 +0,5 Syed, Ali Pamina 1996 TV Nußdorf Sa.17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
5,18 +1,7 Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 



5,00 +0,0 Lorenz, Anja 1996 TuS Dierdorf Do.17.07.2014 Hachenburg Rl 
 
4,99 +0,1 Frankenreiter, Janina 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,99 -0,4 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Di.24.06.2014 Koblenz Rl 
4,93 +0,0 Lander, Lena 1996 TG Worms Mo.09.06.2014 Limburgerhof Rh 
4,93 +0,0 Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So.29.06.2014 Diez Rl 
4,91 +0,0 Ewertz, Jana 1996 LG Bitburg-Prüm Fr.26.09.2014 Bitburg Rl 
4,90 +0,0 Euchler, Laura 1995 TG Worms Mo.09.06.2014 Limburgerhof Rh 
4,85 +0,0 Leyk, Sophie-Anna 1995 LG Koblenz-Rhens Do.17.07.2014 Hachenburg Rl 
4,85 +0,0 Mies, Pauline 1996 LG Westerwald Do.17.07.2014 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,96 +0,0 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.25.04.2015 Mayen Rl 
5,77 -1,6 Harzer, Marie 1997 USC Mainz Sa.04.07.2015 Neuwied Rh 
5,56 -0,3 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Sa.27.06.2015 Saulheim Rh 
5,53 +0,0 Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
5,46 +0,0 Laubenstein, Christina 1997 TG Konz Sa.29.08.2015 Bernkastel-Kues Rl 
5,45 +0,0 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
5,39 -0,3 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,33 +0,9 Wagner, Sandra 1997 ABC Ludwigshafen Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
5,31 +0,4 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,25 -1,3 Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
 
5,25 +0,7 Munsch, Therese 1997 LG Westerwald Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,19 +0,0 Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause So.07.06.2015 Bernhausen Rl 
5,04 +0,0 Wehler, Anna 1997 LG Westerwald Mi.05.08.2015 Pfungstadt Rl 
5,00 +0,3 Hildebrandt, Dana 1997 USC Mainz Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
5,00 +1,5 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Sa.05.09.2015 Urmitz Rl 
4,98 -0,7 Jendras, Tabea 1997 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
4,93 -0,7 Theisen, Annika Maria 1997 LA TuS Mayen Do.09.07.2015 Landau Rl 
4,92 -1,9 Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein Sa.30.05.2015 Trier Rl 
4,91 +0,0 Lorenz, Anja 1996 TuS Dierdorf Do.25.06.2015 Hachenburg Rl 
4,88 +0,4 Schwanke, Katharina 1997 LG Lahn-Aar-Esterau So.12.07.2015 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,86 -0,3 Harzer, Marie 1997 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,47 -0,6 Ziegler, Anna 1998 TV Nussdorf Mi.03.08.2016 Pfungstadt Pf 
5,45 +0,0 Wagner, Sandra 1997 ABC Ludwigshafen Mo.15.08.2016 Dachau Pf 
5,42 +0,0 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
5,27 +0,0 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg Sa.11.06.2016 Neuwied Rl 
5,24 +0,3 Mohr, Clara 1998 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,17 -0,1 Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms So.05.06.2016 Zweibrücken Rh 
5,17 +0,0 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,16 -0,1 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
5,16 +0,0 Bauer, Nina 1998 LG Rhein-Wied Sa.09.07.2016 Eisenberg Rl 
 
5,09 -1,2 Reuter, Leonie 1998 TV Rheinzabern Sa.07.05.2016 Speyer Pf 
5,07 +0,0 Aideyan, Naomi 1998 LG Vulkaneifel Mi.08.06.2016 Konz Rl 
5,05 +0,0 Rohr, Jana 1997 TV Thaleischweiler Sa.07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
4,96 +0,0 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied So.02.10.2016 Betzdorf Rl 
4,95 +1,2 Munsch, Therese 1997 LG Westerwald Sa.21.05.2016 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,92 -0,1 Denz, Christina 1997 TSG Heidesheim Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,91 +0,0 Schmitt, Theresa 1997 LG Sieg So.02.10.2016 Betzdorf Rl 
4,88 +0,0 Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rh 
4,82 +0,3 Höltken, Vera 1998 Diezer TSK Oranien Sa.07.05.2016 Westerburg Rl 
4,77 +1,2 Sanna, Lea Christin 1998 LG Sieg Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
 
4,75 +0,2 Schwanke, Katharina 1997 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.07.05.2016 Westerburg Rl 
 



Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,75 +0,0 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz Do.15.06.2017 Mörfelden Rh 
5,61 +0,0 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Sa.09.09.2017 Dierdorf Rl 
5,31 -1,0 Mohr, Clara 1998 USC Mainz Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
5,24 -0,2 Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens Sa.06.05.2017 Mayen Rl 
5,19 +0,0 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,18 -0,9 Hümke, Lara 1999 LTV Bad Dürkheim Mo.05.06.2017 Limburgerhof Pf 
5,18 -0,4 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied Mo.05.06.2017 Limburgerhof Rl 
5,17 +1,1 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
5,11 +0,0 Heim, Celine 1998 TuS Otterbach Sa.06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
5,10 +0,1 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg Do.27.07.2017 Betzdorf Rl 
 
5,09 +0,0 Jüngermann, Caroline 1999 LA TuS Mayen Sa.06.05.2017 Mayen Rl 
5,06 -0,9 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld Sa.13.05.2017 Neuwied Rl 
5,03 +0,7 Thielen, Anna 1999 LG Bitburg-Prüm Mi.30.08.2017 Bernkastel-Kues Rl 
5,02 -0,3 McCaslin, Lana 1999 TSV SCHOTT Mainz Sa.20.05.2017 Saulheim Rh 
4,95 +0,0 Wagener, Maike 1999 TuS Fortuna 1884 Saarburg Mi.30.08.2017 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,80 +0,5 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied So.09.09.2018 Brey Rl 
5,65 +0,1 Radke, Jana 2000 USC Mainz Do.10.05.2018 Mörfelden Rh 
5,34 -0,4 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,32 -0,5 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause So.13.05.2018 Darmstadt Rl 
5,23 +0,5 Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz Sa.09.06.2018 Eisenberg Rh 
5,14 +0,4 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
5,09 +0,0 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
5,08 +0,4 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld Sa.25.08.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,07 -0,3 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.16.06.2018 Hamm Rh 
5,05 -0,8 Wagener, Maike 1999 TuS Fortuna 1884 Saarburg Sa.08.09.2018 Merzig Rl 
 
4,99 +2,0 Karasu, Yasmin 2000 LTV Bad Dürkheim Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,96 +0,0 Freytag, Lea 2000 SSC Koblenz-Karthause So.29.04.2018 Herdorf Rl 
4,93 +0,0 Eichert, Svea 2000 TPSV Enkenbach So.03.06.2018 Kandel Pf 
4,87 -1,2 Volkert, Bellina 2000 USC Mainz Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
4,84 +0,0 Fischer, Antonia 2000 LG Sieg So.29.04.2018 Herdorf Rl 
4,76 -2,5 Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,92 +0,3 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Sa.27.07.2019 Ulm Rl 
5,68 +0,3 Radke, Jana 2000 USC Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
5,38 +0,1 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
5,36 +0,7 Lemke, Lea 2001 LG Sieg Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,25 +1,4 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
5,22 +0,9 Hoff, Sophia 2001 TV Bad Bergzabern Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
5,19 +0,0 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,17 +0,0 Münkel, Maren 2001 USC Mainz Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
5,03 +0,0 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied So.12.05.2019 Mayen Rl 
5,02 -1,4 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld Sa.31.08.2019 Trier Rl 
 
5,01 +1,1 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Sa.11.05.2019 Limburgerhof Pf 
5,00 +0,0 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
4,96 -1,7 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied So.12.05.2019 Mayen Rl 
4,95 +0,0 Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
4,85 -0,5 Hassel, Franka 2001 LG Sieg Mo.10.06.2019 Siegburg Rl 
4,82 +1,6 Mensch, Elisabeth 2001 TSV SCHOTT Mainz Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
4,79 +0,8 Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,71 +1,4 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz So.05.07.2020 Aschaffenburg Rh 
5,57 +1,1 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied So.13.09.2020 Brey Rl 



5,41 +0,6 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied So.13.09.2020 Brey Rl 
5,34 -1,5 Gilles, Sarah 2001 LAZ Zweibrücken So.19.07.2020 Halle(Saale) Pf 
5,16 +0,3 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
5,00 +0,0 Weller, Katharina 2001 LG Sieg Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,98 +0,0 Mechler, Alexa 2001 TuS Saulheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,94 +0,0 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,92 +0,0 Claude, Aliyah 2002 TSV SCHOTT Mainz Mi.12.08.2020 Walldorf Rh 
4,89 -0,7 Klaus, Franziska 2002 TSG Heidesheim Fr.21.08.2020 Ingelheim Rh 
 
4,89 +1,5 Hassel, Franka 2001 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,82 +0,0 Hoff, Sophia 2001 TV Bad Bergzabern So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,80 +0,2 Leddin, Lea 2001 TSV Speyer Sa.15.08.2020 Mainz Pf 
4,73 +0,0 Beyerlein, Anika 2001 LAZ Zweibrücken Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,70 +0,0 Sutter, Franziska 2002 TV Gimmeldingen Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,69 +0,6 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa.22.08.2020 Konz Rl 
4,57 +0,0 Hauer, Nina 2002 Athletic-Team Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,52 +0,0 Hüther, Lola 2002 LCO Edenkoben So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,51 +0,0 Kirchberg, Lara 2002 TSG Neustadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,40 +0,0 Otterbach, Leonie 2001 LG Sieg So.23.08.2020 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der WJA  U20 W19/W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62 +1,7 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt So.12.09.2021 Brey Pf 
5,51 +0,5 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
5,42 +0,0 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,36 -0,1 Stohner, Elena 2003 TG Worms Mi.21.07.2021 Trebur Rh 
5,34 +0,1 Stinner, Julia 2003 LG Sieg Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
4,91 +0,3 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
4,81 -1,1 Brunn, Carolin 2003 VfL Neuhofen So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,69 +0,0 Klaus, Franziska 2002 TSG Heidesheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,67 +0,3 Gutjahr, Emma 2003 LG Koblenz-Rhens So.12.09.2021 Brey Rl 
4,62 -0,3 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben So.29.08.2021 Neustadt Pf 
 
4,55 +0,3 Zavelberg, Sophia Maria 2003 LG Kreis Ahrweiler Sa.03.07.2021 Selters Rl 
4,55 -1,7 Elmer, Leonie 2003 TG Konz Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
4,51 -0,1 Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,44 -0,9 Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,41 -0,5 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
4,35 +0,0 Hofer, Johanna 2002 TSG Heidesheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,32 -0,9 Zajonz, Marie 2002 TSG Heidesheim Sa.10.07.2021 Bad Soden a.T. Rh 
4,31 +0,7 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied Sa.18.09.2021 Bad Ems Rl 
4,29 +0,1 Sutter, Franziska 2002 TV Gimmeldingen Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,19 -0,2 Blöcher, Chiara 2002 Diezer TSK Oranien So.12.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,99  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So.21.06.1981 Germersheim Pf 
6,97  Schindelbeck, Jürgen 1964 TSV Speyer Fr.25.09.1981 Ludwigshafen Pf 
6,80  Jennewein, Thomas 1965 LV Kö Pirmasens Fr.25.09.1981 Ludwigshafen Pf 
6,67  Klein, Torsten 1964 LG Nastätten-Bornich Mi.03.06.1981 Koblenz Rl 
6,62  Bauer, Martin 1964 ASV Landau Mi.05.08.1981 Ludwigshafen Pf 
6,62  Klebba, Michael 1964 USC Mainz So.30.08.1981 Mainz Rh 
6,61  Menges, Ralf 1964 TG Worms Sa.06.06.1981 Ludwigshafen Rh 
6,58  Müller, Heinz-Dieter 1965 TuS Joh.Gymn.Lahnstein Do.18.06.1981 Mayen Rl 
6,51  Boenhncke, Henning 1964 SSC Koblenz-Karthause So.05.07.1981 Koblenz Rl 
6,47  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe Sa.30.05.1981 Idar-Oberstein Rl 
 
6,44  Herrmann, Frank 1964 SV Gau Algesheim So.06.09.1981 Wörrstadt Rh 



6,44  Brugger, Markus 1964 USC Mainz Sa.26.09.1981 Mayen Rh 
6,39  Rump, Ralf 1964 TSG Heidesheim Mo.25.05.1981 Heidesheim Rh 
6,37  Schick, Wolfgang 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.10.05.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,37  Prokscha, Thomas 1964 TV Alzey So.06.09.1981 Wörrstadt Rh 
6,37  Richter, Bodo 1965 TG Worms So.04.10.1981 Hösbach Rh 
6,35  Dünkel, Armin 1965 LG Nastätten-Bornich Sa.02.05.1981 Weisel Rl 
6,34  Hauck, Christoph 1965 ASV Landau Mi.05.08.1981 Landau Pf 
6,34  Wehner, Fred 1964 TuS Kirn So.06.09.1981 Rheinau-F. Rl 
6,33  Schneider, Hans-Peter 1965 USC Mainz Sa.13.06.1981 Ingelheim Rh 
 
6,29  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Sa.11.07.1981 Ingelheim Rh 
6,24  Sczepanik, Jörg 1965 LG Sieg Sa.05.09.1981 Daun Rl 
6,21  Grübener, Michael 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So.30.08.1981 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,11  Dreher, Rolf 1966 SSVG Idar-Oberstein Sa.26.06.1982 Diez Rl 
6,86  Schlindwein, Andreas 1965 Tschft. Germersheim So.12.09.1982 Gaggenau Pf 
6,81  Fuchs, Hans-Peter 1966 LG Andernach-Neuwied So.11.07.1982 Wittlich Rl 
6,71  Bidinger, Jörg 1965 TG Konz-Karthaus So.03.10.1982 Ludwigshafen Rl 
6,67  Scheloske, Ralf 1966 TuS Mayen So.04.07.1982 Ludwigshafen Rl 
6,63  Grübener, Michael 1965 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.28.08.1982 Hannover Pf 
6,62  Stimmel, Jörg 1966 TuS Wo-Hochheim So.04.07.1982 Ludwigshafen Rh 
6,61  Rosenthal, Michael 1966 SG Westerwald Sa.14.08.1982 Wien Rl 
6,57  Piontek, Steffen 1965 LG Obere Nahe Di.11.05.1982 Oberbrombach Rl 
6,53  Schulte, Stefan 1966 LG Sieg Mo.31.05.1982 Hachenburg Rl 
 
6,52  Schick, Wolfgang 1965 TuS Lachen-Speyerdorf Di.13.07.1982 Ludwigshafen Pf 
6,51  Tegelaers, Anjo 1966 SSC Koblenz-Karthause Do.10.06.1982 Ochtendung Rl 
6,51  Olleck, Horst 1965 TSV Elgendorf Di.28.09.1982 Mayen Rl 
6,49  Degreif, Stefan 1965 LG Rheinfront So.22.08.1982 Brühl Rh 
6,49  Neff, Johannes 1965 TuS Ahrweiler So.19.09.1982 Wiesbaden Rl 
6,47  Schneider, Thomas 1966 TG Limburgerhof So.04.07.1982 Ludwigshafen Pf 
6,46  Hill, Ingo 1966 VfL Simmertal Mi.09.06.1982 Meisenheim Rl 
6,45  Bingenheimer, Lutz 1966 TG Frankenthal Do.17.06.1982 Frankenthal Pf 
6,44  Richter, Bodo 1965 TG Worms Di.08.06.1982 Mainz Rh 
6,44  Handel, Kai 1966 LG Neustadt Di.13.07.1982 Ludwigshafen Pf 
 
6,40  Lingler, Steffen 1966 TuS Göllheim So.27.06.1982 Ludwigshafen Pf 
6,39  Mittné, Markus 1966 TG Worms Sa.26.06.1982 Mainz Rh 
6,38  Kölsch, Stefan 1966 TV Zell So.19.09.1982 Treis Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,16  Dreher, Rolf 1966 SSVG Idar-Oberstein So.17.07.1983 Brühl Rl 
6,97  Schäfer, Gunnar 1966 LC Bingen So.28.08.1983 Ingelheim Rh 
6,89  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus Di.30.08.1983 Rehlingen Rl 
6,87  Fuchs, Hans-Peter 1966 LG Andernach-Neuwied So.03.07.1983 Ingelheim Rl 
6,84  Mittné, Markus 1966 TG Worms So.19.06.1983 Mainz Rh 
6,82  Schulte, Stefan 1966 LG Sieg So.19.06.1983 Wittlich Rl 
6,82  Enders, Christoph 1967 Spvgg. Nahbollenbach Sa.16.07.1983 Wallmerod Rl 
6,80  Oelschläger, Dirk 1966 TuS Wöllstein So.18.09.1983 Worms Rh 
6,78  Tegelaers, Anjo 1966 SSC Koblenz-Karthause So.19.06.1983 Wittlich Rl 
6,74  Stimmel, Jörg 1966 TuS Wo-Hochheim So.19.06.1983 Mainz Rh 
 
6,69  Becker, Andreas 1966 SSVG Idar-Oberstein So.17.07.1983 Brühl Rl 
6,67  Jüngermann, Martin 1967 TuS Mayen Fr.30.09.1983 Koblenz Rl 
6,64  Hoffmann, Peter 1967 Germania Oberbreisig Sa.25.06.1983 Wallmerod Rl 
6,63  Litz, Stefan 1967 TuS Kirn So.19.06.1983 Wittlich Rl 
6,62  Busse, Karsten 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.25.06.1983 Wallmerod Rl 
6,60  Hahn, Alexander 1966 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.10.09.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,56  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg So.05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
6,52  Hüftlein, Peter 1966 ASV Landau Sa.24.09.1983 Landau Pf 



6,50  Lingler, Steffen 1967 TuS Göllheim So.15.05.1983 Ludwigshafen Pf 
6,47  Röller, Oliver 1967 TV Nußdorf So.05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
 
6,47  Jöchel, Peer 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.30.09.1983 Koblenz Rl 
6,43  Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Mi.13.07.1983 Mainz Rh 
6,41  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa.10.09.1983 Mainz Rh 
6,39  Boehnke, Jochen 1967 SSC Koblenz-Karthause Sa.09.07.1983 Koblenz Rl 
6,33  Pabst, Mirko 1967 LG Nastätten-Bornich So.15.05.1983 Diez Rl 
6,33  Braband, Gangolf 1967 Wittlicher TV Fr.24.06.1983 Bitburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,92  Lingler, Steffen 1967 TuS Göllheim So.13.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
6,91  Schütz, Stefan 1968 LG Sieg Di.26.06.1984 Altenkirchen Rl 
6,83  Jüngermann, Martin 1967 TuS Mayen Sa.29.09.1984 Gelsenkirchen Rl 
6,66  Jackson, Mike 1968 TG Konz-Karthaus So.16.09.1984 Bad Bergzabern Rl 
6,64  Wilms, Oliver 1968 TV Niederbieber Sa.01.09.1984 Dierdorf Rl 
6,62  Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder-Olm Fr.14.09.1984 Nieder-Olm Rh 
6,61  Reich, Domonik 1967 VT Contwig Sa.28.04.1984 Homburg Pf 
6,60  Lederer, Frank 1967 TSV Kandel Mo.11.06.1984 Ötigheim Pf 
6,60  Broska, Jens 1967 LG Andernach-Neuwied So.09.09.1984 Koblenz Rl 
6,57  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So.29.04.1984 Wetzlar Rh 
 
6,57  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg So.13.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
6,55  Linke, Oliver 1968 LG Sieg Sa.19.05.1984 Betzdorf Rl 
6,49  Czichy, Oliver 1968 LG Sieg So.01.07.1984 Koblenz Rl 
6,46  Reif, Thorsten 1968 SG Bad Kreuznach So.29.07.1984 Hahnstätten Rl 
6,45  Widmaier, Klaus 1968 1. FC Kaiserslautern So.29.07.1984 Freistett Pf 
6,41  Weiss, Frank 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz So.09.09.1984 Koblenz Rl 
6,40  Herz, Sören 1968 TuS Kirn Sa.28.04.1984 Sohren Rl 
6,37  Weidmann, Peter 1968 TV Alzey So.16.09.1984 Bergzabern Rh 
6,34  Conrad, Götz 1968 VfR Frankenthal Di.01.05.1984 Ludwigshafen Pf 
6,34  Kasper, Stefan 1967 TV Alzey So.02.09.1984 Bornheim Rh 
 
6,25  Beppler, Hennig 1967 TV Abenheim So.24.06.1984 Gau-Odernheim Rh 
6,25  Degen, Oliver 1968 1. FC Kaiserslautern So.24.06.1984 Clausen Pf 
6,25  Koch, Elmar 1968 VfR Frankenthal So.02.09.1984 Frankenthal Pf 
6,24  Guntrum, Christian 1967 LG Rheinfront So.17.06.1984 Mainz Rh 
6,24  Dörner, Ralph 1968 SG Bad Kreuznach Sa.25.08.1984 Kirn Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,95  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So.26.05.1985 Neckargemünd Rh 
6,74  Herz, Sören 1968 TuS Kirn Sa.10.08.1985 Groß-Gerau Rl 
6,73  Jackson, Mike 1968 TG Konz-Karthaus So.26.05.1985 Obernai Rl 
6,67  Czichy, Oliver 1968 LG Sieg Sa.18.05.1985 Diez Rl 
6,67  Reif, Thorsten 1968 SG Bad Kreuznach Sa.18.05.1985 Meisenheim Rl 
6,67  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront So.01.09.1985 Nackenheim Rh 
6,64  Oettgen, Volker 1968 TuS Hachenburg Sa.18.05.1985 Diez Rl 
6,62  Weidmann, Peter 1968 TV Alzey Mi.05.06.1985 Alzey Rh 
6,62  Becker, Christoph 1968 TV Alzey Fr.21.06.1985 Schifferstadt Rh 
6,58  Kobel, Matthias 1969 TuS Hochspeyer Sa.11.05.1985 Homburg Pf 
 
6,58  Kobel, Matthias 1969 TuS Hochspeyer Sa.11.05.1985 Homburg Pf 
6,56  Klein, Norman 1969 Spvgg. Nahbollenbach Sa.29.06.1985 Diez Rl 
6,55  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim Sa.07.09.1985 Berlin Rh 
6,50  Brücher, Christoph 1969 SG Bad Kreuznach Sa.29.06.1985 Diez Rl 
6,47  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So.28.07.1985 Freistett Rh 
6,46  Paul, Volker 1968 1. FC Kaiserslautern Sa.24.08.1985 Brühl Pf 
6,44  Kleser, Jörg 1969 LG Vulkaneifel Sa.28.09.1985 Daun Rl 
6,40  Etzkorn, Michael 1969 LG Speyer-Schifferstadt So.16.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
6,40  Götz, Conrad 1968 VfR Frankenthal So.22.09.1985 Bad Bergzabern Pf 
6,38  Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.05.10.1985 Troisdorf Rl 



 
6,37  Behres, Markus 1969 LG Westland Mo.17.06.1985 Clausen Pf 
6,36  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof So.16.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
6,34  Röller, Oliver 1968 TV Nußdorf So.12.05.1985 Speyer Pf 
6,29  Zirfass, Oliver 1969 TuS Tiefenstein Mi.26.06.1985 Koblenz Rl 
6,29  Müller, Klaus 1968 LC Bingen Mi.03.07.1985 Bingen Rh 
6,25  Vogel, Jörg 1968 USC Mainz So.12.05.1985 Dormagen Rh 
6,24  Schuster, Herbert 1968 USC Mainz Do.25.07.1985 Mainz Rh 
6,24  Noffke, Oliver 1968 LG Altrhein So.29.09.1985 Eich Rh 
6,23  Stiehl, Michael 1969 Ingelheimer LG So.16.06.1985 Mainz Rh 
6,23  Wagner, Christoph 1969 LG Loreley-Taunus Di.20.08.1985 Speyer Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,50  Lott, Hans-Peter 1969 TG 1846 Worms So.15.06.1986 Mainz Rh 
6,75  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront Di.05.08.1986 Ingelheim Rh 
6,71  Müller, Oliver 1971 USC Mainz Do.18.09.1986 Mainz Rh 
6,67  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof Sa.12.07.1986 Genf Pf 
6,58  Stotz, Olaf 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Di.17.06.1986 Giessen Rl 
6,58  Kleser, Jörg 1969 LG Vulkaneifel Fr.22.08.1986 Jünkerath Rl 
6,56  Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So.18.05.1986 Bruchköbel Rh 
6,54  Kobel, Matthias 1969 TuS Hochspeyer So.08.06.1986 Speyer Pf 
6,53  Engel, Günther 1969 SG Bad Kreuznach Sa.31.05.1986 Bad Ems Rl 
6,48  Behres, Markus 1969 LG Westland So.08.06.1986 Speyer Pf 
 
6,47  Weber, Michael 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.23.08.1986 Dierdorf Rl 
6,47  Oberbeck, Jan 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.23.08.1986 Dierdorf Rl 
6,45  Hunsinger, Markus 1969 AGTSV Ramsen So.10.08.1986 Bad Dürkheim Pf 
6,44  Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause So.04.05.1986 Ochtendung Rl 
6,40  Kaul, Stefan 1969 LAZ Nieder-Olm Sa.31.05.1986 Ingelheim Rh 
6,39  Stolte, Andreas 1970 ASV Landau Do.24.07.1986 Ludwigshafen Pf 
6,38  Fischer, Thomas 1970 TV Sinzig Di.29.07.1986 Bergisch-Gladbach Rl 
6,38  Seibel, Michael 1970 TuS Mayen So.03.08.1986 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
6,35  Mertes, Thomas 1969 TV Rheingönheim Do.10.07.1986 Ludwigshafen Pf 
6,34  Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe Birkenfeld So.10.08.1986 Baumholder Rl 
 
6,32  Andreas, Stephan 1969 LG Westland So.31.08.1986 Hermersberg Pf 
6,32  Schmitt, Jochen 1970 SV Otterberg So.21.09.1986 Mußbach Pf 
6,31  Engbarth, Andreas 1969 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.26.04.1986 Lachen-Speyerdorf Pf 
6,29  Petersilie, Heiko 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.20.06.1986 Neuwied Rl 
6,29  Vögeli, Matthias 1970 TV Dudenhofen So.07.09.1986 Frankenthal Pf 
6,28  Beck, Stefan 1969 TG 1846 Worms Sa.31.05.1986 Ingelheim Rh 
6,27  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen So.31.08.1986 Östringen Pf 
6,27  Rossbach, Dirk 1970 LG Loreley-Taunus Sa.27.09.1986 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,85  Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause So.07.06.1987 Ostende Rl 
6,84  Valdizius, Thomas 1970 LG Obere Nahe So.06.09.1987 Kirn Rl 
6,67  Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens So.11.10.1987 Hinterweidenthal Pf 
6,62  Müller, Oliver 1971 USC Mainz So.14.06.1987 Worms Rh 
6,61  Seibel, Michael 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.19.09.1987 Diez Rl 
6,60  Schröder, Stefan 1970 TSV Armsheim-Schimsheim So.12.07.1987 Worms Rh 
6,43  Heintz, Heiko 1970 VT Zweibrücken Sa.23.05.1987 Homburg Pf 
6,42  Müller-Baltes, Johann 1970 USC Mainz Sa.05.09.1987 Rimbach Rh 
6,42  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen So.11.10.1987 Limburgerhof Pf 
6,35 * Dons, Peter 1971 TSV Kandel So.14.06.1987 Speyer Pf 
 
6,35  Weschpfenig, Sascha von 1971 LG Sieg Fr.28.08.1987 Wirges Rl 
6,34  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa.05.09.1987 Rimbach Rh 
6,32 * Becker, Stefan 1971 TuS Lachen-Speyerdorf So.14.06.1987 Speyer Pf 
6,31  Kattner, Thomas 1971 TuS Lachen-Speyerdorf So.13.09.1987 Neustadt Pf 
6,29  Oswald, Tim 1971 LG Altrhein So.12.07.1987 Worms Rh 



6,27  Emrich, Dirk 1970 LAZ Nieder-Olm Do.28.05.1987 Mainz Rh 
6,27  Kuhn, Alexander 1971 TSV Glaswerke SCHOTT Mainz So.14.06.1987 Worms Rh 
6,26  Wappler, Jens 1971 TV Rheinzabern Sa.09.05.1987 Speyer Pf 
6,25  Hammer, Andreas 1971 USC Mainz Sa.29.08.1987 Salzgitter Rh 
6,25  Vester, Ralf 1971 1. FC Kaiserslautern So.04.10.1987 Edenkoben Pf 
 
6,24  Stolz, Oliver 1971 LV Kö Pirmasens So.18.10.1987 Bad Bergzabern Pf 
6,23  Becher, Stefan 1971 LG Sieg Sa.13.06.1987 Hachenburg Rl 
6,23  Michaelis, Stephan 1971 LG Rheinfront So.05.07.1987 Mainz Rh 
6,21  Strub, Ansgar 1971 LG Rheinfront Sa.03.10.1987 Worms Rh 
6,20  Kästner, Matthias 1971 LV Kö Pirmasens So.18.10.1987 Bad Bergzabern Pf 
6,18  Stroh, Christoph  1971 TuS Hachenburg So.27.09.1987 Wetzlar Rl 
6,15  Weber, Frank 1971 1. FC Kaiserslautern So.24.05.1987 Homburg Pf 
6,15  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim So.31.05.1987 Spiesheim Rh 
6,14  Behres, Thomas 1971 LG Westland Sa.09.05.1987 Speyer Pf 
6,12  Manwire, Daniel 1971 TuS Hachenburg Sa.19.09.1987 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,78 * Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa.18.06.1988 Trier Rh 
6,74 * Müller, Oliver 1971 USC Mainz So.26.06.1988 Worms Rh 
6,61  Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront So.25.09.1988 Worms Rh 
6,59  Müller, Torsten 1971 SG 1926 Spiesheim Sa.10.09.1988 Alzey Rh 
6,57  Weschpfenig, Sascha von 1971 LG Sieg Sa.18.06.1988 Trier Rl 
6,52  Dons, Peter 1971 TSV Kandel Mi.21.09.1988 Rheinzabern Pf 
6,50  Michaelis, Stephan 1971 LG Rheinfront Mi.08.06.1988 Oppenheim Rh 
6,49  König, Marc 1971 TV Bad Niederbreisig So.29.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
6,49  Becher, Stefan 1971 LG Sieg Sa.18.06.1988 Trier Rl 
6,48  Vester, Ralf 1971 1. FC Kaiserslautern Sa.13.08.1988 Bad Oeynhausen Pf 
 
6,48  Schmeichel, Christian 1972 TG 1846 Worms Do.25.08.1988 Ludwigshafen Rh 
6,47 * Soyka, Jörg 1971 USC Mainz Sa.18.06.1988 Trier Rh 
6,44  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa.28.05.1988 Nieder-Olm Rh 
6,42  Dietrich, Matthias 1972 TSV Hütschenhausen Do.12.05.1988 Homburg Pf 
6,42  Schunck, Markus 1971 LG Sickingen Do.12.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
6,42  Strub, Ansgar 1972 LG Sieg Sa.18.06.1988 Trier Rl 
6,41  Friedrich, Hans-Christian 1971 TV 1861 Undenheim Mi.22.06.1988 Worms Rh 
6,40 * Christoffer, Tim 1972 USC Mainz So.26.06.1988 Worms Rh 
6,40  Fichter, Matthias 1971 LV Kö Pirmasens So.25.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
6,40  Kattner, Thomas 1971 TuS Lachen-Speyerdorf So.02.10.1988 Edenkoben Pf 
 
6,38  Contino, Pietro 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.14.05.1988 Koblenz Rl 
6,36  Stroh, Christoph  1971 TuS Hachenburg Sa.04.06.1988 Daun Rl 
6,31  Pietz, Oliver 1972 SG Bad Kreuznach Sa.03.09.1988 Kirn Rl 
6,28  Kästner, Matthias 1971 LV Kö Pirmasens So.25.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
6,27  Sonnack, Andre 1972 LG Sieg Do.26.05.1988 Burbach Rl 
6,26  Manwire, Daniel 1971 TuS Hachenburg Sa.04.06.1988 Daun Rl 
6,26  Blumenberg, Tim 1971 1. FC Kaiserslautern So.28.08.1988 Edenkoben Pf 
6,21  Schürg, Mike 1971 TuS Wallmerod Sa.30.04.1988 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,61 * Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront So.25.06.1989 Ingelheim Rh 
6,55 * Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim So.25.06.1989 Ingelheim Rh 
6,45  Schröter, Dirk 1973 TSG Eisenberg So.25.06.1989 Ingelheim Pf 
6,44  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier Sa.29.04.1989 Trier Rl 
6,43  Sauer, Ralf 1973 TV Kröv So.03.09.1989 St. Wendel Rl 
6,42  Peters, Christian 1972 LG Engers-Niederbieber So.20.08.1989 Mayen Rl 
6,42  Schmeichel, Christian 1972 TG 1846 Worms Do.24.08.1989 Worms Rh 
6,40  Schaus, Dirk 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.13.09.1989 Neuwied Rl 
6,38  Schwender, Michael 1972 TV Weidenthal So.17.09.1989 Mußbach Pf 
6,36  Effenberger, Ralf 1972 LG Engers-Niederbieber Sa.03.06.1989 Koblenz Rl 
 



6,36  Lantzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn So.02.07.1989 Montabaur Rl 
6,36  Fiedler, Felix 1973 LG Neustadt Mi.09.08.1989 Ludwigshafen Pf 
6,35 * Morch, Thorsten 1972 LG Rheinfront So.18.06.1989 Worms Rh 
6,35 * Lauth, Hans-Peter 1972 LG Rheinfront So.18.06.1989 Worms Rh 
6,35 * Christoffer, Tim 1972 USC Mainz So.02.07.1989 Mainz Rh 
6,35  Roos, Matthias 1972 LG Neustadt So.03.09.1989 St. Wendel Pf 
6,32  Becker, Michael 1972 LG Neustadt Mo.12.06.1989 Worms Pf 
6,32  Biebighäuser, Oliver 1972 LG Andernach-Neuwied Mo.10.07.1989 Koblenz Rl 
6,28  Scheer, Holger 1972 TuS Joh.-Gymn. Lahnstein Sa.22.04.1989 Koblenz Rl 
6,28  Heinz, Oliver 1973 TV 1846 Alzey Sa.09.09.1989 Alzey Rh 
 
6,25  Wohlfarth, Frank 1972 TV Rheinzabern Sa.03.06.1989 Germersheim Pf 
6,25  Dermühl, Matthias 1973 LG Neustadt Mi.09.08.1989 Ludwigshafen Pf 
6,22  Witzmann, Ralf 1972 TV Germania Trier Sa.29.04.1989 Trier Rl 
6,21  Remmel, Markus 1972 TuS Mayen Sa.30.09.1989 Gelsenkirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,80  Fiedler, Felix 1973 LG Neustadt Sa.08.09.1990 Neustadt Pf 
6,74  Schreiber, Martin 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.26.05.1990 Trier Rl 
6,67 * Schröter, Dirk 1973 TSG Grünstadt So.01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
6,67  Becker, Martin 1974 LG Neustadt Sa.08.09.1990 Neustadt Pf 
6,60 * Dermühl, Matthias 1973 LG Neustadt So.01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
6,58  Sauer, Ralf 1973 TV Kröv Sa.16.06.1990 Limburgerhof Rl 
6,54  Dötsch, Daniel 1973 TV Kärlich Sa.23.06.1990 Mayen Rl 
6,53  Gregor, Mirko 1973 LG Engers-Niederbieber Sa.16.06.1990 Limburgerhof Rl 
6,51  Reuber, Christoph 1973 LG Sieg Sa.28.07.1990 Hamm Rl 
6,44  Lantzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn Fr.24.08.1990 Wirges Rl 
 
6,38 * Heinz, Oliver 1973 DJK-BSC Mainz Sa.16.06.1990 Limburgerhof Rh 
6,37  Schwall, Stephan 1974 TuS Mayen Sa.09.06.1990 Mayen Rl 
6,36  Betzle, Christian 1973 TuS Dierdorf Sa.06.10.1990 Gelsenkirchen Rl 
6,31 * Lehr, Armin 1974 LG Rheinfront Sa.16.06.1990 Limburgerhof Rh 
6,25  Assmann, Sven 1974 LG Bitburg-Prüm Sa.05.05.1990 Trier Rl 
6,24  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier Sa.05.05.1990 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,83  Lehr, Normen 1974 LG Rheinfront Sa.01.06.1991 Worms Rh 
6,82  Becker, Martin 1974 LG Weinstraße So.09.06.1991 Speyer Pf 
6,70  Zimmermann, Marius 1975 DJK Oberwesel Sa.22.06.1991 Koblenz Rl 
6,65 * Zimmer, Marco 1974 LAZ Zweibrücken So.19.05.1991 Lingolsheim Pf 
6,50  Schwall, Stephan 1974 TuS Mayen Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
6,47  Ernst, Christian 1974 LV Kö Pirmasens Sa.10.08.1991 Illertissen Pf 
6,44  Assmann, Sven 1974 LG Bitburg-Prüm Sa.11.05.1991 Trier Rl 
6,41  Schreiber, Martin 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
6,39  Weires, Torsten 1975 TG Konz-Karthaus Sa.28.09.1991 Rehlingen Rl 
6,34  Ruff, Bernd 1975 PSV Wengerohr Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
 
6,34  Reichling, Thomas 1974 LG Andernach-Neuwied Sa.05.10.1991 Gelsenkirchen Rl 
6,32  Heiß, Ingo 1975 TV Cochem Do.16.05.1991 Koblenz Rl 
6,28  Wawers, Ordulf 1974 LG Koblenz-Rhens So.12.05.1991 Mayen Rl 
6,23  Sebastian, Michael 1974 LG Weinstraße Sa.27.04.1991 Landau Pf 
6,23  Schübelin, Jochen 1974 SSVG Idar-Oberstein Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,91 * Heiß, Ingo 1975 TV Cochem Fr.10.07.1992 Mönchen-Gladbach Rl 
6,84 * Zimmermann, Marjus 1975 USC Mainz Sa.23.05.1992 Worms Rh 
6,75  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa.18.07.1992 Emmelshausen Rl 
6,63  Baldus, Achim 1975 LG Sieg Sa.29.08.1992 Bad Oeynhausen Rl 
6,60 * Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms Mi.13.05.1992 Worms Rh 
6,53  Schrimpf, Michael 1976 ABC Ludwigshafen So.17.05.1992 Wörth Pf 



6,50 * Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Mi.13.05.1992 Worms Rh 
6,48  Ermert, Dennis 1975 TV Niederlahnstein So.10.05.1992 Neuwied Rl 
6,48  Dyrauf, Sven 1976 USC Mainz Di.21.07.1992 Mainz Rh 
6,44  Schumacher, Jens 1975 SV Otterberg Sa.13.06.1992 Worms Pf 
 
6,37  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Sa.18.07.1992 Emmelshausen Rl 
6,32  Grueber, Michael 1975 PSV Wengerohr Mi.29.04.1992 Bernkastel Rl 
6,30 * Deforth, Martin 1976 TV 1846 Alzey Sa.23.05.1992 Worms Rh 
6,29  Löhner, Marc 1976 TuS Immendorf Fr.01.05.1992 Montabaur Rl 
6,29  Brendel, Thorsten 1975 LG Speyer-Schifferstadt Sa.03.10.1992 Königsbach Pf 
6,28  Bergner, Uli 1976 LG Weinstraße So.17.05.1992 Wörth Pf 
6,28  Hüttenschmidt, Jörg 1975 LAZ Lahn-Aar Diez Do.18.06.1992 Diez Rl 
6,25  Elser, Tim 1975 LG Weinstraße Sa.27.06.1992 Landau Pf 
6,24  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa.18.07.1992 Emmelshausen Rl 
6,21  Keller, Ingo 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.17.05.1992 Wörth Pf 
 
6,21  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So.06.09.1992 Speyer Pf 
6,18  Schnorrenberger, Ulrich 1975 LG Rheinfront So.20.09.1992 Ingelheim Rh 
6,17  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens So.10.05.1992 Neuwied Rl 
6,17  Alt, Mario 1976 LG Boppard-Bad Salzig Sa.04.07.1992 Kirchberg Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,85  Hall, Tim 1976 1. FC Kaiserslautern So.19.09.1993 Ettlingen Pf 
6,76  Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.17.07.1993 Emmelshausen Rl 
6,69 * Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa.07.08.1993 Bad Oeynhausen Rh 
6,65  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch Do.17.06.1993 Zweibrücken Pf 
6,63  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Sa.17.07.1993 Ingelheim Rh 
6,62  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg So.27.06.1993 Montabaur Rl 
6,62  Defort, Martin 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa.17.07.1993 Ingelheim Rh 
6,60  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
6,58  Davoust, Marc 1976 LAC Frankenthal So.09.05.1993 Worms Pf 
6,56  Schrimpf, Michael 1976 ABC Ludwigshafen Do.16.09.1993 Ludwigshafen Pf 
 
6,49  Weber, Steffen 1976 LG Sieg So.27.06.1993 Montabaur Rl 
6,44  Geipel, Markus 1977 TV Cochem Sa.17.07.1993 Emmelshausen Rl 
6,44  Wissinger, Armin 1977 VTV Mundenheim So.22.08.1993 Frankenthal Pf 
6,41  Stilb, Manuel 1976 LV Kö Pirmasens So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
6,38  Dyrauf, Sven 1976 USC Mainz Sa.07.08.1993 Bad Oeynhausen Rh 
6,35  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa.01.05.1993 Montabaur Rl 
6,35  Leppla, Steffen 1977 1. FC Kaiserslautern So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
6,35  Lademann, Rüdiger 1976 VTV Mundenheim Do.02.09.1993 Ludwigshafen Pf 
6,33  Rausch, Christian 1977 LG Obere Nahe Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
6,29  Löhner, Marc 1976 TuS Immendorf Sa.01.05.1993 Montabaur Rl 
 
6,23  Larres, jens 1976 TuS 1922 Gau-Bischofsheim Fr.27.08.1993 Heidesheim Rh 
6,22  Otto, Dirk 1976 LG Moseltal Sa.08.05.1993 Daun Rl 
6,22 * Gütter, Christoph 1977 LG Speyer-Schifferstadt Sa.09.10.1993 Flein Pf 
6,21  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen So.27.06.1993 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,79 * Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Do.01.09.1994 Vaterstetten Rh 
6,71  Leppla, Steffen 1977 1. FC Kaiserslautern Mi.29.06.1994 Kaiserslautern Pf 
6,70  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa.16.04.1994 Kirn Rl 
6,66  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.29.05.1994 Speyer Pf 
6,57 * Gütter, Christoph 1977 LG Speyer-Schifferstadt So.12.06.1994 Koblenz Pf 
6,56  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
6,50  Oehms, Ole 1978 PSV Wengerohr So.22.05.1994 Homburg Rl 
6,47 * Brandl, Michael 1977 LG Vulkaneifel So.12.06.1994 Koblenz Rl 
6,46  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
6,43 * Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen So.12.06.1994 Koblenz Rl 
 



6,33  Mai, Oliver 1977 TV Germania Trier Sa.18.06.1994 Trier Rl 
6,31  Ackermann, Sven 1977 SSC Koblenz-Karthause Sa.07.05.1994 Polch Rl 
6,31  Peters, Felix 1977 USC Mainz Sa.18.06.1994 Ingelheim Rh 
6,27  Lösch, Steffen 1977 TuS 1863 Wöllstein Fr.27.05.1994 Worms Rh 
6,26 * Wissinger, Armin 1977 VTV Mundenheim So.01.05.1994 Bad Dürkheim Pf 
6,26 * Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront So.12.06.1994 Koblenz Rh 
6,25  Engel, Peter 1978 USC Mainz Sa.18.06.1994 Ingelheim Rh 
6,24  Fußer, Jochen 1977 LC Haßloch So.19.06.1994 Ludwigshafen Pf 
6,22  Karwe, Oliver 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.07.05.1994 Polch Rl 
6,19  Mehring, Michael 1977 TuS 1863 Wöllstein So.08.05.1994 Worms Rh 
 
6,16  Veith, Christian 1977 LV Kö Pirmasens Sa.27.08.1994 Zweibrücken Pf 
6,15  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Sa.16.04.1994 Kirn Rl 
6,13  Maxeiner, Christof 1977 LG Rhein-Wied/Andernach So.24.04.1994 Holzappel Rl 
6,12  Simon, Sven 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.06.08.1994 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,91  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Sa.17.06.1995 Nieder-Olm Rl 
6,86  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Sa.17.06.1995 Niederolm Pf 
6,72  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Mi.23.08.1995 Trier Rh 
6,63  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa.20.05.1995 Worms Rh 
6,62 * Engel, Peter 1978 USC Mainz Fr.01.09.1995 Dresden Rh 
6,61  Schäfer, Raphael 1978 LAZ Zweibrücken Di.19.09.1995 Berlin Pf 
6,58 * Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Sa.02.09.1995 Dresden Rh 
6,54  Wenzelmann, Florian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.17.06.1995 Nieder-Olm Rl 
6,48  Kuschel, Thorsten 1979 USC Mainz Sa.24.06.1995 Ingelheim Rh 
6,47  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So.24.09.1995 Gondelsheim Pf 
 
6,44  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt Sa.17.06.1995 Niederolm Pf 
6,33  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim Sa.24.06.1995 Ingelheim Rh 
6,29  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern Do.20.07.1995 Ludwigshafen Pf 
6,28  Baßler, Christian 1978 TSV Iggelheim Sa.17.06.1995 Niederolm Pf 
6,27  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront Fr.30.06.1995 Worms Rh 
6,22  Oehms, Ole 1978 PSV Wengerohr Sa.27.05.1995 Neuwied Rl 
6,21  Hoffmann, Dirk 1979 LAZ Zweibrücken So.07.05.1995 Zweibrücken Pf 
6,16  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Mo.01.05.1995 Ingelheim Rh 
6,12  Neuhaus, Christian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.23.08.1995 Trier Rl 
6,08  Letmathe, Mario 1978 TG Worms Sa.20.05.1995 Worms Rh 
 
6,08  Gerbig, Felix 1979 TG Worms Sa.17.06.1995 Nieder-Olm Rh 
6,08  Schweizer, Thorsten 1979 ASV Landau Sa.01.07.1995 Landau Pf 
6,07  Follmer, Andreas 1979 LG Wasgau So.07.05.1995 Zweibrücken Pf 
6,06  Götz, Oliver 1978 LG Bitburg-Prüm Mi.24.05.1995 Gerolstein Rl 
6,05 * Baldauf, Arne 1978 LG Koblenz-Rhens Sa.26.08.1995 Wittlich Rl 
6,03  Lauer, Jochen 1979 TV Germania Trier Sa.06.05.1995 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,85  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Mi.01.05.1996 Frankfurt Rh 
6,70  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.15.09.1996 Weinheim Pf 
6,56  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern Do.01.08.1996 Ludwigshafen Pf 
6,51  Beringer, Jörg 1980 1. FC Kaiserslautern So.16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
6,50  Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim Mi.01.05.1996 Ingelheim Rh 
6,49  Schupraß, Jens 1979 LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa.22.06.1996 Trier Rl 
6,47  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa.04.05.1996 Limburgerhof Pf 
6,46  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Sa.11.05.1996 Polch Rl 
6,45  Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
6,42  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim Sa.20.07.1996 Nieder-Olm Rh 
 
6,32  Hoffmann, Dirk 1979 LAZ Zweibrücken So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
6,31  Beringer, Jörg 1980 1. FC Kaiserslautern So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
6,29  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 



6,20  Ruffing, Christian 1979 SSC Koblenz-Karthause Do.19.09.1996 Oberwesel Rl 
6,14  Endlein, Andreas 1979 Glas-Chemie Siershahn Sa.13.07.1996 Montabaur Rl 
6,11  Saxler, Jan 1980 Gerolsteiner LGV Sa.07.09.1996 Daun Rl 
6,11  Drtil, Michael 1979 SSC Koblenz-Karthause Sa.14.09.1996 Brey Rl 
6,10  Gülcher, Jochen 1980 LG Alzey Mi.08.05.1996 Ludwigshafen Rh 
6,09  Lauer, Jochen 1979 TV Germania Trier Sa.22.06.1996 Trier Rl 
6,09  Keil, Manuel 1979 TuS Fortuna Saarburg Do.18.07.1996 Saarbrücken Rl 
 
6,09  Ohler, Dirk 1979 TSG Haßloch So.29.09.1996 Pirmasens Pf 
6,07  Haßdenteufel, Martin 1980 Gerolsteiner LGV Sa.04.05.1996 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,08  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau Do.29.05.1997 Heusenstamm Pf 
6,82  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz So.21.09.1997 Schriesheim Rl 
6,82  Guthy, Dominik 1981 TV Rheinzabern So.21.09.1997 Schriesheim Pf 
6,80  Beringer, Jörg 1980 1. FC Kaiserslautern Sa.19.07.1997 Landau Pf 
6,78 +0,0 Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens So.15.06.1997 Betzdorf Pf 
6,59  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal So.21.09.1997 Schriesheim Pf 
6,51  Gülcher, Jochen 1980 LG Alzey Do.17.07.1997 Speyer Rh 
6,49 -0,5 Allebrand, Jochen 1980 TuS 1862 Kirn Sa.24.05.1997 Betzdorf Rl 
6,38  Huff, Patrick 1980 LG Rheinfront So.15.06.1997 Betzdorf Rh 
6,38  Mauer, Uli 1981 USC Mainz Mi.02.07.1997 Alsheim Rh 
 
6,27  Riedel, Matthias 1981 LTC Mutterstadt Sa.12.07.1997 Ludwigshafen Pf 
6,26  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße Sa.28.06.1997 Bad Dürkheim Pf 
6,24 -0,9 Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied So.15.06.1997 Betzdorf Rl 
6,23 +0,8 Weger, Dominik 1981 LG Sieg Sa.27.09.1997 Polch Rl 
6,22  Wittemann, Harald 1981 SSC Koblenz-Karthause So.21.09.1997 Schriesheim Rl 
6,20 +0,0 Saxler, Jan 1980 Gerolsteiner LGV Sa.19.04.1997 Wittlich Rl 
6,20 +0,0 Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf Sa.19.07.1997 Daun Rl 
6,20  Dudek, David 1980 LG Koblenz-Rhens Do.04.09.1997 Eitelborn Rl 
6,18 +1,1 Wilke, Bastian 1980 TuS Dierdorf Sa.19.07.1997 Daun Rl 
6,17 -0,9 Schönebeck, Johannes 1981 TuS 1862 Kirn Sa.24.05.1997 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,90  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Sa.25.07.1998 Jablonec Pf 
6,62 +0,0 Weger, Dominik 1981 LG Sieg Sa.23.05.1998 Neuwied Rl 
6,58  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.06.06.1998 Mainz Rl 
6,54  Zeuner, Johannes 1981 TG Worms Sa.06.06.1998 Mainz Rh 
6,46  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
6,35  Riedel, Matthias 1981 1. FC Kaiserslautern Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
6,25 -1,8 Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,22 +0,4 Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
6,19  Büssecker, Markus 1981 MTSV Beindersheim Sa.03.10.1998 Frankenthal Pf 
6,18  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa.27.06.1998 Bitburg Rl 
 
6,18  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Do.17.09.1998 Brey Rl 
6,18  Geschwind, Sascha 1982 LAC Dahn Sa.19.09.1998 Otterberg Pf 
6,14  Berthold, Marcus 1981 LG Alzey Sa.06.06.1998 Mainz Rh 
6,12  Link, Marco 1981 TV Kastellaun Sa.09.05.1998 Bad Kreuznach Rl 
6,09  Kriese, Thomas 1981 TV Rheinzabern Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
6,07  Semrau, Guido 1981 LG Bitburg-Prüm Sa.27.06.1998 Bitburg Rl 
6,06  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Sa.18.07.1998 Nieder-Olm Rh 
6,05  Rehm, Arne 1981 Gerolsteiner LGV Sa.06.06.1998 Mainz Rl 
6,04  Dietrich, Gerrit 1982 ABC Ludwigshafen Sa.09.05.1998 Ludwigshafen Pf 
6,04  Volmer, David 1981 USC Mainz Sa.18.07.1998 Nieder-Olm Rh 
 
6,03  Kriese, Benjamin 1982 TV Rheinzabern Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
6,02  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
6,00  Bleich, Thomas 1982 LG Obere Nahe/Birkenfeld Di.09.06.1998 Baumholder Rl 
 



Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,80 +0,0 Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf So.19.09.1999 Homburg Pf 
6,71 +2,0 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.29.05.1999 Daun Rl 
6,70  Geschwind, Sascha 1982 LAC Dahn Mo.26.07.1999 Thaleischweiler Pf 
6,56  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Mi.16.06.1999 Brey Rl 
6,56  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken Mi.23.06.1999 Zweibrücken Pf 
6,54  Reinbold, Christian 1982 ABC Ludwigshafen So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
6,43  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa.25.09.1999 Worms Rh 
6,42  Dietrich, Gerrit 1982 ABC Ludwigshafen Do.05.08.1999 Ludwigshafen Pf 
6,39  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So.29.08.1999 Landau Pf 
6,34  Giese, Thomas 1983 TG Worms Do.05.08.1999 Ludwigshafen Rh 
 
6,34 -0,2 Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien So.19.09.1999 Homburg Rl 
6,31  Langenbach, Steffen 1983 LG Sieg Mi.23.06.1999 Koblenz Rl 
6,30  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
6,28  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So.03.10.1999 Emmelshausen Rl 
6,26 +0,4 Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel/Wittlich Fr.10.09.1999 Bernkastel-Kues Rl 
6,19 +0,0 Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.25.09.1999 Wittlich Rl 
6,10  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Sa.25.09.1999 Worms Rh 
6,05  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen So.05.09.1999 Mainz Rh 
6,02 +1,0 Napierala, Maurice 1982 LG Rhein-Wied Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
6,00 +0,0 Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
 
5,95 +1,6 Bleich, Thomas 1982 TV Hermeskeil 1911 Sa.29.05.1999 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,86  Giese, Thomas 1983 TG Worms Sa.23.09.2000 Worms Rh 
6,85  Schmid, Stefan 1984 ABC Ludwigshafen Sa.10.06.2000 Ludwigshafen Pf 
6,80 +1,7 Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.17.06.2000 Schwechat/A Pf 
6,74  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen Sa.02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
6,54 +0,0 Pawlak, Holger 1983 Bernkastel-Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
6,50  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Di.03.10.2000 Frankenthal Pf 
6,37  Simon, Kevin 1984 VfL Bad Kreuznach Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
6,36  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa.20.05.2000 Ingelheim Rh 
6,35 +0,8 Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa.17.06.2000 Wittlich Rh 
6,31 +0,7 Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.24.06.2000 Koblenz Rl 
 
6,25  Keber, Steffen 1983 LAZ Zweibrücken Do.17.08.2000 Kandel Pf 
6,23  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied So.17.09.2000 Offenbach Rl 
6,22  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken Do.17.08.2000 Kandel Pf 
6,21  Beysiegel, Steffen 1984 1. FC Kaiserslautern So.21.05.2000 Kaiserslautern Pf 
6,12 +0,6 Ströher, Matthias 1983 USC Mainz Sa.17.06.2000 Wittlich Rh 
6,12  Schollmayer, Sebastian 1983 TV Mainz-Finthen So.03.09.2000 Mainz-Finthen Rh 
6,08  Teucke, Frank 1983 VT Zweibrücken Do.17.08.2000 Kandel Pf 
6,08  Schwager, Patrick 1983 TV Rheinzabern Di.03.10.2000 Emmelshausen Pf 
6,05 +0,7 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Fr.01.09.2000 Wesel Rl 
6,03  Jeschke, Patrick 1984 LG Einrich Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
 
6,02  Trautmann, Marco 1983 VfL Bad Kreuznach Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
6,00  Hochhaus, Björn 1983 TV Mainz-Finthen So.03.09.2000 Mainz-Finthen Rh 
5,97 +1,9 Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied Sa.26.08.2000 Koblenz Rl 
5,93 +0,5 Beyer, Philip 1983 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2000 Daun Rl 
5,91  Gehlsdorf, Jörg 1983 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.06.05.2000 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,15  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim So.23.09.2001 Iggelheim Pf 
6,87 +1,2 Kiefer, Andre 1984 TV Germania Trier So.20.05.2001 Trier Rl 
6,84  Schmid, Stefan 1984 ABC Ludwigshafen So.06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
6,83  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
6,35 -0,1 Simon, Kevin 1984 VfL Bad Kreuznach Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
6,35  Heintz, Bernd 1984 TSV Speyer Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 



6,34 +0,6 Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied So.20.05.2001 Trier Rl 
6,28  Rolinger, Thomas 1985 LG VG Emmelshausen Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
6,28  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
6,27 -0,3 Müller, Niclas 1985 TuS Rot-Weiss Koblenz So.15.07.2001 Betzdorf Rl 
 
6,21  Müller, Christoph 1985 MTSV Beindersheim Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
6,15  Czerwnsky, Fabian 1984 LG Rheinfront So.23.09.2001 Worms Rh 
6,13  Lüsse, Johannes 1985 Gerolsteiner LGV Do.14.06.2001 Wittlich Rl 
6,12  Mayer, Sven 1984 TV Germania Trier Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
6,09  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg So.16.09.2001 Gengenbach Rl 
6,07 +1,1 Neises, Volker 1984 LG Bitburg-Prüm So.20.05.2001 Trier Rl 
6,03  Ziegler, Dino 1984 MTSV Beindersheim So.26.08.2001 Beindersheim Pf 
6,01  Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz So.03.06.2001 Limburgerhof Rh 
5,94  Huber, Paul Felix 1984 TG Worms So.23.09.2001 Worms Rh 
5,89  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn So.13.05.2001 Alzey Rh 
 
5,88 -1,1 Meurer, Julian 1985 TuS Montabaur Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,88  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.04.05.2002 Kaiserslautern Pf 
6,70  Meurer, Julian 1985 TuS Montabaur Di.28.05.2002 Selters Rl 
6,53 +0,3 Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
6,34  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So.19.05.2002 Limburgerhof Rh 
6,34  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.06.2002 Bernkastel-Kues Rl 
6,33 +1,8 Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
6,33  Schmäler, Michael 1985 LG VG Emmelshausen Sa.24.08.2002 Emmelshausen Rl 
6,27  Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken Di.27.08.2002 Zweibrücken Pf 
6,26  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Sa.04.05.2002 Landau Pf 
6,20 +0,2 Rolinger, Thomas 1985 LG VG Emmelshausen Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
 
6,20  Köhr, Andreas 1986 LG Weinstraße Mi.03.07.2002 Bingen Pf 
6,19  Müller, Niclas 1985 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.31.05.2002 Brey Rl 
6,18  Müller, Christoph 1985 MTSV Beindersheim Sa.01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
6,14  Klein, Frederik 1986 LAZ Zweibrücken Di.27.08.2002 Zweibrücken Pf 
6,13  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Mi.01.05.2002 Thaleischweiler Pf 
6,11  Lüsse, Johannes 1985 USC Mainz So.19.05.2002 Limburgerhof Rh 
6,09  Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg So.22.09.2002 Koblenz Pf 
6,08  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben Sa.11.05.2002 Thaleischweiler Pf 
6,08  Berres, Anton 1985 USC Mainz Di.21.05.2002 Limburgerhof Rh 
6,04  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.14.09.2002 Gründau-Lieb. Rl 
 
6,02  Wurzbacher, Florian 1985 TV 1848 Oberstein Fr.14.06.2002 Niederbrombach Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,55  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Do.22.05.2003 Alexand./USA Rl 
6,54  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Fr.05.09.2003 Bernkastel-Kues Rl 
6,37 +0,0 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.12.04.2003 Wittlich Rl 
6,35  Lindlein, Christoph Johann 1986 Tschft. Germersheim Mi.16.07.2003 Bingen Pf 
6,32  Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken Sa.17.05.2003 Zweibrücken Pf 
6,30  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens So.15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
6,30  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Sa.12.07.2003 Bad Bergzabern Pf 
6,29  Seckinger, Christian 1986 LG Weinstraße Mi.16.07.2003 Bingen Pf 
6,23  Berner, Markus 1987 LG Idar-Oberstein Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
6,18  Willig, Marcel 1986 TuS Niederneisen Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Rl 
 
6,15  Worch, Sebastian 1986 TG Worms So.21.09.2003 Worms Rh 
6,14 +0,0 Klein, Bonke 1986 SV Otterberg Sa.27.09.2003 Kaiserslautern Pf 
6,11  Oexner, Daniel 1986 LCO Edenkoben Mo.18.08.2003 Rastatt Pf 
6,09  Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa.19.07.2003 Saulheim Rh 
6,07 +0,5 Kupfer, Kevin 1986 SV Otterberg Sa.30.08.2003 Bürstadt Pf 
6,02  Stütze, Christian 1986 LAZ Zweibrücken Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 



6,02  Gall, Igor 1986 LG Weinstraße Mi.17.09.2003 Wiesbaden Pf 
6,01 +0,0 Araujo, Heberth 1987 LG Sieg Sa.26.07.2003 Hachenburg Rl 
5,99  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Sa.26.04.2003 Bad Schwalbach Rl 
5,94  Coutandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim So.22.06.2003 Neuwied Rl 
 
5,92  Wilhelmy, Christoph 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
5,89  Hübinger, Andreas 1986 TuS Montabaur Sa.19.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,98  Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied So.19.09.2004 Brey Rl 
6,79  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
6,57  Bednarz, Stefan 1987 ABC Ludwigshafen So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
6,48 +0,8 Krämer, Julian 1987 LAZ Zweibrücken Mo.27.09.2004 Berlin Pf 
6,42  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa.05.06.2004 Mainz Rl 
6,42  Hurst, Christian 1987 USC Mainz Sa.24.07.2004 Saulheim Rh 
6,39  Scholze, Raphael 1987 TuS Dierdorf Fr.17.09.2004 Diez Rl 
6,27  Estelmann, Stefan 1988 TV Nußdorf So.27.06.2004 Kaiserslautern Pf 
6,15  Erb, Fabian 1987 USC Mainz Sa.24.07.2004 Saulheim Rh 
6,14  Stauch, Alexander 1987 LG Rhein-Wied Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
 
6,13 +0,1 Feldmann, Dominik 1987 USC Mainz So.19.09.2004 Brey Rh 
6,11  Engel, Andreas 1988 LG Rhein-Wied So.02.05.2004 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,02  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens Sa.09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
5,98  Sichward, Viktor 1987 TuS 1908 Sohren Sa.02.10.2004 Diez Rl 
5,97  Christmann, Martin 1988 LCO Edenkoben Sa.11.09.2004 Brühl Pf 
5,96  Jurgies, Thomas 1988 TuS 1862 Kirn Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,96  Zeiß, Jens 1987 TV Bad Bergzabern Di.15.06.2004 Herxheim Pf 
5,96  Enns, Nikolay 1988 LG Sieg Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
5,94  Uhrig, Thomas 1987 TG Worms Mi.16.06.2004 Alsheim Rh 
5,93  Kurz, Sebastian 1988 TuS Roland Brey So.02.05.2004 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,09  Jasper, Martin 1989 LG Idar-Oberstein Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,76 +0,0 Lang, Christopher 1988 LG Rhein-Wied Di.28.06.2005 Brey Rl 
6,75 +0,0 Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied Fr.02.09.2005 Dormagen Rl 
6,57 +0,2 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Sa.04.06.2005 Wittlich Rl 
6,51  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa.10.09.2005 Brühl Rh 
6,45  Larkins, Dominik 1989 1. FC Kaiserslautern Sa.21.05.2005 Eisenberg Pf 
6,43  Enns, Nikolay 1988 LG Sieg Sa.30.04.2005 Herdorf Rl 
6,36  Henkel, Jasper 1989 Tschft. Germersheim So.01.05.2005 Rastatt Pf 
6,35 +0,2 Keppel, Moritz 1988 TSV Kandel Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
6,35 +0,7 Rother, Robin 1989 LG VG Emmelshausen Mi.14.09.2005 Brey Rl 
 
6,34  König, Michael 1988 PSV Pirmasens Sa.24.09.2005 Pirmasens Pf 
6,22 +0,2 Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause Sa.09.07.2005 Diez Rl 
6,21 +0,9 Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
6,21 +0,5 Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
6,13  Kah, Jan Christopher 1988 LT Diezer TSK/LG Einrich Fr.09.09.2005 Diez Rl 
6,12  Süß, Dominik 1989 TB Oppau So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
6,09 +0,0 Stöber, Tim 1989 LG Beindersheim-Kleinnied. So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
6,08 +0,8 Engel, Andreas 1988 LG Rhein-Wied Mi.14.09.2005 Brey Rl 
6,05  Kurz, Sebastian 1988 TuS Roland Brey Fr.22.04.2005 Brey Rl 
6,05  Seiberth, Philip 1988 TV Nußdorf So.25.09.2005 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,13 +0,0 Jasper, Martin 1989 TuS 1862 Kirn Sa.02.09.2006 Mayen Rl 
6,99 +0,2 Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Do.15.06.2006 Heusenstamm Rl 
6,93 +1,1 Wessling, Elan 1989 USC Mainz Do.15.06.2006 Heusenstamm Rh 
6,56 -0,1 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
6,46 +1,5 Williams, Michael 1990 LG Idar-Oberstein So.07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 



6,46 +0,0 Larkins, Dominic 1989 1. FC Kaiserslautern Sa.10.06.2006 Eisenberg Pf 
6,40 +0,0 Schäfer, Frank 1989 LG Weinstraße Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
6,33 +0,0 Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause Sa.10.06.2006 Eisenberg Rl 
6,32  Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.16.09.2006 Konstanz Rl 
6,31 +0,0 Wachowski, Christopher 1990 TSG Eisenberg So.30.04.2006 Bad Dürkheim Pf 
 
6,28 +0,4 Drews, Jan 1989 LG Rhein-Wied Di.04.07.2006 Koblenz Rl 
6,22 +0,0 Walther, Julian 1989 TV Gimmeldingen So.04.06.2006 Limburgerhof Pf 
6,21 -0,1 Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
6,20 +0,4 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein Sa.20.05.2006 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,15 -0,7 Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
6,14 +0,0 Schuler, Marcel 1990 1. FC Kaiserslautern Do.06.07.2006 Pfungstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,03 +0,6 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Mi.19.09.2007 Berlin Rl 
6,83 +0,0 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
6,78 +0,0 Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause Sa.28.04.2007 Trier Rl 
6,73 +0,0 Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa.28.04.2007 Bad Schwalbach Rl 
6,58 +0,0 Lockhart, Adam 1990 VTV Mundenheim Sa.26.05.2007 Offenbach Pf 
6,58 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Fr.07.09.2007 Vaterstetten Rl 
6,44 +0,0 Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.23.06.2007 Koblenz Rl 
6,40 +0,0 Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler So.16.09.2007 Gelnhausen Pf 
6,26 +0,2 Henrichs, Matthias 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.15.09.2007 Bernkastel-Kues Rl 
6,24 +0,8 Jonas, Florian 1990 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
 
6,21 +0,9 Sievers, Nils 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
6,20 +0,0 Schultheiß, Eric 1991 VT Zweibrücken Mi.20.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
6,19 +0,6 Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
6,14 +0,0 Pittner, Max 1991 ASV Landau Mo.02.07.2007 Bad Bergzabern Pf 
6,09 +0,0 Weis, Guido 1991 TV Rheinzabern Mi.20.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
6,05 +0,0 Stephan, Christoph 1991 TSG Eisenberg Mi.20.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
6,05 +0,0 Gessinger, Sebastian 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
6,03 +1,2 Blobner, Jens 1991 TSG Heidesheim Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
6,02 +0,0 Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
6,01 +0,0 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,18 +1,1 Kirstges, Marcel 1991 LG Rhein-Wied Sa.09.08.2008 Slubice/POL Rl 
6,86 +0,0 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Fr.29.08.2008 Hannover Rl 
6,77 +0,0 Röder, Jan 1992 USC Mainz Sa.14.06.2008 Trier Rh 
6,53 +0,0 Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.21.09.2008 Waiblingen Rl 
6,34 +0,0 Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.26.04.2008 Pirmasens Pf 
6,32 +0,0 Becker, Pascal 1991 LG Idar-Oberstein Fr.05.09.2008 Birkenfeld Rl 
6,30 +0,0 Schultheiß, Eric 1991 VT Zweibrücken Do.14.08.2008 Konz Pf 
6,28 +0,0 Reis, David 1992 SV Otterberg Sa.17.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
6,22 +0,0 Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Mi.06.08.2008 Pfungstadt Pf 
6,17 +0,0 Kiemstedt, Christian 1992 ABC Ludwigshafen Sa.14.06.2008 Trier Pf 
 
6,13 +1,3 Clemens, Daniel 1992 LAZ Zweibrücken Di.23.09.2008 Berlin Pf 
6,10 +0,0 Fuhr, Sebastian 1992 TV 1848 Oberstein So.28.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
6,09 +1,7 Braun, Andre 1992 TuS 1862 Kirn Sa.05.04.2008 Kirn Rl 
6,04 -0,4 Jung, Tobias 1991 LC Bingen So.25.05.2008 Worms Rh 
6,04 -0,2 Mayer, Fabian 1991 LG Idar-Oberstein So.24.08.2008 Birkenfeld Rl 
6,02 +0,0 Roth, Sven 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.21.09.2008 Waiblingen Rl 
6,00 -0,6 Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim So.25.05.2008 Worms Rh 
5,96 +1,8 Vollat, Matthias 1992 VTV Mundenheim So.27.04.2008 Pforzheim Pf 
5,95 +0,0 Rurainsky, Jan 1991 LG Koblenz-Rhens Di.17.06.2008 Brey Rl 
5,94 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
 
5,94 +0,0 Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa.31.05.2008 Dierdorf Rl 
 



Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,05 +0,0 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.25.07.2009 Rottweil Pf 
6,80 -1,4 Röder, Jan 1992 USC Mainz Do.11.06.2009 Heusenstamm Rh 
6,52 +0,0 Schmidt, Thomas 1993 SG Spiesheim Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
6,50 +1,3 Zil, Juri 1992 TV Alzey Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
6,42 +0,0 Reis, David 1992 SV Otterberg Sa.09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
6,42 -0,1 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.20.06.2009 Kandel Rl 
6,34 +0,0 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
6,32 +0,8 Braun, Andre 1992 TuS 1862 Kirn So.26.04.2009 Birkenfeld Rl 
6,31 -1,2 Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim So.28.06.2009 Worms Rh 
6,29 +0,0 Vollat, Matthias 1992 VTV Mundenheim Sa.20.06.2009 Kandel Pf 
 
6,25 +0,0 Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Sa.16.05.2009 Eisenberg Pf 
6,24 +0,0 Fuhr, Sebastian 1992 LG Idar-Oberstein Sa.27.06.2009 Daun Rl 
6,13 -1,2 Manke, Marcel 1993 TV Rheinzabern Sa.16.05.2009 Eisenberg Pf 
6,12 +0,0 Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur Sa.27.06.2009 Daun Rl 
6,12 +0,1 Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben Mi.23.09.2009 Berlin Pf 
6,11 +1,3 Wagner, Stefan 1992 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
6,07 +0,0 Look, Christopher 1992 TuS Niederneisen Sa.30.05.2009 Niederneisen Rl 
6,06 +0,0 Clemens, Daniel 1992 LAZ Zweibrücken So.26.04.2009 Pirmasens Pf 
6,04 -0,7 Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
6,02 +0,0 Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
 
5,99 +1,2 Ernst, Volker 1993 TSG Eisenberg So.27.09.2009 Bad Kreuznach Pf 
5,96 +0,0 Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur Sa.20.06.2009 Kandel Rl 
5,91 -0,6 Ehmann, Fabian 1993 USC Mainz So.31.05.2009 Bruchköbel Rh 
5,84 -0,8 Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid So.17.05.2009 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,13 +0,0 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
6,79 +0,9 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach So.19.09.2010 Brey Rl 
6,78 -0,1 Schmidt, Thomas 1993 SG Spiesheim Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
6,59 +1,0 Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben Do.17.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
6,44 +0,0 Knäble, Jonas 1994 ASV Harthausen Sa.22.05.2010 Offenbach Pf 
6,41 +1,3 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
6,25 +0,0 Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
6,10 -0,1 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein So.23.05.2010 Idar-Oberstein Rl 
6,08 +0,0 Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa.19.06.2010 Ingelheim Pf 
6,06 +0,8 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
 
6,04 +0,0 Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
6,04 +1,0 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So.23.05.2010 Limburgerhof Rh 
6,01 +0,0 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Mi.09.06.2010 Koblenz Rl 
6,00 +0,5 Bernhardt, Lukas 1993 LG Rheinfront Sa.19.06.2010 Ingelheim Rh 
6,00 +0,4 Fischer, Niclas 1993 USC Mainz Mi.01.09.2010 Pfungstadt Rh 
5,87 +0,9 Reinhard, Hendrik 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.29.05.2010 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,86 +0,0 Arnold, Martin 1994 LG Rhein-Wied Mi.09.06.2010 Koblenz Rl 
5,83 +0,0 Wingerath, Lennart 1993 LG Rhein-Wied Do.24.06.2010 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,76 +0,0 Macamo, Gilo Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens So.25.09.2011 Bad Kreuznach Rl 
6,57 -0,6 Künstler, Damon 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
6,51 +0,4 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
6,33 +1,6 Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim So.12.06.2011 Limburgerhof Pf 
6,30 +0,0 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Sa.07.05.2011 Neuwied Rl 
6,28 +0,0 Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Sa.01.10.2011 Betzdorf Rl 
6,23 +1,1 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So.12.06.2011 Limburgerhof Rh 
6,20 -0,1 Schwaab, Julian 1995 ABC Ludwigshafen Sa.21.05.2011 Landau Pf 
6,18 +1,7 Berthes, Yanic 1995 USC Mainz Mi.29.06.2011 Trebur Rh 
6,18 -0,1 Hessel, Christian 1994 LC Bingen Sa.10.09.2011 Bad Nauheim Rh 
 



6,15 +0,0 Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.25.06.2011 Saulheim Pf 
6,14 -0,6 Reinhard, Hendrik 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.03.09.2011 Wetzlar Rl 
6,10 +0,0 Schmidt, Daniel 1994 Tschft. Germersheim Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
6,09 +0,3 Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.03.09.2011 Holzappel Rl 
5,99 +0,1 Wegmann, Daniel 1995 TV Hinterweidenthal Sa.21.05.2011 Landau Pf 
5,98 +1,5 Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau So.08.05.2011 Edenkoben Pf 
5,98 -0,2 Fuß, Maximilian 1995 LG Rhein-Wied Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,98 +0,0 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens So.25.09.2011 Bad Kreuznach Rl 
5,94 +1,1 Mang, Jan Niklas 1994 LG Idar-Oberstein Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,93 +1,2 Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn Mi.22.06.2011 Bingen Rh 
 
5,93 +0,0 Hochdörffer, Florian 1994 TV Nußdorf Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,92 +0,0 Gieße, Jakob 1994 LG Vulkaneifel Di.23.08.2011 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,90 +1,1 Künstler, Damon 1995 TSV SCHOTT Mainz Mi.20.06.2012 Bingen Rh 
6,69 +0,2 Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
6,66 -0,6 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn So.30.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
6,61 +0,0 Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
6,54 +0,2 Renkel, Dominik 1995 TSV SCHOTT Mainz Fr.24.08.2012 Hannover Rh 
6,52 +0,0 Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Sa.08.09.2012 Bernkastel-Kues Rl 
6,50 +0,0 Renkel, Dominik 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.30.06.2012 Saulheim Rh 
6,38 +0,0 Schulze, Felix 1995 TV Offenbach So.27.05.2012 Limburgerhof Pf 
6,34 +0,2 Schwaab, Julian 1995 ABC Ludwigshafen Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
6,34 +0,0 Krubally, Lamin 1995 ASV Landau Sa.01.09.2012 Neustadt Pf 
 
6,31 +0,1 Jadwiczek, Jan 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.30.06.2012 Saulheim Rh 
6,26 +0,0 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,21 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.29.09.2012 Betzdorf Rl 
6,16 -0,3 Kriesamer, Jonas 1995 ABC Ludwigshafen Sa.05.05.2012 Limburgerhof Pf 
6,15 +0,2 Nazary, Siyar 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
6,13 +0,3 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.08.09.2012 Bernkastel-Kues Rl 
6,10 +0,2 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg Sa.29.09.2012 Betzdorf Rl 
6,07 +0,0 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
6,03 +1,6 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
6,01 +0,4 Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
 
5,99 +0,0 Motz, Christopher 1996 LG Kreis Ahrweiler Sa.09.06.2012 Zweibrücken Rl 
5,98 +0,4 Rodriguez, Stiverson 1996 TG Konz Sa.30.06.2012 Mayen Rl 
5,97 +1,6 Omarov, Rustam 1996 LG Rhein-Wied Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,97 +0,7 Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,93 +0,0 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa.01.09.2012 Neustadt Pf 
5,92 +0,0 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz Sa.16.06.2012 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,00 +0,7 Kirstges, Pascal 1997 SSC Koblenz-Karthause So.19.05.2013 Selters Rl 
6,97 +0,0 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Mo.17.06.2013 Kirn Rl 
6,56 +0,0 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
6,53 +0,0 Halliuni, Gledis 1996 TSG Eisenberg Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
6,50 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems So.22.09.2013 Weisel Rl 
6,47 +0,0 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So.22.09.2013 Brey Rh 
6,45 +0,9 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Mi.17.07.2013 Köngen Pf 
6,35 +0,1 Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause So.15.09.2013 Rennerod Rl 
6,34 -0,9 Jadwiczek, Jan 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.15.06.2013 Limburgerhof Rh 
6,29 -0,2 Heilmann, Roy 1996 LG Neustadt Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
 
6,25 +0,0 Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Sa.11.05.2013 Landau Pf 
6,22 +0,0 Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler So.19.05.2013 Ludwigshafen Pf 
6,16 +0,0 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
6,14 +1,4 Klein, Lukas 1997 TV Nußdorf So.05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
6,07 +0,9 Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 



6,03 +0,0 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
6,03 -0,2 Leuthner, Jascha 1997 Tschft. Germersheim Sa.31.08.2013 Neustadt Pf 
6,02 +0,7 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
6,01 +0,0 Post, Florian 1997 USC Mainz Sa.18.05.2013 Mainz Rh 
5,92 +0,8 Oswald, Peter 1996 TSV SCHOTT Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
 
5,90 +0,1 Rock, Christopher 1997 USC Mainz Sa.08.06.2013 Ingelheim Rh 
5,90 +0,0 Schüler, Niels 1996 LG Sieg So.08.09.2013 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,94 -0,1 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied Fr.08.08.2014 Bochum-W. Rl 
6,86 +0,4 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim So.06.07.2014 Regensburg Pf 
6,52 -0,5 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.19.07.2014 Darmstadt Rh 
6,48 +1,9 Leuthner, Jascha 1997 Tschft. Germersheim Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
6,43 +0,8 Post, Florian 1997 USC Mainz Do.01.05.2014 Mannheim Rh 
6,43 -0,2 Schwinn, Silvan Elias 1998 TV 1861 Bad Ems So.28.09.2014 Weisel Rl 
6,40 +0,0 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
6,39 +0,0 Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,20 +0,0 Reidenbach, Marvin 1997 TuS 1862 Kirn Sa.03.05.2014 Trier Rl 
6,17 -0,5 Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa.03.05.2014 Wetzlar Rl 
 
6,14 +0,0 Loewe, Simon 1997 LG Rheinfront Sa.28.06.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rh 
6,13 +0,0 Fremgen, Nico 1997 LAZ Zweibrücken Do.17.07.2014 Mannheim Pf 
6,11 +0,0 Kunz, Tom 1997 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.20.09.2014 Einbeck Rl 
6,10 +0,0 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa.20.09.2014 Bellheim Pf 
6,09 -0,4 Laux, Joshua 1997 TV Nußdorf So.04.05.2014 Edenkoben Pf 
6,07 +0,0 Neffgen, Jonas 1997 LG Rhein-Wied Fr.12.09.2014 Urmitz Rl 
6,03 +0,0 Klein, Lukas 1997 TV Nußdorf Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,99 +0,0 Werner, Axel 1998 LCO Edenkoben Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,97 -0,1 Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa.10.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,93 +0,3 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.17.05.2014 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,77 +1,2 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt So.24.05.2015 Pforzheim Pf 
6,76 +1,1 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Mi.15.07.2015 Cali/KOL Rh 
6,65 -0,7 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa.05.09.2015 Haßloch Pf 
6,64 +1,5 Schleifer, Philip 1998 VTV Mundenheim Sa.25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
6,47 +1,5 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.04.2015 Wittlich Rl 
6,40 +0,4 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
6,40 +0,0 Raadts, Sebastian 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
6,25 -0,6 Mann, Darius 1998 LG Westerwald Sa.12.09.2015 Wetzlar Rl 
6,21 +0,0 Klein, Jonas 1998 LAZ Zweibrücken Di.16.06.2015 Herxheim Pf 
6,19 +0,0 Schwinn, Silvan Elias 1998 TV 1861 Bad Ems Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
 
6,16 +0,2 Schäfer, Kai 1999 LG Westerwald Sa.27.06.2015 Saulheim Rl 
6,15 +1,3 Favier, Fynn 1998 TG Konz Sa.03.10.2015 Betzdorf Rl 
6,14 +1,2 Tselios, Konstantinos 1998 ABC Ludwigshafen Sa.25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
6,14 -0,7 Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa.26.09.2015 Leverkusen Rh 
6,13 +0,0 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.18.07.2015 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,08 +1,3 Gilles, Simon 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rl 
6,05 +1,3 Heger, Florian 1999 USC Mainz Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
6,04 +0,0 Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa.06.06.2015 Bernhausen Rh 
6,02 +0,0 Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
5,97 +0,0 Stöhr, Alexander 1998 TV Nußdorf Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
 
5,91 +0,0 Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
5,89 +0,0 Jedlitschka, Tilman 1999 TPSV Enkenbach Sa.19.09.2015 Eutin Pf 
5,87 +0,0 Lehnertz, Peter 1999 TG Konz Sa.03.10.2015 Betzdorf Rl 
5,86 -1,4 Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms Sa.30.05.2015 Saulheim Rh 
5,85 +1,8 Krabsch, Konstantin 1999 LG Rheinfront Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
 



Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,01 +0,5 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.16.07.2016 Tiflis/GEO Rh 
7,00 +0,5 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim So.11.09.2016 Brey Pf 
6,74 -0,1 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz So.11.09.2016 Brey Rl 
6,54 +0,5 Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf So.05.06.2016 Zweibrücken Rl 
6,48 +0,5 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Mi.03.08.2016 Pfungstadt Pf 
6,47 -1,3 Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 Mi.08.06.2016 Koblenz Rl 
6,36 +0,0 Meier, Timo 2000 Tschft. Germersheim Sa.21.05.2016 Landau Pf 
6,28 +0,2 Gilles, Simon 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.09.07.2016 Eisenberg Rl 
6,28 +0,0 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
6,20 +0,4 Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms So.05.06.2016 Zweibrücken Rh 
 
6,20 +0,3 Thomas, Paul 2000 LG Koblenz-Rhens So.11.09.2016 Brey Rl 
6,20 +0,3 Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
6,18 +0,3 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 
6,17 +0,9 Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
6,17 -1,8 Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 Mi.08.06.2016 Koblenz Rl 
6,15 +0,4 Schäfer, Kai 1999 LG Westerwald Sa.07.05.2016 Westerburg Rl 
6,14 +0,0 Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Di.28.06.2016 Bad Bergzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
7,40 +1,1 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Fr.04.08.2017 Ulm Pf 
6,58 +0,7 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
6,42 +0,0 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied Sa.06.05.2017 Mayen Rl 
6,39 +0,0 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
6,34 +0,6 Hoffmann, Luca 2000 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2017 Neuwied Rl 
6,29 +0,0 Meier, Timo 2000 Tschft. Germersheim Sa.10.06.2017 Trier Pf 
6,21 +1,9 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz So.04.06.2017 Limburgerhof Rh 
6,18 -0,8 Stahl, Jonas 2000 TG Worms Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
6,00 +0,3 Hoinke, Lukas 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.10.06.2017 Trier Rl 
6,00 +0,0 Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
 
6,00 -2,1 Adler, Pasqual 2000 TSG Eisenberg Sa.24.06.2017 Saulheim Pf 
6,00 -2,2 Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rl 
5,99 -1,9 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
5,89 +0,1 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
5,88 +0,0 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied So.04.06.2017 Limburgerhof Rl 
5,87 -0,1 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems So.30.04.2017 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,52 -0,1 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
6,49 +0,9 Weber, Johannes 2001 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,32 +0,6 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
6,28 -0,4 Bingenheimer, Eric 2001 MTSV Beindersheim Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,22 +0,0 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa.02.06.2018 Bernhausen Rl 
6,10 +1,0 Blessing, Felix 2001 TV Rheinzabern Sa.26.05.2018 Landau Pf 
6,09 -0,2 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim Di.12.06.2018 Koblenz Rh 
6,04 +0,0 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied Sa.05.05.2018 Mayen Rl 
5,99 +0,0 Wundling, Christoph 2001 TSV Speyer Sa.26.05.2018 Landau Pf 
5,97 +1,9 Pietraß, Lauridis 2002 TV Nußdorf Sa.26.05.2018 Landau Pf 
 
5,91 +0,4 Klinger, Elias 2001 USC Mainz Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
5,88 +1,5 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz Sa.02.06.2018 Bernhausen Rh 
5,86 +0,0 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Sa.02.06.2018 Bernhausen Rl 
5,83 +0,0 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,80 +0,0 Müller, Nils 2002 TSV Annweiler Sa.09.06.2018 Eisenberg Pf 
5,79 +0,3 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Sa.09.06.2018 Eisenberg Rh 
5,71 +0,0 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems Sa.02.06.2018 Bernhausen Rl 
5,69 +0,0 Luedtke, Fabian 2001 LG Rhein-Wied So.29.04.2018 Herdorf Rl 
5,68 +0,0 Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa.02.06.2018 Birkenfeld Rl 
5,67 +1,0 Hoinke, Lukas 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.26.05.2018 Hamm Rl 



 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,92 +0,5 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa.01.06.2019 Bernhausen Rh 
6,42 +0,0 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Do.12.09.2019 Betzdorf Rl 
6,33 +0,0 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben So.30.06.2019 St. Wendel Pf 
6,17 +0,0 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Mo.23.09.2019 Mayen Rl 
6,12 -0,1 Alcantara Medina, Amaury 2002 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,09 -1,5 Kretz, Robin 2003 LG Bernkastel/Wittlich So.02.06.2019 Saulheim Rl 
5,91 +0,7 Renner, Sebastian 2003 LCO Edenkoben Sa.31.08.2019 Neustadt Pf 
5,84 +0,0 Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 Sa.07.09.2019 Urmitz Rl 
5,84 +0,7 Bingenheimer, Finn 2003 MTSV Beindersheim Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
5,80 +0,0 Marwitz, Benjamin 2002 TV Nußdorf Sa.31.08.2019 Neustadt Pf 
 
5,80 -0,9 Plantz, Liam 2002 TSV SCHOTT Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
5,80 +0,0 Müller, Nils 2002 TV Nußdorf Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
5,79 +0,8 Pietraß, Laurids 2002 TV Nußdorf Sa.31.08.2019 Neustadt Pf 
5,76 -1,8 Niemann, Lorenz 2003 TSG Heidesheim So.09.06.2019 Heidelberg Rh 
5,72 +0,1 Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,70 +1,6 Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf Fr.07.06.2019 Hachenburg Rl 
5,63 +0,6 Dick, René 2002 TV Wahlheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,30 +1,3 Carra, Tom 2003 TSV Speyer Fr.17.07.2020 Saulheim Pf 
6,29 +0,0 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.25.07.2020 Wiesbaden Rl 
6,24 +0,1 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern So.20.09.2020 Schutterwald Pf 
6,09 +0,0 Weiß, Malte 2003 TuS Roland Brey So.13.09.2020 Brey Rl 
6,05 +0,1 Haag, Simon 2003 TSG Neustadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,99 +0,0 Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa.25.07.2020 Wiesbaden Rh 
5,98 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa.29.08.2020 Euskirchen Rl 
5,81 +0,1 Azzola, Alessandro 2004 ABC Ludwigshafen Sa.15.08.2020 Mainz Pf 
5,73 +0,0 Becker, Jonathan 2003 TV Wörth So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,69 -0,4 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
 
5,61 +1,4 Hamm, Conner 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.08.2020 Konz Rl 
5,52 +0,2 Ravichchandran, Abinasch 2003 TV Nußdorf Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
5,49 +0,0 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa.12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
5,37 +0,1 Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,27 +0,0 Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz Sa.29.08.2020 Euskirchen Rl 
5,24 -0,2 Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
5,23 +0,7 Waldhofer, Finn Fabian 2004 LAV Gau-Algesheim Sa.29.08.2020 Ingelheim Rh 
5,16 +0,0 Kölbach, Julius 2004 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der MJB  U18 M17/M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,80 +0,8 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Mi.14.07.2021 Wiesbaden Rh 
6,74 +0,0 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa.10.07.2021 Wiesbaden Pf 
6,39 -0,5 Petri, Lennart 2004 USC Mainz Do.13.05.2021 Mainz Rh 
6,24 +0,6 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
6,24 +0,0 Frey, Patrick 2005 TSG Neustadt Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
6,23 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
5,91 +0,2 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.10.07.2021 Wiesbaden Rl 
5,86 -0,4 Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Do.24.06.2021 Mainz Rh 
5,83 +0,3 Choquet, Pierre 2005 LG Rheinfront Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,83 +0,2 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
5,61 +0,3 Jessen, Len 2004 USC Mainz Sa.24.07.2021 Ingelheim Rh 
5,59 -0,3 Hamm, Connor 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.11.09.2021 Diez Rl 
5,53 -0,6 Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren Sa.10.07.2021 Wiesbaden Rl 
5,48 -0,3 Föllinger, Noel 2005 ASV Landau So.29.08.2021 Neustadt Pf 
5,48 +0,9 Hübner, Marvin 2005 USC Mainz Sa.04.09.2021 Bad Ems Rh 
5,41 +0,4 Jacobi, Paul 2004 DJK Ochtendung Sa.10.07.2021 Wiesbaden Rl 



5,40 +0,3 Janitz, Ben 2004 TuS 1908 Sohren Sa.10.07.2021 Wiesbaden Rl 
5,31 -1,2 Drautzburg, Jakob 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,29 +0,1 Hucho, Paul 2005 USC Mainz Sa.04.09.2021 Bad Ems Rh 
5,27 +0,2 Schmitt, Friedo 2004 LG Koblenz-Rhens So.12.09.2021 Brey Rl 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,29 * Blum, Katja 1965 VfL Neuhofen So.21.06.1981 Germersheim Pf 
5,78  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Sa.05.09.1981 Hamm Rl 
5,70  Bormann, Birgit 1965 LG Vulkaneifel Do.13.08.1981 Koblenz Rl 
5,56  Blankenburg, Stephanie 1964 TV Germania Trier Mi.15.07.1981 Luxemburg Rl 
5,55  Heid, Petra 1965 TV Rheinzabern Sa.15.08.1981 Ludwigshafen Pf 
5,47  Bandemer, Astrid 1964 TV Germania Trier Sa.09.05.1981 Gerolstein Rl 
5,45  Meisenheimer, Kerstin 1965 TSV Speyer So.13.09.1981 Bad Kreuznach Pf 
5,45  Henkel, Felizitas 1964 TV Alzey Sa.15.08.1981 Ingelheim Rh 
5,41  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So.17.05.1981 Koblenz Rl 
5,38  Frank, Martina 1965 LG Andernach-Neuwied So.06.09.1981 Höhr-Grenzhausen Rl 
 
5,38  Mann, Petra 1965 TG Frankenthal So.30.08.1981 Frankenthal Pf 
5,37  Hammer, Andrea 1964 TSV Speyer So.21.06.1981 Germersheim Pf 
5,23  Cullmann, Birgit 1964 SSV Göttenbach Di.30.06.1981 Idar-Oberstein Rl 
5,21  König, Birgit 1964 LG Mainz So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,19  Höhn, Martina 1965 LG Nastätten-Bornich Mi.10.06.1981 Koblenz Rl 
5,14  Groß, Ursula 1965 TuS Ahrweiler Mi.20.05.1981 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,33  Blum, Katja 1965 VfL Neuhofen So.15.08.1982 Freistett Pf 
5,90 * Meisenheimer, Kerstin 1965 TSV Speyer So.30.05.1982 Homburg Pf 
5,63  Lahm, Stefanie 1966 VfL Traben-Trarbach Do.10.06.1982 Luxemburg Rl 
5,60  Hövel, Martina von 1966 USC Mainz Mi.09.06.1982 Landau Rh 
5,58  Höhn, Martina 1965 LG Nastätten-Bornich So.04.07.1982 Ludwigshafen Rl 
5,57  Heid, Petra 1965 TV Rheinzabern So.04.07.1982 Ludwigshafen Pf 
5,54  Zwetsch, Gitta 1966 SSVG Idar-Oberstein Mi.09.06.1982 Meisenheim Rl 
5,50  Bormann, Birgit 1965 LG Vulkaneifel Sa.25.09.1982 Rehlingen Rl 
5,45  Zwetsch, Gabi 1966 SSVG Idar-Oberstein Sa.25.09.1982 Rehlingen Rl 
5,35  Grim, Kathi 1966 VT Zweibrücken Mi.07.07.1982 Zweibrücken Pf 
 
5,35  Frank, Martina 1965 LG Andernach-Neuwied So.13.06.1982 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
5,35  Weller, Steffi 1966 SG Westerwald Mo.31.05.1982 Gießen Rl 
5,35  Nuber, Judith 1966 LG SV Rülzheim Sa.22.05.1982 Ludwigshafen Pf 
5,30  Fettig, Yvonne 1966 TV Nußdorf Sa.14.08.1982 Rehlingen Pf 
5,30  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So.02.05.1982 Koblenz Rl 
5,28  Sink, Anja 1966 TV Rheinzabern So.04.07.1982 Ludwigshafen Pf 
5,25  Wächter, Dagmar 1966 DJK Limburgerhof Do.17.06.1982 Ludwigshafen Pf 
5,23  Luxem, Tita 1966 SSC Koblenz-Karthause Do.10.06.1982 Ochtendung Rl 
5,22  Franzreb, Martina 1965 USC Mainz So.04.07.1982 Ludwigshafen Rh 
5,21  Lott, Angelika 1966 TG Worms Do.22.07.1982 Ludwigshafen Rh 
 
5,18  Schaffert, Astrid 1966 TV Alzey Sa.15.05.1982 Germersheim Rh 
5,17  Groß,  1965 TuS Ahrweiler Sa.15.05.1982 Königswinter Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,63  Boné, Monika 1967 TG Worms So.10.07.1983 Homburg Rh 
5,62  Weilacher, Nicole 1967 TV Nußdorf Do.14.07.1983 Ludwigshafen Pf 
5,61  Blum, Claudia 1966 DJK Limburgerhof So.03.07.1983 Ingelheim Pf 
5,58  Zwetsch, Gaby 1966 USC Mainz Mo.18.07.1983 Mainz Rh 
5,52  Schlüter, Andrea 1967 VfR Frankenthal Sa.04.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,48  Müller, Christiane 1967 TG Worms Mi.18.05.1983 Worms Rh 



5,46  Schreiber, Rita 1967 DJK Limburgerhof So.17.07.1983 Bellheim Pf 
5,46  Haustein, Silke 1967 TV Sinzig Sa.25.06.1983 Ochtendung Rl 
5,45  Siraf, Anke 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.08.10.1983 Diez Rl 
5,44  Luxem, Rita 1966 SSC Koblenz-Karthause So.25.09.1983 Koblenz Rl 
 
5,39  Hövel, Martina von 1966 USC Mainz Sa.14.05.1983 Uerdingen Rh 
5,36  Becker, Anja 1966 TuS Sohren Sa.03.09.1983 Diez Rl 
5,36  Rosenbaum, Mechthild 1967 ETuS Trier Sa.14.05.1983 Grevenmacher Rl 
5,35  Grim, Kathi 1966 VT Zweibrücken So.05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,31  Artz, Andrea 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz So.19.06.1983 Wittlich Rl 
5,30  Ehlert, Heike 1967 LG Westland So.21.08.1983 Frankenstein Pf 
5,29  Fischer, Christine 1966 USC Mainz Sa.03.09.1983 Lage Rh 
5,13  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So.19.06.1983 Wittlich Rl 
5,13  Weller, Steffi 1966 SG Westerwald So.05.06.1983 Altenkirchen Rl 
5,11  Erlenbach, Claudia 1967 USC Mainz So.18.09.1983 Ingelheim Rh 
 
5,08  Roßbach, Kerstin 1966 LG Sieg Sa.04.06.1983 Wallmerod Rl 
5,08  Oliva, Esther 1966 LG Andernach-Neuwied Fr.29.04.1983 Andernach Rl 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,94  Kubla, Ulrike 1968 LG Loreley-Taunus Fr.20.07.1984 Fulda Rl 
5,70  Weilacher, Nicole 1967 TV Nußdorf Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,64  Rosenbaum, Mechthild 1967 TV Germania Trier Sa.19.05.1984 Gerolstein Rl 
5,63  Haag, Gabi 1968 TV Engers Do.17.05.1984 Andernach Rl 
5,61  Homburg, Johanna 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.15.09.1984 Koblenz Rl 
5,61  Schlieger, Beate 1968 VfR Frankenthal Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,52  Maas, Marion 1968 LG Loreley-Taunus Sa.19.05.1984 Betzdorf Rl 
5,50  Brunner, Claudia 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.09.06.1984 Thun Pf 
5,47  Schlüter, Andrea 1967 VfR Frankenthal Sa.12.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
5,41  Lingler, Martina 1967 SG Weierhof Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
 
5,38  Neumann, Anja 1968 LG Andernach-Neuwied So.29.04.1984 St. Amand Rl 
5,37  Etten, Elke 1968 LG Vulkaneifel Do.20.09.1984 Gerolstein Rl 
5,37  Haustein, Silke 1967 TV Sinzig Sa.28.04.1984 Köln Rl 
5,34  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.08.07.1984 Ingelheim Rh 
5,32  Schneider, Yvonne 1968 LG Vulkaneifel Do.20.09.1984 Gerolstein Rl 
5,32  Brunner, Claudia 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,29  Bender, Claudia 1968 TuS Kirn So.08.07.1984 Homburg Rl 
5,28  Schmitz, Bettina 1968 LG Andernach-Neuwied So.15.07.1984 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
5,27  Forell, Meike 1968 VT Zweibrücken So.29.04.1984 Homburg Pf 
5,25  Lotz, Anja 1967 TV Oberneisen Fr.31.08.1984 Wallmerod Rl 
 
5,23  Summerer, Barbara 1968 LG Andernach-Neuwied So.15.07.1984 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
5,21  Udelhoven, Elisabeth 1967 LG Vulkaneifel So.02.09.1984 Gerolstein Rl 
5,17  Schwarz, Cornelia 1967 TSV Elgendorf Fr.15.06.1984 Altenkirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02  Kubla, Ulrike 1968 LG Andernach-Neuwied So.26.05.1985 Ingolstadt Rl 
5,79  Maier, Petra 1969 TG Worms So.29.09.1985 Mannheim Rh 
5,77  Schreieck, Rita 1969 ABC Rala Ludwigshafen So.08.09.1985 Ludwigshafen Pf 
5,77  Haag, Gabi 1968 TV Engers Sa.31.08.1985 Dierdorf Rl 
5,72  Schlieger, Beate 1968 VfR Frankenthal So.16.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,61  Goebbels, Annette 1969 LG Westland Sa.15.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,61  Etten, Elke 1968 LG Vulkaneifel So.26.05.1985 Gerolstein Rl 
5,54  Haag, Beate 1969 VfL Bellheim Sa.01.06.1985 Speyer Pf 
5,50  Schneider, Yvonne 1968 LG Vulkaneifel Sa.21.09.1985 Speicher Rl 
5,50  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront Sa.07.09.1985 Berlin Rh 
 
5,45  Maas, Marion 1968 LG Loreley-Taunus So.08.09.1985 Berlin Rl 
5,41  Bender, Claudia 1968 TuS Kirn So.01.09.1985 Kirn Rl 
5,40  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf Do.27.06.1985 Ludwigshafen Pf 



5,32  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken Mi.31.07.1985 Saarbrücken Pf 
5,31  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems So.05.05.1985 Holzappel Rl 
5,27  Faber, Claudia 1968 LG Vulkaneifel Fr.21.06.1985 Gerolstein Rl 
5,25  Henkel, Anke 1969 1. FC Kaiserslautern Sa.15.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,22  Reiland, Anja 1969 TV Nußdorf Mo.01.07.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,19  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg Sa.29.06.1985 Gebhardshain Rl 
5,18  Masberg, Ruth 1969 LG Andernach-Neuwied So.23.06.1985 Speyer Rl 
 
5,17  Fuchs, Iris 1969 USC Mainz Mi.11.09.1985 Mainz Rh 
5,16  Huckenbeck, Nina 1968 USC Mainz Mi.01.05.1985 Ingelheim Rh 
5,15  Ebner, Tanja 1969 TuS Hachenburg So.12.05.1985 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03 * Maier, Petra 1969 TG 1846 Worms Fr.25.07.1986 Krefeld Rh 
5,56  Beier, Bettina 1970 SSC Koblenz-Karthause So.14.09.1986 Karlsdorf Rl 
5,54  Brandenburg, Eva 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.16.08.1986 Oberursel Rl 
5,53  Göbbels, Annette 1969 LG Westland Sa.03.05.1986 Speyer Pf 
5,52  Hundemer, Martina 1970 TV Rhodt Do.10.07.1986 Ludwigshafen Pf 
5,45  Haag, Beate 1969 VfL Bellheim So.08.06.1986 Speyer Pf 
5,41  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken Do.01.05.1986 Saarbrücken Pf 
5,39  Becker, Daniela 1969 SSVG Idar-Oberstein So.18.05.1986 Oberbrombach Rl 
5,35  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf So.14.09.1986 Ludwigshafen Pf 
5,35  Leibig, Elke 1969 ASV Harthausen So.08.06.1986 Speyer Pf 
 
5,35  Geelvink, Julia 1970 ABC Rala Ludwigshafen So.01.06.1986 Ludwigshafen Pf 
5,31  Brandenburger, Heike 1970 TV Dudenhofen So.21.09.1986 Mußbach Pf 
5,30  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Loreley-Taunus So.10.08.1986 Diez Rl 
5,23  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Mo.19.05.1986 Hachenburg Rl 
5,22  Fischer, Sandra 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
5,22  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg So.11.05.1986 Kreuztal Rl 
5,21  Baumeister, Katja 1970 LG Speyer-Schifferstadt So.08.06.1986 Speyer Pf 
5,20  Marquardt, Gaby 1969 LG Rheinfront So.17.08.1986 Ingelheim Rh 
5,17  Broska, Elgin 1970 LG Andernach-Neuwied So.28.09.1986 Koblenz Rl 
5,15  Völker, Anja 1969 LG Obere Nahe Birkenfeld So.18.05.1986 Oberbrombach Rl 
 
5,14  Schweitzer, Sonja 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.31.05.1986 Diez Rl 
5,12  Schwarz, Liane 1970 LG Bitburg-Prüm Sa.10.05.1986 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,92 * Gerstle, Sonja 1971 TV Nußdorf Sa.08.08.1987 Heidenheim Pf 
5,87  Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein Do.16.07.1987 Trier Rh 
5,80  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier Mi.02.09.1987 Trier Rl 
5,62  Peter, Sabine 1971 TSV Iggelheim Mi.22.07.1987 Walldorf Pf 
5,52  Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa.30.05.1987 Ingelheim Rh 
5,46  Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz Do.18.06.1987 Mainz Rh 
5,41  Klein, Sabine 1971 LG Kreis Ahrweiler Do.16.07.1987 Trier Rl 
5,40  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Andernach-Neuwied Do.16.07.1987 Trier Rl 
5,40  Brandenburger, Heike 1970 TV Dudenhofen So.24.05.1987 Bad Bergzabern Pf 
5,39  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein Sa.30.05.1987 Ingelheim Rh 
 
5,35  Broska, Elgin 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.12.09.1987 Dierdorf Rl 
5,33  Geelvink, Julia 1970 ABC Ludwigshafen Sa.04.07.1987 Ludwigshafen Pf 
5,31  Liewald, Jana 1971 LAZ Nieder-Olm Do.16.07.1987 Trier Rh 
5,31  Tögel, Sandra 1971 VfR Frankenthal So.24.05.1987 Ludwigshafen Pf 
5,29  Göbel, Petra 1970 TuS Dierdorf Di.30.06.1987 Koblenz Rl 
5,27  Baier, Helen 1971 LG Altrhein Sa.30.05.1987 Ingelheim Rh 
5,26  Pfeffer, Heike 1971 VfR Kaiserslautern So.24.05.1987 Homburg Pf 
5,26  Bozek, Claudia 1971 LG Westland So.24.05.1987 Homburg Pf 
5,22  Schwarz, Liane 1970 LG Bitburg-Prüm Sa.06.06.1987 Oberhofen Rl 
5,20  Hohl, Heike 1971 ABC Ludwigshafen Sa.08.08.1987 Heidenheim Pf 
 



5,19  Schabbach, Chatarina 1970 TuS Brey Sa.27.06.1987 Brey Rl 
5,17  Kitschenberg, Anne 1970 LG Kreis Ahrweiler Sa.11.07.1987 Mayen Rl 
5,15  Schmitz, Katja 1971 TV Germania Trier So.14.06.1987 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,00  Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein So.01.05.1988 Ingelheim Rh 
5,97  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier Do.12.05.1988 Luxemburg Rl 
5,69  Weißmann, Helga 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.10.07.1988 Speyer Pf 
5,65  Peter, Sabine 1971 VT Böhl Sa.01.10.1988 Östringen Pf 
5,63  Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim Mi.22.06.1988 Worms Rh 
5,41  Hannawald, Jutta 1972 LAZ Lahn-Aar Diez So.09.10.1988 Wiesbaden Rl 
5,40  Haber, Sandra 1971 TuS Rot-Weiss Koblenz So.12.06.1988 Neuwied Rl 
5,37  Bozek, Claudia 1971 LG Wasgau So.12.06.1988 Poissy Pf 
5,33  Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm Sa.10.09.1988 Alzey Rh 
5,31  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Mi.07.09.1988 Landau Pf 
 
5,31  Engel, Christiane 1971 ABC Ludwigshafen Mi.22.06.1988 Worms Pf 
5,26  Barth, Martina 1971 TuS Kirn Sa.07.05.1988 Bad Kreuznach Rl 
5,25  Weller, Manuela 1971 TuS Wallmerod So.09.10.1988 Wiesbaden Rl 
5,24  Häser, Stefanie 1971 LG Vulkaneifel So.12.06.1988 Neuwied Rl 
5,22  Baier, Helen 1971 LG Altrhein So.05.06.1988 Mainz Rh 
5,21  Wolf, Daniela 1972 LG Neustadt So.02.10.1988 Edenkoben Pf 
5,15  Schmieden, Alexandra 1972 TuS Kirn So.11.09.1988 Ladenburg Rl 
5,14  Liewald, Jana 1971 LAZ Nieder-Olm Do.15.09.1988 Berlin Rh 
5,13  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein So.01.05.1988 Eich Rh 
5,12  Heiser, Daniela 1972 TV Germania Trier Di.06.09.1988 Luxemburg Rl 
5,07  Thull, Nicole 1972 SV Alflen So.25.09.1988 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,70  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber So.03.09.1989 St. Wendel Rl 
5,68 * Töpfer, Kirsten 1973 LAZ Zweibrücken So.11.06.1989 Speyer Pf 
5,50  Rajcic, Anita 1973 USC Mainz Sa.24.06.1989 Ingelheim Rh 
5,49  Hannawald, Jutta 1972 TuS Niederneisen Sa.07.10.1989 Diez Rl 
5,43  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Sa.20.05.1989 Speyer Pf 
5,42  Wolf, Daniela 1972 VfR Frankenthal So.21.05.1989 Ludwigshafen Pf 
5,36  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus Sa.02.09.1989 Ahlen Rl 
5,24  Schmieden, Alexandra 1972 TuS Kirn Sa.29.04.1989 Trier Rl 
5,16  Kuhn, Sandra 1973 Post SV Trier Do.24.08.1989 Trier Rl 
5,16  Spriestersbach, Myriam 1973 TV Oberneisen So.20.08.1989 Wilsenroth Rl 
 
5,16  Schütt, Anke 1973 TSV Kandel Mo.17.07.1989 Landau Pf 
5,14  Warnecke, Ute 1972 LG Vulkaneifel So.03.09.1989 Trier Rl 
5,12  Thull, Nicole 1972 TV Germania Trier So.16.07.1989 Ludwigshafen Rl 
5,11  Bäuerle, Claudia 1973 TSG Grünstadt So.28.05.1989 Mainz Pf 
5,10  Schürg, Michaela 1972 TuS Wallmerod So.11.06.1989 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,81  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Sa.26.05.1990 Trier Rl 
5,72  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Sa.25.08.1990 Brühl Rh 
5,67  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.26.05.1990 Trier Rl 
5,57  Töpfer, Kirsten 1973 LAZ Zweibrücken So.20.05.1990 Frankenthal Pf 
5,55  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens So.24.06.1990 Brey Rl 
5,55 * Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms So.17.06.1990 Limburgerhof Rh 
5,51  Rajcic, Anita 1973 USC Mainz Mi.23.05.1990 Mainz Rh 
5,50  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.26.05.1990 Trier Rl 
5,44  Werle, Silke 1974 LAZ Zweibrücken So.09.09.1990 Saarbrücken Pf 
5,42  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim Do.07.06.1990 Ludwigshafen Pf 
 
5,41  Kalina, Nicole 1974 LAZ Zweibrücken So.13.05.1990 Thaleischweiler Pf 
5,40  Mohr, Antja 1974 LAC Frankenthal So.20.05.1990 Frankenthal Pf 



5,36  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Sa.26.05.1990 Trier Rl 
5,30  Kuhn, Sandra 1973 Post SV Trier So.07.10.1990 Gelsenkirchen Rl 
5,30  Juntke, Michaela 1974 TuS Montabaur Sa.04.08.1990 Villmar Rl 
5,30  Müller, Andrea 1974 LAZ Zweibrücken Mi.30.05.1990 Saarbrücken Pf 
5,28  Lorenz, Julia 1974 SSVG Idar-Oberstein Sa.19.05.1990 Betzdorf Rl 
5,25  Fallen, Wenke 1973 USC Mainz So.27.05.1990 Landau Rh 
5,18  Hock, Andrea 1974 TV 1848 Bodenheim Do.24.05.1990 Bodenheim Rh 
5,17  Hochscheid, Manuela 1973 SSC Koblenz-Karthause Sa.26.05.1990 Trier Rl 
 
5,17  Spies, Ines 1974 SG Gymn. A.d.Frankenstr. Sa.12.05.1990 Alzey Rh 
5,12  Spriestersbach, Myriam 1973 TV Oberneisen Sa.05.05.1990 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,95  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Do.09.05.1991 Oberursel Rh 
5,84  Lehmann, Inken 1975 USC Mainz So.11.08.1991 Illertissen Rh 
5,74  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.25.05.1991 Neuwied Rl 
5,51 * Rosenbach, Marion 1974 LG Koblenz-Rhens So.19.05.1991 Lingolsheim Rl 
5,49  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim So.11.08.1991 Emmelshausen Pf 
5,44  Wallot, Gesine 1975 LG Rheinfront Mi.18.09.1991 Mainz Rh 
5,44  Baumann, Sonja 1975 LG Andernach-Neuwied Do.13.06.1991 Koblenz Rl 
5,43  Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms So.02.06.1991 Worms Rh 
5,40  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa.25.05.1991 Neuwied Rl 
5,38  Wittig, Anita 1975 USC Mainz Mi.31.07.1991 Mainz Rh 
 
5,31  Juntke, Michaela 1974 TuS Montabaur Sa.04.05.1991 Diez Rl 
5,30 * Werle, Silke 1975 LAZ Zweibrücken So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,29  Lämmlin, Claudia 1975 LG Weinstraße So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,27  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus Sa.21.09.1991 Bad Schwalbach Rl 
5,24  Hempel, Jana 1974 USC Mainz Di.13.08.1991 Mainz Rh 
5,24  Mohr, Antje 1974 LAC Frankenthal So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,23  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Sa.25.05.1991 Neuwied Rl 
5,22  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Do.30.05.1991 Speyer Rh 
5,21  Hennecke, Esther 1975 1. FC Kaiserslautern So.12.05.1991 Kaiserslautern Pf 
5,18  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler So.04.08.1991 Emmelshausen Rl 
 
5,14  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl Fr.24.05.1991 Limburgerhof Pf 
5,11  Hock, Andrea 1974 TV 1848 Bodenheim So.26.05.1991 Worms Rh 
5,05  Michel, Isabell 1975 TV Sobernheim Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03 * Lehmann, Inken 1975 USC Mainz So.17.05.1992 Dillingen Rh 
5,68 * Eichmann, Silke 1976 ABC Ludwigshafen So.13.09.1992 Koblenz Pf 
5,64  Werle, Silke 1975 LAZ Zweibrücken Sa.09.05.1992 Zweibrücken Pf 
5,46 * Wittig, Anja 1975 USC Mainz So.24.05.1992 Worms Rh 
5,44  Wallot, Gesine 1975 LG Rheinfront Fr.15.05.1992 Mainz Rh 
5,42  Hennecke, Esther 1975 1. FC Kaiserslautern Sa.04.07.1992 Kaiserslautern Pf 
5,40  Neumayer, Tanja 1976 VT Zweibrücken Mi.08.07.1992 Zweibrücken Pf 
5,25  Eyl, Gesa 1975 TuS Dierdorf Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
5,17  Hecker, Tina 1975 PSV Wengerohr Sa.09.05.1992 Trier Rl 
5,17  Baumann, Sonja 1975 LG Rhein-Wied/Andernach So.03.05.1992 Polch Rl 
 
5,13  Moor, Erika 1976 LG Altrhein Sa.12.09.1992 Worms Rh 
5,12  Meyer, Anja 1976 LG Koblenz-Rhens Sa.02.05.1992 Troisdorf Rl 
5,09  Pohlmann, Uta 1975 TuS Hachenburg Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
5,08  Nagel, Nathalie 1976 LG Emmelshausen So.03.05.1992 Emmelshausen Rl 
5,06  Klein, Andrea 1976 USC Mainz Di.12.05.1992 Mainz Rh 
4,96  Heylmann, Mona 1976 LG Obere Nahe Sa.27.06.1992 Birkenfeld Rl 
4,95 * Heckmann, Steffi 1975 TG 1846 Worms So.24.05.1992 Worms Rh 
4,95  Rödder, Ilka 1976 LG Sieg Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
4,94 * Wieser, Tanja 1975 LG Rheinfront So.14.06.1992 Worms Rh 
4,93  Pelzer, Irene 1976 LG Bitburg-Prüm Mi.22.07.1992 Trier Rl 



 
4,93  Seibert, Katja 1976 LG Sieg Sa.16.05.1992 Neuwied Rl 
4,90  Orth, Kerstin 1976 SG Gymn. A.d.Frankenstr. Sa.12.09.1992 Worms Rh 
4,88  Konz, Andrea 1976 TSG 1848 Heidesheim Di.12.05.1992 Mainz Rh 
4,86  Theis, Nicole 1976 TuS Dierdorf Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
4,85  Orth, Pamela 1976 TG 1846 Worms Sa.12.09.1992 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,20  Eichmann, Silke 1976 ABC Ludwigshafen So.22.08.1993 Frankenthal Pf 
5,76  Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen So.06.06.1993 Kandel Pf 
5,39  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim So.16.05.1993 Limburgerhof Pf 
5,37  Tisch, Nicole 1977 LAC Frankenthal So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
5,34  Hamburger, Sabine 1977 LG Alzey So.16.05.1993 Worms Rh 
5,31  Koppenhöfer, Silvia 1976 SV Otterberg So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
5,29  Hamm, Katharina 1977 USC Mainz So.16.05.1993 Worms Rh 
5,27  Ettenhuber, Katrin 1977 LG Wasgau Fr.21.05.1993 Hinterweidenthal Pf 
5,22  Kimich, Susanne 1977 TSV Kandel So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
5,17  Nagel, Nathalie 1976 LG Emmelshausen Sa.15.05.1993 Trier Rl 
 
5,16  Wagner, Rita 1977 PSV Wengerohr Mi.28.04.1993 Trier Rl 
5,05  Körner, Isabel 1976 LAV Gau-Algesheim Fr.17.09.1993 Gau-Algesheim Rh 
4,95  Blohmer, Katrin 1977 TGM Budenheim Sa.18.09.1993 Salzgitter Rh 
4,94  Seibert, Katja 1976 LG Sieg So.19.09.1993 Windhagen Rl 
4,94  Peltzer, Irene 1976 LG Bitburg-Prüm Mi.28.04.1993 Trier Rl 
4,92 * Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm So.06.06.1993 Kandel Rh 
4,90  Szalontai, Dora 1976 USC Mainz Sa.01.05.1993 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,96  Lotsch, Bettina 1977 ABC Ludwigshafen So.01.05.1994 Bad Dürkheim Pf 
5,95 * Göbel, Anneke 1978 USC Mainz Sa.04.06.1994 Mannheim Rh 
5,81  Schneider, Nadja 1978 LV Kö Pirmasens So.01.05.1994 Bad Dürkheim Pf 
5,73 * Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.29.05.1994 Speyer Pf 
5,61  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
5,60  Hamburger, Sabine 1977 LG Alzey Sa.20.08.1994 Worms Rh 
5,41  Tisch, Nicole 1977 ABC Ludwigshafen Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
5,37 * Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,36  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.17.09.1994 Brey Rl 
5,28  Wiertz, Bärbel 1978 LG Bitburg-Prüm Sa.07.05.1994 Trier Rl 
 
5,27  Wagner, Marion 1978 USC Mainz So.01.05.1994 Ingelheim Rh 
5,27  Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Sa.16.04.1994 Kirn Rl 
5,23  Knob, Stefanie 1977 ABC Ludwigshafen So.01.05.1994 Bad Dürkheim Pf 
5,18  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So.19.06.1994 Trier Rl 
5,16  Kahlenberg, Carmen 1978 TuS Montabaur Sa.13.08.1994 Montabaur Rl 
5,12  Wolfram, Kerstin 1978 TuS Immendorf Sa.07.05.1994 Polch Rl 
5,09  Dillenberger, Susanne 1978 LG Loreley-Taunus Do.21.04.1994 Oberwesel Rl 
5,07 * Ecker, Cindy 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.17.08.1994 Neuwied Rl 
5,06  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So.01.05.1994 Ingelheim Rh 
4,99  Wagner, Rita 1977 PSV Wengerohr Sa.21.05.1994 Speicher Rl 
 
4,97  Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm Sa.07.05.1994 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Göbel, Anneke 1978 USC Mainz So.18.06.1995 Nieder-Olm Rh 
5,85  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.18.06.1995 Niederolm Pf 
5,62  Kiesgen, Nina 1979 PSV Wengerohr Sa.22.04.1995 Kirn Rl 
5,55 * Mergenthaler, Mirjam 1979 VfL Bad Kreuznach Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
5,51  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So.18.06.1995 Niederolm Pf 
5,34  Stranz, Alexandra 1979 TuS Kirn Sa.06.05.1995 Bad Kreuznach Rl 
5,33  Lindemann, Irene 1978 LG Speyer-Schifferstadt So.21.05.1995 Wörth Pf 



5,31  Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
5,31  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal So.14.05.1995 Zweibrücken Pf 
5,29  Mittler, Tanja 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.25.06.1995 Ingelheim Rl 
 
5,29  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.18.06.1995 Niederolm Pf 
5,29  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So.18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
5,19  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So.18.06.1995 Nieder-Olm Rh 
5,18  Lehmann, Claudia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.21.06.1995 Neuwied Rl 
5,15  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe So.18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
5,15 * Hartmann, Stefanie 1979 LG Bitburg-Prüm Sa.13.05.1995 Trier Rl 
5,14  Kraus, Ellen 1979 TuS Wallmerod Sa.26.08.1995 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,84  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause Mi.29.05.1996 Brey Rl 
5,61  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße So.09.06.1996 Zweibrücken Pf 
5,46  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.09.06.1996 Zweibrücken Rl 
5,39  Tost, Daniela 1980 LG Weinstraße So.28.04.1996 Wachenheim Pf 
5,35  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So.09.06.1996 Zweibrücken Pf 
5,33  O`Brien, Andrea 1980 TuS 1862 Kirn Sa.20.04.1996 Kirn Rl 
5,32  Kiesgen, Nina 1979 LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa.04.05.1996 Trier Rl 
5,24  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
5,23  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.15.09.1996 Weinheim Pf 
5,22  Mertes, Tanja 1979 TuS Mayen So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
 
5,15  Schneider, Rebecca 1979 TuS 1862 Kirn Sa.20.04.1996 Kirn Rl 
5,14  Siener, Heike 1980 TSG Grünstadt So.29.09.1996 Pirmasens Pf 
5,12  Kraus, Ellen 1979 TuS Wallmerod So.09.06.1996 Zweibrücken Rl 
5,09  Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
5,07  Bierkant, Nicole 1979 SSC Koblenz-Karthause Mi.29.05.1996 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,64 -0,2 Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg Sa.14.06.1997 Betzdorf Rl 
5,55  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz Sa.30.08.1997 Wesel Rh 
5,49  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken Do.19.06.1997 Kaiserslautern Pf 
5,46  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause Fr.06.06.1997 Brey Rl 
5,44  Siener, Heike 1980 TSG Grünstadt Mo.26.05.1997 Eisenberg Pf 
5,43  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße So.20.04.1997 Wachenheim Pf 
5,31  Richter, Verena 1980 USC Mainz Fr.01.08.1997 Mainz Rh 
5,30  Rapp, Anne-Kathrin 1981 USC Mainz Sa.14.06.1997 Betzdorf Rh 
5,28 +0,5 Netzer, Linda 1981 TuS Montabaur Sa.14.06.1997 Betzdorf Rl 
5,25  Kreis, Sarah 1981 LC Bingen Do.01.05.1997 Ingelheim Rh 
 
5,24  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau So.25.05.1997 Hauenstein Pf 
5,20 -0,7 Klundt, Sabrina 1980 ASV Landau Sa.14.06.1997 Betzdorf Pf 
5,20  Dillmann, Stephanie 1981 LAZ Nieder-Olm Do.01.05.1997 Ingelheim Rh 
5,18  Balthasar, Miriam 1980 SSC Koblenz-Karthause Sa.12.04.1997 Kirn Rl 
5,16 -0,4 Schmücker, Eva 1981 LG Rhein-Wied Sa.14.06.1997 Betzdorf Rl 
5,13 +1,2 Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied Sa.27.09.1997 Polch Rl 
5,13  Breitbach, Anne-Katrin 1980 SSC Koblenz-Karthause Sa.12.04.1997 Kirn Rl 
5,11 -2,3 Majezinovic, Alma 1981 TuS Montabaur Sa.24.05.1997 Betzdorf Rl 
5,05 -1,2 Greb, Janina 1980 LG Sieg Sa.14.06.1997 Betzdorf Rl 
5,04 -1,1 Nonn, Ulrike 1980 LG Rhein-Wied Sa.14.06.1997 Betzdorf Rl 
 
5,04  Schippel, Nina 1981 LG Bernkastel/Wittlich So.04.05.1997 Trier Rl 
5,04 +1,9 Neisen, Vera 1981 Gerolsteiner LGV Sa.19.04.1997 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz Sa.27.06.1998 Berlin Rh 
5,85 +0,2 Fess, Christine 1981 LAZ Zweibrücken So.14.06.1998 St. Wendel Pf 
5,42  Kreis, Sarah 1981 LC Bingen Do.09.07.1998 Oberwesel Rh 



5,39  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Mi.17.06.1998 Pfungstadt Rh 
5,31  Kleinz, Denise 1981 USC Mainz Sa.29.08.1998 Vaterstetten Rh 
5,22  Rapp, Anne-Kathrin 1981 USC Mainz Mo.01.06.1998 Limburgerhof Rh 
5,19  David, Jessica 1982 SSC Koblenz-Karthause Fr.29.05.1998 Brey Rl 
5,18  Dillmann, Stephanie 1981 LAZ Nieder-Olm Sa.18.07.1998 Nieder-Olm Rh 
5,17 +0,0 Neisen, Vera 1981 Gerolsteiner LGV Sa.23.05.1998 Neuwied Rl 
5,16  Wenzel, Nadine 1982 TV Nußdorf Fr.19.06.1998 Germersheim Pf 
 
5,15  Breidbach, Jutta 1982 USC Mainz So.20.09.1998 Brey Rh 
5,14  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So.26.04.1998 Koblenz Rl 
5,14  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied So.26.04.1998 Koblenz Rl 
5,11  Richmond, Christina Mic 1982 LV Kö Pirmasens Sa.09.05.1998 Pirmasens Pf 
5,08  Werner, Kerstin 1981 LAC Wittlich Do.18.06.1998 Wittlich Rl 
5,07 +0,0 Netzer, Linda 1981 TuS Montabaur Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
5,00  Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.07.06.1998 Mainz Rl 
5,00  Mujezinovic, Alma 1981 TuS Montabaur Sa.09.05.1998 Westerburg Rl 
4,98 -0,5 Kolb, Svenja 1982 LG Sieg Di.22.09.1998 Berlin Rl 
4,97 +0,3 Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.31.05.1998 Lingolsheim Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53  Genari, Maria 1982 ABC Ludwigshafen So.09.05.1999 Ludwigshafen Pf 
5,49  Wörsdörfer, Marlen 1982 USC Mainz Sa.24.07.1999 Saulheim Rh 
5,36  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
5,28 +1,8 Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.29.05.1999 Daun Rl 
5,28  Servo, Angelika 1983 ABC Ludwigshafen So.09.05.1999 Ludwigshafen Pf 
5,25 +0,9 Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.29.05.1999 Daun Rl 
5,24 -1,7 Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
5,24  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn So.09.05.1999 Ludwigshafen Rl 
5,22  Dömming, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen Do.05.08.1999 Ludwigshafen Pf 
5,20  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
 
5,16  Scheuer, Silvia 1982 TuS 1862 Kirn Sa.17.04.1999 Kirn Rl 
5,15 +1,8 Delinsky, Katharina 1983 TV Ransbach 1887 So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
5,15  Bannweg, Kerstin 1983 Diezer TSK Oranien Sa.08.05.1999 Westerburg Rl 
5,14  Stoebener, Marika 1983 ABC Ludwigshafen Do.05.08.1999 Ludwigshafen Pf 
5,13 +0,0 Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
5,12 +0,4 Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken So.23.05.1999 Homburg Pf 
5,07  Breidbach, Jutta 1982 SSC Koblenz-Karthause Fr.07.05.1999 Brey Rl 
5,05 +0,2 Sauer, Bianca 1983 Post-SV Koblenz Sa.15.05.1999 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62  Servo, Angelika 1983 ABC Ludwigshafen Fr.19.05.2000 Jefferson City/USA Pf 
5,57  Hennemann, Sybille 1984 LG Esterau-Holzappel Mi.24.05.2000 Westerburg Rl 
5,48  Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.15.04.2000 Kirn Rl 
5,41  Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,40  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
5,40  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm So.25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
5,30  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,29  Sauer, Bianca 1983 Post-SV Koblenz Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,29  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn Fr.09.06.2000 Simmertal Rl 
5,25  Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm So.25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
 
5,25  Abele, Andrea 1984 LCO Edenkoben So.18.06.2000 Wittlich Pf 
5,23  Wilhelm, Elena 1984 MTSV Beindersheim So.28.05.2000 Zweibrücken Pf 
5,22 -1,3 Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken Mi.20.09.2000 Berlin Pf 
5,20 +1,4 Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied So.25.06.2000 Koblenz Rl 
5,16  Delinsky, Katharina 1983 TV Ransbach 1887 Mi.14.06.2000 Koblenz Rl 
5,16  Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.20.05.2000 Polch Rl 



 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,50  Möllinger, Anne 1985 TG Worms So.17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
5,47  Gillmann, Melanie 1985 ABC Ludwigshafen So.03.06.2001 Bischwiller Pf 
5,36  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
5,35  Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV So.20.05.2001 Trier Rl 
5,31  Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 Fr.01.06.2001 Brey Rl 
5,23  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn So.20.05.2001 Trier Rl 
5,23 -0,5 Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
5,22  Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
5,20 +0,1 Kron, Nadine 1984 ASV Koblenz 03 Sa.25.08.2001 Vaterstetten Rl 
5,18  Schäfer, Helen 1984 TG Worms Sa.02.06.2001 Ludwigshafen Rh 
 
5,18 -0,2 Kreft, Laura 1985 TuS Dierdorf Sa.12.05.2001 Hachenburg Rl 
5,16  Müller, Stefanie 1985 Gerolsteiner LGV Do.31.05.2001 Daun Rl 
5,15  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa.15.06.2002 Polch Rl 
5,50  Wiegand, Virginie 1985 TSV Speyer Sa.15.06.2002 Polch Pf 
5,48  Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Fr.13.09.2002 Brey Rl 
5,42 +1,7 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So.02.06.2002 Betzdorf Rl 
5,40  Müller, Stefanie 1985 Gerolsteiner LGV Di.18.06.2002 Daun Rl 
5,23  Schellberg, Pia 1985 TV Rheinzabern Sa.01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
5,21  Kreft, Laura 1985 TuS Dierdorf So.05.05.2002 Koblenz Rl 
5,18  Adams, Rebecca 1986 Gerolsteiner LGV Mo.01.07.2002 Trier Rl 
5,16 +0,0 Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 Sa.31.08.2002 Berlin Rl 
5,16  Schläfer, Kristin 1986 LAZ Zweibrücken Mi.05.06.2002 Bad Bergzabern Pf 
 
5,11  Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 Fr.13.09.2002 Brey Rl 
5,11  Kehrer, Nadine 1986 TV Thaleischweiler Do.20.06.2002 Kaiserslautern Pf 
5,05 +1,7 Maur, Nina 1986 TV Niederbieber So.02.06.2002 Betzdorf Rl 
5,03  Möllinger, Anne 1985 TG Worms So.02.06.2002 Bingen Rh 
5,01  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,76  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
5,45  Malysiak, Ines 1987 TV Bad Bergzabern Sa.31.05.2003 Kaiserslautern Pf 
5,43  Marshall, Kesiha 1986 SV Otterberg Do.29.05.2003 Diekirch/LUX Pf 
5,27 +0,6 Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
5,15  Schläfer, Kristin 1986 LAZ Zweibrücken Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 
5,14  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,13 +0,6 Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa.10.05.2003 Konz Rl 
5,10  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.20.09.2003 Ludwigshafen Rl 
5,10 +0,3 Adams, Rebecca 1986 Gerolsteiner LGV So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
5,09  Becher, Silvia 1987 LG Sieg Mi.21.05.2003 Hachenburg Rl 
 
5,08  Nieke, Jennifer 1987 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.28.06.2003 Diez Rl 
5,02  Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied So.21.09.2003 Ludwigshafen Rl 
4,98  Bloedorn, Isabelle 1987 TG Worms Mi.25.06.2003 Alsheim Rh 
4,98  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Sa.14.06.2003 Wittlich Rh 
4,88 +0,4 Prangenberg, Stephanie 1986 LG Rhein-Wied So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,60 -1,0 Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.15.05.2004 Mayen Rl 
5,56 -1,1 Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken So.25.07.2004 Saulheim Pf 
5,52  Barthel, Melanie 1988 LCO Edenkoben Sa.15.05.2004 Bad Bergzabern Pf 
5,48  Malysiak, Ines 1987 TV Bad Bergzabern Di.15.06.2004 Herxheim Pf 
5,45  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.26.09.2004 Weisel Rl 
5,32  Becker, Elena 1988 ASV Landau Di.15.06.2004 Herxheim Pf 



5,25  Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Sa.05.06.2004 Mainz Rh 
5,24  Nieke, Jennifer 1987 LG Lahn-Aar-Esterau So.02.05.2004 Diez Rl 
5,23  Fey, Dinah 1988 TuS 1862 Kirn Sa.03.04.2004 Kirn Rl 
5,20 +1,6 Bernhardt, Julia 1988 LAZ Zweibrücken Mo.27.09.2004 Berlin Pf 
 
5,14  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Fr.09.07.2004 Bernkastel-Kues Rl 
5,14 -1,8 Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Sa.05.06.2004 Saulheim Rh 
5,13  Reißner, Sandra 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,12  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich So.09.05.2004 Trier Rl 
5,07  Eidenmüller, Katja 1987 LAZ Nieder-Olm Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rh 
5,03  Schön, Denise 1988 LT Diezer TSK/LG Einrich So.25.04.2004 Holzappel Rl 
5,00  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Mi.21.04.2004 Brey Rl 
4,97  Möbs, Anna 1988 LG Lahn-Aar-Esterau So.25.04.2004 Bad Schwalbach Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62  Barthel, Jasmin 1988 TV Gimmeldingen Sa.21.05.2005 Eisenberg Pf 
5,60 +0,0 Seer, Tamara 1989 ABC Ludwigshafen So.26.06.2005 Freistett Pf 
5,45  Barthel, Melanie 1988 TV Gimmeldingen Sa.30.04.2005 Bad Kreuznach Pf 
5,38  Möllinger, Britta 1989 USC Mainz So.12.06.2005 Saulheim Rh 
5,38  Gruber, Katharina 1988 ASV Landau Sa.21.05.2005 Eisenberg Pf 
5,37 +0,0 Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Di.28.06.2005 Brey Rl 
5,30 +1,0 Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken So.08.05.2005 Kaiserslautern Pf 
5,25 +0,0 Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Sa.14.05.2005 Weinheim Rh 
5,22 -0,2 Leibig, Sina 1988 TV 1861 Bad Ems So.17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
5,19  Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler Mi.21.09.2005 Meckenheim Rl 
 
5,19 -1,3 Wingerath, Friederike 1989 LG Rhein-Wied Sa.28.05.2005 Münster Rl 
5,17  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.07.2005 Bernkastel-Kues Rl 
5,17  Setzer, Elena 1989 TV Nußdorf So.12.06.2005 Saulheim Pf 
5,15  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Di.21.06.2005 Konz Rl 
5,15  Venema, Hanna 1988 TSG Heidesheim So.12.06.2005 Saulheim Rh 
5,13  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.23.04.2005 Villmar Rl 
5,08 +0,1 Schön, Denise 1988 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.09.07.2005 Diez Rl 
5,05 +0,1 Schönberg, Sarah 1988 TuS Mayen Sa.03.09.2005 Diez Rl 
4,98  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Di.21.06.2005 Konz Rl 
4,98  Hartmann, Katharina 1988 LT Diezer TSK/LG Einrich So.01.05.2005 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,51 +0,0 Möllinger, Britta 1989 USC Mainz Sa.10.06.2006 Eisenberg Rh 
5,50  Seer, Tamara 1989 ABC Ludwigshafen Fr.01.09.2006 Eisenberg Pf 
5,50 +0,7 Larkins, Tamara 1990 USC Mainz Do.15.06.2006 Heusenstamm Rh 
5,48 +1,8 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach So.07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 
5,46 +0,0 Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa.10.06.2006 Eisenberg Rl 
5,46 +0,0 Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Sa.03.06.2006 Ludwigshafen Pf 
5,38 +0,0 Gault, Charmaine 1990 ABC Ludwigshafen Mo.05.06.2006 Limburgerhof Pf 
5,29 +0,0 Kaßler, Nicole 1990 SV Otterberg Sa.10.06.2006 Eisenberg Pf 
5,28 +0,0 Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken So.25.06.2006 Bad Bergzabern Pf 
5,24  Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.30.08.2006 Eschhofen Rl 
 
5,19  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.30.08.2006 Eschhofen Rl 
5,14  Günther, Sira 1990 SSC Koblenz-Karthause Sa.29.04.2006 Mayen Rl 
5,10  Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.07.2006 Bernkastel-Kues Rl 
5,07  Setzer, Elena 1989 TV Nußdorf Sa.10.06.2006 Eisenberg Pf 
5,02  Hartmann, Lisa 1990 LG Bitburg-Prüm Sa.13.05.2006 Daun Rl 
4,99  Metzler, Gloria 1990 USC Mainz Mi.07.06.2006 Pfungstadt Rh 
4,96  Groll, Mareen 1990 TSG Pfeddersheim So.11.06.2006 Worms Rh 
4,96  Bäcker, Madeleine 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Mo.05.06.2006 Limburgerhof Rl 
4,95  Günter, Nora 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.07.2006 Bernkastel-Kues Rl 
4,92 +0,0 Wagner, Katharina 1990 Diezer TSK Oranien So.07.05.2006 Westerburg Rl 
 



Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,67 +0,9 Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
5,65 +0,4 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
5,60 +0,0 Gault, Charmaine 1990 ABC Ludwigshafen Sa.02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
5,60 +0,4 Krigos, Anita 1991 SSC Koblenz-Karthause Sa.12.05.2007 Betzdorf Rl 
5,44  Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim So.15.07.2007 Dillingen Rh 
5,41 +0,0 Grünnagel, Lena Marie 1991 TSV Speyer Sa.02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
5,40 +0,0 Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken Mi.20.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
5,37 +0,0 Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken Sa.05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
5,32 +0,0 Kaßler, Nicole 1990 SV Otterberg Fr.08.06.2007 Otterberg Pf 
5,27 +1,0 Koehler, Eva 1991 TuS Saulheim So.08.07.2007 Saulheim Rh 
 
5,24 +0,0 Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So.03.06.2007 Dierdorf Rl 
5,18 +0,0 Schmitt, Sarah 1991 1. FC Kaiserslautern Mi.20.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
5,15 -1,9 Keller, Johanna 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.30.06.2007 Saulheim Rl 
5,15 +0,0 Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.03.06.2007 Dierdorf Rl 
5,11 +1,4 Günther, Sira 1990 SSC Koblenz-Karthause Sa.28.04.2007 Trier Rl 
5,07 +0,4 Linnerth, Janina 1990 TuS Saulheim So.08.07.2007 Saulheim Rh 
5,00 +0,0 Kröhler, Alena 1990 TuS Saulheim So.08.07.2007 Saulheim Rh 
4,94 +0,0 Ulrich, Lisa 1991 TuS 1862 Kirn So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,94  Mengler, Jasmin 1990 USC Mainz Mo.02.07.2007 Bad Bergzabern Rh 
4,92 +0,0 Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied So.08.07.2007 Saulheim Rl 
 
4,89 +0,0 Keller, Johanna 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Mo.04.06.2007 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,83 +0,0 Kurz, Antonia 1992 1. FC Kaiserslautern Sa.14.06.2008 Trier Pf 
5,76 -0,1 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg Sa.14.06.2008 Trier Rl 
5,61 +0,0 Krigos, Anita 1991 SSC Koblenz-Karthause So.01.06.2008 Dierdorf Rl 
5,60 +0,5 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied So.21.09.2008 Brey Rl 
5,42 +1,8 Gillsdorf, Eva 1991 TV Nußdorf Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
5,36 -0,7 Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems Sa.14.06.2008 Trier Rl 
5,27 +0,3 Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach So.08.06.2008 Saulheim Pf 
5,25 +0,1 Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Do.22.05.2008 Diez Rl 
5,20 +0,0 Theobald, Hannah 1991 TV Rheinzabern So.04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
5,19 +1,1 Hessel, Aline 1992 LC Bingen So.25.05.2008 Worms Rh 
 
5,18 -0,4 Schweikert, Christina 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa.17.05.2008 Mayen Rl 
5,16 +0,1 Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur So.01.06.2008 Dierdorf Rl 
5,09 +0,9 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf So.31.08.2008 Neuwied Rl 
5,01 +1,2 Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim So.08.06.2008 Saulheim Rh 
5,00 +0,0 Ulrich, Lisa 1991 TuS 1862 Kirn So.28.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
4,99 +0,0 Brachtendorf, Vanessa 1992 LG Maifeld-Pellenz So.01.06.2008 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,87 -1,1 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Do.21.05.2009 Diekirch/LUX Rl 
5,51 +0,0 Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.23.05.2009 Manchester Rl 
5,45 -0,3 Kurz, Antonia 1992 1. FC Kaiserslautern Sa.09.05.2009 Landau Pf 
5,42 +0,0 Ziegler, Katharina 1993 TV Bad Bergzabern Sa.20.06.2009 Kandel Pf 
5,41 +1,1 Drechsler, Sophie 1993 USC Mainz So.17.05.2009 Mannheim Rh 
5,40 +0,0 Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems So.03.05.2009 Diez Rl 
5,39 +0,0 Schwind, Nina 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
5,35 +0,0 Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Sa.20.06.2009 Kandel Rl 
5,22 +1,9 Albes, Saskia 1993 USC Mainz So.17.05.2009 Mannheim Rh 
5,20 +0,0 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
 
5,16 +0,0 Glimm, Joanna 1992 TV Thaleischweiler So.20.09.2009 Kaiserslautern Pf 
5,15 +0,0 Sauer, Kora 1993 TuS 1862 Kirn Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
5,15 +0,0 Kasel, Esther 1993 FC Ormont Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
5,13 +0,1 Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg Sa.22.08.2009 Betzdorf Rl 
5,12 +0,0 Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen Sa.30.05.2009 Niederneisen Rl 



 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,86 +0,1 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz Do.10.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
5,39 +1,4 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
5,36 -0,1 Klein, Hanna 1993 LCO Edenkoben Sa.18.09.2010 Brühl Pf 
5,35 +1,3 Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Mo.24.05.2010 Limburgerhof Rh 
5,33 +1,2 Ries, Michelle 1994 USC Mainz Sa.22.05.2010 Weinheim Rh 
5,31 +0,0 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Do.10.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,27 +0,5 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Sa.19.06.2010 Ingelheim Pf 
5,26 +1,5 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
5,26 +0,5 Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
5,09 +0,0 Kern, Nora 1993 LSC Maischeid Do.17.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
 
5,08 +0,0 Trapp, Julia 1993 LG Sieg Do.24.06.2010 Konz Rl 
4,99 +1,9 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Sa.18.09.2010 Weiskirchen Rh 
4,97 -0,9 Albes, Saskia 1993 USC Mainz So.04.07.2010 Saulheim Rh 
4,96 +1,1 Schneider, Lena 1994 TG Konz So.29.08.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,96 +1,7 Kasel, Esther 1993 FC Ormont So.25.04.2010 Jünkerath Rl 
4,94 +0,0 Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Mo.24.05.2010 Limburgerhof Rl 
4,92 +0,1 Blümer, Vera 1993 USC Mainz Sa.19.06.2010 Ingelheim Rh 
4,91 +0,4 Kunz, Anne 1994 TuS Dierdorf So.26.09.2010 Bad Kreuznach Rl 
4,91 +0,4 Müthing, Sina 1993 TV 1861 Bad Ems Sa.19.06.2010 Ingelheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,83 -0,5 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz So.15.05.2011 Mannheim Rh 
5,73 -0,8 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,47 -0,5 Wagner, Nicole 1994 TB Oppau Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,47 -0,6 Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Mi.03.08.2011 Pfungstadt Rh 
5,45 +0,4 Bauer, Franziska 1995 ABC Ludwigshafen Sa.13.08.2011 Weinheim Pf 
5,40 -0,3 Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Mi.03.08.2011 Pfungstadt Rh 
5,37 +0,0 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Do.23.06.2011 Heusenstamm Pf 
5,30 +0,0 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Sa.21.05.2011 Landau Pf 
5,26 +1,3 Barthel, Lena 1994 SG Spiesheim Sa.20.08.2011 Saulheim Rh 
5,26 +0,0 Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn So.26.06.2011 Dierdorf Rl 
 
5,24 +0,0 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich Di.21.06.2011 Konz Rl 
5,23 +0,0 Lang, Giulia 1995 LG Idar-Oberstein So.05.06.2011 Ingelheim Rl 
5,21 -0,6 Ries, Michelle 1994 USC Mainz So.15.05.2011 Mannheim Rh 
5,20 +1,7 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Mi.08.06.2011 Bad Bergzabern Pf 
5,10 -0,9 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Sa.21.05.2011 Bad Ems Rl 
5,06 +1,6 Raschke, Lea 1995 SG Spiesheim Sa.28.05.2011 Spiesheim Rh 
5,04 +0,0 Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa.25.06.2011 Dierdorf Rl 
5,04 +1,5 Euchler, Laura 1995 TG Worms Sa.28.05.2011 Spiesheim Rh 
5,00 +0,6 Schneider, Rebecca 1995 TuS Dierdorf Sa.27.08.2011 Birkenfeld Rl 
4,98 +0,0 Schwall, Saskia 1995 LG Rhein-Wied Sa.17.09.2011 Dierdorf Rl 
 
4,98 +0,0 Schneider, Carolin 1995 LG Sieg So.12.06.2011 Selters Rl 
4,98 -0,2 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems So.08.05.2011 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53 +0,1 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
5,51 +0,0 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause So.30.09.2012 Betzdorf Rl 
5,50 +0,8 Louis, Miriam 1995 TV Gimmeldingen So.19.08.2012 Wetzlar Pf 
5,45 -0,1 Aures, Katharina 1996 TSV Speyer Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
5,40 +0,7 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Pf 
5,36 +0,9 Raschke, Lea 1995 SG Spiesheim Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 
5,33 +0,1 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.19.05.2012 Landau Pf 
5,32 +0,0 Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause So.30.09.2012 Betzdorf Rl 
5,31 +0,0 Schneider, Carolin 1995 LG Sieg Do.21.06.2012 Wissen Rl 
5,31 +1,9 Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Sa.02.06.2012 Kaiserslautern Rh 



 
5,23 +0,9 Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.30.06.2012 Mayen Rl 
5,20 +0,0 Bressler, Sophie 1996 MTSV Beindersheim So.16.09.2012 Brühl Pf 
5,09 +0,3 Müller, Viktoria 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.25.08.2012 Diez Rl 
5,01 +0,0 Jaeger, Lara-Maria 1996 SSC Koblenz-Karthause So.30.09.2012 Betzdorf Rl 
5,00 +0,8 Schneider, Rebecca 1995 TuS Dierdorf Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,99 +0,4 Völlkopf, Katharina 1996 LC Bingen Sa.16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,98 +0,2 Euchler, Laura 1995 TG Worms Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,92 +0,0 Quast, Chiara 1996 LG Sieg So.27.05.2012 Selters Rl 
4,91 +0,0 Stürmer, Jacqueline 1995 LG Bitburg-Prüm So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,10 +0,6 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.27.07.2013 Rostock Rl 
5,52 +1,0 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Sa.08.06.2013 Ingelheim Rh 
5,48 +0,0 Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause So.12.05.2013 Koblenz Rl 
5,46 +0,6 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa.08.06.2013 Ingelheim Pf 
5,30 +1,7 Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim Sa.08.06.2013 Ingelheim Pf 
5,30 +0,0 Wagner, Sandra 1997 TB Oppau Mi.29.05.2013 Trebur Pf 
5,30 -0,7 Dötsch, Carolin 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa.25.05.2013 Trier Rl 
5,27 +1,0 Weis, Carolin 1997 USC Mainz Sa.18.05.2013 Mainz Rh 
5,25 +0,0 Strohe, Vanessa 1996 LG Kreis Ahrweiler Fr.06.09.2013 Urmitz Rl 
5,25 +0,2 Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf Sa.08.06.2013 Ingelheim Pf 
 
5,20 -0,9 Syed, Ali Pamina 1996 TV Nußdorf Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
5,20 -1,4 Theisen, Annika Maria 1997 LA TuS Mayen Do.13.06.2013 Koblenz Rl 
5,20 +0,8 Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms So.19.05.2013 Mainz Rh 
5,19 -0,9 Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal Sa.11.05.2013 Landau Pf 
5,16 -1,9 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa.15.06.2013 Limburgerhof Pf 
5,16 +0,7 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.08.06.2013 Ingelheim Pf 
5,13 +0,0 Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein So.07.07.2013 Daun Rl 
5,04 -0,8 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied Do.13.06.2013 Koblenz Rl 
5,02 +0,0 Müller, Viktoria 1996 SSC Koblenz-Karthause So.12.05.2013 Koblenz Rl 
4,99 +0,0 Lorenz, Anja 1996 TuS Dierdorf So.07.07.2013 Daun Rl 
 
4,97 +0,0 Altenhofen, Anna 1997 LG Koblenz-Rhens Fr.06.09.2013 Urmitz Rl 
4,97 +0,0 Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,64 +0,7 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,63 -0,7 Harzer, Marie 1997 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,57 +1,4 Mees, Valerie 1998 LCO Edenkoben So.06.07.2014 Regensburg Pf 
5,39 +0,5 Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf So.08.06.2014 Heidelberg Pf 
5,37 +1,7 Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,36 +1,4 Munsch, Therese 1997 LG Westerwald Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
5,33 +0,0 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied Di.24.06.2014 Koblenz Rl 
5,24 +0,0 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz So.25.05.2014 Mainz Rh 
5,20 -0,5 Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf Sa.20.09.2014 Bellheim Pf 
5,20 -1,1 Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch Sa.17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
 
5,17 +0,0 Höltken, Vera 1998 Diezer TSK Oranien So.21.09.2014 Einbeck Rl 
5,11 +0,0 Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Do.17.07.2014 Hachenburg Rl 
5,04 +0,0 Neddermeyer, Rieke 1997 TSV Emmelshausen So.06.07.2014 Bad Ems Rl 
5,03 +0,2 Theisen, Annika Maria 1997 LA TuS Mayen Di.24.06.2014 Koblenz Rl 
5,03 +0,0 Hayer, Helen 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.03.05.2014 Trier Rl 
5,01 +1,3 Mohr, Clara 1998 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
4,99 +1,0 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg Di.15.07.2014 Konz Rl 
4,98 +0,0 Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens Fr.12.09.2014 Urmitz Rl 
4,98 +0,0 Jendras, Tabea 1997 USC Mainz So.25.05.2014 Mainz Rh 
4,96 -0,5 Mayer, Paula 1997 USC Mainz So.28.09.2014 Bad Kreuznach Rh 
 
4,96 +0,3 Wehler, Anna 1997 LG Westerwald Sa.17.05.2014 Wittlich Rl 



 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,59 +1,3 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld Sa.27.06.2015 Saulheim Rl 
5,49 -0,5 Hümke, Lara 1999 LTV Bad Dürkheim Sa.27.06.2015 Saulheim Pf 
5,48 +0,9 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,42 +0,3 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz So.23.08.2015 Lage Rh 
5,30 +0,0 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So.21.06.2015 Dierdorf Rl 
5,27 +1,3 Mohr, Clara 1998 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
5,26 -0,8 Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf Sa.27.06.2015 Saulheim Pf 
5,20 -0,2 Kahlert, Lea 1999 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
5,11 +0,0 Jüngermann, Caroline 1999 LA TuS Mayen Do.09.07.2015 Landau Rl 
5,10 +0,4 Heuzenroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
 
5,10 -1,1 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
5,07 +1,2 Lackner, Johanna 1998 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
5,06 -1,7 Thielen, Anna 1999 LG Bitburg-Prüm Sa.30.05.2015 Trier Rl 
5,06 +1,1 Schwickert, Paulina 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.05.2015 Trier Rl 
5,04 -0,2 Bauer, Nina 1998 LG Rhein-Wied So.21.06.2015 Dierdorf Rl 
5,04 -1,7 Walz, Alina 1999 USC Mainz Sa.30.05.2015 Saulheim Rh 
5,04 +0,0 Huth, Lena 1999 TV Weisel Sa.02.05.2015 Hachenburg Rl 
5,03 +0,7 Jäckle, Sabrina 1998 LCO Edenkoben Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
5,00 +0,1 Heim, Céline 1998 TuS Otterbach Sa.25.04.2015 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,59 +0,0 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,39 +0,6 Engelmann, Lea 2000 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,32 -0,5 Hümke, Lara 1999 LTV Bad Dürkheim Sa.30.04.2016 Mutterstadt Pf 
5,30 +0,0 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld So.05.06.2016 Zweibrücken Rl 
5,29 +0,0 Thielen, Anna 1999 LG Bitburg-Prüm Sa.10.09.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,28 -0,4 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Mi.29.06.2016 Meckenheim Rl 
5,26 -0,5 Radke, Jana 2000 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,26 +1,4 Renner, Julia 1999 TSV Speyer So.05.06.2016 Zweibrücken Pf 
5,26 +0,0 Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,21 +0,6 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
 
5,19 +0,0 Wagener, Maike 1999 TG Konz Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,16 +0,1 Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,13 +0,6 McCaslin, Lana 1999 TuS Saulheim So.05.06.2016 Zweibrücken Rh 
5,11 -0,8 Freytag, Lea 2000 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.04.2016 Herdorf Rl 
5,06 +1,3 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.07.05.2016 Mainz Rh 
5,06 +0,0 Simon, Nike 2000 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,05 +0,0 Leffler, Eva 2000 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.04.2016 Herdorf Rl 
5,04 +0,0 Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald Do.30.06.2016 Konz Rl 
5,03 +0,2 Schoos, Laura 1999 LG Bitburg-Prüm Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,03 +0,1 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa.17.09.2016 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98 +0,6 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey So.10.09.2017 Brey Rl 
5,55 +0,0 Münkel, Maren 2001 USC Mainz So.02.07.2017 Wetzlar Rh 
5,35 -1,0 Radke, Jana 2000 USC Mainz Sa.24.06.2017 Saulheim Rh 
5,28 +1,0 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz Sa.10.06.2017 Trier Rh 
5,23 +0,0 Schneider, Nele 2001 LG Sieg Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,20 +0,7 Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.20.05.2017 Hachenburg Rl 
5,17 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg Do.27.07.2017 Betzdorf Rl 
5,17 +0,0 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Sa.06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
5,14 -1,2 Löchner, Elena 2001 TSV Iggelheim Sa.20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
5,10 +0,0 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied Sa.10.06.2017 Trier Rl 
 
5,09 +0,3 Dietsch, Marie 2001 Post-Sportverein Trier Sa.22.04.2017 Wittlich Rl 
5,08 +0,2 Wolfgang, Valentine 2000 TSV SCHOTT Mainz Sa.20.05.2017 Saulheim Rh 



5,07 +0,0 Feiden, Emilia Josefine 2000 TV Eintracht Cochem Sa.29.04.2017 Cochem Rl 
5,02 -0,5 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.17.06.2017 Mainz Rh 
5,02 +0,1 Krznaric, Yasmina 2000 SSC Koblenz-Karthause Sa.06.05.2017 Mayen Rl 
5,01 +0,0 Weller, Katharina 2001 LG Sieg Do.27.07.2017 Betzdorf Rl 
5,00 +0,0 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.09.09.2017 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,97 +0,4 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey So.09.09.2018 Brey Rl 
5,82 +0,3 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Sa.09.06.2018 Eisenberg Rh 
5,53 -1,1 Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,49 -0,1 Münkel, Maren 2001 USC Mainz Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
5,39 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg So.03.06.2018 Bernhausen Rl 
5,35 +0,3 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz Sa.28.04.2018 Friedberg Rh 
5,23 +1,2 Hoff, Sophia 2001 TV Bad Bergzabern Sa.09.06.2018 Eisenberg Pf 
5,22 +0,4 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,20 -0,8 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz So.24.06.2018 Mainz Rh 
5,16 +0,0 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken So.23.09.2018 Landau Pf 
 
5,15 +0,3 Dietsch, Marie 2001 Post-Sportverein Trier Sa.26.05.2018 Hamm Rl 
5,14 +1,3 Hassel, Franka 2001 LG Sieg So.29.04.2018 Herdorf Rl 
5,06 -0,1 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.09.06.2018 Eisenberg Rl 
5,00 +0,0 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey So.16.09.2018 Einbeck Rl 
5,00 +0,0 Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
4,97 +0,1 Vogt, Jana 2002 USC Mainz Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
4,96 +0,7 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
4,95 -1,1 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
4,92 +0,0 Elong, Selkis Arinna 2002 LG Kreis Ahrweiler Sa.09.06.2018 Eisenberg Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,70 +0,0 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz So.30.06.2019 St. Wendel Rh 
5,46 +1,1 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
5,44 -0,3 Stohner, Elena 2003 TG Worms So.30.06.2019 St. Wendel Rh 
5,39 +0,5 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt So.08.09.2019 Brey Pf 
5,31 +0,0 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.08.06.2019 Gladbeck Rl 
5,19 +0,1 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
5,06 +0,4 Vogt, Kim-Jana 2002 USC Mainz So.18.08.2019 Ulm Rh 
5,03 -0,8 Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,02 +0,0 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier Sa.14.09.2019 Bernkastel-Kues Rl 
5,00 +0,6 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey So.08.09.2019 Brey Rl 
 
4,97 +1,9 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
4,96 +0,0 Brunn, Carolin 2003 VfL Neuhofen Sa.11.05.2019 Limburgerhof Pf 
4,94 +0,5 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
4,93 +2,0 Mayer, Leonie 2003 LTV Bad Dürkheim Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
4,92 -0,3 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
4,92 +0,0 Sutter, Franziska 2002 TSG Haßloch Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
4,91 +0,7 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz So.18.08.2019 Ulm Rh 
4,91 +0,0 Kochems, Marie-Sophie 2002 LLG Hunsrück e.V. Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
4,90 -0,3 Janser, Malin 2003 USC Mainz Mo.10.06.2019 Limburgerhof Rh 
4,86 +0,6 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben So.05.05.2019 Offenbach Pf 
 
4,85 +0,0 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier Sa.31.08.2019 Trier Rl 
4,81 +1,9 Rudi, Emilie 2003 TV Rheinzabern So.05.05.2019 Offenbach Pf 
4,79 +0,9 Schweikard, Katharina 2002 TuS Saulheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
4,79 +1,2 Thomas, Emma 2003 LG Koblenz-Rhens Mi.15.05.2019 Brey Rl 
4,78 +0,0 Elong, Selkis Arinna 2002 LG Kreis Ahrweiler So.30.06.2019 Hamm Rl 
4,75 -0,2 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,72 +0,5 Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Do.30.05.2019 Köln Rl 
 



Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,48 +1,8 Stohner, Elena 2003 TG Worms Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
5,48 -0,8 Joeris, Meret 2004 USC Mainz So.19.07.2020 Hechingen Rh 
5,31 -0,1 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
5,28 +0,0 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,22 +0,2 Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz Sa.22.08.2020 Vaterstetten Rh 
5,20 +1,3 Tobian, Mina 2003 TuS Saulheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
5,20 +0,0 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront Sa.12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
5,18 +0,1 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Mi.12.08.2020 Waldbreitbach Rl 
5,09 +0,3 Stellen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier So.23.08.2020 Neuwied Rl 
5,08 -0,8 Jung, Lea 2004 LG Sieg So.23.08.2020 Herdorf Rl 
 
4,99 +0,1 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront Sa.12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
4,96 +1,5 Schenk, Kim 2004 USC Mainz Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,90 +0,2 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier Sa.05.09.2020 Euskirchen Rl 
4,81 +0,0 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier So.23.08.2020 Neuwied Rl 
4,73 -0,1 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Mi.19.08.2020 Kirn Rl 
4,63 +0,7 Enders, Laura 2003 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
4,60 +0,0 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim Sa.29.08.2020 Neustadt Rh 
4,57 +1,2 Fluck, Noelle 2004 Diezer TSK Oranien Do.06.08.2020 Villmar Rl 
4,56 +0,0 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben Mi.12.08.2020 Walldorf Pf 
4,43 +1,0 Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
 
4,43 +0,9 Wiedmann, Sonja 2003 LAV Gau-Algesheim Sa.29.08.2020 Ingelheim Rh 
4,41 +0,1 Heberer, Jule 2003 USC Mainz Sa.19.09.2020 Ingelheim Rh 
4,38 +1,0 Böckenhoff, Mia 2004 TV Gimmeldingen Sa.22.08.2020 Konz Pf 
4,33 +0,8 Molitor, Emilia 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,33 +0,0 Spreen, Isabell 2004 LAC Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,29 +1,1 Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey So.13.09.2020 Brey Rl 
4,15 +0,1 Wagner, Hanna 2004 USC Mainz Sa.19.09.2020 Ingelheim Rh 
4,12 +0,0 Kraemer, Hanna 2003 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der WJB  U18 W17/W16 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,49 +0,6 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,41 -1,3 Joeris, Meret 2004 USC Mainz Sa.25.09.2021 Saulheim Rh 
5,36 +0,6 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Sa.19.06.2021 Ochtendung Rl 
5,30 +0,0 Unger, Helen 2004 TSG Eisenberg Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
5,21 +0,1 Zerwes, Marie 2005 LG Rhein-Wied Sa.19.06.2021 Ochtendung Rl 
5,21 +0,7 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,11 -0,3 Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück e.V. Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
5,10 +0,0 Schenk, Kim 2004 USC Mainz Do.24.06.2021 Mainz Rh 
5,06 +1,1 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach So.18.07.2021 Frankfurt Rl 
5,06 +0,1 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.21.08.2021 Konz Rl 
 
5,05 -0,1 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,04 -0,1 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
5,02 +0,4 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Sa.04.09.2021 Bad Ems Rh 
5,02 +0,2 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
4,92 +0,2 Müller, Annika 2005 LG Rülzheim Sa.26.06.2021 Minden Pf 
4,89 +0,2 Herrmann, Luzie 2004 TV Nußdorf Sa.19.06.2021 Neckarsulm Pf 
4,89 +1,0 Jung, Lea 2004 LG Sieg Sa.17.07.2021 Kreuztal Rl 
4,87 +0,0 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald So.08.08.2021 Villmar Rl 
 
 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 1980 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,46  Rodehau, Michael 1965 SSC Koblenz-Karthause So.28.09.1980 Köln Rl 
6,35  Sczepanik, Jörg 1965 LG Sieg So.12.10.1980 Roissy-en-France Rl 
6,29  Müller, Heinz-Dieter 1965 TuS Joh. Gymn. Lahnstein So.18.05.1980 Diez Rl 
6,27  Schneider, Hans-Peter 1965 TSG Bechtheim Sa.21.06.1980 Mainz Rh 
6,26  Höbel, Markus 1965 Tus Bad Marienberg Sa.30.08.1980 Wallmerod Rl 
6,10  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim Sa.27.09.1980 Hamm Rh 
5,93  Degreif, Stefan 1965 LG Rheinfront Do.15.05.1980 Mainz Rh 
5,87  Richter, Bodo 1965 TG Worms Sa.04.10.1980 Neckargmünd Rh 
5,75  Max, Bambang 1965 USC Mainz Di.30.09.1980 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,66  Dreher, Rolf 1966 SSV Göttenbach Sa.05.09.1981 Daun Rl 
6,35  Petsch, Wolfram 1966 SSV Göttenbach Sa.05.09.1981 Daun Rl 
6,29  Hermann, Just 1966 TuS Kirn So.06.09.1981 Rheinau-F. Rl 
6,26  Hahn, Alexander 1966 TuS Lachen-Speyerdorf Di.11.08.1981 Wittlich Pf 
6,23  Stimmel, Jörg 1966 TuS Hochheim So.06.09.1981 Wörrstadt Rh 
6,22  Schneider, Thomas 1966 TG Limburgerhof So.23.08.1981 Brühl Pf 
6,22  Hill, Ingo 1966 VfL Simmertal Sa.05.09.1981 Daun Rl 
6,20  Handel, Kai 1966 LG Neustadt So.20.09.1981 Mußbach Pf 
6,20  Tegelaers, Anjo 1966 SSV Koblenz-Karthause Sa.05.09.1981 Daun Rl 
6,20  Fuchs, Hans-Peter 1966 LG Andernach-Neuwied Fr.16.10.1981 Andernach Rl 
 
6,17  Bingenheimer, Lutz 1966 TG Frankenthal So.30.08.1981 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,41  Enders, Christoph 1967 Spvgg. Nahbollenbach Di.13.07.1982 Nahbollenbach Rl 
6,38  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus Sa.25.09.1982 Daun Rl 
6,23  Neunzling, Ralf 1967 SV Otterberg Di.06.07.1982 Kaiserslautern Pf 
6,08  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Sa.04.09.1982 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,41  Jackson, Mike 1968 TG Konz-Karthaus Di.20.09.1983 Rehlingen Rl 
6,36  Schütz, Stefan 1968 LG Sieg So.01.05.1983 Kreuztal Rl 
6,20  Widmaier, Klaus 1968 LG Kaiserslautern Sa.27.08.1983 Kaiserslautern Pf 
6,15  Jung, Wolfgang 1968 Tschft. Rodalben So.26.06.1983 Clausen Pf 
5,96  Dillmann, Erwin 1968 LAZ Nieder-Olm So.28.08.1983 Rimbach Rh 
5,94  Schuster, Herbert 1968 USC Mainz Sa.24.09.1983 Mainz Rh 
5,92  Becker, Christoph 1968 TV Alzey Di.05.07.1983 Koblenz Rh 
5,90  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Fr.15.07.1983 Mainz Rh 
5,85  Latsch, Stefan 1968 TV Pfiffligheim So.19.06.1983 Mainz Rh 
5,82  Vogel, Jörg 1968 USC Mainz Fr.15.07.1983 Mainz Rh 
 
5,79  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Sa.24.09.1983 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,77  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Sa.14.07.1984 Ludwigshafen Rh 
6,36  Kobel, Matthias 1969 TuS Hochspeyer So.26.08.1984 Frankenstein Pf 
6,25  Jager, Thorsten 1969 TuS Hachenburg So.27.05.1984 Andernach Rl 
6,17  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof So.08.07.1984 Ludwigshafen Pf 
6,16  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront Sa.23.06.1984 Ingelheim Rh 
6,13  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim Fr.22.06.1984 Gau-Odernheim Rh 
6,08  Lenges, Christian 1969 TuS Wöllstein So.17.06.1984 Mainz Rh 
6,02  Ellerkamp, Stefan 1969 TV Hechtsheim Mi.11.07.1984 Bingen Rh 
5,98  Klebba, Boris 1969 USC Mainz Sa.07.07.1984 Ingelheim Rh 



 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,43  Fischer, Thomas 1970 TV Sinzig Sa.31.08.1985 Diez Rl 
6,33  Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause So.08.09.1985 Koblenz Rl 
6,24  Stotz, Olaf 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.10.07.1985 Diez Rl 
6,16  Stoffel, Christian 1970 LG Westland So.16.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
6,13  Stolte, Andreas 1970 ASV Landau Mo.09.09.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,98  Erb, Thoralf 1970 LAZ Nieder-Olm Di.14.05.1985 Gau-Algesheim Rh 
5,94  Schellenbeck, Uwe 1970 USC Mainz So.12.05.1985 Dormagen Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,71  Müller, Oliver 1971 USC Mainz Do.18.09.1986 Mainz Rh 
6,55  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied So.25.05.1986 Koblenz Rl 
6,29  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa.31.05.1986 Ingelheim Rh 
6,28  Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein Do.01.05.1986 Ingelheim Rh 
6,24  Wappler, Jens 1971 VfL Bellheim So.05.10.1986 Speyer Pf 
6,19  Oswald, Tim 1971 LG Altrhein Sa.14.06.1986 Mainz Rh 
6,11  Zobel, Arnd 1971 TuS Rot-Weiss Koblenz So.27.04.1986 Köln Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,32  Peters, Christian 1972 LG Engers-Niederbieber So.24.05.1987 Wallmerod Rl 
6,03  Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Sa.26.09.1987 Mainz Rh 
5,90  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Mi.13.05.1987 Ingelheim Rh 
5,85  Schmeichel, Christian 1972 TG 1846 Worms Sa.19.09.1987 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,50  Schröter, Dirk 1973 TSG Eisenberg So.09.10.1988 Grünstadt Pf 
6,47  Lantzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn Fr.02.09.1988 Wallmerod Rl 
6,31  Dermühl, Matthias 1973 LG Neustadt So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
6,21  Stumm, Patrick 1973 USC Mainz So.01.05.1988 Mainz Rh 
6,21  Michels, Guido 1973 LG Vulkaneifel Fr.01.07.1988 Gerolstein Rl 
6,18  Fiedler, Felix 1973 LG Neustadt So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
6,17  Sauer, Ralf 1973 TV Kröv Sa.10.09.1988 Zweibrücken Rl 
6,16  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier Sa.07.05.1988 Trier Rl 
6,11  Mühlbeyer, Jörg 1973 TSV Iggelheim Fr.17.06.1988 Iggelheim Pf 
6,02  Schaus, Dirk 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz So.25.09.1988 Koblenz Rl 
 
5,99  Heinz, Oliver 1973 TV 1846 Alzey So.25.09.1988 Bürstadt Rh 
5,98  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf So.26.06.1988 Ludwigshafen Pf 
5,96  Seibert, Holger 1973 LG Boppard-Bad Salzig So.02.10.1988 Weisel Rl 
5,93  Gregor, Mirko 1973 LG Engers-Niederbieber So.25.09.1988 Koblenz Rl 
5,93  Betzle, Christian 1973 TuS Dierdorf So.09.10.1988 Gelsenkirchen Rl 
5,90  Wittmann, Oliver 1973 TV Gimmeldingen Mi.22.06.1988 Worms Pf 
5,90  Echternach, Oliver 1973 LG Einrich Sa.10.09.1988 Holzappel Rl 
5,89  Streck, Marco 1973 LG Wasgau So.25.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
5,88  Groh, Andreas 1973 TuS Kirn Sa.03.09.1988 Kirn Rl 
5,87  Schneider, Oliver 1973 USC Mainz So.01.05.1988 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,53  Dreyer, Matthias 1974 TV Sobernheim So.04.06.1989 Birkenfeld Rl 
6,52  Schreiber, Martin 1974 LG Engers-Niederbieber So.17.09.1989 Speyer Rl 
6,22  Seibel, Oliver 1974 VfR Frankenthal So.18.06.1989 Neuwied Pf 
6,20  Hamburger, Nikolas 1974 USC Mainz Mo.01.05.1989 Ingelheim Rh 
6,17  Zimmer, Marco 1974 SG Waldfischbach Sa.17.06.1989 Clausen Pf 
6,13 * Roscher, Henning 1974 LAZ Nieder-Olm So.17.09.1989 Speyer Rh 
6,10  Schöller, Markus 1974 TSG Grünstadt Mi.06.09.1989 Steiningen Pf 
6,10  Vo, Hai 1974 VfL Bad Kreuznach So.17.09.1989 Ingelheim Rl 
6,08  Hof, Andreas 1974 LG Engers-Niederbieber So.10.09.1989 Koblenz Rl 
6,06  Lehr, Armin 1974 LG Rheinfront Sa.07.10.1989 Bussolengo/ITA Rh 
 



5,99  Assmann, Sven 1974 LG Bitburg-Prüm Do.29.06.1989 Trier Rl 
5,99  Becker, Martin 1974 LG Neustadt So.20.08.1989 Germersheim Pf 
5,92  Matterseig, Dieter 1974 TV Offenbach Sa.27.05.1989 Schifferstadt Pf 
5,91 * Lehr, Normen 1974 LG Rheinfront So.17.09.1989 Speyer Rh 
5,90  Ernst, Christian 1974 LV Kö Pirmasens Sa.23.09.1989 Landau Pf 
5,89  Brechtel, Stefan 1974 TV Nußdorf So.07.05.1989 Landau Pf 
5,88  Schwall, Stephan 1974 TuS Mayen So.04.06.1989 Birkenfeld Rl 
5,84  Weßling, Jörg 1974 LG Andernach-Neuwied So.20.08.1989 Mayen Rl 
5,84  Kollzieper, Peter 1974 TuS Maxein So.10.09.1989 Koblenz Rl 
5,83  Lindner, Harald 1974 LV Kö Pirmasens So.18.06.1989 Neuwied Pf 
 
5,82  Sodtke, Rouven 1974 TuS 1863 Wöllstein So.02.07.1989 Mainz Rh 
5,79  Krauß, Eric 1974 SV Otterberg So.17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
5,74  Süß, Marco 1974 TuS Hachenburg So.30.04.1989 Frickhofen Rl 
5,71  Weinbrenner, Udo 1974 TSV Lay Do.27.04.1989 Koblenz Rl 
5,71  Ulmer, Heiko 1974 TG 1846 Worms Do.20.07.1989 Kamen Rh 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,45  Weires, Torsten 1975 TG Konz-Karthaus So.10.06.1990 Neuwied Rl 
6,14  Broich, Christoph 1975 USC Mainz Sa.05.05.1990 Mainz Rh 
6,13  Samer, Tim 1975 TSG 1848 Heidesheim So.19.08.1990 Worms Rh 
6,10  Zimmermann, Marius 1975 DJK Oberwesel So.07.10.1990 Weisel Rl 
6,07  Keller, Ingo 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.23.09.1990 Speyer Pf 
6,07  Sodtke, Timo 1975 TuS 1863 Wöllstein So.30.09.1990 Worms Rh 
6,04  Moskopp, Harald 1975 TuS Rhens So.30.09.1990 Emmelshausen Rl 
6,01  Ruff, Bernd 1975 PSV Wengerohr Mi.22.08.1990 Bernkastel-Kues Rl 
5,96  Heiß, Ingo 1975 TV Cochem Fr.01.06.1990 Rhens Rl 
5,96  Riffel, Michael 1975 USC Mainz Sa.29.09.1990 Berlin Rh 
 
5,89  Skrilin, Stephan 1975 TuS Kirn Sa.01.09.1990 Oberursel Rl 
5,84  Kappaun, Jens 1975 LC Bingen So.29.04.1990 Bingen Rh 
5,84  Grüber, Michael 1975 PSV Wengerohr Sa.01.09.1990 Trier Rl 
5,83  Bellendir, Erik 1975 DJK Oberwesel So.10.06.1990 Neuwied Rl 
5,83  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz Do.14.06.1990 Mainz Rh 
5,81  Petri, Christian 1975 TuS 1899 Jugenheim So.26.08.1990 Ingelheim Rh 
5,80  Günther, Kai 1975 LG Altrhein So.12.08.1990 Gimbsheim Rh 
5,78  Schmitt, Torsten 1975 VfL Bellheim So.26.08.1990 Landau Pf 
5,77  Bauer, Markus 1975 LG Sickingen Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
5,76  Glanz, Andreas 1975 SV Otterberg So.06.05.1990 Landau Pf 
 
5,76  Pertz, Markus 1975 TuS Erpel So.20.05.1990 Koblenz Rl 
5,73  Janz, Holger 1975 LG Speyer-Schifferstadt Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
5,72  Steinbach, Markus 1975 LG Vulkaneifel So.06.05.1990 Bernkastel Rl 
5,72  Hilger, Frederic 1975 DJK Ochtendung So.20.05.1990 Koblenz Rl 
5,72  Ritter, Gunnar 1975 TuS Rhens Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38  Dyrauf, Sven 1976 USC Mainz So.15.09.1991 Worms Rh 
6,32  Spieß, Christoph 1976 TG 1846 Worms So.29.09.1991 Kitzingen Rh 
6,23  Hoch, Gregor 1976 LAC Frankenthal Sa.01.06.1991 Ludwigshafen Pf 
6,20  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So.15.09.1991 Worms Rh 
6,15  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch Do.13.06.1991 Germersheim Pf 
6,08  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.01.06.1991 Ludwigshafen Pf 
6,05  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
6,05  Löhner, Marc 1976 TuS Immendorf Do.03.10.1991 Emmelshausen Rl 
6,04  Krauß, Marco 1976 LG Weinstraße Mo.30.09.1991 Landau Pf 
6,00  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Mi.08.05.1991 Montabaur Rl 
 
6,00  Schrimpf, Michael 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.18.08.1991 Böhl Pf 
5,97  Brühl, Timo 1976 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
5,86  Raisin, Steffen 1976 TV Nußdorf Do.03.10.1991 Ludwigshafen Pf 



5,82  Michaelis, Christopher 1976 LG Rheinfront So.16.06.1991 Kaiserslautern Rh 
5,82  Poreba, Peter 1976 TV Wörth So.18.08.1991 Bergzabern Pf 
5,81  Krauss, Carsten 1976 LG Sickingen So.01.09.1991 Landau Pf 
5,80  Gutfrucht, Robert 1976 LC Haßloch Sa.21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
5,77  Schäfer, Thorsten 1976 Spvgg. Nahbollenbach Do.09.05.1991 Birkenfeld Rl 
5,77  Hager, Daniel 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.01.09.1991 Landau Pf 
5,72  Schmieden, Timo 1976 Spvgg. Nahbollenbach Do.09.05.1991 Birkenfeld Rl 
 
5,69  Schäfer, Michael 1976 LG Sieg Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
5,68  Braner, Stefan 1976 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
5,68  Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig Sa.05.10.1991 Gelsenkirchen Rl 
5,66  Precht, Patrick 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr.23.08.1991 Heidesheim Rh 
5,63  Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.19.06.1991 Altendiez Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,63  Simon, Sven 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.05.09.1992 Daun Rl 
6,50  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So.20.09.1992 Karlsdorf Rh 
6,40  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa.16.05.1992 Neuwied Rl 
6,34  Geipel, Markus 1977 TV Cochem Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
6,26  Wiedemann, Stefan 1977 LG Weinstraße Do.24.09.1992 Berlin Pf 
6,12  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen So.07.06.1992 Limburgerhof Pf 
6,10  Rausch, Christian 1977 LG Obere Nahe Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
6,06  Meier-Prüm. Jörg 1977 LG Bitburg-Prüm So.19.07.1992 Neuwied Rl 
5,96  Lösch, Steffen 1977 TuS 1863 Wöllstein Do.21.05.1992 Worms Rh 
5,95 * Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens So.27.09.1992 Landau Pf 
 
5,94 * Mehring, Michael 1977 TuS 1863 Wöllstein So.28.06.1992 Ingelheim Rh 
5,92 * Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So.28.06.1992 Ingelheim Rh 
5,91 * Ongcoy, Lowell 1977 USC Mainz Mi.13.05.1992 Worms Rh 
5,89  Ackermann, Sven 1977 LG Koblenz-Rhens So.10.05.1992 Neuwied Rl 
5,89  Malinowski, Gerhard 1977 LG Sickingen Mo.20.07.1992 Thaleischweiler Pf 
5,85  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Fr.18.09.1992 Bingen Rl 
5,84  Zimniak, Daniel 1977 LG Weinstraße Sa.23.05.1992 Zweibrücken Pf 
5,82  Lang, Patrick 1977 LV Kö Pirmasens Mi.01.07.1992 Thaleischweiler Pf 
5,82  Brandl, Michael 1977 LG Vulkaneifel Mo.20.07.1992 Daun Rl 
5,81 * Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim So.28.06.1992 Ingelheim Rh 
 
5,80  Teusch, Marcus 1977 PSV Wengerohr Fr.24.04.1992 Trier Rl 
5,80  Troung, Hi-Khan 1977 LG Idar-Oberstein Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,61  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt So.11.07.1993 Worms Pf 
6,20  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.08.08.1993 Bad Oeynhausen Pf 
6,13  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus Di.06.07.1993 Koblenz Rl 
6,08  Behring, Carsten 1978 TG 1846 Worms So.11.07.1993 Worms Rh 
6,07  Oehms, Ole 1978 PSV Wengerohr Sa.15.05.1993 Trier Rl 
6,03  Wenzelmann, Florian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.15.05.1993 Trier Rl 
6,02  Reihs, Thomas 1978 LG Sieg Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
6,00  Adam, Oliver 1978 LAZ Zweibrücken Sa.19.06.1993 Landau Pf 
5,98  Nargang, Christoph 1978 TV 1861 Undenheim So.05.09.1993 Ingelheim Rh 
5,96  Nietgen, Dominik 1978 LG Kreis Ahrweiler So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
 
5,96  Baßler, Christian 1978 TSV Iggelheim Mi.23.06.1993 Thaleischweiler Pf 
5,90  Mayer, Rene 1978 DJK-BSC Mainz So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
5,86  Morawek, Tim 1978 USC Mainz Do.10.06.1993 Mainz Rh 
5,81  Bernhart, Jürgen 1978 TV Bad Bergzabern Sa.09.10.1993 Landau Pf 
5,76  Hellinghausen, Marcel 1978 LG Sieg Sa.26.06.1993 Betzdorf Rl 
5,76  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Di.13.07.1993 Worms Rh 
5,75  Graf, Marcel 1978 LG Bitburg-Prüm Sa.25.09.1993 Speicher Rl 
5,74  Heid, Markus 1978 TV Bad Bergzabern So.16.05.1993 Limburgerhof Pf 
5,73  Kästel, Klaus 1978 LG Weinstraße So.16.05.1993 Limburgerhof Pf 



5,72  Steiner, Patrick 1978 TSG 1848 Heidesheim Mi.30.06.1993 Heimbach Rh 
 
5,71  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Di.06.07.1993 Koblenz Rl 
5,70  Reichling, Markus 1978 VfL Bellheim So.12.09.1993 Wachenheim Pf 
5,69  Gaschler, Andre 1978 TPSV Enkenbach So.25.04.1993 Wachenheim Pf 
5,69  Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS 1899 Jugenheim So.16.05.1993 Worms Rh 
5,68  Schäfer, Raphael 1978 LAZ Zweibrücken Do.17.06.1993 Zweibrücken Pf 
5,68  Dötsch, Jens 1978 LG Maifeld-Pellenz Mo.20.09.1993 Polch Rl 
5,63  Letmathe, Mario 1978 TG 1846 Worms So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
5,61  Choi, Danny 1978 TV Germania Trier Sa.02.10.1993 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,30  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Do.16.06.1994 Kaiserslautern Rh 
6,29  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg Sa.30.04.1994 Hachenburg Rl 
6,29 * Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa.20.08.1994 Egelsbach Pf 
6,19  Follmer, Andreas 1979 LG Wasgau Sa.14.05.1994 Zweibrücken Pf 
6,09  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel So.26.06.1994 Bellheim Pf 
6,04  Chehab, Achmed 1979 LG Vulkaneifel So.28.08.1994 Daun Rl 
5,96  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So.03.07.1994 Mainz Rh 
5,90  Gebhard, Volker 1979 TV Germania Trier So.28.08.1994 Daun Rl 
5,86  Wahl, Heiko 1979 VfL Bad Kreuznach So.15.05.1994 Neuwied Rl 
5,84  Woll, Steffen 1979 SV Miesau So.02.10.1994 Kaiserslautern Pf 
 
5,78  Klotz, Thorsten 1979 LG Vulkaneifel Mi.22.06.1994 Trier Rl 
5,76  Reinheimer, Ingo 1979 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
5,76  Münch, Markus 1979 TV Nußdorf So.28.08.1994 Speyer Pf 
5,74  Dziedzic, Michael 1979 ABC Ludwigshafen So.12.06.1994 Ludwigshafen Pf 
5,72  Krammes, Erik 1979 LTC Mutterstadt Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
5,72  Tragl, Manuel 1979 LG Maifeld-Pellenz Fr.16.09.1994 Frankenthal Rl 
5,71  Weber, Markus 1979 TV Nußdorf So.25.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,69  Krahm, Bastian 1979 LG Sieg Sa.11.06.1994 Dortmund Rl 
5,68  Schupraß, Jens 1979 PSV Wengerohr So.15.05.1994 Daun Rl 
5,66  Weinland, Tom 1979 LAZ Zweibrücken Sa.27.08.1994 Zweibrücken Pf 
 
5,64  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront So.18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
5,63  Schäf, Christian 1979 TSG Grünstadt Sa.30.04.1994 Bad Dürkheim Pf 
5,61  Bechtel, Alexander 1979 LG Vulkaneifel Sa.10.09.1994 Daun Rl 
5,59  Kandzia, Franz 1979 TV 1872 Finthen So.01.05.1994 Mainz Rh 
5,59  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms Mo.16.05.1994 Mainz Rh 
5,56  Endlein, Andreas 1979 Glas-Chemie Siershahn So.04.09.1994 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,25  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.01.10.1995 Koblenz Pf 
6,05  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Sa.16.09.1995 Brey Rl 
6,04  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Fr.08.09.1995 Nieder-Olm Pf 
5,97  Nickel, Christof 1980 TSG Heidesheim Sa.23.09.1995 Worms Rh 
5,95  Gülcher, Jochen 1980 LG Alzey So.10.09.1995 Worms Rh 
5,88  Geyer, Daniel 1980 SPVgg Stadecken-Elsheim Fr.28.07.1995 Nieder-Olm Rh 
5,82  Abt, Christian 1980 USC Mainz Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
5,77 +0,5 Braun, Timo 1980 TV Nußdorf Sa.24.06.1995 Illertissen Pf 
5,75  Pojtinger, Ralf 1980 LG Weinstraße So.02.07.1995 Landau Pf 
5,75  Schlindwein, Florian 1980 LG Weinstraße So.10.09.1995 Wachenheim Pf 
 
5,73  Schröder, Christoph 1980 LG Boppard-Bad Salzig Fr.23.06.1995 Kastellaun Rl 
5,72  Haßdenteufel, Martin 1980 LG Vulkaneifel Sa.16.09.1995 Bernkastel-Kues Rl 
5,68  Franz, Stefan 1980 Glas-Chemie Siershahn Sa.09.09.1995 Nieder-Olm Rl 
5,67  Scherhag, Stefan 1980 TuS Immendorf Sa.24.06.1995 Illertissen Rl 
5,67  Eimuth, Martin 1980 TuS Joh.-Gymn. Lahnstein So.10.09.1995 Holzappel Rl 
5,67  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
5,66  Saxler, Jan 1980 LG Vulkaneifel Sa.26.08.1995 Wittlich Rl 
5,66  Deichent, Manuel 1980 Mombacher TV So.10.09.1995 Oppenheim Rh 



5,65 * Schaperdorh, Thomas 1980 LG Bitburg-Prüm Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
5,65  Hafner, Joachim 1980 ASV Landau So.11.06.1995 Betzdorf Pf 
 
5,64  Schuth, Daniel 1980 TuS Wallmerod Fr.08.09.1995 Nieder-Olm Rl 
5,63  Januschka, Steffen 1980 TV Nußdorf So.04.06.1995 Schwechat/AUT Pf 
5,63  Link, Christian 1980 LG Sieg Di.12.09.1995 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der  Schüler U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,52  Mauer, Uli 1981 USC Mainz Sa.24.08.1996 Schmalkalden Rh 
6,39  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus So.02.06.1996 Worms Rl 
6,39  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens So.22.09.1996 Worms Pf 
6,31  Koch, Sebastian 1981 LTC Mutterstadt Sa.24.08.1996 Schmalkalden Pf 
6,21  Darvulcu, Tolga 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Do.11.07.1996 Koblenz Rl 
6,10  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg So.29.09.1996 Hachenburg Rl 
5,95  Rehm, Arne 1981 Gerolsteiner LGV Fr.13.09.1996 Diez Rl 
5,89  Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause Mi.29.05.1996 Brey Rl 
5,88  Büssecker, Markus 1981 MTSV Beinersheim So.15.09.1996 Germersheim Pf 
5,88  Weger, Dominik 1981 LG Sieg So.22.09.1996 Worms Rl 
 
5,85  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße So.22.09.1996 Worms Pf 
5,80  Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf Sa.04.05.1996 Dierdorf Rl 
5,80  Zäuner, Johannes 1981 TG Worms So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,76  Huppert, Christian 1981 TV Bad Bergzabern So.22.09.1996 Worms Pf 
5,75  Alt, Thomas 1981 Post SV Trier Mi.18.09.1996 Trier Rl 
5,73  Kunz, Christoph 1981 TV Nußdorf So.30.06.1996 Offenbach Pf 
5,72  Stech, Christopher 1981 LAZ Zweibrücken Fr.13.09.1996 Diez Pf 
5,70  Kriese, Thomas 1981 TV Rheinzabern Sa.15.06.1996 Ludwigshafen Pf 
5,68  Gerhardt, Benjamin 1981 TV Weidenthal Sa.04.05.1996 Limburgerhof Pf 
5,68  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz Do.16.05.1996 Mainz Rh 
 
5,68  Riedel, Matthias 1981 VfL Neuhofen Sa.07.09.1996 Ludwigshafen Pf 
5,67  Volmer, David 1981 USC Mainz Sa.07.09.1996 Ingelheim Rh 
5,67  Schweinitz, Joel 1981 USC Mainz Sa.07.09.1996 Ingelheim Rh 
5,67  Smolinski, Roman 1981 TS Bendorf e.V. Sa.07.09.1996 Daun Rl 
5,64  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg Sa.29.06.1996 Ahlen Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,36  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Do.01.05.1997 Mainz Rh 
6,26  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Do.01.05.1997 Emmelshausen Rl 
6,10  Dietrich, Gerrit 1982 ABC Ludwigshafen So.06.07.1997 Bellheim Pf 
6,04  Schönberger, Bastian 1982 LG Wahlheim-Esselborn So.15.06.1997 Worms Rh 
5,99 -0,2 Ermert, Falko 1982 LG Sieg Sa.10.05.1997 Trier Rl 
5,98  Yüksel, Yusuf 1982 LC Haßloch Sa.26.04.1997 Speyer Pf 
5,98  Magnie, Christian 1982 LTC Mutterstadt Do.29.05.1997 Iggelheim Pf 
5,94  Reinbold, Christian 1982 ABC Ludwigshafen Sa.17.05.1997 Ludwigshafen Pf 
5,92  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens So.06.07.1997 Bellheim Pf 
5,91  Weires, Marco 1982 LG Saar-Mosel So.13.07.1997 Konz Rl 
 
5,86  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg Do.01.05.1997 Hauenstein Pf 
5,82  Vorherr, Lars 1982 LG Wahlheim-Esselborn Mi.28.05.1997 Nieder-Olm Rh 
5,79  Geschwind, Sascha 1982 LG Wasgau Fr.19.09.1997 Kaiserslautern Pf 
5,77  Bleich, Thomas 1982 LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr.11.07.1997 Niederbrombach Rl 
5,72  Keil,  Stefan 1982 Diezer TSK Oranien Fr.19.09.1997 Kaiserslautern Rl 
5,70  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Do.01.05.1997 Emmelshausen Rl 
5,68  Mavengo, Samuel 1982 USC Mainz So.25.05.1997 Mainz Rh 
5,67  Schunck, Sebastian 1982 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.13.07.1997 Konz Rl 
5,62 -0,8 Seibert, Martin 1982 TuS Hachenburg Sa.10.05.1997 Trier Rl 
5,62  Kolbe, Daniel 1982 TV Hechtsheim 1882 So.01.06.1997 Zweibrücken Rh 
 
5,58  Kriese, Benjamin 1982 TV Rheinzabern Do.29.05.1997 Germersheim Pf 
5,58  Remy, Nicolas 1982 LG Bernkastel/Wittlich Sa.21.06.1997 Bernkastel-Kues Rl 



5,58 +0,0 Hahmann, Markus 1982 LG Sieg Sa.27.09.1997 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,28  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen Fr.18.09.1998 Ingelheim Pf 
6,13 +1,6 Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien Sa.11.07.1998 Hannover Rl 
6,11 +0,2 Langenbach, Steffen 1983 LG Sieg So.14.06.1998 Neuwied Rl 
6,08  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken Mi.08.07.1998 Zweibrücken Pf 
6,07  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen So.14.06.1998 Neuwied Rh 
6,03  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf So.11.10.1998 Edenkoben Pf 
6,02 +0,4 Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.22.08.1998 Dortmund Rl 
6,00 +0,6 Quainoo, Gregg 1983 LG Saar-Mosel Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,90  Fieber, Johannes 1983 ABC Ludwigshafen So.20.09.1998 Koblenz Pf 
5,89 -1,2 Skalbania, Jörg 1983 LG Saar-Mosel Sa.05.09.1998 Daun Rl 
 
5,87  Teucke, Frank 1983 VT Zweibrücken So.20.09.1998 Koblenz Pf 
5,84 +0,3 Krieger, José 1983 LG Rhein-Wied Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
5,82  Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied Sa.02.05.1998 Neuwied Rl 
5,80  Lehna, Johannes 1983 TuS Hachenburg Sa.12.09.1998 Montabaur Rl 
5,75  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa.11.07.1998 Hannover Rh 
5,72  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 Fr.01.05.1998 Mainz Rh 
5,71  Soosaaipillai, Vijayakumar 1983 LG Speyer-Bergzabern So.10.05.1998 Wörth Pf 
5,71  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen Sa.12.09.1998 Ingelheim Rh 
5,71  Giese, Thomas 1983 TG Worms So.27.09.1998 Worms Rh 
5,70  Doletscheck, Christoph 1983 LG Saar-Mosel Mi.17.06.1998 Konz Rl 
 
5,70  Fiebig, Harald 1983 LG Saar-Mosel Do.09.07.1998 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,75 -0,8 Schmid, Stefan 1984 ABC Ludwigshafen So.19.09.1999 Homburg Pf 
6,23  Simon, Kevin 1984 VfL Bad Kreuznach So.19.09.1999 Homburg Rl 
6,20  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
6,18  Beysiegel, Steffen 1984 1. FC Kaiserslautern Sa.31.07.1999 Brühl Pf 
5,94  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen So.20.06.1999 Bellheim Pf 
5,88  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So.26.09.1999 Worms Rh 
5,86  Heintz, Bernd 1984 LG Speyer-Bergzabern So.12.09.1999 Ludwigshafen Pf 
5,84  Jeschke, Patrick 1984 LG Einrich So.25.04.1999 Holzappel Rl 
5,80 -0,5 Wagner, Patrick 1984 TuS 1862 Kirn So.19.09.1999 Homburg Rl 
5,71  Basting, Tobias 1984 LC Bingen So.26.09.1999 Worms Rh 
 
5,69  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Sa.21.08.1999 Betzdorf Rl 
5,69 +0,0 Meinert, Mario 1984 TV Hahnenbach 1961 e.V. Fr.17.09.1999 Konz Rl 
5,65  Balzer, Sebastian 1984 LG Einrich So.25.04.1999 Holzappel Rl 
5,65  Kiefer, Andre 1984 TV Germania Trier Sa.04.09.1999 Daun Rl 
5,65  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Sa.18.09.1999 Celle Pf 
5,61  Nargang, Sebastian 1984 LG Rheinfront Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
5,61  Johannes, Alexander 1984 MTSV Beindersheim So.03.10.1999 Frankenthal Pf 
5,57  Quattrucci, Daniel 1984 ABC Ludwigshafen Do.27.05.1999 Wachenheim Pf 
5,56  Donné, Marcel 1984 LG Sickingen So.30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
5,55  Czerwensky, Fabian 1984 LG Rheinfront Sa.24.04.1999 Bodenheim Rh 
 
5,53 -1,0 Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn So.30.05.1999 Neuwied Rl 
5,51  Mey, Johannes 1984 TSV Iggelheim So.26.09.1999 Iggelheim Rh 
5,50 +0,6 Kremer, Matthias 1984 TuS Wallmerod Sa.15.05.1999 Betzdorf Rl 
5,49  Bärtges, Sascha 1984 LG VG Emmelshausen Do.12.08.1999 Eitelborn Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,32  Gerhardt, Sascha 1985 TV Weidenthal So.14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
6,24  Müller, Christoph 1985 ASV Heßheim Sa.09.09.2000 Ramstein Pf 
5,97 +0,0 Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern So.06.08.2000 Fulda Pf 
5,92  Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz Sa.13.05.2000 Neuwied Rl 



5,89  Lüsse, Johannes 1985 Gerolsteiner LGV Mi.31.05.2000 Diekirch Rl 
5,87  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So.25.06.2000 Hauenstein Rh 
5,84 +0,1 Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa.12.08.2000 Vaterstetten Rl 
5,82  Rolinger, Thomas 1985 DJK Rheinwacht Oberwesel So.25.06.2000 Hauenstein Rl 
5,78  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim So.03.09.2000 Ludwigshafen Pf 
5,76 -1,0 Eiffler, Johannes 1985 LG Rhein-Wied So.21.05.2000 Neuwied Rl 
 
5,73 +0,0 Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront Sa.12.08.2000 Vaterstetten Rh 
5,72  Müller, Niclas 1985 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
5,70  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Sa.09.09.2000 Ramstein Pf 
5,66 +0,6 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Sa.12.08.2000 Vaterstetten Rl 
5,66  Hahn, Daniel 1985 TuS Niederneisen Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
5,65  Lang, Simon 1985 USC Mainz So.25.06.2000 Hauenstein Rh 
5,60  Stäudte, Steve 1985 VfL Neuhofen So.03.09.2000 Ludwigshafen Pf 
5,56  Klenk, Marc 1985 VTV Mundenheim Do.22.06.2000 Böhl-Iggelheim Pf 
5,54  Enkirch, Sebastian 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
5,54 +0,0 Ruge, Carsten 1985 LG Bitburg-Prüm Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
 
5,50  Müller, Ruben 1985 TSG Heidesheim Mo.01.05.2000 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,08  Klein, Bonke 1986 SV Otterberg Mi.03.10.2001 Frankenthal Pf 
6,06  Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun So.20.05.2001 Trier Rl 
6,03  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So.23.09.2001 Worms Rh 
6,02  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz So.23.09.2001 Worms Rh 
5,97  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
5,91  Krause, Benjamin 1986 TV "Jahn" 1892 Eitelborn So.20.05.2001 Trier Rl 
5,87  Köhr, Andreas 1986 LG Weinstraße So.06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
5,85  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.03.10.2001 Siegen-G. Rl 
5,84 +1,7 Zwick, Martin 1986 TV Nußdorf So.24.06.2001 Diez Pf 
5,80  Mann, Philipp 1986 USC Mainz So.23.09.2001 Worms Rh 
 
5,79  Dorschner, Florian 1986 TuS Rot-Weiss Koblenz So.20.05.2001 Trier Rl 
5,73  Wiebe, Mark 1986 TV Nußdorf Sa.29.09.2001 Ettlingen Pf 
5,69  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Do.24.05.2001 Ludwigshafen Pf 
5,68 -0,2 Peterschütz, Daniel 1986 TSG Eisenberg Sa.18.08.2001 Rhede Pf 
5,67  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
5,63  Frey, Christian 1986 TSG Eisenberg Sa.12.05.2001 Thaleischweiler Pf 
5,58  Back, Ulf 1986 ABC Ludwigshafen Do.14.06.2001 Iggelheim Pf 
5,58  Holtorf, Daniel 1986 LG Sieg So.26.08.2001 Betzdorf Rl 
5,56  Luhn, Fabian 1986 MTV 1877 Bad Kreuznach Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
5,50  Gakstädter, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken Sa.08.09.2001 Ingelheim Pf 
 
5,49 -0,7 Hintzen, Matthias 1986 TuS Montabaur Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
5,40 +0,0 Pösze, Marcel 1986 TV Langenlonsheim So.27.05.2001 Diez Rl 
5,40  Brückner, Christian 1986 TuS Wallmerod Sa.09.06.2001 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,39  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa.08.06.2002 Saulheim Rl 
6,09  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Do.26.09.2002 Berlin Pf 
5,91 +1,8 Weber, Daniel 1987 TV 1861 Bad Ems Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
5,81  Schmidt, Sebastian 1987 TSG Sprendlingen So.05.05.2002 Saulheim Rh 
5,77  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So.20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
5,74  Feig, Christian 1987 TV Nußdorf Sa.08.06.2002 Saulheim Pf 
5,69  Langius, Pascal 1987 LG Maifeld-Pellenz Sa.11.05.2002 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,66  Hilsendegen, Alexander 1987 TV Offenbach So.01.09.2002 Ludwigshafen Pf 
5,62  Vosen, Kai 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach Do.30.05.2002 Bad Sobernheim Rl 
5,61  Wilhelmy, Christoph 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.24.08.2002 Emmelshausen Rl 
 
5,60  Sichward, Viktor 1987 TuS 1908 Sohren So.26.05.2002 Koblenz Rl 
5,60  Theis, manuel 1987 TuS Dierdorf Sa.31.08.2002 Troisdorf Rl 



5,59  Araujo, Heberth 1987 LG Sieg Sa.31.08.2002 Betzdorf Rl 
5,52  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur So.26.05.2002 Koblenz Rl 
5,51  Amspacher, David 1987 Post-Sport Telekom Trier Mi.29.05.2002 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,43  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Do.29.05.2003 Bad Schwalbach Rl 
6,38  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
6,27  Enns, Nikolay 1988 LG Sieg Fr.04.07.2003 Wissen Rl 
6,04  Estelmann, Stefan 1988 TV Nußdorf Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,97  Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,93  Mozdrzen, Kamil 1988 TV Niederbieber Sa.10.05.2003 Konz Rl 
5,89  Conrad, Tobias 1988 MTSV Beindersheim Sa.13.09.2003 Eisenberg Pf 
5,82  Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim Sa.27.09.2003 Kandel Pf 
5,78  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,68  Gruhn, Daniel 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.10.05.2003 Konz Rl 
 
5,63  Knuspel, Philipp 1988 ABC Ludwigshafen So.04.05.2003 Frankenthal Pf 
5,62  Jurgies, Thomas 1988 TuS 1862 Kirn Sa.05.04.2003 Kirn Rl 
5,60  Fürst, Dominik 1988 LT Diezer TSK/LG Einrich So.21.09.2003 Holzappel Rl 
5,59  Weyrauch, Bernhard 1988 TSG Eisenberg Sa.06.09.2003 Brühl Pf 
5,58  Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Mi.07.05.2003 Brey Rl 
5,58  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa.19.07.2003 Saulheim Rh 
5,56  Blum, Christian 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.12.09.2003 Odernheim Rl 
5,56  Siegel, Carsten 1988 TuS 1862 Kirn Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,52  Rother, Robin 1989 LG VG Emmelshausen Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
6,31  Henkel, Jasper 1989 Tschft. Germersheim So.19.09.2004 Landau Pf 
6,28  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
6,27  Jasper, Martin 1989 LG Idar-Oberstein Sa.11.09.2004 Bingen Rl 
6,02  Larkins, Dominik 1989 1. FC Kaiserslautern Do.24.06.2004 Kaiserslautern Pf 
6,02  Döhring, Jan-Philipp 1989 LG Idar-Oberstein Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
5,93  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Sa.14.08.2004 Rhede Rh 
5,92  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Sa.24.07.2004 Saulheim Pf 
5,91  Krebs, David 1989 TSG Haßloch Sa.19.06.2004 Offenbach Pf 
5,91  Walther, Julian 1989 LG Weinstraße Sa.11.09.2004 Bingen Pf 
 
5,90  Gennrich, Dominic 1989 LV Kö Pirmasens Sa.12.06.2004 Eisenberg Pf 
5,90  Freudenmacher, Dominik 1989 LC Haßloch So.05.09.2004 Neustadt Pf 
5,90  Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied So.19.09.2004 Landau Rl 
5,85  Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg Sa.19.06.2004 Westerburg Rl 
5,81  Klein, Timo 1989 LC Schifferstadt Sa.19.06.2004 Offenbach Pf 
5,81  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg Sa.11.09.2004 Bingen Rl 
5,80  Fleischbein, Florian 1989 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
5,77 -0,1 Furtmaier, Oliver 1989 USC Mainz Sa.05.06.2004 Mainz Rh 
5,75  Ruffing, Alexander 1989 TG Worms So.04.07.2004 Worms Rh 
5,71  Klenk, Tobias 1989 VTV Mundenheim So.12.09.2004 Brühl Pf 
 
5,70  Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa.01.05.2004 Mainz Rh 
5,64  Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein So.16.05.2004 Polch Rl 
5,53  Domidian, Sascha 1989 TG Wallertheim Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
5,52  Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
5,48  Neumann, Daniel 1989 TV Ransbach 1887 Sa.24.04.2004 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,48  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.22.05.2005 Daun Rl 
6,44  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa.30.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
6,39  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.09.07.2005 Diez Rl 
6,23  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause So.24.04.2005 Neuwied Rl 
6,18  Kubera, Christoph 1990 LV Kö Pirmasens Fr.14.10.2005 Thaleischweiler Pf 



6,07  Wachowski, Christopher 1990 TSG Eisenberg So.11.09.2005 Neustadt Pf 
6,02  Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim So.17.07.2005 Mainz Rh 
5,98  Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,89  Fauth, Dennis 1990 TuS Saulheim Sa.17.09.2005 Saulheim Rh 
5,86  Jaeger, Lukas 1990 TG Worms So.05.06.2005 Worms Rh 
 
5,82  Bojanowski, Thomas 1990 SG Neuhäusel So.24.04.2005 Neuwied Rl 
5,82  Wiens, Eduard 1990 LC Bingen Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
5,81  Henn, Florian 1990 TuS 1862 Kirn Di.21.06.2005 Konz Rl 
5,78  Nagl, Maximilian 1990 TSV Kandel Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
5,76  Merk, Lukas 1990 TV Offenbach Sa.11.06.2005 Saulheim Pf 
5,73  Konrath, Alexander 1990 TG Konz So.24.04.2005 Daun Rl 
5,73  Prangenberg, Marco 1990 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,70  Beck, Julian 1990 LG Sieg Fr.27.05.2005 Münster Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,52  Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Mülheim Sa.09.09.2006 Bad Bergzabern Rl 
6,27  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa.09.09.2006 Bad Bergzabern Rl 
6,26  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied So.17.09.2006 Brey Rl 
6,10 +0,0 Pittner, Max 1991 ASV Landau Mo.18.09.2006 Berlin Pf 
6,07  Weis, Guido 1991 TV Rheinzabern Di.04.07.2006 Landau Pf 
5,92  Acht, Sebastian 1991 TuS Niederneisen Sa.13.05.2006 Daun Rl 
5,86  Haag, Thomas 1991 PSV Pirmasens So.07.05.2006 Kaiserslautern Pf 
5,83  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa.26.08.2006 Hannover Rl 
5,78  Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.16.09.2006 Konstanz Pf 
5,78  Hoffmann, Matthias 1991 LC Bingen So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
 
5,73  Rurainsky, Jan 1991 LG Koblenz-Rhens Fr.05.05.2006 Brey Rl 
5,73  Schultheiß, Eric 1991 VT Zweibrücken Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
5,72  Jung, Tobias 1991 LC Bingen So.07.05.2006 Bingen Rh 
5,70  Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Sa.09.09.2006 Heusden-Zolder/BEL Rh 
5,69  Stephan, Christoph 1991 TSG Eisenberg So.07.05.2006 Bad Kreuznach Pf 
5,69  Stumm, Daniel 1991 LG Rheinfront So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,68  Canisius, Matthias 1991 ASV Landau Fr.23.06.2006 Landau Pf 
5,61  Knüttel, Lukas 1991 TuS Dierdorf Sa.29.04.2006 Mayen Rl 
5,60  Krause, David 1991 TuS Montabaur Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
5,57  Giehl, Philipp 1991 LC Bingen Sa.27.05.2006 Bingen Rh 
 
5,57  Schreieck, Daniel 1991 LCO Edenkoben So.09.07.2006 Pirmasens Pf 
5,56  Knuffmann, Carsten 1991 TV Kärlich 08 So.18.06.2006 Neuwied Rl 
5,56  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,30 +0,0 Röder, Jan 1992 USC Mainz Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
6,27 +0,0 Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
6,21  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Mi.26.09.2007 Bregenz Rl 
6,19 +0,9 Zil, Juriy 1992 TuS Saulheim So.08.07.2007 Saulheim Rh 
6,18  Braun, Andre 1992 TuS 1862 Kirn So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
6,12  Fuhr, Sebastian 1992 TV 1848 Oberstein Sa.11.08.2007 Lage Rl 
5,94  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa.23.06.2007 Wintrich Rl 
5,93  Thiel, Christian 1992 LC Schifferstadt Sa.28.07.2007 Regensburg Pf 
5,92  Königsmark, Varg 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
5,80  Reis, David 1992 SV Otterberg Mi.03.10.2007 Kaiserslautern Pf 
 
5,79  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,78  Look, Christopher 1992 TuS Niederneisen Sa.29.09.2007 Diez Rl 
5,73  Langknecht, Tim 1992 LCO Edenkoben Sa.15.09.2007 Edenkoben Pf 
5,71  Opitz, Julian 1992 LC Haßloch So.02.09.2007 Neustadt Pf 
5,69  Feick, Christian 1992 TSV Iggelheim Do.07.06.2007 Iggelheim Pf 
5,66  Ermert, Simon 1992 LG Sieg Sa.21.04.2007 Montabaur Rl 
5,59  Hoecker, Yannick 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. So.02.09.2007 Neustadt Pf 



5,54  Clemens, Daniel 1992 LAZ Zweibrücken Sa.05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
5,51  Hoffmann, Matthias 1992 TuS Wallmerod Di.18.09.2007 Berlin Rl 
5,46  Heilmann, Florian 1992 TuS Montabaur Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rl 
 
5,45  Kiemstedt, Christian 1992 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2007 Ludwigshafen Pf 
5,45  Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
5,45 +0,0 Münkel, Jörn 1992 USC Mainz Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,51 +0,3 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
6,50 +1,0 Schmidt, Thomas 1993 TuS Saulheim Sa.06.09.2008 Kamenz Rh 
6,45 +0,7 Ressemann, Alexander 1993 LCO Edenkoben Fr.03.10.2008 Germersheim Pf 
6,23 -0,1 Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
6,15 +0,0 Manke, Marcel 1993 TV Rheinzabern Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
6,06 +0,3 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach So.15.06.2008 Diez Rl 
6,06 +0,0 Müller, Fabian 1993 TuS 1862 Kirn Mi.24.09.2008 Idar-Oberstein Rl 
6,02 +0,0 Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf So.31.08.2008 Neuwied Rl 
5,93 +0,0 Euler, Marcel 1993 TS Bendorf So.14.09.2008 Weisel Rl 
5,87 +1,0 Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben Mo.22.09.2008 Berlin Pf 
 
5,75 +1,3 Ehmann, Fabian 1993 USC Mainz So.25.05.2008 Worms Rh 
5,70 -0,3 Fischer, Niclas 1993 USC Mainz Sa.07.06.2008 Saulheim Rh 
5,64 +0,0 Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid Do.14.08.2008 Konz Rl 
5,63 +0,7 Fischbach, Thomas 1993 SSC Koblenz-Karthause Sa.13.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
5,63 +0,0 Schneider, Felix 1993 TSG Grünstadt Mi.24.09.2008 Frankenthal Pf 
5,61 +0,0 Ernst, Volker 1993 TSG Eisenberg Do.01.05.2008 Mosbach Pf 
5,60 +0,3 Bentz, Malte 1993 TSG Heidesheim Sa.16.08.2008 Ingelheim Rh 
5,59 +0,0 Keuser, Thomas 1993 LA TuS Mayen Do.14.08.2008 Konz Rl 
5,56 +0,9 Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.13.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
5,51 +0,0 Schmitz, Aaron 1993 TV Bad Bergzabern Di.10.06.2008 Bad Bergzabern Pf 
 
5,50 -0,8 Plass, Alexander 1993 TB Oppau Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,49 +0,0 Bolz, Marc 1993 VTV Mundenheim Do.21.08.2008 Limburgerhof Pf 
5,49 +0,0 Schoder, Sebastian 1993 TuS Otterbach So.21.09.2008 Rockenhausen Pf 
5,44 +0,1 Dobmeier, Nils 1993 TV Hermeskeil 1911 Sa.14.06.2008 Trier Rl 
5,44 +0,0 Hoppen, Daniel 1993 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.08.2008 Emmelshausen Rl 
5,44 -0,7 Dany, Christian 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.20.09.2008 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,35 -0,3 Knäble, Jonas 1994 ASV Harthausen Sa.03.10.2009 Wendlingen Pf 
6,21 -0,5 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.23.05.2009 Diez Rl 
6,04 -0,4 Jürgen, Pascal 1994 USC Mainz So.28.06.2009 Worms Rh 
5,97 -0,2 Lang, Joshua 1994 TV Offenbach Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Pf 
5,96 +0,0 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.01.08.2009 Bad Oeynhausen Rl 
5,88 +0,0 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
5,86 +1,8 Hessel, Christian 1994 LC Bingen Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,79 +0,0 Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Do.11.06.2009 Iggelheim Pf 
5,79 +0,5 Arnold, Martin 1994 LG Mülheim-Kärlich Mi.01.07.2009 Koblenz Rl 
5,77 -0,2 Hochdörffer, Florian 1994 TV Nußdorf Sa.03.10.2009 Wendlingen Pf 
 
5,75 +0,8 Schmidt, Daniel 1994 Tschft. Germersheim Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Pf 
5,71 +0,6 Heinemann, Raphael 1994 TV Nußdorf So.10.05.2009 Landau Pf 
5,70 +0,0 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein Sa.04.07.2009 Thaleischweiler Rl 
5,63 +0,0 Latzko, Tobias 1994 TV Dudenhofen So.06.09.2009 Neustadt Pf 
5,61 +0,8 Reinhard, Hendrik 1994 LG Kreis Ahrweiler Mi.30.09.2009 Meckenheim Rl 
5,57 +0,3 Hemmer, Patrick 1994 LG Neustadt Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Pf 
5,55 +1,0 Baumann, Daniel 1994 LCO Edenkoben So.10.05.2009 Landau Pf 
5,54 +0,0 Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa.04.07.2009 Westhofen Rh 
5,53 -0,2 Müller, Yannik 1994 TuS 1908 Sohren Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Rl 
5,52 +0,0 Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein So.28.06.2009 Daun Rl 
 



5,51 +0,3 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Rl 
5,50 +0,0 Weiland, Fabian 1994 TG Worms So.28.06.2009 Worms Rh 
5,50 +0,0 Uebel, Felix 1994 ABC Ludwigshafen Do.09.07.2009 Kaiserslautern Pf 
5,46 +0,0 Mang, Jan Niklas 1994 LG Idar-Oberstein So.27.09.2009 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,24 +0,0 Künstler, Damon 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
6,20 -0,1 Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau So.09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
6,14 +0,0 Fuß, Maximilian 1995 LA TuS Mayen Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
6,14 +1,9 Schwaab, Julian 1995 TB Oppau Sa.24.07.2010 St. Wendel Pf 
6,13 +0,5 Berthes, Yanic 1995 USC Mainz So.27.06.2010 Worms Rh 
6,11 +0,0 Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.14.08.2010 Hannover Pf 
6,08 +1,5 Albes, Gabriel 1995 USC Mainz Sa.21.08.2010 Hechtsheim Rh 
6,06 +0,0 Wegmann, Daniel 1995 TV Hinterweidenthal Sa.05.06.2010 Thaleischweiler Pf 
5,89 +0,0 Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau So.05.09.2010 Holzappel Rl 
5,85 +0,0 Friess, Patrick 1995 LG Sieg Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
 
5,82 -0,3 Renkel, Dominik 1995 USC Mainz Do.10.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
5,82 +0,0 Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein So.22.08.2010 Ottweiler Rl 
5,77 +0,0 Krzeminski, Adrian 1995 MTSV Beindersheim Sa.14.08.2010 Hannover Pf 
5,69 +1,0 Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
5,67 +0,4 Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
5,65 +0,0 Willems, Felix 1995 SV Otterberg Mi.09.06.2010 Kaiserslautern Pf 
5,57 +0,0 Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
5,56 +0,5 Semke, Dennis 1995 LAZ Zweibrücken Sa.08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,56 +0,0 Gaab, Christian 1995 TV Offenbach So.20.06.2010 Pirmasens Pf 
5,52 +0,7 Kilian, Christian 1995 TSV Gau-Odernheim Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
 
5,52 +0,2 Strohmaier, Robin 1995 TSV Iggelheim Sa.11.09.2010 Mainz Pf 
5,49 +0,0 Haase, Alex 1995 TV Offenbach So.05.09.2010 Neustadt Pf 
5,49 +0,0 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg Sa.09.10.2010 Betzdorf Rl 
5,48 +0,5 Trost, Jonathan 1995 TuS Saulheim So.04.07.2010 Saulheim Rh 
5,46 -1,1 Hensler, Simon 1995 TSV SCHOTT Mainz Fr.28.05.2010 Mainz Rh 
5,44 +0,4 Schneider, Joachim 1995 TV Klein-Winternheim So.27.06.2010 Ingelheim Rh 
5,43 +0,0 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens Sa.18.09.2010 Berlin Rl 
5,38 +0,0 Bauer, Leon 1995 SV Windhagen Sa.11.09.2010 Mainz Rl 
5,37 -0,1 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren So.20.06.2010 Neuwied Rl 
5,36 +0,0 Blum, Lukas 1995 TuS Dierdorf Sa.24.04.2010 Linz Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,48 +1,8 Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen So.21.08.2011 Cottbus Pf 
6,19 +2,0 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Sa.10.09.2011 Neuwied Rl 
6,07 +0,0 Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Sa.13.08.2011 Kandel Pf 
5,96 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa.03.09.2011 Holzappel Rl 
5,92 +0,4 Nazary, Siyar 1996 TV Laubenheim Mi.04.05.2011 Pfungstadt Rh 
5,92 -0,1 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa.17.09.2011 Tettnang Rh 
5,86 +1,0 Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen Sa.10.09.2011 Neuwied Rl 
5,79 +0,0 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz Sa.28.05.2011 Bernkastel-Kues Rl 
5,76 +0,0 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.01.10.2011 Betzdorf Rl 
5,66 +0,0 Rodriguez, Stiverson 1996 TG Konz Fr.23.09.2011 Bitburg Rl 
 
5,64 +0,0 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa.13.08.2011 Kandel Pf 
5,57 +0,0 Best, Malte 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa.17.09.2011 Tettnang Rh 
5,57 +0,3 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
5,55 -0,4 Edelbluth, Kevin 1996 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.27.08.2011 Birkenfeld Rl 
5,50 +0,0 Becker, Patrick 1996 USC Mainz Sa.14.05.2011 Mannheim Rh 
5,49 +0,0 Eitelmann, Thomas 1996 LCO Edenkoben Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,45 +0,0 Delgado, Pablo 1996 TuS Dierdorf Sa.17.09.2011 Dierdorf Rl 
5,44 +0,0 Grün, Dennis 1996 SV Kirchheimbolanden So.25.09.2011 Frankenthal Pf 
5,43 +0,0 Nießen, Jannik 1996 TV 1861 Bad Ems So.25.09.2011 Weisel Rl 
5,42 +0,2 Marschang, Tim 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.14.05.2011 Mainz Rh 



 
5,32 +0,6 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.08.2011 Cottbus Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,31 +0,4 Kirstges, Pascal 1997 SSC Koblenz-Karthause So.16.09.2012 Brey Rl 
6,29 +0,1 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim So.19.08.2012 Wesel Pf 
6,11 +0,0 Kunz, Tom 1997 TuS Niederneisen Sa.15.09.2012 Einbeck Rl 
6,08 +0,0 Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel So.23.09.2012 Weisel Rl 
6,00 -0,1 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich So.02.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
5,96 -0,3 Leuthner, Jascha 1997 Tschft. Germersheim Mo.24.09.2012 Berlin Pf 
5,85 +0,3 Rock, Christopher 1997 USC Mainz So.20.05.2012 Mannheim Rh 
5,83 +0,0 Groß, Marcel 1997 TV Thaleischweiler Sa.07.07.2012 Heilbronn Pf 
5,82 +0,7 Schwöbel, Leon 1997 LG Westerwald Sa.18.08.2012 Wesel Rl 
5,73 +0,5 Kauf, Simon 1997 VT Zweibrücken Sa.08.09.2012 Offenbach Pf 
 
5,72 +0,0 Knecht, Maurice 1997 TG Wallertheim Sa.01.09.2012 Saulheim Rh 
5,69 +0,0 Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler Sa.09.06.2012 Zweibrücken Pf 
5,68 -1,8 Post, Florian 1997 USC Mainz So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,65 +0,0 Kolf, Justin 1997 LG Bitburg-Prüm So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
5,64 +1,5 Müller, Lucas 1997 LG Vulkaneifel Fr.25.05.2012 Jünkerath Rl 
5,62 +1,7 Müller, Axel 1997 TV Rheinzabern So.02.09.2012 Neustadt Pf 
5,60 +0,0 Stein, Florian 1997 LG Rhein-Wied So.27.05.2012 Selters Rl 
5,59 +0,0 Klein, Lukas 1997 TV Nußdorf Sa.23.06.2012 Trier Pf 
5,56 +0,0 Crauser, Nils 1997 LAZ Zweibrücken Do.17.05.2012 Koblenz Pf 
5,55 +0,5 Wagner, Lars 1997 USC Mainz So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
 
5,50 +0,0 Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Do.07.06.2012 Bad Kreuznach Rl 
5,50 +0,0 Just, Thomas 1997 LAC Frankenthal Sa.25.08.2012 Bürstadt Pf 
5,50 +0,0 Buchholz, Gian-Luca 1997 LG Rhein-Wied So.23.09.2012 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,38 +0,1 Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause Sa.07.09.2013 Markt Schwaben Rl 
6,13 +0,0 Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
6,08 +0,1 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.18.05.2013 Mainz Rh 
6,06 +0,0 Schwinn, Silvan Elias 1998 TV 1861 Bad Ems So.01.09.2013 Holzappel Rl 
5,93 +0,3 Bissing, Rudolf 1998 Tschft. Germersheim So.30.06.2013 Kandel Pf 
5,83 +0,0 Jung, Christopher 1998 USC Mainz Sa.14.09.2013 Rhede Rh 
5,79 +0,0 Schaaf, Enrico 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
5,78 +0,0 Tselios, Konstantinos 1998 ABC Ludwigshafen Sa.22.06.2013 Landau Pf 
5,78 -0,9 Mann, Darius 1998 LG Westerwald So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rl 
5,78 -1,9 Wahl, Christopher 1998 TuS 1862 Kirn So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rl 
 
5,75 +0,0 Kastl, Marvin 1998 TSG Haßloch So.01.09.2013 Neustadt Pf 
5,70 +1,1 Müller, Tim 1998 LG Westerwald So.19.05.2013 Selters Rl 
5,67 +0,9 Schwab, Philipp 1998 LCO Edenkoben So.05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
5,62 +0,3 Kalter, Niclas 1998 LA TuS Mayen Do.13.06.2013 Koblenz Rl 
5,62 -0,7 Klein, Jonas 1998 LAZ Zweibrücken So.01.09.2013 Neustadt Pf 
5,61 -0,3 Bauer, Lukas 1998 TG Konz Sa.13.04.2013 Wittlich Rl 
5,49 +0,0 Laas, Janek 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,41 -0,4 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Sa.16.08.2014 Köln Pf 
6,25 +0,0 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
6,17 +1,3 Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben So.06.07.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,98 +0,3 Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
5,97 +0,0 Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 So.06.07.2014 Bad Ems Rl 
5,87 +0,9 Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
5,84 -1,2 Schäfer, Kai 1999 LG Westerwald Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
5,81 +0,0 Yöndem, Semih 1999 Tschft. Germersheim Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
5,70 -1,0 Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Westerwald Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 



5,67 +0,0 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.03.05.2014 Trier Rl 
 
5,66 -0,9 Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms Sa.27.09.2014 Worms Rh 
5,61 +0,0 Gilles, Simon 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.12.07.2014 Mayen Rl 
5,60 +0,0 Kniese, Rafael 1999 USC Mainz Sa.05.07.2014 Heidesheim Rh 
5,60 +0,4 Kastenholz, Daniel 1999 VfB Linz Fr.25.07.2014 Jünkerath Rl 
5,59 +0,1 Yilmaz, Burak 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.10.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,54 -0,2 Heger, Florian 1999 USC Mainz Sa.30.08.2014 Bernhausen Rh 
5,51 +0,5 Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz Do.01.05.2014 Mannheim Rh 
5,47 +0,0 Jacob, Jan-Philipp 1999 TPSV Enkenbach Sa.03.05.2014 Kaiserslautern Pf 
5,46 +0,4 Leidner, Philipp 1999 LG Neustadt Do.19.06.2014 Haßloch Pf 
5,44 -1,1 Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen So.06.07.2014 Bad Ems Rl 
 
5,41 +0,0 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz So.15.06.2014 Neu-Isenburg Rl 
5,37 +1,0 Lehnertz, Peter 1999 TG Konz Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,48 -0,4 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa.11.07.2015 Kassel Pf 
6,43 +1,1 Meier, Timo 2000 Tschft. Germersheim Sa.11.07.2015 Kassel Pf 
6,37 +0,0 Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.22.08.2015 Lage Rl 
6,11 +0,1 Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 Di.07.07.2015 Koblenz Rl 
5,98 -1,1 Weber, Raphael 2000 LG Rhein-Wied Sa.30.05.2015 Trier Rl 
5,98 +0,1 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.06.09.2015 Herdorf Rl 
5,90 -0,3 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz So.13.09.2015 Ochtendung Rl 
5,90 +0,8 Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
5,88 +0,0 Herrmann, Lorenz 2000 TV Nußdorf So.06.09.2015 Lübeck Pf 
5,86 -2,6 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa.22.08.2015 Lage Rh 
 
5,82 +0,0 Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf So.19.07.2015 Heidesheim Rl 
5,80 +0,0 Gorges, Simon 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
5,79 -0,7 Adler, Pasqual 2000 TSG Eisenberg Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
5,77 +0,2 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,65 +0,0 Hübner, Noah Samuel 2000 TuS Kaisersesch So.21.06.2015 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,22 +0,1 Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.02.07.2016 Aachen Rl 
6,02 +0,0 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So.05.06.2016 Mayen Rl 
5,94 +0,0 Coraj, Jeton 2001 LG Rhein-Wied Di.28.06.2016 Bad Bergzabern Rl 
5,93 +0,3 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,84 +0,7 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,83 +1,4 Heimerl, Patrick 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Di.28.06.2016 Bad Bergzabern Rl 
5,76 +1,0 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz So.08.05.2016 Mainz Rh 
5,75 +0,4 Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens Sa.02.07.2016 Aachen Rl 
5,73 +0,7 Melzer, Valentin 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach So.29.05.2016 Bad Kreuznach Rl 
5,71 +0,0 Stein, Tom Felix 2001 LG Kreis Ahrweiler Do.02.06.2016 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
5,71 +0,5 Schwarz, Till 2001 LAZ Zweibrücken Sa.18.06.2016 Kaiserslautern Pf 
5,71 +1,3 Perske, Ole 2001 USC Mainz Sa.25.06.2016 Darmstadt Rh 
5,69 -2,4 Heene, Moritz 2001 TV Thaleischweiler Sa.25.06.2016 Mannheim Pf 
5,67 +1,2 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
5,66 +0,0 Blessing, Felix 2001 TV Rheinzabern Sa.09.07.2016 Eisenberg Pf 
5,57 +0,7 Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 
5,56 -0,5 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
5,56 +0,0 Bingenheimer, Eric 2001 MTSV Beindersheim So.11.09.2016 Kandel Pf 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,24 -0,4 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,94 +0,8 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz So.04.06.2017 Limburgerhof Rh 
5,92 -1,1 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
5,86 -1,1 Pietraß, Laurids 2002 TV Nussdorf So.01.10.2017 Germersheim Pf 



5,82 +2,0 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.04.2017 Wittlich Rl 
5,78 +0,0 Morina, Veson 2002 LG Bitburg-Prüm So.27.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,75 -0,5 Kotheimer, Ray 2002 LG Rheinfront Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
5,58 +0,0 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,50 +0,0 Erpenbach, Timothy 2002 LG Einrich So.03.09.2017 Diez Rl 
5,45 +0,0 Schössow, Connor 2002 TSG Mutterstadt Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
 
5,44 +0,0 Dills, Luca 2002 TuS Dierdorf Sa.09.09.2017 Dierdorf Rl 
5,44 +0,3 Müller, Nils 2002 TSV Annweiler So.10.09.2017 Lemberg Pf 
5,41 +0,0 Weiß, Joshua 2002 TV Kärlich 08 Di.20.06.2017 Konz Rl 
5,40 +0,5 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz So.04.06.2017 Limburgerhof Rh 
5,37 +0,0 Lang, Jonas 2002 LCO Edenkoben So.07.05.2017 Kandel Pf 
5,35 +0,0 Jung, Fynn 2002 LCO Edenkoben So.03.09.2017 Neustadt Pf 
5,33 +0,0 Braun, Ben 2002 TSG Haßloch So.03.09.2017 Neustadt Pf 
5,26 +0,0 Hübner, Kai Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein Fr.08.09.2017 Birkenfeld Rl 
5,22 +0,0 Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,19 -0,9 Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa.16.09.2017 Oppenheim Rh 
 
5,17 -0,3 Cronrath, Nick Robin 2002 LG Sieg Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,30 +0,3 Schlepütz, Julian 2003 TSG Grünstadt Sa.04.08.2018 Walldorf Pf 
6,10 -0,1 Muertz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,98 +0,8 Carra, Tom 2003 TSV Speyer Sa.15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
5,85 +0,0 Bingenheimer, Finn 2003 MTSV Beindersheim So.03.06.2018 Kandel Pf 
5,66 -0,8 Hamann, Alexander 2003 LG Rhein-Wied Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,64 +0,2 Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
5,62 +0,0 Bingenheimer, Finn 2003 MTSV Beindersheim So.03.06.2018 Kandel Pf 
5,62 +0,2 Becker, Jonathan 2003 TV Wörth So.03.06.2018 Kandel Pf 
5,62 +0,0 Ruchatz, Benjamin 2003 TSV SCHOTT Mainz Di.12.06.2018 Koblenz Rh 
5,61 -1,8 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 Mo.24.09.2018 Berlin Rl 
 
5,60 -0,5 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,54 -0,8 Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,52 -0,1 Passler, Peter 2003 USC Mainz Mi.20.06.2018 Gelnhausen Rh 
5,50 +0,0 Zwinscher, Louis 2003 USC Mainz Sa.23.06.2018 Mainz Rh 
5,41 -0,2 Klein, Lars 2003 LAZ Zweibrücken So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
5,41 -0,4 Reiß, Riccardo 2003 ABC Ludwigshafen Sa.16.06.2018 Hamm Pf 
5,41 +0,4 Weiß, Malte 2003 TuS Roland Brey Sa.01.09.2018 Urmitz Rl 
5,40 +0,0 Stüber, Nils leander 2003 SG Spiesheim Fr.04.05.2018 Nieder-Olm Rh 
5,40 +0,9 Niemann, Lorenz 2003 TSG Heidesheim Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
5,36 +0,2 Drüner, Finn 2003 LG Westerwald So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
 
5,35 +0,0 Rotta, Jakob 2003 LG Maifeld-Pellenz Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
5,31 +0,0 Schmengler, Michael 2003 LG Koblenz-Rhens So.10.06.2018 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,17 +1,8 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa.06.04.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
6,03 -0,2 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern So.11.08.2019 Lage Pf 
6,00 -0,6 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz So.08.09.2019 Berlin Rh 
5,68 +0,2 Schuh, Tim 2004 TSV Speyer Sa.14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
5,62 -0,5 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
5,58 -0,7 Petri, Lennart 2004 USC Mainz So.09.06.2019 Limburgerhof Rh 
5,53 -0,4 Azzola, Alessandro 2004 ABC Ludwigshafen Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
5,52 -3,3 Münch, Nils 2004 LC Schifferstadt So.05.05.2019 Offenbach Pf 
5,48 +0,0 Knopp, Luca 2004 TuS Mosella Schweich So.15.09.2019 Konz Rl 
5,40 +0,0 Schwenkreis, Steffen 2004 LAZ Zweibrücken Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
 
5,40 +0,2 Wengert, Fynn 2004 TSV Annweiler Sa.14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
5,38 -0,3 Aydiner, Koray 2004 USC Mainz Mi.21.08.2019 Wiesbaden Rh 
5,36 +0,0 Wien, Samuel 2004 Tschft. Germersheim Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 



5,36 +0,0 Simons, Johann 2004 TG Konz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
5,35 +0,0 Hamm, Conner 2004 LG Bernkastel/Wittlich So.15.09.2019 Konz Rl 
5,34 +0,9 Altay, Yasin 2004 LG Westerwald Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
5,34 +0,8 Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach So.30.06.2019 Hamm Rl 
5,34 +1,0 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
5,34 -0,1 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz Sa.14.09.2019 Heidesheim Rh 
5,32 -1,9 Benz, Joshua 2004 ASV Landau So.05.05.2019 Offenbach Pf 
 
5,28 +0,0 Jünger, Peter 2004 LG Maifeld-Pellenz Mo.13.05.2019 Mayen Rl 
5,28 -0,6 Waldhofer, Finn Fabian 2004 LAV Gau-Algesheim Mi.19.06.2019 Alsheim Rh 
5,17 +0,1 Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,16 +0,0 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler So.19.05.2019 Neuwied Rl 
5,15 +0,0 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald So.19.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,12 +0,1 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
5,95 +0,0 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa.03.10.2020 Siegen-G. Rl 
5,93 -0,9 Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
5,86 +0,0 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.15.08.2020 Selters Rl 
5,86 -0,1 Sohn, Hendrik 2005 TV Nußdorf Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
5,84 +0,0 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
5,72 +0,4 Frey, Patrick 2005 TSG Neustadt Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
5,63 +0,0 Choquet, Pierre 2005 LG Rheinfront Sa.12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
5,24 -1,2 Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa.18.07.2020 Ettlingen Pf 
5,23 -0,5 Frieß, Julius 2005 TSV SCHOTT Mainz So.23.08.2020 Neuwied Rh 
 
5,20 +0,0 Heumann Rey, Diego 2005 LC Haßloch Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
5,17 -0,9 Drautzburg, Jakob 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
5,08 +0,0 Kauer, Julien 2005 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
5,01 +0,0 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa.03.10.2020 Siegen-G. Rl 
4,99 +2,0 Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,95 +0,2 Lahr, Luca 2005 TV Nieder-Olm Sa.19.09.2020 Ingelheim Rh 
4,92 -0,6 Hübner, Marvin 2005 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
4,91 +0,0 Hucho, Paul 2005 USC Mainz Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schüler  U16 M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,43 +0,0 Kuppert, Leon 2006 LG Rhein-Wied So.12.09.2021 Brey Rl 
6,16 +0,0 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,81 +0,5 Saßmann, Till 2006 TSG Neustadt Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
5,66 +0,0 Hoffmann,  Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,60 +0,4 Wexel, Lutz 2006 USC Mainz Sa.04.09.2021 Bad Ems Rh 
5,54 +1,7 Becker, Paul 2006 TV Nußdorf So.25.07.2021 Neckarsulm Pf 
5,48 +0,5 Burkart, Liam 2006 TSV Speyer Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
5,38 +0,9 Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
5,36 +0,0 George, Jacob 2006 LG Sieg Mi.01.09.2021 Hachenburg Rl 
5,30 +1,1 Assisi, Ayoub 2006 TG Konz Fr.11.06.2021 Konz Rl 
 
5,29 +0,0 Franz, Noah 2006 ESV Siershahn Mi.01.09.2021 Hachenburg Rl 
5,27 +0,8 Vorrath, Moritz 2006 TSV SCHOTT Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,22 +0,0 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz Sa.21.08.2021 Konz Rl 
5,11 +0,1 Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz Do.13.05.2021 Mainz Rh 
5,11 +0,6 Ersfeld, Lennox 2006 LG Bitburg-Prüm So.05.09.2021 Konz Rl 
5,06 -1,0 Leitz, Florian 2006 Post-Sportverein Trier Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,05 -0,8 Grießhaber, Jannis 2006 TG Konz So.05.09.2021 Konz Rl 



 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,28  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus Di.22.09.1981 Rehlingen Rl 
6,02  Zink, Markus 1967 DJK Asterstein Do.10.09.1981 Koblenz Rl 
5,98  Litz, Stefan 1967 TuS Kirn So.31.05.1981 Gebhardshain Rl 
5,92  Röller, Oliver 1967 TSV Annweiler Sa.26.09.1981 Schriesheim Pf 
5,90  Hoffmann, Peter 1967 Germania Oberbreisig So.16.08.1981 Koblenz Rl 
5,84  Brenner, Stefan 1967 LG Kaiserslautern Mi.23.09.1981 Berlin Pf 
5,83  Reuscher, Gunter 1967 TG Worms So.04.10.1981 Hösbach Rh 
5,81  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz Mi.17.06.1981 Mainz Rh 
5,78  Jöchel, Peer 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.10.09.1981 Koblenz Rl 
5,70  Tatsch, Stefan 1967 VfB Linz Sa.29.08.1981 Dierdorf Rl 
 
5,69  Enders, Christoph 1967 Spvgg. Nahbollenbach Sa.29.08.1981 Baumholder Rl 
5,65  Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim Sa.26.09.1981 Rheinzabern Pf 
5,63  Jüngermann, Martin 1967 TuS Mayen Sa.26.09.1981 Mayen Rl 
5,62  Braband, Gangolf 1967 Wittlicher TV Sa.16.05.1981 Wittlich Rl 
5,61  Freyler, Ralf 1967 VT Contwig So.31.05.1981 Ludwigshafen Pf 
5,60  Völckel, Dieter 1967 TSV Kandel Sa.26.09.1981 Rheinzabern Pf 
5,59  Salm, Thomas 1967 TG Limburgerhof So.30.08.1981 Rimbach Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,00  Widmaier, Klaus 1968 LG Kaiserslautern Di.07.09.1982 Kaiserslautern Pf 
5,97  Simon, Elmar 1968 Wittlicher TV Sa.25.09.1982 Daun Rl 
5,94  Jung, Wolfgang 1968 Tschft. Rodalben So.04.07.1982 Clausen Pf 
5,87  Schneider, Ingo 1968 VfR Frankenthal Sa.25.09.1982 Ludwigshafen Pf 
5,86  Schütz, Stefan 1968 LG Sieg Sa.11.09.1982 Schifferstadt Rl 
5,84  Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.29.05.1982 Linz Rl 
5,84  Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
5,81  Zapf, Andreas 1968 TV Wörth Fr.09.07.1982 Germersheim Pf 
5,81  Conrad, Götz 1968 VfR Frankenthal Di.07.09.1982 Kaiserslautern Pf 
5,77  Becker, Christoph 1968 TV Alzey So.06.06.1982 Mainz Rh 
 
5,75  Czichy, Oliver 1968 LG Sieg So.12.09.1982 Koblenz Rl 
5,75  Paul, Volker 1968 LG Kaiserslautern Sa.25.09.1982 Ludwigshafen Pf 
5,73  Jackson, Mike 1968 TG Konz-Karthaus Do.22.04.1982 Koblenz Rl 
5,72  Gipp, Martin 1968 SV Oppenhausen So.18.07.1982 Koblenz Rl 
5,71  Müller, Markus 1968 LG Andernach-Neuwied Sa.02.10.1982 Andernach Rl 
5,65  Ludwig, Volker 1968 LG Kaiserslautern Sa.10.07.1982 Kaiserslautern Pf 
5,57  Tippner, Christian 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.26.05.1982 Koblenz Rl 
5,52  Gluch, Alexander 1968 LG Kaiserslautern So.06.06.1982 Kaiserslautern Pf 
5,52  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Do.17.06.1982 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,07  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So.18.09.1983 Worms Rh 
5,93  Brücher, Christoph 1969 SG Bad Kreuznach So.18.09.1983 Homburg Rl 
5,92  Bush, Markus 1969 SSC Koblenz-Karthause So.28.08.1983 Koblenz Rl 
5,90  Weber, Michael 1969 LG Andernach-Neuwied So.25.09.1983 Holzappel Rl 
5,87  Mosel, Andreas 1969 TV Bad Ems So.25.09.1983 Holzappel Rl 
5,86  Stürm, Timo 1969 LC Haßloch So.02.10.1983 Ludwigshafen Pf 
5,81  Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied So.10.07.1983 Ludwigshafen Rl 
5,81  Chors, Sven 1969 LG Andernach-Neuwied So.25.09.1983 Holzappel Rl 
5,80  Becker, Thomas 1969 LG Bitburg-Prüm Sa.01.10.1983 Wengerohr Rl 
5,77  Kobel, Matthias 1969 TuS Hochspeyer So.09.10.1983 Kaiserslautern Pf 
 
5,76  Engel, Günter 1969 SG Bad Kreuznach So.04.09.1983 Kirn Rl 



5,76  Truppel, Uwe 1969 TG Konz-Karthaus Di.20.09.1983 Rehlingen Rl 
5,75  Thiel, Lars 1969 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.07.07.1983 Koblenz Rl 
5,74  Creutz, Hochen 1969 TuS Glan-Münchweiler So.02.10.1983 Ludwigshafen Pf 
5,73  Täumer, Christian 1969 TV Nußdorf Do.11.08.1983 Ludwigshafen Pf 
5,70  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim So.04.09.1983 Ludwigshafen Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So.01.07.1984 Ingelheim Rh 
5,90  Schneider, Markus 1970 LC Bingen So.30.09.1984 Ludwigshafen Rh 
5,86  Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim Sa.12.05.1984 Eich Rh 
5,86  Brunsfeld, Markus 1970 SG Bad Kreuznach Sa.25.08.1984 Kirn Rl 
5,86  Fischer, Thomas 1970 TV Sinzig So.16.09.1984 Wittlich Rl 
5,74  Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens Sa.12.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
5,73  Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause Di.05.06.1984 Koblenz Rl 
5,73  Wysk, Gunnar 1970 LG Loreley-Taunus So.07.10.1984 Mengerskirchen Rl 
5,71  Bärtges, Olaf 1970 TuS Sohren So.20.05.1984 Sohren Rl 
5,69  Hun, Peter 1970 ASV Landau So.03.06.1984 Kandel Pf 
 
5,69  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim Sa.07.07.1984 Mühlheim Pf 
5,68  Rieger, Klaus 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.09.06.1984 Thun Pf 
5,67  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen Sa.12.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
5,67  Neumann, Manfred 1970 LG Andernach-Neuwied Sa.01.09.1984 Mayen Rl 
5,66  Kraus, Oliver 1970 VT Zweibrücken Mo.09.07.1984 Zweibrücken Pf 
5,64  Löchner, Oliver 1970 TV Weidenthal So.24.06.1984 Haßloch Pf 
5,61  Seibel, Michael 1970 TuS Mayen Sa.01.09.1984 Mayen Rl 
5,60  Schmitt, Jochen 1970 SV Otterberg Sa.12.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
5,58  Stotz, Olaf 1970 LAZ Lahn-Aar Diez So.05.08.1984 Villmar Rl 
5,57  Blau, Gerhard 1970 LG Bitburg-Prüm Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
 
5,54  Frohnhäuser, Ralf 1970 SG DJK Oppau So.16.09.1984 Wittlich Pf 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,33  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied Fr.13.09.1985 Enkenbach-A. Rl 
6,04  Weber, Frank 1971 1. FC Kaiserslautern So.06.10.1985 Speyer Pf 
5,95  Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein So.29.09.1985 Eich Rh 
5,87  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Mo.27.05.1985 Ingelheim Rh 
5,85  Rulhoff, Michael 1971 LG Andernach-Neuwied So.08.09.1985 Koblenz Rl 
5,84  Hammer, Andreas 1971 USC Mainz Sa.14.09.1985 Mainz Rh 
5,77  Oswald, Tim 1971 LG Altrhein Sa.24.08.1985 Osthofen Rh 
5,73  Blumenberg, Tim 1971 LSV Frankenthal So.30.06.1985 Wittlich Pf 
5,72  Kress, Rainer 1971 TV Niederlahnstein Do.06.06.1985 Diez Rl 
5,71  Bloch, Christian 1971 LG Rheinfront Di.20.08.1985 Speyer Rh 
 
5,68  Rett, Sascha 1971 TV Bad Dürkheim Sa.11.05.1985 Ludwigshafen Pf 
5,67  Stroh, Christopher 1971 TuS Hachenburg So.15.09.1985 Hachenburg Rl 
5,66  Becher, Stefan 1971 LG Sieg So.25.08.1985 Saarwellingen Rl 
5,64  Coti, Thomas 1971 VfR Kaiserslautern Mi.26.06.1985 Kaiserslautern Pf 
5,64  Wappler, Jens 1971 VfL Bellheim So.25.08.1985 Speyer Pf 
5,64  Soyka, Jörg 1971 USC Mainz So.29.09.1985 Mainz Rh 
5,61  Schneider, Thorsten 1971 ABC Rala Ludwigshafen Sa.24.08.1985 Brühl Pf 
5,60  Kost, Oliver 1971 TV Oberstein So.01.09.1985 Kirn Rl 
5,58  Vester, Ralf 1971 1. FC Kaiserslautern Sa.28.09.1985 Mannheim Pf 
5,56  Uhrig, Sascha 1971 TG Oggersheim Sa.24.08.1985 Brühl Pf 
 
5,54  Dons, Peter 1971 TSV Kandel Fr.23.08.1985 Germersheim Pf 
5,51  Bauer, Markus 1971 PSV Remagen Sa.07.09.1985 Niederzissen Rl 
5,50  Stanschu, Oliver 1971 LG Vulkaneifel Fr.21.06.1985 Gerolstein Rl 
5,43  Müller, Torsten 1971 SG Spiesheim So.23.06.1985 Spiesheim Rh 
5,43  Wagner, Karsten 1971 Glas-Chemie Siershahn So.15.09.1985 Hachenburg Rl 
5,42  Zobel, Arnd 1971 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.04.10.1985 Koblenz Rl 
5,42  Rüb, Michael 1971 LG Andernach-Neuwied So.13.10.1985 Andernach Rl 



 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,08  Peters, Christian 1972 LG Engers-Niederbieber So.21.09.1986 Worms Rl 
6,02  Christoffer, Tim 1972 USC Mainz Fr.03.10.1986 Mainz Rh 
5,95  Dietrich, Matthias 1972 TSV Hütschenhausen Do.29.05.1986 Homburg Pf 
5,83  Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel Sa.11.10.1986 Villmar Rl 
5,72  Reuber, Rene 1972 LG Sieg Sa.05.07.1986 Hösbach Rl 
5,71  Hemmel, Markus 1972 TuS Mayen Sa.04.10.1986 Wissen Rl 
5,70  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa.03.05.1986 Ingelheim Rh 
5,64  Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront Sa.13.09.1986 Worms Rh 
5,64  Seremet, Recep 1972 LG Westland So.05.10.1986 Speyer Pf 
5,59  Kustes, Thomas 1972 LG Westland So.10.08.1986 Bad Dürkheim Pf 
 
5,57  Walter, Tobias 1972 TSV Iggelheim So.10.08.1986 Bad Dürkheim Pf 
5,55  Olaf, Martin 1972 VfL Höhr-Grenzhausen Sa.06.09.1986 Hamm Rl 
5,51  Peter, Christian 1972 LG Sickingen Sa.07.06.1986 Speyer Pf 
5,51  Lotz, Marco 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.03.10.1986 Mainz Rl 
5,48  Lang, Rouven 1972 LG Neustadt Do.26.06.1986 Ludwigshafen Pf 
5,45  Brauchle, Peter 1972 TSV Iggelheim So.07.09.1986 Frankenthal Pf 
5,44  Späth, Andreas 1972 TV Oberstein Sa.30.08.1986 Kirn Rl 
5,44  Groth, Mario 1972 LG Sieg So.28.09.1986 Koblenz Rl 
5,42  Becker, Axel 1972 TG Worms Do.08.05.1986 Ludwigshafen Rh 
5,42  Scheer, Holger 1972 TuS Joh. Gymn. Lahnstein Mi.21.05.1986 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,27  Lantzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn So.14.06.1987 Dierdorf Rl 
6,09  Walz, Eric 1973 TuS Lachen-Speyerdorf So.28.06.1987 Clausen Pf 
6,01  Heidle, Jan 1973 Post SV Trier So.04.10.1987 Trier Rl 
5,87  Stumm, Patrick 1973 USC Mainz Di.15.09.1987 Mainz Rh 
5,86  Marx, Michael 1973 SV Eintracht Trier Do.17.09.1987 Trier Rl 
5,83  Dötsch, Daniel 1973 TV Kärlich So.20.09.1987 Ettlingen Rl 
5,82  Fiedler, Felix 1973 LG Neustadt Sa.18.07.1987 Worms Pf 
5,79  Schaus, Dirk 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.18.07.1987 Worms Rl 
5,77  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Do.02.07.1987 Boppard Rl 
5,75  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.16.05.1987 Bad Bergzabern Pf 
 
5,70  Wittmann, Oliver 1973 TV Gimmeldingen Do.02.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
5,69  Schnitzius, Jörg 1973 TV Kröv Sa.04.07.1987 Trier Rl 
5,66  Baus, Michael 1973 LG Sickingen So.11.10.1987 Kaiserslautern Pf 
5,62  Lehnhoff, Marcus 1973 TSV Lay Do.11.06.1987 Koblenz Rl 
5,56  Schneider, Oliver 1973 USC Mainz Di.15.09.1987 Mainz Rh 
5,54  Friedmann, Dirk 1973 TSG Mutterstadt Mi.17.06.1987 Limburgerhof Pf 
5,54  Schröter, Dirk 1973 TSG Eisenberg So.04.10.1987 Edenkoben Pf 
5,52  Betzle, Christian 1973 TuS Dierdorf So.28.06.1987 Linz Rl 
5,51  Bell, Ingo 1973 LG Vulkaneifel Sa.02.05.1987 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,26  Seibel, Oliver 1974 VfR Frankenthal Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
6,06  Dreyer, Matthias 1974 TV Sobernheim So.26.06.1988 Diez Rl 
5,91  Hamburger, Nikolaus 1974 USC Mainz Sa.02.07.1988 Bietigheim Rh 
5,87 * Brechtel, Stefan 1974 TV Nußdorf Sa.24.09.1988 Berlin Pf 
5,76  Schreiber, Martin 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Rl 
5,69  Reis, Stefan 1974 SC Lerchenberg So.10.07.1988 Mainz Rh 
5,67  Süß, Marco 1974 TuS Hachenburg So.26.06.1988 Diez Rl 
5,63  Aschwege, Ingo von 1974 LG Speyer-Schifferstadt So.02.10.1988 Offenbach Pf 
5,62  Schwall, Stephan 1974 TuS Mayen Sa.01.10.1988 Gelsenkirchen Rl 
5,60  Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront Do.09.06.1988 Kaiserslautern Rh 
 
5,52  Zendel, Oliver 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So.28.08.1988 Wörrstadt Rh 
5,52  Sodtke, Rouven 1974 TuS 1863 Wöllstein So.11.09.1988 Flonheim Rh 



5,50  Hof, Andreas 1974 LG Engers-Niederbieber So.24.04.1988 Dierdorf Rl 
5,47  Graichen, Jens 1974 SV Waldfischbach So.28.08.1988 Hermersberg Pf 
5,45  Mattern, Sascha 1974 TSV Iggelheim Fr.17.06.1988 Iggelheim Pf 
5,43  Schneider, Frank 1974 VTV Mundenheim Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Pf 
5,42  Roscher, Henning 1974 LAZ Nieder-Olm So.18.09.1988 Ingelheim Rh 
5,40  Lehr, Armin 1974 LG Rheinfront Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Rh 
5,39  Alt, Jürgen 1974 TG Konz-Karthaus Sa.03.09.1988 Trier Rl 
5,37  Becker, Martin 1974 LG Neustadt Di.13.09.1988 Berlin Pf 
 
5,36  Perner, Dirk 1974 TuS Rot-Weiss Koblenz So.04.09.1988 Höhr-Grenzhausen Rl 
5,32  Kraus, Eric 1974 SV Otterberg Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
5,31  Sebastian, Michael 1974 LG Neustadt Sa.02.07.1988 Bietigheim Pf 
5,29  Lindner, Harald 1974 LV Kö Pirmasens So.11.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
5,28  Blümle, Bernd 1974 TuS Dierdorf Sa.11.06.1988 Linz Rl 
5,28  Weinbrenner, Udo 1974 TSV Lay So.26.06.1988 Diez Rl 
5,24  Festing, Arne 1974 TuS Hachenburg Sa.11.06.1988 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,99  Weires, Torsten 1975 TG Konz-Karthaus Fr.08.09.1989 Worms Rl 
5,87  Ruff, Bernd 1975 PSV Wengerohr Do.21.09.1989 Trier Rl 
5,86  Kuss, Patrick 1975 TG Oggersheim So.18.06.1989 Neuwied Pf 
5,84  Zimmermann, Marius 1975 DJK Oberwesel So.01.10.1989 Weisel Rl 
5,80  Sodtke, Timo 1975 TuS 1863 Wöllstein Sa.27.05.1989 Alzey Rh 
5,75  Keller, Ingo 1975 ASV Harthausen So.03.09.1989 Speyer Pf 
5,73  Elser, Tim 1975 TuS Wachenheim Mo.01.05.1989 Bad Dürkheim Pf 
5,73  Weiland, Christian 1975 TV Germania Trier Fr.08.09.1989 Worms Rl 
5,68  Broich, Christoph 1975 USC Mainz Sa.01.07.1989 Bad Oeynhausen Rh 
5,61  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz Sa.27.05.1989 Mainz Rh 
 
5,61  Hilger, Frederic 1975 DJK Ochtendung So.01.10.1989 Weisel Rl 
5,56  Pertz, Markus 1975 TuS Erpel Sa.26.08.1989 Neuwied Rl 
5,54  Skrlin, Stefan 1975 TuS Kirn Di.15.08.1989 Trier Rl 
5,54  Bellendir, Erik 1975 DJK Oberwesel Sa.26.08.1989 Kastellaun Rl 
5,53  Stoll, Joachim 1975 TuS Bad Marienberg Sa.12.08.1989 Wallmerod Rl 
5,52  Samer, Tim 1975 TSG 1848 Heidesheim So.13.08.1989 Mainz Rh 
5,49  Moskopp, Harald 1975 TuS Rhens Sa.26.08.1989 Kastellaun Rl 
5,48  Rau, Andreas 1975 TSG Deidesheim Do.22.06.1989 Landau Pf 
5,48  Hasenclever, Tobias 1975 TG 04 Limburgerhof So.27.08.1989 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,07  Dyrauf, Sven 1976 USC Mainz Sa.07.07.1990 Bietigheim Rh 
5,93  Defort, Martin 1976 TV 1846 Alzey So.30.09.1990 Worms Rh 
5,86  Thome, Marco 1976 Glas-Chemie Siershahn Sa.18.08.1990 Hachenburg Rl 
5,84  Krauß, Marco 1976 TSG Deidesheim So.26.08.1990 Landau Pf 
5,80  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg So.29.04.1990 Frickhofen Rl 
5,75  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch Di.25.09.1990 Berlin Pf 
5,71  Schumacher, Marc 1976 TuS Hachenburg So.16.09.1990 Hachenburg Rl 
5,63  Lenz, Thorsten 1976 TuS Montabaur Sa.05.05.1990 Montabaur Rl 
5,61  Schäfer, Thorsten 1976 Spvgg. Nahbollenbach So.30.09.1990 Emmelshausen Rl 
5,58  Löhner, Marc 1976 TuS Immendorf So.27.05.1990 Emmelshausen Rl 
 
5,58  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.14.06.1990 Ludwigshafen Pf 
5,57  Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig Sa.18.08.1990 Bad Oeynhausen Rl 
5,56  Seibel, Jan 1976 LG Sieg Sa.08.09.1990 Speyer Rl 
5,54  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So.26.08.1990 Ingelheim Rh 
5,50  Weißmann, Holger 1976 TuS Brey Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
5,49  Brandenburger, Holger 1976 LG Sieg Sa.08.09.1990 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,07  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So.15.09.1991 Worms Rh 



6,03  Maxeiner, Christof 1977 TuS Niederneisen Di.13.08.1991 Bad Schwalbach Rl 
5,96  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa.31.08.1991 Egelsbach Rl 
5,93  Ongcoy, Lowell 1977 USC Mainz So.15.09.1991 Worms Rh 
5,85  Geipel, Markus 1977 TV Cochem Sa.06.07.1991 Wesel Rl 
5,85  Mai, Oliver 1977 TV Germania Trier Fr.30.08.1991 Trier Rl 
5,85  Lösch, Stefan 1977 TuS 1863 Wöllstein So.15.09.1991 Worms Rh 
5,70  Simon, Sven 1977 LG Engers-Niederbieber So.25.08.1991 Koblenz Rl 
5,68  Wiedemann, Stefan 1977 LG Weinstraße So.08.09.1991 Neustadt Pf 
5,67  Wirth, Thomas 1977 LG Vulkaneifel Fr.20.09.1991 Wengerohr Rl 
 
5,65  Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens So.22.09.1991 Speyer Pf 
5,62  Ohliger, Hubertus 1977 SSV Meisenheim Do.13.06.1991 Koblenz Rl 
5,59 * Lang, Patrick 1977 LV Kö Pirmasens Sa.01.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,58  Malinowski, Gerhard 1977 LG Sickingen So.01.09.1991 Landau Pf 
5,57  Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So.15.09.1991 Worms Rh 
5,57  Verez, Carlos 1977 TuS 1847 Wörrstadt So.15.09.1991 Worms Rh 
5,56  Meier-Prüm. Jörg 1977 LG Bitburg-Prüm So.25.08.1991 Betzdorf Rl 
5,55  Truong, Hi-Khan 1977 SSVG Idar-Oberstein Do.13.06.1991 Koblenz Rl 
5,53  Elfgang, Christian 1977 LG Kreis Ahrweiler Sa.31.08.1991 Neuwied Rl 
5,53  Oertel, Christoph 1977 TSG 1848 Heidesheim So.15.09.1991 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,11  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt Mi.08.07.1992 Thaleischweiler Pf 
5,82  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.27.09.1992 Landau Pf 
5,66  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So.06.09.1992 Ingelheim Rh 
5,65  Oehms, Ole 1978 PSV Wengerohr Fr.24.04.1992 Trier Rl 
5,65  Adam, Oliver 1978 LAZ Zweibrücken Di.14.07.1992 Trier Pf 
5,58  Hofmann, Danny 1978 LG Speyer-Schifferstadt So.27.09.1992 Landau Pf 
5,52  Nietgen, Dominik 1978 LG Kreis Ahrweiler So.19.07.1992 Neuwied Rl 
5,52  Heid, Markus 1978 TV Bad Bergzabern Sa.10.10.1992 Landau Pf 
5,51  Theobald, Boris 1978 LG Weinstraße Fr.18.09.1992 Bingen Pf 
5,50  Caspers, Frank 1978 TV 1846 Alzey Do.21.05.1992 Worms Rh 
 
5,49  Gaschler, Andre 1978 TPSV Enkenbach So.13.09.1992 Kaiserslautern Pf 
5,47  Orthen, Thomas 1978 LG Sieg Di.23.06.1992 Betzdorf Rl 
5,42  Wenzelmann, Florian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.20.06.1992 Mayen Rl 
5,41  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel Sa.27.06.1992 Speicher Rl 
5,38  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus Sa.11.07.1992 Holzappel Rl 
5,38  Bengel, Thorsten 1978 USC Mainz So.06.09.1992 Ingelheim Rh 
5,37 * Nargang, Christoph 1978 TV 1861 Undenheim So.19.07.1992 Neuwied Rh 
5,35  Graf, Marcel 1978 LG Bitburg-Prüm Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
5,30  Baldauf, Arne 1978 LG Koblenz-Rhens Do.20.08.1992 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,95  Shehab, Achmed 1979 LG Vulkaneifel Mi.09.06.1993 Trier Rl 
5,88  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa.09.10.1993 Haßloch Pf 
5,86 * Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa.07.08.1993 Bad Oeynhausen Rh 
5,72  Becker,  Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Mi.30.06.1993 Heimbachtal Rh 
5,70  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel So.11.07.1993 Worms Pf 
5,67  Wahl, Heiko 1979 VfL Bad Kreuznach So.05.09.1993 Wittlich Rl 
5,62  Stehle, Frank 1979 LG Weinstraße So.05.09.1993 Germersheim Pf 
5,59  Stober, Kevin 1979 TV Wörth So.11.07.1993 Worms Pf 
5,49  Schäf, Christian 1979 TSG Grünstadt Fr.10.09.1993 Grünstadt Pf 
5,47  Niro, Sascha 1979 TV Kallstadt So.20.06.1993 Weisenheim Pf 
 
5,47  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg Mi.08.09.1993 Bad Oeynhausen Rl 
5,38  Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens So.05.09.1993 Wittlich Rl 
5,36  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront Di.06.07.1993 Koblenz Rh 
5,33  Bechtel, Alexander 1979 LG Vulkaneifel Mi.09.06.1993 Trier Rl 
5,33  Krahn, Bastian 1979 LG Sieg So.11.07.1993 Worms Rl 



 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,13  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.29.05.1994 Speyer Pf 
5,78  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Mo.03.10.1994 Emmelshausen Rl 
5,69 * Braun, Timo 1980 TV Nußdorf Sa.09.07.1994 Wesel Pf 
5,66  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal So.29.05.1994 Speyer Pf 
5,65  Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim So.26.06.1994 Bellheim Rh 
5,56 * Schröder, Christoph 1980 LG Boppard-Bad Salzig So.26.06.1994 Bellheim Rl 
5,55  Beringer, Jörg 1980 1. FC Kaiserslautern So.25.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,54  Feudner, Michael 1980 LG Alzey So.21.08.1994 Worms Rh 
5,53  Geyer, Daniel 1980 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa.18.06.1994 Ingelheim Rh 
5,53  Zitoun, Christian 1980 TV 1872 Finthen Sa.10.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
5,50  Graff, Matthias 1980 TSG Kaiserslautern So.12.06.1994 Clausen Pf 
5,50 * Franz, Stefan 1980 Glas-Chemie Siershahn So.26.06.1994 Bellheim Rl 
5,49  Ebi, Thomas 1980 TSG Mutterstadt So.28.08.1994 Speyer Pf 
5,48  Schaperdorh, Thomas 1980 LG Bitburg-Prüm Mo.03.10.1994 Emmelshausen Rl 
5,45  Januschka, Steffen 1980 TV Nußdorf So.25.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,33  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel Mo.20.06.1994 Bellheim Pf 
5,33  Abt, Christian 1980 USC Mainz Sa.10.09.1994 Nieder-Olm Rh 
5,32  Pfeffer, Florian 1980 TG 1890 Wallertheim So.21.08.1994 Worms Rh 
5,31  Thorn, Raphael 1980 LG Esterau-Holzappel So.24.04.1994 Holzappel Rl 
5,29  Scherhag, Stefan 1980 TuS Immendorf Fr.24.06.1994 Brey Rl 
 
5,29  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler So.28.08.1994 Daun Rl 
5,29  Herbert, Marc 1980 LG Esterau-Holzappel So.11.09.1994 Holzappel Rl 
5,28  Arndt, Steffen 1980 LG Sieg Sa.13.08.1994 Betzdorf Rl 
5,25  Schwehm, Benjamin 1980 ASV Landau So.04.09.1994 Edenkoben Pf 
5,16 * Keppers, Florian 1980 LG Bitburg-Prüm Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,16  Maxeiner, Sebastian 1980 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.22.06.1994 Altendiez Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,16 * Mauer, Uli 1981 USC Mainz Sa.24.06.1995 Illertissen Rh 
5,93  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus Sa.09.09.1995 Nieder-Olm Rl 
5,85 * Weinand, Michael 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
5,73  Huppert, Christian 1981 TV Bad Bergzabern So.02.07.1995 Landau Pf 
5,67  Gerhardt, Benjamin 1981 TV Weidenthal So.25.06.1995 Clausen Pf 
5,62  Koch, Sebastian 1981 TuS Sausenheim Do.15.06.1995 Iggelheim Pf 
5,61  Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf So.02.07.1995 Polch Rl 
5,57  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg Di.12.09.1995 Betzdorf Rl 
5,50  Rehm, Arne 1981 LG Vulkaneifel Mi.21.06.1995 Trier Rl 
5,48  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So.03.09.1995 Mainz Rh 
 
5,47  Kunz, Christoph 1981 TV Nußdorf So.14.05.1995 Zweibrücken Pf 
5,46  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße So.14.05.1995 Zweibrücken Pf 
5,44  Bellinger, David 1981 TuS Hachenburg So.24.09.1995 Hachenburg Rl 
5,39  Schweinitz, Joel 1981 USC Mainz So.30.04.1995 Mainz Rh 
5,39  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg So.24.09.1995 Hachenburg Rl 
5,38 * Alhäuser, Heiko 1981 LG Sieg So.14.05.1995 Daun Rl 
5,37  Schönbeck, Johannes 1981 TuS Kirn So.25.06.1995 Heimweiler Rl 
5,36  Bingenheimer, Stefan 1981 LG Rheinfront Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
5,34  Büssecker, Markus 1981 MTSV Beinersheim So.30.04.1995 Germersheim Pf 
5,33  Schwarz, Tobias 1981 TSG Haßloch So.25.06.1995 Clausen Pf 
 
5,33  Gaul, Thorsten 1981 TuS Wörrstadt Sa.23.09.1995 Worms Rh 
5,32  Pietack, Stephan 1981 TSG Haßloch So.02.07.1995 Landau Pf 
5,29  Krämer, Dominik 1981 LG Sieg Do.15.06.1995 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,14  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So.02.06.1996 Worms Rh 



5,89  Reinbold, Christian 1982 ABC Ludwigshafen So.02.06.1996 Worms Pf 
5,85  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach So.22.09.1996 Worms Rl 
5,81  Magnie, Christian 1982 LTC Mutterstadt Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 
5,73  Schönberger, Bastian 1982 LG Wahlheim-Esselborn So.06.10.1996 Reinheim Rh 
5,62  Gamrath, Holger 1982 TuS Dierdorf Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
5,55  Geschwind, Sascha 1982 LG Wasgau Sa.14.09.1996 Germersheim Pf 
5,50  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens Mi.14.08.1996 Hinterweidenthal Pf 
5,46  Vorherr, Lars 1982 LG Wahlheim-Esselborn So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,41  Ernst, Michael 1982 LV Kö Pirmasens So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
 
5,38  Gehrmann, Danny 1982 LAC Wittlich So.02.06.1996 Worms Rl 
5,37 +0,6 Yüksel, Yusuf 1982 LC Haßloch Sa.13.07.1996 Hauenstein Pf 
5,33  Hahmann, Markus 1982 LG Sieg Sa.11.05.1996 Polch Rl 
5,33  Kriese, Benjamin 1982 TV Rheinzabern Sa.07.09.1996 Ludwigshafen Pf 
5,30  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
5,26  Bleich, Thomas 1982 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.21.04.1996 Birkenfeld Rl 
5,24  Burdack, Steffen 1982 LG Alzey Sa.22.06.1996 Worms Rh 
5,24  Yap, Marcus 1982 TV Laubenheim So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,22  Seibert, Martin 1982 TuS Hachenburg Sa.13.07.1996 Montabaur Rl 
5,18  Ermert, Falko 1982 LG Sieg Sa.11.05.1996 Polch Rl 
 
5,15  Geier, Boris 1982 LG Esterau-Holzappel Mi.22.05.1996 Altendiez Rl 
5,14  Greser, Jochen 1982 LTC Mutterstadt Sa.15.06.1996 Ludwigshafen Pf 
5,13  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Fr.09.08.1996 Nieder-Olm Rh 
5,12  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa.21.09.1996 Koblenz Rl 
5,09  Hansch, Stefan 1982 LG Maifeld-Pellenz Sa.11.05.1996 Polch Rl 
5,09  Weiske, Stefan 1982 LG Rheinfront So.07.07.1996 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken So.22.06.1997 Kandel Pf 
5,78  Skalbania, Jörg 1983 LG Saar-Mosel So.20.04.1997 Wittlich Rl 
5,61  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
5,61  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
5,60  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Do.01.05.1997 Ingelheim Rh 
5,60 -0,1 Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien Sa.21.06.1997 Lage Rl 
5,60  Langenbach, Steffen 1983 LG Sieg Do.03.07.1997 Koblenz Rl 
5,60  Fieber, Johannes 1983 LAZ Nieder-Olm So.07.09.1997 Nieder-Olm Rh 
5,53  Krieger, José 1983 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.13.07.1997 Konz Rl 
5,53  Soosopiali, Vijayakum 1983 LG Speyer-Bergzabern Fr.19.09.1997 Kaiserslautern Pf 
 
5,48  Kohler, Kim-Philipp 1983 LG SV Rülzheim Fr.20.06.1997 Kandel Pf 
5,47 -2,1 Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied Mi.23.07.1997 Berlin Rl 
5,47  Brengel, Christian 1983 VTV Mundenheim Fr.03.10.1997 Frankenthal Pf 
5,45  Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa.10.05.1997 Trier Rl 
5,45  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 Sa.21.06.1997 Lage Rh 
5,43  Cambria-Zurro, Martin 1983 TuS Niederneisen Sa.13.09.1997 Holzappel Rl 
5,42  Hill, Tobias 1983 Gerolsteiner LGV Fr.19.09.1997 Kaiserslautern Rl 
5,39  Teucke, Frank 1983 VT Zweibrücken Di.06.05.1997 Zweibrücken Pf 
5,35  Keber, Steffen 1983 LV Kö Pirmasens So.12.10.1997 Hauenstein Pf 
5,33  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
 
5,33  Bach, Sebastian 1983 ASV Landau So.22.06.1997 Kandel Pf 
5,32  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen So.06.07.1997 Nieder-Olm Rh 
5,32  Lehna, Johannes 1983 TuS Hachenburg So.28.09.1997 Hachenburg Rl 
5,31  Merkel, Matthias 1983 LG Koblenz-Rhens Fr.03.10.1997 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62  Schmid, Stefan 1984 TSG Grünstadt Sa.09.05.1998 Ludwigshafen Pf 
5,57  Kempf, Oliver 1984 LG Alzey Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
5,51  Renne, Thomas 1984 LCO Edenkoben So.10.05.1998 Wörth Pf 
5,50  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Sa.03.10.1998 Frankenthal Pf 



5,48  Wolf, Mario 1984 ABC Ludwigshafen So.06.09.1998 Ludwigshafen Pf 
5,46  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
5,40  Balzer, Sebastian 1984 LG Einrich Sa.26.09.1998 Weisel Rl 
5,38  Heintz, Bernd 1984 LG Speyer-Bergzabern So.28.06.1998 Kandel Pf 
5,36 -0,6 Kremer, Matthias 1984 TuS Wallmerod So.14.06.1998 Neuwied Rl 
5,32  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg So.26.04.1998 Dillenburg Rl 
 
5,30  Wagner, Patrick 1984 TuS 1862 Kirn Do.17.09.1998 Brey Rl 
5,28 +0,6 Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa.11.07.1998 Hannover Rl 
5,28  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa.12.09.1998 Idar-Oberstein Rl 
5,27  Wilhelm, Christian 1984 LG Weinstraße Do.24.09.1998 Neustadt Pf 
5,25  Matzke, Gordon 1984 TuS Dierdorf So.26.04.1998 Koblenz Rl 
5,25  Sehl, Andreas 1984 LAC Wittlich Mo.01.06.1998 Wittlich Rl 
5,23  Jeschke, Patrick 1984 LG Einrich Fr.29.05.1998 Altendiez Rl 
5,23  Nargang, Sebastian 1984 LG Rheinfront So.27.09.1998 Worms Rh 
5,22  Witte, Philipp 1984 LG Rhein-Wied Sa.06.06.1998 Windhagen Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,22  Gerhardt, Sascha 1985 TV Weidenthal So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,78  Müller, Christoph 1985 ASV Hessheim So.02.05.1999 Frankenthal Pf 
5,51  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,51  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim So.03.10.1999 Frankenthal Pf 
5,50  Rolinger, Thomas 1985 DJK Rheinwacht Oberwesel So.05.09.1999 Oberwesel Rl 
5,48  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
5,46  Enkirch, Sebastian 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.18.09.1999 Celle Rl 
5,44  Müller, Ruben 1985 TSG Heidesheim Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
5,41  Stäudle, Steve 1985 VfL Neuhofen So.12.09.1999 Ludwigshafen Pf 
5,33  Neidlinger, Dennis 1985 Diezer TSK Oranien Sa.26.06.1999 Altendiez Rl 
 
5,33  Renner, Marc 1985 LCO Edenkoben So.12.09.1999 Ludwigshafen Pf 
5,33  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn So.26.09.1999 Worms Rh 
5,33  Krauß, Tobias 1985 TPSV Enkenbach So.03.10.1999 Kaiserslautern Pf 
5,28 +0,6 Stollenwerk, René 1985 TuS Montabaur Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,24  Klenk, Marc 1985 VTV Mundenheim So.03.10.1999 Frankenthal Pf 
5,23  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
5,17  Schorr, Florian 1985 TSV Carlsberg So.09.05.1999 Ludwigshafen Pf 
5,17  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim So.06.06.1999 Worms Rh 
5,17 -1,1 Quendler, Daniel 1985 LG Rhein-Wied Sa.25.09.1999 Wittlich Rl 
5,17  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern So.26.09.1999 Rheinzabern Pf 
 
5,14  Eiffler, Johannes 1985 LG Rhein-Wied Sa.11.09.1999 Neuwied Rl 
5,11  Wurzbacher, Florian 1985 LG Idar-Oberstein Fr.03.09.1999 Niederbrombach Rl 
5,10  Hahn, Daniel 1985 TuS Niederneisen Sa.11.09.1999 Neuwied Rl 
5,09  Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz Sa.08.05.1999 Polch Rl 
5,07 +0,2 Groben, Dennis 1985 LG Bitburg-Prüm Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,06  Lang, Simon 1985 USC Mainz Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,89  Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
5,74  Köhr, Andreas 1986 LG Weinstraße Sa.23.09.2000 Thaleischweiler Pf 
5,64  Holtorf, Daniel 1986 LG Sieg Sa.06.05.2000 Betzdorf Rl 
5,64  Krause, Benjamin 1986 Post-SV Koblenz So.25.06.2000 Hauenstein Rl 
5,60  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So.25.06.2000 Hauenstein Rh 
5,58  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa.09.09.2000 Ramstein Pf 
5,57  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Sa.09.09.2000 Ramstein Rh 
5,53  Zwick, Martin 1986 TV Nußdorf So.27.08.2000 Kandel Pf 
5,49  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim So.27.08.2000 Kandel Pf 
5,46  Winkelblech, Tobias 1986 LV Kö Pirmasens So.14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
 
5,42  Csonka, Benjamin 1986 USC Mainz Sa.26.08.2000 Mainz-Finthen Rh 
5,41  Gakstädter, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken Sa.09.09.2000 Ramstein Pf 



5,39  Högele, Andreas 1986 USC Mainz Sa.26.08.2000 Mainz-Finthen Rh 
5,31  Frey, Christian 1986 TSG Eisenberg So.18.06.2000 Landau Pf 
5,25  Göbel, Felix 1986 ASV Harthausen So.14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
5,21  Hintzen, Matthias 1986 Spvgg. Glas-Chemie Wirges Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,20  Wüst, Philipp 1986 LG Sieg Sa.06.05.2000 Betzdorf Rl 
5,16  Hopp, Andreas 1986 LG Maifeld-Pellenz Sa.13.05.2000 Neuwied Rl 
5,14  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez So.07.05.2000 Holzappel Rl 
5,12 +0,7 Dorschner, Florian 1986 TuS Rot-Weiss Koblenz So.07.05.2000 Koblenz Rl 
 
5,12  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich So.14.05.2000 Daun Rl 
5,12  Knierim, David 1986 TG Osthofen So.03.09.2000 Worms Rh 
5,09  Geib, Christian 1986 TV 1848 Oberstein So.10.09.2000 Idar-Oberstein Rl 
5,08  Jakoby, Eric 1986 SV Otterberg Do.17.08.2000 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02  Amspacher, David 1987 Post-Sport Telekom Trier Fr.24.08.2001 Konz Rl 
5,74 +0,2 Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa.18.08.2001 Rhede Rl 
5,60  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur So.20.05.2001 Trier Rl 
5,52  Giglberger, Kai 1987 TV Offenbach So.16.09.2001 Kreuztal Pf 
5,50  Feig, Christian 1987 TV Nußdorf So.23.09.2001 Bellheim Pf 
5,45  Schmidt, Sebastian 1987 TSG Sprendlingen Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
5,44  Jalosa, Artjom 1987 LG Idar-Oberstein Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
5,36  Hammen, Fabian 1987 TV Undenheim Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
5,34 -0,7 Langius, Pascal 1987 LG Maifeld-Pellenz Sa.22.09.2001 Wittlich Rl 
5,30 +0,0 Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz So.27.05.2001 Diez Rl 
 
5,25  Deege, Wilhelm 1987 TSV Iggelheim Do.14.06.2001 Iggelheim Pf 
5,22 +0,8 Imig, Florian 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
5,21  Brunner, Franz 1987 LG Weinstraße So.06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
5,19  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens So.06.05.2001 Kaiserslautern Pf 
5,19  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens So.02.09.2001 Ludwigshafen Pf 
5,18 -0,1 Theimert, Stephan 1987 Gerolsteiner LGV Sa.01.09.2001 Luxemburg Rl 
5,15  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens Sa.20.10.2001 Thaleischweiler Pf 
5,14  Graf, Marius 1987 LG Bitburg-Prüm Sa.05.05.2001 Bitburg Rl 
5,13  Beretha, Thorsten 1987 LG Wahlheim-Esselborn So.23.09.2001 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,34  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Fr.13.09.2002 Brey Rl 
5,92  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
5,83  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach So.01.09.2002 Ludwigshafen Pf 
5,70  Enns, Nikolay 1988 LG Sieg Fr.13.09.2002 Daaden Rl 
5,64  Scheuermann, Hans-H. 1988 TV 1848 Oberstein Mi.26.06.2002 Wittlich Rl 
5,59  Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Fr.31.05.2002 Brey Rl 
5,57  Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach So.26.05.2002 Koblenz Rl 
5,53  Traut, Felix 1988 TSG Eisenberg Sa.08.06.2002 Saulheim Pf 
5,46  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa.08.06.2002 Saulheim Rh 
5,46  Mozdrzen, Kamil 1988 TV Niederbieber Sa.29.06.2002 Neuwied Rl 
 
5,45  Jurgies, Thomas 1988 TuS 1862 Kirn Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
5,41  Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim So.15.09.2002 Bellheim Pf 
5,39 -0,5 Estelmann, Stefan 1988 TV Nußdorf So.15.09.2002 Filderstadt Pf 
5,38  Weyrauch, Bernhard 1988 TSG Eisenberg So.05.05.2002 Limburgerhof Pf 
5,36  Fürst, Dominik 1988 Diezer TSK Oranien Sa.29.06.2002 Bad Ems Rl 
5,31 +1,1 Hauser, Stephan 1988 LG Bitburg-Prüm Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,77  Henkel, Jasper 1989 Tschft. Germersheim Sa.20.09.2003 Gaggenau Pf 
5,66  Braun, Matthias 1989 TuS Altrip Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,66  Klein, Timo 1989 LC Schifferstadt Sa.28.06.2003 Offenbach Pf 
5,62  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause So.20.07.2003 Saulheim Rl 



5,61  Wessling, Elan 1989 USC Mainz Do.26.06.2003 Saulheim Rh 
5,54  Nagel, Waldemar 1989 VT Zweibrücken Sa.20.09.2003 Ludwigshafen Pf 
5,53  Wojatzki, Michael 1989 LT Diezer TSK/LG Einrich Mi.25.06.2003 Koblenz Rl 
5,51  Walther, Julian 1989 LG Weinstraße Sa.27.09.2003 Kandel Pf 
5,50  Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa.03.05.2003 Saulheim Rh 
5,49  Döhring, Jan-Philipp 1989 LG Idar-Oberstein Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
 
5,47  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg So.22.06.2003 Neuwied Rl 
5,46  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Sa.27.09.2003 Kandel Pf 
5,45  Rother, Robin 1989 LG VG Emmelshausen So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
5,44  Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich So.06.07.2003 Bernkastel-Kues Rl 
5,42  Furtmaier, Oliver 1989 USC Mainz Sa.06.09.2003 Heidelberg Rh 
5,40  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,39  Hartung-Edwards, Justin 1989 TSG Kaiserslautern Sa.12.07.2003 Bad Bergzabern Pf 
5,36  Krebs, David 1989 TSG Haßloch Sa.09.08.2003 Lage Pf 
5,35  Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems Sa.22.03.2003 Königswinter Rl 
5,35  Rauschkolb, Jens 1989 TSG Eisenberg Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
 
5,27  Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,24  Bender, Philipp 1989 LG TV Birkenfeld So.01.06.2003 Birkenfeld Rl 
5,22  Ruffing, Alexander 1989 TG Worms So.22.06.2003 Worms Rh 
5,22  Dajka, Kevin 1989 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.05.07.2003 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,18  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
6,12  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Fr.09.07.2004 Bernkastel-Kues Rl 
5,99  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Do.10.06.2004 Koblenz Rl 
5,95  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause So.19.09.2004 Landau Rl 
5,72  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim So.20.06.2004 Saulheim Rh 
5,66  Stüber, Franz 1990 TSG Heidesheim Sa.22.05.2004 Ingelheim Rh 
5,62  Beck, Julian 1990 LG Sieg Sa.11.09.2004 Bingen Rl 
5,58  Becker, Jan 1990 TuS Otterbach Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
5,55  Barksdale, Aaron 1990 SV Gau-Algesheim Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
5,55  Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim So.04.07.2004 Worms Rh 
 
5,51  Schmitt, patrick 1990 LG VG Emmelshausen Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
5,50  Benscheidt, Max-Philip 1990 TG Konz Sa.24.04.2004 Daun Rl 
5,49  Patt, Simon 1990 LG Sieg Sa.25.09.2004 Daun Rl 
5,47  Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2004 Diez Rl 
5,45  Henn, Florian 1990 TuS 1862 Kirn So.06.06.2004 Birkenfeld Rl 
5,45  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,11  Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Mülheim Sa.06.08.2005 Rhede Rl 
5,94  Haag, Thomas 1991 PSV Pirmasens Sa.24.09.2005 Pirmasens Pf 
5,87  Acht, Sebastian 1991 TuS Niederneisen So.22.05.2005 Daun Rl 
5,71  Schultheiß, Eric 1991 VT Zweibrücken So.08.05.2005 Kaiserslautern Pf 
5,65  Knuffmann, Carsten 1991 LG Rhein-Wied So.09.10.2005 Siegen-G. Rl 
5,63  Decker, Marc 1991 TuS Mayen Sa.09.07.2005 Diez Rl 
5,62  Eickhoff, Alexander 1991 LG Sieg Sa.09.07.2005 Saulheim Rl 
5,61  Ehrhardt, Steven 1991 TV Thaleischweiler Do.26.05.2005 Iggelheim Pf 
5,60  Kotzur, Achim 1991 TSV Kandel Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
5,60  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
 
5,57  Seiboth, Dirk 1991 ABC Ludwigshafen So.24.04.2005 Frankenthal Pf 
5,54  Weis, Guido 1991 ASV Landau Mi.08.06.2005 Kaiserslautern Pf 
5,52  Knüttel, Lukas 1991 TuS Dierdorf So.01.05.2005 Mayen Rl 
5,52  Hoffmann, Matthias 1991 LC Bingen Mi.20.07.2005 Bingen Rh 
5,50  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod So.22.05.2005 Daun Rl 
5,47  Gotthardt, Fynn 1991 LG Sieg So.05.06.2005 Betzdorf Rl 
5,46  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.15.05.2005 Berlin Rl 



 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,17 +0,0 Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Sa.09.09.2006 Bad Bergzabern Pf 
6,11  Röder, Jan 1992 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,81  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied So.18.06.2006 Neuwied Rl 
5,73  Braun, Andre 1992 TuS 1862 Kirn So.07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 
5,68  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
5,63  Ermert, Simon 1992 LG Sieg Sa.09.09.2006 Bad Bergzabern Rl 
5,55  Dietrich, Nicolas 1992 TSV Annweiler Sa.23.09.2006 Landau Pf 
5,51  Look, Christopher 1992 TuS Niederneisen So.04.06.2006 Bad Ems Rl 
5,45  Pankalla, Florian 1992 TuS 1862 Kirn So.09.07.2006 Emmelshausen Rl 
5,39  Fuhr, Sebastian 1992 TV 1848 Oberstein Sa.30.09.2006 Idar-Oberstein Rl 
 
5,34  Königsmark, Varg 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa.09.09.2006 Bad Bergzabern Rl 
5,33  Thiel, Christian 1992 LC Schifferstadt So.17.09.2006 Bellheim Pf 
5,32  Dommermuth, Max 1992 SV Kirchheimbolanden Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
5,31  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim So.11.06.2006 Worms Rh 
5,30  Hoecker, Yannick 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.22.04.2006 Frankenthal Pf 
5,30  Seckinger, Felix 1992 LG Weinstraße So.30.04.2006 Bad Dürkheim Pf 
5,25  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Sa.23.09.2006 Landau Pf 
5,22  Reis, David 1992 SV Otterberg Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
5,20  Jung, Maximilian 1992 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,19  Bentz, Daniel 1992 TSV Freinsheim So.09.07.2006 Pirmasens Pf 
 
5,19  Minges, Carlo 1992 LG Weinstraße Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
5,17  Münkel, Jörn 1992 USC Mainz So.11.06.2006 Worms Rh 
5,14  Buchner, Markus 1992 LG Sieg So.20.08.2006 Halver-Sch. Rl 
5,12  Mayer, Christoph 1992 LAC Wittlich Sa.16.09.2006 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,10 +0,0 Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
5,78  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.07.09.2007 Odernheim Rl 
5,73  Schmidt, Thomas 1993 TuS Saulheim So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,57  Bentz, Malte 1993 TSG Heidesheim So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,53  Euler, Marcel 1993 TS Bendorf So.23.09.2007 Weisel Rl 
5,51  Müller, Fabian 1993 TuS 1862 Kirn So.02.09.2007 Hachenburg Rl 
5,44  Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich So.01.07.2007 Daun Rl 
5,43  Ressemann, Alexander 1993 LCO Edenkoben Sa.29.09.2007 Edenkoben Pf 
5,41  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Sa.05.05.2007 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,40  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
 
5,37  Schoder, Sebastian 1993 TuS Otterbach Do.14.06.2007 Ramstein Pf 
5,33  Hoppen, Daniel 1993 SSC Koblenz-Karthause Sa.01.09.2007 Koblenz Rl 
5,32 +0,0 Fischer, Niclas 1993 USC Mainz Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
5,29  Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
5,24  Plass, Alexander 1993 TB Oppau Do.07.06.2007 Iggelheim Pf 
5,24  Hacker, Yannik 1993 Post-Sport Telekom Trier Sa.30.06.2007 Trier Rl 
5,22  Ernst, Volker 1993 TSG Eisenberg Sa.11.08.2007 Lage Pf 
5,22  Manke, Marcel 1993 TV Rheinzabern So.02.09.2007 Neustadt Pf 
5,20  Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.29.09.2007 Diez Rl 
5,19  Ehrmann, Fabian 1993 USC Mainz So.10.06.2007 Worms Rh 
 
5,19  Kuntz, Dominic 1993 1. FC Kaiserslautern So.23.09.2007 Thaleischweiler Pf 
5,13  Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben So.01.07.2007 Pirmasens Pf 
5,11  Keifenheim, Rah 1993 TV 1861 Bad Ems So.16.09.2007 Holzappel Rl 
5,10  Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,97 +0,0 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So.15.06.2008 Diez Rl 
5,78 +0,3 Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.07.06.2008 Saulheim Rl 



5,75 +0,0 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.20.09.2008 Daun Rl 
5,73 -0,7 Ruf, Julius 1994 TV Dudenhofen Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,67 +0,3 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein Sa.07.06.2008 Saulheim Rl 
5,59 +0,0 Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch Sa.24.05.2008 Haßloch Pf 
5,58 +0,0 Latzko, Tobias 1994 TV Dudenhofen Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
5,56 +1,0 Katzenberger, Sandro 1994 1. FC Kaiserslautern Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,53 +0,3 Ruhstorfer, Tim 1994 LAZ Zweibrücken Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,50 +0,8 Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn So.21.09.2008 Gensingen Rh 
 
5,45 +0,0 Vogel, Kenneth 1994 Spfrd. Höhr-Grenzhausen Sa.07.06.2008 Saulheim Rl 
5,38 +0,0 Lang, Joshua 1994 TV Offenbach Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,36 +0,0 Uebel, Felix 1994 ABC Ludwigshafen Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,32 +0,0 Hochdörffer, Florian 1994 TV Nußdorf So.07.09.2008 Neustadt Pf 
5,32 +0,0 Zwoll, Kilian van 1994 VfL Bellheim So.28.09.2008 Frankenthal Pf 
5,29 +0,0 Ayikoe, Jason 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.21.06.2008 Saulheim Rl 
5,27 +0,0 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied So.31.08.2008 Neuwied Rl 
5,27 +0,7 Glöckner, Marc 1994 USC Mainz So.21.09.2008 Gensingen Rh 
5,26 +0,0 Arend, Thomas 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So.15.06.2008 Diez Rl 
5,19 +0,0 Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein Mi.24.09.2008 Idar-Oberstein Rl 
 
5,19 +0,4 Baumann, Daniel 1994 LCO Edenkoben Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
5,12 +0,0 Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems So.18.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,00 -0,4 Fuß, Maximilian 1995 LA TuS Mayen Mi.17.06.2009 Koblenz Rl 
5,85 +1,3 Albes, Gabriel 1995 USC Mainz Mi.24.06.2009 Saulheim Rh 
5,81 -0,3 Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.01.08.2009 Bad Oeynhausen Pf 
5,71 +0,3 Gaab, Christian 1995 TV Offenbach So.10.05.2009 Landau Pf 
5,69 +0,0 Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau So.05.07.2009 Diez Rl 
5,67 +0,0 Krzeminski, Adrian 1995 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Pf 
5,61 +0,0 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren So.14.06.2009 Diez Rl 
5,55 +1,3 Krubally, Lamin 1995 ASV Landau So.10.05.2009 Landau Pf 
5,45 +0,0 Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn So.20.09.2009 Gensingen Rh 
5,43 +0,0 Schwaab, Julian 1995 TB Oppau Do.11.06.2009 Iggelheim Pf 
 
5,43 +0,0 Willems, Felix 1995 SV Otterberg Sa.04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
5,42 -0,1 Blum, Lukas 1995 TuS Dierdorf Sa.06.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
5,35 +1,5 Schneider, Joachim 1995 TV Klein-Winternheim Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,32 +0,0 Haase, Alex 1995 TV Offenbach Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
5,28 +1,0 Weichel, Jonas 1995 VT Zweibrücken Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Pf 
5,25 +0,0 Zernikel, Oleg 1995 ABC Ludwigshafen So.21.06.2009 Kandel Pf 
5,20 +0,5 Reinhard, Maximilian 1995 Tschft. Germersheim Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
5,18 -0,3 Winkler, Lukas 1995 TuS Dierdorf Sa.23.05.2009 Diez Rl 
5,15 +0,0 Mathy, Oliver 1995 LG Koblenz-Rhens So.20.09.2009 Brey Rl 
5,13 +0,5 Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
 
5,11 +0,1 Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Fr.01.05.2009 Mainz-Finthen Rh 
5,11 +0,0 Willems, Maximilian 1995 TG Konz Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
5,06 -0,3 Zimmer, Felix 1995 USC Mainz Sa.04.07.2009 Mainz-Hechtsheim Rh 
5,04 +0,2 Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Sa.18.04.2009 Kirn Rl 
5,03 -0,2 Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg Sa.23.05.2009 Diez Rl 
5,02 +0,0 Sousa, Lukas de 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,39 +0,0 Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Sa.14.08.2010 Hannover Pf 
6,13 +0,6 Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
5,83 +0,3 Clemens, Samuel 1996 LG Vulkaneifel Sa.11.09.2010 Mainz Rl 
5,69 +0,4 Nazary, Siyar 1996 TV Laubenheim So.04.07.2010 Saulheim Rh 
5,66 +0,0 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz Sa.14.08.2010 Hannover Rl 
5,54 +1,0 Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen Sa.24.04.2010 Bad Schwalbach Rl 
5,50 +0,5 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Sa.10.04.2010 Kirn Rl 



5,50 +0,5 Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,42 +1,6 Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa.02.10.2010 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,41 -0,2 Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
 
5,32 -1,0 Marschang, Tim 1996 TSV SCHOTT Mainz Fr.28.05.2010 Mainz Rh 
5,29 +0,0 Enders, Pascal 1996 LAZ Zweibrücken Sa.11.09.2010 Mainz Pf 
5,28 -1,6 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So.04.07.2010 Saulheim Rh 
5,28 +0,0 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems So.05.09.2010 Holzappel Rl 
5,25 +0,0 Herold, Franz 1996 TV Nußdorf Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,25 +0,0 Grün, Dennis 1996 SV Kirchheimbolanden So.26.09.2010 Frankenthal Pf 
5,19 +0,1 Baumann, Martin 1996 LCO Edenkoben Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,18 -0,2 Grünnagel, Christopher 1996 TSV Speyer Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,13 -0,9 Becker, Patrick 1996 USC Mainz Sa.01.05.2010 Mainz Rh 
5,10 -1,0 Palm, Moritz 1996 USC Mainz Fr.28.05.2010 Mainz Rh 
 
5,08 -0,1 Stolz, Nico 1996 TuS Saulheim Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
5,03 +0,0 Fairer, Marius 1996 LC Haßloch So.20.06.2010 Pirmasens Pf 
5,01 +0,0 Stadter, Markus 1996 Tschft. Germersheim Sa.22.05.2010 Offenbach Pf 
4,95 +0,0 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So.05.09.2010 Holzappel Rl 
4,93 +0,0 Gaedigk, Joscha 1996 LG Rheinfront Sa.22.05.2010 Alsheim Rh 
4,89 +0,0 Würsch, Maximilian 1996 LG Rhein-Wied So.20.06.2010 Neuwied Rl 
4,89 +0,0 Nießen, Jannik 1996 TV 1861 Bad Ems So.05.09.2010 Holzappel Rl 
4,88 +0,0 Weber, Markus 1996 LG Sieg So.05.09.2010 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der  Schüler U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,87 +1,9 Patlakis, Christian 1997 Tschft. Germersheim So.05.06.2011 Ingelheim Pf 
5,77 +0,9 Rasbach, Marcel 1997 LG Rhein-Wied Mi.24.08.2011 Koblenz Rl 
5,71 +0,0 Müller, Lucas 1997 LG Vulkaneifel So.26.06.2011 Dierdorf Rl 
5,66 +1,9 Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.04.06.2011 Ingelheim Pf 
5,56 +0,0 Müller, Axel 1997 TV Rheinzabern Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
5,55 +0,0 Kauf, Simon 1997 VT Zweibrücken Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
5,44 +0,0 Knecht, Maurice 1997 TG Wallertheim Sa.17.09.2011 Tettnang Rh 
5,41 +0,3 Stein, Florian 1997 LG Rhein-Wied Sa.10.09.2011 Neuwied Rl 
5,40 +0,0 Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel So.21.08.2011 Bad Ems Rl 
5,40 +1,3 Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
 
5,37 +1,7 Rock, Christopher 1997 USC Mainz Sa.04.06.2011 Ingelheim Rh 
5,28 +0,0 Leuthner, Jascha 1997 Tschft. Germersheim Sa.14.05.2011 Baden-Baden Pf 
5,25 +0,0 Kirstges, Pascal 1997 SSC Koblenz-Karthause So.26.06.2011 Dierdorf Rl 
5,23 +0,7 Läpple, Nicolas 1997 TG Worms Sa.03.09.2011 Gensingen Rh 
5,23 +0,9 Post, Florian 1997 USC Mainz So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
5,20 +1,8 Wagner, Lars 1997 USC Mainz So.26.06.2011 Saulheim Rh 
5,20 +0,0 Schäfer, Robin 1997 TV Niederbieber Sa.17.09.2011 Dierdorf Rl 
5,19 -0,3 Kerth, Tim 1997 LG Neustadt Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,18 +0,0 Nahler, Malte 1997 TV Niederbieber So.22.05.2011 Daun Rl 
5,18 +0,2 Kunz, Tom 1997 TuS Niederneisen Sa.11.06.2011 Diez Rl 
 
5,14 -0,5 Wessling, Dominik 1997 TSV SCHOTT Mainz Sa.14.05.2011 Mainz Rh 
5,13 +0,8 Guerndt, Frederik 1997 TuS Niederneisen Sa.04.06.2011 Ingelheim Rl 
5,13 +0,0 Taupinard, Hendrik 1997 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.03.09.2011 Odernheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,00 +1,7 Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause So.19.08.2012 Wesel Rl 
5,70 +1,0 Bissing, Rudolf 1998 Tschft. Germersheim So.19.08.2012 Wesel Pf 
5,59 +0,0 Becker, Tim Henning 1998 LG Rhein-Wied So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
5,57 +0,4 Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.30.06.2012 Saulheim Rh 
5,47 +0,3 Heid, Jakob 1998 TV Rheinzabern Sa.19.05.2012 Landau Pf 
5,43 +0,0 Lautwein, Paul 1998 LG Bitburg-Prüm Fr.21.09.2012 Bitburg Rl 
5,35 +1,1 Schönhofer, Samuel 1998 USC Mainz So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,23 +0,0 Pötz, Niklas 1998 SC Alemania Dreikirchen Sa.09.06.2012 Wittlich Rl 
5,19 +0,0 Klein, Jonas 1998 LAZ Zweibrücken Sa.25.08.2012 Pirmasens Pf 



5,19 +0,0 Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa.15.09.2012 Dierdorf Rl 
 
5,19 +0,0 Bauer, Lukas 1998 TG Konz Fr.21.09.2012 Bitburg Rl 
5,15 +0,0 Werner, Axel 1998 LCO Edenkoben So.10.06.2012 Pirmasens Pf 
5,15 +0,0 Laas, Janek 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
5,15 +0,0 Wahl, Christopher 1998 TuS 1862 Kirn Sa.22.09.2012 Kirn Rl 
5,14 +0,0 Schaaf, Enrico 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.06.2012 Wittlich Rl 
5,12 +0,0 Schleifer, Philip 1998 VTV Mundenheim Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
5,11 +0,0 Gemming, Jan 1998 TV Nußdorf Sa.16.06.2012 Kandel Pf 
5,10 +0,7 Konhäuser, Tim 1998 TuS Otterbach Sa.19.05.2012 Landau Pf 
5,09 +0,0 Schwab, Philipp 1998 LCO Edenkoben So.02.09.2012 Neustadt Pf 
5,06 +0,0 Raadts, Sebastian 1998 LG Bernkastel/Wittlich Di.12.06.2012 Wittlich Rl 
 
5,06 +0,0 Gräfe, Marc Philipp 1998 TSV Annweiler Mi.03.10.2012 Bernhausen Pf 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,21 +1,4 Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Sa.22.06.2013 Landau Pf 
5,71 +0,0 Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Westerwald Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
5,70 +0,0 Yöndem, Semih 1999 Tschft. Germersheim Sa.25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
5,66 +0,0 Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Do.30.05.2013 Landau Pf 
5,58 +0,8 Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
5,42 +0,0 Lang, Aaron 1999 TV Offenbach Do.30.05.2013 Landau Pf 
5,32 +0,0 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz Mi.05.06.2013 Koblenz Rl 
5,32 +1,6 Gilles, Simon 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.19.10.2013 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,24 -0,3 Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 Sa.29.06.2013 Ochtendung Rl 
5,23 +0,0 Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz Mi.19.06.2013 Ingelheim Rh 
 
5,23 +0,0 Jacob, Jan-Philipp 1999 TPSV Enkenbach So.08.09.2013 Lemberg Pf 
5,21 +0,0 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier So.15.09.2013 Bitburg Rl 
5,21 +1,3 Lehnertz, Peter 1999 TG Konz Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
5,17 -0,4 Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Mi.19.06.2013 Ingelheim Rh 
5,14 -0,6 Krabsch, Konstantin 1999 LG Rheinfront So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
5,12 +1,2 Voigt, Lars 1999 LAZ Zweibrücken Sa.08.06.2013 Ingelheim Pf 
5,09 +0,0 Schantz, Lukas 1999 TV Thaleischweiler Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
5,08 +0,7 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa.11.05.2013 Mannheim Rh 
5,07 +0,6 Kniese, Rafael 1999 USC Mainz Sa.11.05.2013 Mannheim Rh 
5,07 +1,2 Karwe, Jonas 1999 LG Westerwald So.19.05.2013 Selters Rl 
 
5,07 +0,0 Reiser, Philipp 1999 TB Hermersberg So.08.09.2013 Lemberg Pf 
5,04 +0,0 Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
5,02 +0,0 Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
5,02 +0,0 Wild, Friedrich 1999 LG Idar-Oberstein So.15.09.2013 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,83 -0,2 Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 Mo.22.09.2014 Berlin Rl 
5,82 +0,5 Meier, Timo 2000 TV Dudenhofen Sa.13.09.2014 Mayen Pf 
5,80 -2,0 Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
5,72 -0,6 Becker, Dominik 2000 SSC Koblenz-Karthause Mi.25.06.2014 Koblenz Rl 
5,71 -0,5 Weber, Raphael 2000 LG Rhein-Wied So.06.07.2014 Bad Ems Rl 
5,67 -0,1 Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.09.2014 Holzappel Rl 
5,63 +0,2 Kasteleiner, Jeremiah 2001 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,46 +1,7 Herrmann, Lorenz 2000 TV Nußdorf Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
5,42 +1,5 Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
5,41 +1,9 Grübel, Sandro-Leon 2000 TSG Haßloch Sa.03.05.2014 Neustadt Pf 
 
5,41 -0,7 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz Mi.18.06.2014 Polch Rl 
5,36 +0,1 Gorges, Simon 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.02.07.2014 Bernkastel-Kues Rl 
5,36 +0,0 Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein So.28.09.2014 Bad Kreuznach Rh 
5,32 +0,5 Adler, Pasqual 2000 TSG Eisenberg So.28.09.2014 Ludwigshafen Pf 
5,32 +0,0 Janas, Christopher 2000 LAV Gau-Algesheim So.28.09.2014 Bad Kreuznach Rh 
5,27 -0,5 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald So.08.06.2014 Selters Rl 



5,24 +1,2 Graffe, Steffen 2000 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
5,24 +0,0 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler Mi.02.07.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,22 +1,3 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
5,16 -1,1 Hatzmann, Niklas 2000 LG Westerwald So.08.06.2014 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schüler   U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,86 +0,0 Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,68 -1,3 Reichert, Marius 2001 ABC Ludwigshafen Sa.11.07.2015 Kassel Pf 
5,67 +0,3 Perske, Ole 2001 USC Mainz Sa.22.08.2015 Lage Rh 
5,46 +0,8 Karasu, Serdar 2001 USC Mainz Sa.22.08.2015 Lage Rh 
5,45 +0,1 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa.03.10.2015 Betzdorf Rl 
5,44 -0,8 Coraj, Jeton 2001 LG Rhein-Wied Sa.25.04.2015 Mayen Rl 
5,44 +0,0 Mesmer, Mike 2001 TSG Haßloch Sa.13.06.2015 Landau Pf 
5,37 +1,2 Salakiaku, Lionel 2001 TSV Gau-Odernheim Sa.26.09.2015 Worms Rh 
5,34 +0,0 Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens So.20.09.2015 Eutin Rl 
5,28 -2,0 Geiwiz, Julian 2001 LCO Edenkoben Sa.18.07.2015 Bad Bergzabern Pf 
 
5,22 +0,0 Stein, Tom Felix 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.18.07.2015 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,21 +0,0 Heene, Moritz 2001 TV Thaleischweiler Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
5,21 +1,0 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
5,21 -0,7 Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,21 -0,1 Dziuba, Tobi-Max 2001 LG Westerwald So.20.09.2015 Hachenburg Rl 
5,20 +0,0 Schwarz, Till 2001 LAZ Zweibrücken Sa.13.06.2015 Landau Pf 
5,19 -1,2 Melzer, Valentin 2001 TV Odernheim Sa.30.05.2015 Trier Rl 
5,18 -0,5 Schneider, Thilo 2001 TuS Dierdorf So.21.06.2015 Dierdorf Rl 
5,15 +1,7 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems So.12.07.2015 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,64 -0,5 Hofem, Alexander 2002 TSV SCHOTT Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
5,53 +0,0 Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa.20.08.2016 Heidenheim Rh 
5,39 +1,7 Lowin, Lucas 2002 USC Mainz So.08.05.2016 Mainz Rh 
5,39 +0,9 Schössow, Connor 2002 TSG Mutterstadt So.03.07.2016 Aachen Pf 
5,38 +0,0 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg So.05.06.2016 Mayen Rl 
5,35 +0,0 Pietraß, Lauridis 2002 TV Nussdorf So.19.06.2016 Bad Bergzabern Pf 
5,25 +0,1 Bogs, Sven 2002 TSV SCHOTT Mainz Mi.01.06.2016 Mainz Rh 
5,24 +0,0 Lang, Jonas 2002 LCO Edenkoben Sa.09.07.2016 Eisenberg Pf 
5,24 +1,8 Mombaur, Leander 2002 LA TuS Mayen So.17.07.2016 Dierdorf Rl 
5,24 +1,1 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 
 
5,20 +0,2 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So.05.06.2016 Mayen Rl 
5,19 +0,0 Henrich, Florian 2002 TV Wartenberg-Rohrbach So.18.09.2016 Kaiserslautern Pf 
5,16 +0,0 Henning, Brett 2002 LG Sieg So.05.06.2016 Mayen Rl 
5,15 +0,8 Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,11 +0,0 Weiß, Joshua 2002 TV Kärlich 08 So.28.08.2016 Herdorf Rl 
5,09 +0,2 Druck, Hagen 2002 TG Worms Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
5,05 -0,1 Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
5,03 +0,2 Alberts, Paul 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
5,02 -0,9 Beuchler, Dominic 2002 LG Bitburg-Prüm Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
5,00 +1,6 Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt Sa.07.05.2016 Mutterstadt Pf 
 
4,99 +0,0 Friedrich, Bastian 2002 TSG Hassloch So.04.09.2016 Neustadt Pf 
4,97 -1,0 Laukart, Max 2002 LG Bernkastel/Wittlich Di.31.05.2016 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,65 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler So.27.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,62 +0,0 Muertz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.26.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,60 -0,3 Bingenheimer, Finn 2003 MTSV Beindersheim So.04.06.2017 Heidelberg Pf 
5,59 -1,6 Schlepütz, Julian 2003 TSG Grünstadt Sa.24.06.2017 Saulheim Pf 
5,47 +0,0 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,46 +0,0 Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern Sa.06.05.2017 Kaiserslautern Pf 



5,39 +0,0 Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 Di.20.06.2017 Konz Rl 
5,31 +0,0 Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,24 +0,1 Drüner, Finn 2003 LG Westerwald Sa.06.05.2017 Mayen Rl 
5,23 +0,0 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
 
5,19 +0,0 Reiß, Riccardo 2003 ABC Ludwigshafen Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
5,18 +0,0 Riedel, Thomas 2003 LG Koblenz-Rhens Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
5,16 +0,0 Becker, Jonathan 2003 TV Wörth So.01.10.2017 Germersheim Pf 
5,10 -0,5 Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim Sa.17.06.2017 Mainz Rh 
5,08 +0,3 Ruchatz, Benjamin 2003 TSV SCHOTT Mainz Sa.20.05.2017 Saulheim Rh 
5,01 +0,0 Schmengler, Michael 2003 LG Koblenz-Rhens So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,01 -1,9 Simon, Joel 2003 USC Mainz Sa.17.06.2017 Mainz Rh 
5,00 +0,0 Savioli, Luca 2003 TV Eintracht Cochem So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,05 +0,0 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Do.07.06.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,74 +0,0 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Di.12.06.2018 Koblenz Rh 
5,69 -1,3 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 Sa.04.08.2018 Walldorf Rl 
5,56 +0,0 Petri, Lennart 2004 USC Mainz Di.12.06.2018 Koblenz Rh 
5,45 +0,0 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald So.10.06.2018 Koblenz Rl 
5,39 +0,0 Azzola, Alessandro 2004 ABC Ludwigshafen So.03.06.2018 Kandel Pf 
5,38 +1,1 Schuh, Tim 2004 TSV Speyer Sa.15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
5,31 -1,2 Rünz, Rene 2004 TV Kärlich 08 Mo.24.09.2018 Berlin Rl 
5,30 -0,2 Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz Sa.15.09.2018 Lage Rh 
5,19 -0,3 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa.05.05.2018 Kaiserslautern Pf 
 
5,17 +0,0 Simons, Johann 2004 TG Konz So.10.06.2018 Koblenz Rl 
5,14 -0,3 Münch, Nils 2004 LC Schifferstadt So.06.05.2018 Germersheim Pf 
5,12 +1,2 Blessing, Jakob 2004 TV Rheinzabern Sa.15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
5,11 +0,6 Tampratzis, Elias 2004 TG Worms Sa.01.09.2018 Saulheim Rh 
4,98 +0,1 Böcher, Philipp 2004 USC Mainz So.26.08.2018 Mainz Rh 
4,95 +1,3 Schwenkreis, Steffen 2004 LAZ Zweibrücken Sa.05.05.2018 Kaiserslautern Pf 
4,83 +0,0 Antoni, Maximilian 2004 ASV Landau So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,83 +0,0 Benz, Joshua 2004 ASV Landau So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,80 +0,5 Neig, Jannes 2004 USC Mainz Do.31.05.2018 Oppenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,74 +1,4 Sonn, Hendrik 2005 TV Nußdorf So.01.09.2019 Neustadt Pf 
5,53 -0,1 Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
5,49 -0,4 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,47 +1,2 Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa.14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
5,40 +0,6 Löffler, Nico 2005 TV Weisel Sa.20.07.2019 Mainz Rl 
5,38 -0,6 Alt, Jonathan 2005 USC Mainz Sa.14.09.2019 Heidesheim Rh 
5,37 +0,0 Frey, Patrick 2005 LG Neustadt Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
5,35 +0,4 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,33 +0,0 Pepelink, Ricardo 2005 USC Mainz Mi.21.08.2019 Wiesbaden Rh 
5,30 -0,3 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Sa.14.09.2019 Heidesheim Rh 
 
5,28 +0,9 Drautzburg, Jakob 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
5,28 +0,0 Henkel, Thorben 2005 LAZ Zweibrücken So.08.09.2019 Lemberg Pf 
5,19 +1,7 Schuldt, Luis 2005 TV Laubenheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
5,13 -0,6 Daum, Bastian 2005 LTV Bad Dürkheim Mi.19.06.2019 Saulheim Pf 
5,04 +1,1 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa.06.04.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,00 +0,6 Wichmann, Benjamin 2005 TV Bad Bergzabern Sa.14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
4,98 +0,0 Kirchberg, Finn 2005 LG Neustadt So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
4,97 +1,0 Jäger, Nico 2005 SV Gau-Algesheim Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
4,90 +1,0 Heumann, Rey Diego 2005 LC Haßloch So.01.09.2019 Neustadt Pf 
4,87 -1,1 Kluge, Johannes 2005 ASV Landau So.09.06.2019 Limburgerhof Pf 
 
4,87 -0,9 Amourette, Luka 2005 TSV Speyer So.01.09.2019 Neustadt Pf 
4,86 -0,4 Karasu, Yusuf Eren 2005 USC Mainz So.16.06.2019 Saulheim Rh 



4,86 +0,0 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem So.11.08.2019 Lage Rl 
4,84 +0,0 Beer, Jonathan 2005 LG Sieg So.05.05.2019 Herdorf Rl 
4,82 +0,0 Engeln, Lukas 2005 LG Bitburg-Prüm So.15.09.2019 Konz Rl 
4,82 +0,0 Horn, Oliver 2005 LA TuS Mayen Mo.23.09.2019 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90 +0,5 Kuppert, Leon 2006 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
5,70 +0,3 Grammer, Jan 2007 TV Rheinzabern Sa.10.10.2020 TV Rheinzabern Pf 
5,53 +0,5 Hoffmann,  Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
5,50 +0,0 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
5,21 +0,0 George, Jacob 2006 LG Sieg So.28.06.2020 Kirchen Rl 
5,13 +0,4 Waldhofer, Tim 2006 LAV Gau-Algesheim Sa.29.08.2020 Ingelheim Rh 
5,07 -0,4 Ebener, Hannes 2006 TSG Eisenberg So.12.07.2020 Karlsruhe Pf 
5,03 -1,3 Wexel, Lutz 2006 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
5,02 +0,5 Höch, Johan 2007 LG Sieg Sa.03.10.2020 Siegen Rl 
4,96 +0,4 Assisi, Ayoub 2006 TG Konz Sa.22.08.2020 Konz Rl 
 
4,87 -0,4 Williams, Liam 2006 TSV SCHOTT Mainz Sa.15.08.2020 Mainz Rh 
4,81 +0,9 Cappel, Bastian 2006 LG Koblenz-Rhens So.13.09.2020 Brey Rl 
4,81 -0,1 Ludwig, Elias 2007 LG Sieg Sa.03.10.2020 Siegen Rl 
4,78 +0,8 Urich, Lars 2006 TSG Haßloch Sa.26.09.2020 Bruchsal Pf 
4,75 +0,5 Hänseroth, Sebastian 2006 SV Gau-Algesheim Fr.17.07.2020 Gau-Algesheim Rh 
4,67 +1,8 Leitz, Florian 2006 Post-Sportverein Trier Sa.22.08.2020 Konz Rl 
4,57 -0,3 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Sa.03.10.2020 Siegen Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schüler  U16 M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,28 +1,9 Holbach, Jonas 2007 USC Mainz Sa.25.09.2021 Saulheim Rh 
6,21 +1,0 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,87 +0,7 Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa.07.08.2021 Markt Schwaben Rh 
5,83 +0,0 Andres, Luca 2007 TV Nußdorf Sa.07.08.2021 Markt Schwaben Pf 
5,82 +0,3 Wewiorka, Tobias 2007 USC Mainz Do.13.05.2021 Mainz Rh 
5,72 +0,0 Grammer, Jan 2007 TV Rheinzabern Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
5,65 -1,0 Höch, Johan 2007 LG Sieg Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,61 +0,7 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Sa.19.06.2021 Leichlingen Rl 
5,49 +1,3 Kunkel, Simon 2007 USC Mainz So.11.07.2021 Mainz Rh 
5,44 +0,0 Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
 
5,43 +0,0 Valnion, Linus 2008 TSG Deidesheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
5,42 +0,5 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück e.V. Sa.03.07.2021 Selters Rl 
5,39 +1,8 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,23 -0,6 Ott, Robin 2007 LG Rhein-Wied Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
5,21 +0,0 Rett, Hector 2008 LTV Bad Dürkheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
5,19 -1,7 Kugler, Konstantin 2007 TV Nußdorf So.04.07.2021 Eppelheim Pf 
4,97 -0,2 Rheude, Jan 2007 LCO Edenkoben Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
4,93 +1,1 Ruth, Aaron 2007 VfR Baumholder Sa.18.09.2021 Birkenfeld Rl 
4,92 +0,0 Sohn, Felix 2007 TV Nußdorf Sa.19.06.2021 Neckarsulm Pf 
4,88 +1,3 Stölzle, Tim 2007 TG Frankenthal So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
 
4,82 -0,2 Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.19.06.2021 Ochtendung Rl 
4,82 +0,0 Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg Mi.01.09.2021 Hachenburg Rl 
4,82 +0,6 Bender, Frederik 2008 TV Nußdorf So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
4,81 +0,0 Matsuura, Alvar 2008 TSV Freinsheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
4,78 +0,4 Schollmeyer, Samuel 2007 LG Westerwald So.29.08.2021 Neuwied Rl 
4,78 +0,1 Klempt, Leo 2007 TV Nußdorf So.03.10.2021 Bühlertal Pf 
 
 
 
 
 
 



 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schülerinnen U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,63  Zwetsch, Gitta 1966 SSV Göttenbach So.13.09.1981 Bad Kreuznach Rl 
5,60  Zwetsch, Gabi 1966 SSV Göttenbach Sa.15.08.1981 Rehlingen Rl 
5,56  Blum, Claudia 1966 DJK Limburgerhof So.06.09.1981 Ludwigshafen Pf 
5,55  Hövel, Martina von 1966 USC Mainz Sa.18.07.1981 Hösbach Rh 
5,46  Eller, Gaby 1966 LG Rheinfront So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,30  Luxem, Rita 1966 SSC Koblenz-Karthause So.27.09.1981 Köln Rl 
5,29  Leonhard, Heike 1966 SSC Koblenz-Karthause Do.18.06.1981 Mayen Rl 
5,29  Grim, Kathi 1966 VT Zweibrücken Mi.26.08.1981 Zweibrücken Pf 
5,28  Langen, Anja 1966 TV Nußdorf Fr.31.07.1981 Landau Pf 
5,27  Schäfer, Cornelia 1966 SV Otterberg Fr.25.09.1981 Ludwigshafen Pf 
 
5,25  Bilgeri, Diana 1966 TV Pfiffligheim Fr.19.06.1981 Wörrstadt Rh 
5,16  Becker, Anja 1966 TuS Sohren Sa.09.05.1981 Oberwesel Rl 
5,12  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied Do.13.08.1981 Koblenz Rl 
5,09  Büttner, Daniela 1966 LG Mainz So.06.09.1981 Wörrstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,91  Homburg, Johanna 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz So.19.09.1982 Saarbrücken Rl 
5,49  Schlüter, Andrea 1967 VfR Frankenthal So.19.09.1982 Saarbrücken Pf 
5,42  Hauenstein, Silke 1967 TV Sinzig Fr.31.12.1982 ??? Rl 
5,41  Weilacher, Nicole 1967 TV Nußdorf Mi.08.09.1982 Kandel Pf 
5,33  Artz, Andrea 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Do.01.07.1982 Koblenz Rl 
5,30  Kochhan, Iris 1967 SV Buch So.04.07.1982 Ludwigshafen Rl 
5,24  Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront Sa.05.06.1982 Mainz Rh 
5,16  Erlenbach, Claudia 1967 USC Mainz Do.15.07.1982 Konz Rh 
5,14  Müller, Christiane 1967 TG Worms Sa.21.08.1982 Bensheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,75  Kubla, Ulrike 1968 LG Nastätten-Bornich So.18.09.1983 Ettlingen Rl 
5,67  Maas, Marion 1968 TV Weisel So.19.06.1983 Wittlich Rl 
5,65  Haag, Gabi 1968 TV Engers Sa.14.05.1983 Neuwied Rl 
5,47  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront So.04.09.1983 Nackenheim Rh 
5,41  Schlieger, Beate 1968 VfR Frankenthal Sa.23.07.1983 Ettlingen Pf 
5,39  Brunner, Claudia 1968 TuS Lachen-Speyerdorf So.08.05.1983 Ludwigshafen Pf 
5,38  Bernd, Esther 1968 LAV Rala Ludwigshafen Sa.04.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,33  Etten, Elke 1968 LG Vulkaneifel Do.09.06.1983 Wengerohr Rl 
5,31  Bender, Claudia 1968 TuS Kirn So.29.05.1983 Hamm Rl 
5,30  Neumann, Anja 1968 LG Andernach-Neuwied Do.07.07.1983 Mainz Rl 
 
5,30  Mäurer, Pia 1968 TV Bad Ems Sa.20.08.1983 Langenhold. Rl 
5,22  Huber, Ulrike 1968 LAV Rala Ludwigshafen Sa.04.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,22  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf Fr.08.07.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,82  Maier, Petra 1969 TG Worms So.17.06.1984 Mainz Rh 
5,45  Hecktor, Edith 1969 LG Westland Mi.26.09.1984 Frankenstein Pf 
5,42  Haag, Beate 1969 VfL Bellheim Sa.19.05.1984 Ludwigshafen Pf 
5,31  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems Sa.19.05.1984 Betzdorf Rl 
5,28  Henkel, Anke 1969 1. FC Kaiserslautern Sa.15.09.1984 Saarbrücken Pf 
5,25  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken Sa.16.06.1984 Ludwigshafen Pf 
5,23  Hoffmann, Annette 1969 VfL Neuhofen So.08.07.1984 Ludwigshafen Pf 
5,18  Göbbels, Annette 1969 LG Westland So.02.09.1984 Pirmasens Pf 
5,01  Fuchs, Iris 1969 USC Mainz So.26.08.1984 Ulm Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,52  Brandenburg, Eva 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Do.23.05.1985 Frankfurt Rl 
5,43  Hundemer, Martina 1970 TV Rhodt So.29.09.1985 Ludwigshafen Pf 
5,39  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Loreley-Taunus Sa.18.05.1985 Diez Rl 



5,35  Baier, Bettina 1970 SSC Koblenz-Karthause So.02.06.1985 Hamm Rl 
5,29  Fischer, Sandra 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Mo.17.06.1985 Clausen Pf 
5,24  Schellenbeck, Petra 1970 USC Mainz So.22.09.1985 Mainz Rh 
5,22  Geelvink, Julia 1970 TSG Mutterstadt So.12.05.1985 Ludwigshafen Pf 
5,18  Bartsch, Sabine 1970 LG Rheinfront Sa.11.05.1985 Nackenheim Rh 
5,18  Schwetzer, Sonja 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Do.06.06.1985 Diez Rl 
5,17  Busse, Martina 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz So.12.05.1985 Koblenz Rl 
 
5,10  Klein, Sabine 1970 TuS Ahrweiler So.05.05.1985 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der  Schülerinnen U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,78  Schima, Bettina 1971 TuS 1863 Wöllstein Do.12.06.1986 Ludwigshafen Rh 
5,75  Gerstle, Sonja 1971 TV Nußdorf So.20.07.1986 Freistett Pf 
5,65  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier Di.01.07.1986 Rehlingen Rl 
5,53  Barth, Martina 1971 TuS Kirn So.31.08.1986 Kirn Rl 
5,38  Weingärtner, Andrea 1971 TSG 1848 Heidesheim So.14.09.1986 Karlsdorf Rh 
5,35  Bozek, Claudia 1971 LG Westland So.11.05.1986 Speyer Pf 
5,25  Peter, Sabine 1971 TSV Iggelheim Sa.14.06.1986 Ludwigshafen Pf 
5,24  Breitenbach, Heike 1971 USC Mainz So.05.10.1986 Mainz Rh 
5,20  Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm So.05.10.1986 Mainz Rh 
5,17  Liewald, Jana 1971 LAZ Nieder-Olm Di.23.09.1986 Berlin Rh 
 
5,16  Gentz, Myriam 1971 LAZ Nieder-Olm So.05.10.1986 Mainz Rh 
5,12  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein So.15.06.1986 Mainz Rh 
5,11  Danowski, Katja 1971 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.23.05.1986 Diez Rl 
5,11  Haber, Sandra 1971 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.11.06.1986 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62  Hannawald, Jutta 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Do.17.09.1987 Diez Rl 
5,36  Meckes, Sonja 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.19.07.1987 Speyer Pf 
5,32  Oswald, Alexandra 1972 LG Rheinfront Sa.30.05.1987 Ingelheim Rh 
5,25  Weißmann, Helga 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.04.10.1987 Edenkoben Pf 
5,20  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Sa.13.06.1987 Speyer Pf 
5,19  Alles, Pamela 1972 TV Bitburg So.14.06.1987 Bernkastel Rl 
5,12  Schmieden, Alexandra 1972 TuS Kirn So.06.09.1987 Kirn Rl 
5,10  Hannappel, Christiane 1972 LG Sieg So.27.09.1987 Hamm Rl 
5,07  Meizer, Steffi 1972 LAZ Nieder-Olm Sa.03.10.1987 Worms Rh 
5,04  Heiser, Daniela 1972 TV Germania Trier Sa.09.05.1987 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,72 * Töpfer, Kirsten 1973 VT Zweibrücken Fr.17.06.1988 Trier Pf 
5,48  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Sa.14.05.1988 Koblenz Rl 
5,39  Spriestersbach, Myriam 1973 TV Oberneisen Sa.17.09.1988 Warendorf Rl 
5,37  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus Do.05.05.1988 Koblenz Rl 
5,29  Mosel, Kirsten 1973 GLV Bad Ems So.26.06.1988 Montabaur Rl 
5,18  Nebel, Susanne 1973 TuS 1883/1919 Hochheim Do.22.09.1988 Worms Rh 
5,17  Kuhn, Sandra 1973 TG Konz-Karthaus Sa.11.06.1988 Trier Rl 
5,15  Bernd, Nicole 1973 VfR Frankenthal So.26.06.1988 Ludwigshafen Pf 
5,05  Munstein, Beatrix 1973 TuS Kirn Di.14.06.1988 Kirn Rl 
5,03 * Rajcic, Anita 1973 USC Mainz Fr.17.06.1988 Trier Rh 
 
4,97 * Bauer, Carolin 1973 USC Mainz So.25.09.1988 Berlin Rh 
4,96  Daum, Kirsten 1973 TuS 1848 Biebelnheim So.18.09.1988 Gau-Odernheim Rh 
4,94  Decker, Susanne 1973 TSG 1886 Pfeddersheim So.29.05.1988 Ingelheim Rh 
4,94  Hilpke, Solveig 1973 LG Rheinfront Mi.06.07.1988 Oppenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,72 * Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Sa.24.06.1989 Ingelheim Rh 
5,47  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber So.11.06.1989 Neuwied Rl 
5,41  Mohr, Antja 1974 VfR Frankenthal Sa.03.06.1989 Germersheim Pf 



5,36  Müller, Andrea 1974 LAZ Zweibrücken So.07.05.1989 Landau Pf 
5,35 * Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms So.18.06.1989 Worms Rh 
5,25 * Fiebig, Nicole 1974 USC Mainz So.18.06.1989 Worms Rh 
5,23  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler Do.22.06.1989 Koblenz Rl 
5,22  Hauck, Nicole 1974 LG Sickingen So.21.05.1989 Thaleischweiler Pf 
5,18  Kalina, Tanja 1974 LAZ Zweibrücken So.01.10.1989 Ludwigshafen Pf 
5,17  Juntke, Michaela 1974 TuS Wallmerod Sa.29.04.1989 Montabaur Rl 
 
5,13  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens Sa.29.04.1989 Montabaur Rl 
5,12  Kessler, Vera 1974 DJK Oberwesel Sa.29.04.1989 Montabaur Rl 
5,09  Spies, Ines 1974 SG Gymn. A.d.Frankenstr. Do.17.08.1989 Ludwigshafen Rh 
5,08  Briesch, Barbara 1974 LG Vulkaneifel Sa.29.04.1989 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,83  Lehmann, Inken 1975 USC Mainz So.03.06.1990 Innsbruck Rh 
5,43 * Wallot, Gesine 1975 LG Rheinfront So.17.06.1990 Limburgerhof Rh 
5,41  Müller, Nadine 1975 Post SV Trier Do.28.06.1990 Trier Rl 
5,30  Reinery, Birgit 1975 LG Sieg Mi.30.05.1990 Betzdorf Rl 
5,25  Brisbois, Esther 1975 SG Gymn. A.d.Frankenstr. Do.16.08.1990 Trier Rh 
5,16  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl So.29.04.1990 Bad Dürkheim Pf 
5,05  Baumann, Sonja 1975 LG Andernach-Neuwied So.30.09.1990 Trier Rl 
5,00 * Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz So.01.07.1990 Mainz Rh 
4,97  Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront Sa.23.06.1990 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,35  Moor, Erika 1976 LG Altrhein Sa.18.05.1991 Alzey Rh 
5,32  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim Sa.11.05.1991 Landau Pf 
5,30  Koppenhöfer, Silvia 1976 1. FC Kaiserslautern Sa.07.09.1991 Pforzheim Pf 
5,28  Leis, Melanie 1976 TuS Rhaunen Sa.01.06.1991 Betzdorf Rl 
5,22  Heylmann, Mona 1976 LG Obere Nahe So.16.06.1991 Emmelshausen Rl 
5,14 * Neumayer, Tanja 1976 VT Zweibrücken So.28.04.1991 Landau Pf 
5,13  Seibert, Katja 1976 LG Sieg So.25.08.1991 Koblenz Rl 
5,04  Schüler, Silke 1976 SSVG Idar-Oberstein Sa.04.05.1991 Birkenfeld Rl 
4,97  Klein, Andrea 1976 USC Mainz Do.16.05.1991 Mainz Rh 
4,96  Koltal, Alexandra 1976 USC Mainz So.02.06.1991 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,55  Lotsch, Bettina 1977 LAC Frankenthal Sa.18.07.1992 Kaiserslautern Pf 
5,40  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Mi.01.07.1992 Thaleischweiler Pf 
5,29  Knob, Stefanie 1977 ABC Ludwigshafen Sa.16.05.1992 Wörth Pf 
5,24  Wittig, Anita 1977 TSV Kandel Sa.16.05.1992 Wörth Pf 
5,20  Hamm, Katharina 1977 USC Mainz Di.12.05.1992 Mainz Rh 
5,04  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
5,00  Schäfer, Andrea 1977 LG Maifeld-Pellenz Do.09.07.1992 Polch Rl 
4,94  Gerdes, Dörte 1977 LG Koblenz-Rhens Sa.23.05.1992 Betzdorf Rl 
4,93  Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm Mi.10.06.1992 Zweibrücken Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,56  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.02.05.1993 Bad Dürkheim Pf 
5,51  Fries, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen So.06.06.1993 Kandel Pf 
5,51  Schneider, Nadja 1978 LV Kö Pirmasens So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
5,49  Göbel, Anneke 1978 USC Mainz Sa.11.09.1993 Mainz Rh 
5,43  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront Do.10.06.1993 Mainz Rh 
5,42  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.15.05.1993 Trier Rl 
5,37  Kahlenberg, Carmen 1978 TuS Montabaur Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
5,36  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal So.13.06.1993 Kaiserslautern Pf 
5,30  Wirtz, Bärbel 1978 LG Bitburg-Prüm Mi.28.04.1993 Trier Rl 
5,28  Nentwig, Nina 1978 LAZ Zweibrücken Do.17.06.1993 Zweibrücken Pf 
 
5,24  Wagner, Marion 1978 USC Mainz Sa.01.05.1993 Ingelheim Rh 



5,14  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So.18.07.1993 Emmelshausen Rl 
5,12  Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Do.08.07.1993 Trier Rl 
5,08  Bender, Christine 1978 LG Koblenz-Rhens Sa.08.05.1993 Koblenz Rl 
5,03  Fischer, Frauke 1978 PSV Wengerohr Sa.22.05.1993 Betzdorf Rl 
5,03  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach Do.10.06.1993 Mainz Rl 
5,01  Wolfram, Kerstin 1978 TuS Immendorf Mi.07.07.1993 Birkenfeld Rl 
5,00  Vater, Eva 1978 USC Mainz So.27.06.1993 Montabaur Rh 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,69  Mergenthaler, Mirjam 1979 VfL Bad Kreuznach So.10.07.1994 Wesel Rl 
5,55  Schneider, Rebecca 1979 TuS Kirn Sa.16.04.1994 Kirn Rl 
5,53  Kiesgen, Nina 1979 LG Moseltal So.18.09.1994 Kaiserslautern Rl 
5,44 * Lehmann, Claudia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,31  Löhr, Cornelia 1979 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
5,28  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.08.05.1994 Landau Pf 
5,24  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So.29.05.1994 Speyer Pf 
5,23 * Hartmann, Stefanie 1979 LG Bitburg-Prüm Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,17 * Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,10  Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim So.01.05.1994 Ingelheim Rh 
 
5,10 * Kraus, Ellen 1979 TuS Wallmerod So.26.06.1994 Bellheim Rl 
5,09  Stranz, Alexandra 1979 TuS Kirn So.11.09.1994 Egelsbach Rl 
5,08 * Mittler, Tanja 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.28.05.1994 Daun Rl 
5,02  Stegmaier, Sibylle 1979 ASV Landau So.04.09.1994 Edenkoben Pf 
5,00  Buller, Julia 1979 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
5,00  Lang, Petra 1979 VTV Mundenheim Sa.14.05.1994 Limburgerhof Pf 
5,00  Engel, Lara 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.04.09.1994 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,70  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause So.18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
5,46  Tost, Daniela 1980 LG Weinstraße So.02.07.1995 Landau Pf 
5,33  O`Brien, Andrea 1980 TuS Kirn Di.22.08.1995 Kandel Rl 
5,30  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße So.11.06.1995 Betzdorf Pf 
5,27  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Do.25.05.1995 Mainz Rl 
5,07  Weyer, Anna Marie 1980 TSG Grünstadt Sa.20.05.1995 Frankenthal Pf 
5,05  Pfeifer, Angelina 1980 TuS Kirn Sa.06.05.1995 Bad Kreuznach Rl 
5,03  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach Sa.06.05.1995 Bad Kreuznach Rl 
4,98  Leist, Sandra 1980 LAZ Zweibrücken So.02.07.1995 Landau Pf 
4,97  Klundt, Sabrina 1980 ASV Landau So.30.04.1995 Germersheim Pf 
 
4,97  Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.03.06.1995 Dernau Rl 
4,91  Röcher, Stefanie 1980 LG Sieg So.14.05.1995 Daun Rl 
4,89  Bengel, Isabell 1980 TuS Altrip So.24.09.1995 Wachenheim Pf 
4,87  Bossert, Anika 1980 LAZ Zweibrücken So.07.05.1995 Zweibrücken Pf 
4,87  Henn, Stefanie 1980 LG Altrhein So.02.07.1995 Mainz Rh 
4,86  Nonn, Ulrike 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So.14.05.1995 Daun Rl 
4,86  Deeg, Hanni 1980 LC Bingen Do.25.05.1995 Mainz Rh 
4,86  Guth, Ulrike 1980 LG Rheinfront So.28.05.1995 Mainz Rh 
4,85  Gohlke, Carolin 1980 LC Haßloch So.02.07.1995 Landau Pf 
4,84  Orth, Sabrina 1980 TuS Altrip Sa.20.05.1995 Frankenthal Pf 
 
4,84  Humm, Manuela 1980 PSV Wengerohr Sa.24.06.1995 Bernkastel-Kues Rl 
4,83  Pabst, Karina 1980 TSG Haßloch So.02.07.1995 Landau Pf 
4,82  Breitbach, Anne 1980 SSC Koblenz-Karthause Do.27.07.1995 Eitelborn Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,63  Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.02.06.1996 Worms Rl 
5,49  Feß, Christine 1981 LAZ Zweibrücken So.15.09.1996 Weinheim Pf 
5,23  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach So.02.06.1996 Worms Rl 
5,14  Kreis, Sarah 1981 LC Bingen So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 



5,12  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach So.09.06.1996 Zweibrücken Rl 
5,10  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau Fr.07.06.1996 Hinterweidenthal Pf 
5,10  Renner, Vanessa 1981 USC Mainz So.21.07.1996 Nieder-Olm Rh 
5,08  Neisen, Vera 1981 Gerolsteiner LGV Sa.07.09.1996 Daun Rl 
5,07  Wieczorek, Tanja 1981 ABC Ludwigshafen So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
 
5,03  Schmücker, Eva 1981 LG Rhein-Wied/Andernach So.23.06.1996 Trier Rl 
5,03  Netzer, Linda 1981 TuS Montabaur Mi.26.06.1996 Westerburg Rl 
5,01  Heinz, Tina 1981 TSV Annweiler So.02.06.1996 Worms Pf 
5,00  Dillmann, Stephanie 1981 LAZ Nieder-Olm So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
4,99  Maxein, Diana 1981 Diezer TSK Oranien So.23.06.1996 Trier Rl 
4,98  Werner, Kerstin 1981 LAC Wittlich Di.18.06.1996 Wittlich Rl 
4,95  Luy, Petra 1981 TSG Eisenberg Sa.04.05.1996 Limburgerhof Pf 
4,95  Rapp, Anne-Kathrin 1981 USC Mainz Fr.07.06.1996 Mainz Rh 
4,92  Mujezinovic, Alma 1981 TuS Montabaur Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
4,91  Morales, Kimberly 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa.14.09.1996 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,58  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Do.08.05.1997 Mainz Rh 
5,25  Gehrlein, Christina 1982 TV Rheinzabern So.22.06.1997 Kandel Pf 
5,21  Breidbach, Jutta 1982 PSV Koblenz So.22.06.1997 Lage Rl 
5,14  Rinkel, Viktoria 1982 LG Sieg Di.17.06.1997 Wissen Rl 
5,07  Reis, Julia 1982 LG Wahlheim-Esselborn So.22.06.1997 Worms Rh 
5,07  Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.29.06.1997 Heimweiler Rl 
5,05 -0,2 Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf Sa.24.05.1997 Betzdorf Rl 
5,04  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz Do.01.05.1997 Mainz Rh 
4,97  Willig, Claudia 1982 LG Alzey Sa.03.05.1997 Limburgerhof Rh 
4,95  Scheuer, Silvia 1982 TuS 1862 Kirn Sa.20.09.1997 Brey Rl 
 
4,94 -0,7 Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied Sa.10.05.1997 Trier Rl 
4,92  Becker, Patricia 1982 LG Idar-Oberstein Do.01.05.1997 Emmelshausen Rl 
4,91  Oduraa, Mercy 1982 LG Loreley-Taunus So.28.09.1997 Weisel Rl 
4,88  Marzan, Steffi 1982 USC Mainz So.01.06.1997 Zweibrücken Rh 
4,88  Richmond, Christina Mic 1982 LV Kö Pirmasens So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
4,88  Weitzel, Corinna 1982 TSG Kaiserslautern So.15.06.1997 Clausen Pf 
4,86  Genarie, Maria 1982 ABC Ludwigshafen So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
4,84  Theusinger, Dorothea 1982 LG Weinstraße Sa.28.06.1997 Bad Dürkheim Pf 
4,84  Hoffend, Christine 1982 PSV Koblenz Do.10.07.1997 Koblenz Rl 
4,83  Roeff, Steffi 1982 LG Einrich So.27.04.1997 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz So.17.05.1998 Ingelheim Rh 
5,32  Dömming, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
5,27 +1,6 Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
5,23  Sauer, Bianca 1983 PSV Koblenz So.26.04.1998 Koblenz Rl 
5,23  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn Sa.05.09.1998 Daun Rl 
5,21 +0,4 Twumasi, Bridget 1983 LG Rhein-Wied Sa.22.08.1998 Dortmund Rl 
5,19 +0,0 Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
5,19  Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken Mi.01.07.1998 Berlin Pf 
5,16  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
5,16  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach So.28.06.1998 Nieder-Olm Rl 
 
5,13  Manns, Sarah 1983 TV Hechtsheim 1882 Fr.01.05.1998 Mainz Rh 
5,09  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken Mi.08.07.1998 Zweibrücken Pf 
5,06 +0,8 Börsch, Verena 1983 LG Rhein-Wied Do.11.06.1998 Neuwied Rl 
5,06 -0,1 Weyrauch, Susanne 1983 ABC Ludwigshafen So.12.07.1998 Hannover Pf 
5,06  Richter, Jannica 1983 PSV Ludwigshafen So.06.09.1998 Ludwigshafen Pf 
5,05  Salis, Sarah 1983 LG Sieg Sa.30.05.1998 Geisweid Rl 
5,03  Kaiser, Isabelle 1983 USC Mainz Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
4,97  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Sa.09.05.1998 Nieder-Olm Rh 
4,97  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus Do.28.05.1998 Oberwesel Rl 



4,97  Vogelsang, Monika 1983 VT Zweibrücken So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
 
4,94  Wolfram, Katharina 1983 TV Rheinzabern So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,93  Schmitt, Annika 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr.29.05.1998 Brey Rl 
4,93 -1,6 Roth, Jennifer 1983 LG Sieg So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43 +0,5 Hennemann, Sybille 1984 LG Esterau-Holzappel Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,41 -0,7 Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,34 +0,9 Rothe, Johanna 1984 PSV Ludwigshafen So.13.06.1999 Mainz Pf 
5,34  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
5,20  Becker, Anna 1984 ASV Landau So.29.08.1999 Landau Pf 
5,19  Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied So.22.08.1999 Groß-Gerau Rl 
5,14 +0,2 Kron, Nadine 1984 ASV Siegfried Koblenz So.15.08.1999 Ahlen Rl 
5,12  Wilhelm, Elena 1984 MTSV Beindersheim So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,09 -0,8 Abele, Andrea 1984 LCO Edenkoben So.13.06.1999 Mainz Pf 
5,09  Pfarr, Stefanie 1984 TSV Freinsheim So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
 
5,06 +0,0 Zöller, Stephanie 1984 LG Sieg So.13.06.1999 Mainz Rl 
5,05 +0,0 Quiring, Elina 1984 ASV Siegfried Koblenz Sa.25.09.1999 Wittlich Rl 
5,01  Schäfer, Helen 1984 TG Worms So.06.06.1999 Worms Rh 
5,00  Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm Do.27.05.1999 Nieder-Olm Rh 
5,00  Liggins, Arlena 1984 USC Mainz So.13.06.1999 Mainz Rh 
4,98  Schmitt, Dorothee 1984 ASV Landau So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
4,96  Blau, Alexandra 1984 PSV Ludwigshafen So.25.04.1999 Wachenheim Pf 
4,96  Gröning, Andrea 1984 TuS Altrip Sa.31.07.1999 Brühl Pf 
4,96  Erb, Julia 1984 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
4,95  Behringer, Kristin 1984 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
 
4,93  Bloedorn, Jeannine 1984 TG Worms So.26.09.1999 Worms Rh 
4,87  Klein, Nadja 1984 TuS 1862 Kirn Do.03.06.1999 Hahnenbach Rl 
4,86  Waldow, Sabrina 1984 LG Sieg Sa.21.08.1999 Betzdorf Rl 
4,83  Gesser, Ilva 1984 SV Otterberg So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
4,82  Tomschin, Sandra 1984 TSG Grünstadt So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
4,81  Chladek, Carolin 1984 LC Bingen Mo.31.05.1999 Brühl Rh 
4,79  Imam, Hafida 1984 USC Mainz So.26.09.1999 Worms Rh 
4,78  Becker, Sarah 1984 LG Bitburg-Prüm Sa.04.09.1999 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,72 +0,0 Fuhrmann, Julia 1985 LG Sieg So.18.06.2000 Wittlich Rl 
5,66  Gillmann, Melanie 1985 TuS 1862 Kirn Mi.07.06.2000 Brey Rl 
5,41  Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
5,35  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn Sa.19.08.2000 Emmelshausen Rl 
5,35  Dreier, Verena 1985 LG Sieg Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
5,17 -2,4 Kulma, Dagmar 1985 LAZ Zweibrücken Mi.20.09.2000 Berlin Pf 
5,17  Reuter, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,10  Kreft, Laura 1985 TuS Dierdorf Sa.23.09.2000 Dierdorf Rl 
5,05  Schellberg, Pia 1985 TV Rheinzabern Sa.06.05.2000 Landau Pf 
5,01 -1,2 Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 So.21.05.2000 Neuwied Rl 
 
5,01  Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
4,99  Marxen, Kerstin 1985 Gerolsteiner LGV Di.15.08.2000 Koblenz Rl 
4,98  Gremme, Anna-Lena 1985 LG Rheinfront Mi.21.06.2000 Alsheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,51  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Fr.03.08.2001 Odernheim Rl 
5,39 +1,4 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So.17.06.2001 Betzdorf Rl 
5,31  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 
5,29  Künzler, Daniela 1986 LG Esterau-Holzappel Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
5,25  Wortmann, Lena 1986 TG 04 Limburgerhof Do.14.06.2001 Homburg Pf 
5,15  Serdarrusic, Stefanie 1986 MTSV Beindersheim Sa.16.06.2001 Hauenstein Pf 



5,12  Rashid, Natascha 1986 TV Offenbach Sa.12.05.2001 Thaleischweiler Pf 
5,11  Hübner, Johanna 1986 ABC Ludwigshafen So.20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
5,10  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa.05.05.2001 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,07  Schütz, Jennifer 1986 LV Kö Pirmasens Sa.12.05.2001 Thaleischweiler Pf 
 
5,04 +1,1 Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm So.20.05.2001 Trier Rl 
4,98  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen Fr.24.08.2001 Bingen Rh 
4,93  Torchiani, Carolin 1986 DJK Rheinwacht Oberwesel Do.26.04.2001 Oberwesel Rl 
4,88  Rohr, Susanne 1986 TSG Heidesheim Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
4,86  Maur, Nina 1986 TV Niederbieber So.20.05.2001 Trier Rl 
4,86 +0,5 Schulz, Vanessa 1986 ABC Ludwigshafen So.24.06.2001 Diez Pf 
4,85  Schläfer, Kristin 1986 LAZ Zweibrücken Di.01.05.2001 Kaiserslautern Pf 
4,85  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen Sa.21.07.2001 Saulheim Rh 
4,83  Bonert, Saskia 1986 Tschft. Germersheim So.06.05.2001 Landau Pf 
4,83  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Do.14.06.2001 Bernkastel-Kues Rl 
 
4,83  Lichtenberg, Angelina 1986 LG Rhein-Wied Do.21.06.2001 Koblenz Rl 
4,81  Kattlun, Julia 1986 TV Bad Bergzabern So.02.09.2001 Ludwigshafen Pf 
4,80  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens Sa.12.05.2001 Thaleischweiler Pf 
4,80 +0,5 Loch, Stefanie 1986 LG Maifeld-Pellenz So.20.05.2001 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,24 -1,9 Barthen, Gelaye 1987 SV Otterberg So.28.07.2002 Homburg Pf 
5,12  Malysiak, Ines 1987 TV Bad Bergzabern Sa.08.06.2002 Saulheim Pf 
5,05  Becher, Silvia 1987 LG Sieg Sa.08.06.2002 Saulheim Rl 
5,00  Geiss, Melanie 1987 LC Haßloch Sa.14.09.2002 Haßloch Pf 
4,99  Jäger, Nina 1987 ASV Landau Sa.22.06.2002 Freistett Pf 
4,97  Nieke, Jennifer 1987 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.29.06.2002 Bad Ems Rl 
4,94  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Sa.07.09.2002 Sittard-Geleen Rh 
4,93  Bloedorn, Isabelle 1987 TG Worms Di.04.06.2002 Kirchheimbolanden Rh 
4,89  Ottersbach, Larissa 1987 LG Sieg Sa.08.06.2002 Saulheim Rl 
4,80  Emrich, Katharina 1987 TGS Gonsenheim Sa.11.05.2002 Ingelheim Rh 
 
4,77  Rosenbach, Sarah 1987 LG Koblenz-Rhens Sa.22.06.2002 Wittlich Rl 
4,75  Sarvas, Sarah 1987 SV Otterberg So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,75  Deinet, Corinna 1987 TuS Spay Fr.27.09.2002 Spay Rl 
4,73  Hartung, Lisa Sophia 1987 DJK Rheinwacht Oberwesel So.26.05.2002 Koblenz Rl 
4,71  Lepold, Kristina 1987 TSG Heidesheim Mi.03.07.2002 Bingen Rh 
4,70  Brengmann, Verena 1987 LG Koblenz-Rhens Do.11.04.2002 Brey Rl 
4,70 -0,5 Stübner, Rebecca 1987 TV Niederbieber So.02.06.2002 Betzdorf Rl 
4,70  Vowinkel, Eike 1987 TV 1848 Guntersblum Sa.15.06.2002 Mainz Rh 
4,70  Hänsel, Maren 1987 LG TV Birkenfeld Sa.31.08.2002 Ottweiler Rl 
4,69  Zahraj, Regina 1987 TV 05 Mülheim Do.15.08.2002 Eitelborn Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53  Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 
5,34  Barthel, Melanie 1988 LCO Edenkoben Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,25  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,22  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa.10.05.2003 Konz Rl 
5,17  Berghöfer, Britta 1988 LAZ Nieder-Olm Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
5,16  Barthel, Jasmin 1988 LCO Edenkoben So.22.06.2003 Eisenberg Pf 
5,11  Becker, Elena 1988 ASV Landau Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,10  Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Mi.16.07.2003 Bingen Rh 
5,09  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,08  Reißner, Sandra 1988 TV Langenlonsheim Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
 
5,07  Fey, Dinah 1988 TuS 1862 Kirn So.28.09.2003 Bad Soden Rl 
5,04  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,04  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,03  Ryshich, Lisa 1988 LAZ Zweibrücken Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 
5,03  Möbs, Anna 1988 LAZ Lahn-Aar Diez Di.15.07.2003 Gelnhausen Rl 



5,00  Bernhardt, Julia 1988 LAZ Zweibrücken Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 
5,00  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
4,94  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
4,94  Hillenbrand, Cornelia 1988 TV Rheinzabern Sa.27.09.2003 Kandel Pf 
4,93  Winter, Anna 1988 LG TV Birkenfeld Sa.05.04.2003 Kirn Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,58  Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
5,41  Zimmermann, Michele 1989 VfL Bad Kreuznach Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,32  Weger, Kristin 1989 LG Sieg Sa.25.09.2004 Daun Rl 
5,30  Seer, Tamara 1989 LTC Mutterstadt Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
5,27  Horbach, Lisa 1989 TuS 1862 Kirn Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,23  Müller, Jessica 1989 TG Worms So.25.07.2004 Saulheim Rh 
5,22  Österreicher, Sarah 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,19  Ocasio, Teresa 1989 TV Thaleischweiler So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
5,11  Kappel, Anne 1989 TG Worms Sa.11.09.2004 Tettnang Rh 
5,10  Möllinger, Britta 1989 TG Worms Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
 
5,09  Hoff, Lilli 1989 TV Bad Bergzabern Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
5,09  Setzer, Elena 1989 TV Nußdorf So.04.07.2004 Offenbach Pf 
5,06  Lengenfelder, Sabrina 1989 USC Mainz Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
5,04  Stümper, Christina 1989 LG Rhein-Wied So.06.06.2004 Birkenfeld Rl 
4,99  Wingerath, Friederike 1989 LG Rhein-Wied Mi.26.05.2004 Ochtendung Rl 
4,91  Bradler, Linda 1989 TG Worms So.20.06.2004 Saulheim Rh 
4,91  Krämer, Svenja 1989 LT Diezer TSK/LG Einrich So.11.07.2004 Diez Rl 
4,89  Neumann, Miriam 1989 TV Niederbieber So.16.05.2004 Polch Rl 
4,89  Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
4,89  Steinhorst, Annika 1989 TSG Eisenberg So.05.09.2004 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53  Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.04.06.2005 Wittlich Rl 
5,51  Larkins, Tamara 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
5,35  Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
5,27  Kröhler, Alena 1990 TV Undenheim So.17.07.2005 Mainz Rh 
5,16  Günter, Nora 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
5,10  Metzler, Gloria 1990 USC Mainz So.25.09.2005 Worms Rh 
5,09  Hafner, Julia 1990 USC Mainz Sa.11.06.2005 Saulheim Rh 
5,08  Gault, Charmaine 1990 ABC Ludwigshafen Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,08  Pieszkalla, Eva-Maria 1990 LCO Edenkoben Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
5,07  Wagner, Katharina 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.10.09.2005 Montabaur Rl 
 
5,07  Hartmann, Lisa 1990 LG Bitburg-Prüm Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,05  Stutzkeitz, Laura 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.02.07.2005 Pirmasens Pf 
5,02  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.09.07.2005 Diez Rl 
5,02  Baustert, Marie-Christine 1990 LG Bitburg-Prüm Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,00  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim So.11.09.2005 Neustadt Pf 
4,98  Kaßler, Nicole 1990 SV Otterberg So.11.09.2005 Neustadt Pf 
4,97  Gault, Charmaine 1990 ABC Ludwigshafen Sa.28.05.2005 Zweibrücken Pf 
4,94  Ziegenhagel, Helena 1990 LG Rhein-Wied So.24.04.2005 Neuwied Rl 
4,94  Bäcker, Madeleine 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
4,92  Zimmermann, Ilka 1990 LAZ Zweibrücken So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
 
4,91  Gumm, Carolin 1990 LG VG Emmelshausen Di.05.07.2005 Konz Rl 
4,91  Keller, Johanna 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53  Krigos, Anita 1991 SSC Koblenz-Karthause So.11.06.2006 Essen Rl 
5,34  Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg So.11.06.2006 Essen Rl 
5,34 +0,0 Persand, Teresa 1991 LAZ Zweibrücken So.09.07.2006 Pirmasens Pf 
5,27  Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim So.11.06.2006 Worms Rh 
5,25  Koehler, Eva 1991 TuS Saulheim Mi.21.06.2006 Saulheim Rh 



5,10  Schmidt, Annika 1991 LG Rhein-Wied Sa.22.04.2006 Wittlich Rl 
5,10  Tombrink, Nora 1991 USC Mainz So.28.05.2006 Mörfelden Rh 
5,06  Schmitt, Sarah 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
5,01  Jung, Sabine 1991 TuS Saulheim So.09.07.2006 Saulheim Rh 
4,96  Müller, Nicole 1991 LAC Frankenthal Sa.23.09.2006 Ettlingen Pf 
 
4,89  Schnieders, Robbin 1991 LG VG Emmelshausen Di.04.07.2006 Koblenz Rl 
4,88  Einsiedel, Katharina 1991 TSG Pfeddersheim Mo.01.05.2006 Eich Rh 
4,88  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.25.06.2006 Wittlich Rl 
4,87  Krebs, Natalie 1991 SG Neuhäusel Sa.24.06.2006 Eitelborn Rl 
4,86  Krämer, Anne 1991 LAZ Zweibrücken Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
4,82  Busch, Antjuli 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.25.06.2006 Wittlich Rl 
4,82  Wilhelm, Antje 1991 USC Mainz So.09.07.2006 Saulheim Rh 
4,81  Schneider, Jana Charlotte 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.25.06.2006 Wittlich Rl 
4,80 +0,6 Perings, Sarah 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.04.2006 Trier Rl 
4,80  Hofmann, Julia 1991 USC Mainz So.27.08.2006 Hannover Rh 
 
4,79  Brauch, Charlotte 1991 TV Rheinzabern So.09.07.2006 Pirmasens Pf 
4,78  Weis, Kristin 1991 LAV Gau-Algesheim Sa.27.05.2006 Bingen Rh 
4,77  Hansen, Hannah 1991 USC Mainz Mo.01.05.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,76  Gilsdorf, Eva 1991 TV Nußdorf So.03.09.2006 Neustadt Pf 
4,75  Struth, Chantal 1991 SV Gau-Algesheim Sa.27.05.2006 Bingen Rh 
4,75  Kexel, Selina 1991 TuS Montabaur Sa.24.06.2006 Eitelborn Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43 +0,0 Kurz, Antonia 1992 1. FC Kaiserslautern Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
5,40 +0,1 Hessel, Aline 1992 LC Bingen Mi.04.07.2007 Bingen Rh 
5,38  Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems So.16.09.2007 Holzappel Rl 
5,33  Schweikert, Christina 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa.21.04.2007 Montabaur Rl 
5,32  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Sa.21.04.2007 Montabaur Rl 
5,26 +0,0 Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa.28.07.2007 Regensburg Pf 
5,19  Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau So.16.09.2007 Holzappel Rl 
5,15 +0,0 Binder, Jasmin 1992 ABC Ludwigshafen So.17.06.2007 Kaiserslautern Pf 
5,14  Glimm, Joanna 1992 TV Thaleischweiler Mi.03.10.2007 Kaiserslautern Pf 
5,13  Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
 
5,12  Respondek, Hannah 1992 LG Kreis Ahrweiler Di.01.05.2007 Rheinbach Rl 
5,08  Wagner, Lisa 1992 LG Sieg Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
5,07  Eichhorn, Caroline 1992 VfL Bellheim So.02.09.2007 Neustadt Pf 
5,04  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Mo.28.05.2007 Limburgerhof Pf 
4,97  Wingerath, Caroline 1992 LG Rhein-Wied So.16.09.2007 Neuwied Rl 
4,95  Schneider, Kathrin 1992 SV Otterberg So.16.09.2007 Rockenhausen Pf 
4,94  Knorr, Nicole 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
4,93  Hassinger, Nina 1992 USC Mainz So.20.05.2007 Mannheim Rh 
4,93  Wünsch, Larissa 1992 TV Nieder-Olm So.10.06.2007 Worms Rh 
4,91  Kober, Kristina 1992 VTV Mundenheim Do.07.06.2007 Iggelheim Pf 
 
4,89  Steinhauer, Irina 1992 USC Mainz Mo.02.07.2007 Bad Bergzabern Rh 
4,87  Schäfer, Sabrina 1992 LSC Maischeid So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
4,85  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So.12.08.2007 Lage Pf 
4,83  Schuck, Katharina 1992 TuS 1862 Kirn Fr.07.09.2007 Odernheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,52 +0,0 Ziegler, Katharina 1993 TV Bad Bergzabern Sa.12.07.2008 Bad Bergzabern Pf 
5,25 +0,7 Schwind, Nina 1993 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
5,21 +0,0 Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken So.04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
5,17 +0,8 Klein, Hanna 1993 LCO Edenkoben Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
5,13 +0,5 Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems So.21.09.2008 Brey Rl 
5,01 +1,0 Albes, Saskia 1993 USC Mainz Sa.21.06.2008 Saulheim Rh 
5,00 +0,7 Rössler, Jasmin 1993 TV Nußdorf Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
4,98 +0,0 Drechsler, Sophie 1993 USC Mainz Sa.21.06.2008 Saulheim Rh 



4,97 +0,0 Trapp, Julia 1993 LG Sieg Sa.26.04.2008 Herdorf Rl 
4,97 +0,8 Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen So.17.08.2008 Holzappel Rl 
 
4,95 +0,0 Müthing, Sina 1993 TV 1861 Bad Ems So.24.08.2008 Bad Ems Rl 
4,93 +0,0 Kasel, Esther 1993 FC Ormont Sa.20.09.2008 Daun Rl 
4,92 +0,2 Hilgert, Rebecca 1993 ABC Ludwigshafen Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
4,89 +0,0 Scherer, Larissa 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Do.22.05.2008 Bad Kreuznach Rl 
4,89 +0,0 Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Sa.24.05.2008 Thaleischweiler Pf 
4,85 +0,0 Fauß, Nicole 1993 SV Otterberg Sa.24.05.2008 Thaleischweiler Pf 
4,85 +1,5 Michel, Julia 1993 LC Schifferstadt Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
4,83 +1,0 Haas, Lisa-Marie 1993 SSC Koblenz-Karthause Sa.03.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,83 +0,0 Knorr, Nathalie 1993 TV Nußdorf So.11.05.2008 Pirmasens Pf 
4,81 +0,0 Jax, Natascha 1993 LC Bingen So.28.09.2008 Bad Kreuznach Rh 
 
4,79 -1,0 Maffenbeier, Jenny 1993 LCO Edenkoben Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
4,78 +1,3 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied Sa.03.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,78 +0,9 Darscheid, Margarete 1993 LG Rhein-Wied So.17.08.2008 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,19 +0,0 Wester, Alexandra 1994 USC Mainz So.17.05.2009 Mannheim Rh 
5,34 +0,0 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa.01.08.2009 Bad Oeynhausen Pf 
5,28 -0,8 Fomenko, Evelyn 1994 LAZ Zweibrücken Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
5,27 +0,3 Ries, Michelle 1994 USC Mainz So.07.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
5,27 +0,0 Weber, Vanessa 1994 USC Mainz So.02.08.2009 Bad Oeynhausen Rh 
5,24 +0,6 Geiermann, Alina 1994 LA TuS Mayen So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
5,23 +1,1 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Rl 
5,21 +0,4 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Sa.23.05.2009 Diez Rl 
5,13 +0,4 Mesmer, Hannah 1994 LG Beindersheim-Kleinnied. So.07.06.2009 Bad Kreuznach Pf 
5,05 +0,0 Bermes, Antje 1994 TG Konz So.07.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
 
5,03 +0,0 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Mo.01.06.2009 Limburgerhof Pf 
5,03 +0,5 Rasche, Lea 1994 USC Mainz So.07.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
5,00 +0,0 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems So.27.09.2009 Weisel Rl 
4,94 +0,0 Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Do.21.05.2009 Diez Rl 
4,93 +0,0 Münzer, Lisa 1994 ABC Ludwigshafen Fr.01.05.2009 Frankenthal Pf 
4,92 +0,0 Berg, Justine 1994 Diezer TSK Oranien So.03.05.2009 Diez Rl 
4,92 +0,0 Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein So.14.06.2009 Diez Rl 
4,90 +0,0 Lobe, Ricarda 1994 TV Nußdorf Mo.29.06.2009 Landau Pf 
4,88 +0,0 Mai, Magdalena 1994 TuS Montabaur So.14.06.2009 Diez Rl 
4,87 -0,1 Schneider, Lena 1994 TG Konz Sa.26.09.2009 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,29 +0,2 Raschke, Lea 1995 SG Spiesheim So.04.07.2010 Saulheim Rh 
5,28 +0,6 Kaiser, Stefanie 1995 ASV Landau Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,25 +0,0 Pfeiffer, Juliane 1995 ASV Landau So.09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,23 -0,4 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,21 +0,0 Bauer, Franziska 1995 ABC Ludwigshafen Mo.24.05.2010 Limburgerhof Pf 
5,21 +0,6 Neubeck, Eva 1995 ASV Landau Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,19 +1,7 Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Mo.24.05.2010 Limburgerhof Rh 
5,15 +1,7 Lang, Giulia 1995 LG Idar-Oberstein So.13.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
5,13 +0,6 Louis, Miriam 1995 LG Neustadt Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,11 +0,0 Bernhardt, Pia 1995 LG Rheinfront Do.10.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
 
5,10 +0,6 Euchler, Laura 1995 TG Worms Sa.08.05.2010 Worms Rh 
5,10 +0,0 Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Mi.29.09.2010 Idar-Oberstein Rl 
5,05 +0,0 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich Do.17.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
5,02 +0,0 Mägel, Paula 1995 1. FC Kaiserslautern Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
5,00 -1,3 Neunecker, Lena 1995 USC Mainz So.25.04.2010 Eppelheim Rh 
4,95 -0,4 Schneider, Carolin 1995 LG Sieg So.10.10.2010 Betzdorf Rl 
4,90 +0,0 De Luca, Verena 1995 LAC Frankenthal So.26.09.2010 Frankenthal Pf 
4,88 +0,0 Kleifges, Janina 1995 LG Bitburg-Prüm So.27.06.2010 Daun Rl 



4,88 +0,0 Schwall, Saskia 1995 LG Rhein-Wied Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
4,88 +0,0 Stürmer, Jacqueline 1995 LG Bitburg-Prüm Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
 
4,87 +0,0 Schmitz, Anika 1995 Athletic-Team Wittlich Sa.11.09.2010 Mainz Rl 
4,86 +0,0 Löcherbach, Felicia 1995 SSC Koblenz-Karthause So.19.09.2010 Rennerod Rl 
4,83 +0,5 Gering, Tabea 1995 USC Mainz So.04.07.2010 Saulheim Rh 
4,81 +0,0 Schultz, Jana 1995 LAC Frankenthal So.20.06.2010 Pirmasens Pf 
4,80 +0,8 Kalteyer, Annalena 1995 USC Mainz Sa.05.06.2010 Ingelheim Rh 
4,80 +1,7 Schneider, Rebecca 1995 TuS Dierdorf Mi.09.06.2010 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,45 +0,5 Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.04.06.2011 Ingelheim Rl 
5,41 +1,7 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof So.26.06.2011 Saulheim Pf 
5,40 -0,2 Bressler, Sophie 1996 MTSV Beindersheim Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,37 -0,2 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch So.11.09.2011 Neuwied Pf 
5,27 +0,0 Mesmer, Siri 1996 MTSV Beindersheim Di.21.06.2011 Konz Pf 
5,18 +0,0 Weiß, Justine 1996 TB Oppau Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
5,15 +1,7 Jaeger, Lara-Maria 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.04.06.2011 Ingelheim Rl 
5,14 +0,0 Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau Do.22.09.2011 Lindau Rl 
5,10 +0,0 Müller, Viktoria 1996 SSC Koblenz-Karthause So.22.05.2011 Daun Rl 
5,09 +0,0 Weller, Hannah 1996 LG Westerwald Do.23.06.2011 Bad Kreuznach Rl 
 
5,05 +0,0 Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein Sa.09.04.2011 Kirn Rl 
5,05 +0,0 Ewertz, Jana 1996 LG Bitburg-Prüm Fr.19.08.2011 Jünkerath Rl 
4,99 +0,0 Gaab, Marisa 1996 TV Offenbach Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
4,98 +0,0 Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler So.19.06.2011 Pirmasens Pf 
4,97 +0,0 Zündorf, Alexandra 1996 LG Rhein-Wied Sa.07.05.2011 Neuwied Rl 
4,96 +0,0 Peinelt, Marie 1996 USC Mainz So.26.06.2011 Saulheim Rh 
4,91 +0,0 Kamb, Selina 1996 ASV Landau So.08.05.2011 Edenkoben Pf 
4,89 +0,7 Dexl, Eva 1996 LAZ Zweibrücken Sa.07.05.2011 Pirmasens Pf 
4,86 +0,0 Frankenreiter, Janina 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.28.05.2011 Bernkastel-Kues Rl 
4,86 +0,2 Völlkopf, Katharina 1996 LC Bingen So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
 
4,85 +0,0 Schlutter, Leonie 1996 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.17.09.2011 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43 +0,0 Munsch, Therese 1997 LG Westerwald So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
5,40 +0,0 Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal So.16.09.2012 Frankenthal Pf 
5,29 +0,0 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Mi.30.05.2012 Bad Bergzabern Rh 
5,20 +0,0 Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim Sa.19.05.2012 Landau Pf 
5,19 +0,0 Bendel, Laura 1997 LG Westerwald So.27.05.2012 Selters Rl 
5,18 +0,2 Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf Mi.01.08.2012 Pfungstadt Pf 
5,15 +1,8 Dötsch, Carolin 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa.28.04.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,04 +0,0 Blesius, Marie 1997 LG Bitburg-Prüm So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
5,03 +0,0 Hoffmann, Kyra 1997 TV Kärlich 08 So.20.05.2012 Bad Kreuznach Rl 
5,02 +2,0 Rohr, Sarah Benita 1997 LCO Edenkoben Sa.19.05.2012 Landau Pf 
 
5,02 +0,4 Wagner, Sandra 1997 TB Oppau So.22.07.2012 Freistett Pf 
5,01 +0,0 Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden So.16.09.2012 Frankenthal Pf 
5,00 +0,0 Walderich, Julia Kristin 1997 LG Rhein-Wied So.03.06.2012 Diez Rl 
5,00 -0,6 Fuß, Giulia 1997 TuS Dierdorf Sa.28.07.2012 Wuppertal Rl 
4,99 +0,0 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
4,99 +0,0 Kühn, Lara 1997 TuS Dierdorf Sa.15.09.2012 Dierdorf Rl 
4,96 +0,0 Weis, Carolin 1997 USC Mainz Mi.30.05.2012 Bad Bergzabern Rh 
4,95 +0,0 Flörchinger, Alessia 1997 TSG Haßloch Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
4,92 +1,3 Schäfer, Juliane 1997 TV Wahlheim Do.17.05.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,91 +0,0 Rohr, Jana 1997 TV Thaleischweiler Sa.25.08.2012 Pirmasens Pf 
 
4,88 +1,3 Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim Sa.18.08.2012 Wesel Pf 
4,86 +0,0 Laubenstein, Christina 1997 TG Konz Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
 



Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,44 +0,6 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So.19.05.2013 Selters Rl 
5,23 -0,6 Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf Sa.22.06.2013 Landau Pf 
5,18 -0,5 Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch Sa.22.06.2013 Landau Pf 
5,13 +0,0 Höltken, Vera 1998 Diezer TSK Oranien Mi.05.06.2013 Wetzlar Rl 
5,05 +0,0 Ott, Lucia 1998 TV Rheinzabern So.30.06.2013 Kandel Pf 
5,04 +0,4 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz So.07.07.2013 Heidesheim Rh 
5,02 +0,0 Aideyan, Naomi 1998 LG Vulkaneifel So.07.07.2013 Daun Rl 
4,99 +1,1 Beny, Loia 1998 TG Worms So.09.06.2013 Bad Kreuznach Rh 
4,97 +0,0 Johanns, Anna 1998 LG Vulkaneifel Sa.06.07.2013 Daun Rl 
4,90 +0,0 Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Sa.06.07.2013 Daun Rl 
 
4,89 -0,1 Jäckle, Sabrina 1998 LCO Edenkoben So.05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
4,89 +0,5 Lackner, Johanna 1998 USC Mainz Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,89 +0,0 Mees, Valerie 1998 LCO Edenkoben So.30.06.2013 Kandel Pf 
4,87 +0,5 Schmitz, Marina 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
4,86 +1,5 Bornheimer, Eline 1998 SG Spiesheim Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,86 +0,1 Johannes, Aylin 1998 TV Kärlich 08 Sa.14.09.2013 Ingelheim Rl 
4,86 +0,0 Kölzer, Louisa 1998 TuS Dierdorf Sa.28.09.2013 Betzdorf Rl 
4,85 +0,3 Pickhan, Kristina 1998 VTV Mundenheim Sa.20.04.2013 Neustadt Pf 
4,85 -1,1 Knittel, Nina 1998 ABC Ludwigshafen Sa.22.06.2013 Landau Pf 
4,83 +0,0 Römer, Lea 1998 TV Offenbach Sa.21.09.2013 Bühl Pf 
 
4,79 +2,0 Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach Sa.27.04.2013 Karlsruhe Pf 
4,79 +0,5 Hoffmann, Hanna 1998 TSG Haßloch Sa.25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
4,78 +0,0 Hayer, Helen 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
4,77 +1,5 Bornheimer, Marie 1998 SG Spiesheim Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,77 +0,0 Thiessen, Jana 1998 TV Niederbieber So.26.05.2013 Hamm Rl 
4,77 +0,4 Mohr, Clara 1998 USC Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,44 -1,3 Schwickert, Paulina 1999 LG Westerwald So.08.06.2014 Selters Rl 
5,44 +0,0 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Di.15.07.2014 Konz Rh 
5,38 -0,4 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied So.05.10.2014 Betzdorf Rl 
5,30 -0,2 Kahlert, Lea 1999 USC Mainz Sa.05.07.2014 Mönchengladbach Rh 
5,26 -0,4 Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So.08.06.2014 Selters Rl 
5,23 +0,1 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,18 +0,6 Hümke, Lara 1999 LTV Bad Dürkheim Do.19.06.2014 Haßloch Pf 
5,15 -1,1 Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald So.08.06.2014 Selters Rl 
5,12 +0,1 Römer, Kassandra 1999 1. FC Kaiserslautern Sa.14.06.2014 Kandel Pf 
5,10 -0,8 Jüngermann, Caroline 1999 LA TuS Mayen So.08.06.2014 Selters Rl 
 
5,10 +0,5 Junk, Sophia 1999 TG Konz So.03.08.2014 Schifflingen Rl 
5,07 +0,8 Renner, Julia 1999 TSV Speyer Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
4,99 +0,0 Eich, Juliane 1999 TuS Roland Brey Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,97 +0,6 Höber, Maja 1999 LG Westerwald Sa.13.09.2014 Mayen Rl 
4,92 +0,7 Pecht, Luise 1999 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
4,92 +1,7 Thielen, Anna 1999 LG Bitburg-Prüm Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,35 +0,3 Engelmann, Lea 192000 USC Mainz Sa.11.07.2015 Kassel Rh 
5,34 -2,0 Riedel, Aline 192000 USC Mainz Sa.27.06.2015 Saulheim Rh 
5,29 -2,4 Förster, Angela 192001 TV Wörth Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,27 +0,4 Zinn, Tokessa 192000 LG Kreis Ahrweiler So.28.06.2015 Hamm Rl 
5,15 -0,3 Petry, Denise 192001 TV Thaleischweiler Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,15 +0,0 Stöhr, Franziska 192001 TV Nußdorf Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
5,08 -0,2 Gröne, Jana 192000 TG Oggersheim Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,03 +0,8 Wolfgang, Valentine 192000 TSV SCHOTT Mainz So.24.05.2015 Heidelberg Rh 
4,97 +0,0 Feiden, Emilia Josefine 192000 LG Rhein-Wied Mi.17.06.2015 Konz Rl 
4,96 +0,8 Reutelsterz, Lina 192000 LG Westerwald So.17.05.2015 Selters Rl 
 



4,96 +0,0 Plümer, Sarah 192000 LG Rhein-Wied Sa.13.06.2015 Daun Rl 
4,95 +1,5 Reiß, Paulina 192000 LG Rheinfront Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
4,95 +1,3 Karasu, Yasmin 192000 LTV Bad Dürkheim Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
4,94 +0,8 Radke, Jana 192000 USC Mainz Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
4,89 +0,5 Stachel, Elena 192000 LCO Edenkoben So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
4,89 +1,9 Simon, Nike 192000 USC Mainz So.19.07.2015 Wiesbaden Rh 
4,86 +1,5 Schweickard, Katja 192000 LAV Gau-Algesheim Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
4,84 +0,8 Dietershagen, Hannah 192000 LG Sieg Di.07.07.2015 Koblenz Rl 
4,75 +1,1 Hertel, Johanna 192000 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
4,72 -1,4 Keitel, Juliane 192000 SV Kirchheimbolanden Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
 
4,72 +0,0 Hey, Louisa 192000 LG Idar-Oberstein Mi.10.06.2015 Konz Rl 
4,70 +0,0 Schumacher, Lea 192000 TV Odernheim So.07.06.2015 Bad Kreuznach Rl 
4,66 +0,0 Frugah, Lisa 192000 TSV Iggelheim So.17.05.2015 Haßloch Pf 
4,65 +1,0 Bowe, Laura 192000 TuS Dierdorf So.17.05.2015 Selters Rl 
4,65 -1,1 Eichert, Svea 192000 TPSV Enkenbach Sa.30.05.2015 Zweibrücken Pf 
4,62 +0,0 Schmidt, Michelle 192000 LG Westerwald Sa.13.06.2015 Daun Rl 
4,61 +1,0 Georg, Luisa 192000 LAZ Birkenfeld Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57 +0,0 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Sa.09.07.2016 Eisenberg Rl 
5,48 +0,1 Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.02.07.2016 Aachen Rl 
5,38 +0,0 Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler Do.05.05.2016 Köln Rl 
5,26 -1,2 Stöhr, Franziska 2001 TV Nussdorf Sa.02.07.2016 Aachen Pf 
5,25 +0,7 Dörle, Lina 2001 TSV SCHOTT Mainz Sa.16.07.2016 St. Wendel Rh 
5,21 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg So.05.06.2016 Mayen Rl 
5,19 -0,5 Lorenz, Nina 2001 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.04.2016 Herdorf Rl 
5,18 +0,7 Schneider, Nele 2001 LG Sieg Sa.11.06.2016 Neuwied Rl 
5,17 +0,4 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.01.10.2016 Betzdorf Rl 
5,14 +0,0 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
 
5,12 -2,3 Krautschneider, Alexandra 2001 ABC Ludwigshafen Sa.25.06.2016 Mannheim Pf 
5,08 +0,3 Hassel, Franka 2001 LG Sieg Sa.02.07.2016 Aachen Rl 
5,07 -1,8 Bross, Chiara 2001 TSV SCHOTT Mainz So.12.06.2016 Saulheim Rh 
5,02 -0,4 Weil, Cilja 2001 TSG Grünstadt So.22.05.2016 Landau Pf 
5,01 -1,4 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken So.11.09.2016 Kandel Pf 
5,00 +0,5 Münkel, Maren 2001 USC Mainz Di.28.06.2016 Bad Bergzabern Rh 
5,00 +0,0 Weller, Katharina 2001 LG Sieg Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
4,99 +0,0 Dietsch, Marie 2001 Post-Sportverein Trier Sa.10.09.2016 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,61 +0,8 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Do.15.06.2017 Mörfelden Rh 
5,23 -0,6 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.24.06.2017 Saulheim Rl 
5,20 -0,9 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa.17.06.2017 Mainz Rh 
5,17 +0,0 Heintz, Milena 2002 LAZ Zweibrücken So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
5,17 +0,0 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien So.25.06.2017 Bad Ems Rl 
5,11 +0,0 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
5,11 -4,0 Conen, Marie 2002 LG Koblenz-Rhens Sa.02.09.2017 Urmitz Rl 
5,08 +0,1 Passauer, Lea 2002 LAZ Zweibrücken So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
5,07 -1,0 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz Sa.20.05.2017 Saulheim Rh 
4,98 +0,0 Lindemann, Lorena 2002 LG Westerwald Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
 
4,95 -0,2 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Mi.17.05.2017 Brey Rl 
4,94 -0,2 Schmitt, Sita 2002 USC Mainz Sa.20.05.2017 Saulheim Rh 
4,93 +0,0 Görgen, Hanna 2002 TV Eintracht Cochem Sa.29.04.2017 Cochem Rl 
4,91 +0,6 Lemcke, Sina 2002 USC Mainz Mo.01.05.2017 Mannheim Rh 
4,91 +0,5 Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
4,89 -0,3 Hoffmann, Clara 2002 ABC Ludwigshafen So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
4,87 +0,6 Vogt, Jana 2002 USC Mainz Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
4,85 +0,0 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,82 -1,0 Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 



4,81 +0,0 Rong, Alexandra 2002 TV Nußdorf So.03.09.2017 Neustadt Pf 
 
4,79 +0,0 Elong, Selkis Arinna 2002 LG Kreis Ahrweiler So.27.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,75 +0,0 Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier So.27.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,46 -0,8 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms Sa.01.09.2018 Saulheim Rh 
5,46 +0,0 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt So.09.09.2018 Brey Pf 
5,32 +0,7 Stohner, Elena 2003 TG Worms Sa.01.09.2018 Saulheim Rh 
5,27 +1,7 Grebe, Anna Wilhelmina 2003 USC Mainz Sa.23.06.2018 Mainz Rh 
5,22 +0,6 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben So.03.06.2018 Kandel Pf 
5,11 +1,3 Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
5,05 -1,2 Pietraß, Cosima 2003 TV Nußdorf Sa.16.06.2018 Hamm Pf 
5,01 +0,0 Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens So.10.06.2018 Koblenz Rl 
4,99 +0,5 Klingel, Milena 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
4,99 -0,9 Stinner, Julia 2003 LG Sieg Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
 
4,95 +0,0 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier So.10.06.2018 Koblenz Rl 
4,89 +0,1 Heid, Anna 2003 TV Rheinzabern So.02.09.2018 Neustadt Pf 
4,89 +0,0 Hennrich, Janine 2003 TG Konz So.16.09.2018 Bitburg Rl 
4,87 +0,4 Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
4,87 +0,3 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier Sa.25.08.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,84 +0,3 Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
4,83 +0,0 Muhl, Margerita 2003 LG Sieg So.29.04.2018 Herdorf Rl 
4,83 +0,0 Meyers, Katharina 2003 LG Bitburg-Prüm Sa.05.05.2018 Gerolstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,42 +1,2 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz So.09.06.2019 Limburgerhof Rh 
5,27 +1,9 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.06.04.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,23 +0,0 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa.28.09.2019 Hamburg Rl 
5,21 +0,1 Henrich, Celina 2004 USC Mainz So.09.06.2019 Limburgerhof Rh 
5,17 +1,5 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
5,12 +0,0 Herrmann, Luzie 2004 TV Nußdorf Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
5,04 +0,0 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
4,96 +0,0 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.25.05.2019 Prüm Rl 
4,88 +0,3 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
4,83 +0,1 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront Mi.04.09.2019 Pfungstadt Rh 
 
4,82 +0,2 Fischbach, Irina 2004 LG Rhein-Wied Sa.15.06.2019 Katzenelenbogen Rl 
4,78 +0,0 Jung, Lea 2004 LG Sieg So.25.08.2019 Herdorf Rl 
4,77 -2,2 Müller, Emily 2004 TV Rheinzabern So.05.05.2019 Offenbach Pf 
4,76 +0,0 Paul, Celina 2004 LAZ Zweibrücken Sa.11.05.2019 Limburgerhof Pf 
4,76 +0,0 Ewen, Mariella 2004 Post-Sportverein Trier Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
4,71 +0,0 Weiß, Leandra 2004 TV Thaleischweiler Mi.19.06.2019 Saulheim Pf 
4,69 +1,6 Antwi, Daissy 2004 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
4,69 +0,0 Schaefer, Seraphina 2004 LG Bernkastel/Wittlich So.30.06.2019 Hamm Rl 
4,66 +0,6 Mak, Pernel 2004 LG Westerwald Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,66 +0,4 Meyer, Hanna 2004 TV Nußdorf So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,47 +0,4 Warschko, Nina 2005 LAC Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,25 +0,0 Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,20 -0,1 Kuhn, Laura 2005 USC Mainz Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
5,04 +0,1 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Mi.12.08.2020 Waldbreitbach Rl 
4,96 +0,0 Härle, Lilith 2005 USC Mainz Fr.11.09.2020 Mainz Rh 
4,89 -0,1 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein So.13.09.2020 Dudelange/LUX Rl 
4,85 +0,3 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,77 -0,2 Zerwes, Marie 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,75 -0,3 Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück e.V. So.30.08.2020 Euskirchen Rl 
4,70 -0,5 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.05.09.2020 Gladbeck Rl 
 



4,68 +0,0 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald Do.06.08.2020 Villmar Rl 
4,67 +0,0 Schlosser, Evelyn 2005 TG 04 Limburgerhof So.12.07.2020 Karlsruhe Pf 
4,65 +1,1 Metz, Kimberly-Trisha,  2005 LAC Frankenthal Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,65 +0,1 Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,59 +0,0 Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Do.06.08.2020 Villmar Rl 
4,59 -0,2 Schmitt, Julia 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,58 -2,0 Sturm, Merle 2005 LG Lahn-Aar-Esterau So.23.08.2020 Neuwied Rl 
4,57 +1,6 Hartmann, Emma 2005 1. FC Kaiserslautern Sa.22.08.2020 Konz Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,22 +1,4 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau So.11.07.2021 Mainz Pf 
5,17 -0,3 Rivera, Alicia 2006 LG Rhein-Wied Sa.19.06.2021 Ochtendung Rl 
5,11 +1,8 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein Sa.29.05.2021 Rhede Rl 
5,10 +1,8 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein Do.13.05.2021 Mainz Rl 
5,09 +0,5 Kaul, Emma 2006 USC Mainz Fr.20.08.2021 Wesel Rh 
5,07 +1,9 Kuppert, Lena 2006 LG Rhein-Wied So.12.09.2021 Brey Rl 
5,05 +0,1 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
5,00 +1,5 Böger, Franziska 2006 TV Gimmeldingen Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,95 +0,0 Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein Do.03.06.2021 St. Wendel Rl 
4,94 +0,4 Aikins, Favour 2006 LAC Frankenthal Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
 
4,84 +0,0 Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler So.05.09.2021 Troisdorf Rl 
4,83 +0,0 Brocker, Marie 2006 LG Rhein-Wied Sa.19.06.2021 Ochtendung Rl 
4,80 +0,0 Jalloh, Sarah 2006 TSG Grünstadt So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,79 -1,0 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau So.06.06.2021 Lörrach Pf 
4,79 +0,1 Felden, Gina 2006 TV Gimmeldingen Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
4,72 +1,0 Batinic, Nadja 2006 TSV Speyer Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,69 +0,0 Merling, Lina 2006 TG Konz Sa.21.08.2021 Konz Rl 
4,68 +0,2 Just, Jennifer 2006 LAC Frankenthal So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
4,65 +0,0 Scheel, Kim Maya 2006 LG Sieg Mi.01.09.2021 Hachenburg Rl 
4,62 +1,1 Amoikon, Linda Zoé 2006 LC Bingen So.11.07.2021 Mainz Rh 
 
4,60 -0,2 Riemer, Matilda 2006 TV Nieder-Olm Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,54 +1,9 Urban, Mia-Sophie 2006 TG Frankenthal Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,54 +0,1 Anders, Johanna 2006 TG 04 Limburgerhof Sa.18.09.2021 Schutterwald Pf 
4,54 +0,4 Theobald, Charlotte 2006 LAC Frankenthal Sa.25.09.2021 Saulheim Pf 
4,48 -0,9 Ekwegbalu, Joy 2006 TG Konz Sa.21.08.2021 Konz Rl 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Homburg, Johanna 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz So.16.08.1981 Koblenz Rl 
5,51  Leistenschneider, Nicole 1967 VfR Frankenthal So.30.08.1981 Frankenthal Pf 
5,45  Weilacher, Nicole 1967 TV Nußdorf So.20.09.1981 Germersheim Pf 
5,23  Krall, Yvonne 1967 LAV Rala Ludwigshafen Sa.20.06.1981 Germersheim Pf 
5,20  Heck, Bettina 1967 TSV Kandel Sa.06.06.1981 Berlin Pf 
5,19  Brunner, Susanne 1967 TuS Lachen-Speyerdorf So.30.08.1981 Frankenthal Pf 
5,16  Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt Sa.26.09.1981 Schriesheim Rh 
5,13  Artz, Andrea 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz So.23.08.1981 Ingelheim Rl 
5,13  Erlenbach, Claudia 1967 USC Mainz So.20.09.1981 Germersheim Rh 
5,12  Weller, Bärbel 1967 SG Westerwald So.13.09.1981 Hachenburg Rl 
 
5,11  Geil, Monika 1967 ASV Landau Sa.26.09.1981 Schriesheim Pf 
5,08  Böhres, Anja 1967 LAZ Nieder-Olm So.14.06.1981 Ingelheim Rh 
5,08  Haustein, Silke 1967 TV Sinzig Sa.29.08.1981 Sinzig Rl 
5,03  Schwarz, Cornelia 1967 TSV Elgendorf Do.28.05.1981 Hachenburg Rl 
5,03  Schlüter, Andrea 1967 VfR Frankenthal Sa.06.06.1981 Berlin Pf 
5,01  Thomas, Manuela 1967 VfL Traben-Trarbach Sa.29.08.1981 Traben-Trarbach Rl 
5,00  Ballmann, Ursula 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa.03.10.1981 Koblenz Rl 



 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,67  Haag, Gabi 1968 TV Engers So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
5,51  Maas, Marion 1968 TV Weisel So.06.06.1982 Ochtendung Rl 
5,47  Kubla, Ulrike 1968 TV Weisel Mo.05.07.1982 Konz Rl 
5,32  Esper, Isolde 1968 DJK Ochtendung Sa.04.09.1982 Königswinter Rl 
5,31  Bernd, Esther 1968 VfR Frankenthal So.30.05.1982 Neckargmünd Pf 
5,31  Schlieger, Beate 1968 VfR Frankenthal So.10.10.1982 Frankenthal Pf 
5,30  Verweyen, Stefanie 1968 TV Sinzig So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
5,25  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf So.29.08.1982 Ettlingen Pf 
5,23  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront Sa.01.05.1982 Eich Rh 
5,23  Krause, Gundula 1968 VfR Frankenthal So.30.05.1982 Neckargmünd Pf 
 
5,21  Brunner, Claudia 1968 TuS Lachen-Speyerdorf So.27.06.1982 Ludwigshafen Pf 
5,16  Summerer, Barbara 1968 LG Andernach-Neuwied Di.08.06.1982 Bendorf Rl 
5,16  Forell, Meike 1968 LAZ Thaleischweiler-Her. So.27.06.1982 Ludwigshafen Pf 
5,12  Heller, Denise 1968 VT Zweibrücken So.27.06.1982 Ludwigshafen Pf 
5,07  Schmitz, Bettina 1968 LG Andernach-Neuwied Fr.24.09.1982 Berlin Rl 
5,07  Großgarten, Astrid 1968 TV Niederbieber Sa.02.10.1982 Neuwied Rl 
5,06  Derek, Sigrid 1968 TV Engers Do.16.09.1982 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,45  Maier, Petra 1969 TG Worms So.10.07.1983 Ludwigshafen Rh 
5,35  Hecktor, Edith 1969 LG Westland So.26.06.1983 Clausen Pf 
5,32  Henkel, Anke 1969 LG Kaiserslautern So.10.07.1983 Ludwigshafen Pf 
5,20  Moll, Doria 1969 LAV Rala Ludwigshafen Do.08.09.1983 Ludwigshafen Pf 
5,20  Onaas, Conny 1969 Post SV Bernkastel So.18.09.1983 Hachenburg Rl 
5,19  Rahn, Sabine 1969 AGTSV Ramsen Sa.14.05.1983 Ludwigshafen Pf 
5,16  Roth, Ursula 1969 VfL Bellheim So.10.07.1983 Ludwigshafen Pf 
5,15  Wiedemann, Beate 1969 TuS Lachen-Speyerdorf So.08.05.1983 Ludwigshafen Pf 
5,12  Hoffmann, Annette 1969 VfL Neuhofen Sa.04.06.1983 Ludwigshafen Pf 
5,10  Westhues, Petra 1969 TV Bad Ems So.28.08.1983 Holzappel Rl 
 
5,06  Lamberty, Vera 1969 SV Waxweiler Di.02.08.1983 Jünkerath Rl 
5,06  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg So.18.09.1983 Hachenburg Rl 
5,05  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf Sa.01.10.1983 Ludwigshafen Pf 
5,02  Reiland, Anja 1969 TV Nußdorf So.29.05.1983 Nußdorf Pf 
5,02  Leibig, Elke 1969 ASV Harthausen So.10.07.1983 Ludwigshafen Pf 
5,01  Schmickler, Britta 1969 TV Sinzig So.05.06.1983 Dierdorf Rl 
5,00  Voll, Regine 1969 Glas-Chemie Siershahn So.28.08.1983 Koblenz Rl 
4,99  Balz, Marion 1969 TuS Biebelnheim So.10.07.1983 Gau-Odernheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,41  Brandenburg, Eva 1970 LAZ Lahn-Aar Diez So.17.06.1984 Diez Rl 
5,34  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Loreley-Taunus Sa.22.09.1984 Waiblingen Rl 
5,30  Hundemer, Martina 1970 TV Rhodt So.23.09.1984 Ludwigshafen Pf 
5,27  Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg Do.21.06.1984 Darmstadt Rh 
5,27  Göbel, Petra 1970 TuS Dierdorf Sa.01.09.1984 Dierdorf Rl 
5,18  Kauf, Silke 1970 TSV Hütschenhausen Sa.12.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
5,16  Fromknecht, Katja 1970 SG Waldfischbach So.16.09.1984 Wittlich Pf 
5,15  Beier, Bettina 1970 SSC Koblenz-Karthause So.03.06.1984 Daun Rl 
5,09  Schwarz, Liane 1970 LG Bitburg-Prüm Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
5,06  Mattes, Elke 1970 LG Neustadt So.27.05.1984 Ludwigshafen Pf 
 
5,05  Geelvink, Julia 1970 TSG Mutterstadt So.08.07.1984 Ludwigshafen Pf 
5,03  Blasius, Birgit 1970 Post SV Trier Sa.12.05.1984 Grevenmacher Rl 
5,03  Broska, Elgin 1970 LG Andernach-Neuwied So.01.07.1984 Ingelheim Rl 
5,01  Eitelmann, Simone 1970 LAZ Nieder-Olm So.10.06.1984 Bruchköbel Rh 
4,99  Schweitzer, Sonja 1970 LAZ Lahn-Aar Diez So.17.06.1984 Diez Rl 
4,98  Gerstle, Sonja 1970 TV Nußdorf So.23.09.1984 Ludwigshafen Pf 
4,97  Miels, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern Sa.28.04.1984 Homburg Pf 



4,97  Hagenmeier, Alexandra 1970 Glas-Chemie Siershahn So.03.06.1984 Daun Rl 
4,97  Fasel, Kira 1970 TSV Elgendorf So.03.06.1984 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Barth, Martina 1971 TuS Kirn Mo.09.09.1985 Kirn Rl 
5,46  Schima, Bettina 1971 TuS Wöllstein Sa.15.06.1985 Mainz Rh 
5,36  Peter, Sabine 1971 TSV Iggelheim Mi.17.07.1985 Haslach Pf 
5,32  Bozek, Claudia 1971 LG Westland Mo.17.06.1985 Clausen Pf 
5,30  Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So.30.06.1985 Wittlich Rh 
5,22  Gerstle, Sonja 1971 TV Nußdorf Sa.15.06.1985 Bad Bergzabern Pf 
5,18  Liewald, Jana 1971 TV Alzey Sa.15.06.1985 Mainz Rh 
5,15  Korff, Caroline von 1971 USC Mainz Sa.06.07.1985 Ahlen Rh 
5,15  Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder-Olm So.08.09.1985 Koblenz Rh 
5,14  Baier, Helen 1971 LG Altrhein Sa.28.09.1985 Mannheim Rh 
 
5,12  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier Sa.21.09.1985 Speicher Rl 
5,11  Haas, Andrea 1971 LG Andernach-Neuwied So.23.06.1985 Plaidt Rl 
5,10  Klein, Sabine 1971 TuS Ahrweiler So.05.05.1985 Neuwied Rl 
5,06  Zwick, Esther 1971 TSV Annweiler Mo.17.06.1985 Clausen Pf 
5,02  Karst, Isabel 1971 USC Mainz So.23.06.1985 Fürth Rh 
5,01  Oltmanns, Kerstin 1971 TuS Bad Marienberg Fr.13.09.1985 Enkenbach-A. Rl 
5,00  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein So.01.09.1985 Eich Rh 
4,99  Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm Fr.03.05.1985 Nieder-Olm Rh 
4,99  Blumenschein, Elke 1971 SV Otterberg So.06.10.1985 Speyer Pf 
4,96  Gentz, Myriam 1971 LAZ Nieder-Olm So.29.09.1985 Mainz Rh 
 
4,93  Behrends, Nicole 1971 TV Nußdorf So.12.05.1985 Speyer Pf 
4,93  Danowski, Katja 1971 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.10.07.1985 Diez Rl 
4,91  Hüskes, Bettina 1971 LG Speyer-Schifferstadt So.06.10.1985 Speyer Pf 
4,89  Peter, Inka 1971 TuS Hachenburg So.16.06.1985 Bad Kreuznach Rl 
4,89  Stiber, Petra 1971 TV Rheingönheim Mo.17.06.1985 Limburgerhof Pf 
4,87  Hodes, Carmen 1971 TV Gladbach Sa.31.08.1985 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,51  Weißmann, Helga 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.05.10.1986 Speyer Pf 
5,42  Oswald, Alexandra 1972 LG Rheinfront So.28.09.1986 Ludwigshafen Rh 
5,26  Hannawald, Jutta 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.14.06.1986 Andernach Rl 
5,21  Meckes, Sonja 1972 LG Speyer-Schifferstadt Sa.05.07.1986 Hösbach Pf 
5,19  Alles, Pamela 1972 LG Bitburg-Prüm Fr.13.06.1986 Waxweiler Rl 
5,07  Klein, Anja 1972 TuS Hochspeyer So.28.09.1986 Kaiserslautern Pf 
5,06  Warnecke, Ute 1972 LG Vulkaneifel So.07.09.1986 Trier Rl 
5,05  Crosta, Martina 1972 LG Engers-Niederbieber So.24.08.1986 Dierdorf Rl 
5,05  Vatter, Sibille 1972 LG Sickingen So.31.08.1986 Hermersberg Pf 
5,02  Vogt, Anne 1972 LV Kö Pirmasens Di.17.06.1986 Clausen Pf 
 
5,02  Heiser, Daniela 1972 TV Germania Trier So.07.09.1986 Trier Rl 
5,02  Schmieden, Alexandra 1972 TuS Kirn Mi.17.09.1986 Kirn Rl 
5,01  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So.15.06.1986 Mainz Rh 
5,00  Wahl, Sandra 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.11.06.1986 Koblenz Rl 
5,00  Eich, Angela 1972 TuS Kirn Sa.16.08.1986 Brühl Rl 
4,99  Avduli, Juljetta 1972 VfR Kaiserslautern Do.12.06.1986 Ludwigshafen Pf 
4,99  Borger, Nicole 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.05.10.1986 Speyer Pf 
4,98  Wolf, Daniela 1972 LG Neustadt So.14.09.1986 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,48  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Fr.04.09.1987 Wallmerod Rl 
5,36  Töpfer, Kirsten 1973 VT Zweibrücken Sa.18.07.1987 Worms Pf 
5,32  Spriestersbach, Myriam 1973 TV Oberneisen So.26.07.1987 Hahnstätten Rl 
5,27  Kuhn, Sandra 1973 TG Konz-Karthaus Do.17.09.1987 Trier Rl 
5,10  Nebel, Susanne 1973 TuS Worms-Hochheim So.20.09.1987 Ettlingen Rh 
5,04  Stuhlfauth, Gabriela 1973 VT Böhl Sa.29.08.1987 Limburgerhof Pf 



5,04  Britzius, Anke 1973 TuS Kirn So.06.09.1987 Kirn Rl 
4,97  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus So.05.07.1987 Ingelheim Rl 
4,97  Mosel, Kirsten 1973 GLV Bad Ems Sa.03.10.1987 Bad Ems Rl 
4,94  Bossert, Christiane 1973 1. FC Kaiserslautern Sa.23.05.1987 Homburg Pf 
 
4,94  Decker, Susanne 1973 TSG 1886 Pfeddersheim So.28.06.1987 Worms Rh 
4,89  Braun, Sandra 1973 VT Böhl So.12.07.1987 Iggelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,54 * Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Fr.17.06.1988 Trier Rh 
5,37  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Rl 
5,37  Mohr, Antje 1974 VfR Frankenthal So.11.09.1988 Zweibrücken Pf 
5,30  Hauck, Nicole 1974 LG Sickingen Sa.13.08.1988 Brühl Pf 
5,10  Kalina, Tanja 1974 VT Zweibrücken Do.23.06.1988 Zweibrücken Pf 
5,09 * Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms Sa.04.06.1988 Mainz Rh 
5,07  Ulsamer, Ulrike 1974 LG Kreis Ahrweiler So.26.06.1988 Diez Rl 
5,06 * Hock, Andrea 1974 TV 1848 Bodenheim Sa.04.06.1988 Mainz Rh 
5,06  Fühler, Katja 1974 TSV Armsheim/Schimsheim So.25.09.1988 Bürstadt Rh 
5,01  Meier, Monika 1974 LG Vulkaneifel Sa.10.09.1988 Zweibrücken Rl 
 
4,93  Müller, Andrea 1974 VT Zweibrücken Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,92  Treibich, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus So.15.05.1988 Diez Rl 
4,91  Ennen, Ulrike 1974 LG Bitburg-Prüm So.26.06.1988 Diez Rl 
4,91 * Fiebig, Nicole 1974 USC Mainz So.18.09.1988 Saarbrücken Rh 
4,87  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Sa.07.05.1988 Algenrodt Rl 
4,87  Jetter, Sandra 1974 TSV Kandel Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,87  Fries, Andrea 1974 Glas-Chemie Siershahn So.26.06.1988 Diez Rl 
4,84  Düring, Susan 1974 TuS Friedelsheim Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,83  Minx, Berit 1974 VfR Frankenthal So.08.05.1988 Speyer Pf 
4,82  Mohr, Andrea 1974 VfL Neuhofen So.01.05.1988 Bad Dürkheim Pf 
 
4,82  Spies, Ines 1974 Gymn. Frankenstr.-Alzey Sa.10.09.1988 Alzey Rh 
4,81  Isensee, Jana 1974 1. FC Kaiserslautern So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
4,79  Hellriegel, Judith 1974 TuS 1863 Wöllstein So.29.05.1988 Worms Rh 
4,77  Briesch, Barbara 1974 LG Vulkaneifel Do.14.07.1988 Trier Rl 
4,75  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens Sa.14.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
4,75  Klemens, Silke 1974 TuS Mayen So.26.06.1988 Diez Rl 
4,75 * Dei-Anang, Mercedes 1974 LG Rheinfront Sa.02.07.1988 Ludwigshafen Rh 
4,75  Kalina, Nicole 1974 VT Zweibrücken So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36  Lehmann, Inken 1975 USC Mainz Do.04.05.1989 Mainz Rh 
5,36  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr.08.09.1989 Worms Rl 
5,28  Werle, Silke 1975 LAZ Zweibrücken So.03.09.1989 Ahlen Pf 
5,13  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl So.03.09.1989 Speyer Pf 
5,10  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Do.04.05.1989 Mainz Rh 
5,10  Weißmann, Elke 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.17.09.1989 Speyer Pf 
5,05  Lämmlin, Claudia 1975 LG Neustadt So.21.05.1989 Ludwigshafen Pf 
5,04  Nist, Marion 1975 VT Böhl Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
5,04  Voß, Andrea 1975 TV Sobernheim So.18.06.1989 Neuwied Rl 
5,02  Christ, Silke 1975 VT Böhl Mi.19.07.1989 Ludwigshafen Pf 
 
4,98  Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms So.18.06.1989 Worms Rh 
4,97  Wittig, Anja 1975 USC Mainz So.07.05.1989 Mainz Rh 
4,95  Kurtz, Marina 1975 TuS Sohren So.17.09.1989 Ingelheim Rl 
4,93  Kölsch, Anja 1975 LV Kö Pirmasens So.03.09.1989 Speyer Pf 
4,92  Baumann, Sonja 1975 LG Andernach-Neuwied So.20.08.1989 Mayen Rl 
4,92  Brisbois, Esther 1975 TV 1846 Alzey So.27.08.1989 Gau-Odernheim Rh 
4,91  Kornapp, Bianca 1975 GLV Bad Ems Do.18.05.1989 Koblenz Rl 
4,91  Kolb, Meike 1975 TV Birkenfeld So.20.08.1989 Düsseldorf Rl 
4,91  Wieser, Tanja 1975 LG Rheinfront Sa.07.10.1989 Bussolengo/ITA Rh 



4,90  Weinerth, Katja 1975 LG Rheinfront Sa.01.07.1989 Mainz Rh 
 
4,89  Michel, Isabell 1975 TV Sobernheim Do.25.05.1989 Hahnenbach Rl 
4,87  Preidl, Cornelia 1975 DJK Oberwesel Fr.08.09.1989 Worms Rl 
4,86  Kröner, Stefanie 1975 LAZ Zweibrücken So.18.06.1989 Neuwied Pf 
4,85  Römer, Vanessa 1975 SV Otterberg So.01.10.1989 Hinterweidenthal Pf 
4,84  Keßler, Alexandra 1975 LG Obere Nahe Birkenfeld Fr.08.09.1989 Worms Rl 
4,83  Eyl, Gesa 1975 SV Maischeid So.18.06.1989 Neuwied Rl 
4,83  Brisbois, Isabell 1975 TV 1846 Alzey So.03.09.1989 Worms Rh 
4,82  Hauck, Christiane 1975 VT Böhl So.16.04.1989 Ludwigshafen-Oppau Pf 
4,82  Ausländer, Nadine 1975 VT Böhl Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,40  Koppenhöfer, Silvia 1976 1. FC Kaiserslautern So.07.10.1990 Kaiserslautern Pf 
5,17  Neumayer, Tanja 1976 VT Zweibrücken Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
5,12  Moor, Erika 1976 LG Altrhein So.12.08.1990 Gimbsheim Rh 
5,10  Hirschberger, Christine 1976 LAZ Lahn-Aar Diez So.02.09.1990 Katzenelenbogen Rl 
5,05  Leis, Melanie 1976 TuS Rhaunen So.27.05.1990 Emmelshausen Rl 
5,02  Kronenberger, Natascha 1976 1. FC Kaiserslautern So.07.10.1990 Kaiserslautern Pf 
4,99  Heylmann, Mona 1976 LG Obere Nahe So.09.09.1990 Ingelheim Rl 
4,97  Bentz, Christine 1976 TV Offenbach Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
4,95  Hanke, Martina 1976 LG Wasgau Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
4,95  Seibert, Katja 1976 LG Sieg Mi.30.05.1990 Betzdorf Rl 
 
4,94  Eichmann, Silke 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.02.09.1990 Ludwigshafen Pf 
4,94  Schüler, Silke 1976 SSVG Idar-Oberstein So.30.09.1990 Emmelshausen Rl 
4,92  Koltai, Alexandra 1976 USC Mainz So.16.09.1990 Koblenz Rh 
4,87  Kremer, Kristina 1976 LG Bitburg-Prüm Do.28.06.1990 Trier Rl 
4,87  Türk, Melanie 1976 TuS Wallmerod Sa.18.08.1990 Hachenburg Rl 
4,85  Reihs, Nicole 1976 LG Sieg So.30.09.1990 Trier Rl 
4,84  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim So.13.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
4,82  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So.30.09.1990 Trier Rl 
4,81  Töttler, Alexa 1976 Post SV Trier So.06.05.1990 Bernkastel Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,39  Lotsch, Bettina 1977 LAC Frankenthal So.01.09.1991 Brühl Pf 
5,26  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens So.12.05.1991 Mayen Rl 
5,15  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Mi.26.06.1991 Zweibrücken Pf 
5,15  Hamburger, Sabine 1977 SG Gymn. A.d.Frankenstr. So.04.08.1991 Bornheim Rh 
5,14  Knob, Stefanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.01.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,04  Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm Do.30.05.1991 Mainz Rh 
5,02  Spiegel, Kerstin 1977 LG Sickingen Sa.11.05.1991 Kaiserslautern Pf 
5,01  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.22.09.1991 Ludwigshafen Pf 
5,00 * Gottschall, Eva 1977 LAZ Zweibrücken Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
5,00  Wittig, Anita 1977 TSV Kandel So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
 
4,97  Kordwig, Simone 1977 TuS Immendorf Do.13.06.1991 Montabaur Rl 
4,94  Spletzer, Christine 1977 TSV Kandel Sa.14.09.1991 Bernkastel Pf 
4,90  Schmidt, Pola 1977 LAZ Zweibrücken Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
4,88  Wagner, Rita 1977 PSV Wengerohr Sa.15.06.1991 Wintrich Rl 
4,85  Gerdes, Dörte 1977 LG Koblenz-Rhens So.25.08.1991 Koblenz Rl 
4,85  Schneider, Simone 1977 TuS Hachenburg Mi.25.09.1991 Neuwied Rl 
4,82  Neu, Melanie 1977 TSG Haßloch Sa.25.05.1991 Limburgerhof Pf 
4,81  Schneider, Miryam 1977 TuS Hachenburg Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,80  Janzarik, Birte 1977 USC Mainz Fr.03.05.1991 Dahn Rh 
4,80  Breitbach, Kerstin 1977 LG Andernach-Neuwied So.26.05.1991 Neuwied Rl 
 
4,79  Rivers, Tina 1977 VfL Bad Kreuznach Do.09.05.1991 Birkenfeld Rl 
4,77  Solf, Judith 1977 TV Eitelborn So.18.08.1991 Hachenburg Rl 
4,75  Schumacher, Sylvia 1977 LG Moseltal Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 



 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,60  Schneider, Nadja 1978 LV Kö Pirmasens Di.19.05.1992 Thaleischweiler Pf 
5,32  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.14.06.1992 Frankenthal Pf 
5,31  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal So.14.06.1992 Frankenthal Pf 
5,31 * Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront Sa.27.06.1992 Ingelheim Rh 
5,22  Schlunke, Susanne 1978 VT Zweibrücken Di.30.06.1992 Zweibrücken Pf 
5,20  Hahn, Nina 1978 LG Weinstraße So.24.05.1992 Zweibrücken Pf 
5,19  Bender, Kristina 1978 TG Oberlahnstein So.10.05.1992 Neuwied Rl 
5,17 * Göbel, Anneke 1978 USC Mainz So.14.06.1992 Worms Rh 
5,14  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Fr.18.09.1992 Bingen Rl 
5,13  Wiertz, Bärbel 1978 LG Bitburg-Prüm So.19.07.1992 Neuwied Rl 
 
5,08  Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Do.16.07.1992 Speyer Rl 
5,01 * Wagner, Marion 1978 USC Mainz Sa.27.06.1992 Ingelheim Rh 
5,00  Fischer, Frauke 1978 PSV Wengerohr Sa.30.05.1992 Wintrich Rl 
4,99  Kilb, Christiane 1978 TG Oberlahnstein Do.18.06.1992 Diez Rl 
4,96  Stratmann, Jördis 1978 TuS Hochspeyer Sa.18.07.1992 Kaiserslautern Pf 
4,92  Glatz, Michaela 1978 TV Weidenthal So.17.05.1992 Weidenthal Pf 
4,92  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,92  Müller, Iris 1978 TV Bad Ems So.13.09.1992 Holzappel Rl 
4,91  Kahlenberg, Carmen 1978 TuS Montabaur Sa.15.08.1992 Lüdenscheid Rl 
4,90  Becker, Sabine 1978 LG Bitburg-Prüm So.10.05.1992 Daun Rl 
 
4,90  Ecker, Cindy 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Do.09.07.1992 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,62  Mergenthaler, Mirjam 1979 VfL Bad Kreuznach Sa.26.06.1993 Lage Rl 
5,57  Kiesgen, Nina 1979 LG Moseltal So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
5,32  Lehmann, Claudia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.12.09.1993 Homburg Rl 
5,23  Halilu, Rebecca 1979 LV Kö Pirmasens So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
5,16  Franz, Sonja 1979 LG Sieg So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
5,14  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
5,14  Stegmaier, Sibylle 1979 ASV Landau Di.21.09.1993 Landau Pf 
5,12  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.09.05.1993 Landau Pf 
5,12  Füßlein, Rina 1979 ASV Landau Di.21.09.1993 Landau Pf 
5,10 * Wildmoser, Tina 1979 SV Otterberg Sa.22.05.1993 Kaiserslautern Pf 
 
5,07  Schneider, Rebecca 1979 TuS Kirn Sa.17.04.1993 Kirn Rl 
5,07 * Kessler, Susanne 1979 USC Mainz Sa.26.06.1993 Lage Rh 
5,05  Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim So.16.05.1993 Worms Rh 
4,94  Reihs, Claudia 1979 LG Sieg So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
4,84  Merkelbach, Christine 1979 TV 1897 Abenheim Sa.08.05.1993 Worms Rh 
4,83  Löhr, Cornelia 1979 USC Mainz So.12.09.1993 Homburg Rh 
4,82  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Sa.26.06.1993 Lage Rl 
4,82  Engel, Lara 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.26.06.1993 Lage Rl 
4,82  Gredel, Nina 1979 LG Weinstraße Di.29.06.1993 Wachenheim Pf 
4,80  Wunder, Susann 1979 ABC Ludwigshafen So.25.04.1993 Wachenheim Pf 
 
4,80  Neidhöfer, Michelle 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
4,80  Kraus, Ellen 1979 TuS Wallmerod Mi.07.07.1993 Altendiez Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,55  Tost, Daniela 1980 LG Weinstraße So.26.06.1994 Bellheim Pf 
5,21 * Heim, Anke 1980 LG Wasgau Sa.09.07.1994 Wesel Pf 
5,17 * Pfeifer, Angelina 1980 TuS Kirn So.26.06.1994 Bellheim Rl 
5,15  Wolf, Ulrike 1980 SSC Koblenz-Karthause Sa.17.09.1994 Brey Rl 
5,11  Leist, Sandra 1980 LAZ Zweibrücken Di.28.06.1994 Zweibrücken Pf 
5,03  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa.27.08.1994 Oberwesel Rl 
4,98  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach So.11.09.1994 Egelsbach Rl 
4,98  Bossert, Anika 1980 LAZ Zweibrücken So.02.10.1994 Kaiserslautern Pf 



4,94  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße So.14.08.1994 Limburgerhof Pf 
4,90  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.07.05.1994 Polch Rl 
 
4,90  Guth, Ulrike 1980 LG Rheinfront So.11.09.1994 Oppenheim Rh 
4,89 * Röcher, Stefanie 1980 LG Sieg Sa.28.05.1994 Daun Rl 
4,89  Orth, Sabrina 1980 TuS Altrip Mo.03.10.1994 Frankenthal Pf 
4,88  Heinzen, Mareike 1980 LG Kreis Ahrweiler Fr.16.09.1994 Frankenthal Rl 
4,87  Grab, Janina 1980 LG Sieg Di.28.06.1994 Kirchen Rl 
4,85  Hohe, Daniela 1980 TuS Hachenburg Sa.07.05.1994 Montabaur Rl 
4,84  Müller, Teja 1980 SC Lerchenberg Sa.10.09.1994 Nieder-Olm Rh 
4,83  Bucher, Sabrina 1980 TV Dudenhofen So.11.09.1994 Bellheim Pf 
4,82  Hohlreiter, Mira 1980 TuS Kirn Sa.07.05.1994 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,46  Feß, Christine 1981 LAZ Zweibrücken Fr.08.09.1995 Nieder-Olm Pf 
5,38  Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.01.10.1995 Koblenz Rl 
5,36  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau Sa.16.09.1995 Paderborn Pf 
5,35 * Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz Sa.24.06.1995 Illertissen Rh 
5,30 * Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach So.25.06.1995 Illertissen Rl 
5,16  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach So.02.07.1995 Polch Rl 
4,96  Heinz, Tina 1981 TSV Annweiler Sa.09.09.1995 Nieder-Olm Pf 
4,92  Wieczorek, Tanja 1981 VfL Neuhofen So.08.10.1995 Ludwigshafen Pf 
4,90 * Schmücker, Eva 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.20.05.1995 Montabaur Rl 
4,90  Beauvoir, Eva 1981 USC Mainz Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
 
4,90  Itzel, Martina 1981 TV Laubenheim So.10.09.1995 Oppenheim Rh 
4,90  Renner, Vanessa 1981 USC Mainz Sa.23.09.1995 Worms Rh 
4,89  Rapp, Anne-Kathrin 1981 USC Mainz So.02.07.1995 Mainz Rh 
4,88  Neisen, Vera 1981 LG Vulkaneifel Sa.02.09.1995 Daun Rl 
4,84  Wohnig, Anke 1981 TV Westerburg Fr.08.09.1995 Nieder-Olm Rl 
4,83  Schumacher, Anna 1981 LG Sieg Di.13.06.1995 Altenkirchen Rl 
4,77  Kuhnert, Marianne 1981 TV Wörth So.24.09.1995 Wachenheim Pf 
4,76  Brand, Nadine 1981 LG Vulkaneifel Mo.19.06.1995 Daun Rl 
4,76  Binz, Sabine 1981 LG Vulkaneifel Mi.21.06.1995 Trier Rl 
4,75  Schneider, Sandra 1981 TuS Hachenburg Sa.24.06.1995 Wirges Rl 
 
4,75  Repp, Katja 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa.16.09.1995 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,35  Breidbach, Jutta 1982 PSV Koblenz Fr.27.09.1996 Brey Rl 
5,24  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa.07.09.1996 Ingelheim Rh 
5,20  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz Mo.27.05.1996 Limburgerhof Rh 
5,14  Machwirth, Stefanie 1982 TSG Grünstadt So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
5,09  Kolb, Svenja 1982 LG Sieg Di.09.07.1996 Konz Rl 
5,07  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel So.06.10.1996 Hohenstein Rl 
5,05  Krummenauer, Mira 1982 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.21.04.1996 Birkenfeld Rl 
4,97  Kleffner, Dorothee 1982 TSG Grünstadt So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
4,96  Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied/Andernach So.23.06.1996 Trier Rl 
4,94  Gehrlein, Christina 1982 TV Rheinzabern So.12.05.1996 Rheinzabern Pf 
 
4,92  Hartmann, Maike 1982 LAZ Zweibrücken So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
4,89  Ernsting, Anna 1982 ABC Ludwigshafen Sa.15.06.1996 Ludwigshafen Pf 
4,88  Becker, Patricia 1982 LG Idar-Oberstein So.21.04.1996 Birkenfeld Rl 
4,86  Genaris, Maria 1982 ABC Ludwigshafen Do.06.06.1996 Iggelheim Pf 
4,86  Scheuer, Silvia 1982 TuS 1862 Kirn So.29.09.1996 Ottweiler Rl 
4,85  Grunder, Isabelle 1982 LAZ Zweibrücken Fr.13.09.1996 Diez Pf 
4,83  Marzan, Steffi 1982 USC Mainz Mo.27.05.1996 Limburgerhof Rh 
4,81  Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.05.05.1996 Oberwesel Rl 
4,81  Weitzel, Corinna 1982 TSG Kaiserslautern Sa.07.09.1996 Saarbrücken Pf 
4,76  Kloep, Jutta 1982 Gerolsteiner LGV So.21.04.1996 Wittlich Rl 
 



4,73  Willig, Claudia 1982 LG Alzey Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,71  Reis, Julia 1982 LG Wahlheim-Esselborn Mi.01.05.1996 Alzey Rh 
4,71  Kurowski, Iris 1982 TG Montabaur Sa.06.07.1996 Wirges Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,31  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
5,18  Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn Fr.03.10.1997 Emmelshausen Rl 
5,11  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken So.06.07.1997 Bellheim Pf 
5,09  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa.10.05.1997 Trier Rl 
5,09  Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken So.06.07.1997 Bellheim Pf 
5,07  Stoebner, Marika 1983 LAC Frankenthal So.14.09.1997 Bellheim Pf 
5,06  Dömming, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen So.11.05.1997 Brühl Pf 
5,03  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Fr.09.05.1997 Mainz Rh 
5,03  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn So.13.07.1997 Konz Rl 
5,01  Sauer, Bianca 1983 PSV Koblenz Do.10.07.1997 Koblenz Rl 
 
5,00  Blanke, Marie 1983 LG Sieg Di.22.07.1997 Betzdorf Rl 
4,99  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Do.01.05.1997 Mainz Rh 
4,99  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens So.15.06.1997 Clausen Pf 
4,96  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied Sa.10.05.1997 Trier Rl 
4,93  Richter, Jannica 1983 PSV Ludwigshafen So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
4,91  Rolly, Denise 1983 LG Wahlheim-Esselborn So.01.06.1997 Zweibrücken Rh 
4,91 +0,6 Twumasi, Bridget 1983 LG Rhein-Wied So.22.06.1997 Lage Rl 
4,88  Salis, Sarah 1983 LG Sieg Sa.13.09.1997 Montabaur Rl 
4,86  Wolf, Kerstin 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz Di.10.06.1997 Koblenz Rl 
4,85  Börsch, Verena 1983 LG Rhein-Wied So.25.05.1997 Polch Rl 
 
4,85  Schweig, Marina 1983 LAC Frankenthal Sa.12.07.1997 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Fr.18.09.1998 Ingelheim Rl 
5,15 +0,5 Hennemann, Sybille 1984 LG Esterau-Holzappel So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,13  Zöller, Stephanie 1984 LG Sieg Sa.26.09.1998 Trier Rl 
5,12 -0,4 Rothe, Johanna 1984 PSV Ludwigshafen So.12.07.1998 Hannover Pf 
5,10  Abele, Andrea 1984 LCO Edenkoben Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
5,08  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 So.14.06.1998 Neuwied Rh 
5,03  Schmitt, Dorothee 1984 ASV Landau Do.18.06.1998 Landau Pf 
5,00 +1,4 Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
4,99 +0,0 Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens So.21.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,98  Becker, Anna 1984 ASV Landau Do.18.06.1998 Landau Pf 
 
4,95  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Do.09.07.1998 Oberwesel Rl 
4,92  Wilhelm, Elena 1984 MTSV Beindersheim Sa.03.10.1998 Frankenthal Pf 
4,90  Kötting, Nicole 1984 LG Sieg Fr.08.05.1998 Betzdorf Rl 
4,87  Bosch, Pia-Simone 1984 LG Rhein-Wied Sa.02.05.1998 Neuwied Rl 
4,87  Pfarr, Stefanie 1984 TSV Freinsheim So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,86 +0,2 Müller, Sarah 1984 TV Germania Trier Sa.16.05.1998 Wittlich Rl 
4,83  Blau, Alexandra 1984 PSV Ludwigshafen Sa.09.05.1998 Ludwigshafen Pf 
4,83  Liggins, Arlena 1984 LG Rheinfront So.27.09.1998 Worms Rh 
4,82  Eyhs, Jennifer von 1984 TuS Spay Mi.01.07.1998 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57  Fuhrmann, Julia 1985 LG Sieg Sa.22.05.1999 Siegen-G. Rl 
5,56  Gillmann, Melanie 1985 TuS 1862 Kirn Fr.25.06.1999 Simmertal Rl 
5,24 +0,0 Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Siegfried Koblenz Fr.17.09.1999 Konz Rl 
5,17  Weingart, Katharina 1985 ASV Siegfried Koblenz Sa.24.04.1999 Königswinter Rl 
5,16  Schürrle, Sabrina 1985 VTV Mundenheim So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,08  Fischer, Alina 1985 PSV Ludwigshafen So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,08  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn Sa.04.09.1999 Daun Rl 
5,00  Mahr, Christine 1985 TSG Eisenberg So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
5,00 +0,1 Reuter, Anna 1985 ASV Siegfried Koblenz Fr.17.09.1999 Konz Rl 



4,94  Suhl, Ulrike 1985 TSG Grünstadt So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
 
4,93 +0,0 Adebayo, Rukayat 1985 LG Bitburg-Prüm So.27.06.1999 Betzdorf Rl 
4,92  Schellberg, Pia 1985 TSV Kandel So.27.06.1999 Zweibrücken Pf 
4,88  Fuhrmann, Lena 1985 TuS 1900 Miehlen So.25.04.1999 Holzappel Rl 
4,87 +1,8 Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV Sa.15.05.1999 Betzdorf Rl 
4,87  Augustin, Yvonne 1985 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
4,86  Crusan, Christina 1985 LG Sickingen Fr.08.10.1999 Thaleischweiler Pf 
4,84  Kaster, Kristin 1985 LC Bingen So.13.06.1999 Mainz Rh 
4,82  Gremme, Anna-Lena 1985 LG Rheinfront So.26.09.1999 Worms Rh 
4,81 -1,1 Fischer, Carolin 1985 LG Esterau-Holzappel Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,24 +0,0 Künzler, Daniela 1986 LG Esterau-Holzappel Fr.19.05.2000 Altendiez Rl 
5,24  Hübner, Johanna 1986 TV Bad Bergzabern So.25.06.2000 Hauenstein Pf 
5,16  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach So.25.06.2000 Hauenstein Rl 
5,14  Meyerhöffer, Lisa 1986 LAZ Zweibrücken So.25.06.2000 Hauenstein Pf 
5,10  Kehrer, Nadine 1986 LG Sickingen So.18.06.2000 Landau Pf 
5,06  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens So.14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
5,02  Marschall, Keshia 1986 1. FC Kaiserslautern So.18.06.2000 Landau Pf 
4,97 -1,2 Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm So.21.05.2000 Neuwied Rl 
4,96 +0,8 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa.08.04.2000 Wittlich Rl 
4,91  Loch, Stefanie 1986 LG Maifeld-Pellenz Sa.09.09.2000 Ramstein Rl 
 
4,86  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen So.04.06.2000 Worms Rh 
4,85  Serdarrusic, Stefanie 1986 MTSV Beindersheim Do.22.06.2000 Böhl-Iggelheim Pf 
4,84  Baaden, Jennifer 1986 TG Worms Sa.26.08.2000 Mainz-Finthen Rh 
4,83  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa.13.05.2000 Neuwied Rl 
4,78  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens Mi.21.06.2000 St. Wendel Pf 
4,78 +0,1 Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
4,77  Schläfer, Kristin 1986 LAZ Zweibrücken Do.15.06.2000 Wörth Pf 
4,77 +0,3 Weber, Karolin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
4,76  Kattlun, Julia 1986 TV Bad Bergzabern Sa.23.09.2000 Thaleischweiler Pf 
4,75  Deutsch, Linda 1986 LG Bitburg-Prüm Sa.15.04.2000 Wittlich Rl 
 
4,75 +1,1 Hommes, Vanessa 1986 Gerolsteiner LGV Sa.23.09.2000 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,00  Barthen, Gelaye 1987 SV Otterberg So.30.09.2001 Kaiserslautern Pf 
4,96  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim Mi.22.08.2001 Bingen Rh 
4,93  Emrich, Katharina 1987 TGS Gonsenheim Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,86 +0,6 Nieke, Jennifer 1987 LAZ Lahn-Aar Diez Do.14.06.2001 Diez Rl 
4,85  Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront So.24.06.2001 Diez Rh 
4,84 -0,7 Bettendorf, Lisa 1987 TV Germania Trier So.24.06.2001 Diez Rl 
4,81  Ciganovic, Esther 1987 LG Bitburg-Prüm So.20.05.2001 Trier Rl 
4,81  Blesius, Mareike 1987 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.06.2001 Wintrich Rl 
4,78  Hartung, Lisa Sophia 1987 DJK Rheinwacht Oberwesel So.20.05.2001 Trier Rl 
4,76  Hänsel, Maren 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.20.05.2001 Trier Rl 
 
4,73  Christ, Anne 1987 TV Langenlonsheim Sa.05.05.2001 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Fischer, Sarah 1988 USC Mainz Sa.11.05.2002 Pfullingen Rh 
5,20  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Mo.01.07.2002 Konz Rl 
5,19  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Sa.22.06.2002 Wittlich Rl 
5,18  Metz, Evelyn 1988 USC Mainz Do.30.05.2002 Mainz Rh 
5,18  Luy, Katja 1988 TSG Eisenberg So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
5,16  Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
5,14  Fey, Dinah 1988 TuS 1862 Kirn Mi.01.05.2002 Saarlouis Rl 
5,11  Becker, Elena 1988 ASV Landau Sa.22.06.2002 Freistett Pf 
5,08  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa.08.06.2002 Saulheim Pf 



5,06  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Sa.11.05.2002 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
5,01  Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Sa.08.06.2002 Saulheim Rh 
5,00  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.26.05.2002 Koblenz Rl 
4,98  Barthel, Melanie 1988 LCO Edenkoben So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,98  Kretz, Judith 1988 SV Altdorf-Böbingen So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,97  Bernhardt, Julia 1988 LAZ Zweibrücken Mi.01.05.2002 Thaleischweiler Pf 
4,95  Berghöfer, Britta 1988 LAZ Nieder-Olm So.22.09.2002 Worms Rh 
4,93  Müller, Sabrina 1988 LG Maifeld-Pellenz Sa.08.06.2002 Saulheim Rl 
4,91 +0,8 Reifenrath, Lisa 1988 LG Sieg Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
4,89  Ryshich, Lisa 1988 LAZ Zweibrücken Mi.01.05.2002 Thaleischweiler Pf 
4,89 +1,9 Winter, Anna 1988 LG TV Birkenfeld So.14.07.2002 Illertissen Rl 
 
4,88  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler Sa.15.06.2002 Pirmasens Pf 
4,87  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
4,83  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.30.06.2002 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,44  Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,27  Horbach, Lisa 1989 TuS 1862 Kirn Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
5,18  Weger, Kristin 1989 LG Sieg So.28.09.2003 Mayen Rl 
5,16  Zimmermann, Michele 1989 VfL Bad Kreuznach So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
5,10  Hoff, Lilli 1989 TV Bad Bergzabern Di.08.07.2003 Koblenz Pf 
5,08  Steinhorst, Annika 1989 TSG Eisenberg Sa.24.05.2003 Wörth Pf 
5,08  Ocasio, Teresa 1989 TV Thaleischweiler Di.24.06.2003 Zweibrücken Pf 
5,06  Lengenfelder, Sabrina 1989 USC Mainz Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
5,02  Kappel, Anne 1989 TG Worms Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
4,99  Kopp, Rebecca 1989 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.03.05.2003 Holzappel Rl 
 
4,96  Schwarz, Vanessa 1989 TV Lemberg So.15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
4,94  Stümper, Christina 1989 VfL Waldbreitbach Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
4,93  Österreicher, Sarah 1989 LG Esterau-Holzappel Sa.03.05.2003 Holzappel Rl 
4,93  Kronauer, Sandra 1989 TG Worms So.20.07.2003 Saulheim Rh 
4,91  Ressemann, Julia 1989 LCO Edenkoben Do.03.07.2003 Landau Pf 
4,89  Aumann, Marina 1989 TG Worms Do.19.06.2003 Mannheim Rh 
4,87  Seer, Tamara 1989 TSG Mutterstadt Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 
4,87  Reuter, Mona 1989 TG Konz So.06.07.2003 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,28  Larkins, Tamara 1990 1. FC Kaiserslautern So.03.10.2004 Kaiserslautern Pf 
5,27  Gonska, Nadine 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
5,14  Baustert, Marie-Christine 1990 LG Bitburg-Prüm So.18.07.2004 Koblenz Rl 
5,12 +0,0 Maurer, Laura 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
5,11  Günther, Sira 1990 SSC Koblenz-Karthause So.06.06.2004 Birkenfeld Rl 
5,11  Hartmann, Lisa 1990 LG Bitburg-Prüm Fr.09.07.2004 Bernkastel-Kues Rl 
5,10  Kaßler, Nicole 1990 SV Otterberg Sa.22.05.2004 Zweibrücken Pf 
5,10  Ziegenhagel, Helena 1990 LG Rhein-Wied Mi.26.05.2004 Ochtendung Rl 
5,06  Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied Sa.25.09.2004 Daun Rl 
5,04  Kröhler, Alena 1990 TV Undenheim Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
 
5,03  Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
5,01  Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.04.04.2004 Wittlich Rl 
5,01  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen So.25.04.2004 Eppelheim Pf 
4,98  Wagner, Katharina 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.11.09.2004 Bingen Rl 
4,97  Wald, Inka 1990 LG VG Emmelshausen Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
4,96  Hafner, Julia 1990 USC Mainz Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
4,95  Metzler, Gloria 1990 LG Wahlheim-Esselborn Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rh 
4,94  Zimmermann, Ilka 1990 LAZ Zweibrücken So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
4,93  Gumm, Carolin 1990 LG VG Emmelshausen Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
 



Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,32  Persard, Teresa 1991 LAZ Zweibrücken So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
5,30  Krigos, Anita 1991 TuS Spay Fr.24.06.2005 Brey Rl 
5,28  Köhler, Eva 1991 TuS Saulheim So.10.07.2005 Saulheim Rh 
5,17  Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg So.04.09.2005 Hachenburg Rl 
5,15  Müller, Nicole 1991 LAC Frankenthal Sa.11.06.2005 Saulheim Pf 
5,07  Busch, Antjuli 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.26.06.2005 Bernkastel-Kues Rl 
5,07  Kellermann, Malena 1991 VfL Bad Kreuznach So.03.07.2005 Wittlich Rl 
5,05  Lebeck, Miriam 1991 1. FC Kaiserslautern Mo.03.10.2005 Kaiserslautern Pf 
5,01  Schmidt, Annika 1991 LG Rhein-Wied Sa.11.06.2005 Saulheim Rl 
4,99  Stumm, Alisha 1991 TuS 1908 Sohren So.10.07.2005 Bad Sobernheim Rl 
 
4,95  Schmitt, Sarah 1991 TV Trippstadt Sa.02.07.2005 Pirmasens Pf 
4,90  Krämer, Anne 1991 PSV Pirmasens Sa.30.04.2005 Bad Kreuznach Pf 
4,90  Gabriel, Corinne 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.02.07.2005 Pirmasens Pf 
4,88  Lebeck, Kathrin 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.02.07.2005 Pirmasens Pf 
4,86  Koch, Kathrin 1991 LCO Edenkoben Sa.24.09.2005 Germersheim Pf 
4,84  Tippmann, Lisa 1991 SSC Koblenz-Karthause So.01.05.2005 Mayen Rl 
4,84  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße Do.14.07.2005 Neustadt Pf 
4,83  Lang, Alexandra 1991 LG Kreis Ahrweiler Mi.22.06.2005 Koblenz Rl 
4,83  Tombrink, Nora 1991 USC Mainz So.25.09.2005 Worms Rh 
4,82  Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur So.04.09.2005 Hachenburg Rl 
 
4,81  Gilsdorf, Eva 1991 TV Nußdorf Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
4,76  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.19.06.2005 Diez Rl 
4,76  Einsiedel, Katharina 1991 TSG Pfeddersheim So.26.06.2005 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,38  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied So.17.09.2006 Brey Rl 
5,29 +0,0 Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal Sa.23.09.2006 Ettlingen Pf 
5,18  Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems So.07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 
5,15  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa.01.04.2006 Kirn Rh 
5,08 +0,0 Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Sa.24.06.2006 Landau Pf 
5,03  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa.24.06.2006 Landau Pf 
5,01  Wagner, Lisa 1992 LG Sieg So.02.07.2006 Birkenfeld Rl 
4,97  Meffert, Carolin 1992 LG Wahlheim-Esselborn So.25.06.2006 Worms Rh 
4,95  Kurz, Antonia 1992 TV 1867 Bad Sobernheim So.17.09.2006 Brey Rl 
4,94  Brückner, Maren 1992 ASV Landau Sa.24.06.2006 Landau Pf 
 
4,93  Hassinger, Nina 1992 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,92  Treber, Zita 1992 ABC Ludwigshafen So.24.09.2006 Frankenthal Pf 
4,91  Jüssen, Anna 1992 LG Rhein-Wied Sa.25.03.2006 Königswinter Rl 
4,90  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems Di.04.07.2006 Koblenz Rl 
4,89  Schuster, Katharina 1992 LG Weinstraße So.30.04.2006 Bad Dürkheim Pf 
4,89  Dahler, Sarah 1992 LAZ Zweibrücken Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
4,88  Lebeck, Miriam 1992 1. FC Kaiserslautern So.07.05.2006 Kaiserslautern Pf 
4,85  Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg Sa.20.05.2006 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,85  Bartelmann, Nina 1992 VT Zweibrücken Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
4,85  Eichhorn, Nadine 1992 LCO Edenkoben Sa.20.05.2006 Zweibrücken Pf 
 
4,82  Petry, Michelle 1992 LG Obere Nahe/Birkenfeld Do.29.06.2006 Birkenfeld Rl 
4,79  Steinhauer, Irina 1992 USC Mainz So.07.05.2006 Bad Kreuznach Rh 
4,79  Kuhn, Ina 1992 LAV Gau-Algesheim So.11.06.2006 Worms Rh 
4,78  Maronde, Swantje 1992 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,78  Krämer, Nadine 1992 LG Wahlheim-Esselborn So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,76  Schweikert, Christina 1992 SSC Koblenz-Karthause So.09.07.2006 Emmelshausen Rl 
4,75  Walter, Dana 1992 LG Wahlheim-Esselborn So.11.06.2006 Worms Rh 
4,71  Wünsch, Larissa 1992 TV Nieder-Olm Sa.20.05.2006 Nieder-Olm Rh 
4,68  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems So.04.06.2006 Bad Ems Rl 
 



Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,29  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Sa.21.07.2007 Montabaur Rl 
5,21 +0,0 Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
5,19  Schwind, Nina 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.05.2007 Daun Rl 
5,18 +0,0 Ziegler, Katharina 1993 TV Bad Bergzabern Mi.03.10.2007 Gaggenau Pf 
5,10  Knorr, Nathalie 1993 TV Nußdorf Mo.02.07.2007 Pirmasens Pf 
5,01  Albes, Saskia 1993 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
4,95  Rössler, Jasmin 1993 TV Nußdorf Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
4,93  Drechsler, Sophie 1993 USC Mainz So.10.06.2007 Worms Rh 
4,92  Biebricher, Lena 1993 TuS Niederneisen So.01.07.2007 Daun Rl 
4,90  Müthing, Sina 1993 TV 1861 Bad Ems Sa.21.07.2007 Montabaur Rl 
 
4,88  Maffenbeier, Jenny 1993 LCO Edenkoben Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
4,88  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz Sa.02.06.2007 Hechtsheim Rh 
4,86  Heimes, Jana-Pauline 1993 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
4,86  Michel, Julia 1993 LC Schifferstadt Sa.19.05.2007 Zweibrücken Pf 
4,85  Trapp, Julia 1993 LG Sieg Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
4,85  Kiesewetter, Freya 1993 TV Hermeskeil 1911 So.01.07.2007 Daun Rl 
4,84  Scherer, Larissa 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,83  Klein, Hanna 1993 LCO Edenkoben Mo.02.07.2007 Pirmasens Pf 
4,81  Meisenheimer, Kira 1993 TSV Speyer So.06.05.2007 Edenkoben Pf 
4,79  Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied So.02.09.2007 Hachenburg Rl 
 
4,78  Wiese, Viktoria 1993 USC Mainz So.20.05.2007 Mannheim Rh 
4,76  Sauer, Kora 1993 TuS Heimweiler So.22.04.2007 Bingen Rl 
4,74  Weber, Hannah 1993 TuS Montabaur Sa.21.04.2007 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,54 +0,6 Wester, Alexandra 1994 TuS Saulheim So.07.09.2008 Worms Rh 
5,40 +0,2 Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Do.24.07.2008 Rhede Rh 
5,25 -1,0 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
5,24 -0,2 Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein Sa.07.06.2008 Saulheim Rl 
5,20 +0,0 Lombardo, Annalena 1994 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
5,19 +0,0 Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa.24.05.2008 Thaleischweiler Pf 
5,17 -0,5 Ries, Michelle 1994 USC Mainz So.25.05.2008 Worms Rh 
5,13  Barthel, Lena 1994 TuS Saulheim Fr.09.05.2008 Mannheim Rh 
5,05 +0,0 Hecht, Juliane 1994 TSG Haßloch Mi.24.09.2008 Haßloch Pf 
5,01 +0,0 Mesmer, Hannah 1994 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
 
5,00 +0,0 Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Sa.24.05.2008 Thaleischweiler Pf 
4,99  Rasche, Lea 1994 USC Mainz Fr.09.05.2008 Mannheim Rh 
4,99 +0,0 Lobe, Ricarda 1994 TV Nußdorf Di.10.06.2008 Bad Bergzabern Pf 
4,93 +0,0 Weinand, Julia 1994 TV 1861 Bad Ems So.24.08.2008 Bad Ems Rl 
4,91 -1,6 Koch, Katja 1994 LG Rhein-Wied Sa.07.06.2008 Saulheim Rl 
4,90 +0,0 Stümper, Franziska 1994 LG Rhein-Wied So.31.08.2008 Neuwied Rl 
4,89 +0,0 Brächer, Elena 1994 LG Bitburg-Prüm Fr.19.09.2008 Bitburg Rl 
4,88 +0,0 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So.17.08.2008 Holzappel Rl 
4,84 +0,0 Geiermann, Alina 1994 LA TuS Mayen So.17.08.2008 Holzappel Rl 
4,83 +0,0 Berg, Justine 1994 Diezer TSK Oranien Sa.20.09.2008 Waiblingen Rl 
 
4,82 +0,2 Römer, Charlotte 1994 USC Mainz Sa.05.07.2008 Nürtingen Rh 
4,81 +0,0 Krammes, Anna 1994 LG Idar-Oberstein So.18.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,81 -0,3 Bermes, Antje 1994 TG Konz So.15.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,53 -0,6 Bernhardt, Pia 1995 LG Rheinfront So.28.06.2009 Worms Rh 
5,42 -0,7 Raschke, Lea 1995 SG Spiesheim So.28.06.2009 Worms Rh 
5,39 +1,2 Pfeiffer, Juliane 1995 TV Bad Bergzabern Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
5,32 +0,0 Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,26 -0,5 Kaiser, Stefanie 1995 ASV Landau Sa.03.10.2009 Wendlingen Pf 
5,24 +0,9 Bauer, Franziska 1995 ABC Ludwigshafen Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 



5,24 +0,8 Grund, Carolin 1995 LAZ Zweibrücken Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
5,24 -0,1 Neunecker, Lena 1995 USC Mainz So.28.06.2009 Worms Rh 
5,07 +0,0 Löcherbach, Felicia 1995 SSC Koblenz-Karthause So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
5,06 +0,0 Louis, Miriam 1995 LG Neustadt So.07.06.2009 Bad Kreuznach Pf 
 
5,04 +0,5 Neubeck, Eva 1995 ASV Landau Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
4,97 +0,0 Lang, Giulia 1995 LG Idar-Oberstein So.14.06.2009 Diez Rl 
4,95 +0,0 Reil, Ann-Kathrin 1995 ABC Ludwigshafen Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
4,93 +0,2 Kleifges, Janina 1995 LG Bitburg-Prüm Sa.12.09.2009 Enkenbach-A. Rl 
4,92 +0,2 Euchler, Laura 1995 TG Worms So.07.06.2009 Worms Rh 
4,90 +0,7 Leidner, Anna 1995 LG Neustadt Sa.23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
4,89 +0,0 Petry, Aline 1995 LG Bernkastel/Wittlich Di.09.06.2009 Trier Rl 
4,89 +0,0 Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg Sa.04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
4,86 +0,0 Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn So.27.09.2009 Weisel Rl 
4,83 +0,0 De Luca, Verena 1995 LAC Frankenthal Fr.01.05.2009 Frankenthal Pf 
 
4,83 +0,0 Zwirtz, Nina 1995 LG Weinstraße So.06.09.2009 Neustadt Pf 
4,82 +0,0 Walda, Leonie 1995 TuS Dierdorf So.27.09.2009 Bad Kreuznach Rl 
4,79 -0,2 Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Sa.23.05.2009 Diez Rl 
4,78 -0,6 Kreichgauer, Anna Mari 1995 TV Wintersheim So.28.06.2009 Worms Rh 
4,78 +0,0 Leopold, Sina 1995 LG Rhein-Wied So.28.06.2009 Daun Rl 
4,77 +0,5 Münk, Luise 1995 LG Rhein-Wied Sa.19.09.2009 Wittlich Rl 
4,75 +0,1 Pick, Marlene 1995 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.23.05.2009 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,40 +0,3 Bressler, Sophie 1996 MTSV Beindersheim So.13.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,28 +0,0 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
5,26 +0,0 Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa.05.06.2010 Thaleischweiler Pf 
5,15 +0,8 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof So.13.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
5,07 +0,0 Mesmer, Siri 1996 MTSV Beindersheim Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
5,05 -1,0 Zündorf, Alexandra 1996 LA TuS Mayen Sa.11.09.2010 Mainz Rl 
5,02 +0,0 Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur So.05.09.2010 Neuwied Rl 
4,98 +0,0 Peinelt, Marie 1996 USC Mainz Sa.12.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
4,97 +0,0 Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa.29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
4,97 +0,6 Gärtner, Alicia 1996 LG Rhein-Wied Sa.11.09.2010 Mainz Rl 
 
4,88 +0,7 Eulitz, Stefanie 1996 TuS 1862 Kirn Sa.29.05.2010 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,87 +0,0 Jaeger, Lara-Maria 1996 SSC Koblenz-Karthause So.05.09.2010 Neuwied Rl 
4,86 +0,0 Ewertz, Jana 1996 LG Bitburg-Prüm So.02.05.2010 Daun Rl 
4,86 +0,0 Müller, Viktoria 1996 TV Kärlich 08 So.15.08.2010 Hannover Rl 
4,84 +0,0 Gaab, Marisa 1996 TV Offenbach So.20.06.2010 Pirmasens Pf 
4,79 +1,0 Weiß, Justine 1996 TB Oppau So.13.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
4,77 +0,0 Weller, Hannah 1996 TuS Hachenburg Sa.08.05.2010 Rennerod Rl 
4,77 +0,0 Neuroth, Chiara 1996 TuS Montabaur Sa.08.05.2010 Wittlich Rl 
4,77 +0,0 Winter, Annika 1996 TuS 1862 Kirn Do.17.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,33 +0,0 Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
5,21 +0,0 Dötsch, Carolin 1997 SSC Koblenz-Karthause So.04.09.2011 Neuwied Rl 
5,14 +1,2 Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf So.19.06.2011 Pirmasens Pf 
5,08 +0,0 Munsch, Therese 1997 LG Westerwald So.10.04.2011 Holzappel Rl 
5,01 +0,0 Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms Sa.21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
5,00 +0,8 Bendel, Laura 1997 LG Westerwald So.12.06.2011 Selters Rl 
4,98 +0,0 Kühn, Lara 1997 LSC Maischeid Sa.17.09.2011 Dierdorf Rl 
4,94 +1,5 Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Sa.04.06.2011 Ingelheim Rh 
4,89 -0,2 Flörchinger, Alessia 1997 TSG Haßloch Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
4,87 +1,2 Schäfer, Juliane 1997 LG Wahlheim-Esselborn Sa.04.06.2011 Ingelheim Rh 
 
4,86 +0,1 Wollowski, Katharina 1997 USC Mainz Sa.14.05.2011 Mannheim Rh 
4,81 +0,0 Fuß, Giulia 1997 TuS Dierdorf Sa.07.05.2011 Neuwied Rl 
4,81 +0,0 Walderich, Julia Kristin 1997 LA TuS Mayen So.26.06.2011 Dierdorf Rl 



4,80 -0,1 Weber, Kristin 1997 SV Otterberg Sa.11.06.2011 Otterberg Pf 
4,76 +0,0 Engbarth, Stella 1997 ABC Ludwigshafen Sa.28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
4,75 +0,0 Theisen, Anna-Lena 1997 LA TuS Mayen Di.21.06.2011 Konz Rl 
4,74 +1,9 Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden Mi.22.06.2011 Bingen Pf 
4,74 +0,0 Herrmann, Dilara 1997 TSV SCHOTT Mainz So.26.06.2011 Saulheim Rh 
4,73 +1,7 Nitsch, Hannah 1997 LC Bingen Mi.22.06.2011 Bingen Rh 
4,73 +0,0 Wehler, Anna 1997 LG Westerwald So.02.10.2011 Betzdorf Rl 
 
4,71 +0,0 Naubereit, Leonie 1997 TSG Haßloch Mo.13.06.2011 Limburgerhof Pf 
4,70 +0,0 Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim So.19.06.2011 Pirmasens Pf 
4,70 +0,0 Hoffmann, Kyra 1997 TV Kärlich 08 So.04.09.2011 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16 +0,5 Thiessen, Jana 1998 TV Niederbieber So.23.09.2012 Neuwied Rl 
5,12 +0,0 Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch So.09.09.2012 Bellheim Pf 
5,10 -1,3 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg Sa.23.06.2012 Trier Rl 
4,96 -0,4 Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf Mi.11.07.2012 Östringen Pf 
4,92 +0,0 Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens So.27.05.2012 Selters Rl 
4,88 +0,0 Staudinger, Lena 1998 LG Bitburg-Prüm So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
4,86 +0,3 Girndt, Lina 1998 TG Konz So.23.09.2012 Neuwied Rl 
4,85 +0,0 Seibel, Analena 1998 TV Hauenstein Sa.08.09.2012 Offenbach Pf 
4,85 +0,0 Hoffmann, Hanna 1998 TSG Haßloch So.09.09.2012 Bellheim Pf 
4,84 +0,0 Beny, Loia 1998 TG Worms So.27.05.2012 Limburgerhof Rh 
 
4,84 +0,0 Zimpelmann, Sara 1998 TV Nußdorf Sa.23.06.2012 Trier Pf 
4,84 -0,5 Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz So.30.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
4,81 +1,0 Römer, Lea 1998 TV Offenbach So.22.07.2012 Freistett Pf 
4,79 +0,0 Reuter, Leonie 1998 ASV Landau So.09.09.2012 Bellheim Pf 
4,78 +0,0 Pickhan, Kristina 1998 VTV Mundenheim Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
4,75 +0,9 Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach Sa.18.08.2012 Wesel Pf 
4,74 +0,0 Maus, Jennifer 1998 LG Westerwald So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
4,73 -1,1 Gatke, Olga 1998 LAZ Birkenfeld Sa.23.06.2012 Trier Rl 
4,72 +0,0 Schmitz, Marina 1998 LG Bernkastel/Wittlich Fr.18.05.2012 Bernkastel-Kues Rl 
4,72 +0,0 Wörsdörfer, Emma 1998 LG Westerwald So.17.06.2012 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,27 -1,0 Hümke, Lara 1999 LTV Bad Dürkheim Sa.20.04.2013 Neustadt Pf 
5,27 -1,2 Wilms, Maren 1999 TV Niederbieber Sa.22.06.2013 Landau Rl 
5,19 +0,1 Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald Sa.22.06.2013 Landau Rl 
5,09 +0,0 Baldus, Jill 1999 LG Westerwald Do.20.06.2013 Hachenburg Rl 
5,08 -0,5 Schoeler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So.19.05.2013 Selters Rl 
5,00 +0,0 Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald Do.20.06.2013 Hachenburg Rl 
4,98 +0,0 Jüngermann, Caroline 1999 LA TuS Mayen Sa.01.06.2013 Bad Ems Rl 
4,97 +0,0 Schwickert, Paulina 1999 LG Westerwald So.26.05.2013 Hamm Rl 
4,97 +0,3 Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Sa.07.09.2013 Markt Schwaben Rh 
4,95 +1,2 Kahlert, Lea 1999 USC Mainz So.07.07.2013 Heidesheim Rh 
 
4,94 +0,0 Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld So.25.08.2013 St. Wendel Rl 
4,93 -0,2 Renner, Julia 1999 TSV Speyer Sa.25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
4,93 +0,0 Eich, Juliane 1999 TuS Roland Brey So.22.09.2013 Brey Rl 
4,89 +0,4 Höber, Maja 1999 LG Westerwald Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,87 +0,2 Bold, Sophie 1999 TV Thaleischweiler Sa.20.04.2013 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der  Schülerinnen U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,25 +1,0 Riedel, Aline 2000 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,12 +0,0 Gröne, Jana 2000 TG Oggersheim Do.19.06.2014 Haßloch Pf 
5,12 +1,3 Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.07.2014 Saulheim Rl 
5,10 +0,9 Engelmann, Lea 2000 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,09 -0,6 Rommel, Anna 2000 LG Westerwald So.08.06.2014 Selters Rl 
5,05 -1,1 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler So.08.06.2014 Selters Rl 
4,95 +0,8 Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald Sa.24.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 



4,91 -0,3 Plümer, Sarah 2000 TV Kärlich 08 So.27.07.2014 Braunschweig Rl 
4,85 +0,4 Radke, Jana 2000 USC Mainz Sa.07.06.2014 Durmersheim Rh 
4,85 -0,2 Bowe, Laura 2000 TuS Dierdorf So.20.07.2014 Bad Ems Rl 
 
4,82 +0,0 Schneider, Nele 2001 LG Sieg So.05.10.2014 Betzdorf Rl 
4,79 +0,0 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Do.01.05.2014 Mannheim Rh 
4,78 +1,2 Schweikard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim Sa.17.05.2014 Saulheim Rh 
4,78 +0,0 Bauer, Selina 2000 VTV Mundenheim Sa.17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
4,75 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg Sa.04.10.2014 Betzdorf Rl 
4,70 +0,0 Schumacher, Lea 2000 TV Odernheim Di.15.07.2014 Konz Rl 
4,70 -0,1 Schroeder, Elisa 2000 MTV 1877 Bad Kreuznach So.28.09.2014 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36 -0,1 Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.04.07.2015 Neuwied Rl 
5,29 -2,4 Förster, Angela 2001 TV Wörth Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,24 +0,0 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Mi.17.06.2015 Koblenz Rl 
5,18 +0,0 Lautner, Sarina 2001 LG Sieg Di.21.04.2015 Betzdorf Rl 
5,16 -1,8 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.03.10.2015 Betzdorf Rl 
5,15 -0,3 Petry, Denise 2001 TV Thaleischweiler Sa.04.07.2015 Neuwied Pf 
5,15 +0,0 Stöhr, Franziska 2001 TV Nußdorf Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
5,14 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg So.19.07.2015 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,07 +1,5 Hassel, Franka 2001 LG Sieg Di.07.07.2015 Koblenz Rl 
5,06 +0,5 Schneider, Nele 2001 LG Sieg So.17.05.2015 Selters Rl 
 
5,00 +1,4 Krautschneider, Alexandra 2001 ABC Ludwigshafen Sa.25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
4,92 +0,0 Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl So.06.09.2015 Herdorf Rl 
4,91 +0,6 Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
4,89 +0,9 Aulenbacher, Carla 2001 USC Mainz Sa.20.06.2015 Mainz Rh 
4,88 +0,0 Hoff, Sophia 2001 TV Bad Bergzabern So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
4,86 +0,0 Scheidt, Sophie 2001 TG Konz Mi.17.06.2015 Konz Rl 
4,85 +2,0 Hofmann, Annika 2001 TSV SCHOTT Mainz Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
4,83 +0,0 Hoffmann, Neus Sarah 2001 TV Rheinzabern So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
4,82 +0,0 Weller, Katharina 2001 LG Sieg Sa.13.06.2015 Daun Rl 
4,81 -0,7 Schöpke, Karolin 2001 LTV Bad Dürkheim So.20.09.2015 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,35 +0,8 Fliß, Katharina 2002 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
5,27 -1,4 Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
5,14 +0,2 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.09.07.2016 Eisenberg Rl 
5,13 +0,2 Conen, Marie 2002 LG Koblenz-Rhens So.11.09.2016 Brey Rl 
5,12 +0,0 Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim So.24.04.2016 Bingen Rh 
5,05 +1,9 Rong, Alexandra 2002 TV Nussdorf Sa.02.07.2016 Aachen Pf 
5,02 +1,3 Blug, Marthalotte 2002 LAZ Zweibrücken Sa.24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
4,99 +0,5 Heintz, Milena 2002 LAZ Zweibrücken Sa.07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
4,98 -0,8 Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz Do.05.05.2016 Gau-Algesheim Rh 
4,92 +0,8 Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
 
4,90 -0,9 Hoffmann, Clara 2002 ABC Ludwigshafen Sa.25.06.2016 Mannheim Pf 
4,89 -0,6 Schlosser, Mira 2002 LG Sieg Sa.11.06.2016 Neuwied Rl 
4,88 -0,2 Bauer, Antonia 2002 ABC Ludwigshafen So.12.06.2016 Kandel Pf 
4,87 -0,3 Hoffmann, Clara 2002 ABC Ludwigshafen Sa.09.07.2016 Eisenberg Pf 
4,86 +0,0 Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
4,84 +0,1 Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt So.15.05.2016 Heidelberg Pf 
4,84 +0,0 Freisberg, Helena 2002 LC Schifferstadt So.11.09.2016 Kandel Pf 
4,83 -1,0 Schmitt, Sita 2002 USC Mainz Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
4,81 -0,2 Lindemann, Lorena 2002 LG Westerwald Sa.11.06.2016 Neuwied Rl 
4,81 -0,1 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
 
4,80 +0,0 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Sa.11.06.2016 Bergisch-Gladbach Rl 
4,77 +0,2 Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa.09.07.2016 Eisenberg Rh 
4,77 +0,7 Schweikard, Katja 2002 TuS Saulheim So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rh 



4,76 +0,0 Liebenhöfer, Lina 2002 LCO Edenkoben So.19.06.2016 Bad Bergzabern Pf 
4,71 +1,0 Lemcke, Sina 2002 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,68 +0,1 Filtzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,68 +0,0 Muhl, Margerita 2003 LG Sieg Sa.01.10.2016 Betzdorf Rl 
4,67 -0,1 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien So.26.06.2016 Bad Ems Rl 
4,65 +0,0 Passauer, Lea 2002 LAZ Zweibrücken So.11.09.2016 Kandel Pf 
4,63 +0,0 Kochems, Marie-Sophie 2002 LLG Hunsrück e.V. Fr.06.05.2016 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,34 -2,6 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa.24.06.2017 Saulheim Rl 
5,10 -0,4 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rh 
5,09 +0,4 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt Sa.26.08.2017 Haßloch Pf 
5,07 +0,0 Stinner, Julia 2003 LG Sieg So.30.04.2017 Herdorf Rl 
5,03 -2,1 Böning, Annabel 2003 TSV SCHOTT Mainz Sa.24.06.2017 Saulheim Rh 
4,95 +0,0 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
4,92 +2,0 Klingel, Milena 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.04.2017 Wittlich Rl 
4,91 +0,0 Muhl, Margerita 2003 LG Sieg So.30.04.2017 Herdorf Rl 
4,91 +0,0 Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
4,90 +0,0 Pietraß, Cosima 2003 TV Nußdorf Sa.13.05.2017 Haßloch Pf 
 
4,88 +0,0 Grebe, Anna Wilhelmina 2003 USC Mainz Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
4,85 +0,0 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.29.04.2017 Cochem Rl 
4,85 +0,0 Brunn, Carolin 2003 VfL Neuhofen So.21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
4,82 +0,0 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben So.01.10.2017 Germersheim Pf 
4,79 -0,5 Stohner, Elena 2003 TG Worms So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rh 
4,77 +0,0 Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So.25.06.2017 Bad Ems Rl 
4,70 +0,0 Sulzbacher, Melina 2003 TSV Moselfeuer Lehmen So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
4,70 +0,0 Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens So.21.05.2017 Bad Ems Rl 
4,69 +0,0 Janser, Malin 2003 USC Mainz Sa.17.06.2017 Mainz Rh 
4,68 +0,2 Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems So.25.06.2017 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,38 -0,4 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn So.10.06.2018 Koblenz Rl 
5,18 +0,0 Herrmann, Luzie 2004 TV Nußdorf Sa.15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
5,18 +1,1 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
5,12 +1,2 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.09.2018 Wittlich Rl 
5,08 +1,4 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
5,01 +0,6 Warschko, Nina 2005 LAC Frankenthal Sa.16.06.2018 Hamm Pf 
4,93 +0,2 Henrich, Celina 2004 USC Mainz Sa.28.04.2018 Friedberg Rh 
4,85 +0,0 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
4,77 +0,5 Liebendörfer, Mona 2004 LCO Edenkoben So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,77 +0,8 Gierth, Elisa 2004 USC Mainz Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
 
4,75 +0,0 Loosen, Merle 2004 LG Bernkastel/Wittlich Di.05.06.2018 Wittlich Rl 
4,75 +1,9 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So.16.09.2018 Hachenburg Rl 
4,73 -0,4 Hedhli, Samira 2004 LG Westerwald Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
4,69 +0,0 Brand, Saskia 2004 TSG Haßloch Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
4,69 +0,2 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Mo.24.09.2018 Berlin Rl 
4,68 +0,0 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
4,67 -0,1 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Sa.25.08.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,65 +0,8 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront Do.31.05.2018 Oppenheim Rh 
4,65 +0,0 Vogt, Kim-Jana 2004 TSG Haßloch So.03.06.2018 Kandel Pf 
4,62 +0,0 Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey So.10.06.2018 Koblenz Rl 
 
4,62 +0,0 Rohs, Lea 2004 LG Maifeld-Pellenz Sa.16.06.2018 Hamm Rl 
4,62 +0,0 Müller, Emily 2004 TV Rheinzabern So.02.09.2018 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,37 +1,6 Warschko, Nina 2005 LAC Frankenthal Sa.22.06.2019 Koblenz Pf 
5,16 +0,0 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Di.18.06.2019 Bad Bergzabern Rl 
5,07 +1,9 Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch Sa.22.06.2019 Koblenz Pf 



5,02 -5,0 Zerwes, Marie 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,02 -1,2 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa.31.08.2019 Trier Rl 
5,01 -0,2 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Di.04.06.2019 Koblenz Rl 
4,95 +0,9 Härle, Lilith 2005 USC Mainz Sa.11.05.2019 Karlsruhe Rh 
4,89 -0,7 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach So.21.07.2019 Mainz-G. Rl 
4,81 -0,4 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald So.30.06.2019 Hamm Rl 
4,74 +0,8 Branß, Laura 2005 LG Rhein-Wied Di.04.06.2019 Koblenz Rl 
 
4,67 +0,0 Körner, Aallah 2005 LG Rhein-Wied So.19.05.2019 Neuwied Rl 
4,66 +0,0 Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück e.V. So.19.05.2019 Neuwied Rl 
4,66 -0,9 Nientiedt, Julia 2005 TG Worms Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
4,64 -0,4 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein So.12.05.2019 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,28 +0,0 Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,15 +0,6 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
5,06 +1,2 Kaul, Emma 2006 USC Mainz So.05.07.2020 Aschaffenburg Rh 
4,93 +1,2 Aikins, Favour 2006 LAC Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,93 +0,0 Jalloh, Sarah 2006 TSG Grünstadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,88 +0,0 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein So.02.08.2020 Schwäbisch-Gem. Rl 
4,78 +0,0 Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein So.27.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
4,76 +0,0 Nehm, Janika 2007 ASV Landau Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,72 -0,2 Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,70 +0,1 Kuppert, Lena 2006 LG Rhein-Wied Mi.22.07.2020 Neuwied Rl 
 
4,70 +0,0 Felden, Gina 2006 TV Gimmeldingen So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,65 +0,7 Ibach, Johanna 2006 LG Koblenz-Rhens So.13.09.2020 Brey Rl 
4,64 +0,2 Brocker, Marie 2006 SSC Koblenz-Karthause Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,60 +1,5 Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa.29.08.2020 Halle(Saale) Rh 
4,59 -0,7 Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa.08.08.2020 Lörrach Pf 
4,59 +0,0 Mailänder, Karolina 2006 TSV SCHOTT Mainz Sa.15.08.2020 Mainz Rh 
4,57 +0,2 Kaiser, Johanna 2007 TSG Neustadt Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,51 +1,3 Winkler, Hanna 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,49 +1,7 Urban, Mia-Sophie 2006 LAC Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,47 +0,0 Ogunloye, Victoria 2006 TSG Eisenberg So.06.09.2020 Neustadt Pf 
 
4,45 +0,4 Widmann, Marlene 2006 TSG Neustadt Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,45 +0,0 Burgey, Allegra 2006 TSG Eisenberg So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,44 +0,0 Lübke, Eva 2006 ASV Landau Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,44 +0,2 Koppelkamm, Emma 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.09.2020 Wittlich Rl 
4,40 +0,1 Ansbacher, Clara 2006 SSC Koblenz-Karthause Sa.15.08.2020 Selters Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schülerinnen  U16 W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,22 +1,2 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,21 +1,5 Gretzler, Lotte 2007 USC Mainz Do.13.05.2021 Mainz Rh 
5,18 +1,5 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Sa.03.07.2021 Erfurt Rl 
5,18 +0,7 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
5,13 +1,2 Tintea, Roberta-Elena 2007 TV Wahlheim Sa.25.09.2021 Saulheim Rh 
5,08 +1,7 Nehm, Janika 2007 ASV Landau So.11.07.2021 Mainz Pf 
5,05 +0,9 Cordes, Maja 2007 LG Sieg Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
4,90 +0,5 Kaiser, Johanna 2007 TSG Neustadt So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,86 +2,0 Stork, Constanze 2007 TV Alzey Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,85 +0,0 Albertz, Liv 2007 USC Mainz Do.24.06.2021 Mainz Rh 
 
4,83 +0,1 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Sa.03.07.2021 Birkenfeld Rl 
4,82 -1,0 Gerst, Viola 2007 LCO Edenkoben So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,74 -0,4 Schmitz, Mia Louisa 2007 LG Idar-Oberstein So.29.08.2021 Neuwied Rl 
4,71 +1,4 Thomas, Lilian Sophie 2007 LG Bernkastel/Wittlich So.11.07.2021 Mainz Rl 
4,67 +0,0 Fischer, Dessy 2007 TSG Mutterstadt So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,65 +1,3 Köhler, Liv-Grete 2007 TSV SCHOTT Mainz So.11.07.2021 Mainz Rh 
4,62 +0,6 Schmitt, Amelie 2007 VfL Waldbreitbach Sa.11.09.2021 Diez Rl 



4,57 +1,5 Sonnenberg, Greta 2007 Post-Sportverein Trier Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
4,52 +0,0 Frey, Annika 2007 TSG Neustadt Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,52 +0,1 Schwitzgebel, Kristin Noemi 2007 TV Hinterweidenthal So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
 
4,46 -0,1 Zavelberg, Isabella Maria 2007 LG Kreis Ahrweiler Sa.03.07.2021 Selters Rl 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,81  Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz So.20.09.1981 Germersheim Rl 
5,46  Ludwig, Volker 1968 LG Kaiserslautern Sa.22.08.1981 Kaiserslautern Pf 
5,46  Klebingat, Peter 1968 VT Zweibrücken Mi.26.08.1981 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,54  Truppel, Uwe 1969 TG Konz-Karthaus Fr.14.05.1982 Konz Rl 
5,50  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So.06.06.1982 Mainz Rh 
5,43  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim Sa.18.09.1982 Salzgitter Rh 
5,30  Stark, Oliver 1969 USC Mainz So.17.10.1982 Mainz Rh 
5,19  Beck, Stefan 1969 TuS Hochheim Do.17.06.1982 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim So.02.10.1983 Ludwigshafen Pf 
5,48  Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim Fr.03.06.1983 Eich Rh 
5,35  Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg So.18.09.1983 Ingelheim Rh 
5,21  Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Sa.10.09.1983 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,79  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.29.09.1984 Neuwied Rl 
5,18  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So.06.05.1984 Mainz Rh 
5,18  Häfner, Dirk 1971 TV Pfiffligheim So.03.06.1984 Mainz Rh 
5,05  Hammer, Andreas 1971 USC Mainz Fr.05.10.1984 Mainz Rh 
5,01  Schäfer, Andreas 1971 TV Pfiffligheim So.16.09.1984 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,59  Dietrich, Matthias 1972 TSV Hütschenhausen Fr.26.07.1985 Homburg Pf 
5,48  Arnold, Michael 1972 TSG Heidesheim So.29.09.1985 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,07  Walz, Eric 1973 TuS Lachen-Speyerdorf Do.07.08.1986 Ludwigshafen Pf 
5,86  Becker, Michael 1973 LG Neustadt Sa.23.08.1986 Berlin Pf 
5,82  Berg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn Fr.20.06.1986 Neuwied Rl 
5,50  Wittmann, Oliver 1973 TV Gimmeldingen Sa.23.08.1986 Berlin Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36  Reis, Stephan 1974 SC Lerchenberg So.05.07.1987 Mainz Rh 
5,25  Kaloianis, Aris 1974 USC Mainz So.10.05.1987 Mainz Rh 
5,09  Hamburger, Nico 1974 USC Mainz Mi.17.06.1987 Mainz Rh 
5,09  Sodtke, Rouven 1974 TuS 1863 Wöllstein Sa.03.10.1987 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,42  Broich, Christoph 1975 USC Mainz Fr.17.06.1988 Bensheim Rh 
5,24  Weires, Torsten 1975 TG Konz-Karthaus Do.14.07.1988 Trier Rl 
5,18  Sodtke, Timo 1975 TuS 1863 Wöllstein So.11.09.1988 Flonheim Rh 
5,16  Thomas, Jochen 1975 LG Kalmit So.12.06.1988 Bad Bergzabern Pf 
5,16  Theobald, Martin 1975 LG Neustadt So.19.06.1988 Edenkoben Pf 
5,09  Hilger, Frederic 1975 DJK Ochtendung Do.15.09.1988 Mayen Rl 



5,08  Samer, Tim 1975 TSG 1848 Heidesheim So.18.09.1988 Heidesheim Rh 
5,07  Breyer, Andreas 1975 Ingelheimer LG So.26.06.1988 Worms Rh 
5,06  Bellendir, Erik 1975 DJK Oberwesel So.25.09.1988 Mayen Rl 
5,05  Braun, Andreas 1975 TV Sobernheim Sa.03.09.1988 Kirn Rl 
 
5,02  Zimmermann, Marius 1975 DJK Oberwesel So.25.09.1988 Mayen Rl 
5,01  Hüttenschmidt, Jörg 1975 LAZ Lahn-Aar Diez So.15.05.1988 Diez Rl 
5,01  Jurrmann, Felix 1975 TSG 1892 Hechtsheim So.26.06.1988 Worms Rh 
5,00  Fuhrmann, Ullrich 1975 TV Rheingönheim Do.02.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,99  Glasauer, Markus 1975 LG Speyer-Schifferstadt Sa.09.07.1988 Speyer Pf 
4,98  Eisel, Matthias 1975 TuS Dierdorf So.24.04.1988 Dierdorf Rl 
4,98  Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim So.29.05.1988 Worms Rh 
4,97  Fügen, Stefan 1975 SG 1926 Spiesheim So.19.06.1988 Spiesheim Rh 
4,97  Kuß, Patrick 1975 TG Oggersheim So.10.07.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,91  Zeller, Rene 1975 ABC Ludwigshafen So.19.06.1988 Edenkoben Pf 
 
4,90  Brendel, Torsten 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.12.06.1988 Bad Bergzabern Pf 
4,90  Hasenclever, Tobias 1975 TG Limburgerhof So.19.06.1988 Edenkoben Pf 
4,88  Jacobs, Thorsten 1975 LG Sieg Di.12.07.1988 Wissen Rl 
4,87  Keller, Ingo 1975 ASV Harthausen So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
4,87  Ermert, Dennis 1975 TuS Rot-Weiss Koblenz So.25.09.1988 Koblenz Rl 
4,86  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder-Olm So.26.06.1988 Worms Rh 
4,84  Stoll, Joachim 1975 TuS Bad Marienberg So.26.06.1988 Diez Rl 
4,83  Medler, Christoph 1975 USC Mainz So.11.09.1988 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa.12.08.1989 Wallmerod Rl 
5,67  Lenz, Thorsten 1976 TuS Montabaur Sa.12.08.1989 Wall Rl 
5,64 * Defort, Martin 1976 TV 1846 Alzey So.02.07.1989 Mainz Rh 
5,47  Lademann, Rüdiger 1976 SG Blau-Weiß Oppau So.27.08.1989 Frankenthal Pf 
5,40  Seibel, Jan 1976 LG Sieg So.24.09.1989 Emmelshausen Rl 
5,39  Krauß, Marco 1976 TSG Deidesheim So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
5,38  Hall, Timothy 1976 LG Obere Nahe Birkenfeld So.10.09.1989 Koblenz Rl 
5,24  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So.27.08.1989 Partenheim Rh 
5,23  Gutfrucht, Robert 1976 LC Haßloch So.24.09.1989 Landau Pf 
5,22  Bungard, Volker 1976 LG Vulkaneifel Do.29.06.1989 Trier Rl 
 
5,16  Klein, Markus 1976 TV Rhodt So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
5,14  Thome, Marco 1976 Glas-Chemie Siershahn Fr.01.09.1989 Wallmerod Rl 
5,08  Wendel, Thilo 1976 LV Kö Pirmasens So.21.05.1989 Thaleischweiler Pf 
5,08  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So.13.08.1989 Offenbach Pf 
5,07  Hentschel, Ronnie 1976 TuS Sohren Di.20.06.1989 Emmelshausen Rl 
5,04  Löhner, Marc 1976 TuS Immendorf So.10.09.1989 Koblenz Rl 
5,04  Karger, Florian 1976 TV Klein-Winternheim So.24.09.1989 Mainz Rh 
5,02  Lozano, Christian 1976 TuS Altrip So.20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
5,00  Schlegel, Uli 1976 TSG 1886 Pfeddersheim Sa.17.06.1989 Worms Rh 
4,98  Merkler, Theo 1976 DJK Ochtendung So.01.10.1989 Weisel Rl 
 
4,95  Stilb, Manuel 1976 TV Clausen Sa.16.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,93  Schäfer, Thorsten 1976 Spvgg. Nahbollenbach Sa.20.05.1989 Bad Kreuznach Rl 
4,93  Schrimpf, Michael 1976 TV Rheingönheim So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,32  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So.20.05.1990 Heidesheim Rh 
5,23  Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.19.05.1990 Nastätten Rl 
5,17  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen Sa.25.08.1990 Landau Pf 
5,15  Oertel, Christoph 1977 TSG 1848 Heidesheim So.09.09.1990 Ingelheim Rh 
5,15  Müller, Manuel 1977 TG 1846 Worms So.30.09.1990 Worms Rh 
5,13  Schramm, Benjamin 1977 TuS Niederneisen Mi.23.05.1990 Langendernbach Rl 
5,12  Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens Sa.25.08.1990 Landau Pf 
5,11  Korn, Andreas 1977 TuS Otterbach So.02.09.1990 Hauenstein Pf 



5,10  Kubatzki, David 1977 LG Andernach-Neuwied So.30.09.1990 Trier Rl 
5,09  Geipel, Markus 1977 TV Cochem Sa.21.04.1990 Koblenz Rl 
 
5,07  Spies, Henning 1977 LG Sieg Di.22.05.1990 Betzdorf Rl 
5,04  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Di.14.08.1990 Koblenz Rl 
5,03  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens Sa.25.08.1990 Landau Pf 
5,03  Ongcoy, Lowell 1977 USC Mainz Fr.28.09.1990 Mainz Rh 
4,97  Hornickel, Stefan 1977 LG Sieg Do.16.08.1990 Betzdorf Rl 
4,95  Elfgang, Christian 1977 LG Kreis Ahrweiler So.29.04.1990 Erfurt Rl 
4,95  Satzky, Sven 1977 LAZ Zweibrücken Di.28.08.1990 Zweibrücken Pf 
4,94  Zimmermann, Martin 1977 SG ADS Hargesheim So.29.04.1990 Bad Kreuznach Rl 
4,92  Ackermann, Sven 1977 SSC Koblenz-Karthause Sa.05.05.1990 Montabaur Rl 
4,92  Malinowski, Gerhard 1977 LG Sickingen So.07.10.1990 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,47  Hofmann, Danny 1978 LG Speyer-Schifferstadt So.22.09.1991 Speyer Pf 
5,32  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So.15.09.1991 Worms Rh 
5,24  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.11.08.1991 Iggelheim Pf 
5,24  Morawek, Tim 1978 USC Mainz So.15.09.1991 Worms Rh 
5,22  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel Fr.20.09.1991 Wengerohr Rl 
5,19  Schwabe, Tillmann 1978 TG 1846 Worms So.29.09.1991 Kitzingen Rh 
5,15  Letmathe, Mario 1978 TG 1846 Worms So.15.09.1991 Worms Rh 
5,14  Wenzelmann, Florian 1978 LG Engers-Niederbieber So.22.09.1991 Ochtendung Rl 
5,10  Nieke, Tim 1978 TuS Niederneisen Sa.17.08.1991 Katzenelenbogen Rl 
5,08  Behring, Carsten 1978 TG 1846 Worms So.29.09.1991 Kitzingen Rh 
 
5,07  Oehms, Ole 1978 PSV Wengerohr Fr.20.09.1991 Wengerohr Rl 
5,04 * Ruckdäschel, Kai 1978 LV Kö Pirmasens So.28.04.1991 Landau Pf 
5,03  Mikscha, Dennis 1978 LG Esterau-Holzappel Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
5,02  Graf, Marcel 1978 LG Bitburg-Prüm Mi.02.10.1991 Trier Rl 
5,01  Schreiber, Sebastian 1978 Post SV Trier Do.05.09.1991 Trier Rl 
4,98  Orten, Thomas 1978 LG Sieg Do.03.10.1991 Emmelshausen Rl 
4,97  Heck, Michael 1978 LG Engers-Niederbieber So.22.09.1991 Ochtendung Rl 
4,95  Hastrich, Jan 1978 ASV Landau So.15.09.1991 Landau Pf 
4,86  Supik, Christian 1978 VTV Mundenheim Do.03.10.1991 Ludwigshafen Pf 
4,85  Rehg, Matthias 1978 TSV Freinsheim So.08.09.1991 Bellheim Pf 
 
4,84  Brenner, Stefan 1978 VfL Algenrodt Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,69  Shehab, Achmed 1979 LG Vulkaneifel Mo.20.07.1992 Daun Rl 
5,65  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel So.24.05.1992 Offenbach Pf 
5,55  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So.06.09.1992 Speyer Pf 
5,44  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel So.28.06.1992 Landau Pf 
5,38  Stober, Kevin 1979 TV Wörth So.12.07.1992 Offenbach Pf 
5,36  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So.03.05.1992 Mainz Rh 
5,27  Wahl, Heiko 1979 SG ADS Hargesheim So.06.09.1992 Ingelheim Rl 
5,21  Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
5,20  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront So.19.07.1992 Gau-Odernheim Rh 
5,16  Weinland, Tom 1979 LAZ Zweibrücken So.12.07.1992 Offenbach Pf 
 
5,13  Stehle, Frank 1979 LG Weinstraße Sa.13.06.1992 Bad Dürkheim Pf 
5,13  Haag, Timo 1979 LG Obere Nahe Do.18.06.1992 Bad Kreuznach Rl 
5,12  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms Di.14.07.1992 Worms Rh 
5,07  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg So.17.05.1992 Bernkastel-Kues Rl 
5,00  Gebhardt, Volker 1979 TV Germania Trier So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,99  Krahm, Sebastian 1979 LG Sieg Sa.26.09.1992 Hamm Rl 
4,98  Pöhr, Michael 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.04.10.1992 Emmelshausen Rl 
4,97  Tischer, Christian 1979 LG Boppard-Bad Salzig Mi.03.06.1992 Neuwied Rl 
4,95  Brandscheid, Daniel 1979 LG Vulkaneifel Mo.20.07.1992 Daun Rl 



 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,30  Braun, Timo 1980 TV Nußdorf So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
5,29  Zitoun, Christian 1980 TV 1872 Finthen So.29.08.1993 Mainz Rh 
5,26  Feudner, Michael 1980 LG Alzey So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
5,23  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
5,21  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal So.12.09.1993 Wachenheim Pf 
5,14  Geyer, Daniel 1980 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
5,13  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz So.23.05.1993 Neuwied Rl 
5,12  Weitzel, Christian 1980 TG 1890 Wallertheim So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
5,08  Schmitz, Christian 1980 TSG Eisenberg So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
5,06  Kunz, Mirko 1980 LG Loreley-Taunus Sa.15.05.1993 St. Goarshausen Rl 
 
5,03  Keppers, Florian 1980 LG Bitburg-Prüm So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
5,03  Lösch, Holger 1980 LG Alzey So.05.09.1993 Worms Rh 
5,01  Schaperdorh, Thomas 1980 LG Bitburg-Prüm So.29.08.1993 Daun Rl 
4,97  Thorn, Raphael 1980 LG Esterau-Holzappel So.12.09.1993 Holzappel Rl 
4,95  Heinze, Wolfgang 1980 LG Sieg Di.13.07.1993 Wissen Rl 
4,93  Jung, Stefan 1980 LG Weinstraße So.12.09.1993 Wachenheim Pf 
4,90  Albrecht, Andre 1980 TG Montabaur Sa.18.09.1993 Salzgitter Rl 
4,88  Conrad, Marc 1980 LAZ Zweibrücken So.23.05.1993 Kaiserslautern Pf 
4,87  Arndt, Stefan 1980 LG Sieg Sa.11.09.1993 Betzdorf Rl 
4,86  Abt, Christian 1980 USC Mainz So.23.05.1993 Heidesheim Rh 
 
4,84  Januschka, Steffen 1980 TV Nußdorf Mi.28.07.1993 Landau Pf 
4,83  Tanghe, Andreas 1980 LG Kreis Ahrweiler Mi.22.09.1993 Neuwied Rl 
4,82  Heidt, Sven-Rene von der 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
4,82  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel Do.24.06.1993 Germersheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Weinand, Michael 1981 TV Kastellaun So.11.09.1994 Koblenz Rl 
5,83  Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause So.15.05.1994 Neuwied Rl 
5,71  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 So.29.05.1994 Heidesheim Rh 
5,68  Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf So.15.05.1994 Neuwied Rl 
5,60  Huppert, Christian 1981 TV Bad Bergzabern Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,50  Bellinger, David 1981 TuS Hachenburg Sa.10.09.1994 Wallmerod Rl 
5,49  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Mi.01.06.1994 Zweibrücken Pf 
5,49  Wiesenauer, Michael 1981 TV Offenbach Mo.03.10.1994 Frankenthal Pf 
5,35  Schwarz, Tobias 1981 LV Kö Pirmasens So.12.06.1994 Clausen Pf 
5,30  Meier, Daniel 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.18.06.1994 Trier Rl 
 
5,29  Fränklin, Dominik 1981 PSV Wengerohr Sa.18.06.1994 Trier Rl 
5,28  Heumann, Holger 1981 LG Weinstraße So.14.08.1994 Limburgerhof Pf 
5,27  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg So.18.09.1994 Hachenburg Rl 
5,25  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So.21.08.1994 Ingelheim Rh 
5,24  Gerhardt, Benjamin 1981 TV Weidenthal So.09.10.1994 Worms Pf 
5,23  Gehrlein, Torsten 1981 TV Rheinzabern Sa.30.04.1994 Bad Dürkheim Pf 
5,18  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens So.29.05.1994 Speyer Pf 
5,16  Krämer, Christian 1981 LG Sieg Sa.18.06.1994 Trier Rl 
5,10  Maaonich, Abed 1981 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
5,10  Emrich, Matthias 1981 TuS 1847 Wörrstadt So.03.07.1994 Mainz Rh 
 
5,10  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg Sa.10.09.1994 Wallmerod Rl 
5,08  Wittmann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus So.10.07.1994 Offenbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,74  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
5,44  Gehrmann, Danny 1982 PSV Wengerohr Sa.24.06.1995 Bernkastel-Kues Rl 
5,37  Magnie, Christian 1982 LTC Mutterstadt So.28.05.1995 Offenbach Pf 
5,37  Reinbold, Christian 1982 LG Speyer-Schifferstadt So.08.10.1995 Speyer Pf 
5,32  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 



5,30  Schönberger, Bastian 1982 TSV Gau-Odernheim Sa.23.09.1995 Worms Rh 
5,28  Ernst, Michael 1982 LV Kö Pirmasens Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
5,24  Geldreich, Michael 1982 LG Rheinfront So.10.09.1995 Ingelheim Rh 
5,18  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
5,17  Räder, Thomas 1982 LG Sieg Do.15.06.1995 Betzdorf Rl 
 
5,15  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg Sa.10.06.1995 Thaleischweiler Pf 
5,15  Dietrich, Gerrit 1982 TuS Großkarlbach Sa.09.09.1995 Frankenthal Pf 
5,14  Dilly, Markus 1982 TuS Altrip Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
5,11  Sahm, Daniel 1982 TuS Dierdorf Sa.02.09.1995 Dierdorf Rl 
5,09  Gamrath, Holger 1982 TuS Dierdorf Sa.02.09.1995 Dierdorf Rl 
5,08  Fritzler, Albert 1982 LG Alzey So.07.05.1995 Alzey Rh 
5,05  Geisler, Steffen 1982 VT Zweibrücken Di.04.07.1995 Zweibrücken Pf 
5,00  Yüksel, Yusuf 1982 LC Haßloch So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
5,00  Bleich, Thomas 1982 LG Obere Nahe Fr.30.06.1995 Niederbrombach Rl 
5,00  Gebhardt, Mark 1982 LV Kö Pirmasens Sa.07.10.1995 Pirmasens Pf 
 
4,97  Hansch, Stefan 1982 LG Maifeld-Pellenz Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
4,94  Shoukry, Karim 1982 TV Hechtsheim 1882 Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,92  Becher, Patrick 1982 LG Sieg Di.12.09.1995 Betzdorf Rl 
4,89  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So.03.09.1995 Nieder-Olm Rh 
4,89  Ermert, Falko 1982 LG Sieg Di.12.09.1995 Betzdorf Rl 
4,86  Hahmann, Markus 1982 LG Sieg Di.12.09.1995 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,72  Skalbania, Jörg 1983 LG Saar-Mosel Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
5,62  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen Sa.15.06.1996 Ludwigshafen Pf 
5,60  Brengel, Christian 1983 VTV Mundenheim Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 
5,52  Lang, Matthias 1983 TG Worms Do.30.05.1996 Worms Rh 
5,39  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken So.01.09.1996 Hinterweidenthal Pf 
5,35  Kohler, Kim-Philipp 1983 LG SV Rülzheim Do.03.10.1996 Neuhausen Pf 
5,32  Fieber, Johannes 1983 LAZ Nieder-Olm So.01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,30  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
5,26  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen So.07.07.1996 Mainz Rh 
5,25  Karduck, Peter 1983 TuS Mayen Do.29.08.1996 Eitelborn Rl 
 
5,21  Teucke, Frank 1983 VT Zweibrücken So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
5,21  Büsing, Falco 1983 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Do.30.05.1996 Worms Rh 
5,15  Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien So.08.09.1996 Holzappel Rl 
5,12  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Mi.01.05.1996 Mainz Rh 
5,07  Krieger, José 1983 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.28.09.1996 Rehlingen Rl 
5,05  Neuser, Claudius 1983 LG Rheinfront Do.11.07.1996 Koblenz Rh 
5,02  Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim Do.30.05.1996 Worms Rh 
5,00  Ackermann, Christofer 1983 DJK-BSC Mainz Di.21.05.1996 Worms Rh 
5,00  Isbrecht, Leonhard 1983 LG Altrhein Do.30.05.1996 Worms Rh 
5,00  Hartweck, Steven 1983 LG Altrhein Sa.22.06.1996 Worms Rh 
 
5,00  Janik, Daniel 1983 TSG Kaiserslautern So.30.06.1996 Kaiserslautern Pf 
5,00  Estelmann, Thomas 1983 TV Nußdorf Sa.07.09.1996 Ludwigshafen Pf 
4,97  Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So.30.06.1996 Andernach Rl 
4,95  Albrecht, Artur 1983 TV Meudt So.28.04.1996 Holzappel Rl 
4,95  Könnel, Sebastian 1983 SV Otterberg So.30.06.1996 Kaiserslautern Pf 
4,95  Lehna, Johannes 1983 TuS Hachenburg Sa.06.07.1996 Wirges Rl 
4,94  Volk, Bastian 1983 TuS Altrip Mi.10.07.1996 Ludwigshafen Pf 
4,90  Fischbach, Thomas 1983 TuS Johannes-Gymn. Lahnstein Mo.16.09.1996 Emmelshausen Rl 
4,85  Speich, Christoph 1983 LG Koblenz-Rhens So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
4,85  Gombert, Daniel 1983 VfB Linz Sa.05.10.1996 Windhagen Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,71  Petry, Marco 1984 TuS Roland Brey Mi.23.07.1997 Brey Rl 
5,54  Beysiegel, Steffen 1984 1. FC Kaiserslautern Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 



5,50  Renne, Tomas 1984 LCO Edenkoben So.14.09.1997 Bellheim Pf 
5,26  Erbes, Andreas 1984 SG Spiesheim So.22.06.1997 Worms Rh 
5,22  Röhrig, Sven 1984 ABC Ludwigshafen So.27.04.1997 Frankenthal Pf 
5,21  Schmid, Stefan 1984 TSG Grünstadt Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
5,14  Zipp, Alexander 1984 TSV Iggelheim Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
5,12  Heintz, Bernd 1984 LG Speyer-Bergzabern So.29.06.1997 Landau Pf 
5,09  Wagner, Patrick 1984 TuS 1862 Kirn So.14.09.1997 Bellheim Rl 
5,08 +0,2 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Fr.06.06.1997 Betzdorf Rl 
 
5,08  Wolf, Mario 1984 ABC Ludwigshafen So.08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
5,03  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz So.28.09.1997 Worms Rh 
5,02  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
5,01  Langenecker, Tobias 1984 TV Gimmeldingen Mo.15.09.1997 Neustadt Pf 
4,98  Börsch, Michael 1984 LG Rhein-Wied So.13.07.1997 Mayen Rl 
4,97  Quattrucci, Daniel 1984 ABC Ludwigshafen Sa.06.09.1997 Ludwigshafen Pf 
4,95  Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus So.28.09.1997 Weisel Rl 
4,93  Nargang, Sebastian 1984 TV Undenheim Sa.07.06.1997 Sprendlingen Rh 
4,91  Heckmann, Michael 1984 LG Bitburg-Prüm Sa.06.09.1997 Daun Rl 
4,90  Sehl, Andreas 1984 LAC Wittlich So.13.07.1997 Konz Rl 
 
4,88  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa.12.04.1997 Kirn Rl 
4,88 +0,6 Ewen, Johannes 1984 VfL Bad Kreuznach Sa.19.07.1997 Daun Rl 
4,88  Starkmeth, Moritz 1984 FzG Bisholder Sa.20.09.1997 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,84  Gerhardt, Sascha 1985 TV Weidenthal Fr.03.07.1998 Ludwigshafen Pf 
5,49  Renner, Marc 1985 LCO Edenkoben So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
5,30  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim Sa.26.09.1998 Mannheim Pf 
5,20  Dausmann, Felix 1985 LV Kö Pirmasens Sa.27.06.1998 Thaleischweiler Pf 
5,20 +0,6 Wiebach, Christopher 1985 LG Idar-Oberstein Sa.05.09.1998 Daun Rl 
5,20  Krauß, Tobias 1985 TPSV Enkenbach Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
5,18 +0,1 Rolinger, Thomas 1985 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa.05.09.1998 Daun Rl 
5,15  Wangpraseurt, Daniel 1985 USC Mainz Fr.01.05.1998 Mainz Rh 
5,12  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern So.03.05.1998 Kaiserslautern Pf 
5,12  Friedrich, Andreas 1985 LG Rheinfront So.14.06.1998 Neuwied Rh 
 
5,08  Lang, Simon 1985 USC Mainz Mo.08.06.1998 Bad Bergzabern Rh 
5,04  Müller, Christoph 1985 ASV Heßheim So.13.09.1998 Bellheim Pf 
5,03  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So.27.09.1998 Worms Rh 
5,02  Herzhauser, Eric 1985 LV Kö Pirmasens Sa.12.09.1998 Pirmasens Pf 
4,97  Holle, Sören 1985 VT Zweibrücken So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,96  Neidlinger, Dennis 1985 Diezer TSK Oranien Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,95  Klenk, Marc 1985 VTV Mundenheim Sa.03.10.1998 Frankenthal Pf 
4,90  Groben, Dennis 1985 LG Bitburg-Prüm Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,90  Dapprich, Mathias 1985 TuS Hachenburg So.27.09.1998 Hachenburg Rl 
4,86  Quendler, Daniel 1985 LG Rhein-Wied Sa.26.09.1998 Trier Rl 
 
4,82  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,76  Vorst, Johannes 1985 LAF Sinzig Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,75  Gillner, Florian 1985 TuS Montabaur Sa.04.07.1998 Westerburg Rl 
4,71  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn So.12.07.1998 Worms Rh 
4,71  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa.26.09.1998 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,02 +1,1 Wagner-Gillen, Rouven 1986 SSV Meisenheim Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,70  Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun So.05.09.1999 Oberwesel Rl 
5,44  Zwick, Martin 1986 TV Nußdorf So.03.10.1999 Frankenthal Pf 
5,31  Krause, Benjamin 1986 Post-SV Koblenz Do.12.08.1999 Eitelborn Rl 
5,29  Winkelblech, Tobias 1986 LAZ Zweibrücken So.30.05.1999 Kandel Pf 
5,26 +0,0 Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,26  Fuß, Stefan 1986 LG Maifeld-Pellenz So.26.09.1999 Betzdorf Rl 



5,25  Koenen, Steven 1986 USC Mainz So.26.09.1999 Worms Rh 
5,20  Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa.01.05.1999 Mainz Rh 
5,17  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens So.13.06.1999 Clausen Pf 
 
5,16  Peterschütz, Daniel 1986 TSG Eisenberg Sa.18.09.1999 Grünstadt Pf 
5,13  Altenhofen, Daniel 1986 LG Kreis Ahrweiler Sa.18.09.1999 Neuwied Rl 
5,12  Sager, Ruwen 1986 LTC Mutterstadt Sa.11.09.1999 Ludwigshafen Pf 
5,11  Göbel, Felix 1986 ASV Harthausen Sa.15.05.1999 Hauenstein Pf 
5,09  Köhr, Andreas 1986 LG Weinstraße Sa.29.05.1999 Wachenheim Pf 
5,05  Högele, Andreas 1986 USC Mainz So.19.09.1999 Mainz Rh 
5,01  Kastauer, Sascha 1986 ASV Harthausen So.01.08.1999 Brühl Pf 
4,99  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.28.08.1999 Bernkastel-Kues Rl 
4,97  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Sa.12.06.1999 Offenbach Pf 
4,96  Gillmann, Jens 1986 SSV Meisenheim Do.24.06.1999 Koblenz Rl 
 
4,96 +0,1 Kunert, Moritz 1986 LG Bernkastel/Wittlich Fr.10.09.1999 Bernkastel-Kues Rl 
4,93  Weyland, Johannes 1986 TV Germania Trier So.20.06.1999 Bitburg Rl 
4,93  Presser, Matthias 1986 MTSV Beindersheim Sa.18.09.1999 Grünstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03 +0,6 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV So.21.05.2000 Neuwied Rl 
5,69  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,57  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,25  Deege, Wilhelm 1987 TSV Iggelheim Di.03.10.2000 Frankenthal Pf 
5,09  Langius, Pascal 1987 LG Maifeld-Pellenz So.10.09.2000 Koblenz Rl 
5,09  Jalosa, Artjom 1987 LG Idar-Oberstein Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
5,08  Laxy, Raphael 1987 TSG Kaiserslautern So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
5,08  Feig, Christian 1987 TV Nußdorf Sa.23.09.2000 Thaleischweiler Pf 
5,07  Graf, Marius 1987 LG Bitburg-Prüm So.17.09.2000 Bitburg Rl 
5,01  Bäumer, Stefan 1987 TV Niederbieber So.14.05.2000 Dierdorf Rl 
 
5,00  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens Sa.02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
4,94  Emmerich, Brian 1987 LG Wahlheim-Esselborn Sa.09.09.2000 Saulheim Rh 
4,93  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Sa.02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
4,93  Inozemzev, Max 1987 LAZ Zweibrücken So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,91  Rudersdorf, Andreas 1987 TuS Montabaur Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
4,90  Langius, David 1987 LG Maifeld-Pellenz So.10.09.2000 Koblenz Rl 
4,90 +0,0 Mayer, Michael 1987 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,10  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
5,70  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach So.23.09.2001 Bellheim Pf 
5,60  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
5,36  Scheuermann, Hans-H. 1988 TV 1848 Oberstein Fr.24.08.2001 Niederbrombach Rl 
5,33  Jurgies, Thomas 1988 TuS 1862 Kirn So.09.09.2001 Egelsbach Rl 
5,28 +0,0 Mozdrzen, Kamil 1988 TV Niederbieber Sa.22.09.2001 Wittlich Rl 
5,22  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
5,21  Gruhn, Daniel 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.09.06.2001 Birkenfeld Rl 
5,15  Weyrauch, Bernhard 1988 TSG Eisenberg Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
5,15  Roscher, Tobias 1988 TSV Iggelheim So.23.09.2001 Iggelheim Pf 
 
5,12 +0,5 Enns, Nikolay 1988 LG Sieg So.27.05.2001 Diez Rl 
5,12  Keppel, Moritz 1988 TSV Kandel Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
5,07  Schlindwein, Simon 1988 LG Weinstraße Sa.08.09.2001 Bad Dürkheim Pf 
5,07  Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Do.13.09.2001 Brey Rl 
5,05  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
5,04  Fürst, Dominik 1988 Diezer TSK Oranien Sa.18.08.2001 Bad Camberg Rl 
5,00 +0,9 Kuhn, Timo 1988 LG Maifeld-Pellenz So.27.05.2001 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,52  Krebs, David 1989 TSG Haßloch Di.18.06.2002 Bad Dürkheim Pf 



5,48  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Fr.14.06.2002 Ludwigshafen Pf 
5,40  Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.06.2002 Bernkastel-Kues Rl 
5,38  Henkel, Jasper 1989 Tschft. Germersheim Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
5,34  Furtmaier, Oliver 1989 USC Mainz So.15.09.2002 Mainz-Finthen Rh 
5,32  Sonnenburg, Lars 1989 ABC Ludwigshafen Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
5,32 -0,7 Klein, Timo 1989 LC Schifferstadt So.15.09.2002 Filderstadt Pf 
5,26  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch So.02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
5,22  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
5,12  Adloff, Adrien 1989 TV Bad Bergzabern So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
 
5,10  Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems So.21.04.2002 Bad Ems Rl 
5,07  Engerer, Kevin 1989 TSG Kaiserslautern Sa.11.05.2002 Thaleischweiler Pf 
5,03  Freudenmacher, Dominik 1989 LC Haßloch So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
5,02  Polland, Matthias 1989 TSG Kaiserslautern Sa.21.09.2002 Kaiserslautern Pf 
4,94  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg Sa.31.08.2002 Betzdorf Rl 
4,93  Döhring, Jan-Philipp 1989 LG Idar-Oberstein So.22.09.2002 Birkenfeld Rl 
4,86  Ermert, Sebastian 1989 LG Sieg Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
4,83  Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,81  Roth, Jan-Philipp 1989 LG Sieg Mi.26.06.2002 Wissen Rl 
4,81  Wojatzki, Michael 1989 Diezer TSK Oranien Do.19.09.2002 Bad Camberg Rl 
 
4,81  Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein So.22.09.2002 Birkenfeld Rl 
4,80  Zimmer, Sebastian 1989 TuS Hachenburg So.26.05.2002 Koblenz Rl 
4,77  Schreiner, Nico 1989 TV Niederbieber So.01.09.2002 Neuwied Rl 
4,76  Rufing, Alexander 1989 TG Worms So.22.09.2002 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,71  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.28.09.2003 Mayen Rl 
5,67  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause Do.18.09.2003 Brey Rl 
5,48  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Sa.03.05.2003 Saulheim Rh 
5,47  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein So.22.06.2003 Neuwied Rl 
5,39  Benscheidt, Max-Philip 1990 TG Konz Sa.04.10.2003 Euskirchen Rl 
5,29  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.27.09.2003 Weisel Rl 
5,28  Freischlader, Maik 1990 USC Mainz Do.29.05.2003 Saulheim Rh 
5,27  Becker, Jan 1990 TuS Otterbach So.22.06.2003 Clausen Pf 
5,18  Michel, Maximilian 1990 VfL Nastätten So.18.05.2003 Daun Rl 
5,17  Ehrhardt, Tom 1990 TG Wallertheim Do.29.05.2003 Saulheim Rh 
 
5,16  Paumann, Maximilian 1990 TV Lemberg So.22.06.2003 Clausen Pf 
5,15  Bojanowski, Thomas 1990 SG Neuhäusel Mi.16.07.2003 Neuwied Rl 
5,11  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Do.29.05.2003 Saulheim Rh 
5,11  Henn, Florian 1990 TuS 1862 Kirn Do.19.06.2003 Simmertal Rl 
5,10  Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.06.07.2003 Bernkastel-Kues Rl 
4,97  Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
4,95  Kramer, Martin 1990 TV "Jahn" 1892 Eitelborn So.22.06.2003 Neuwied Rl 
4,94  Metzger, Dominik 1990 VfL Bellheim Sa.05.07.2003 Schifferstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,57  Kirstges, Marcel 1991 SV Urmitz Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
5,40  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied So.10.10.2004 Siegen-G. Rl 
5,38  Acht, Sebastian 1991 TuS Niederneisen So.06.06.2004 Bad Ems Rl 
5,36  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.06.2004 Bernkastel-Kues Rl 
5,36  Ehrhardt, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
5,31  Schultheiss, Eric 1991 VT Zweibrücken So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
5,27  Pittner, Max 1991 ASV Landau Sa.10.07.2004 Landau Pf 
5,23  Lermer, Fabian 1991 TV Maudach So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
5,22  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa.19.06.2004 Westerburg Rl 
5,20  Knuffmann, Carsten 1991 LG Rhein-Wied Sa.18.09.2004 Neuwied Rl 
 
5,19  Knüttel, Lukas 1991 TuS Dierdorf Sa.22.05.2004 Selters Rl 
5,19  Kazmirek, Kai 1991 TV 05 Mülheim Sa.18.09.2004 Neuwied Rl 



5,18  Müller, Andre 1991 TSG Heidesheim So.25.04.2004 Bingen Rh 
5,17  Reichert, Sebastian 1991 SG Waldfischbach So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
5,12  Quirin, Marius 1991 TV Niederbieber Sa.10.07.2004 Wittlich Rl 
5,08  Barde, Matthias 1991 LG Rhein-Wied Sa.24.04.2004 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,79  Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg Sa.11.06.2005 Saulheim Pf 
5,58  Röder, Jan 1992 USC Mainz So.17.07.2005 Mainz Rh 
5,53  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich So.22.05.2005 Daun Rl 
5,40  Braun, Andre 1992 TuS 1862 Kirn So.03.07.2005 Bad Kreuznach Rl 
5,33  Minges, Carlo 1992 LG Weinstraße Sa.10.09.2005 Neustadt Pf 
5,32  Brehm, Lukas 1992 1. FC Kaiserslautern Sa.10.09.2005 Neustadt Pf 
5,30  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,28  Ermert, Simon 1992 LG Sieg So.19.06.2005 Diez Rl 
5,24  Hoecker, Yannick 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. So.24.04.2005 Frankenthal Pf 
5,13  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim So.05.06.2005 Worms Rh 
 
5,08  Mayer, Christoph 1992 LAC Wittlich Di.12.07.2005 Wittlich Rl 
5,06  Jentzsch, Philip 1992 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,05  Kaufmann, Sebastian 1992 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,05  Hoß, Michael 1992 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2005 Mayen Rl 
5,04  Kiemstedt, Christian 1992 ABC Ludwigshafen Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,03  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Sa.09.07.2005 Annweiler Pf 
5,03  Heilmann, Florian 1992 TuS Montabaur Sa.09.07.2005 Saulheim Rl 
5,02  Nöbel, Nicolas 1992 LG Maifeld-Pellenz So.26.06.2005 Ochtendung Rl 
5,00  Pankalla, Florian 1992 TuS 1862 Kirn So.03.07.2005 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,03  Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben So.10.09.2006 Brühl Pf 
5,39  Schmidt, Thomas 1993 TuS Saulheim So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,34  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
5,25  Bentz, Malte 1993 TSG Heidesheim So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,22  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf So.10.09.2006 Neuwied Rl 
5,18  Ernst, Volker 1993 TSG Eisenberg Sa.02.09.2006 Neustadt Pf 
5,11  Knuffmann, Matthias 1993 TV Kärlich 08 Mi.07.06.2006 Mülheim-Kärlich Rl 
5,10  Fischer, Niclas 1993 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,07  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
5,03  Ressemann, Alexander 1993 LCO Edenkoben Sa.03.06.2006 Ludwigshafen Pf 
 
5,01  Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,99  Stoehr, Philipp 1993 TV 1861 Bad Ems Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
4,91  Ehmann, Fabian 1993 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,90  Damm, Thorben 1993 TG Worms So.17.09.2006 Worms Rh 
4,89  Brust, Maximilian 1993 TV Rheinzabern So.25.06.2006 Neustadt Pf 
4,89  Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid Fr.07.07.2006 Dierdorf Rl 
4,89  Hemmerich, Patrick 1993 TuS Altrip So.10.09.2006 Dannstadt Pf 
4,88  Walscheid, Max 1993 TV Niederbieber Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
4,88  Kaufmann, Michael 1993 TG Worms So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,87  Schneider, Felix 1993 TSG Grünstadt So.21.05.2006 Frankenthal Pf 
 
4,87  Marx, Tobias 1993 TuS 1862 Kirn Fr.02.06.2006 Kirn Rl 
4,87  Müller, Benedikt 1993 LG Sieg Sa.24.06.2006 Betzdorf Rl 
4,85  Blobner, Sven 1993 TSG Heidesheim Fr.09.06.2006 Zweibrücken Rh 
4,82  Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben So.17.09.2006 Edenkoben Pf 
4,80  Dany, Christian 1993 LG Bernkastel/Wittlich So.25.06.2006 Bernkastel-Kues Rl 
4,80  Manke, Marcel 1993 TV Rheinzabern Sa.02.09.2006 Neustadt Pf 
4,77  Bernhardt, Lukas 1993 LG Rheinfront So.11.06.2006 Worms Rh 
4,77  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Sa.23.09.2006 Iggelheim Pf 
4,76  Hacker, Yannik 1993 TV Germania Trier So.17.09.2006 Bitburg Rl 
 



Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,68  Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Do.07.06.2007 Bad Kreuznach Rl 
5,33  Ayikoe, Jason 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So.16.09.2007 Mainz-H. Rl 
5,29  Hochdörffer, Florian 1994 TV Nußdorf Mi.03.10.2007 Gaggenau Pf 
5,28  Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,25  Fuchs, Marius 1994 VfL Algenrodt So.26.08.2007 Birkenfeld Rl 
5,24  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.07.07.2007 Saulheim Rl 
5,23  Brehm, Erik 1994 TSG Eisenberg Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
5,16  Katzenberger, Sandro 1994 1. FC Kaiserslautern Sa.01.09.2007 Neustadt Pf 
5,13  Philippi, Florian 1994 LG Wahlheim-Esselborn Sa.12.05.2007 Worms Rh 
5,13  Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch Sa.26.05.2007 Offenbach Pf 
 
5,09  Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
5,09  Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
5,06  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim So.20.05.2007 Neustadt Pf 
5,06  Müller, Lukas 1994 TSG Eisenberg So.24.06.2007 Bellheim Pf 
5,04  Stein, Johannes 1994 LG Rhein-Wied Di.19.06.2007 Koblenz Rl 
5,03  Vicari, Robert 1994 1. FC Kaiserslautern Sa.12.05.2007 Pirmasens Pf 
4,95  Linden, Marius 1994 LG Bernkastel/Wittlich Mi.04.07.2007 Bernkastel-Kues Rl 
4,94  Latzko, Tobias 1994 TV Dudenhofen Sa.29.09.2007 Offenbach Pf 
4,92 +0,0 Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn Sa.16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
4,92  Esposto, Marco 1994 LG Maifeld-Pellenz So.01.07.2007 Daun Rl 
 
4,89  Koller, Alexander 1994 TSG Kaiserslautern Sa.09.06.2007 Otterberg Pf 
4,89  Arend, Thomas 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So.30.09.2007 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,48 +0,4 Künstler, Damon 1995 TSV SCHOTT Mainz Sa.21.06.2008 Saulheim Rh 
5,47  Krubally, Lamin 1995 ASV Landau Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
5,45  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
5,41  Gaab, Christian 1995 TV Offenbach Fr.03.10.2008 Germersheim Pf 
5,34  Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Mi.24.09.2008 Idar-Oberstein Rl 
5,32  Weisbrod, Maximilian 1995 LC Haßloch So.15.06.2008 Pirmasens Pf 
5,32  Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.20.09.2008 Daun Rl 
5,31  Lorenz, Robin 1995 LAZ Birkenfeld So.28.09.2008 Bad Kreuznach Rl 
5,30  Albes, Gabriel 1995 USC Mainz Sa.16.08.2008 Ingelheim Rh 
5,29  Fuß, Maximilian 1995 LA TuS Mayen Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
 
5,29  Zernikel, Alexander 1995 ABC Ludwigshafen Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
5,25  Krzeminski, Adrian 1995 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.06.09.2008 Neustadt Pf 
5,24  Schwaab, Julian 1995 TB Oppau So.24.08.2008 Kandel Pf 
5,22  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
5,19  Schneider, Timon 1995 TuS Dierdorf Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
5,16  Winkler, Lukas 1995 TuS Dierdorf So.18.05.2008 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,15  Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz So.14.09.2008 Hechtsheim Rh 
5,10  Reinhard, Maximilian 1995 Tschft. Germersheim So.15.06.2008 Pirmasens Pf 
5,09  Wilhelm, Ben 1995 LG Neustadt So.14.09.2008 Neustadt Pf 
5,08  Kiedrowski, Daniel von 1995 TuS Dierdorf Sa.31.05.2008 Dierdorf Rl 
 
5,06  Blum, Lukas 1995 TuS Dierdorf Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
4,92  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Do.15.05.2008 Oberwesel Rl 
4,84  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz So.14.09.2008 Hechtsheim Rh 
4,79  Willems, Maximilian 1995 TG Konz So.15.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,58  Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Mi.24.06.2009 Germersheim Pf 
5,44  Nazary, Siyar 1996 TV Laubenheim Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,40  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa.29.08.2009 Bürstadt Pf 
5,23  Henrichs, Matthias 1996 TG Konz Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
5,17  Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen Do.21.05.2009 Diez Rl 
5,17  Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Sa.30.05.2009 Offenbach Rl 



5,13  Marschang, Tim 1996 TSV SCHOTT Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,09  Baumann, Martin 1996 LCO Edenkoben So.05.07.2009 Schifferstadt Pf 
5,05  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa.04.07.2009 Westhofen Rh 
5,04  Jeandree, Miguel 1996 LG Kreis Ahrweiler So.05.07.2009 Mayen Rl 
 
5,03  Jungen, Tobias 1996 TSG Eisenberg Sa.09.05.2009 Ludwigshafen Pf 
5,00  Mandery, Marvin 1996 ASV Landau So.28.06.2009 Haßloch Pf 
4,99 +0,0 Stolz, Nico 1996 TuS Saulheim Sa.05.09.2009 Worms Rh 
4,98  Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems So.06.09.2009 Holzappel Rl 
4,95  Krabsch, Kristopher 1996 LG Rheinfront Sa.29.08.2009 Undenheim Rh 
4,95  Palm, Moritz 1996 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,95  Herber, Yannik 1996 TV Nieder-Olm Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,90  Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So.17.05.2009 Diez Rl 
4,88  Dietz, Nicolas 1996 LAZ Zweibrücken Sa.09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
4,81  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch So.07.06.2009 Neustadt Pf 
 
4,81  Motz, Christopher 1996 TV 08 Heppingen Fr.25.09.2009 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,80  Bosch, Jonas 1996 ASV Harthausen Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
4,80  Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied Sa.27.06.2009 Daun Rl 
4,78  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Sa.09.05.2009 Ludwigshafen Pf 
4,78  Hartmann, Jürgen 1996 TuS Otterbach Do.25.06.2009 Ramstein Pf 
4,77  Bierschenk, Philipp 1996 TSV SCHOTT Mainz Mi.24.06.2009 Saulheim Rh 
4,76 +0,0 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.05.09.2009 Worms Rh 
4,75  Becker, Patrick 1996 USC Mainz Fr.01.05.2009 Mainz-Finthen Rh 
4,67  Kreten, Jan 1996 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.05.2009 Wittlich Rl 
4,65  Klein, Claudius 1996 MTV 1877 Bad Kreuznach So.27.09.2009 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,86  Kauf, Simon 1997 VT Zweibrücken Sa.04.09.2010 Neustadt Pf 
5,47  Groß, Marcel 1997 TV Thaleischweiler So.19.09.2010 Berlin Pf 
5,42  Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.02.10.2010 Bühl Pf 
5,39  Stein, Florian 1997 LA TuS Mayen Sa.17.04.2010 Wittlich Rl 
5,39 +1,4 Läpple, Nicolas 1997 TG Worms Sa.11.09.2010 Lille/FRAN Rh 
5,36  Müller, Lucas 1997 LG Vulkaneifel Fr.03.09.2010 Daun Rl 
5,31  Müller, Axel 1997 TV Rheinzabern Sa.04.09.2010 Neustadt Pf 
5,29  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Sa.10.04.2010 Kirn Rl 
5,28  Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
5,25  Patlakis, Christian 1997 Tschft. Germersheim Sa.22.05.2010 Offenbach Pf 
 
5,20  Kirstges, Pascal 1997 SSC Koblenz-Karthause So.19.09.2010 Rennerod Rl 
5,17  Frickel, Severin 1997 LG Koblenz-Rhens So.02.05.2010 Mayen Rl 
5,14  Guerndt, Frederik 1997 TuS Niederneisen So.12.09.2010 Bad Ems Rl 
5,13  Crauser, Nils 1997 LAZ Zweibrücken Mo.07.06.2010 Zweibrücken Pf 
5,13  Nahler, Malte 1997 TV Niederbieber Do.24.06.2010 Konz Rl 
5,10  Kaster, Erik 1997 ABC Ludwigshafen Sa.01.05.2010 Frankenthal Pf 
5,05  Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel Sa.22.05.2010 Diez Rl 
5,05  Rasbach, Marcel 1997 LG Rhein-Wied So.05.09.2010 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,42  Heid, Jakob 1998 TV Rheinzabern So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
5,23  Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause Sa.30.04.2011 Herdorf Rl 
5,23  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.20.08.2011 Saulheim Rh 
5,18  Schleifer, Philip 1998 VTV Mundenheim So.11.09.2011 Dannstadt Pf 
5,17 +0,0 Heid, Jakob 1998 TV Rheinzabern So.04.09.2011 Neustadt Pf 
5,12  Perner, Nico 1998 ASV Landau So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
5,08  Poetz, Niklas 1998 SC Alemania Dreikirchen So.04.09.2011 Neuwied Rl 
5,07  Choquet, Jacques 1998 LG Rheinfront Sa.10.09.2011 Heidesheim Rh 
5,06  Werner, Axel 1998 LCO Edenkoben Sa.24.09.2011 Kaiserslautern Pf 
5,05  Bissing, Rudolf 1998 Tschft. Germersheim Sa.13.08.2011 Kandel Pf 
 
5,04  Konhäuser, Tim 1998 TuS Otterbach Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 



5,01  Becker, Tim Henning 1998 LG Rhein-Wied Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,93  Giese, Andreas 1998 LG Maifeld-Pellenz Sa.28.05.2011 Mayen Rl 
4,93  Hermann, Christian 1998 SSC Koblenz-Karthause So.28.08.2011 Hachenburg Rl 
4,92  Schwinn, Silvan Elias 1998 TV Weisel So.10.04.2011 Holzappel Rl 
4,92  Schaaf, Enrico 1998 LG Bernkastel/Wittlich So.22.05.2011 Daun Rl 
4,87  Bargenda, Leonard 1998 TSV Speyer Sa.11.06.2011 Offenbach Pf 
4,84  Maxeiner, Florian 1998 LCO Edenkoben So.19.06.2011 Pirmasens Pf 
4,83  Jung, Christopher 1998 USC Mainz So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
4,82  Leininger, Lukas 1998 Post-Sportverein Trier So.08.05.2011 Trier Rl 
 
4,80  Nummer, Justus 1998 LG Bernkastel/Wittlich So.22.05.2011 Daun Rl 
4,77  Sucher, Alex 1998 VT Zweibrücken So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,71  Münkel, Arne 1998 USC Mainz Sa.03.09.2011 Gensingen Rh 
4,70  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein So.12.06.2011 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,90  Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
5,81  Yilmaz, Burak 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.12.05.2012 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,50  Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald So.02.09.2012 Bad Marienberg Rl 
5,28  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa.30.06.2012 Saulheim Rh 
5,19  Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Sa.25.08.2012 Edenkoben Pf 
5,18  Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz So.30.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
5,17  Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Westerwald Sa.25.08.2012 Herdorf Rl 
5,13  Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Fr.28.09.2012 Birkenfeld Rl 
5,08  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms Sa.19.05.2012 Worms Rh 
5,05  Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen So.26.08.2012 Mayen Rl 
 
5,03  Krabsch, Konstantin 1999 LG Rheinfront So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
5,01  Yöndem, Semih 1999 Tschft. Germersheim Sa.23.06.2012 Offenbach Pf 
5,01  Schantz, Lukas 1999 TV Thaleischweiler Sa.15.09.2012 Einbeck Pf 
4,95  Mayer, Merlin 1999 TuS 1908 Sohren Sa.25.08.2012 Odernheim Rl 
4,93  Weiß, Jannik 1999 LG Rhein-Lahn Sa.16.06.2012 Hachenburg Rl 
4,92  Patisson, Moe 1999 ASV Landau Sa.26.05.2012 Offenbach Pf 
4,91  Lang, Aaron 1999 TV Offenbach So.09.09.2012 Bellheim Pf 
4,89  Beckermann, Paul 1999 TV Offenbach Sa.26.05.2012 Offenbach Pf 
4,85  Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 So.13.05.2012 Mayen Rl 
4,81  Becker, Lars 1999 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.01.09.2012 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,38  Meier, Timo 2000 TV Dudenhofen Do.03.10.2013 Gaggenau Pf 
5,37  Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
5,32  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf So.08.09.2013 Neuwied Rl 
5,30  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa.14.09.2013 Brühl Pf 
5,24  Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 So.08.09.2013 Neuwied Rl 
5,23  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
5,15  Jäger, Lukas 2000 LG Rhein-Wied So.08.09.2013 Neuwied Rl 
5,10  Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
5,05  Kappes, Nico 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.15.09.2013 Bitburg Rl 
5,04  Grübel, Sandro-Leon 2000 TSG Haßloch Sa.04.05.2013 Eisenberg Pf 
 
5,03  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz Mi.19.06.2013 Ingelheim Rh 
5,00  Wein, Maurice 2000 TSV SCHOTT Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,98  Neffgen, Jonathan 2000 LG Rhein-Wied Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,97  Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So.23.06.2013 Diez Rl 
4,96  Gorges, Simon 2000 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
4,95  Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald So.19.05.2013 Selters Rl 
4,95  Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,63  Kasteleiner, Jeremiah 2001 USC Mainz Sa.19.07.2014 Saulheim Rh 
5,49  Heene, Moritz 2001 TV Thaleischweiler Sa.06.09.2014 Thaleischweiler Pf 



5,42  Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach So.28.09.2014 Bad Kreuznach Rl 
5,22  Küver, Bastian 2001 SG DJK Eintr. Ludwigshafen Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
5,15  Coraj, Jeton 2001 LG Rhein-Wied Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
5,15  Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied So.14.09.2014 Neuwied Rl 
5,07  Reichert, Marius 2001 ABC Ludwigshafen Sa.03.05.2014 Neustadt Pf 
5,01  Stein, Tom Felix 2001 LG Kreis Ahrweiler Mi.02.07.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,01  Schneider, Thilo 2001 TuS Dierdorf Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
5,00  Geiwitz, Julian 2001 LCO Edenkoben Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
 
5,00  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens So.11.05.2014 Neuwied Rl 
4,99  Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa.30.08.2014 Bürstadt Rl 
4,93  Melzer, Valentin 2001 TV Odernheim Sa.31.05.2014 Kirn Rl 
4,86  Heimerl, Patrick 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.14.06.2014 Dierdorf Rl 
4,84  Steinbrenner, Björn 2001 LG Neustadt Sa.03.05.2014 Neustadt Pf 
4,84  Weber, Johannes 2001 TG 04 Limburgerhof Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
4,84  Mäuslein, Dennis 2001 LCO Edenkoben Sa.14.06.2014 Kandel Pf 
4,81  Niebergall, Erik 2001 TV Weisel So.20.07.2014 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,24  Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
5,20  Mombaur, Leander 2002 LA TuS Mayen Do.09.07.2015 Landau Rl 
5,07  Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.06.2015 Bad Ems Rl 
5,07  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So.27.09.2015 Weisel Rl 
5,03  Hofem, Alexander 2002 TV Nieder-Olm Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
4,96  Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt Sa.09.05.2015 Eisenberg Pf 
4,92  Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
4,92  Seckler, Justin 2002 MTV 1877 Bad Kreuznach So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rl 
4,90  Schössow, Connor 2002 TSG Mutterstadt So.20.09.2015 Neustadt Pf 
4,89  Strothmann, Yannick 2002 TuS Roland Brey Sa.06.06.2015 Bad Kreuznach Rl 
 
4,80  Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
4,77  Hübner, Kai Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein Sa.12.09.2015 Haßloch Rl 
4,77  Dills, Luca 2002 TuS Dierdorf So.20.09.2015 Dierdorf Rl 
4,76  Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben Sa.18.07.2015 Bad Bergzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,80  Rotta, Jakob 2003 LG Maifeld-Pellenz So.17.07.2016 Dierdorf Rl 
4,78  Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf Sa.17.09.2016 Dierdorf Rl 
4,74  Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern Sa.18.06.2016 Thaleischweiler Pf 
4,73  Passler, Peter 2003 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,63  Osap, Mario 2003 TSG Haßloch Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,60  Quartz, Oliver 2003 TSG Eisenberg Sa.30.04.2016 Mutterstadt Pf 
4,58  Becker, Jonathan 2003 TV Wörth So.19.06.2016 Bad Bergzabern Pf 
4,48  Reiß, Riccardo 2003 ABC Ludwigshafen Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,47  Martin, Ricky 2003 1. FC Kaiserslautern Sa.18.06.2016 Thaleischweiler Pf 
4,45  Küver, Benjamin 2003 TG Oggersheim Sa.03.09.2016 Neustadt Pf 
 
4,42  Szontag, Janek 2003 TV Rheinzabern So.18.09.2016 Germersheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa.02.09.2017 Urmitz Rl 
5,63  Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
5,43  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Sa.09.09.2017 Lille/FRAN Rh 
5,23  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa.09.09.2017 Schweich Rh 
5,08  Rünz, Rene 2004 TV Kärlich 08 Sa.27.05.2017 Mayen Rl 
5,08  Konrad, Nils 2004 LG Westerwald Sa.26.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,95  Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz Sa.09.09.2017 Schweich Rh 
4,93  Simons, Johann 2004 TG Konz Sa.16.09.2017 Konz Rl 
4,92  Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien Sa.19.08.2017 Diez Rl 
4,89  Mehler, Luis 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rl 
 



4,80  Sahmer, Henrik 2004 Diezer TSK Oranien So.25.06.2017 Bad Ems Rl 
4,69  Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa.26.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,68  Pluymackers, Robin 2004 TG 1878 Oberlahnstein Sa.26.08.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,49  Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald So.16.09.2018 Hachenburg Rl 
5,26  Sohn, Hendrik 2005 TV Nußdorf Sa.15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
5,09  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
5,07  Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
5,05  Alt, Jonathan 2005 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,99  Emmert, Simon 2005 LG Rhein-Wied Fr.04.05.2018 Mayen Rl 
4,95  Salandanan, El Yash Vein 2005 LG Westerwald So.16.09.2018 Hachenburg Rl 
4,91  Schneider, Fynn 2005 TV Rödersheim Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,87  Adam, Philipp 2005 TG Konz Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
4,82  Schuldt, Luis 2005 TV Laubenheim Sa.26.05.2018 Gau-Algesheim Rh 
 
4,81  Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich So.10.06.2018 Koblenz Rl 
4,79  Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,77  Schuldt, Luis 2005 TV Laubenheim Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
4,73  Frey, Patrick 2005 LG Neustadt Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,73  Kluge, Johannes 2005 ASV Landau So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,72  Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
4,72  Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
4,70  Minwegen, Jannis 2005 LG Rhein-Wied So.26.08.2018 Ochtendung Rl 
4,70  Freier, Tim 2005 TV Laubenheim Sa.15.09.2018 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,48  Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.21.09.2019 Frankfurt-E. Rl 
5,36  Kuppert, Leon 2006 TuS Kettig So.16.06.2019 Dierdorf Rl 
5,28  Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg So.25.08.2019 Herdorf Rl 
5,14  Ebener, Hannes 2006 TSG Eisenberg Mi.19.06.2019 Saulheim Pf 
5,02  George, Jacob 2006 LG Sieg Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,00  Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben Mi.19.06.2019 Saulheim Pf 
5,00  Ersfeld, Lennox 2006 LG Bitburg-Prüm So.15.09.2019 Konz Rl 
4,96  Scheiblich, Lars 2006 USC Mainz Do.30.05.2019 Oppenheim Rh 
4,90  Holzner, Julian 2006 USC Mainz Sa.14.09.2019 Heidesheim Rh 
4,87  Hoffmann,  Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
 
4,85  Merten, Arne 2006 USC Mainz Sa.07.09.2019 Mainz Rh 
4,74  Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,72  Maas, Moritz 2006 LTV Bad Dürkheim Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
4,69  Urich, Lars 2006 TSG Haßloch Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
4,66  Molitor, Kjell 2006 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
4,65  Reinart, Jan 2006 LA TuS Mayen So.15.09.2019 Dierdorf Rl 
4,64  Römer, Noah 2006 TG Konz Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,63  Möritz, Till 2006 SV Gau-Algesheim Sa.14.09.2019 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
6,08  Grammer, Jan 2007 TV Rheinzabern So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,64  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Fr.18.09.2020 Idar-Oberstein Rl 
5,33  Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück e.V. Sa.22.08.2020 Konz Rl 
5,30  Andres, Luca 2007 TV Nußdorf So.06.09.2020 Neustadt Pf 
5,26  Höch, Johan 2007 LG Sieg Sa.26.09.2020 Siegburg Rl 
5,14  Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
5,13  Kunkel, Simon 2007 USC Mainz Sa.12.09.2020 Neuwied Rh 
5,02  Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa.12.09.2020 Neuwied Rh 
4,97  Kugler, Konstantin 2007 TV Nußdorf Sa.10.10.2020 Limburgerhof Pf 
4,96  Wewiorka, Tobias 2007 USC Mainz Sa.12.09.2020 Neuwied Rh 
 
4,92  Seibel, Marc 2007 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,88  Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 



4,87  Sohn, Felix 2007 TV Nußdorf Sa.10.10.2020 Limburgerhof Pf 
4,84  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Fr.14.08.2020 Mainz Rh 
4,79  Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,77  Ludwig, Elias 2007 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,76  Kribelbauer, Ben Silas 2007 LAZ Zweibrücken So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,73  Schlosser, Adrian 2007 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,59  Rheude, Jan 2007 LCO Edenkoben So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,58  Stölzle, Tim 2007 LAC Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
 
4,42  Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg So.28.06.2020 Kirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schüler U14 M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43 +0,0 Valnion, Linus 2008 TSG Deidesheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
5,21 +0,0 Rett, Hector 2008 LTV Bad Dürkheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
5,04  Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied Sa.11.09.2021 Diez Rl 
4,94  Bender, Frederik 2008 TV Nußdorf Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
4,91  Sansi, Aaron 2008 USC Mainz So.26.09.2021 Neuwied Rh 
4,85  Verez Sola, Noah 2008 TSV SCHOTT Mainz So.26.09.2021 Neuwied Rh 
4,81  Matsuura, Alvar 2008 TSV Freinsheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
4,80  Sansi, Aaron 2008 USC Mainz So.11.07.2021 Mainz Rh 
4,73  Verez Sola, Noah 2008 TSV SCHOTT Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,71  Peters, Sander 2008 TG Frankenthal Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
 
4,65  Labroue, Jacques 2008 TV Nußdorf Sa.21.08.2021 Konz Pf 
4,65  Knob, Theo 2008 Post-Sportverein Trier So.29.08.2021 Neuwied Rl 
4,61  Hauth, Matthias 2008 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.09.2021 Bergisch Gladbach Rl 
4,60  Hehn, Julius 2008 LG Sieg Sa.11.09.2021 Diez Rl 
4,52  Renk, Simon 2008 LG Sieg So.05.09.2021 Konz Rl 
4,48  Schneider, Hendric 2008 TSG Neustadt Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,44  Pfadt, Clemens 2008 TV Nußdorf Sa.19.06.2021 Neckarsulm Pf 
4,44  Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied So.29.08.2021 Neuwied Rl 
4,42  Pfaffenberger, Moritz 2008 TV 1861 Bad Ems So.05.09.2021 Konz Rl 
4,38  Klüter, Tim 2008 1. FC Kaiserslautern Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
 
4,35  Manthey, Marlon 2008 LC Bingen So.11.07.2021 Mainz Rh 
4,30  Käfer, Elias 2008 LAZ Zweibrücken So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,27  Rau, Constantin 2008 TSG Neustadt Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,26  Han, Dominik 2008 LC Bingen Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,26  Knöbel, David 2008 TSV SCHOTT Mainz Sa.24.07.2021 Ingelheim Rh 
4,24  Kößler, Moritz 2008 LTV Bad Dürkheim Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,24  Roth, Clemens 2008 SV Gau-Algesheim Sa.11.09.2021 Ingelheim-Heidesh. Rh 
4,23  Zöller, Marius 2008 LG Sieg Mi.08.09.2021 Westerburg Rl 
4,21  Treseler, Lennard 2008 TG Konz So.05.09.2021 Konz Rl 
4,20  Kunz, Julian 2008 TuS Jahn Argenthal So.26.09.2021 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,22  Truppel, Uwe 1969 TG Konz-Karthaus Fr.02.10.1981 Konz Rl 
5,20  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms So.17.05.1981 Eich Rh 
5,17  Stark, Oliver 1969 USC Mainz Sa.19.09.1981 Bischofsheim Rh 
4,99  Thönes, Steffen 1969 VT Zweibrücken Mi.26.08.1981 Zweibrücken Pf 
4,96  Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied Sa.03.10.1981 Diez Rl 
4,94  Weber, Michael 1969 TV Engers Sa.29.08.1981 Dierdorf Rl 
4,87  Thäumer, Christian 1969 TV Nußdorf So.13.09.1981 Landau Pf 
4,81  Köhlig, Matthias 1970 LAV Rala Ludwigshafen So.13.09.1981 Landau Pf 
4,80  Kray, Matthias 1969 TSV Lehmen Mi.12.08.1981 Koblenz Rl 
4,80  Klebba, Boris 1969 USC Mainz Sa.15.08.1981 Mainz Rh 



 
4,76  Bamberger, Christian 1969 TV Sobernheim So.16.08.1981 Koblenz Rl 
4,75  Scheer, Dirk 1969 Post-SV Bernkastel So.13.09.1981 Hachenburg Rl 
4,73  Wünstel, Uwe 1969 TV Rheinzabern So.06.09.1981 Bellheim Pf 
4,72  Sopp, Michael 1970 LG Nastätten-Bornich Sa.02.05.1981 Weisel Rl 
4,72  Klose, Volker 1969 LG Esterau-Holzappel Fr.25.09.1981 Holzappel Rl 
4,72  Menche, Jörg 1969 LG Esterau-Holzappel Fr.25.09.1981 Holzappel Rl 
4,70  Hemmrich, Jörg 1969 Glas-Chemie Siershahn So.13.09.1981 Hachenburg Rl 
4,69  Schlachter, Rainer 1969 VT Contwig Mi.26.08.1981 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,19  Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe Di.05.10.1982 Birkenfeld Rl 
4,92  Stolz, Andreas 1970 LV Kö Pirmasens So.11.07.1982 Kaiserslautern Pf 
4,92  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Mi.15.09.1982 Gau-Algesheim Rh 
4,85  Reifenrath, Michael 1970 LG Sieg Do.03.06.1982 Dierdorf Rl 
4,79  Martin, Olaf 1972 VfL Höhr-Grenzhausen So.19.09.1982 Hachenburg Rl 
4,76  Vester, Ralf 1971 LG Kaiserslautern Sa.10.07.1982 Kaiserslautern Pf 
4,75  Schellenbeck, Uwe 1970 SC Lerchenberg Sa.11.09.1982 Mainz Rh 
4,74  Kirsch, Rainer 1970 TV Gau-Algesheim Mi.15.09.1982 Gau-Algesheim Rh 
4,72  Igelmund, Udo 1970 LG Vulkaneifel Sa.28.08.1982 Daun Rl 
4,72  Lang, Michael 1970 LG Nastätten-Bornich Sa.18.09.1982 Altendiez Rl 
 
4,71  Fuder, Jochen 1970 TV Weidenthal So.06.06.1982 Kaiserslautern Pf 
4,70  Ench, Stefan 1970 Post-SV Trier So.19.09.1982 Irrel Rl 
4,68  Schenkelberg, Michael 1970 TuS Hachenburg Sa.15.05.1982 Hachenburg Rl 
4,68  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim So.11.07.1982 Kaiserslautern Pf 
4,67  Fischer, Dirk 1970 TuS Mayen So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
4,65  Blau, Gerhard 1970 LG Bitburg-Prüm Mi.21.07.1982 Trier Rl 
4,65  Petersilie, Heiko 1970 LG Esterau-Holzappel So.12.09.1982 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,00  Häfner, Dirk 1971 TV Pfiffligheim So.07.08.1983 Lampertheim Rh 
5,00  Müller, Christian 1971 LG Neustadt So.28.08.1983 Neustadt Pf 
4,95  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So.12.06.1983 Ingelheim Rh 
4,94  Martin, Olaf 1972 VfL Höhr-Grenzhausen So.12.06.1983 Neuwied Rl 
4,92  Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.01.10.1983 Andernach Rl 
4,89  Rett, Sascha 1971 TV Bad Dürkheim Sa.11.06.1983 Ludwigshafen Pf 
4,84  Röller, Frank 1971 VT Zweibrücken Sa.09.07.1983 Homburg Pf 
4,78  Vester, Ralf 1971 LG Kaiserslautern Sa.23.04.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,78  Blumenberg, Tim 1971 LSV Frankenthal So.29.05.1983 Germersheim Pf 
4,75  Huynh, Cuong 1971 TV Kastellaun Sa.09.07.1983 Oberwesel Rl 
 
4,75  Stroh, Christopher 1971 TuS Hachenburg So.10.07.1983 Hachenburg Rl 
4,71  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied Sa.01.10.1983 Andernach Rl 
4,69  Braun, Bernhard 1971 VfL Neuhofen So.03.07.1983 Limburgerhof Pf 
4,68  Schnetzer, Martin 1971 TV Herxheim So.03.07.1983 Limburgerhof Pf 
4,68  Remy, Jörg 1971 LG Westland So.04.09.1983 Pirmasens Pf 
4,67  Peters, Christian 1972 TV Niederbieber Sa.01.10.1983 Koblenz Rl 
4,63  Becher, Stefan 1971 LG Sieg So.10.07.1983 Hachenburg Rl 
4,62  Schulte-Wissermann, Martin 1971 USC Mainz So.04.09.1983 Mainz Rh 
4,61  Sander, Dirk 1972 LAV Rala Ludwigshafen So.03.07.1983 Limburgerhof Pf 
4,61  Weinz, Tommy 1971 TuS Kirn So.25.09.1983 Rheinböllen Rl 
 
4,60  Müller, Torsten 1971 SG Spiesheim So.03.07.1983 Spiesheim Rh 
4,60  Strüder, Peter 1971 LG Sieg So.18.09.1983 Hachenburg Rl 
4,60  Klein, Alexander 1971 TuS Jugenheim So.18.09.1983 Partenheim Rh 
4,59  Rulhoff, Michael 1971 LG Andernach-Neuwied So.12.06.1983 Neuwied Rl 
4,59  Kutscher, Markus 1971 VfR Frankenthal So.19.06.1983 Frankenthal Pf 



 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,12  Peters, Christian 1972 TV Niederbieber Sa.05.05.1984 Nastätten Rl 
5,11  Martin, Olaf 1972 VfL Höhr-Grenzhausen So.16.09.1984 Hachenburg Rl 
4,99  Peter, Christian 1972 LAZ Thaleischweiler-Her. Do.21.06.1984 Haßloch Pf 
4,84  Frank, Oliver 1972 TG Westhofen So.08.07.1984 Westhofen Rh 
4,77  Becker, Axel 1972 TG Worms Sa.07.07.1984 Ingelheim Rh 
4,72  Sander, Dirk 1972 TG Oggersheim So.06.05.1984 Ludwigshafen Pf 
4,72  Lang, Rouven 1972 LG Neustadt Sa.15.09.1984 Mußbach Pf 
4,70  Bühler, Patrick 1972 VfL Höhr-Grenzhausen So.09.09.1984 Koblenz Rl 
4,68  Link, Torsten 1973 LG Sieg So.03.06.1984 Daun Rl 
4,68  Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel Mi.26.09.1984 Holzappel Rl 
 
4,67  Dietrich, Matthias 1972 TSV Hütschenhausen Sa.02.06.1984 Kaiserslautern Pf 
4,66  Zeugner, Arvid 1972 LG Sieg So.16.09.1984 Hachenburg Rl 
4,65  Lotz, Marko 1972 LAZ Lahn-Aar Diez So.17.06.1984 Diez Rl 
4,62  Hartmann, Stefan 1972 TV Kastelaun So.03.06.1984 Daun Rl 
4,62  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf So.24.06.1984 Haßloch Pf 
4,60  Schwarz, Frank 1972 LG Bitburg-Prüm Sa.28.04.1984 Wittlich Rl 
4,56  Leß, Carsten 1972 LV Kö Pirmasens So.29.04.1984 Homburg Pf 
4,56  Trinhlam, Nguyen 1973 TV Sinzig Sa.23.06.1984 Niederzissen Rl 
4,56  Heintz, Thorsten 1972 TuS Lachen-Speyerdorf So.24.06.1984 Haßloch Pf 
4,56  Bauer, Matthias 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.30.06.1984 Nastätten Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,14  Abendroth, Ralf 1973 LG Westland Sa.07.09.1985 Ludwigshafen Pf 
4,98  Ha Hund, Dung 1973 TV Oberstein So.08.09.1985 Koblenz Rl 
4,88  Meyer, Andrea 1973 TuS Katzenelnbogen Sa.29.06.1985 Altendiez Rl 
4,80  Wittmann, Oliver 1973 TV Gimmeldingen So.30.06.1985 Kaiserslautern Pf 
4,80  Link, Torsten 1973 LG Sieg Di.02.07.1985 Wissen Rl 
4,75  Seibel, Oliver 1974 LSV Frankenthal Sa.07.09.1985 Ludwigshafen Pf 
4,73  Friedmann, Dirk 1973 TSG Mutterstadt Di.18.06.1985 Ludwigshafen Pf 
4,69  Osicka, Sascha 1973 TSV Freinsheim Sa.15.06.1985 Bad Dürkheim Pf 
4,68  Schaus, Dirk 1973 TV Niederlahnstein Do.06.06.1985 Diez Rl 
4,68  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf So.30.06.1985 Kaiserslautern Pf 
 
4,68  Becker, Martin 1974 LG Neustadt Di.20.08.1985 Speyer Pf 
4,66  Gundacker, Sven 1974 DJK Limburgerhof So.22.09.1985 Bad Homburg Pf 
4,65  Sünner, Marc 1973 TV Niederbieber So.02.06.1985 Ochtendung Rl 
4,63  Krause, Thorsten 1975 Ingelheimer LG So.19.05.1985 Heidesheim Rh 
4,63  Rüdesheim, Marc 1973 LG Boppard-Bad Salzig Do.12.09.1985 Boppard Rl 
4,61  Erben, Mirco 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi.19.06.1985 Koblenz Rl 
4,60  Götten, Tobias 1973 LC Bingen So.28.04.1985 Bingen Rh 
4,60  Fiedler, felix 1973 LG Neustadt Sa.07.09.1985 Ludwigshafen Pf 
4,60  Schafberg, Jens 1973 Tschft. Germersheim So.15.09.1985 Bellheim Pf 
4,59  Adit, Färsad 1973 LG Andernach-Neuwied So.19.05.1985 Neuwied Rl 
 
4,57  Kleppinger, Ralf 1973 TG Worms Sa.11.05.1985 Eich Rh 
4,57  Landzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn Sa.17.08.1985 Rennerod Rl 
4,54  Holbach, Markus 1973 SC Lerchenberg So.23.06.1985 Ingelheim Rh 
4,53  Schuth, Mike 1973 TuS Wallmerod Do.06.06.1985 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,96  Gundacker, Sven 1974 DJK Limburgerhof Sa.06.09.1986 Plankstadt Pf 
4,94  Becker, Martin 1974 LG Neustadt Sa.13.09.1986 Ludwigshafen Pf 
4,93  Aschwege, Timo von 1974 LG Speyer-Schifferstadt So.05.10.1986 Speyer Pf 
4,91  Seibel, Oliver 1974 LSV Frankenthal Do.08.05.1986 Ludwigshafen Pf 
4,91  Ferber, Jens 1974 TV 1846 Alzey Sa.24.05.1986 Eich Rh 
4,80  Assmann, Sven 1974 TV Bitburg Mi.10.09.1986 Trier Rl 
4,71  Koch, Lars 1976 TuS Bad Marienberg So.14.09.1986 Koblenz Rl 



4,70  Reis, Stefan 1974 SC Lerchenberg So.05.10.1986 Mainz Rh 
4,68  Krauß, Eric 1974 SV Otterberg Di.02.09.1986 Kaiserslautern Pf 
4,66  Weber, Uwe 1974 LG Loreley-Taunus Fr.29.08.1986 Weisel Rl 
 
4,66  Schumann, Oliver 1974 TV Sobernheim So.31.08.1986 Kirn Rl 
4,63  Zimmer, Marco 1974 SG Waldfischbach Do.29.05.1986 Homburg Pf 
4,63  Schneider, Frank 1974 VTV Mundenheim So.21.09.1986 Zwingenburg Pf 
4,61  Glasauer, markus 1975 LG Speyer-Schifferstadt Sa.20.09.1986 Bad Bergzabern Pf 
4,60  Hout, Robin van der 1974 TuS Wachenheim Sa.16.08.1986 Wachenheim Pf 
4,59  Scheibner, Alexander 1974 Tschft. Germersheim Fr.22.08.1986 Rheinzabern Pf 
4,58  Fregin, Marc 1974 Post SV Trier Do.18.09.1986 Trier Rl 
4,57  Hamburger, Nico 1974 USC Mainz So.25.05.1986 Heidesheim Rh 
4,57  Sodtke, Rouven 1974 TuS 1863 Wöllstein So.28.09.1986 Worms Rh 
4,55  Weber, Matthias 1974 LG Bitburg-Prüm Di.03.06.1986 Trier Rl 
 
4,53  Theis, Thorsten 1974 TuS Bad Marienberg So.14.09.1986 Koblenz Rl 
4,52  Bous, Markus 1974 LG Andernach-Neuwied So.14.09.1986 Koblenz Rl 
4,51  Waldecker, Stefan 1974 DJK Ochtendung Sa.03.05.1986 Bad Ems Rl 
4,51  Schwab, Markus 1974 LG Rheinfront So.25.05.1986 Heidesheim Rh 
4,51  Alles, Andreas 1974 TV Bitburg Do.18.09.1986 Trier Rl 
4,48  Huang, Ha Mink 1974 TV Oberstein Sa.14.06.1986 Niederbrombach Rl 
4,48  Schäfer, Hendrik 1974 LG Sieg Mi.18.06.1986 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,94  Broich, Christoph 1975 USC Mainz So.27.09.1987 Mainz Rh 
4,85  Hasenclever, Tobias 1975 TG Limburgerhof So.05.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,84  Glasauer, Markus 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.05.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,80  Beck, Oliver 1975 TuS Worms-Hochheim Sa.03.10.1987 Worms Rh 
4,79  Braun, Andreas 1975 TV Sobernheim So.06.09.1987 Kirn Rl 
4,79  Koch, Lars 1976 TuS Bad Marienberg So.20.09.1987 Koblenz Rl 
4,77  Theobald, Martin 1975 LG Neustadt Sa.12.09.1987 Neustadt Pf 
4,74  Krause, Torsten 1975 Ingelheimer LG Mi.01.07.1987 Ingelheim Rh 
4,72  Zeller, Rene 1975 ABC Ludwigshafen So.05.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,71  Klein, Markus 1976 TV Rhodt So.20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
 
4,70  Grill, Jochen 1975 SSV Meisenheim Di.14.07.1987 Koblenz Rl 
4,70  Schmitt, Thorsten 1975 VfL Bellheim So.20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,64  Grill, Carsten 1975 SSV Meisenheim Mi.03.06.1987 Meisenheim Rl 
4,64  Eitel, Hans-Jörg 1975 TG Oberlahnstein Mi.08.07.1987 Weisel Rl 
4,64  Thomas, Jochen 1975 LG Kalmit So.20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,63  Jurrmann, Felix 1975 TSG 1892 Hechtsheim So.12.07.1987 Mainz Rh 
4,62  Merkler, Theo 1976 DJK Ochtendung Mi.22.07.1987 Ochtendung Rl 
4,60  Pohl, Karl-Heinz 1975 LG Bernkastel-T.-W. So.04.10.1987 Trier Rl 
4,59  Haas, Michael 1975 TSG 1886 Pfeddersheim Sa.12.09.1987 Viernheim Rh 
4,59  Seibel, Jan 1976 LG Sieg So.20.09.1987 Hachenburg Rl 
 
4,57  Pertz, Markus 1975 TuS Erpel So.28.06.1987 Linz Rl 
4,56  Weires, Torsten 1976 TG Konz-Karthaus Do.17.09.1987 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,10  Seibel, Jan 1976 LG Sieg So.26.06.1988 Diez Rl 
5,07  Merkler, Theo 1976 DJK Ochtendung So.26.06.1988 Diez Rl 
5,00  Koch, Lars 1976 TuS Bad Marienberg So.26.06.1988 Diez Rl 
4,91  Lenz, Torsten 1976 TuS Montabaur Sa.07.05.1988 Montabaur Rl 
4,81  Feddeck, Lars 1976 TV Bad Bergzabern So.19.06.1988 Edenkoben Pf 
4,77  Steinbach, Christian 1976 TSG 1848 Heidesheim Do.02.06.1988 Mainz Rh 
4,73  Kittl, Bernhard 1976 USC Mainz So.11.09.1988 Mainz Rh 
4,72  Klein, Markus 1976 TV Rhodt So.15.05.1988 Speyer Pf 
4,69  Gras, Alexander 1976 TG 1846 Worms So.29.05.1988 Worms Rh 
4,69  Frank, Johannes 1976 Post SV Trier So.25.09.1988 Koblenz Rl 
 



4,68  Stammel, Mario 1976 LG Moseltal Do.14.07.1988 Trier Rl 
4,63  Schäfer, Thorsten 1976 Spvgg. Nahbollenbach So.15.05.1988 Hahnenbach Rl 
4,63  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim Mi.13.07.1988 Bingen Rh 
4,63  Schiffler, Sascha 1976 VfL Neuhofen So.28.08.1988 Offenbach Pf 
4,61  Brandenburger, Holger 1976 LG Sieg So.18.09.1988 Hachenburg Rl 
4,60  Stilp, Manuel 1976 TV Clausen Di.07.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,60  Bungard, Volker 1976 LG Vulkaneifel Sa.10.09.1988 Gerolstein Rl 
4,59  Pfeiffer, Mathias 1976 Gymn. Frankenstr.-Alzey Sa.30.04.1988 Esselborn Rh 
4,59  Lademann, Rüdiger 1976 SV BW Oppau So.18.09.1988 Zwingenberg Pf 
4,59  Schupp, Filip 1976 LG Neustadt So.02.10.1988 Offenbach Pf 
 
4,58  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So.10.07.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,56  Raisin, Steffen 1976 TV Nußdorf So.02.10.1988 Offenbach Pf 
4,54  Keller, Mike 1976 TuS Kirn Sa.03.09.1988 Kirn Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,25  Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.19.08.1989 Lüdenscheid Rl 
5,05  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So.04.06.1989 Mainz Rh 
5,03  Korn, Andreas 1977 TuS Otterbach So.17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,88  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen Sa.02.09.1989 Neustadt Pf 
4,81  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen So.10.09.1989 Koblenz Rl 
4,81  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim Sa.16.09.1989 Brühl Pf 
4,77 * Euteneuer, Michael 1977 USC Mainz So.02.07.1989 Mainz Rh 
4,75  Geipel, Markus 1977 TV Cochem So.10.09.1989 Koblenz Rl 
4,73  Adam, Christian 1977 LG Bitburg-Prüm Sa.29.04.1989 Trier Rl 
4,73  Simon, Sven 1977 LG Engers-Niederbieber So.04.06.1989 Birkenfeld Rl 
 
4,71  Burkhard, Christian 1977 LG Sickingen Do.07.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,69  Elger, Martin 1977 TSV Kandel Di.15.08.1989 Bad Bergzabern Pf 
4,66 * Janson, Lars 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Sa.17.06.1989 Worms Rh 
4,65  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens So.01.10.1989 Hinterweidenthal Pf 
4,60  Müller, Markus 1977 TuS Wallmerod Sa.20.05.1989 Hachenburg Rl 
4,60  Brandl, Michael 1977 LG Vulkaneifel Sa.20.05.1989 Daun Rl 
4,59  Mayer, Thomas 1977 LG Bitburg-Prüm Do.21.09.1989 Neuwied Rl 
4,58  Wiedemann, Stefan 1977 TuS Lachen-Speyerdorf So.13.08.1989 Offenbach Pf 
4,58  Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens Sa.16.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,56  Spies, Henning 1977 LG Sieg So.24.09.1989 Emmelshausen Rl 
 
4,55  Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Do.25.05.1989 Darmstadt Rh 
4,53  Bengel, Stefan 1977 TSG Grünstadt So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
4,53  Koch, Dominique 1977 TV Kröv Do.21.09.1989 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,75  Nike, Tim 1978 TuS Niederneisen So.10.06.1990 Niederneisen Rl 
4,69  Schwabe, Tillmann 1978 TSG 1886 Pfeddersheim Sa.19.05.1990 Eich Rh 
4,68  Michels, Tim 1978 TuS Immendorf Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
4,64  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim So.30.09.1990 Ludwigshafen Pf 
4,63  Mikscha, Dennis 1978 LG Esterau-Holzappel So.29.04.1990 Holzappel Rl 
4,63  Schreiber, Sebastian 1978 Post SV Trier Sa.25.08.1990 Pluwig Rl 
4,63  Hastrich, Jan 1978 ASV Landau So.16.09.1990 Landau Pf 
4,62  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So.01.07.1990 Mainz Rh 
4,62  Heck, Michael 1978 LG Engers-Niederbieber Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
4,60  Adam, Oliver 1978 LAZ Zweibrücken So.13.05.1990 Thaleischweiler Pf 
 
4,57  Graf, Marcel 1978 LG Bitburg-Prüm Fr.28.09.1990 Speicher Rl 
4,54  Holzapfel, Thomas 1978 TuS Rot-Weiss Koblenz Di.29.05.1990 Koblenz Rl 
4,53  Roth, Jochen 1978 PSV GW Ludwigshafen So.07.10.1990 Frankenthal Pf 
4,51  Bernhart, Jürgen 1978 TV Bad Bergzabern So.07.10.1990 Landau Pf 
4,50  Helleberg, Ulrich 1978 TV Hechtsheim 1882 Do.14.06.1990 Mainz Rh 
4,50  Orthen, Thomas 1978 LG Sieg Sa.25.08.1990 Breidenbach Rl 
4,50  Heid, Markus 1978 TV Bad Bergzabern Mi.12.09.1990 Bad Bergzabern Pf 



4,49  Wenzelmann, Florian 1978 LG Engers-Niederbieber Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
4,48  Kolb, Christian 1978 TuS 1863 Wöllstein Sa.05.05.1990 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,94  Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,93  Stehle, Frank 1979 LG Weinstraße Mo.16.09.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,85  Woll, Steffen 1979 SV Miesau So.22.09.1991 Kaiserslautern Pf 
4,81  Schuprass, Jens 1979 PSV Wengerohr Do.05.09.1991 Trier Rl 
4,80  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel Mi.21.08.1991 Kandel Pf 
4,80  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg So.25.08.1991 Koblenz Rl 
4,76  Rotärmel, Andreas 1979 LG Engers-Niederbieber Sa.28.09.1991 Neuwied Rl 
4,72  Wahl, Heiko 1979 SG ADS Hargesheim So.26.05.1991 Seeheim Rl 
4,71  Hundemer, Oliver 1979 ASV Landau So.18.08.1991 Bergzabern Pf 
4,70  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So.11.08.1991 Gau-Odernheim Rh 
 
4,67  Balzer, Daniel 1979 TSV Kandel So.15.09.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,64  Karst, Oliver 1979 ABC Fahrbach Ludwigshafen Mo.20.05.1991 Frankenthal Pf 
4,62  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So.26.05.1991 Weidenthal Pf 
4,61  Haag, Timo 1979 LG Obere Nahe Do.09.05.1991 Birkenfeld Rl 
4,60  Kroth, Christoph 1979 SG ADS Hargesheim Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,60  Hermes, Alexander 1979 LG Vulkaneifel Mo.19.08.1991 Jünkerath Rl 
4,58  Schreieck, Wolfgang 1979 TuS Altrip So.11.08.1991 Offenbach Pf 
4,57  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So.25.08.1991 Mainz Rh 
4,56  Kany, Sven 1979 TSG Mutterstadt So.29.09.1991 Wachenheim Pf 
4,55  Schmitz, Frank 1979 TuS Kaisersesch So.22.09.1991 Ochtendung Rl 
 
4,54  Brown, Duncan 1979 VfL Algenrodt Sa.31.08.1991 Baumholder Rl 
4,53  Abbel, Robert 1979 LG Rheinfront Do.03.10.1991 Ludwigshafen Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,82  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So.10.05.1992 Bad Bergzabern Pf 
4,82  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Sa.26.09.1992 Landau Pf 
4,82  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal So.04.10.1992 Frankenthal Pf 
4,77  Schmitz, Christian 1980 TSG Eisenberg So.14.06.1992 Frankenthal Pf 
4,76  Keppers, Florian 1980 LG Bitburg-Prüm Di.26.05.1992 Daun Rl 
4,75  Lautwein, Sebastian 1980 LG Sieg Di.23.06.1992 Betzdorf Rl 
4,73  Heidt, Sven-Rene von der 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,72  Feudner, Michael 1980 SGG Frankenstraße Alzey So.27.09.1992 Darmstadt Rh 
4,70  Kunz, Mirko 1980 LG Loreley-Taunus Di.14.07.1992 Trier Rl 
4,69  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz So.17.05.1992 Bernkastel-Kues Rl 
 
4,69  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Mi.01.07.1992 Wörth Rh 
4,69  Weitzel, Christian 1980 TG 1890 Wallertheim So.27.09.1992 Dresden Rh 
4,67  Winter, Christain 1980 SSV Hattert So.13.09.1992 Hachenburg Rl 
4,61  Braun, Tim 1980 TV Nußdorf So.12.07.1992 Offenbach Pf 
4,58  Mezger, Michael 1980 LG Vulkaneifel Mo.20.07.1992 Daun Rl 
4,56  Lösch, Holger 1980 SG Gymn. A.d.Frankenstr. So.28.06.1992 Ingelheim Rh 
4,55  Schapperdoth, Thomas 1980 LG Bitburg-Prüm Di.26.05.1992 Daun Rl 
4,55  Kampf, Christian 1980 TSG 1861 Flonheim So.26.07.1992 Bornheim Rh 
4,53  Schaad, Andreas 1980 TuS Hachenburg Di.23.06.1992 Betzdorf Rl 
4,52  Januschka, Steffen 1980 TV Nußdorf So.06.09.1992 Speyer Pf 
 
4,50  Hoff, Conrad von 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa.30.05.1992 Dernau Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,49  Krämer, Christian 1981 LG Sieg Sa.11.09.1993 Betzdorf Rl 
5,22  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,99  Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens So.19.09.1993 Polch Rl 
4,92  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 So.11.07.1993 Ingelheim Rh 
4,85  Weinand, Michael 1981 TV Kastellaun So.23.05.1993 Neuwied Rl 



4,80  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus So.23.05.1993 Neuwied Rl 
4,75  Klein, Thilo 1981 TuS Altrip So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,68  Bonaventura, Andreas 1981 LAZ Zweibrücken So.04.07.1993 Hauenstein Pf 
4,65  Huppert, Christian 1981 TV Bad Bergzabern Do.09.09.1993 Annweiler Pf 
4,64  Lotz, Mario 1981 LG Maifeld-Pellenz Mo.20.09.1993 Polch Rl 
 
4,63  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa.25.09.1993 Speicher Rl 
4,60  Klein, Andrea 1981 TV Kastellaun Sa.05.06.1993 Oberwesel Rl 
4,60  Weisang, Michael 1981 LAZ Zweibrücken So.04.07.1993 Hauenstein Pf 
4,60  Gerhardt, Benjamin 1981 TV Weidenthal So.12.09.1993 Wachenheim Pf 
4,58  Schwarz, Tobias 1981 LV Kö Pirmasens So.04.07.1993 Hauenstein Pf 
4,58  Riedel, Matthias 1981 VfL Neuhofen Mo.20.09.1993 Limburgerhof Pf 
4,55  Schreieck, Volker 1981 TuS Altrip So.23.05.1993 Offenbach Pf 
4,55  Gehrlein, Torsten 1981 TV Rheinzabern Do.09.09.1993 Annweiler Pf 
4,55  Eichhorn, Allex 1981 LG Sieg Sa.11.09.1993 Betzdorf Rl 
4,54  Hamburger, Frank 1981 LG Alzey Fr.04.06.1993 Edenkoben Rh 
 
4,52  Hof, Carsten 1981 LG Sieg Sa.05.06.1993 Betzdorf Rl 
4,51  Hochmann, Rene 1981 LG Vulkaneifel Mo.05.07.1993 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,19  Germann, Dany 1982 PSV Wengerohr So.24.04.1994 Bernkastel Rl 
5,05  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach So.28.08.1994 Heimweiler Rl 
4,97  Räder, Thomas 1982 LG Sieg So.04.09.1994 Dierdorf Rl 
4,92  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So.03.07.1994 Mainz Rh 
4,87  Dreifus, Christoph 1982 LV Kö Pirmasens So.28.08.1994 Speyer Pf 
4,87  Schönberger, Bastian 1982 TSV 1881 Gau-Odernheim So.18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
4,87  Gamrath, Holger 1982 TuS Dierdorf So.18.09.1994 Hachenburg Rl 
4,82  Magnie, Christian 1982 LTC Mutterstadt Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
4,79  Kilian, Matthias 1982 TuS 1847 Wörrstadt So.12.06.1994 Mainz Rh 
4,73  Geldreich, Michael 1982 LG Rheinfront So.26.06.1994 Lörzweiler Rh 
 
4,70  Scheuer, Alexander 1982 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
4,69  Fuchs, Marco 1982 SV Otterberg So.11.09.1994 Kaiserslautern Pf 
4,65  Nicodemus, Jan 1982 TV Oberneisen Sa.23.04.1994 Bad Schwalbach Rl 
4,65  Dilly, Markus 1982 TuS Altrip So.05.06.1994 Rheinzabern Pf 
4,62  Weiske, Stefan 1982 FC Lörzweiler Sa.04.06.1994 Hahnheim Rh 
4,61  Schmittel, Max 1982 LG Altrhein So.29.05.1994 Eich Rh 
4,55  Löbens, Michael 1982 LG Vulkaneifel Mo.20.06.1994 Daun Rl 
4,55  Geisler, Steffen 1982 VT Zweibrücken Di.28.06.1994 Zweibrücken Pf 
4,55  Spoor, Christian 1982 LTC Mutterstadt So.14.08.1994 Limburgerhof Pf 
4,55  Berndroth, Michael 1982 TV 1872 Finthen So.04.09.1994 Mainz Rh 
 
4,54  Gottlieb, Thomas 1982 TV Offenbach So.11.09.1994 Bellheim Pf 
4,54  Pentuchov, Sergej 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.24.09.1994 Neuwied Rl 
4,53  Steckel, Julian 1982 LV Kö Pirmasens Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
4,52  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So.02.10.1994 Kaiserslautern Pf 
4,51  Ermert, Falko 1982 LG Sieg So.25.09.1994 Oberwesel Rl 
4,47  Hell, Helge 1982 VT Zweibrücken Do.12.05.1994 Zweibrücken Pf 
4,45  Göbel, Christian 1982 LG Vulkaneifel Mo.20.06.1994 Daun Rl 
4,45  Klöckner, Boris 1982 TuS Hachenburg Sa.13.08.1994 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,25  Kohler, Kim-Philipp 1983 LG SV Rülzheim So.28.05.1995 Offenbach Pf 
5,22  Brengel, Christian 1983 VTV Mundenheim So.28.05.1995 Offenbach Pf 
5,15  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
5,05  Pawlak, Holger 1983 PSV Wengerohr Sa.24.06.1995 Bernkastel-Kues Rl 
5,02  Preiß, Josua 1983 USC Mainz Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,78  Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim So.10.09.1995 Worms Rh 
4,76  Wesner, Waldemar 1983 LAZ Zweibrücken Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
4,75  Teuke, Frank 1983 VT Zweibrücken So.07.05.1995 Zweibrücken Pf 



4,75  Ludwig, Oliver 1983 Ingelheimer LG So.28.05.1995 Mainz Rh 
4,72  Dörr, Norman 1983 TSV Kandel Sa.16.09.1995 Hauenstein Pf 
 
4,70  Volk, Bastian 1983 TuS Altrip Mi.10.05.1995 Ludwigshafen Pf 
4,70  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen So.28.05.1995 Offenbach Pf 
4,65  Ruckert, Hannes 1983 TSG Eisenberg Sa.09.09.1995 Frankenthal Pf 
4,64  Baldauf, Andreas 1983 TSG Eisenberg So.14.05.1995 Weidenthal Pf 
4,63  Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien So.30.04.1995 Holzappel Rl 
4,63  Magin, Sebastian 1983 TSG Mutterstadt So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
4,63  Biehler, Stefan 1983 LG Weinstraße Sa.20.05.1995 Frankenthal Pf 
4,62  Albrecht, Artur 1983 TV Meudt Sa.26.08.1995 Westerburg Rl 
4,59  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
4,56  Williams, Curtis 1983 USC Mainz So.03.09.1995 Mainz Rh 
 
4,55  Schollmayer, Sebastian 1983 TV Finthen So.28.05.1995 Mainz Rh 
4,55  Fischbach, Thomas 1983 TV Braubach Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
4,53  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,52  Looks, Christoph 1983 TG Worms Sa.06.05.1995 Worms Rh 
4,52  Becker, David 1983 LG Bitburg-Prüm So.25.06.1995 Bitburg Rl 
4,52  Karpi, Robert 1983 USC Mainz So.10.09.1995 Ingelheim Rh 
4,47  Schröder, Mathias 1983 LG Boppard-Bad Salzig Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
4,44  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So.14.05.1995 Daun Rl 
4,44  Wiesel, Ingo 1983 LG Saar-Mosel So.10.09.1995 Bitburg Rl 
4,44  Schreiner, Jörn 1983 TuS Sohren Di.03.10.1995 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16  Petry, Marco 1984 TuS Roland Brey Sa.14.09.1996 Brey Rl 
4,88  Zipp, Alexander 1984 TSV Iggelheim Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 
4,86  Röhrig, Sven 1984 ABC Ludwigshafen Mi.26.06.1996 Ludwigshafen Pf 
4,80  Quattrucci, Daniel 1984 ABC Ludwigshafen Sa.07.09.1996 Ludwigshafen Pf 
4,77  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
4,76  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 
4,75  Donné, Marcel 1984 LG Sickingen So.30.06.1996 Kaiserslautern Pf 
4,75  Nargang, Sebastian 1984 TV Undenheim So.14.07.1996 Ingelheim Rh 
4,74  Wolf, Mario 1984 LG Weinstraße So.07.07.1996 Frankenthal Pf 
4,72  Koeppe, Marcus 1984 USC Mainz Do.30.05.1996 Worms Rh 
 
4,72  Gerhardt, Sascha 1985 TV Weidenthal So.07.07.1996 Frankenthal Pf 
4,71  Börsch, Michael 1984 LG Rhein-Wied/Andernach Fr.13.09.1996 Polch Rl 
4,65  Schmid, Stefan 1984 LG Weinstraße So.28.04.1996 Pirmasens Pf 
4,65  Thomas, René 1984 LCO Edenkoben Do.03.10.1996 Neuhausen Pf 
4,62  Tscheka, Clemens 1984 LV Kö Pirmasens Di.11.06.1996 Worms Pf 
4,61  Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus Do.27.06.1996 Koblenz Rl 
4,58  Würzburger, Kai 1984 LG Altrhein Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,58  Kreis, Mathis 1984 LC Bingen Mi.05.06.1996 Gau-Algesheim Rh 
4,56  Hendrich, Maikel 1984 TG Worms Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,53  Matzke, Gordon 1984 TuS Dierdorf Sa.06.07.1996 Dierdorf Rl 
 
4,53  Franta, Matthias 1984 USC Mainz So.07.07.1996 Mainz Rh 
4,52  Jeschke, Patrick 1984 LG Einrich Fr.28.06.1996 Weisel Rl 
4,51  Kremer, Mathias 1984 TuS Wallmerod So.29.09.1996 Hachenburg Rl 
4,50  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz So.14.07.1996 Ingelheim Rh 
4,49  Klein, Matthias 1984 LG Koblenz-Rhens Fr.13.09.1996 Polch Rl 
4,48  Liebenstein, Dominik 1984 LG Rhein-Wied/Andernach Fr.13.09.1996 Polch Rl 
4,45  Becker, Nils 1984 LAZ Nieder-Olm So.14.07.1996 Ingelheim Rh 
4,43  Rathke, Valentin 1984 LG Altrhein Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,43  Wieghardt, Torsten 1984 SSC Koblenz-Karthause So.29.09.1996 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Gerhardt, Sascha 1985 TV Weidenthal So.05.10.1997 Worms Pf 
5,19  Renner, Marc 1985 LCO Edenkoben So.14.09.1997 Bellheim Pf 



4,89  Wangpraseurt, Daniel 1985 USC Mainz So.25.05.1997 Mainz Rh 
4,83  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim Fr.03.10.1997 Frankenthal Pf 
4,81 +0,0 Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz Sa.19.07.1997 Daun Rl 
4,79  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So.25.05.1997 Mainz Rh 
4,79  Schreiber, Tim 1985 TuS Roland Brey Do.19.06.1997 Oberwesel Rl 
4,74  Werrmann, Jens 1985 1. FC Kaiserslautern Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
4,74  Hesky, Michael 1985 TV Kastellaun Fr.11.07.1997 Kastellaun Rl 
4,72  Thauer, Felix 1985 LG Alzey So.22.06.1997 Worms Rh 
 
4,69  Schröter, Pascal 1985 TSG Eisenberg Mi.09.07.1997 Ludwigshafen Pf 
4,68  Schlag, Peter 1985 LV Kö Pirmasens So.15.06.1997 Clausen Pf 
4,68  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Sa.20.09.1997 Brey Rl 
4,66  Dapprich, Mathias 1985 TuS Hachenburg Sa.12.07.1997 Wallmerod Rl 
4,62  Lang, Simon 1985 USC Mainz Do.01.05.1997 Mainz Rh 
4,62  Hochmuth, Simon 1985 TV Rheinzabern Do.29.05.1997 Germersheim Pf 
4,60  Steiner, David 1985 TG Worms So.15.06.1997 Worms Rh 
4,59  Wasem, Michael 1985 VT Rockenhausen Do.29.05.1997 Iggelheim Pf 
4,57  Neidlinger, Dennis 1985 Diezer TSK Oranien Fr.11.07.1997 Altendiez Rl 
4,56  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Fr.20.06.1997 Odernheim Rl 
 
4,55  Klose, Björn 1985 Tschft. Germersheim So.29.06.1997 Landau Pf 
4,54  Kasaj, Andrej 1985 TV Gimmeldingen So.22.06.1997 Wachenheim Pf 
4,52 +0,0 Seis, Christian 1985 LG Bitburg-Prüm Sa.19.07.1997 Daun Rl 
4,52  Wittig, Benedikt 1985 USC Mainz So.21.09.1997 Mainz Rh 
4,51  Wurzbacher, Florian 1985 LG Idar-Oberstein Sa.20.09.1997 Birkenfeld Rl 
4,50  Wiebach, Christopher 1985 LG Idar-Oberstein Sa.20.09.1997 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,10  Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun Fr.10.07.1998 Kastellaun Rl 
5,03  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,93  Wüst, Philipp 1986 LG Sieg Fr.03.07.1998 Betzdorf Rl 
4,92  Winkelblech, Tobias 1986 LG Sickingen Sa.26.09.1998 Hauenstein Pf 
4,88  Runck, Philipp 1986 TV Rheinzabern So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,88  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So.20.09.1998 Mainz Rh 
4,85  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
4,82  Peterschütz, Daniel 1986 TSG Eisenberg So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,73  Altenhofen, Daniel 1986 LG Kreis Ahrweiler So.05.07.1998 Dierdorf Rl 
4,71  Leinenbach, Kevin 1986 LG Weinstraße Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
 
4,71  Michel, Christian 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.26.09.1998 Trier Rl 
4,71  Göbel, Felix 1986 ASV Harthausen Sa.03.10.1998 Bellheim Pf 
4,70  Koenen, Steven 1986 USC Mainz So.20.09.1998 Mainz Rh 
4,66  Köhr, Andreas 1986 LG Weinstraße So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,64  Kimnach, Martin 1986 TV Hechtsheim 1882 Fr.01.05.1998 Mainz Rh 
4,62  Kopp, Sebastian 1986 LG Einrich Fr.29.05.1998 Altendiez Rl 
4,61  Knaupe, Tim 1986 USC Mainz Mo.08.06.1998 Bad Bergzabern Rh 
4,60  Roth, Moritz 1986 TV Finthen Fr.01.05.1998 Mainz Rh 
4,60  Alt, Sebastian 1986 VfL Algenrodt Sa.09.05.1998 Bad Kreuznach Rl 
4,58  Heyne, Janis 1986 TG Worms So.17.05.1998 Alzey Rh 
 
4,57  Presser, Matthias 1986 MTSV Beindersheim So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,57  Stütze, Christian 1986 LAZ Zweibrücken Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
4,55  Kunz, Georg 1986 LV Kö Pirmasens Sa.05.09.1998 Ludwigshafen Pf 
4,50  Cremer, Andreas 1986 LG Bitburg-Prüm So.28.06.1998 Bitburg Rl 
4,50  Högele, Andreas 1986 USC Mainz Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
4,49 -0,4 Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich So.24.05.1998 Polch Rl 
4,49  Reusch, Dominic 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,49  Kordmann, Andreas 1986 TuS Bornheim So.12.07.1998 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,50  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur Di.22.06.1999 Neuwied Rl 



5,40  Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV Sa.04.09.1999 Daun Rl 
5,01  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,93  Graf, Marius 1987 LG Bitburg-Prüm Sa.28.08.1999 Bernkastel-Kues Rl 
4,84  Riesbeck, Florencino 1987 LG Speyer-Bergzabern So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,82  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
4,76  Nickel, Florian 1987 Diezer TSK Oranien Mi.30.06.1999 Altendiez Rl 
4,75  Wittlich, Sascha 1987 TV Honnefeld/Straßenhaus Sa.18.09.1999 Neuwied Rl 
4,74  Feig, Christian 1987 TV Nußdorf Mi.05.05.1999 Hauenstein Pf 
4,71  Schmidt, Sebastian 1987 TSG Sprendlingen Mi.09.06.1999 Gau-Algesheim Rh 
 
4,70  Ruckmich, Manuel 1987 LTC Mutterstadt So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,70  Languis, Pasqual 1987 LG Maifeld-Pellenz So.26.09.1999 Betzdorf Rl 
4,66 -0,6 Höhn, Jan 1987 TuS Wallmerod Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
4,66  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So.26.09.1999 Hinterweidenthal Pf 
4,62  Bäumer, Stefan 1987 TV Niederbieber Sa.11.09.1999 Neuwied Rl 
4,59 -0,3 Hammen, Dominik 1987 LG Sieg Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
4,58  Jockel, Kay 1987 TV 1861 Bad Ems So.25.04.1999 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,41  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Do.14.09.2000 Brey Rl 
5,13  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa.30.09.2000 Baden-Baden Pf 
4,88  Lojet, Sydney 1988 VTV Mundenheim So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,87  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim So.28.05.2000 Mainz Rh 
4,86  Conrad, Tobias 1988 MTSV Beindersheim Do.01.06.2000 Waldbronn Pf 
4,77  Mathy, Philipp 1988 TuS Roland Brey Mi.24.05.2000 Brey Rl 
4,76  Jurgies, Thomas 1988 TuS 1862 Kirn So.25.06.2000 Heimweiler Rl 
4,75  Scharnagel, Simon 1988 1. FC Kaiserslautern Sa.06.05.2000 Kaiserslautern Pf 
4,75  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Sa.16.09.2000 Neuwied Rl 
4,74 +1,2 Dürrstein, Alexander 1988 TV 1861 Bad Ems So.21.05.2000 Neuwied Rl 
 
4,68  Bojanowski, Stefan 1988 SG Neuhäusel So.01.10.2000 Hachenburg Rl 
4,66 -1,3 Kaspers, Christian 1988 SSC Koblenz-Karthause So.21.05.2000 Neuwied Rl 
4,65  Klag, Maximilian 1988 MTSV Beindersheim So.04.06.2000 Worms Pf 
4,64  Driedger, Patrick 1988 MTSV Beindersheim So.18.06.2000 Landau Pf 
4,62  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim So.28.05.2000 Mainz Rh 
4,62  Blum, Christian 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach So.25.06.2000 Heimweiler Rl 
4,61  Jungbauer, Cedric 1988 LAZ Lahn-Aar Diez So.10.09.2000 Bad Ems Rl 
4,61  Ackermann, Tobias 1988 TV 1861 Bad Ems So.10.09.2000 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,99  Henkel, Jasper 1989 Tschft. Germersheim Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
4,95  Klein, Timo 1989 LC Schifferstadt Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
4,92  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Fr.24.08.2001 Frankenthal Pf 
4,83 +1,3 Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems So.13.05.2001 Neuwied Rl 
4,78  Beysiegel, Denis 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
4,76  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
4,71  Klenk, Tobias 1989 VTV Mundenheim Sa.23.06.2001 Kandel Pf 
4,70  Koslowski, Eugen 1989 Spvgg. NMB Mehlingen Di.01.05.2001 Kaiserslautern Pf 
4,70  Engerer, Kevin 1989 TSG Kaiserslautern Sa.25.08.2001 Kaiserslautern Pf 
4,66  Eberle, Christian 1989 VT Rockenhausen Do.14.06.2001 Iggelheim Pf 
 
4,65  Klingelhöfer, Jan-David 1989 LG Rheinfront So.23.09.2001 Worms Rh 
4,62  Furtmaier, Oliver 1989 USC Mainz Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
4,62  Freudenmacher, D. 1989 LC Haßloch Fr.24.08.2001 Frankenthal Pf 
4,62  Walther, Julian 1989 LG Weinstraße Fr.24.08.2001 Frankenthal Pf 
4,60  Weigand, Rüdiger 1989 TG Worms Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,60  Ruffing, Alexander 1989 TG Worms So.23.09.2001 Worms Rh 
4,56  Trier, Marvin 1989 USC Mainz Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,56  Domidian, Sascha 1989 TG Wallertheim So.23.09.2001 Worms Rh 
4,54  Wenderoth, Michael 1989 TuS 1862 Kirn So.29.04.2001 Bingen Rl 
4,52  Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.06.2001 Wintrich Rl 



 
4,52  Görling, Luckas 1989 TG Worms Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,52  Ritter, Philipp 1989 TV Niederbieber So.02.09.2001 Neuwied Rl 
4,52  Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
4,51  Mood, Julian 1989 USC Mainz Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
4,50 +0,8 Michno, Matthias 1989 LAF Sinzig So.27.05.2001 Diez Rl 
4,48  Vedi, Mariano 1989 LG Sieg So.02.09.2001 Hachenburg Rl 
4,46  Hild, Michael 1989 LG Koblenz-Rhens Fr.01.06.2001 Brey Rl 
4,41  Knappertsbusch, Richard 1989 TG Wallertheim Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,39  Heß, Jonas 1989 TSG Heidesheim Sa.19.05.2001 Ingelheim Rh 
4,38  Jüssen, Lukas 1989 VfL Waldbreitbach So.19.08.2001 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,14  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Fr.27.09.2002 Bernkastel-Kues Rl 
4,97  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,96  Bojanowski, Thomas 1990 SG Neuhäusel Do.15.08.2002 Eitelborn Rl 
4,95  Martini, Daniel 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.06.2002 Bernkastel-Kues Rl 
4,91  Beysiegel, Denis 1990 1. FC Kaiserslautern So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,82  Schmitz, Simon 1990 TV Bad Bergzabern So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,80  Panko, Dimitrij 1990 LAZ Zweibrücken Di.27.08.2002 Zweibrücken Pf 
4,74  Panmann, Max 1990 TV Lemberg So.20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
4,73  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Do.30.05.2002 Mainz Rh 
4,72  Michel, Maximilian 1990 VfL Nastätten So.28.04.2002 Holzappel Rl 
 
4,71  Ehrhardt, Tom 1990 TG Wallertheim So.28.04.2002 Bingen Rh 
4,66  Geiß, Christopher 1990 LC Haßloch Sa.29.06.2002 Bad Dürkheim Pf 
4,64  Söllner, Sören 1990 TV Bad Bergzabern Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
4,63  Jaeger, Lukas 1990 TV Abenheim Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,62  Freischlader, Maik 1990 USC Mainz Do.30.05.2002 Mainz Rh 
4,62  Gras, Patrick 1990 TG 1878 Oberlahnstein Sa.29.06.2002 Bad Ems Rl 
4,60  Barksdale, Aaron 1990 SV Gau-Algesheim Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,60  Keck, Julian 1990 USC Mainz Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,57  Metzger, Dominik 1990 VfL Bellheim Sa.18.05.2002 Kandel Pf 
4,56  Kiefer,  Martin 1990 LG Maifeld-Pellenz Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
 
4,56  Schunck, Axel 1990 ASV Landau So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,56  Pustlauck, Constantin 1990 TSG Eisenberg So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,56  Fick, Dennis 1990 TV Wilgartswiesen So.15.09.2002 Bellheim Pf 
4,53  Patt, Simon 1990 LG Sieg Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
4,51  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Fr.14.06.2002 Niederbrombach Rl 
4,45  Fauth, Denis 1990 TV Udenheim So.05.05.2002 Saulheim Rh 
4,45  Rings, Roland 1990 LG Bitburg-Prüm So.12.05.2002 Bitburg Rl 
4,44  Schade, Marc-Andre 1990 LG TV Birkenfeld Sa.07.09.2002 Algenrodt Rl 
4,44  Honnef, Philip 1990 VfL Waldbreitbach Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36  Müller, André 1991 TSG Heidesheim So.21.09.2003 Worms Rh 
5,02  Haberzettl, Martin 1991 TV "Jahn" 1892 Eitelborn Sa.26.04.2003 Hachenburg Rl 
4,94  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.01.06.2003 Emmelshausen Rl 
4,89  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Sa.13.09.2003 Selters Rl 
4,86  Weis, Guido 1991 ASV Landau Sa.18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
4,82  Quirin, Marius 1991 TV Niederbieber Sa.20.09.2003 Neuwied Rl 
4,76 +0,0 Schultheiß, Eric 1991 VT Zweibrücken Sa.10.05.2003 Thaleischweiler Pf 
4,74  Haupt, Julian 1991 ASV Koblenz 03 So.13.07.2003 Mayen Rl 
4,73  Ehrhard, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa.18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
4,70  Kazmirek, Kai 1991 SV Urmitz So.15.06.2003 Mayen Rl 
 
4,70  Kunstätter, Tobias 1991 TV Weidenthal Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 
4,70  Buldt, Joachim 1991 TV Langenlonsheim So.06.07.2003 Heimweiler Rl 
4,69  Kirstges, Marcel 1991 SV Urmitz So.15.06.2003 Mayen Rl 
4,69  Lermer, Fabian 1991 TV Maudach Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 



4,65  Knüttel, Lukas 1991 TuS Dierdorf Sa.13.09.2003 Selters Rl 
4,63  Lang, Alexander 1991 LC Schifferstadt So.14.09.2003 Landau Pf 
4,62  Brühl, Chris 1991 TuS Montabaur Do.28.08.2003 Eitelborn Rl 
4,62  Busch, Johannes 1991 LG Maifeld-Pellenz So.28.09.2003 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43  Steinhorst, Alexander 1992 TSG Eisenberg So.25.04.2004 Frankenthal Pf 
5,35  Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,92  Groß, Steven 1992 TSG Haßloch So.20.06.2004 Neustadt Pf 
4,92  Ermert, Simon 1992 LG Sieg Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
4,91  Heilmann, Florian 1992 TV Ransbach 1887 Sa.19.06.2004 Westerburg Rl 
4,88  Röder, Jan 1992 USC Mainz Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
4,84  Hoecker, Yannick 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,81  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa.18.09.2004 Neuwied Rl 
4,80  Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur Sa.18.09.2004 Montabaur Rl 
4,79  Fuchs, Melvin 1993 LG Beindersheim-Kleinnied. So.30.05.2004 Heidelberg Pf 
 
4,79  Hanschke, Christoph 1992 TV Udenheim Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
4,78  Jung, Marcel 1992 LG Sieg Di.27.04.2004 Betzdorf Rl 
4,74  Brehm, Lukas 1992 1. FC Kaiserslautern So.27.06.2004 Kaiserslautern Pf 
4,74  Hoß, Michael 1992 LG Rhein-Wied Sa.25.09.2004 Daun Rl 
4,70  Königsmark, Varg 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa.26.06.2004 Koblenz Rl 
4,70  Hornberger, Paul 1992 LG Weinstraße Mi.30.06.2004 Neustadt Pf 
4,68  Imig, Pascal 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
4,67  Muhl, Mirko 1992 LG Sieg Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
4,65  Ressemann, Alexander 1993 LCO Edenkoben Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,65  Reis, David 1992 SV Otterberg So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
 
4,62  Münkel, Jörn 1992 USC Mainz Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
4,61  Kutscheidt, Tobias 1992 Spfrd. Höhr-Grenzhausen Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,98  Loskyll, Manuel 1993 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,25  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.16.09.2005 Odernheim Rl 
5,22  Ressemann, Alexander 1993 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,08  Fuchs, Melvin 1993 LG Beindersheim-Kleinnied. So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
4,96  Schmidt, Thomas 1993 TuS Saulheim So.25.09.2005 Worms Rh 
4,90  Seckinger, Felix 1993 LG Weinstraße So.17.07.2005 Bellheim Pf 
4,84  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf So.03.07.2005 Mayen Rl 
4,83  Bentz, Malte 1993 TSG Heidesheim Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,83  Marquardt, Alexander 1993 LG Rheinfront Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,74  Teichert, Benjamin 1993 TSV Iggelheim Do.26.05.2005 Iggelheim Pf 
 
4,72  Bernhardt, Lukas 1993 LG Rheinfront Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,70  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,67  Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.28.05.2005 Bernkastel-Kues Rl 
4,64  Rapp, Elias 1993 TV Wörth Sa.04.06.2005 Kandel Pf 
4,64  Walscheid, Max 1993 TV Niederbieber So.19.06.2005 Diez Rl 
4,63  Wageck, Robin 1993 LG Weinstraße So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,62  Henrich, Niklas 1993 LAV Gau-Algesheim Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,60  Kappes, Marcel 1993 LG Beindersheim-Kleinnied. So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,59  Wingerath, Lennart 1993 LG Rhein-Wied So.05.06.2005 Mayen Rl 
4,59  Siegel, Andre 1993 TuS Heimweiler So.26.06.2005 Heimweiler Rl 
 
4,58  Dobmeier, Nils 1993 TV Hermeskeil 1911 So.24.04.2005 Daun Rl 
4,58  Kaufmann, Michael 1993 TG Worms So.26.06.2005 Worms Rh 
4,57  Stien, Benedikt 1993 TuS Mayen So.05.06.2005 Mayen Rl 
4,57  Severin, Jannik 1993 LSC Maischeid So.11.09.2005 Neuwied Rl 
4,55  Zimmermann, Tom 1993 LG Sieg So.04.09.2005 Hachenburg Rl 
4,55  Troll, Clemens 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.16.09.2005 Odernheim Rl 
 



Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,30  Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied So.10.09.2006 Neuwied Rl 
5,18  Schumann, Ralf 1994 TSG Hassloch Do.15.06.2006 Iggelheim Pf 
5,07  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa.23.09.2006 Iggelheim Pf 
5,01  Ayikoe, Jason 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.08.09.2006 Odernheim Rl 
4,94  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.02.09.2006 Neustadt Pf 
4,92  Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.08.09.2006 Odernheim Rl 
4,85  Philippi, Florian 1994 LG Wahlheim-Esselborn So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,79  Vicari, Robert 1994 1. FC Kaiserslautern So.25.06.2006 Neustadt Pf 
4,78  Krubally, Lamin 1995 ASV Landau So.28.05.2006 Bellheim Pf 
4,72  Bender, Jonas 1994 TSV Iggelheim Do.15.06.2006 Iggelheim Pf 
 
4,69  Latzko, Tobias 1994 TV Dudenhofen So.25.06.2006 Neustadt Pf 
4,67  Stutzkeitz, Lars 1994 1. FC Kaiserslautern Sa.06.05.2006 Kaiserslautern Pf 
4,62  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa.01.04.2006 Kirn Rl 
4,62  Uebel, Felix 1994 ABC Ludwigshafen So.11.06.2006 Neustadt Pf 
4,60  Weber, Julian 1994 USC Mainz Sa.27.05.2006 Bingen Rh 
4,60  Hessel, Christian 1994 LAV Gau-Algesheim Mi.12.07.2006 Bingen Rh 
4,59  Bernhards, Fabian 1994 LG Einrich So.04.06.2006 Bad Ems Rl 
4,57  Ruster, Marcel 1994 TV 1861 Bad Ems So.04.06.2006 Bad Ems Rl 
4,55  Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.08.09.2006 Odernheim Rl 
4,49  Fuchs, Marius 1994 VfL Algenrodt Mi.20.09.2006 Idar-Oberstein Rl 
 
4,46  Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn So.17.09.2006 Worms Rh 
4,46  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,46  Stumm, Lucca 1994 TuS 1908 Sohren Sa.30.09.2006 Idar-Oberstein Rl 
4,45  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems So.10.09.2006 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,17  Künstler, Damon 1995 TSV SCHOTT Mainz So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,10  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa.01.09.2007 Neustadt Pf 
4,93  Fuß, Maximilian 1995 LA TuS Mayen Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
4,92  Schwaab, Julian 1995 TB Oppau So.30.09.2007 Frankenthal Pf 
4,90  Zernikel, Alexander 1995 ABC Ludwigshafen Sa.26.05.2007 Ludwigshafen Pf 
4,84  Schneider, Timon 1995 TuS Dierdorf So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
4,83  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen So.01.07.2007 Pirmasens Pf 
4,78  Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
4,68  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
4,68  Hoffmann,  Jan 1995 TV Wartenberg-Rohrbach So.16.09.2007 Rockenhausen Pf 
 
4,67  Al-Najjar, Nizam 1995 TV Weisel So.24.06.2007 Bad Ems Rl 
4,67  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich Di.26.06.2007 Wittkich Rl 
4,64  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
4,62  Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn Sa.02.06.2007 Worms Rh 
4,62  Gaab, Christian 1995 TV Offenbach Sa.29.09.2007 Offenbach Pf 
4,61  Meister, Pascal 1995 LG Beindersheim-Kleinnied. So.30.09.2007 Frankenthal Pf 
4,58  Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Sa.01.09.2007 Neustadt Pf 
4,56  Blum, Lukas 1995 TuS Dierdorf Di.19.06.2007 Koblenz Rl 
4,55  Becvar, Marcus 1995 Mombacher TV So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,50  Schneider, Sven 1995 ASV Landau Sa.09.06.2007 Herxheim Pf 
 
4,49  Faust, Jannik 1995 TV Thaleischweiler Sa.28.04.2007 Pirmasens Pf 
4,49  Tröster, Alexander 1995 ASV Harthausen Sa.26.05.2007 Offenbach Pf 
4,49  Mathy, Oliver 1995 TuS Roland Brey So.16.09.2007 Brey Rl 
4,49  Schwarz, Bastian 1995 LG Sieg Sa.22.09.2007 Mayen Rl 
4,45  Albes, Gabriel 1995 USC Mainz So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,43  Winkler, Lukas 1995 TuS Dierdorf So.16.09.2007 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,09  Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
5,01  Jungen, Tobias 1996 TSG Eisenberg So.15.06.2008 Pirmasens Pf 



5,00  Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems So.14.09.2008 Weisel Rl 
4,98  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa.16.08.2008 Worms Rh 
4,98  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa.06.09.2008 Neustadt Pf 
4,90  Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn Do.22.05.2008 Iggelheim Rl 
4,86  Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
4,85  Höfer, Jannik 1996 TV Dudenhofen So.08.06.2008 Neustadt Pf 
4,82  Kolleth, Andreas 1996 LG Weinstraße So.08.06.2008 Neustadt Pf 
4,82  Höfer, Jannik 1996 TV Dudenhofen Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
 
4,71  Retterath, Marcel 1996 LG Rhein-Wied Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
4,71  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa.06.09.2008 Kamenz Rh 
4,70  Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen So.27.04.2008 Holzappel Rl 
4,68  Ebert, Bernd 1996 TV Dudenhofen Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
4,68  Baumann, Martin 1996 LCO Edenkoben So.21.09.2008 Wörth Pf 
4,66  Waters, Moritz 1996 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
4,62  Burg, Jonathan 1996 TG Konz So.15.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
4,58  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch So.14.09.2008 Neustadt Pf 
4,58  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Mi.24.09.2008 Frankenthal Pf 
4,56  Dettweiler, Lukas 1996 LG Rheinfront Sa.26.04.2008 Alsheim Rh 
 
4,55  Gorges, David 1996 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
4,54  Wick, Florian 1996 TuS Niederneisen Sa.03.05.2008 Diez Rl 
4,53  Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So.14.09.2008 Weisel Rl 
4,50  Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Läpple, Nicolas 1997 TG Worms Sa.12.09.2009 Tettnang Rh 
5,10  Müller, Axel 1997 TV Rheinzabern So.05.07.2009 Schifferstadt Pf 
5,03  Maurer, Mark 1997 Tschft. Germersheim Sa.26.09.2009 Kaiserslautern Pf 
4,94  Kauf, Simon 1997 VT Zweibrücken So.06.09.2009 Neustadt Pf 
4,93  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa.27.06.2009 Worms Rh 
4,92  Ritz, Rafael 1997 LG Bernkastel/Wittlich Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,81  Patlakis, Christian 1997 Tschft. Germersheim So.21.06.2009 Kandel Pf 
4,78  Opitz, Dominik 1997 TuS Dierdorf So.10.05.2009 Dierdorf Rl 
4,78  Frickel, Severin 1997 LG Koblenz-Rhens So.14.06.2009 Diez Rl 
4,74  Ganz, Tim 1997 TV Odernheim Sa.27.06.2009 Daun Rl 
 
4,73  Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel So.27.09.2009 Weisel Rl 
4,71  Müller, Lucas 1997 LG Vulkaneifel Sa.05.09.2009 Daun Rl 
4,68  Bakali, Tarek 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.05.2009 Wittlich Rl 
4,68  Kulla, Lukas 1997 TuS Otterbach So.07.06.2009 Neustadt Pf 
4,68  Leuthner, Jascha 1997 Tschft. Germersheim So.05.07.2009 Schifferstadt Pf 
4,66  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Sa.27.06.2009 Daun Rl 
4,64  Schäfer, Robin 1997 TV Niederbieber Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
4,61  Schmitt, Andreas 1997 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.03.10.2009 Siegen-G. Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,18  Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Do.03.06.2010 Iggelheim Pf 
5,09  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz So.19.09.2010 Gensingen Rh 
5,01  Heid, Jakob 1998 TV Rheinzabern Sa.05.06.2010 Bellheim Pf 
4,85  De Ritis, Alessandro R. 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,83  Schaaf, Enrico 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,82  Nummer, Justus 1998 LG Bernkastel/Wittlich Mi.30.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,78  Heid, Jakob 1998 TV Rheinzabern Mo.13.09.2010 Kandel Pf 
4,74  Schleifer, Philip 1998 VTV Mundenheim Sa.01.05.2010 Frankenthal Pf 
4,66  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
4,64  Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause So.19.09.2010 Rennerod Rl 
 
4,62  Schwinn, Silvan Elias 1998 TV Weisel Sa.22.05.2010 Diez Rl 
4,60  Kretz, Philipp 1998 VTV Mundenheim Sa.01.05.2010 Frankenthal Pf 
4,60  Schantz, Lukas 1999 TV Thaleischweiler Sa.05.06.2010 Thaleischweiler Pf 



4,60  Wenich, Jürgen 192000 LG Sieg So.05.09.2010 Herdorf Rl 
4,60  Bissing, Rudolf 1998 Tschft. Germersheim So.12.09.2010 Bellheim Pf 
4,59  Becker, Lars 1999 LG Lahn-Aar-Esterau So.05.09.2010 Holzappel Rl 
4,57  Burkard, Jost 1998 TV Nußdorf Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
4,56  Gräfe, Marc Philipp 1998 TSV Annweiler Sa.05.06.2010 Bellheim Pf 
4,55  Konhäuser, Tim 1998 TuS Otterbach Sa.05.06.2010 Thaleischweiler Pf 
4,55  Giese, Andreas 1998 LG Maifeld-Pellenz So.13.06.2010 Mayen Rl 
 
4,52  Fusenig, Nikolaus 1999 Post-Sport Telekom Trier So.23.05.2010 Idar-Oberstein Rl 
4,50  Meier, Timo 2000 TV Dudenhofen So.19.09.2010 Kandel Pf 
4,50  Yilmaz, Burak 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.02.10.2010 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,49  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa.21.08.2010 Hechtsheim Rh 
4,49  Dausmann, Marius 1998 TV Lemberg So.19.09.2010 Berlin Pf 
4,48  Wegmann, Patrick 1999 LAC Frankenthal So.26.09.2010 Frankenthal Pf 
4,46  Huber, Max 1998 USC Mainz Sa.01.05.2010 Mainz Rh 
4,45  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben So.19.09.2010 Kandel Pf 
4,45  Mann, Darius 1998 SC Selters So.26.09.2010 Bad Kreuznach Rl 
4,43  Münkel, Arne 1998 USC Mainz So.16.05.2010 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,75  Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
5,10  Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald Sa.20.08.2011 Betzdorf Rl 
4,99  Wenich, Jürgen 2000 LG Sieg Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,95  Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen So.25.09.2011 Bad Kreuznach Rl 
4,93  Becker, Lars 1999 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.03.09.2011 Holzappel Rl 
4,89  Patisson, Moe 1999 ASV Landau So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,89  Adrian, Max 1999 MTSV Beindersheim So.25.09.2011 Frankenthal Pf 
4,87  Schantz, Lukas 1999 TV Thaleischweiler Sa.18.06.2011 Saarlouis Pf 
4,78  Mäurer, Phillip 1999 TuS Niederneisen Mi.11.05.2011 Eschhofen Rl 
4,77  Lang, Aaron 1999 TV Offenbach Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 
 
4,75  Kaufmann, Andreas 1999 TG Worms So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
4,72  Yilmaz, Burak 1999 Spvgg. 04/13 Burgbrohl So.19.06.2011 Mayen Rl 
4,67  Maier, Timo 2000 TV Dudenhofen Sa.11.06.2011 Offenbach Pf 
4,64  Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa.28.05.2011 Bernkastel-Kues Rl 
4,63  Vasan, Aathithan 1999 LCO Edenkoben Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 
4,61  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz So.25.09.2011 Gau-Algesheim Rh 
4,60  Leidner, Philipp 1999 TV Weidenthal Sa.10.09.2011 Haßloch Pf 
4,56  Strupp,  Aaron 1999 TG Konz Sa.28.05.2011 Bernkastel-Kues Rl 
4,56  Heene, Moritz 2001 SG Waldfischbach Sa.20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,55  Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn So.17.04.2011 Bingen Rl 
 
4,55  Jedilitschka, Tilman 1999 LG Rockenhausen-Wartenb. Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 
4,52  Schäfer, Kai 1999 LG Westerwald So.12.06.2011 Selters Rl 
4,52  Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler So.25.09.2011 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,09  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa.26.05.2012 Offenbach Pf 
5,00  Becker, Dominik 2000 SSC Koblenz-Karthause So.26.08.2012 Mayen Rl 
4,83  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf Sa.15.09.2012 Dierdorf Rl 
4,75  Hasse, Tristan 2000 LG Sieg Sa.25.08.2012 Herdorf Rl 
4,70  Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 So.13.05.2012 Mayen Rl 
4,67  Kasteleiner, Jeremiah 2001 TV Nieder-Olm Fr.04.05.2012 Nieder-Olm Rh 
4,67  Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa.16.06.2012 Hachenburg Rl 
4,63  Fischer, Jonas 2000 Post-Sportverein Trier Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,62  Meier, Timo 2000 TV Dudenhofen Fr.20.04.2012 Neustadt Pf 
4,62  Lindinger, Dominic 2000 TG Worms So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
 
4,62  Busch, Pierre 2000 TuS Worms Hochheim So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,61  Grübel, Sandro-Leon 2000 TSG Haßloch Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
4,57  Heene, Moritz 2001 SG Waldfischbach Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 



4,53  Kappes, Nico 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.29.04.2012 Trier Rl 
4,53  Wein, Maurice 2000 TSV SCHOTT Mainz Sa.19.05.2012 Worms Rh 
4,53  Jäger, Lukas 2000 LG Rhein-Wied So.23.09.2012 Neuwied Rl 
4,52  Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.01.09.2012 Holzappel Rl 
4,51  Hatzmann, Niklas 2000 LG Westerwald Sa.28.04.2012 Bad Marienberg Rl 
4,51  Baust, Leon 2000 LG Sieg Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,40  Kasteleiner, Jeremiah 2001 USC Mainz Do.27.06.2013 Konz Rh 
4,99  Heene, Moritz 2001 TV Thaleischweiler Sa.31.08.2013 Neustadt Pf 
4,80  Bertram, David 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.10.2013 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,75  Lang, Sebastian 2001 LG Sieg Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,72  Weber, Johannes 2001 TG 04 Limburgerhof Sa.07.09.2013 Kandel Pf 
4,68  Perske, Ole 2001 USC Mainz Sa.21.09.2013 Gensingen Rh 
4,63  Schneider, Thilo 2001 TuS Dierdorf Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,63  Steck, Florens 2002 TSV SCHOTT Mainz So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
4,61  Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rl 
4,53  Geiwiz, Julian 2001 LCO Edenkoben Sa.21.09.2013 Edenkoben Pf 
 
4,51  Heimerl, Patrick 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl So.08.09.2013 Neuwied Rl 
4,50  Mornbächer, Laurent 2001 TSV SCHOTT Mainz So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
4,48  Niebergall, Erik 2001 TV Weisel So.23.06.2013 Diez Rl 
4,47  Steinbrenner, Björn 2001 LG Neustadt Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
4,46  Hüsch, Milan 2001 LG Westerwald Sa.29.06.2013 Hachenburg Rl 
4,46  Mombaur, Leander 2002 LA TuS Mayen Sa.29.06.2013 Ochtendung Rl 
4,45  McCaslin, Jamal 2001 TV Wahlheim Mi.19.06.2013 Ingelheim Rh 
4,43  Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,42  Thelen, Jonah 2001 USC Mainz Sa.11.05.2013 Mannheim Rh 
4,40  Küver, Bastian 2001 SG DJK Eintr. Ludwigshafen Sa.11.05.2013 Landau Pf 
 
4,40  Reichert, Marius 2001 ABC Ludwigshafen Do.30.05.2013 Iggelheim Pf 
4,40  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens Sa.15.06.2013 Dierdorf Rl 
4,40  Griebling, Leon 2001 TuS Dierdorf Sa.15.06.2013 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,97  Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt So.14.09.2014 Egelsbach Pf 
4,78  Mombaur, Leander 2002 LA TuS Mayen Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
4,67  Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.21.06.2014 Diez Rl 
4,66  Schneider, Eliah 2002 LG Kreis Ahrweiler Fr.25.07.2014 Jünkerath Rl 
4,66  Jason, Johnson 2002 VfL Bellheim Fr.03.10.2014 Kandel Pf 
4,65  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So.28.09.2014 Weisel Rl 
4,63  Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.02.07.2014 Bernkastel-Kues Rl 
4,62  Hofem, Alexander 2002 TV Nieder-Olm Fr.09.05.2014 Nieder-Olm Rh 
4,62  Middelkamp, Timo 2002 LG Rhein-Wied So.11.05.2014 Neuwied Rl 
4,55  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz So.29.06.2014 Bad Kreuznach Rh 
 
4,51  Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.02.07.2014 Bernkastel-Kues Rl 
4,48  Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
4,44  Lorch, Rufus 2002 LG Einrich So.28.09.2014 Weisel Rl 
4,42  Schneider, Moritz 2002 ABC Ludwigshafen Sa.10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
4,42  Trabert, Leon 2002 LG Kreis Ahrweiler Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,95  Heintz, Jannis 2004 LAZ Zweibrücken Sa.12.09.2015 Haßloch Pf 
4,88  Jung, Till 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.06.06.2015 Bad Kreuznach Rl 
4,75  Schlepütz, Julian 2003 TSG Grünstadt Sa.12.09.2015 Haßloch Pf 
4,63  Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied Sa.12.09.2015 Haßloch Rl 
4,60  Gonswa, Leander 2003 Diezer TSK Oranien So.21.06.2015 Bad Ems Rl 
4,59  Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf So.20.09.2015 Dierdorf Rl 
4,58  Schwaderlapp, Lovis 2003 USC Mainz Mi.10.06.2015 Zweibrücken Rh 



4,54  Muffert, Kai 2004 LG Lahn-Aar-Esterau So.20.09.2015 Diez Rl 
4,53  Zwinscher, Luis 2003 TV Klein-Winternheim Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
4,48  Hock, Simon 2003 TV Hechtsheim Sa.30.05.2015 Saulheim Rh 
 
4,48  Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Fr.12.06.2015 Daun Rl 
4,48  Passler, Peter 2003 USC Mainz Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
4,43  Becker, Jonathan 2003 TV Wörth Do.14.05.2015 Waldbronn Pf 
4,43  Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz Sa.30.05.2015 Saulheim Rh 
4,43  Berthes, Mark 2003 MTV 1877 Bad Kreuznach So.21.06.2015 Bad Ems Rl 
4,42  Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
4,42  Wahl, Felix 2003 USC Mainz Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
4,41  Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern So.20.09.2015 Neustadt Pf 
4,40  Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim So.26.04.2015 Bingen Rh 
4,39  Quartz, Oliver 2003 TSG Eisenberg Sa.09.05.2015 Eisenberg Pf 
 
4,37  Bohne, Sky-Milton 2003 USC Mainz Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
4,37  Kirst, Matthias 2003 LG Rhein-Wied So.20.09.2015 Dierdorf Rl 
4,36  Osap, Mario 2003 TSG Haßloch Sa.09.05.2015 Eisenberg Pf 
4,34  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf So.12.07.2015 Polch Rl 
4,33  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Do.09.07.2015 Landau Rh 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,97  Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 So.28.08.2016 Herdorf Rl 
4,86  Simons, Johann 2004 TG Konz Sa.09.04.2016 Wittlich Rl 
4,85  Heintz, Jannis 2004 LAZ Zweibrücken Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,85  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Mi.14.09.2016 Meckenheim Rl 
4,83  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa.17.09.2016 Mainz Rh 
4,80  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Fr.06.05.2016 Nieder-Olm Rh 
4,75  Schroth, Kai 2004 TSG Hassloch Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,49  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,45  Konrad, Nils 2004 LG Westerwald Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
4,44  Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
 
4,43  Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien So.24.04.2016 Holzappel Rl 
4,43  Ediger, Erik 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
4,42  Antoni, Maximilian 2004 ASV Landau Mo.03.10.2016 Esslingen Pf 
4,41  Münch, Nils 2004 LC Schifferstadt Sa.21.05.2016 Landau Pf 
4,39  Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem So.10.07.2016 Cochem Rl 
4,37  Rodenkirch, Max 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.09.04.2016 Wittlich Rl 
4,36  Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,36  Trampratzis, Elias 2004 TG Worms Sa.25.06.2016 Saulheim Rh 
4,36  Löffler, Nico 2005 TV Weisel So.11.09.2016 Bad Ems Rl 
4,35  Nehring, Florian 2004 TV Bad Bergzabern So.19.06.2016 Bad Bergzabern Pf 
 
4,35  Neig, Jannes 2004 USC Mainz Sa.17.09.2016 Mainz Rh 
4,33  Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim Sa.10.09.2016 Bingen Rh 
4,33  Dauer, Leon Romeo 2004 TV Weisel So.11.09.2016 Bad Ems Rl 
4,31  Petry, Robin 2004 TV Thaleischweiler Sa.18.06.2016 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,75  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Sa.19.08.2017 Diez Rl 
4,73  Emmert, Simon 2005 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,69  Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald Sa.09.09.2017 Schweich Rl 
4,66  Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
4,65  Alt, Jonathan 2005 USC Mainz So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rh 
4,61  Daum, Bastian 2005 LTV Bad Dürkheim Sa.13.05.2017 Haßloch Pf 
4,61  Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Sa.09.09.2017 Schweich Rh 
4,60  Holbach, Luca 2006 TuS Mosella Schweich Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
4,60  Minwegen, Jannis 2005 LG Rhein-Wied Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,53  Kluge, Johannes 2005 ASV Landau Sa.13.05.2017 Haßloch Pf 
 



4,53  Etzkorn, Moritz 2005 TSV Moselfeuer Lehmen So.18.06.2017 Dierdorf Rl 
4,52  Tiryaki, Asil 2005 TV Honnefeld/Straßenhaus Sa.09.09.2017 Dierdorf Rl 
4,49  Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
4,47  Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,80  Scheiblich, Lars 2006 TV 1848 Gimbsheim Sa.08.09.2018 Herxheim Eh 
4,74  Becker, Paul 2006 TV Nußdorf So.23.09.2018 Landau Pf 
4,65  Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.08.2018 Steinau Rl 
4,64  Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg So.02.09.2018 Herdorf Rl 
4,62  Schulten, Luca 2006 Post-Sportverein Trier So.10.06.2018 Koblenz Rl 
4,62  Merten, Arne 2006 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,57  Reinart, Jan 2006 LA TuS Mayen Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
4,51  Holbach, Jonas 2007 USC Mainz Do.14.06.2018 Bad Bergzabern Rh 
4,46  Engel, Linus 2006 LG Rhein-Wied So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
4,44  Maas, Moritz 2006 LTV Bad Dürkheim Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
 
4,44  Weyer, Sidney 2006 TuS Dierdorf Sa.18.08.2018 Diez Rl 
4,40  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein So.19.08.2018 Idar-Oberstein Rl 
4,34  Saßmann, Till 2006 LG Neustadt Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
4,33  Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.18.08.2018 Diez Rl 
4,29  Eicher, Dias Nevio 2006 1. FC Kaiserslautern Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
4,28  Ersfeld, Lennox 2006 LG Bitburg-Prüm So.16.09.2018 Bitburg Rl 
4,26  Möritz, Till 2006 SV Gau-Algesheim So.22.04.2018 Bingen Rh 
4,26  Knöß, Jona 2006 LG Rheinfront Sa.19.05.2018 Alsheim Rh 
4,26  Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,23  Mattil, Leon 2006 TSG Haßloch Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
 
4,22  Ames, Sören 2006 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
4,22  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim So.26.08.2018 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,79  Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück e.V. Fr.16.08.2019 Wittlich Rl 
4,74  Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg Sa.07.09.2019 Mainz Rl 
4,68  Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa.07.09.2019 Mainz Rh 
4,66  Kunkel, Simon 2007 TV Nieder-Olm Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
4,64  Wewiorka, Tobias 2007 USC Mainz Sa.07.09.2019 Mainz Rh 
4,60  Arfaoui, Yassine 2007 TSV SCHOTT Mainz Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
4,57  Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
4,53  Merl, Matti 2008 LG Rhein-Wied So.16.06.2019 Dierdorf Rl 
4,52  Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen So.09.06.2019 Selters Rl 
4,51  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Fr.10.05.2019 Nieder-Olm Rh 
 
4,49  Schlosser, Adrian 2007 LG Sieg Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,48  Ott, Robin 2007 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Neuwied Rl 
4,47  Ruth, Aaron 2007 VfR Baumholder Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
4,42  Meillan, Elija 2007 LAV Gau-Algesheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
4,40  Seibel, Marc 2007 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.11.05.2019 Mayen Rl 
4,40  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa.11.05.2019 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,60  Merl, Matti 2008 LG Rhein-Wied Sa.12.09.2020 Neuwied Rl 
4,44  Seibel, Noah 2009 SpVgg. 04/13 Burgbrohl Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,42  Renk, Simon 2008 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,41  Peters, Sandra 2008 TG Frankenthal So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,35  Verez, Noah 2008 TSV SCHOTT Mainz Sa.15.08.2020 Mainz Rh 
4,32  Manthey, Marlon 2008 LC Bingen Sa.12.09.2020 Gau-Algesheim Rh 
4,29  Funk, Justus 2008 LG Kreis Ahrweiler Fr.11.09.2020 Sinzig Rl 
4,25  Rau, Constantin 2008 TSG Neustadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,23  Valnion, Linus 2008 TSG Deidesheim So.06.09.2020 Neustadt Pf 



4,23  Hartmann, Kimi 2008 VfL Algenrodt Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
 
4,20  Hehn, Julius 2008 LG Sieg So.23.08.2020 Herdorf Rl 
4,18  Hintz, Arne 2008 LG Kreis Ahrweiler Sa.12.09.2020 Neuwied Rl 
4,17  Kunz, Julian 2008 TuS Argenthal Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,11  Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,04  Sansi, Aaron 2008 USC Mainz Fr.31.07.2020 Mainz Rh 
4,04  Knob, Theo 2008 Post-Sportverein Trier Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schüler  U14 M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,74  Seitz, Anton 2009 TV Nußdorf Sa.19.06.2021 Neckarsulm Pf 
4,70  Jauß, Jonte 2009 SV Börrstadt So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
4,51  Schmidt, Leon 2009 TSG Eisenberg Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
4,43  Kreusch, Philip 2009 ASV Landau Sa.26.06.2021 Oftersheim Pf 
4,39  Beppler, Florian 2009 TSV SCHOTT Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,37  Herreiner, Finn 2009 USC Mainz Sa.11.09.2021 Ingelheim-Heidesh. Rh 
4,32  Ruth, Mika 2009 VfR Baumholder So.05.09.2021 Konz Rl 
4,31  Radunski, Noel 2010 TV Birkenfeld Sa.18.09.2021 Birkenfeld Rl 
4,24  Schwehm, Jonatahn 2009 USC Mainz So.11.07.2021 Mainz Rh 
4,23  Hassel, Leo 2009 LG Sieg So.26.09.2021 Neuwied Rl 
 
4,19  Mahmoud, Noah 2009 TuS Dierdorf 1893 e.V. So.19.09.2021 Dierdorf Rl 
4,18  Jüris, Lorenz 2010 LG Kreis Ahrweiler So.26.09.2021 Neuwied Rl 
4,17  Kaufmann, Manuel 2009 Post-Sportverein Trier Sa.21.08.2021 Konz Rl 
4,16  Groß, Michel 2009 TV 1848 Oberstein Sa.18.09.2021 Birkenfeld Rl 
4,16  Noll, Johannes 2009 VfL Waldbreitbach So.19.09.2021 Dierdorf Rl 
4,14  Fuhrmann, Timo 2009 03.07.2021 Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,12  Schöndorf, Ole Nicolas 2009 TV Lemberg Sa.17.07.2021 Eisenberg Pf 
4,10  Boßert, Tamino 2009 LAZ Zweibrücken So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,09  Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau So.08.08.2021 Villmar Rl 
4,08  Sinsel, Ben 2009 Mombacher TV So.26.09.2021 Neuwied Rh 
 
4,06  Bohr, Moritz 2009 TuS 1862 Kirn Sa.11.09.2021 Diez Rl 
4,05  Kühn, Jan-Hendrik 2009 TSV Freinsheim So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16  Esper, Isolde 1968 DJK Ochtendung Sa.05.09.1981 Dortmund Rl 
5,15  Haag, Gabi 1968 TV Engers So.13.09.1981 Hachenburg Rl 
5,05  Maas, Marion 1968 TV Weisel So.26.04.1981 Holzappel Rl 
4,97  Krause, Gundula 1968 VfR Frankenthal Sa.20.06.1981 Germersheim Pf 
4,90  Groh, Susanne 1968 LG Rheinfront Sa.29.08.1981 Osthofen Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,22  Hecktor, Edith 1969 LG Westland So.22.08.1982 Frankenthal Pf 
5,08  Rahn, Sabine 1969 AGTSV Ramsen Sa.11.09.1982 Schifferstadt Pf 
5,08  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg Mo.31.05.1982 Hachenburg Rl 
5,07  Henkel, Anke 1969 LG Kaiserslautern So.27.06.1982 Ludwigshafen Pf 
5,04  Maier, Petra 1969 TG Worms Sa.02.10.1982 Worms Rh 
4,81  Binzel, Andrea 1969 LAZ Nieder-Olm So.06.06.1982 Mainz Rh 
4,73  Fuchs, Iris 1969 LAZ Nieder-Olm Sa.15.05.1982 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,30  Brandenburg, Eva 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.08.10.1983 Diez Rl 



5,20  Beier, Bettina 1970 SSC Koblenz-Karthause So.10.07.1983 Ludwigshafen Rl 
5,10  Waffenschmidt, Siw 1970 TV Weisel So.25.09.1983 Holzappel Rl 
4,91  Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg So.19.06.1983 Mainz Rh 
4,80  Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim Sa.01.10.1983 Worms Rh 
4,75  Bartsch, Sabine 1970 LG Altrhein Fr.03.06.1983 Eich Rh 
4,62  Schrecker, Judith 1970 TuS Wo-Hochheim So.07.08.1983 Lampertheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,32  Barth, Martina 1971 TuS Kirn Di.10.07.1984 Homburg Rl 
5,00  Liewald, Jana 1971 TV Alzey Fr.14.09.1984 Nieder-Olm Rh 
4,95  Behrends, Nicole 1971 TV Nußdorf So.23.09.1984 Ludwigshafen Pf 
4,94  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein Mi.26.09.1984 Berlin Rh 
4,94  Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim Sa.06.10.1984 Heidesheim Rh 
4,88  Schmid, Daniela 1971 TV Nußdorf So.23.09.1984 Ludwigshafen Pf 
4,86  Baier, Helen 1971 LG Altrhein Sa.16.06.1984 Mainz Rh 
4,85  Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder-Olm So.03.06.1984 Mainz Rh 
4,82  Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm So.10.06.1984 Bruchköbel Rh 
4,74  Müller, Ines 1971 LAZ Nieder-Olm Sa.05.05.1984 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,95  Meckes, Sonja 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.06.10.1985 Speyer Pf 
4,94  Herbig, Brigitte 1972 TPSV Enkenbach Sa.11.05.1985 Homburg Pf 
4,93  Hannawald, Jutta 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.07.08.1985 Diez Rl 
4,92  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Mi.01.05.1985 Eich Rh 
4,92  Schmieden, Alexandra 1972 TuS Kirn Mo.09.09.1985 Kirn Rl 
4,89  Avduli, Juletta 1972 VfR Kaiserslautern So.13.10.1985 Kaiserslautern Pf 
4,84  Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Mi.01.05.1985 Eich Rh 
4,81  Meizer, Steffi 1972 LAZ Nieder-Olm Fr.03.05.1985 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,09  Bakker, Hilde 1973 LG Engers-Niederbieber Di.02.09.1986 Neuwied Rl 
5,00  Kipping, Britta 1973 LG Sieg So.28.09.1986 Koblenz Rl 
4,98  Bär, Frauke 1973 TSV 1848 Stadecken-Elms. So.07.09.1986 Flonheim Rh 
4,93  Nebel, Susanne 1973 TuS 1883/1919 Hochheim Sa.24.05.1986 Eich Rh 
4,90  Decker, Susanne 1973 TSG 1886 Pfeddersheim Sa.04.10.1986 Bürstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16  Pühler, Katja 1974 TSV Armsheim-Schimsheim Fr.26.06.1987 Speyer Rh 
5,15  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber So.20.09.1987 Ettlingen Rl 
5,02  Mohr, Antje 1974 VfR Frankenthal Sa.23.05.1987 Ludwigshafen Pf 
4,99  Kalina, Nicole 1974 VT Zweibrücken So.28.06.1987 Homburg Pf 
4,96  Juntke, Michaela 1974 TuS Wallmerod Sa.04.07.1987 Wallmerod Rl 
4,94  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld So.06.09.1987 Kirn Rl 
4,93  Alles, Pamela 1974 TV Bitburg So.04.10.1987 Trier Rl 
4,90  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Sa.04.07.1987 Hannover Rh 
4,90  Kiefer, Ulrike 1974 ABC Ludwigshafen Mi.17.06.1987 Limburgerhof Pf 
4,80  Hellriegel, Judith 1974 TuS 1863 Wöllstein Sa.11.07.1987 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,34  Roos, Sandra 1975 VT Böhl Sa.20.08.1988 Östringen Pf 
5,15  Christ, Silke 1975 VT Böhl Sa.01.10.1988 Östringen Pf 
4,98  Lehmann, Inken 1975 USC Mainz So.15.05.1988 Heidesheim Rh 
4,96  Voß, Andrea 1975 TV Sobernheim So.26.06.1988 Diez Rl 
4,94  Nist, Marion 1975 VT Böhl Mo.23.05.1988 Germersheim Pf 
4,91  Kornapp, Bianca 1975 GLV Bad Ems So.26.06.1988 Diez Rl 
4,88  Weißmann, Elke 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.12.06.1988 Bad Bergzabern Pf 
4,86  Lämmlin, Claudia 1975 LG Neustadt Mi.22.06.1988 Worms Pf 
4,85  Brisbois, Isabell 1975 TV 1846 Alzey Sa.10.09.1988 Alzey Rh 
4,82  Brisbois, Esther 1975 TV 1846 Alzey So.25.09.1988 Bürstadt Rh 
 



4,81  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler Sa.17.09.1988 Niederzissen Rl 
4,80  Hauck, Christiane 1975 VT Böhl Sa.01.10.1988 Östringen Pf 
4,80 * Tänny, Nadine 1975 LG Rheinfront Sa.04.06.1988 Mainz Rh 
4,78  Preidt, Cornelia 1975 DJK Oberwesel So.26.06.1988 Diez Rl 
4,76  Kuhn, Nadine 1975 TG Konz-Karthaus So.25.09.1988 Berlin Rl 
4,75  Kolb, Meike 1975 TV Birkenfeld Sa.04.06.1988 Birkenfeld Rl 
4,75  Eyl, Gesa 1975 SV Maischeid Sa.11.06.1988 Linz Rl 
4,71  Storr, Heike 1975 LG Obere Nahe Birkenfeld Do.16.06.1988 Diez Rl 
4,68  Kessler, Katja 1975 TSG Eisenberg So.08.05.1988 Speyer Pf 
4,67  Wiesner, Tanja 1975 LG Rheinfront Mi.08.06.1988 Oppenheim Rh 
 
4,63 * Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz So.26.06.1988 Worms Rh 
4,62  Kröner, Stefanie 1975 VT Zweibrücken Sa.25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
4,61  Klimm, Jenny 1975 TV Rhodt So.15.05.1988 Speyer Pf 
4,61  Hickmann, Nicole 1975 TV Plaidt So.26.06.1988 Diez Rl 
4,60  Herzberger, Nicole 1975 LV Kö Pirmasens So.12.06.1988 Poissy Pf 
4,60  Heringer, Britta 1975 LG Obere Nahe Birkenfeld So.26.06.1988 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,14  Neumayer, Tanja 1976 VT Zweibrücken So.24.09.1989 Landau Pf 
5,01  Türk, Melanie 1976 TuS Wallmerod Sa.09.09.1989 Worms Rl 
4,94  Korn, Silke 1976 TuS Otterbach So.17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,93  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
4,92  Leis, Melanie 1976 TuS Rhaunen Do.25.05.1989 Emmelshausen Rl 
4,87  Dunzweiler, Anja 1976 LG Speyer-Schifferstadt Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
4,87  Eder, Sabrina 1976 LV Kö Pirmasens Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
4,87  Hanke, Martina 1976 LG Wasgau So.01.10.1989 Hinterweidenthal Pf 
4,85  Töttler, Alexa 1976 Post SV Trier Do.21.09.1989 Trier Rl 
4,81  Seibert, Katja 1976 LG Sieg So.18.06.1989 Neuwied Rl 
 
4,80  Bentz, Christine 1976 TV Nußdorf Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
4,79  Richter, Sandra 1976 LG Sieg So.04.06.1989 Birkenfeld Rl 
4,73  Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms Sa.01.07.1989 Mainz Rh 
4,72  Tremper, Elke 1976 LG Einrich Mi.21.06.1989 Altendiez Rl 
4,72  Cremer, Christina 1976 LG Bitburg-Prüm Do.21.09.1989 Trier Rl 
4,71  Moor, Erika 1976 LG Altrhein So.03.09.1989 Worms Rh 
4,70  Koltai, Alexandra 1976 USC Mainz So.10.09.1989 Egelsbach Rh 
4,70  Kneip, Juanita 1976 LAZ Zweibrücken So.01.10.1989 Hinterweidenthal Pf 
4,69  Koppenhöfer, Silvia 1976 1. FC Kaiserslautern So.17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
4,68  Schneider, Christina 1976 LG Bitburg-Prüm Sa.29.04.1989 Trier Rl 
 
4,68  Arlt, Stefanie 1976 Tschft. Germersheim Sa.10.06.1989 Speyer Pf 
4,64  Konz, Andrea 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr.08.09.1989 Worms Rh 
4,64  Hirschberger, Christine 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Mi.21.06.1989 Altendiez Rl 
4,63  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So.18.06.1989 Neuwied Rl 
4,63  Schüler, Silke 1976 SSVG Idar-Oberstein So.17.09.1989 Ingelheim Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,28  Mauscherning, Isabell 1977 TuS Rhens Sa.08.09.1990 Speyer Rl 
5,08  Lang, Melanie 1977 LG Neustadt So.24.06.1990 Mainz Pf 
5,08  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So.12.08.1990 Clausen Pf 
4,95  Zander, Uta 1977 LG Speyer-Schifferstadt So.24.06.1990 Ludwigshafen Pf 
4,95  Gerdes, Dörte 1977 TuS Rhens So.30.09.1990 Emmelshausen Rl 
4,94  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do.06.09.1990 Ludwigshafen Pf 
4,92  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.24.06.1990 Mainz Pf 
4,83  Schneider, Simone 1977 TuS Hachenburg So.24.06.1990 Mainz Rl 
4,80  Schumacher, Sylvia 1977 LG Moseltal Mi.19.09.1990 Bernkastel-Kues Rl 
4,78  Knob, Stefanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa.08.09.1990 Speyer Rh 
 
4,77  Wittig, Anita 1977 TSV Kandel So.13.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
4,74  Althoff, Anke 1977 LG Wasgau Sa.08.09.1990 Speyer Pf 



4,74  Hamburger, Sabine 1977 SG Gymn. A.d.Frankenstr. Sa.12.05.1990 Alzey Rh 
4,70  Schäfer, Andrea 1977 DJK Ochtendung So.30.09.1990 Trier Rl 
4,69  Tilgner, Simone 1977 TuS Lachen-Speyerdorf Sa.19.05.1990 Frankenthal Pf 
4,69  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Di.28.08.1990 Zweibrücken Pf 
4,67  Rivers, Tina 1977 VfL Bad Kreuznach So.09.09.1990 Ingelheim Rl 
4,66  Solf, Judith 1977 TV Eitelborn Mi.26.09.1990 Neuwied Rl 
4,63  Thümler, Karen 1977 USC Mainz So.13.05.1990 Mainz Rh 
4,56  Lentes, Nicole 1977 LG Moseltal Mi.19.09.1990 Bernkastel-Kues Rl 
 
4,55  Gräf, Stephanie 1977 TuS Rhens Sa.21.04.1990 Koblenz Rl 
4,55  Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm Mi.16.05.1990 Thaleischweiler Rh 
4,55  Kortwig, Simona 1977 TuS Immendorf Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
4,54  Weber, Ulrike 1977 LG Rheinfront So.09.09.1990 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,36  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront Di.18.06.1991 Raunheim Rh 
5,31  Bender, Kristina 1978 TG Oberlahnstein Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
5,19  Hahn, Nina 1978 LG Weinstraße Sa.21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
5,17  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
5,11  Schneider, Nadja 1978 LV Kö Pirmasens So.22.09.1991 Speyer Pf 
5,08  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal So.01.09.1991 Brühl Pf 
4,99  Bartenbach, Nicole 1978 LG Andernach-Neuwied So.25.08.1991 Betzdorf Rl 
4,96 * Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Mi.25.09.1991 Berlin Rl 
4,93  Kilb, Christiane 1978 TG Oberlahnstein Do.13.06.1991 Koblenz Rl 
4,92  Seidel, Silke 1978 1. FC Kaiserslautern So.16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
 
4,87  Müller, Iris 1978 TV Bad Ems Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,81  Franz, Tina 1978 Glas-Chemie Siershahn Mi.08.05.1991 Montabaur Rl 
4,81  Becker, Sabine 1978 PSV Wengerohr Do.05.09.1991 Trier Rl 
4,81  Göbel, Anneke 1978 USC Mainz So.15.09.1991 Worms Rh 
4,80  Zimmermann, Franziska 1978 DJK Oberwesel So.25.08.1991 Betzdorf Rl 
4,79  Bömer, Sandra 1978 TuS Kirchberg Fr.23.08.1991 Kirchberg Rl 
4,76  Buchen, Steffi 1978 LG Sieg So.25.08.1991 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,49  Kiesgen, Nina 1979 LG Moseltal So.04.10.1992 Emmelshausen Rl 
5,20  Franz, Sonja 1979 LG Sieg So.19.07.1992 Neuwied Rl 
5,08  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim So.04.10.1992 Frankenthal Pf 
5,06 * Wildmoser, Tina 1979 SV Schopp So.24.05.1992 Zweibrücken Pf 
5,06  Halilu, Rebecca 1979 LV Kö Pirmasens Fr.18.09.1992 Bingen Pf 
5,01  Mergenthaler, Mirjam 1979 VfL Bad Kreuznach So.19.07.1992 Neuwied Rl 
5,00  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe So.04.10.1992 Emmelshausen Rl 
4,89  Bednarz, Kerstin 1979 LC Haßloch So.17.05.1992 Weidenthal Pf 
4,89  Wunder, Susann 1979 ABC Ludwigshafen So.14.06.1992 Ludwigshafen Pf 
4,87 * Kessler, Susanne 1979 USC Mainz Sa.04.07.1992 Landau Rh 
 
4,85  Lehnert, Kerstin 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.20.09.1992 Neuwied Rl 
4,81  Schneider, Rebecca 1979 TuS Heimweiler So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,80  Lehmann, Claudia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.27.09.1992 Oberwesel Rl 
4,79  Stranz, Alexandra 1979 TuS Kirn Di.21.07.1992 Kirn Rl 
4,74  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach So.06.09.1992 Ingelheim Rl 
4,72 * Orzegowski, Dorit 1979 USC Mainz Sa.27.06.1992 Ingelheim Rh 
4,72  Mittler, Tanja 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,72  Ettelbrück, Nicole 1979 Post SV Trier Mi.22.07.1992 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,07  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa.26.06.1993 Lage Rl 
5,04  Tost, Daniela 1980 LG Weinstraße Do.10.06.1993 Wachenheim Pf 
5,00  Röcher, Stefanie 1980 LG Sieg Sa.05.06.1993 Betzdorf Rl 
4,96  Leist, Sandra 1980 LAZ Zweibrücken Mi.07.07.1993 Zweibrücken Pf 
4,81  Grab, Janina 1980 LG Sieg So.23.05.1993 Neuwied Rl 



4,81  Lieber, Julia 1980 DJK Oberwesel Do.08.07.1993 Trier Rl 
4,78  Kurz, Nadja 1980 LG Weinstraße Do.10.06.1993 Wachenheim Pf 
4,78  Müller, Nadine 1980 LG Esterau-Holzappel Mi.07.07.1993 Altendiez Rl 
4,77  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.01.05.1993 Montabaur Rl 
4,77  Wolf, Ulrike 1980 LG Koblenz-Rhens So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
 
4,76  Baedke, Scarlet 1980 SG 1926 Spiesheim So.20.06.1993 Spiesheim Rh 
4,71  Pfeifer, Angelina 1980 TuS Kirn Do.08.07.1993 Trier Rl 
4,68  Mezni, Mehrzia 1980 Tschft. Germersheim Do.24.06.1993 Germersheim Pf 
4,68  Ebner, Sophie 1980 SV Otterberg So.19.09.1993 Kaiserslautern Pf 
4,67  Bruderek, Jennifer 1980 USC Mainz So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
4,64  Marci, Sylvia 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So.09.05.1993 Dierdorf Rl 
4,64  Hickmann, Ruth 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.09.06.1993 Neuwied Rl 
4,63  Grünanger, Eva 1980 SC Lerchenberg So.26.09.1993 Mainz Rh 
4,62  Petri, Anne-Katrin 1980 TuS 1899 Jugenheim So.04.07.1993 Ingelheim Rh 
4,62  Müller, Teja 1980 SC Lerchenberg So.26.09.1993 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,33  Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.25.09.1994 Oberwesel Rl 
5,26  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau Sa.17.09.1994 Hauenstein Pf 
5,21  Heinz, Tina 1981 TSV Annweiler Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,19  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.28.09.1994 Koblenz Rl 
5,18  Feß, Christine 1981 LAZ Zweibrücken So.11.09.1994 Lemberg Pf 
5,16  Wieczorek, Tanja 1981 VfL Neuhofen Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
5,12  Feß, Christine 1981 LAZ Zweibrücken Fr.16.09.1994 Frankenthal Pf 
5,08  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau So.02.10.1994 Kaiserslautern Pf 
5,08  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz So.11.09.1994 Egelsbach Rh 
5,07  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach Sa.03.09.1994 Brühl Rl 
 
5,00  Neisen, Vera 1981 LG Vulkaneifel Mo.20.06.1994 Daun Rl 
4,95  Heinz, Tina 1981 TSV Annweiler So.29.05.1994 Speyer Pf 
4,94  Edinger, Kirsten 1981 TV Nußdorf So.03.07.1994 Kandel Pf 
4,85  Schumacher, Anna 1981 LG Sieg Di.28.06.1994 Kirchen Rl 
4,81  Heck, Anke 1981 TV 1872 Finthen So.04.09.1994 Mainz Rh 
4,81  Homberg, Melanie 1981 LAZ Zweibrücken Mi.01.06.1994 Zweibrücken Pf 
4,80  Weisang, Kathrin 1981 LAZ Zweibrücken So.11.09.1994 Lemberg Pf 
4,80  Renner, Vanessa 1981 USC Mainz So.01.05.1994 Mainz Rh 
4,77 * Hellinghausen, Fabienne 1981 LG Sieg Sa.18.06.1994 Trier Rl 
4,76  Sitterle, Desiree 1981 ESV Simmern So.29.05.1994 Emmelshausen Rl 
 
4,75  Rübel, Kathrin 1981 1. FC Kaiserslautern Do.12.05.1994 Zweibrücken Pf 
4,73  Fitting, Carolin 1981 LG Alzey So.03.07.1994 Mainz Rh 
4,72  Maxein, Diana 1981 TV Oberneisen Mi.13.07.1994 Eschhofen Rl 
4,71  Lorenz, Anne 1981 LG Koblenz-Rhens Sa.17.09.1994 Brey Rl 
4,70  Schippel, Nina 1981 PSV Wengerohr So.15.05.1994 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,31  Gehrlein, Christina 1982 TV Rheinzabern Do.20.07.1995 Waldbronn Pf 
5,24  Machwirth, Stefanie 1982 TSG Grünstadt So.28.05.1995 Offenbach Pf 
5,19  Breitbach, Jutta 1982 LG Koblenz-Rhens So.14.05.1995 Daun Rl 
5,07  Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied/Andernach So.17.09.1995 Polch Rl 
5,03  Ernsting, Anna 1982 ABC Ludwigshafen So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
5,02  Koch, Jasmin 1982 LAZ Zweibrücken Do.29.06.1995 Zweibrücken Pf 
5,02 * Kolb, Svenja 1982 LG Sieg So.11.06.1995 Betzdorf Rl 
5,00  Kubowski, Iris 1982 TG Montabaur Sa.24.06.1995 Wirges Rl 
4,97  Richmond, Christina Mic 1982 LV Kö Pirmasens So.17.09.1995 Hauenstein Pf 
4,96  Greene, Katrin 1982 LG Rheinfront Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
 
4,96  Meyer, Lillian 1982 LG Esterau-Holzappel So.23.04.1995 Hohenstein Rl 
4,88  Krummenauer, Mira 1982 LG Obere Nahe So.18.06.1995 Birkenfeld Rl 
4,86  Nily, Yvonne 1982 ABC Ludwigshafen So.28.05.1995 Offenbach Pf 



4,85  Randnurm, Terje 1982 TSG Kaiserslautern So.14.05.1995 Weidenthal Pf 
4,81  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa.23.09.1995 Worms Rh 
4,80  Hartmann, Maike 1982 LAZ Zweibrücken Sa.09.09.1995 Lemberg Pf 
4,78  Weitzel, Corinna 1982 TSG Kaiserslautern So.25.06.1995 Clausen Pf 
4,76  Genarie, Maria 1982 VfL Neuhofen So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
4,74  Boesen, Tina 1982 LG Saar-Mosel So.07.05.1995 Daun Rl 
4,73 * Nienkämper, Eva-Maria 1982 TG Oberlahnstein So.28.05.1995 Neuwied Rl 
 
4,73  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,71  Baar, Regina 1982 LG Rhein-Wied/Andernach So.21.05.1995 Andernach Rl 
4,68  Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth So.14.05.1995 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,29  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
5,22  Rößler, Sandra 1983 LAC Frankenthal So.05.05.1996 Limburgerhof Pf 
5,18  Richter, Jannica 1983 PSV GW Ludwigshafen So.28.04.1996 Wachenheim Pf 
5,05  Stempien, Susanne 1983 Post SV Trier So.05.05.1996 Daun Rl 
5,03  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken Di.09.07.1996 Konz Pf 
5,02  Dömming, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
4,98  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens Fr.07.06.1996 Hinterweidenthal Pf 
4,98  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Do.16.05.1996 Mainz Rh 
4,95  Sauer, Bianca 1983 PSV Koblenz Fr.27.09.1996 Brey Rl 
4,93  Kaiser, Isabelle 1983 TSG Eisenberg Mi.26.06.1996 Ludwigshafen Pf 
 
4,90  Rolly, Denise 1983 TSV Gau-Odernheim Mi.01.05.1996 Alzey Rh 
4,89  Kienzle, Eva 1983 LG Altrhein Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,86  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Di.21.05.1996 Worms Rh 
4,86  Herrmann, Uta 1983 TuS 1862 Kirn So.29.09.1996 Ottweiler Rl 
4,86  Baumgart, Katrin 1983 VfL Neuhofen So.05.05.1996 Limburgerhof Pf 
4,85  Horbach, Miriam 1983 TuS 1862 Kirn So.29.09.1996 Ottweiler Rl 
4,81  Twumasi, Bridget 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.04.05.1996 Dierdorf Rl 
4,79  Dömming, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen So.14.07.1996 Hauenstein Pf 
4,77  Weinheimer, Andrea 1983 TSV Gau-Odernheim So.07.07.1996 Mainz Rh 
4,77  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus So.08.09.1996 Holzappel Rl 
 
4,75  Tanzmeier, Jennifer 1983 LV Kö Pirmasens Mi.14.08.1996 Hinterweidenthal Pf 
4,75  Bielawski, Alexandra 1983 USC Mainz So.15.09.1996 Mainz Rh 
4,74  Schmidt, Helen 1983 VfL Bad Kreuznach So.05.05.1996 Oberwesel Rl 
4,74  Schäfer, Juliane 1983 LG Sickingen So.05.05.1996 Thaleischweiler Pf 
4,69  Manns, Sarah 1983 TV Hechtsheim 1882 Mi.01.05.1996 Mainz Rh 
4,66  Salis, Sarah 1983 LG Sieg So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
4,65  Krause, Sandra 1983 LAZ Nieder-Olm So.01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
4,64  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.06.07.1996 Dierdorf Rl 
4,62  Wahl, Tina 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Fr.13.09.1996 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,33  Müller, Sarah 1984 TV Germania Trier Sa.21.06.1997 Bernkastel-Kues Rl 
5,32  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Sa.13.09.1997 Holzappel Rl 
5,24  Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens Do.19.06.1997 Oberwesel Rl 
5,15  Rothe, Johanna 1984 PSV GW Ludwigshafen So.22.06.1997 Kandel Pf 
5,09  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen So.05.10.1997 Worms Pf 
5,02  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens So.04.05.1997 Andernach Rl 
4,97  Schmitt, Dorothee 1984 ASV Landau Do.29.05.1997 Germersheim Pf 
4,95  Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm Fr.06.06.1997 Worms Rh 
4,91  Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied Sa.20.09.1997 Neuwied Rl 
4,91  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 Do.01.05.1997 Mainz Rh 
 
4,90  Sauer, Carina 1984 LG Koblenz-Rhens Mi.23.07.1997 Brey Rl 
4,90  Zehfuß, Isabell 1984 LAZ Zweibrücken Do.19.06.1997 Kaiserslautern Pf 
4,89  Liggins, Arlena 1984 LG Rheinfront So.06.07.1997 Nieder-Olm Rh 
4,88  Abele, Andrea 1984 LCO Edenkoben Sa.14.06.1997 Offenbach Pf 



4,88  Bosch, Pia-Simone 1984 LG Rhein-Wied So.04.05.1997 Andernach Rl 
4,87  Müller, Stefanie 1984 LG Bitburg-Prüm So.25.05.1997 Wittlich Rl 
4,86  Pfarr, Stefanie 1984 TSV Freinsheim So.12.10.1997 Hauenstein Pf 
4,85  Loser, Christina 1984 LG Rhein-Wied So.25.05.1997 Polch Rl 
4,81  Gerlinger, Julia 1984 LAZ Zweibrücken Do.01.05.1997 Hauenstein Pf 
4,80  Pruner, Antoniette 1984 TV Germania Trier Sa.21.06.1997 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,34  Fuhrmann, Julia 1985 LG Sieg Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,20  Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,20  Gillmann, Melanie 1985 TuS 1862 Kirn So.20.09.1998 Brey Rl 
5,12  Müller, Stefanie 1985 SSC Koblenz-Karthause Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
5,02  Schellberg, Pia 1985 TSV Kandel So.28.06.1998 Kandel Pf 
5,01  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn So.20.09.1998 Brey Rl 
5,00  Schürrle, Sabrina 1985 VTV Mundenheim So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,93  Fischer, Alina 1985 1. FC Kaiserslautern So.03.05.1998 Kaiserslautern Pf 
4,93  Suhl, Ulrike 1985 TSG Grünstadt So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,90  Erwes, Eva-Maria 1985 LG Koblenz-Rhens So.13.09.1998 Neuwied Rl 
 
4,89  Weingart, Katharina 1985 TuS Spay Fr.29.05.1998 Brey Rl 
4,87  Möllinger, Anne 1985 TG Worms Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
4,85  Kulma, Dagmar 1985 LAZ Zweibrücken Mi.08.07.1998 Zweibrücken Pf 
4,85  Grundhöfer, Lena 1985 LG Saar-Mosel Mi.17.06.1998 Konz Rl 
4,84  Wolf, Annemarie 1985 LG Weinstraße Sa.16.05.1998 Thaleischweiler Pf 
4,82  Dreier, Verena 1985 LG Sieg Sa.25.04.1998 Dillenburg Rl 
4,79  Reuter, Katharina 1985 LG Koblenz-Rhens Fr.29.05.1998 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,23  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa.18.09.1999 Neuwied Rl 
5,21  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens So.13.06.1999 Clausen Pf 
5,15  Meyerhöfer, Lisa 1986 LAZ Zweibrücken So.30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
5,13 -0,2 Künzler, Daniela 1986 LG Esterau-Holzappel Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,08 +0,1 Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
5,07  Maur, Nina 1986 TV Niederbieber Sa.18.09.1999 Neuwied Rl 
5,03 -2,5 Deutsch, Linda 1986 LG Bitburg-Prüm So.30.05.1999 Neuwied Rl 
5,02  Hübner, Johanna 1986 LG Speyer-Bergzabern Sa.12.06.1999 Offenbach Pf 
4,95 -0,2 Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
4,94  Schütz, Jennifer 1986 LV Kö Pirmasens So.20.06.1999 Bellheim Pf 
 
4,92  Kehrer, Nadine 1986 LG Sickingen So.20.06.1999 Bellheim Pf 
4,91  Marschall, Keshia 1986 1. FC Kaiserslautern So.30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
4,89  Schulze, Christiane 1986 LG Esterau-Holzappel So.25.04.1999 Holzappel Rl 
4,88  Tierbach, Sabrina 1986 TV Niederbieber Sa.11.09.1999 Neuwied Rl 
4,85  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach So.22.08.1999 Groß-Gerau Rl 
4,80  Walker, Nathalie 1986 USC Mainz Sa.01.05.1999 Mainz Rh 
4,78 -0,1 Schmidt, Jennifer 1986 TuS Wallmerod Sa.26.06.1999 Betzdorf Rl 
4,78  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen Sa.19.06.1999 Ingelheim Rh 
4,78  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.28.08.1999 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,11  Nieke, Jennifer 1987 TuS Niederneisen Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
4,98  Berecz, Janine 1987 TV Dannstadt Sa.19.08.2000 Offenbach Pf 
4,94  Christ, Anne 1987 TV Langenlonsheim Sa.15.04.2000 Kirn Rl 
4,87  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim So.14.05.2000 Alzey Rh 
4,86  Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront Sa.26.08.2000 Mainz-Finthen Rh 
4,85  Emrich, Katharina 1987 TGS Gonsenheim Sa.17.06.2000 Hechtsheim Rh 
4,80  Bettendorf, Lisa 1987 TV Germania Trier So.25.06.2000 Hauenstein Rl 
4,76 +0,2 Ciganovic, Esther 1987 LG Bitburg-Prüm Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
4,74  Berecz, Janine 1987 TV Dannstadt Mo.12.06.2000 Limburgerhof Pf 
4,73  Deinet, Corinna 1987 TuS Spay So.10.09.2000 Koblenz Rl 
 



4,71  Hänsel, Maren 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld So.07.05.2000 Birkenfeld Rl 
4,70  Schröder, Julia 1987 TV Kastellaun Fr.26.05.2000 Kastellaun Rl 
4,68  Ahlbach, Jessica 1987 TuS Joh.-Gymn.Lahnstein So.10.09.2000 Koblenz Rl 
4,66  Böckly, Mareike 1987 LC Schifferstadt So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,65  Malysiak, Ines 1987 TV Bad Bergzabern Sa.23.09.2000 Thaleischweiler Pf 
4,63  Fischer, Monika 1987 LC Haßloch So.21.05.2000 Ludwigshafen Pf 
4,62  Appelmann, Eva-Maria 1987 LG Alzey Sa.09.09.2000 Saulheim Rh 
4,61  Polcher, Alexandra 1987 SSC Koblenz-Karthause Fr.09.06.2000 Simmertal Rl 
4,60  Logé, Bianca 1987 LAC Insheim So.03.09.2000 Bellheim Pf 
4,60  Niederauer, Christine 1987 TSV Freinsheim So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
 
4,60  Wulf, Franziska 1987 TG Worms So.24.09.2000 Worms Rh 
4,59  Rosenbach, Sarah 1987 DJK Asterstein So.10.09.2000 Koblenz Rl 
4,58  Hofmann, Isabel 1987 TSG Heidesheim Fr.15.09.2000 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,59 -0,9 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.02.09.2001 Luxemburg Rl 
5,22  Metz, Evelyn 1988 USC Mainz Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
5,20  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
5,12  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
5,11  Speyerer, Carolin 1988 LAC Insheim Sa.23.06.2001 Kandel Pf 
5,11  Müller, Sabrina 1988 LG Maifeld-Pellenz Do.13.09.2001 Brey Rl 
5,09  Becker, Elena 1988 ASV Landau Sa.15.09.2001 Brühl Pf 
5,08  Speyerer, Carolin 1988 LAC Insheim So.06.05.2001 Landau Pf 
5,07  Barthel, Melanie 1988 LCO Edenkoben Mi.03.10.2001 Frankenthal Pf 
5,02  Hussong, Michelle 1988 TV Thaleischweiler Sa.29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
 
4,97  Fischer, Sarah 1988 USC Mainz So.23.09.2001 Worms Rh 
4,97  Bernhardt, Julia 1988 LAZ Zweibrücken Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
4,94  Vogt, Madeleine 1988 VTV Mundenheim Sa.08.09.2001 Zweibrücken Pf 
4,93  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
4,90  Hasch, Stephanie 1988 LG Koblenz-Rhens Sa.09.06.2001 Koblenz Rl 
4,90  Fey, Dinah 1988 TuS 1862 Kirn Mi.03.10.2001 Emmelshausen Rl 
4,85  Kreuter, Johanna 1988 ASV Landau Sa.09.06.2001 Offenbach Pf 
4,83  Luy, Katja 1988 TSG Eisenberg Sa.01.09.2001 Ludwigshafen Pf 
4,82  Schnirch, Julia 1988 USC Mainz Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
4,81  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens So.26.08.2001 Polch Rl 
 
4,81  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
4,77  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa.19.05.2001 Bad Dürkheim Pf 
4,76  Gronau, Isabel 1988 TuS Spay Fr.01.06.2001 Brey Rl 
4,75  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler Sa.29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
4,75  Gebhart, Michelé 1988 LG Loreley-Taunus So.23.09.2001 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,15  Österreicher, Sarah 1989 LG Esterau-Holzappel So.15.09.2002 Weisel Rl 
5,14  Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
5,07  Weger, Kristin 1989 LG Sieg Sa.31.08.2002 Betzdorf Rl 
5,07  Horbach, Lisa 1989 TuS 1862 Kirn So.15.09.2002 Brey Rl 
5,03  Zimmermann, Michele 1989 VfL Bad Kreuznach Mi.03.07.2002 Bingen Rl 
4,92  Steinhorst, Annika 1989 TuS Großkarlbach So.22.09.2002 Frankenthal Pf 
4,89  Kopp, Rebecca 1989 LG Einrich Sa.29.06.2002 Bad Ems Rl 
4,86  Setzer, Elena 1989 TV Nußdorf Sa.11.05.2002 Thaleischweiler Pf 
4,86  Müller, Anne-Sophie 1989 TV Nußdorf So.22.09.2002 Frankenthal Pf 
4,85  Weber, Anne 1989 LG Sieg Sa.31.08.2002 Betzdorf Rl 
 
4,81  Ocasio, Teresa 1989 TV Thaleischweiler So.20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
4,80  Ressemann, Julia 1989 LCO Edenkoben So.23.06.2002 Hauenstein Pf 
4,80  Schirmer, Gundula 1989 LG Rülzheim Sa.29.06.2002 Offenbach Pf 
4,80  Löchner, Vanessa 1989 TuS Hachenburg Sa.29.06.2002 Montabaur Rl 
4,79  Lengenfelder, Sabrina 1989 USC Mainz Sa.15.06.2002 Mainz Rh 



4,78  Seminerio, Dana 1989 TSG Heidesheim So.22.09.2002 Worms Rh 
4,78  Müller, Anne-Sophie 1989 TV Nußdorf Sa.28.09.2002 Germersheim Pf 
4,77  Reuter, Mona 1989 TG Konz So.15.09.2002 Bitburg Rl 
4,76  Aumann, Marina 1989 TG Worms So.22.09.2002 Worms Rh 
4,74  Orasio, Teresa 1989 TV Thaleischweiler Di.31.12.2002 Thaleischweiler Pf 
 
4,74  Wick, Melanie 1989 LG Rheinfront Sa.11.05.2002 Ingelheim Rh 
4,71  Thoennes, Simone 1989 LG Maifeld-Pellenz Sa.21.09.2002 Neuwied Rl 
4,70  Schack, Sandra 1989 TV Thaleischweiler Di.31.12.2002 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied So.20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
5,15  Gonska, Nadine 1990 TV Langenlonsheim So.01.06.2003 Birkenfeld Rl 
5,13  Metzler, Gloria 1990 LG Wahlheim-Esselborn Do.29.05.2003 Saulheim Rh 
5,10  Kreis, Deborah 1990 TSV Freinsheim So.15.06.2003 Neustadt Pf 
5,09  Larkins, Tamara 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.27.09.2003 Kaiserslautern Pf 
5,06  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen Sa.05.07.2003 Schifferstadt Pf 
5,05  Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich So.06.07.2003 Bernkastel-Kues Rl 
4,96  Malthaner, Claudia 1990 VfL Bellheim Do.01.05.2003 Germersheim Pf 
4,94  Benner, Natascha 1990 LAZ Zweibrücken So.14.09.2003 Landau Pf 
4,91  Maurer, Marlene 1990 TV Langenlonsheim So.22.06.2003 Neuwied Rl 
 
4,90  Kröhler, Alena 1990 TV Undenheim So.21.09.2003 Worms Rh 
4,89 +0,7 Zimmermann, Ilka 1990 TV Thaleischweiler Sa.10.05.2003 Thaleischweiler Pf 
4,89  Kassler, Nicole 1990 SV Otterberg Sa.20.09.2003 Otterberg Pf 
4,85  Ziegenhagel, Helena 1990 LG Rhein-Wied So.15.06.2003 Mayen Rl 
4,84  Wagner, Katharina 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa.05.07.2003 Bad Ems Rl 
4,82  Maurer, Laura 1990 1. FC Kaiserslautern Sa.05.07.2003 Kaiserslautern Pf 
4,81  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 
4,80  Bahner, Simbi 1990 TV Dannstadt Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 
4,74  Bäcker, Madelaine 1990 LG Esterau-Holzappel So.22.06.2003 Neuwied Rl 
4,70  Schneider, Tina 1990 LG Sieg Sa.13.09.2003 Daaden Rl 
 
4,68  Horn, Esther 1990 TGS Gonsenheim So.14.09.2003 Mainz-Hechtsheim Rh 
4,68  Blaehser, Teresa 1990 LG Sieg So.22.06.2003 Neuwied Rl 
4,68  Neust, Melissa 1990 TuS Montabaur Sa.05.07.2003 Wallmerod Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,21  Kellermann, Malena 1991 VfL Bad Kreuznach Sa.10.07.2004 Wittlich Rl 
5,09  Kexel, Selina 1991 TuS Montabaur Sa.24.04.2004 Hachenburg Rl 
5,08  Busch, Antjuli 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
5,04  Müller, Nicole 1991 LAC Frankenthal So.26.09.2004 Frankenthal Pf 
5,00  Krigos, Anita 1991 TuS Spay So.19.09.2004 Brey Rl 
4,98  Schmidt, Annika 1991 LG Rhein-Wied Sa.10.07.2004 Wittlich Rl 
4,98  Brendel, Laura 1991 TSG Haßloch So.20.06.2004 Neustadt Pf 
4,98  Hansen, Hannah 1991 USC Mainz Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
4,98  Koehler, Eva 1991 TG Wallertheim Do.20.05.2004 Saulheim Rh 
4,90  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
 
4,85  Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg Di.06.07.2004 Wissen Rl 
4,85  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich Fr.09.07.2004 Bernkastel-Kues Rl 
4,84  Brewi, Sina 1991 TSG Haßloch So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,82  Grünnagel, Lena Marie 1991 TSV Speyer Sa.19.06.2004 Offenbach Pf 
4,82  Schwall, Isabell 1991 SSC Koblenz-Karthause So.16.05.2004 Polch Rl 
4,82  Tippmann, Lisa 1991 SSC Koblenz-Karthause So.04.07.2004 Mayen Rl 
4,80  Vogt, Monique 1991 ABC Ludwigshafen Do.10.06.2004 Iggelheim Pf 
4,78  Gethöffer, Cosima 1991 TSG Heidesheim Sa.22.05.2004 Ingelheim Rh 
4,77  Hodstetter, Stella 1991 LAZ Zweibrücken So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
4,76  Persard, Teresa 1991 TV Thaleischweiler Sa.19.06.2004 Kaiserslautern Pf 
 
4,76  Krämer, Anne 1991 LV Kö Pirmasens So.11.07.2004 Thaleischweiler Pf 



4,74  Guckes, Isabelle 1991 TG Worms So.20.06.2004 Saulheim Rh 
4,73  Koch, Kathrin 1991 LCO Edenkoben Sa.29.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,73  Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur Sa.25.09.2004 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,48  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
5,33  Lebeck, Miriam 1992 1. FC Kaiserslautern So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
5,26  Kurz, Antonia 1992 TV 1867 Bad Sobernheim So.22.05.2005 Daun Rl 
5,13  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal So.25.09.2005 Frankenthal Pf 
5,12  Binder, Jasmin 1992 ABC Ludwigshafen Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,10  Eichhorn, Nadine 1992 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
5,10  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
5,03  Weiler, Johanna 1992 LG Weinstraße Sa.09.07.2005 Mutterstadt Pf 
5,03  Wagner, Lisa 1992 LG Sieg Di.05.07.2005 Wissen Rl 
5,01  Knorr, Nicole 1992 LG Beindersheim-Kleinnied. So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
 
4,97  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied So.19.06.2005 Diez Rl 
4,97  Walter, Dana 1992 LG Wahlheim-Esselborn Sa.17.09.2005 Saulheim Rh 
4,96  Blum, Isabel 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach So.22.05.2005 Daun Rl 
4,95  Scheuermann, Leonie 1992 LG Weinstraße Do.26.05.2005 Iggelheim Pf 
4,93  Molinski, Magdalena 1992 LG Rhein-Wied So.19.06.2005 Diez Rl 
4,92  Lang, Jessika 1992 LAZ Zweibrücken So.19.06.2005 Frankenthal Pf 
4,92  Kupper, Francesca 1992 TV Thaleischweiler Sa.25.06.2005 Hauenstein Pf 
4,91  Steinhauer, Irina 1992 USC Mainz Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
4,89  Hassinger, Nina 1992 USC Mainz Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
4,88  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa.10.09.2005 Montabaur Pf 
 
4,86  Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg Sa.25.06.2005 Hamm Rl 
4,85  Schweikert, Christina 1992 TuS Spay Fr.24.06.2005 Brey Rl 
4,84  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems So.03.07.2005 Bad Ems Rl 
4,79  Wünsch, Larissa 1992 TV Nieder-Olm Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,77  Kuhn, Ina 1992 LAV Gau-Algesheim Mi.20.07.2005 Bingen Rh 
4,75  Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems So.19.06.2005 Diez Rl 
4,74  Meffert, Carolin 1992 LG Wahlheim-Esselborn So.01.05.2005 Mainz Rh 
4,73  Jüssen, Anna 1992 LG Rhein-Wied So.24.04.2005 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,43  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Do.13.07.2006 Diez Rl 
5,19  Knorr, Nathalie 1993 TV Nußdorf Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
5,18  Hennewig, Louisena 1993 LG Maifeld-Pellenz So.18.06.2006 Neuwied Rl 
5,13  Ziegler, Katharina 1993 LAC Dahn So.25.06.2006 Neustadt Pf 
5,06  Schwind, Nina 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa.06.05.2006 Daun Rl 
5,02  Retterath, Christina 1993 LG Rhein-Wied Sa.30.09.2006 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,99  Trapp, Julia 1993 LG Sieg Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
4,93  Rössler, Jasmin 1993 TV Nußdorf So.10.09.2006 Brühl Pf 
4,88  Wiese, Viktoria 1993 USC Mainz Mo.01.05.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,85  Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken So.09.07.2006 Pirmasens Pf 
 
4,83  Klein, Hanna 1993 LCO Edenkoben Sa.23.09.2006 Landau Pf 
4,81  Hilgert, Rebecca 1993 TuS Altrip Do.15.06.2006 Iggelheim Pf 
4,80  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,79  Weber, Hannah 1993 TuS Montabaur Sa.24.06.2006 Eitelborn Rl 
4,77  Grünnagel, Lena Marie 1993 TSV Speyer Sa.06.05.2006 Landau Pf 
4,75  Albes, Saskia 1993 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,74  Scherer, Larissa 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Di.20.06.2006 Bad Bergzabern Rl 
4,74  Drechsler, Sophie 1993 USC Mainz Mo.01.05.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,74  Blümer, Vera 1993 USC Mainz Mo.01.05.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,70  Darscheid, Margarete 1993 TuS Kaisersesch So.25.06.2006 Wittlich Rl 
 
4,69  Maffenbeier, Jenny 1993 LCO Edenkoben So.17.09.2006 Edenkoben Pf 
4,67  Sauer, Kora 1993 TuS Heimweiler Fr.08.09.2006 Odernheim Rl 



4,66  Maur, Jana 1993 TV Niederbieber Sa.08.07.2006 Emmelshausen Rl 
4,66  Blanke, Hannah 1993 LG Sieg Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,44  Wester, Alexandra 1994 TuS Saulheim So.23.09.2007 Mainz Rh 
5,32  Lobe, Ricarda 1994 TV Nußdorf Mi.03.10.2007 Gaggenau Pf 
5,27  Mesmer, Hannah 1994 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.07.07.2007 Kandel Pf 
5,17  Meisenheimer, Kendra 1994 TSV Speyer Mi.03.10.2007 Gaggenau Pf 
5,09  Barthel, Lena 1994 TuS Saulheim Mi.08.08.2007 Luxemburg Rh 
5,07  Koch, Katja 1994 LG Rhein-Wied Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
5,05  Sieber, Verena 1994 TuS Montabaur Sa.22.09.2007 Mayen Rl 
5,02  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa.07.07.2007 Saulheim Pf 
5,01  Ries, Michelle 1994 TV Hechtsheim 1882 So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,98  Lombardo, Annalena 1994 LG Beindersheim-Kleinnied. So.03.06.2007 Frankenthal Pf 
 
4,93  Rasche, Lea 1994 USC Mainz So.16.09.2007 Worms Rh 
4,92  Rasche, Lea 1994 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
4,85  Stümper, Franziska 1994 LG Rhein-Wied So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
4,85  Bermes, Antje 1994 TG Konz Sa.29.09.2007 Bernkastel-Kues Rl 
4,85  Dietz, Angelina 1994 TV Lemberg So.23.09.2007 Thaleischweiler Pf 
4,84  Weinand, Julia 1994 TV 1861 Bad Ems So.23.09.2007 Weisel Rl 
4,84  Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Di.01.05.2007 Mainz Rh 
4,82  Krämer, Kristin 1994 LG Bernkastel/Wittlich Sa.23.06.2007 Koblenz Rl 
4,82  Steuler, Celine 1994 LG Rhein-Wied So.16.09.2007 Neuwied Rl 
4,80  Stommel, Tamara 1994 LSC Maischeid Di.19.06.2007 Koblenz Rl 
 
4,79  Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein So.06.05.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,77  Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Mi.04.07.2007 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,17 +0,0 Pfeiffer, Juliane 1995 TV Bad Bergzabern So.04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
5,15 +0,3 Jürgen, Michelle 1995 LG Wahlheim-Esselborn Sa.06.09.2008 Kamenz Rh 
5,11 +0,0 Raschke, Lea 1995 TuS Saulheim Sa.06.09.2008 Kamenz Rh 
5,08  Grund, Carolin 1995 LAZ Zweibrücken Sa.21.06.2008 Freistett Pf 
5,06  Kaiser, Stefanie 1995 ASV Landau Di.10.06.2008 Bad Bergzabern Pf 
5,04  Bauer, Franziska 1995 ABC Ludwigshafen Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
5,03  De Luca, Verena 1995 LAC Frankenthal So.01.06.2008 Frankenthal Pf 
5,00 +1,1 Kaiser, Stefanie 1995 ASV Landau Sa.31.05.2008 Eisenberg Pf 
4,95 -0,9 Grund, Carolin 1995 LAZ Zweibrücken Sa.07.06.2008 Saulheim Pf 
4,95  Goebel, Laura 1995 USC Mainz Sa.30.08.2008 Bürstadt Rh 
 
4,92  Löcherbach, Felicia 1995 SSC Koblenz-Karthause Di.17.06.2008 Koblenz Rl 
4,87  Louis, Miriam 1995 LG Neustadt Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
4,86  Leopold, Sina 1995 LG Rhein-Wied Sa.09.08.2008 Mayen Rl 
4,83  Naubereit, Alina Marie 1995 LG Weinstraße So.14.09.2008 Neustadt Pf 
4,82  Neubeck, Eva 1995 ASV Landau Sa.10.05.2008 Offenbach Pf 
4,82  Schneider, Carolin 1995 LG Sieg Sa.23.08.2008 Betzdorf Rl 
4,80  Baumgarten, Stella 1995 MTV 1877 Bad Kreuznach Mo.22.09.2008 Daun Rl 
4,80  Neunecker, Lena 1995 USC Mainz Sa.31.05.2008 Hechtsheim Rh 
4,78  Bernhardt, Pia 1995 LG Rheinfront So.25.05.2008 Worms Rh 
4,77  Kreichgauer, Anna Mari 1995 TV 1926 Wintersheim Sa.16.08.2008 Ingelheim Rh 
 
4,77  Schultz, Jana 1995 LAC Frankenthal So.01.06.2008 Frankenthal Pf 
4,76  Lang, Giulia 1995 LG Idar-Oberstein Sa.31.05.2008 Dierdorf Rl 
4,73  Horr, Anja 1995 TSG Haßloch So.20.04.2008 Frankenthal Pf 
4,73  Kömpf, Luise 1995 TV Hermeskeil 1911 Sa.26.04.2008 Daun Rl 
4,73  Bestehorn, Maren 1995 LG Koblenz-Rhens So.07.09.2008 Neuwied Rl 
4,72  Meuer, Michelle 1995 TV 1861 Bad Ems Do.22.05.2008 Diez Rl 
4,72  Heider, Saskia 1995 LG Maifeld-Pellenz Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
4,70  Walda, Leonie 1995 TuS Dierdorf Sa.14.06.2008 Mayen Rl 
4,70  Steffens, Annika 1995 LG Rhein-Wied Di.17.06.2008 Koblenz Rl 



 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,32  Mesmer, Siri 1996 LG Beindersheim-Kleinnied. Do.18.06.2009 Frankenthal Pf 
5,29  Bressler, Sophie 1996 LG Beindersheim-Kleinnied. Fr.01.05.2009 Frankenthal Pf 
5,23  Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause So.20.09.2009 Rennerod Rl 
5,19  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
5,16  Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur Sa.27.06.2009 Daun Rl 
5,04  Eulitz, Stefanie 1996 TuS 1862 Kirn So.27.09.2009 Weisel Rl 
5,01  Gnutzmann, Maike 1996 USC Mainz Sa.04.07.2009 Mainz-Hechtsheim Rh 
5,08 +0,4 Peinelt, Marie 1996 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
5,01 -0,4 Peinelt, Marie 1996 USC Mainz Sa.19.09.2009 Mannheim Rh 
5,00  Frankenreuter, Janina 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.16.05.2009 Bernkastel-Kues Rl 
 
5,00  Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa.04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
4,91  Gronbach, Sarah 1996 TV Dudenhofen So.05.07.2009 Schifferstadt Pf 
4,91  Lauer, Henrike 1996 LG Sieg Sa.22.08.2009 Betzdorf Rl 
4,87  Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof So.13.09.2009 Brühl Pf 
4,85  Müller, Viktoria 1996 LG Mülheim-Kärlich Sa.26.09.2009 Mayen Rl 
4,83  Zündorf, Alexandra 1996 LA TuS Mayen Sa.26.09.2009 Mayen Rl 
4,83  Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Fr.01.05.2009 Frankenthal Pf 
4,78 -1,0 Gnutzmann, Maike 1996 USC Mainz So.26.04.2009 Eppelheim Rh 
4,75  Burbach, Nadja 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.30.05.2009 Offenbach Rl 
4,75  Riedel, Franziska 1996 SV Kirchheimbolanden So.24.05.2009 Kirchheimbolanden Pf 
 
4,74  Ulrich, Kristin 1996 TuS 1862 Kirn Sa.30.05.2009 Offenbach Rl 
4,72  Jaeger, Lara-Maria 1996 SSC Koblenz-Karthause Do.21.05.2009 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,44  Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal So.26.09.2010 Frankenthal Pf 
5,21  Dötsch, Carolin 1997 TV Kärlich 08 Mi.30.06.2010 Mayen Rl 
5,19  Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf Sa.05.06.2010 Bellheim Pf 
5,16  Hildebrandt, Dana 1997 USC Mainz Sa.03.07.2010 Saulheim Rh 
5,11  Munsch, Therese 1997 TuS Wallmerod So.25.04.2010 Holzappel Rl 
5,04  Meffert, Julia 1997 LG Wahlheim-Esselborn Sa.05.06.2010 Worms Rh 
4,99  Bendel, Laura 1997 TuS Montabaur Sa.26.06.2010 Daun Rl 
4,96  Rach, Theresa 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,93  Fuß, Giulia 1997 TuS Dierdorf Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
4,91  Kühn, Lara 1997 LSC Maischeid Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
 
4,89  Engberth, Stella 1997 ABC Ludwigshafen So.16.05.2010 Pforzheim Pf 
4,88  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
4,81  Obodzinski, Dascha 1997 LA TuS Mayen Do.24.06.2010 Konz Rl 
4,80  Weber, Kristin 1997 SV Otterberg So.19.09.2010 Kaiserslautern Pf 
4,78  Kließrath, Lena 1997 LG Rhein-Wied Mi.30.06.2010 Mayen Rl 
4,73  Hermann, Hannah 1997 LG Idar-Oberstein Fr.17.09.2010 Birkenfeld Rl 
4,71  Naubereit, Leonie 1997 LG Weinstraße Sa.03.07.2010 Saulheim Pf 
4,71  Lehmann, Jessica 1997 TV 1861 Bad Ems So.25.04.2010 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,12  Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
5,02 +0,0 Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So.28.08.2011 Herdorf Rl 
5,02  Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Sa.25.06.2011 Konz Rl 
5,02  Zimpelmann, Sara 1998 TV Nußdorf So.19.06.2011 Pirmasens Pf 
4,96  Plucinski, Miriam 1998 TG Oggersheim Sa.03.09.2011 Neustadt Pf 
4,90  Knittel, Nina 1998 TSV Speyer Sa.11.06.2011 Offenbach Pf 
4,87  Beny, Loia 1998 TG Worms Sa.20.08.2011 Saulheim Rh 
4,86  Salzmann, Ann-Christ 1998 TV Lemberg So.29.05.2011 Clausen Pf 
4,81  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,77  Beyer, Josephine 1998 LG Bernkastel/Wittlich Fr.09.09.2011 Birkenfeld Rl 
 
4,75  Heß, Selina 1998 TV Lemberg So.29.05.2011 Clausen Pf 



4,75  Stahler, Nina 1998 TSG Haßloch So.29.05.2011 Haßloch Pf 
4,71  Wörsdörfer, Emma 1998 LG Westerwald So.10.04.2011 Holzappel Rl 
4,68  Wilke, Mira 1998 LG Westerwald So.10.04.2011 Holzappel Rl 
4,67  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim Sa.17.09.2011 Tettnang Rh 
4,66 +1,1 Beny, Loia 1998 TG Worms Sa.03.09.2011 Gensingen Rh 
4,65  Birgfellner, Michelle 1998 LG Westerwald Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,65  Becker, Clara 1998 TV Nußdorf So.05.06.2011 Annweiler Pf 
4,65  Theobald, Sabrina 1998 TV Thaleischweiler Sa.18.06.2011 Saarlouis Pf 
4,63  Roscher, Kira 1998 TuS Kaisersesch So.19.06.2011 Mayen Rl 
 
4,62  Schneider, Pia 1998 LG Sieg Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,60  Girndt, Lina 1998 TG Konz So.18.09.2011 Bitburg Rl 
4,59  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz Sa.10.09.2011 Heidesheim Rh 
4,59  Thiessen, Jana 1998 TV Niederbieber So.21.08.2011 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,15  Höber, Maja 1999 LG Westerwald So.16.09.2012 Rennerod Rl 
5,14 -0,5 Schwarz, Vanessa 1999 VTV Mundenheim Sa.23.06.2012 Trier Pf 
5,14  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Sa.01.09.2012 Saulheim Rh 
5,05  Henter, Sarah 1999 TG Konz Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
5,03  Baldus, Jill 1999 LG Westerwald So.16.09.2012 Rennerod Rl 
5,03  Wilms, Maren 1999 TV Niederbieber So.23.09.2012 Neuwied Rl 
5,00  Mangerich, Sophie 1999 TG Konz Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,98  Junk, Sophia 1999 TG Konz Sa.04.08.2012 Merzig Rl 
4,96  Souza, Jennifer 1999 Athletic-Team Wittlich Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,96  Schoeler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So.16.09.2012 Rennerod Rl 
 
4,90  Schwickert, Paulina 1999 LG Westerwald Sa.28.04.2012 Bad Marienberg Rl 
4,87  Bold, Sophie 1999 TV Thaleischweiler Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
4,87  Schörnig, Maren 1999 VfL Bad Kreuznach Mi.20.06.2012 Bingen Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,23  Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald So.26.05.2013 Hamm Rl 
4,96  Riedel, Aline 2000 USC Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,95  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler So.15.09.2013 Rennerod Rl 
4,90  Bowe, Laura 2000 TuS Dierdorf Sa.21.09.2013 Dierdorf Rl 
4,89  Groene, Jana 2000 TG Oggersheim Sa.14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
4,86  Engelmann, Lea 2000 USC Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,84  Nabinger, Tanja 2000 TSV Freinsheim Sa.04.05.2013 Eisenberg Pf 
4,77  Plümer, Sarah 2000 TV Kärlich 08 Sa.15.06.2013 Dierdorf Rl 
4,76  Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
4,74  Szöke, Doreen 2000 SV Kirchheimbolanden Sa.04.05.2013 Eisenberg Pf 
 
4,68  Simon, Nike 2000 USC Mainz Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,67  Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald So.15.09.2013 Rennerod Rl 
4,65  Schmitt, Valeria 2000 TSV Kandel So.30.06.2013 Kandel Pf 
4,64  Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,64  Rommel, Anna 2000 LG Westerwald So.23.06.2013 Diez Rl 
4,63  Eichert, Svea 2000 TPSV Enkenbach Do.30.05.2013 Iggelheim Pf 
4,58  Weil, Sophie 2000 TSV SCHOTT Mainz So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
4,57  Radke, Jana 2000 USC Mainz Sa.06.07.2013 Heidesheim Rh 
4,57  Schwenkreis, Sofie 2000 LAZ Zweibrücken Sa.11.05.2013 Landau Pf 
4,55  Hofem, Sarah 2000 TV Nieder-Olm Sa.11.05.2013 Mannheim Rh 
 
4,54  Molter, Marie 2000 TG Konz Sa.22.06.2013 Bernkastel-Kues Rl 
4,53  Müller, Elina 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So.16.06.2013 Diez Rl 
4,53  Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald So.23.06.2013 Diez Rl 
4,52  Schroeder, Elisa 2000 MTV 1877 Bad Kreuznach So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rl 
4,51  Webel, Hannah 2000 TV Dudenhofen Do.30.05.2013 Landau Pf 
 



Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,18  Scheidt, Sophie 2001 TG Konz Sa.03.05.2014 Trier Rl 
5,14 +1,5 Förster, Angela 2001 TV Wörth Sa.19.07.2014 Saulheim Pf 
5,13 +0,0 Stöhr, Franziska 2001 TV Nußdorf So.08.06.2014 Schechat/AUT Pf 
5,12  Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler Mi.02.07.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
5,09  Dörle, Lina 2001 USC Mainz Do.01.05.2014 Mannheim Rh 
5,06  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Do.17.07.2014 Koblenz Rh 
5,03  Schneider, Nele 2001 LG Sieg Do.17.07.2014 Koblenz Rl 
4,95  Petry, Denise 2001 TV Thaleischweiler Sa.06.09.2014 Thaleischweiler Pf 
4,93  Harzer, Celina 2001 LG Sieg So.08.06.2014 Selters Rl 
4,88  Lemke, Lea 2001 LG Sieg Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
 
4,87  Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Fr.09.05.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,87  Lautner, Sarina 2001 LG Sieg Sa.10.05.2014 Herdorf Rl 
4,85  Kopp, Annabell 2001 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
4,81  Pizzaro, Isabella Noemi 2001 LG Rheinfront Mo.14.07.2014 Oppenheim Rh 
4,79  Münkel, Maren 2001 USC Mainz Do.01.05.2014 Mannheim Rh 
4,73  Hassel, Franka 2001 LG Sieg Sa.14.06.2014 Dierdorf Rl 
4,72  Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
4,70  Josten, Nelee 2001 LG Kreis Ahrweiler Mi.02.07.2014 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,22  Fliß, Katharina 2002 USC Mainz Do.09.07.2015 Landau Rh 
5,14  Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier Do.09.07.2015 Landau Rl 
5,09  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
5,01  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Do.09.07.2015 Landau Rh 
4,99  Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.26.09.2015 Mayen Rl 
4,92  Freisberg, Helena 2002 LC Schifferstadt Sa.09.05.2015 Eisenberg Pf 
4,91  Heintz, Milena 2002 LAZ Zweibrücken So.12.07.2015 Ottweiler Pf 
4,89  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Do.04.06.2015 Mainz Rh 
4,89  Kochems, Marie-Sophie 2002 Hunsrück-Marathon Mi.05.08.2015 Pfungstadt Rl 
4,87  Wohlleben, Lara 2002 MTV 1877 Bad Kreuznach So.07.06.2015 Bad Kreuznach Rl 
 
4,81  Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim Sa.13.06.2015 Gau-Algesheim Rh 
4,80  Claude, Aaliyah 2002 TSV SCHOTT Mainz Do.04.06.2015 Mainz Rh 
4,79  Fitzinger, Anna Luisa 2002 USC Mainz Do.09.07.2015 Landau Rh 
4,75  Schlosser, Mira 2002 LG Sieg Di.21.04.2015 Betzdorf Rl 
4,71  Hoffmann, Clara 2002 ABC Ludwigshafen Sa.25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
4,69  Görgen, Hanna 2002 TV Eintracht Cochem So.21.06.2015 Mayen Rl 
4,68  Gürth, Olivia 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.06.2015 Bad Ems Rl 
4,66  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa.12.09.2015 Haßloch Pf 
4,66  Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
4,65  Valceschini, Lisa-Marie 2002 TSG Haßloch So.17.05.2015 Haßloch Pf 
 
4,64  Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Sa.18.07.2015 Diez Pf 
4,64  Lindemann, Lorena 2002 LG Westerwald So.13.09.2015 Rennerod Rl 
4,64  Stark, Anjuli 2002 TSG Heidesheim So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rh 
4,62  Blug, Marthalotte 2002 VT Zweibrücken Sa.09.05.2015 Eisenberg Pf 
4,61  Uhrmacher, Carla 2002 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.12.09.2015 Haßloch Rl 
4,60  Hahn, Clara-Christine 2002 TV 1867 Bad Sobernheim So.07.06.2015 Bad Kreuznach Rl 
4,59  Rong, Alexandra 2002 TV Nußdorf So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,07  Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen So.17.07.2016 Dierdorf Rl 
4,96  Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms Sa.17.09.2016 Landgraaf/NL Rh 
4,87  Stinner, Julia 2003 LG Sieg Sa.04.06.2016 Mayen Rl 
4,82  Baumgart, Pauline 2003 SSC Koblenz-Karthause So.17.07.2016 Dierdorf Rl 
4,81  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Do.30.06.2016 Konz Rl 
4,79  Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim So.29.05.2016 Bad Kreuznach Rh 
4,76  Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
4,75  Muhl, Margerita 2003 LG Sieg So.28.08.2016 Herdorf Rl 



4,73  Trost, Carina 2003 TG Wallertheim So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rh 
4,72  Brunn, Carolin 2003 VfL Neuhofen Sa.21.05.2016 Landau Pf 
 
4,72  Stohner, Elena 2003 TG Worms Sa.30.04.2016 Worms Rh 
4,72  Grebe, Anna Wilhelmina 2003 USC Mainz Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,71  Bachmeier, Ann-Katrin 2003 TSV Gau-Odernheim Do.26.05.2016 Ingelheim Rh 
4,71  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 
4,70  Mattes, Kira 2003 LAZ Birkenfeld Mi.06.07.2016 Bernkastel-Kues Rl 
4,64  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa.07.05.2016 Mutterstadt Pf 
4,64  Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben Sa.10.09.2016 Bingen Pf 
4,64  Huhn, Hannah-Sophie 2003 LG Sieg Sa.23.04.2016 Betzdorf Rl 
4,62  Thomas, Emma 2003 LG Koblenz-Rhens So.22.05.2016 Polch Rl 
4,62  Sulzbacher, Melina 2003 TSV Moselfeuer Lehmen So.11.09.2016 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,61  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
4,97  Münch, Nils 2004 LC Schifferstadt Sa.09.09.2017 Schweich Pf 
4,95  Fluck, Noelle 2004 Diezer TSK Oranien Sa.19.08.2017 Diez Rl 
4,91  Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,88  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.09.09.2017 Schweich Rl 
4,84  Heintz, Jannis 2004 LAZ Zweibrücken Sa.06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
4,83  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa.09.09.2017 Schweich Pf 
4,78  Henrich, Celina 2004 USC Mainz Sa.27.05.2017 Gau-Algesheim Rh 
4,76  Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Sa.09.09.2017 Schweich Rh 
4,73  Herrmann, Luzie 2004 TV Nußdorf Sa.02.09.2017 Neustadt Pf 
 
4,72  Hayer, Marie 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
4,70  Antoni, Maximilian 2004 ASV Landau Sa.09.09.2017 Schweich Pf 
4,70  Flatau, Nina 2004 LTV Bad Dürkheim Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
4,68  Balles, Josi 2004 TV Eintracht Cochem Sa.20.05.2017 Bad Ems Rl 
4,65  Fricker, Louisa 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rl 
4,64  Müller, Emily 2004 TV Rheinzabern Sa.09.09.2017 Schweich Pf 
4,64  Nahring, Florian 2004 TV Bad Bergzabern Sa.16.09.2017 Bad Bergzabern Pf 
4,64  Rohs, Lea 2004 LG Maifeld-Pellenz Sa.09.09.2017 Schweich Rl 
4,64  Loosen, Merle 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.16.09.2017 Konz Rl 
4,63  Terhorst, Lena 2004 LG Koblenz-Rhens Fr.09.06.2017 Berlin Rl 
 
4,63  Ewen, Mariella 2004 Post-Sportverein Trier Sa.09.09.2017 Schweich Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,02  Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
5,01 +0,6 Warschko, Nina 2005 LAC Frankenthal Sa.16.06.2018 Hamm Pf 
4,97  Warschko, Nina 2005 LAC Frankenthal Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,91  Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause So.16.09.2018 Hachenburg Rl 
4,89  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.08.09.2018 Herxheim Rl 
4,88  Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald So.02.09.2018 Herdorf Rl 
4,85  Awender, Anna 2005 TG Konz Sa.01.09.2018 Wittlich Rl 
4,79  Brammert-Schröder, Merle 2005 TSV Freinsheim So.10.06.2018 Eisenberg Pf 
4,78  Härle, Lilith 2005 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,78  Nkoy, Rosalis 2005 ABC Ludwigshafen Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
 
4,77  Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
4,76  Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz Sa.23.06.2018 Mainz Rh 
4,73  Faber, Johanna 2005 TV Hechtsheim Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,71  Nummer, Luna Marie 2005 LG Bernkastel/Wittlich Mi.06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl 
4,67  Yilmaz, Tugce 2005 TV Gimmeldingen Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,67  Seitz, Maimouna Miriam 2005 SV Windhagen Fr.04.05.2018 Mayen Rl 
4,66  Auler, Nele 2005 LLG Hunsrück e.V. Sa.11.08.2018 Boppard Rl 
4,65  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Fr.20.04.2018 Selters Rl 
4,63  Diewald, Anna 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
 



Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,04  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
4,81  Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
4,76  Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein Sa.07.09.2019 Mainz Rl 
4,75  Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
4,72  Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa.07.09.2019 Mainz Rh 
4,71  Böger, Franziska 2006 TSG Deidesheim So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
4,64  Jakobs, Salome 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,62  Koppelkamm, Emma 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,62  Gerlach, Deborah 2006 MTV 1877 Bad Kreuznach So.15.09.2019 Dierdorf Rl 
4,61  Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
 
4,61  Ogunloye, Victoria 2006 TSG Eisenberg So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
4,60  Kilian, Hanna 2006 Diezer TSK Oranien Sa.15.06.2019 Katzenelenbogen Rl 
4,58  Zinn, Tiara 2006 LG Kreis Ahrweiler Sa.21.09.2019 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,56  Holzhäuser, Eva 2006 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
4,56  Wunder, Charlotte 2006 1. FC Kaiserslautern Sa.24.08.2019 Thaleischweiler Pf 
4,54  Burgey, Allegra 2006 TSG Eisenberg So.22.09.2019 Eisenberg Pf 
4,53  Kaul, Emma 2006 USC Mainz So.16.06.2019 Saulheim Rh 
4,52  Urban, Mia-Sophie 2006 LAC Frankenthal Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,13  Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
5,00  Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,97  Hehl, Jill 2007 LG Westerwald Sa.15.08.2020 Selters Rl 
4,95  Mulitze, Soundié 2007 LG Sieg So.28.06.2020 Kirchen Rl 
4,95  Cordes, Maja 2007 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,94  Gerst, Viola 2007 LCO Edenkoben So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,84  Tintea, Roberta-Elena 2007 TV Wahlheim Fr.17.07.2020 Saulheim Rh 
4,84  Fischer, Dessy 2007 TSG Mutterstadt So.06.09.2020 Neustadt Pf 
4,83  Gretzler, Lotte 2007 USC Mainz Sa.12.09.2020 Neuwied Rh 
4,82  Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
 
4,76  Nehm, Janika 2007 ASV Landau Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,75  Adam, Marie 2007 LG Sieg Do.17.09.2020 Betzdorf Rl 
4,74  Pacak, Mia Simone 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So.30.08.2020 Diez Rl 
4,60  Bangert, Jana 2007 TV 1848 Oberstein Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,57  Kaiser, Johanna 2007 TSG Neustadt Sa.29.08.2020 Neustadt Pf 
4,57  Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,94  Monschauer, Johanna 2008 LG Rhein-Wied So.12.09.2021 Brey Rl 
4,89  Götz, Lotta 2008 LG Bitburg-Prüm So.05.09.2021 Konz Rl 
4,85  Lemke, Lisa Sophie 2008 LG Rhein-Wied So.05.09.2021 Konz Rl 
4,79  Cornick, Kayla 2008 USC Mainz So.26.09.2021 Neuwied Rh 
4,76  Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach So.05.09.2021 Konz Rl 
4,69  Schwan, Luzia 2008 LG Sieg Sa.02.10.2021 Wittlich Rl 
4,67  Kläs, Pauline 2008 1. FC Kaiserslautern Sa.03.07.2021 Limburgerhof Pf 
4,67  Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied So.05.09.2021 Konz Rl 
4,60  Moll, Marlene 2008 Post-Sportverein Trier Sa.21.08.2021 Konz Rl 
4,60  Grundhöfer, Sophie 2008 TG Konz So.05.09.2021 Konz Rl 
 
4,58  Bach, Lina Marie 2008 TG Konz Sa.05.06.2021 Diekirch/LUX Rl 
4,58  Rung, Mariella 2008 TV Thaleischweiler So.29.08.2021 Neustadt Pf 
4,57  Hensel, Maya 2008 TSV SCHOTT Mainz Sa.26.06.2021 Oftersheim Rh 
4,57  Knapp, Carla 2008 USC Mainz So.26.09.2021 Neuwied Rh 
4,55  Schreiber, Solveig 2008 VfL Waldbreitbach Sa.26.06.2021 Viersen Rl 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 1981 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,01  Henkel, Anke 1969 LG Kaiserslautern Sa.29.08.1981 Kaiserslautern Pf 
4,91  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken So.13.09.1981 Landau Pf 
4,83  Reiland, Anja 1969 TV Nußdorf So.13.09.1981 Landau Pf 
4,75  Moll, Gudrun 1969 LG Sieg Sa.15.08.1981 Hamm Rl 
4,74  Schuster, Judith 1970 SE Orenhofen Sa.23.05.1981 Irrel Rl 
4,69  Binzel, Andrea 1969 LAZ Nieder-Olm Fr.28.08.1981 Ingelheim Rh 
4,65  Hecktor, Edith 1969 LG Westland So.13.09.1981 Landau Pf 
4,63  Hoffmann, Annette 1969 TSG Mutterstadt So.13.09.1981 Landau Pf 
4,62  Sieber, Steffi 1969 LV Kö Pirmasens So.27.09.1981 Zweibrücken Pf 
4,61  Hoffmann, Petra 1969 SV Wintrich Sa.29.08.1981 Traben-Trarbach Rl 
 
4,60  Wiedemann, Beate 1969 TuS Lachen-Speyerdorf Do.13.08.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,59  Rahn, Sabine 1969 AGTSV Ramsen So.06.09.1981 Wattenheim Pf 
4,57  Rensch, Heike 1969 VfR Frankenthal Sa.06.06.1981 Berlin Pf 
4,56  Weidenfeller, Claudia 1969 Glas-Chemie Siershahn So.16.08.1981 Koblenz Rl 
4,55  Haag, Beate 1969 VfL Bellheim Sa.29.08.1981 Landau Pf 
4,54  Maier, Petra 1969 TG Worms Do.06.08.1981 Lampertheim Rh 
4,54  Fuchs, Iris 1969 LAZ Nieder-Olm Do.17.09.1981 Gau-Algesheim Rh 
4,49  Schweikert, Eva 1970 LG Boppard-Bad Salzig Do.24.09.1981 Boppard Rl 
4,47  Glaser, Simone 1969 TuS Wöllstein Do.13.08.1981 Koblenz Rh 
4,47  Hoffmann, Heidi 1969 Germania Oberbreisig Sa.29.08.1981 Sinzig Rl 
 
4,47  Waffenschmidt, Siv 1970 TV Weisel So.04.10.1981 Weisel Rl 
4,46  Kraus, Dorothe 1969 LG Sieg Fr.12.06.1981 Betzdorf Rl 
4,46  Nörtershäuser, Heike 1969 TV Nievern Sa.12.09.1981 Nievern Rl 
4,45  Külle, Sylvia 1969 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.15.08.1981 Diez Rl 
4,45  Bous, Andrea 1969 TuS Mayen So.16.08.1981 Koblenz Rl 
4,45  Konzen, Annette 1969 SV Gillenfeld Fr.28.08.1981 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,83  Schweitzer, Sonja 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.09.10.1982 Diez Rl 
4,77  Crosta, Tanja 1970 TV Niederbieber So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
4,74  Barth, Martina 1971 TuS Kirn Di.28.09.1982 Kirn Rl 
4,70  Brandenburg, Eva 1970 LAZ Lahn-Aar Diez So.11.07.1982 Katzenelenbogen Rl 
4,68  Lieder, Claudia 1970 TV Sinzig Mi.07.07.1982 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
4,65  Kauf, Silke 1970 TSV Hütschenhausen So.11.07.1982 Kaiserslautern Pf 
4,65  Grothe, Gaby 1970 LG Vulkaneifel Fr.02.07.1982 Gerolstein Rl 
4,63  Beier, Bettina 1970 SSC Koblenz-Karthause So.20.06.1982 Wallmerod Rl 
4,59  Kaltenborn, Regina 1970 LG Andernach-Neuwied Do.15.07.1982 Konz Rl 
4,58  Schwarz, Liane 1970 LG Bitburg-Prüm So.19.09.1982 Irrel Rl 
 
4,57  Fromknecht, Katja 1970 SG Waldfischbach So.04.07.1982 Clausen Pf 
4,54  Jackson, Jacki 1971 TG Konz-Karthaus Fr.14.05.1982 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,20  Barth, Martina 1971 TuS Kirn So.09.10.1983 Sohren Rl 
4,79  Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim Do.16.06.1983 Koblenz Rh 
4,67  Danowski, Katja 1971 LAZ Lahn-Aar Diez Di.03.05.1983 Dornburg-F. Rl 
4,67  Baier, Helen 1971 LG Altrhein So.10.07.1983 Gau-Odernheim Rh 
4,66  Breitenbach, Heike 1971 LAZ Nieder-Olm Sa.27.08.1983 Rimbach Rh 
4,64  Burkhard, Margit 1971 LG Neustadt So.19.06.1983 Frankenthal Pf 
4,62  Baier, Jeanette 1971 LG Altrhein Di.21.06.1983 Eppelsheim Rh 
4,61  De Jong, Alexandra 1971 LAZ Lahn-Aar Diez So.09.10.1983 Diez Rl 
4,60  Kleemann, Patricia 1971 LG Kaiserslautern So.09.10.1983 Kaiserslautern Pf 
4,59  Schaaf, Yvonne 1971 TSV Kandel Mo.19.09.1983 Kandel Pf 
 
4,54  Werz, Tanja 1971 SV Maischeid So.18.09.1983 Hachenburg Rl 
4,54  Gerstle, Sonja 1971 TV Nußdorf Sa.01.10.1983 Ludwigshafen Pf 



4,53  Liewald, Jana 1971 TV Alzey Sa.04.06.1983 Mainz Rh 
4,53  Jackson, Jackie 1971 TG Konz-Karthaus Fr.09.09.1983 Konz Rl 
4,49  Büffor, Michaela 1971 LAZ Nieder-Olm Mi.28.09.1983 Nieder-Olm Rh 
4,48  Ewen, Jeanette 1971 Post SV Trier So.11.09.1983 Irrel Rl 
4,48  Blankenburg, Katrin 1971 TV Germania Trier Sa.01.10.1983 Wengerohr Rl 
4,47  Zwick, Esther 1971 TSV Annweiler So.04.09.1983 Schifferstadt Pf 
4,46  Arnst, Michelle 1972 TuS Mayen Mo.27.06.1983 Ochtendung Rl 
4,45  Benke, Claudia 1972 Post SV Remagen Sa.08.10.1983 Adenau Rl 
 
4,42  Schneider, Alexandra 1971 LAZ Nieder-Olm Do.12.05.1983 Nieder-Olm Rh 
4,42  Schima, Bettina 1971 TuS Wöllstein Fr.23.09.1983 Wörrstadt Rh 
4,41  Heimes, Eva 1971 TV Arzbach Fr.15.07.1983 Hahnstätten Rl 
4,39  Schmid, Daniela 1971 TV Nußdorf Sa.23.04.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1984 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,84  Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein Sa.07.07.1984 Ingelheim Rh 
4,66  Weißmann, Helga 1972 LG Speyer-Schifferstadt So.24.06.1984 Schifferstadt Pf 
4,60  Vatter, Sibille 1972 LAZ Thaleischweiler-Her. Do.21.06.1984 Haßloch Pf 
4,60  Nebel, Susanne 1973 TuS Wo-Hochheim Sa.06.10.1984 Worms Rh 
4,56  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz Fr.12.10.1984 Mainz Rh 
4,56  Hannawald, Jutta 1972 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.06.07.1984 Hadamar Rl 
4,55  Meizer, Steffi 1972 LAZ Nieder-Olm Sa.07.07.1984 Ingelheim Rh 
4,53  Arnst, Michelle 1972 TuS Mayen So.03.06.1984 Daun Rl 
4,51  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Mi.27.06.1984 Eich Rh 
4,50  Illy, Simone 1972 TSV Wonsheim So.16.09.1984 Eich Rh 
 
4,49  Klein, Anja 1972 TuS Hochspeyer Di.01.05.1984 Kaiserslautern Pf 
4,49  Baumann, Kerstin 1972 LAZ Thaleischweiler-Her. Sa.22.09.1984 Ludwigshafen Pf 
4,47  Benke, Claudia 1972 Post-SV Remagen Mi.30.05.1984 Bad Neuenahr Rl 
4,46  Warneke, Ute 1972 LG Vulkaneifel Do.20.09.1984 Gerolstein Rl 
4,45  Chrosta, Martina 1972 TV Niederbieber Sa.06.10.1984 Neuwied Rl 
4,45  Töpfer, Kirsten 1973 TSV Hütschenhausen So.29.04.1984 Homburg Pf 
4,43  Ferdinand, Carmen 1972 TSV Elgendorf Sa.26.05.1984 Bad Marienberg Rl 
4,43  Wolf, Daniela 1972 LG Neustadt So.24.06.1984 Haßloch Pf 
4,40  Kaufmann, Simone 1972 TuS Lachen-Speyerdorf So.07.10.1984 Kaiserslautern Pf 
4,38  Göttelmann, Astrid 1972 TSV Wonsheim So.24.06.1984 Gau-Odernheim Rh 
 
4,38  Geisen, Nicole 1972 SV Wintrich Sa.07.04.1984 Wengerohr Rl 
4,37  Schneider, Katja 1972 LG Sieg Do.23.08.1984 Oberwesel Rl 
4,36  Glitsch, Annette 1972 TuS Kirn So.03.06.1984 Daun Rl 
4,35  Regenbogen, Judith 1972 TuS Mayen Mi.01.08.1984 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,85  Schulz-Vobach, Karen 1973 USC Mainz So.09.06.1985 Ingelheim Rh 
4,76  Decker, Susanne 1973 TSG Pfeddersheim So.29.09.1985 Mainz Rh 
4,67  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz So.23.06.1985 Ingelheim Rh 
4,67  Stuhlfauth, Gabriela 1973 TSV Iggelheim Mi.17.07.1985 Haßloch Pf 
4,63  Andrich, Michaela 1973 LG Sieg Di.02.07.1985 Wissen Rl 
4,61  Kuhn, Sandra 1973 TG Konz-Karthaus So.08.09.1985 Koblenz Rl 
4,58  Nebel, Susanne 1973 TuS Wo-Hochheim Sa.15.06.1985 Mainz Rh 
4,58  Ding, Petra 1973 LG Obere Nahe So.19.05.1985 Baumholder Rl 
4,58  Westrich, Tanja 1973 TSV Hütschenhausen So.30.06.1985 Kaiserslautern Pf 
4,57  Hermann, Jasmin 1973 LG Sieg Di.02.07.1985 Wissen Rl 
 
4,56  Lukas, Kirsten 1974 TG Worms So.01.09.1985 Eich Rh 
4,56  Rottmüller, Jutta 1974 VfL Neuhofen So.06.10.1985 Speyer Pf 
4,53  Dums, Kerstin 1973 LG Westland So.30.06.1985 Kaiserslautern Pf 
4,53  Kiefer, Ulrike 1974 ABC Rala Ludwigshafen Sa.07.09.1985 Ludwigshafen Pf 
4,52  Wagner, Sandra 1973 TuS Bad Marienberg Fr.13.09.1985 Diez Rl 
4,51  Krahnke, Susanne 1973 TuS Mayen So.02.06.1985 Ochtendung Rl 
4,47  Blanc, Veronique 1973 ASV Landau So.25.08.1985 Speyer Pf 



4,47  Reinshagen, Helke 1973 TV Offenbach So.25.08.1985 Speyer Pf 
4,44  Kreutz, Britta 1973 LG SV Rülzheim So.19.05.1985 Bad Bergzabern Pf 
4,44  Roth, Sandra 1973 VfL Algenrodt Sa.08.06.1985 Idar-Oberstein Rl 
 
4,43  Roseberry, Michelle 1973 LG Sieg Di.02.07.1985 Wissen Rl 
4,43  Rötterer, Michaela 1973 LG Westland Do.16.05.1985 Homburg Pf 
4,42  Mohr, Antje 1974 VfR Frankenthal Do.06.06.1985 Ludwigshafen Pf 
4,42  Kipping, Britta 1973 LG Sieg So.25.08.1985 Saarwellingen Rl 
4,41  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus So.16.06.1985 Bad Kreuznach Rl 
4,41  Hourle, Petra 1973 TuS Kirn So.01.09.1985 Kirn Rl 
4,41  Kune, Michaela 1973 LG Vulkaneifel Fr.21.06.1985 Gerolstein Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,87  Kiefer, Ulrike 1974 ABC Rala Ludwigshafen So.01.06.1986 Ludwigshafen Pf 
4,78  Glock, Vanessa 1974 USC Mainz So.25.05.1986 Heidesheim Rh 
4,75  Pühler, Katja 1974 TSV Armsheim-Schimsheim So.28.09.1986 Worms Rh 
4,75  Dei-Anang, Mercedes 1974 LG Rheinfront So.05.10.1986 Mainz Rh 
4,71  Hüskes, Julia 1974 LG Speyer-Schifferstadt Sa.13.09.1986 Ludwigshafen Pf 
4,70  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber So.14.09.1986 Koblenz Rl 
4,70  Mohr, Antje 1974 VfR Frankenthal Sa.17.05.1986 Mußbach Pf 
4,67  Bolner, Ingrid 1974 TV Rheingönheim So.25.05.1986 Ludwigshafen Pf 
4,62  Meier, Monika 1974 LG Vulkaneifel So.07.09.1986 Trier Rl 
4,62  Rottmüller, Jutta 1974 VfL Neuhofen Mo.26.05.1986 Ludwigshafen Pf 
 
4,62  Christ, Silke 1975 VT Böhl So.01.06.1986 Ludwigshafen Pf 
4,57  Lüttecke, Nina 1974 USC Mainz Mo.26.05.1986 Ludwigshafen Rh 
4,54  Berger, Petra 1974 ABC Rala Ludwigshafen So.01.06.1986 Ludwigshafen Pf 
4,53  Juntke, Michaela 1974 TuS Wallmerod Sa.16.08.1986 Wirges Rl 
4,53  Fries, Andrea 1974 Glas-Chemie Siershahn So.14.09.1986 Koblenz Rl 
4,52  Stuhrmann, Stefanie 1974 TV Birkenfeld Sa.16.08.1986 Niederbrombach Rl 
4,51  Berwind, Katja 1974 TV 1846 Alzey Mo.26.05.1986 Ludwigshafen Rh 
4,50  Hohl, Claudia 1974 ABC Rala Ludwigshafen Do.08.05.1986 Ludwigshafen Pf 
4,50  Braun, Sandra 1974 VT Böhl So.25.05.1986 Ludwigshafen Pf 
4,48  Lukas, Kirsten 1974 TG 1846 Worms Sa.24.05.1986 Eich Rh 
 
4,46  Schröder, Kirsten 1974 SG Bad Kreuznach So.31.08.1986 Kirn Rl 
4,45  Fiebig, Nicole 1974 TG 1861 Gonsenheim So.25.05.1986 Heidesheim Rh 
4,45  Voss, Andrea 1975 TV Sobernheim Sa.24.05.1986 Kirn Rl 
4,45  Bodewig, Kerstin 1974 LG Esterau-Holzappel Sa.04.10.1986 Niedereschbach Rl 
4,42  Naujoks, Ellen 1974 LG Esterau-Holzappel Sa.11.10.1986 Villmar Rl 
4,41  Düring, Kathrin 1974 TuS Friedelsheim Di.17.06.1986 Ludwigshafen Pf 
4,41  Roser, Kristin 1975 TV Kallstadt Do.07.08.1986 Ludwigshafen Pf 
4,41  Bauer, Heidi 1974 TSG Kaiserslautern So.21.09.1986 Rockenhausen Pf 
4,39  Schwarz, Gabi 1974 USC Mainz Sa.06.09.1986 Mainz Rh 
4,38  Preidl, Cornelia 1975 DJK Oberwesel So.05.10.1986 Weisel Rl 
 
4,38  Hellriegel, Judith 1974 TuS 1863 Wöllstein Sa.24.05.1986 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,00  Brisbois, Isabell 1975 TV 1846 Alzey Do.16.07.1987 Trier Rh 
4,89  Christ, Silke 1975 VT Böhl Mi.23.09.1987 Walldorf Pf 
4,82  Lämmling, Claudia 1975 LG Neustadt Do.02.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,68  Hauck, Christine 1975 VT Böhl So.11.10.1987 Rettigheim Pf 
4,60  Kessler, Katja 1975 TSG Eisenberg Sa.02.05.1987 Bad Dürkheim Pf 
4,56  Nist, Marion 1975 VT Böhl Mi.17.06.1987 Limburgerhof Pf 
4,55  Brisbois, Esther 1975 TV 1846 Alzey So.28.06.1987 Worms Rh 
4,53  Tänny, Nadine 1975 LG Rheinfront So.05.07.1987 Mainz Rh 
4,52  Preidl, Cornelia 1975 DJK Oberwesel Do.17.09.1987 Boppard Rl 
4,50  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.09.1987 Niederzissen Rl 
 
4,50  Baumann, Sonja 1975 LG Andernach-Neuwied So.20.09.1987 Koblenz Rl 



4,50  Eder, Sabrina 1976 LV Kö Pirmasens So.18.10.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,50  Behnke, Kerstin 1975 SC Lerchenberg So.05.07.1987 Mainz Rh 
4,48  Schäffer, Alexandra 1975 TV Offenbach So.13.09.1987 Bellheim Pf 
4,47  Corell, Katrin 1976 TV Bad Bergzabern Sa.27.06.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,47  Eyl, Gesa 1975 SV Maischeid So.28.06.1987 Linz Rl 
4,46  Weißmann, Elke 1975 LG Speyer-Schifferstadt So.20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
4,46  Roos, Sandra 1975 VT Böhl Sa.26.09.1987 Ludwigshafen Pf 
4,43  Kornapp, Bianca 1975 GLV Bad Ems Sa.03.10.1987 Bad Ems Rl 
4,41  Lehmann, Inken 1975 USC Mainz Di.15.09.1987 Mainz Rh 
 
4,41  Kuhn, Nadine 1975 TG Konz-Karthaus So.04.10.1987 Trier Rl 
4,38  Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms Sa.09.05.1987 Worms Rh 
4,37  Bauer, Anne 1975 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.11.07.1987 Hahnstätten Rl 
4,35  Heine, Michaela 1975 TuS Bad Marienberg Sa.04.07.1987 Wallmerod Rl 
4,33  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz So.12.07.1987 Mainz Rh 
4,32  Kalender, Katrin 1975 LG Kreis Ahrweiler Sa.04.07.1987 Ochtendung Rl 
4,32  Schmitt, Katrin 1975 LG Sieg Di.21.07.1987 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,94  Seibert, Katja 1976 LG Sieg Di.12.07.1988 Wissen Rl 
4,70  Leis, Melanie 1976 TuS Rhaunen Sa.04.06.1988 Birkenfeld Rl 
4,65  Moor, Erika 1976 LG Altrhein So.29.05.1988 Worms Rh 
4,62  Poster, Sabine 1976 LG Sieg Di.12.07.1988 Wissen Rl 
4,57  Zeiler, Dana 1976 TuS Bad Marienberg Sa.11.06.1988 Hachenburg Rl 
4,54  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim Mo.23.05.1988 Germersheim Pf 
4,54  Richter, Sandra 1976 LG Sieg So.26.06.1988 Diez Rl 
4,52  Arlt, Stefanie 1976 Tschft. Germersheim So.12.06.1988 Bad Bergzabern Pf 
4,51  Blum, Sabine 1976 ABC Ludwigshafen So.02.10.1988 Offenbach Pf 
4,49  Mockenhaupt, Carina 1976 LG Sieg So.02.10.1988 Betzdorf Rl 
 
4,46  Türk, Melanie 1976 TuS Wallmerod So.18.09.1988 Hachenburg Rl 
4,46  Dunzweiler, Anja 1976 LG Speyer-Schifferstadt So.15.05.1988 Speyer Pf 
4,42  Konz, Andrea 1976 TSG 1848 Heidesheim So.18.09.1988 Ingelheim Rh 
4,42  Trück, Sandra 1976 LG Neustadt So.05.06.1988 Dahn Pf 
4,42  Schuppmann, Kerstin 1976 LG Engers-Niederbieber So.09.10.1988 Neuwied Rl 
4,41  Göbel, Silke 1976 LG Vulkaneifel Sa.27.08.1988 Daun Rl 
4,40  Bentz, Kristine 1976 TV Nußdorf So.25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
4,39  Kokert, Kareen 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So.29.05.1988 Worms Rh 
4,38  Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms So.29.05.1988 Worms Rh 
4,37  Berger, Bianca 1976 TuS Kirn Sa.03.09.1988 Kirn Rl 
 
4,36  Koppenhöfer, Silvia 1976 TV Frankenstein So.18.09.1988 Kaiserslautern Pf 
4,34  Eder, Sabrina 1976 LV Kö Pirmasens So.19.06.1988 Edenkoben Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,99  Lang, Melanie 1977 LG Neustadt Mi.06.09.1989 Grünstadt Pf 
4,70  Faißt, Sandra 1977 USC Mainz So.24.09.1989 Mainz Rh 
4,67  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.27.08.1989 Frankenthal Pf 
4,66  Zander, Uta 1977 LG Speyer-Schifferstadt So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
4,66  Marschall, Kerstin 1977 TuS Lachen-Speyerdorf So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
4,65  Schäfer, Andrea 1977 DJK Ochtendung Sa.02.09.1989 Ochtendung Rl 
4,63  Laarmann, Tanja 1977 LAZ Zweibrücken So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
4,62  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,59  Gräf, Stephanie 1977 TuS Rhens So.07.05.1989 Dierdorf Rl 
4,59  Schneider, Simone 1977 TuS Hachenburg So.10.09.1989 Koblenz Rl 
 
4,58  Wittig, Anita 1977 TSV Kandel So.01.10.1989 Ludwigshafen Pf 
4,52  Mauschering, Isabell 1977 SSC Koblenz-Karthause So.07.05.1989 Dierdorf Rl 
4,51  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So.21.05.1989 Thaleischweiler Pf 
4,50  Spletzer, Christine 1977 TSV Kandel So.03.09.1989 Speyer Pf 
4,50  Tratschitt, Melanie 1977 LAZ Nieder-Olm So.24.09.1989 Mainz Rh 



4,49  Rivers, Tina 1977 VfL Bad Kreuznach Sa.01.07.1989 Kirn Rl 
4,47  Krahforst, Vera 1977 LG Kreis Ahrweiler So.07.05.1989 Dierdorf Rl 
4,47  Thümler, Karen 1977 USC Mainz So.24.09.1989 Mainz Rh 
4,45  Beckmann, Tina 1977 VT Böhl So.25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
4,43  Gerdes, Dörte 1977 TuS Rhens Sa.24.06.1989 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,06  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So.26.08.1990 Saarbrücken Rh 
4,93  Seider, Kerstin 1978 LAC Frankenthal So.24.06.1990 Mainz Pf 
4,90  Seider, Sabine 1978 LAC Frankenthal So.24.06.1990 Mainz Pf 
4,85  Gans, Annette 1978 LG Moseltal Mi.19.09.1990 Bernkastel-Kues Rl 
4,82  Kilb, Christiane 1978 TG Oberlahnstein Di.18.09.1990 Koblenz Rl 
4,74  Bender, Kristina 1978 TG Oberlahnstein Fr.01.06.1990 Rhens Rl 
4,70  Bartels, Melanie 1978 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
4,64  Buchen, Steffi 1978 LG Sieg Sa.08.09.1990 Speyer Rl 
4,64  Seidel, Silke 1978 1. FC Kaiserslautern So.27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
4,59  Zimmermann, Franziska 1978 DJK Oberwesel So.30.09.1990 Trier Rl 
 
4,57  Bartenbach, Nicole 1978 TV Plaidt Sa.22.09.1990 Mayen Rl 
4,57  Schlunke, Susanne 1978 VT Zweibrücken Di.28.08.1990 Zweibrücken Pf 
4,55  Poster, Simone 1978 LG Sieg So.30.09.1990 Trier Rl 
4,55  Diehl, Susanne 1978 ASV Landau Mi.12.09.1990 Bad Bergzabern Pf 
4,53  Schwenk, Bianca 1978 TuS Kirn Mi.26.09.1990 Berlin Rl 
4,51  Hahn, Nina 1978 TSG Deidesheim So.29.04.1990 Bad Dürkheim Pf 
4,51  Greiner, Marion 1978 LAZ Zweibrücken Di.28.08.1990 Zweibrücken Pf 
4,51  Elz, Isabel 1978 TuS Sohren So.06.05.1990 Emmelshausen Rl 
4,50  Dehler, Susann 1978 ABC Fahrbach Ludwigshafen So.23.09.1990 Speyer Pf 
4,48  Lehnen, Carolin 1978 LG Sickingen So.13.05.1990 Thaleischweiler Pf 
 
4,42  Ecker, Cindy 1978 LG Andernach-Neuwied Mi.15.08.1990 Neuwied Rl 
4,42  Müller, Iris 1978 TV Bad Ems So.09.09.1990 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,13  Wildmoser, Tina 1979 SV Schopp So.22.09.1991 Kaiserslautern Pf 
4,95  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim Mi.21.08.1991 Kandel Pf 
4,85  Kiesgen, Nina 1979 LG Moseltal Fr.20.09.1991 Wengerohr Rl 
4,71  Krummenauer, Katja 1979 LG Obere Nahe Do.03.10.1991 Emmelshausen Rl 
4,67  Franz, Sonja 1979 LG Sieg So.25.08.1991 Betzdorf Rl 
4,66  Bendel, Silvia 1979 TuS 1899 Jugenheim So.25.08.1991 Mainz Rh 
4,63  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,62  Löhr, Cornelia 1979 TG 1846 Worms So.29.09.1991 Kitzingen Rh 
4,61  Lehnert, Kerstin 1979 LG Andernach-Neuwied Sa.01.06.1991 Dierdorf Rl 
4,59  Lehmann, Claudia 1979 LG Andernach-Neuwied Mi.25.09.1991 Neuwied Rl 
 
4,56  Jonas, Daria 1979 LG Kreis Ahrweiler So.22.09.1991 Ochtendung Rl 
4,55  Kern, Franziska 1979 VfL Neuhofen So.29.09.1991 Wachenheim Pf 
4,53  Keßler, Susanne 1979 SC Lerchenberg So.15.09.1991 Worms Rh 
4,50  Schnitzer, Stefanie 1979 TSG Grünstadt Do.03.10.1991 Grünstadt Pf 
4,50  Schneider, Rebecca 1979 SSV Meisenheim Sa.08.06.1991 Betzdorf Rl 
4,45  Ziegler, Alissa 1979 PSV GW Ludwigshafen So.05.05.1991 Bergzabern Pf 
4,45  Dörr, Sabrina 1979 TSV Kandel So.15.09.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
4,45  Viehmann, Lorene 1979 TuS Niederneisen Do.30.05.1991 Diez Rl 
4,44  Krauß, Christine 1979 LG Weinstraße Sa.21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
4,43  Ettelbrück, Nicole 1979 Post SV Trier Do.05.09.1991 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,70  Röscher, Stefanie 1980 LG Sieg Di.23.06.1992 Betzdorf Rl 
4,65  Kohl, Sabrina 1980 LG Vulkaneifel Mo.20.07.1992 Daun Rl 
4,62  Tost, Daniela 1980 LG Weinstraße Sa.13.06.1992 Bad Dürkheim Pf 
4,61  Lieber, Julia 1980 DJK Oberwesel So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,60  Balthasar, Miriam 1980 TuS Klotten So.24.05.1992 Dierdorf Rl 



4,60  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Di.21.07.1992 Kirn Rl 
4,59  Baedke, Teresa 1980 SG 1926 Spiesheim Fr.26.06.1992 Thaleischweiler Rh 
4,58  Collet, Christina 1980 TuS Kirn Di.21.07.1992 Kirn Rl 
4,57  Heim, Anke 1980 LG Wasgau So.12.07.1992 Offenbach Pf 
4,54  Reifferscheid, Tanja 1980 TV Kärlich So.04.10.1992 Emmelshausen Rl 
 
4,52  Schütz, Nadine 1980 TuS Hachenburg So.13.09.1992 Hachenburg Rl 
4,51  Pfeifer, Angelina 1980 TuS Kirn So.24.05.1992 Dierdorf Rl 
4,50  Schneider, Nicole 1980 LG Loreley-Taunus Fr.03.07.1992 Weisel Rl 
4,50  Oberheidt, Andrea 1980 LG Sieg Sa.26.09.1992 Hamm Rl 
4,49  Bucher, Sabrina 1980 TV Dudenhofen So.12.07.1992 Offenbach Pf 
4,48  Weyer, Anna Marie 1980 TSG Grünstadt So.12.07.1992 Offenbach Pf 
 
Jahresbestenliste 1993 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,85  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Mi.22.09.1993 Neuwied Rl 
4,78  Heinz, Tina 1981 TSV Annweiler So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,76  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach So.20.06.1993 Daun Rl 
4,74  Gerhardus, Christina 1981 LG Sieg So.23.05.1993 Neuwied Rl 
4,66  Wildmoser, Tina 1981 SV Schopp So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,65  Fitting, Carolin 1981 LG Alzey Sa.08.05.1993 Wörrstadt Rh 
4,64  Wieczorek, Tanja 1981 VfL Neuhofen So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,63  Lozano, Diana 1981 TuS Altrip So.04.07.1993 Kandel Pf 
4,52  Sitterle, Desiree 1981 SSV Simmern Mi.22.09.1993 Neuwied Rl 
4,51  Görgen, Susanne 1981 LG Koblenz-Rhens Sa.12.06.1993 Dortmund Rl 
 
4,51  Czyzykowski, Desiree 1981 LG Einrich Mi.30.06.1993 Bad Schwalbach Rl 
4,48  Rübel, Kathrin 1981 1. FC Kaiserslautern So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,46  Reiber, Miriam 1981 TuS Altrip So.12.09.1993 Wachenheim Pf 
4,44  Kloth, Kirstin 1981 LG Wasgau Fr.21.05.1993 Hinterweidenthal Pf 
4,43  Homburg, Melanie 1981 LAZ Zweibrücken Mi.07.07.1993 Zweibrücken Pf 
4,42  Schwanbeck, Kirsten 1981 USC Mainz So.06.06.1993 Sprendlingen Rh 
4,41  Petrova, Marina 1981 ESV Simmern Do.20.05.1993 Oberwesel Rl 
4,40  Frank, Theresa 1981 TSG Mutterstadt So.20.06.1993 Weisenheim Pf 
4,38  Götten, Kerstin 1981 TSV Annweiler So.27.06.1993 Hauenstein Pf 
4,34  Morales, Kimberly 1981 LG Koblenz-Rhens Fr.02.07.1993 Brey Rl 
 
4,33  Toth, Caroline 1981 LG Alzey Sa.08.05.1993 Wörrstadt Rh 
4,32  Schumacher, Anna 1981 LG Sieg Sa.26.06.1993 Betzdorf Rl 
4,32  Neisen, Vera 1981 LG Vulkaneifel So.29.08.1993 Daun Rl 
4,31  Zimmermann, Anna 1981 TG 1846 Worms Di.08.06.1993 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1994 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,95  Breidbach, Jutta 1982 LG Koblenz-Rhens So.29.05.1994 Polch Rl 
4,79  Koch, Jasmin 1982 LAZ Zweibrücken Di.28.06.1994 Zweibrücken Pf 
4,77  Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Sa.24.09.1994 Neuwied Rl 
4,76  Gehrlein, Christina 1982 TV Rheinzabern So.11.09.1994 Bellheim Pf 
4,72  Richmond, Christine 1982 LV Kö Pirmasens Sa.27.08.1994 Homburg Pf 
4,71  Meyer, Lillian 1982 LG Esterau-Holzappel So.24.04.1994 Holzappel Rl 
4,66  Randnurm, Terje 1982 TSG Kaiserslautern Sa.27.08.1994 Saarbrücken Pf 
4,61  Stellwagen, Kathrin 1982 LG SV/TV Gau-Algesheim So.18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
4,59  Machwirth, Stefanie 1982 TSG Grünstadt Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
4,57  Ernsting, Anna 1982 ABC Ludwigshafen So.12.06.1994 Ludwigshafen Pf 
 
4,57  Rößler, Sandra 1983 LAC Frankenthal Sa.24.09.1994 Ludwigshafen Pf 
4,55  Gemolt, Daniela 1982 LG Sieg So.25.09.1994 Oberwesel Rl 
4,55  Löhner, Valerie 1982 TuS Immendorf Mo.03.10.1994 Emmelshausen Rl 
4,54 * Jakubowski, Bianca 1982 LG Kreis Ahrweiler So.15.05.1994 Neuwied Rl 
4,53  Bock, Carina 1982 TV Westerburg Sa.30.04.1994 Hachenburg Rl 
4,53  Krummenauer, Mira 1982 LG Obere Nahe So.29.05.1994 Algenrodt Rl 
4,52  Boesen, Tina 1982 LG Saar-Mosel Mo.03.10.1994 Emmelshausen Rl 
4,51  Pöppke, Daniela 1982 VfL Bad Kreuznach Sa.18.06.1994 Trier Rl 



4,51  Terek, Katharina 1982 ABC Ludwigshafen So.28.08.1994 Speyer Pf 
4,50  Kleffner, Dorothee 1982 TSG Grünstadt Mi.15.06.1994 Kandel Pf 
 
4,50  Hartmann, Maike 1982 LAZ Zweibrücken So.11.09.1994 Lemberg Pf 
4,50  Greene, Kerstin 1982 Gymnasium Oppenheim Do.18.08.1994 Koblenz Rh 
 
Jahresbestenliste 1995 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16  Rößler, Sandra 1983 LAC Frankenthal So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
5,10  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt So.28.05.1995 Offenbach Pf 
4,85  Manns, Sarah 1983 TV Hechtsheim 1882 Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,81  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken Di.22.08.1995 Kandel Pf 
4,76  Twumasi, Bridget 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So.25.06.1995 Mayen Rl 
4,73  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz Mo.01.05.1995 Mainz Rh 
4,69  Richter, Jannica 1983 PSV GW Ludwigshafen So.07.05.1995 Limburgerhof Pf 
4,68  Kaiser, Isabelle 1983 TSG Eisenberg So.17.09.1995 Hauenstein Pf 
4,68  Stempien, Susanne 1983 Post SV Trier So.07.05.1995 Daun Rl 
4,66  Sauer, Bianca 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So.03.09.1995 Koblenz Rl 
 
4,65  Freer, Olga 1983 LAZ Zweibrücken So.28.05.1995 Offenbach Pf 
4,65  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens Sa.09.09.1995 Lemberg Pf 
4,65  Feß, Kerstin 1983 LAZ Zweibrücken Sa.09.09.1995 Lemberg Pf 
4,65  Bielawski, Alexandra 1983 USC Mainz Do.25.05.1995 Mainz Rh 
4,62  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen So.28.05.1995 Offenbach Pf 
4,57  Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken Sa.10.06.1995 Thaleischweiler Pf 
4,54  Meyer, Katharina 1983 LAZ Nieder-Olm Sa.23.09.1995 Worms Rh 
4,53  Hochmann, Nina 1983 LG Vulkaneifel So.14.05.1995 Daun Rl 
4,53  Krause, Sandra 1983 LAZ Nieder-Olm Mi.21.06.1995 Mainz Rh 
4,50  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus So.07.05.1995 Bad Ems Rl 
 
4,48  Rolly, Denise 1983 TSV Gau-Odernheim Sa.27.05.1995 Gau-Odernheim Rh 
4,41  Kirchesch, Anna 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So.17.09.1995 Polch Rl 
4,40  Ciganovic, Judith 1983 LG Bitburg-Prüm So.07.05.1995 Daun Rl 
4,39  Herrmann, Uta 1983 TuS Kirn Sa.16.09.1995 Brey Rl 
4,38  Kloep, Jutta 1983 LG Vulkaneifel Mo.19.06.1995 Daun Rl 
4,38  Weinheimer, Andrea 1983 TSV Gau-Odernheim So.02.07.1995 Mainz Rh 
4,37  Rieth, Janina 1983 LG Idar-Oberstein So.11.06.1995 Algenrodt Rl 
4,37  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So.17.09.1995 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,94  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Sa.14.09.1996 Brey Rl 
4,92  Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens Fr.27.09.1996 Brey Rl 
4,91  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen So.12.05.1996 Frankenthal Pf 
4,90  Brown, Lakisha 1984 VfL Algenrodt So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
4,85  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel So.08.09.1996 Holzappel Rl 
4,76  Steffen, Anke 1984 TG Limburgerhof Sa.08.06.1996 Limburgerhof Pf 
4,75  Rothe, Johanna 1984 PSV GW Ludwigshafen So.07.07.1996 Frankenthal Pf 
4,70  Müller, Stefanie 1984 LG Bitburg-Prüm So.16.06.1996 Emmelshausen Rl 
4,68  Zehfuß, Isabell 1984 LAZ Zweibrücken So.01.09.1996 Hinterweidenthal Pf 
4,67  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 So.14.07.1996 Ingelheim Rh 
 
4,66  Heise, Caroline 1984 TuS 1862 Kirn Do.03.10.1996 Emmelshausen Rl 
4,65  Gögel, Nicole 1984 LAC Frankenthal Do.06.06.1996 Iggelheim Pf 
4,65  Gesser, Ilva 1984 SV Otterberg So.30.06.1996 Kaiserslautern Pf 
4,65  Schaus, Nadja 1984 TG Worms Do.30.05.1996 Worms Rh 
4,64  König, Julia 1984 LAC Frankenthal Do.03.10.1996 Frankenthal Pf 
4,59  Müller, Sarah 1984 TV Germania Trier Sa.07.09.1996 Daun Rl 
4,59  Sauer, Carina 1984 LG Koblenz-Rhens Sa.14.09.1996 Brey Rl 
4,53  Grim, Tamara 1984 TuS 1862 Kirn So.29.09.1996 Ottweiler Rl 
4,52  Bruder, Sarah 1984 LAC Frankenthal Do.06.06.1996 Iggelheim Pf 
4,50  Hennemann, Sybille 1984 LG Esterau-Holzappel So.19.05.1996 Neuwied Rl 
 



4,49  Liggins, Arlena 1984 LG Rheinfront Sa.22.06.1996 Worms Rh 
4,49  Ettlich, Katja 1984 LAZ Nieder-Olm So.29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1997 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,08  Erwes, Eva-Maria 1985 LG Koblenz-Rhens So.22.06.1997 Euskirchen Rl 
5,05  Fuhrmann, Julia 1985 LG Sieg Sa.13.09.1997 Montabaur Rl 
4,90  Uller, Franziska 1985 Gerolsteiner LGV Sa.19.07.1997 Daun Rl 
4,84  Schürrle, Sabrina 1985 VTV Mundenheim Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
4,83  Fischer, Alina 1985 1. FC Kaiserslautern So.13.07.1997 Kaiserslautern Pf 
4,77  Eichhorn, Laura 1985 LG Sieg Sa.20.09.1997 Neuwied Rl 
4,73  Zäuner, Anne 1985 LAZ Zweibrücken Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
4,62  Möllinger, Anne 1985 TG Worms Sa.03.05.1997 Worms Rh 
4,61  Weingart, Katharina 1985 TuS Spay Do.01.05.1997 Emmelshausen Rl 
4,61  Wolf, Annemarie 1985 LG Weinstraße Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
 
4,55  Gremme, Anna-Lena 1985 LG Rheinfront So.28.09.1997 Worms Rh 
4,55  Gillmann, Melanie 1985 TuS 1862 Kirn So.13.07.1997 Konz Rl 
4,53  Goldschmidt, Yvonne 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. So.29.06.1997 Heimweiler Rl 
4,53  Müller, Sarah 1985 TSG Mutterstadt Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
4,52  Willig, Sabine 1985 LG Alzey So.28.09.1997 Worms Rh 
4,51  Suhl, Ulrike 1985 TSG Grünstadt Fr.27.06.1997 Ludwigshafen Pf 
4,51  Schellberg, Pia 1985 TSV Kandel So.29.06.1997 Landau Pf 
4,51  Kulma, Dagmar 1985 LAZ Zweibrücken So.28.09.1997 Pirmasens Pf 
4,50  Dreier, Verena 1985 LG Sieg Fr.06.06.1997 Betzdorf Rl 
4,49  Kaster, Kristin 1985 LC Bingen Sa.13.09.1997 Ingelheim Rh 
 
4,48  Perl, Jennifer 1985 LAZ Nieder-Olm Sa.03.05.1997 Nieder-Olm Rh 
4,47  Weber, Christina 1985 TV Rheinzabern So.29.06.1997 Landau Pf 
4,45  Stam, Maike van der 1985 LG Wasgau Sa.05.07.1997 Bellheim Pf 
4,45  Müller, Stefanie 1985 LG VG Emmelshausen So.03.08.1997 Brühl Rl 
4,44  Witzel, Charlotte 1985 Gerolsteiner LGV So.22.06.1997 Euskirchen Rl 
4,43  Nagel, Carmen 1985 USC Mainz Do.01.05.1997 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1998 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,90  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa.11.07.1998 Wirges Rl 
4,82  Künzler, Daniela 1986 LAZ Lahn-Aar Diez Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,81  Meyerhöffer, Lisa 1986 LAZ Zweibrücken So.13.09.1998 Bellheim Pf 
4,71  Schütz, Jennifer 1986 LV Kö Pirmasens So.28.06.1998 Clausen Pf 
4,67  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,67  Kehrer, Nadine 1986 LG Sickingen Sa.27.06.1998 Thaleischweiler Pf 
4,64  Deutsch, Linda 1986 LG Bitburg-Prüm Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,64  Kirsch, Michaela 1986 TV Hinterweidenthal So.28.06.1998 Clausen Pf 
4,64  Schmidtchen, Katharina 1986 USC Mainz Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
4,60  Jaworski, Nina 1986 TuS 1862 Kirn Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
 
4,58  Hübner, Johanna 1986 LG Speyer-Bergzabern So.05.07.1998 Speyer Pf 
4,57  Maur, Nina 1986 LG Rhein-Wied Sa.06.06.1998 Windhagen Rl 
4,55  Backscheider, Bianca 1986 LV Kö Pirmasens So.28.06.1998 Clausen Pf 
4,52  Schläfer, Kristin 1986 LAZ Zweibrücken So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,51  Schmidt, Jennifer 1986 TuS Wallmerod Sa.11.07.1998 Wirges Rl 
4,50  Boos, Madelaine 1986 LG VG Emmelshausen Do.11.06.1998 Hahnenbach Rl 
4,49  Serdarusic, Stefanie 1986 MTSV Beindersheim Fr.03.07.1998 Ludwigshafen Pf 
4,49  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa.20.06.1998 Emmelshausen Rl 
4,48  Baaden, Jennifer 1986 TG Worms So.21.06.1998 Worms Rh 
4,47  Schwaab, Katrin 1986 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.07.1998 Wintrich Rl 
 
4,45  Heiter, Nina 1986 ASV Harthausen So.21.06.1998 Hauenstein Pf 
4,43  Schulze, Christiane 1986 LG Esterau-Holzappel Fr.10.07.1998 Altendiez Rl 
4,43  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen Sa.04.07.1998 Ingelheim Rh 
 



Jahresbestenliste 1999 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,82  Bernhardt, Julia 1988 LAZ Zweibrücken So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,82  Kaßens, Maren 1987 USC Mainz Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
4,77  Emrich, Katharina 1987 TSG Gonsenheim Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
4,75  Nieke, Jennifer 1987 TuS Niederneisen Fr.25.06.1999 Altendiez Rl 
4,67  Böckly, Mareike 1987 LC Schifferstadt So.12.09.1999 Bellheim Pf 
4,65  Berecz, Janine 1987 TV Dannstadt So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,62  Vowinkel, Eike 1987 LG Rheinfront Sa.28.08.1999 Mainz Rh 
4,59  Krätzer, Anna 1987 VfL Bad Kreuznach So.05.09.1999 Oberwesel Rl 
4,58  Christ, Anne 1987 TV Langenlonsheim Fr.25.06.1999 Simmertal Rl 
4,58  Schreeck, Kerstin 1987 LAZ Lahn-Aar Diez Fr.25.06.1999 Altendiez Rl 
 
4,58  Rosenbach, Sarah 1987 DJK Asterstein So.26.09.1999 Betzdorf Rl 
4,55  Gonska, Jennifer 1987 TV Langenlonsheim Fr.18.06.1999 Odernheim Rl 
4,55  Heiter, Lisa 1987 ASV Harthausen So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,53  Hänsel, Maren 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa.11.09.1999 Idar-Oberstein Rl 
4,53  Polcher, Alexandra 1987 SSC Koblenz-Karthause Sa.18.09.1999 Neuwied Rl 
4,52  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach So.05.09.1999 Bellheim Pf 
4,52  Hussong, Michaelle 1988 LG Sickingen Fr.08.10.1999 Thaleischweiler Pf 
4,50  Linnebacher, Andrea 1987 TuS Bornheim So.06.06.1999 Worms Rh 
4,50  Ludowicy, Kathrin 1987 Gerolsteiner LGV Do.17.06.1999 Daun Rl 
4,48  Jakschik, Mareike 1987 LG Sieg Sa.21.08.1999 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,28 +0,0 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So.21.05.2000 Neuwied Rl 
5,12  Speyerer, Carolin 1988 LAC Insheim So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
5,02  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,92 +0,7 Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
4,86  Luy, Katja 1988 TSG Eisenberg So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,81  Gronau, Isabel 1988 TuS Spay Mi.04.10.2000 Brey Rl 
4,71  Heinz, Franziska 1988 VfL Bellheim So.24.09.2000 Hauenstein Pf 
4,71  Metz, Evelyn 1988 USC Mainz So.24.09.2000 Worms Rh 
4,68  Becker, Elena 1988 ASV Landau Sa.02.09.2000 Landau Pf 
4,62 +1,5 Müller, Sabrina 1988 LG Maifeld-Pellenz Sa.23.09.2000 Daun Rl 
 
4,59  Kreuter, Johanna 1988 ASV Landau Sa.02.09.2000 Landau Pf 
4,56  Hussong, Michelle 1988 LG Sickingen Fr.20.10.2000 Thaleischweiler Pf 
4,54  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Di.03.10.2000 Emmelshausen Rl 
4,52  Barth, Karin 1988 VT Zweibrücken So.10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
4,51  Bernhart, Julia 1988 LAZ Zweibrücken So.21.05.2000 Kaiserslautern Pf 
4,50  Blinkin, Valeria 1988 USC Mainz Sa.26.08.2000 Mainz-Finthen Rh 
4,50 +1,3 Distl, Stefanie 1988 LG Bitburg-Prüm Sa.26.08.2000 Koblenz Rl 
4,47 +0,7 Kolligs, Sabine 1988 LG Maifeld-Pellenz Sa.23.09.2000 Daun Rl 
4,47  Berghöfer, Britta 1988 LAZ Nieder-Olm So.24.09.2000 Worms Rh 
4,46  Janßen, Catherine 1988 LG Sickingen Sa.02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
 
4,45  Winter, Anna 1988 TV Birkenfeld So.10.09.2000 Idar-Oberstein Rl 
4,43 +0,0 Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Fr.29.09.2000 Bernkastel-Kues Rl 
4,42  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa.15.07.2000 Daun Rl 
4,42 -2,0 Hermann, Raphaela 1988 LG Rhein-Wied Sa.26.08.2000 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,78 +0,8 Kopp, Rebecca 1989 LG Einrich Do.14.06.2001 Diez Rl 
4,74  Österreicher, Sarah 1989 LG Esterau-Holzappel So.02.09.2001 Holzappel Rl 
4,66  Roscher, Nadine 1989 TSV Iggelheim So.23.09.2001 Iggelheim Pf 
4,66  Steinhorst, Annika 1989 TuS Großkarbach Sa.29.09.2001 Frankenthal Pf 
4,66  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems Fr.14.09.2001 Bad Ems Rl 
4,64  Möllinger, Britta 1989 TG Worms So.20.05.2001 Worms Rh 
4,63 -2,2 Weger, Kristin 1989 LG Sieg So.13.05.2001 Neuwied Rl 
4,59 +0,0 Neumann, Miriam 1989 TV Niederbieber Sa.22.09.2001 Wittlich Rl 
4,56  Zirbs, Julia 1989 USC Mainz Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 



4,56  Simon, Linda 1989 TuS 1862 Kirn Sa.18.08.2001 Emmelshausen Rl 
 
4,55  Wünsch, Lisa 1989 SC Lerchenberg Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
4,54  Kappel, Anne 1989 TG Worms Sa.25.08.2001 Mainz-Finthen Rh 
4,52  Wehr, Manuela 1989 LG Sieg So.02.09.2001 Hachenburg Rl 
4,52  Kronauer, Sandra 1989 TG Worms So.13.05.2001 Alzey Rh 
4,50  Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Mi.26.09.2001 Bernkastel-Kues Rl 
4,48  Seminario, Dana 1989 TSG Heidesheim Sa.09.06.2001 Ingelheim Rh 
4,48  Wetzel, Katharina 1989 LG SV Rülzheim Sa.23.06.2001 Kandel Pf 
4,48  Wöllstein, Hanna 1989 TuS Heimweiler Sa.05.05.2001 Bad Kreuznach Rl 
4,47  Ressemann, Julia 1989 LCO Edenkoben So.23.09.2001 Bellheim Pf 
4,46  Dick, Sabine 1989 LAZ Zweibrücken Sa.29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
 
4,46  Zimmermann, Michele 1989 VfL Bad Kreuznach Fr.22.06.2001 Simmertal Rl 
4,45  Mayer, Britta 1989 TG Worms So.23.09.2001 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2002 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,98  Malthaner, Claudia 1990 VfL Bellheim Sa.31.08.2002 Ludwigshafen Pf 
4,80  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen So.22.09.2002 Pforzheim Pf 
4,71  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Do.30.05.2002 Iggelheim Pf 
4,67  Gonska, Nadine 1990 TV Langenlonsheim So.23.06.2002 Heimweiler Rl 
4,67  Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied So.29.09.2002 Menden Rl 
4,62  Hacker, Lisa 1990 VfL Bellheim Di.31.12.2002 Thaleischweiler Pf 
4,62  Zimmermann, Ilka 1990 TV Thaleischweiler Sa.21.09.2002 Kaiserslautern Pf 
4,62  Metzler, Gloria 1990 LG Wahlheim-Esselborn Sa.31.08.2002 Mainz-Finthen Rh 
4,61  Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken So.15.09.2002 Bellheim Pf 
4,61  Klassen, Julia 1990 LAC Wittlich Do.29.08.2002 Wittlich Rl 
 
4,61  Schwarz, Alice 1990 LG TV Birkenfeld Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
4,57  Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.06.2002 Betzdorf Rl 
4,56  Kröhler, Alena 1990 TV Undenheim So.23.06.2002 Worms Rh 
4,55  Gabel, Sandra 1990 LG Esterau-Holzappel Sa.22.06.2002 Diez Rl 
4,53  Kassler, Nicole 1990 SV Otterberg Sa.21.09.2002 Kaiserslautern Pf 
4,52  Kuntz, Vanessa 1990 TV Nußdorf Sa.15.06.2002 Offenbach Pf 
4,49  Blaehser, Teresa 1990 LG Sieg Sa.07.09.2002 Daun Rl 
4,48  Benner, Natascha 1990 LAZ Zweibrücken Di.27.08.2002 Zweibrücken Pf 
4,42  Kunz, Laura 1990 TV Weisel Sa.29.06.2002 Bad Ems Rl 
4,41  Bäcker, Madelaine 1990 LG Esterau-Holzappel So.15.09.2002 Weisel Rl 
 
4,40  Knitsch, Janina 1990 LG Rhein-Wied Mi.29.05.2002 Mayen Rl 
4,40  Juchem, Johanna 1990 LG Obere Nahe/Birkenfeld Do.03.10.2002 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Weitsprung der  Schülerinnen U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,98  Kellermann, Malena 1991 VfL Bad Kreuznach Mi.16.07.2003 Bingen Rl 
4,87  Schmidt, Annika 1991 LG Rhein-Wied So.12.10.2003 Siegen-G. Rl 
4,83  Koehler, Eva 1991 TG Wallertheim Do.29.05.2003 Saulheim Rh 
4,82  Hansen, Hannah 1991 USC Mainz Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
4,71  Euteneuer, Jana 1991 LAZ Lahn-Aar Diez Di.08.07.2003 Koblenz Rl 
4,71  Krigos, Anita 1991 TuS Spay Sa.20.09.2003 Neuwied Rl 
4,66  Hochstaedt, Franziska 1991 LAZ Lahn-Aar Diez Di.08.07.2003 Koblenz Rl 
4,65  Schwall, Isabell 1991 SSC Koblenz-Karthause Fr.03.10.2003 Emmelshausen Rl 
4,62  Reher, Friederike 1991 TuS Hachenburg Sa.05.07.2003 Wallmerod Rl 
4,62  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich Fr.05.09.2003 Bernkastel-Kues Rl 
 
4,60  Guckes, Isabelle 1991 TG Worms Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
4,60  Vogt, Monique 1991 ABC Ludwigshafen Sa.28.06.2003 Offenbach Pf 
4,58  Gethöffer, Cosima 1991 TSG Heidesheim Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
4,57  Brauch, Charlotte 1991 ASV Landau Sa.05.07.2003 Schifferstadt Pf 
4,57  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal So.21.09.2003 Frankenthal Pf 
4,55  Persard, Teresa 1991 TV Thaleischweiler So.15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
4,55  Michels, Adrienne 1991 TSV Iggelheim Do.19.06.2003 Iggelheim Pf 



4,54  Weber, Marie-Theresa 1991 ASV Landau Sa.05.07.2003 Schifferstadt Pf 
4,54  Krebs, Natalie 1991 SG Neuhäusel Sa.05.07.2003 Wallmerod Rl 
4,51  Ebert, Lisa 1991 USC Mainz Sa.12.07.2003 Mainz-Finthen Rh 
 
4,51  Lebeck, Kathrin 1991 1. FC Kaiserslautern Sa.05.07.2003 Kaiserslautern Pf 
4,51  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße So.14.09.2003 Landau Pf 
4,50  Gilsdorf, Eva 1991 TV Nußdorf So.14.09.2003 Landau Pf 
4,49  Brendel, Laura 1991 TSG Haßloch So.14.09.2003 Landau Pf 
4,49  Busch, Antjuli 1991 LG Bernkastel/Wittlich So.22.06.2003 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,06  Hessel, Aline 1992 LAV Gau-Algesheim Mi.14.07.2004 Bingen Rh 
5,04  Wagner, Lisa 1992 LG Sieg Sa.17.07.2004 Koblenz Rl 
4,84  Kurz, Antonia 1992 TV 1867 Bad Sobernheim Sa.29.05.2004 Emmelshausen Rl 
4,81  Gruber, Katharina 1992 TV Offenbach Sa.10.07.2004 Landau Pf 
4,71  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Sa.25.09.2004 Daun Rl 
4,69  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
4,67  Lebeck, Miriam 1992 1. FC Kaiserslautern Do.24.06.2004 Kaiserslautern Pf 
4,67  Jüssen, Anna 1992 LG Rhein-Wied So.19.09.2004 Brey Rl 
4,64  Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken Do.17.06.2004 Zweibrücken Pf 
4,63  Ziegler, Katharina 1993 LAC Dahn So.27.06.2004 Kaiserslautern Pf 
 
4,59  Eichhorn, Celia 1992 LG Sieg Sa.26.06.2004 Hamm Rl 
4,59  Bruckner, Nora 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.25.09.2004 Daun Rl 
4,58  Binder, Jasmin 1992 ABC Ludwigshafen So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,56  Wyk, Cara van 1992 TSG Haßloch So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
4,54  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach So.03.10.2004 Kandel Pf 
4,53  Wünsch, Larissa 1992 LAZ Nieder-Olm Sa.03.07.2004 Mainz Rh 
4,52  Fuhrmann, Selina 1992 LG Sieg Sa.26.06.2004 Hamm Rl 
4,51  Kuhn, Ina 1992 LAV Gau-Algesheim Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rh 
4,49  Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems So.26.09.2004 Weisel Rl 
4,48  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal So.02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
 
4,48  Heil, Michele 1992 TV Bad Bergzabern Sa.10.07.2004 Landau Pf 
4,48  Eichhorn, Caroline 1992 VfL Bellheim Sa.04.09.2004 Neustadt Pf 
4,48  Weiss, Miriam 1992 LG Weinstraße Fr.24.09.2004 Neustadt Pf 
4,48  Meisenheimer, Kira 1993 TSV Speyer So.03.10.2004 Kandel Pf 
4,48  Meffert, Carolin 1992 LG Wahlheim-Esselborn So.11.07.2004 Bad Kreuznach Rh 
4,46  Hassinger, Nina 1992 USC Mainz So.19.09.2004 Worms Rh 
4,46  Schweikert, Christina 1992 TuS Spay Sa.02.10.2004 Emmelshausen Rl 
4,45  Sandner, Magdalena 1992 USC Mainz Sa.10.07.2004 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2005 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,23  Schwind, Nina 1993 LG Bernkastel/Wittlich Di.12.07.2005 Wittlich Rl 
5,15  Ziegler, Katharina 1993 LAC Dahn So.05.06.2005 Hauenstein Pf 
5,11  Otto, Kerstin 1993 TV Maudach Sa.10.09.2005 Neustadt Pf 
5,04  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems So.24.04.2005 Holzappel Rl 
5,01  Hennewig, Louisena 1993 LG Maifeld-Pellenz So.19.06.2005 Diez Rl 
4,88  Retterath, Christina 1993 LG Rhein-Wied So.26.06.2005 Ochtendung Rl 
4,72  Hilgert, Rebecca 1993 TuS Altrip So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,68  Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken Sa.30.04.2005 Hauenstein Pf 
4,68  Knorr, Natalie 1993 TV Nußdorf Sa.09.07.2005 Annweiler Pf 
4,66  Stumpf, Lisa 1993 TuS Saulheim So.05.06.2005 Worms Rh 
 
4,65  Blanke, Hannah 1993 LG Sieg Fr.16.09.2005 Herdorf Rl 
4,64  Messerschmidt, Julia 1993 TSV Annweiler Sa.09.07.2005 Annweiler Pf 
4,62  Klein, Hanna 1993 LCO Edenkoben Sa.14.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,62  Wiese, Viktoria 1993 USC Mainz So.25.09.2005 Worms Rh 
4,59  Miles, Naomi 1993 SSC Koblenz-Karthause So.03.07.2005 Mayen Rl 
4,58  Tröndle, Natalie 1993 LAC Frankenthal So.08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
4,55  Knorr, Nathalie 1993 TV Nußdorf So.17.07.2005 Bellheim Pf 



4,54  Meisenheimer, Kira 1993 TSV Speyer Sa.09.07.2005 Annweiler Pf 
4,52  Kurth, Britta 1993 TV Niederbieber So.24.04.2005 Neuwied Rl 
4,52  Krebs, Vanessa 1993 SG Neuhäusel So.05.06.2005 Betzdorf Rl 
 
4,51  Bitzigeio, Anna 1993 LG Bernkastel/Wittlich So.26.06.2005 Bernkastel-Kues Rl 
4,51  Langenfeld, Tiffany 1993 TuS Saulheim Sa.17.09.2005 Saulheim Rh 
4,50  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz So.01.05.2005 Mainz Rh 
4,50  Schlösser, Katharina 1993 TG Worms Sa.09.07.2005 Saulheim Rh 
4,46  Bergmann, Jana 1993 TuS 1862 Kirn So.11.09.2005 Kirn Rl 
4,45  Probst, Sandra 1993 USC Mainz Sa.28.05.2005 Ingelheim Rh 
4,45  Heimes, Jana-Pauline 1993 USC Mainz So.17.07.2005 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2006 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,16  Wester, Alexandra 1994 TuS Saulheim So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
5,05  Sieber, Verena 1994 TuS Montabaur Di.20.06.2006 Bad Bergzabern Rl 
4,99  Koch, Katja 1994 LG Rhein-Wied Sa.30.09.2006 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,90  Lobe, Ricarda 1994 TV Nußdorf So.17.09.2006 Brühl Pf 
4,85  Krämer, Kristin 1994 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.06.2006 Idstein Rl 
4,81  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
4,78  Meisenheimer, Kendra 1994 TSV Speyer So.18.06.2006 Bad Bergzabern Pf 
4,72  Barthel, Lena 1994 TuS Saulheim So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,68  Obst, Ann-Sophie 1994 Spfrd. Höhr-Grenzhausen So.24.09.2006 Weisel Rl 
4,67  Dietz, Angelina 1994 TV Lemberg So.24.09.2006 Frankenthal Pf 
 
4,66  Ries, Michelle 1994 TV Hechtsheim 1882 So.17.09.2006 Mainz  Rh 
4,62  Rasche, Lea 1994 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,55  Grund, Carolin 1995 LAZ Zweibrücken Sa.30.09.2006 Hauenstein Pf 
4,54  Lombardo, Annalena 1994 LAC Frankenthal So.25.06.2006 Neustadt Pf 
4,50  Stümper, Franziska 1994 LG Rhein-Wied So.11.06.2006 Selters Rl 
4,50  Klassen, Sophia 1994 Athletic-Team Wittlich Sa.23.09.2006 Neuwied Rl 
4,49  Meichner, Laura 1994 LG Rülzheim Sa.03.06.2006 Offenbach Pf 
4,47  Lamberti, Anika 1994 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.07.2006 Bernkastel-Kues Rl 
4,47  Weinand, Julia 1994 TG 1878 Oberlahnstein So.17.09.2006 Holzappel Rl 
4,47  Schweiger, Lena 1994 TB Oppau So.24.09.2006 Frankenthal Pf 
 
4,46  Weber, Vanessa 1994 USC Mainz So.24.09.2006 Mainz-Finthen Rh 
4,46  Fischer, Nadine 1994 TV Dudenhofen Sa.23.09.2006 Landau Pf 
4,45  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen Sa.30.09.2006 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,43  Steuler, Celine 1994 LG Rhein-Wied So.11.06.2006 Selters Rl 
4,43  Mai, Magdalena 1994 TuS Montabaur So.18.06.2006 Neuwied Rl 
4,43  Engel, Sophia 1994 Athletic-Team Wittlich Sa.24.06.2006 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,97  Louis, Miriam 1995 LG Weinstraße So.24.06.2007 Bellheim Pf 
4,90  Kaiser, Stefanie 1995 ASV Landau Mi.03.10.2007 Gaggenau Pf 
4,89  Pfeiffer, Juliane 1995 TV Bad Bergzabern Sa.01.09.2007 Neustadt Pf 
4,84  De Luca, Verena 1995 LAC Frankenthal So.30.09.2007 Frankenthal Pf 
4,81  Grund, Carolin 1995 LAZ Zweibrücken So.24.06.2007 Bellheim Pf 
4,80  Jürgen, Michelle 1995 LG Wahlheim-Esselborn So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,73  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Fr.31.08.2007 Kirn Rl 
4,72  Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa.29.09.2007 Offenbach Pf 
4,71  Leopold, Sina 1995 LG Rhein-Wied So.23.09.2007 Dierdorf Rl 
4,70  Breßler, Sophie 1996 LG Beindersheim-Kleinnied. So.09.09.2007 Brühl Pf 
 
4,69  Schulz, Jana 1995 LAC Frankenthal So.03.06.2007 Frankenthal Pf 
4,68  Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal So.03.06.2007 Frankenthal Pf 
4,65  Schmitt, Maxine 1995 USC Mainz So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,64  Horr, Anja 1995 TSV Iggelheim Sa.26.05.2007 Offenbach Pf 
4,64  Meuer, Michelle 1995 TV 1861 Bad Ems Fr.31.08.2007 Bad Ems Rl 
4,61  Kömpf, Luise 1995 TV Hermeskeil 1911 So.29.04.2007 Birkenfeld Rl 
4,59  Naubereit, Alina Marie 1995 LG Weinstraße So.24.06.2007 Bellheim Pf 



4,54  Schmidt, Carolin 1995 LG Sieg So.01.07.2007 Daun Rl 
4,51  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa.26.05.2007 Offenbach Pf 
4,50  Schneider, Carolin 1995 LG Sieg Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
 
4,50  Heider, Saskia 1995 LG Maifeld-Pellenz Sa.02.06.2007 Dierdorf Rl 
4,48  Bernhardt, Pia 1995 LG Rheinfront So.23.09.2007 Mainz Rh 
4,47  Baumgarten, Stella 1995 MTV 1877 Bad Kreuznach Do.07.06.2007 Bad Kreuznach Rl 
4,45  Syed Ali, Pamina 1996 LG Weinstraße So.10.06.2007 Eisenberg Pf 
4,43  Neunecker, Lena 1995 USC Mainz Sa.12.05.2007 Bingen Rh 
4,41  Schwall, Saskia 1995 Spfrd. Höhr-Grenzhausen So.16.09.2007 Neuwied Rl 
4,39  Löcherbach, Felicia 1995 SSC Koblenz-Karthause Sa.01.09.2007 Koblenz Rl 
4,39  Einsiedel, Sophie 1995 TSG Pfeddersheim So.16.09.2007 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2008 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,08  Bressler, Sophie 1996 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa.27.09.2008 Kaiserslautern Pf 
4,85  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa.21.06.2008 Kandel Pf 
4,82  Mesmer, Siri 1996 LG Beindersheim-Kleinnied. So.14.09.2008 Brühl Pf 
4,80  Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause So.27.04.2008 Holzappel Rl 
4,78  Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf So.15.06.2008 Pirmasens Pf 
4,74  Gnutzmann, Maike 1996 USC Mainz So.25.05.2008 Worms Rh 
4,70  Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur Sa.30.08.2008 Hachenburg Rl 
4,69  Roth, Mareike 1996 LG Bernkastel/Wittlich Mi.18.06.2008 Bernkastel-Kues Rl 
4,66  Gronbach, Sarah 1996 TV Dudenhofen Sa.30.08.2008 Offenbach Pf 
4,64  Gärtner, Alicia 1996 LG Rhein-Wied Sa.20.09.2008 Waiblingen Rl 
 
4,64  Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa.30.08.2008 Rockenhausen Pf 
4,63  Frankenreiter, Janina 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.30.08.2008 Daun Rl 
4,62  Ambros, Michelle 1996 LG Bitburg-Prüm So.25.05.2008 Bitburg Rl 
4,60  Eulitz, Stefanie 1996 TuS 1862 Kirn So.20.04.2008 Bingen Rl 
4,60  Jaeger, Lara-Maria 1996 SSC Koblenz-Karthause So.27.04.2008 Holzappel Rl 
4,57  Vicari, Carina 1996 1. FC Kaiserslautern So.08.06.2008 Neustadt Pf 
4,57  Senck, Katrin 1996 LG Friesenheim So.15.06.2008 Pirmasens Pf 
4,57  Wickrath, Luise 1996 TuS 1862 Kirn So.14.09.2008 Neustadt Rl 
4,55  Kuhnhardt, Anne-Kathrin 1996 SG Waldfischbach So.08.06.2008 Clausen Pf 
4,47  Neuroth, Chiara 1996 TuS Montabaur Sa.30.08.2008 Hachenburg Rl 
 
4,47  Burbach, Nadja 1996 Athletic-Team Wittlich Sa.20.09.2008 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,31  Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal Fr.01.05.2009 Frankenthal Pf 
4,98  Schlegel, Nadine 1997 TV Nußdorf Sa.03.10.2009 Wendlingen Pf 
4,97  Munsch, Therese 1997 TuS Wallmerod So.14.06.2009 Diez Rl 
4,92  Weis, Cynthia 1997 SV Kirchheimbolanden Sa.26.09.2009 Kaiserslautern Pf 
4,79  Demessier, Nuria 1997 LG Beindersheim-Kleinnied. Do.18.06.2009 Frankenthal Pf 
4,74  Bendel, Laura 1997 TuS Montabaur Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
4,73  Krickel, Anna 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa.04.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,67 +0,0 Meffert, Julia 1997 LG Wahlheim-Esselborn Sa.05.09.2009 Worms Rh 
4,64  Laubenstein, Christina-L. 1997 TG Konz Mi.08.07.2009 Bernkastel-Kues Rl 
4,64  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms Fr.01.05.2009 Frankenthal Rh 
 
4,62  Nitsch, Hannah 1997 LC Bingen Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,59  Nicklas, Dana 1997 LG Rheinfront Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,57  Hoecker, Jana 1997 TG Worms Fr.01.05.2009 Frankenthal Rh 
4,57  Rausch, Isabelle 1997 USC Mainz Do.18.06.2009 Frankenthal Rh 
4,57  Hildebrandt, Dana 1997 USC Mainz Sa.05.09.2009 Bingen Rh 
4,57  Altenhofen, Anna 1997 LG Koblenz-Rhens Sa.26.09.2009 Mayen Rl 
4,56  Dötsch, Carolin 1997 LG Mülheim-Kärlich Sa.26.09.2009 Mayen Rl 
4,54  Becker, Clara 1997 TV Nußdorf Sa.03.10.2009 Wendlingen Pf 
4,51  Fuß, Giulia 1997 TuS Dierdorf Sa.12.09.2009 Dierdorf Rl 
4,50  Pankner, Antonia 1997 TSG Mutterstadt Sa.04.07.2009 Mutterstadt Pf 
 



4,48  Ziegler, Anna 1998 TV Nußdorf Sa.30.05.2009 Offenbach Pf 
4,47  Naubereit, Leonie 1997 LG Weinstraße So.17.05.2009 Neustadt Pf 
4,46  Wehler, Anna 1997 TV 1901 Rennerod Sa.22.08.2009 Betzdorf Rl 
4,45  Ochs, Celina 1997 TV Weisel So.14.06.2009 Diez Rl 
4,44  Dorgeist, Lea 1997 LG Mülheim-Kärlich Sa.09.05.2009 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,92  Beyer, Josephine 1998 LG Bernkastel/Wittlich So.02.05.2010 Daun Rl 
4,88  Becker, Clara 1998 TV Nußdorf Sa.05.06.2010 Bellheim Pf 
4,82  Schwarz, Vanessa 1999 VTV Mundenheim So.12.09.2010 Dannstadt Pf 
4,73  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Sa.03.07.2010 Saulheim Pf 
4,68  Theobald, Sabrina 1998 TV Thaleischweiler Sa.25.09.2010 Kaiserslautern Pf 
4,65  Jung, Kristina 1998 LAZ Zweibrücken Sa.05.06.2010 Thaleischweiler Pf 
4,65  Plucinski, Miriam 1998 TG Oggersheim Sa.04.09.2010 Neustadt Pf 
4,62  Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Mi.08.09.2010 Ochtendung Rl 
4,60  Thommes, Mara 1998 LAZ Zweibrücken Sa.08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
4,57  Pickhan, Kristina 1998 VTV Mundenheim Do.03.06.2010 Iggelheim Pf 
 
4,57  Stahler, Nina 1998 TSG Haßloch Sa.04.09.2010 Neustadt Pf 
4,57  Thiessen, Jana 1998 TV Niederbieber So.13.06.2010 Mayen Rl 
4,57  Zeiner, Lisa 1999 TV Rheinzabern Sa.22.05.2010 Offenbach Pf 
4,54  Zimpelmann, Sara 1998 TV Nußdorf So.29.08.2010 Haßloch Pf 
4,50  Waters, Maja 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa.05.06.2010 Bernkastel-Kues Rl 
4,48  Heske, Kristina 1998 SSC Koblenz-Karthause Sa.08.05.2010 Neuwied Rl 
4,48  Schmidt, Michelle 2000 TuS Montabaur So.05.09.2010 Hachenburg Rl 
4,47  Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So.05.09.2010 Herdorf Rl 
4,46  Hassel, Michelle 1998 LG Maifeld-Pellenz So.13.06.2010 Mayen Rl 
4,43  Beny, Lola 1998 TG Worms Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
 
4,43  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz So.19.09.2010 Gensingen Rh 
4,42  Wörsdörfer, Emma 1998 TuS Wallmerod So.19.09.2010 Rennerod Rl 
4,41  Henter, Sarah 1999 TG Konz Sa.12.06.2010 Bitburg Rl 
4,39  Süss, Nicola 1998 TuS Saulheim Sa.04.09.2010 Saulheim Rh 
4,39  Hintze, Hannah 1998 LG Sieg Sa.18.09.2010 Dierdorf Rl 
4,37  Birgfellner, Michelle 1998 TuS Montabaur So.05.09.2010 Neuwied Rl 
4,37  Hahn, Linda 1999 TV Nußdorf So.19.09.2010 Kandel Pf 
4,37  Ubogu, Jessica 1999 TSG Heidesheim Sa.26.06.2010 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2011 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,08  Schwarz, Vanessa 1999 VTV Mundenheim So.11.09.2011 Dannstadt Pf 
5,02  Hümke, Lara 1999 LG Weinstraße Sa.10.09.2011 Haßloch Pf 
4,84  Bold, Sophie 1999 TV Thaleischweiler Sa.18.06.2011 Saarlouis Pf 
4,78  Omogbehin, Lea 1999 LG Wahlheim-Esselborn Sa.17.09.2011 Tettnang Rh 
4,78  Fries, Marie 1999 LAZ Birkenfeld So.25.09.2011 Idar-Oberstein Rl 
4,68  Bitz, Laura 1999 LG Rockenhausen-Wartenb. So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,65  Klein, Valerie 1999 TSV Zornheim Mi.08.06.2011 Bad Bergzabern Rh 
4,65  Schwickert, Paulina 1999 LG Westerwald Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,62  Decker, Franziska 1999 LG Maifeld-Pellenz Sa.24.09.2011 Koblenz Rl 
4,60  Jüngermann, Caroline 1999 LA TuS Mayen Di.07.06.2011 Koblenz Rl 
 
4,58  Harzer, Celina 2001 LG Sieg Sa.20.08.2011 Betzdorf Rl 
4,55  Baldus, Jill 1999 LG Westerwald Di.07.06.2011 Koblenz Rl 
4,55  Schmidt, Michelle 2000 TuS Montabaur Sa.14.05.2011 Hachenburg Rl 
4,54  Ender, Eva 1999 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa.03.09.2011 Odernheim Rl 
4,53  Souza, Jennifer 1999 Athletic-Team Wittlich Sa.11.06.2011 Diez Rl 
4,52  Wilms, Maren 1999 TV Niederbieber Sa.17.09.2011 Dierdorf Rl 
4,52  Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald So.25.09.2011 Weisel Rl 
4,52  Pitov, Clara-Maria 1999 Tschft. Germersheim So.05.06.2011 Annweiler Pf 
4,51  Szöke, Doreen 2000 SV Kirchheimbolanden So.28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
4,50  Schaust, Judith 1999 TV 1861 Bad Ems So.22.05.2011 Daun Rl 



 
Jahresbestenliste 2012 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,97  Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald So.16.09.2012 Rennerod Rl 
4,91  Schwenkreis, Sofie 2000 LAZ Zweibrücken Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Pf 
4,72  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim So.23.09.2012 Gau-Algesheim Rh 
4,69  Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Sa.28.04.2012 Bad Marienberg Rl 
4,68  Riedel, Aline 2000 USC Mainz So.13.05.2012 Mainz Rh 
4,66  Bauer, Selina 2000 VTV Mundenheim So.09.09.2012 Dannstadt Pf 
4,60  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler So.27.05.2012 Selters Rl 
4,59  Harzer, Celina 2001 LG Sieg Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
4,56  Gröne, Jana 2000 TG Oggersheim Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
4,56  Schneider, Nele 2001 LG Sieg Do.21.06.2012 Wissen Rl 
 
4,54  Dietershagen, Hannah 2000 LG Sieg Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,53  Palzer, Hannah 2000 TuS Mosella Schweich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
4,50  Dörle, Lina 2001 USC Mainz Fr.04.05.2012 Nieder-Olm Rh 
4,50  Kühle, Lena 2000 VfL Neuhofen Do.07.06.2012 Iggelheim Pf 
4,50  Rommel, Anna 2000 LG Westerwald Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
4,48  Scheidt, Sophie 2001 TG Konz Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,45  Arndt, Franziska 2001 LG Sieg Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,44  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.02.06.2012 St. Wendel Rl 
4,42  Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl So.23.09.2012 Neuwied Rl 
4,42  Anselmann, Lara 2001 TuS Jugenheim Fr.04.05.2012 Nieder-Olm Rh 
 
4,41  Münkel, Maren 2001 TV Hechtsheim So.13.05.2012 Mainz Rh 
4,41  Szöke, Doreen 2000 SV Kirchheimbolanden Sa.12.05.2012 Eisenberg Pf 
4,41  Lemke, Lea 2001 LG Sieg Di.26.06.2012 Bad Bergzabern Rl 
4,40  Demmer, Lilly 2000 LG Sieg Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
4,40  Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald Sa.18.08.2012 Betzdorf Rl 
4,40  Schumacher, Lea 2000 TV Odernheim So.30.09.2012 Bad Kreuznach Rl 
4,38  Müller, Stella 2000 Athletic-Team Wittlich Mi.27.06.2012 Bernkastel-Kues Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,15  Schneider, Nele 2001 LG Sieg Sa.08.06.2013 Waldbröl Rl 
5,10  Dörle, Lina 2001 USC Mainz Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,91  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim So.29.09.2013 Bad Kreuznach Rh 
4,85  Harzer, Celina 2001 LG Sieg So.15.09.2013 Rennerod Rl 
4,81  Woidy, Saskia 2001 LG Weinstraße Do.30.05.2013 Iggelheim Pf 
4,78  Scheidt, Sophie 2001 TG Konz Do.27.06.2013 Konz Rl 
4,73  Brunnhübner, Lena 2001 LG Koblenz-Rhens So.22.09.2013 Brey Rl 
4,70  Lemke, Lea 2001 LG Sieg So.28.04.2013 Herdorf Rl 
4,70  Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.19.10.2013 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,69  Gilles, Sarah 2001 Spvgg. 04/13 Burgbrohl Sa.15.06.2013 Dierdorf Rl 
 
4,67  Münkel, Maren 2001 USC Mainz Do.09.05.2013 Bingen Rh 
4,62  Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim Do.30.05.2013 Gau-Algesheim Rh 
4,57  Förster, Angela 2001 TV Wörth Do.03.10.2013 Gaggenau Pf 
4,56  Arndt, Franziska 2001 LG Sieg So.08.09.2013 Herdorf Rl 
4,53  Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.15.06.2013 Dierdorf Rl 
4,53  Müller, Eva-Lotte 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.06.07.2013 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,90  Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen Mi.18.06.2014 Polch Rl 
4,79  Fliß, Katharina 2002 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
4,72  Weindorf, Leonie 2002 TuS Saulheim Sa.13.09.2014 Tettnang Rh 
4,67  Ernst, Lisa 2002 LG Sieg Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
4,55  Passauer, Lea 2002 LAZ Zweibrücken Mi.23.07.2014 Friedrichthal Pf 
4,55  Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.02.07.2014 Bernkastel-Kues Rl 
4,48  Schlosser, Mira 2002 LG Sieg Sa.07.06.2014 Mainz Rl 
4,46  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Do.19.06.2014 Gau-Algesheim Rh 
4,45  Freisberg, Helena 2002 LC Schifferstadt Sa.27.09.2014 Germersheim Pf 



4,45  Nollen, Gesa 2002 LG Koblenz-Rhens Sa.12.07.2014 Koblenz Rl 
 
4,44  Lindemann, Lorena 2002 LG Westerwald Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
4,44  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
4,43  Reihs, Charlotte 2002 TG Konz So.14.09.2014 Bitburg Rl 
4,41  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa.13.09.2014 Tettnang Rh 
4,41  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt So.28.09.2014 Ludwigshafen Pf 
4,40  Bauer, Antonia 2002 ABC Ludwigshafen Sa.03.05.2014 Neustadt Pf 
4,40  Mönch, Lea 2002 VfB Linz Sa.05.07.2014 Bad Ems Rl 
4,38  Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied Sa.27.09.2014 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,06  Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.12.09.2015 Haßloch Rl 
4,72  Stinner, Julia 2003 LG Sieg Sa.18.07.2015 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,68  Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
4,62  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rl 
4,59  Mattes, Kira 2003 LAZ Birkenfeld Mi.15.07.2015 Bernkastel-Kues Rl 
4,58  Meisenheimer, Nele 2003 LAV Gau-Algesheim So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rh 
4,54  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So.21.06.2015 Bad Ems Rl 
4,53  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt So.20.09.2015 Neustadt Pf 
4,53  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa.19.09.2015 Konz Rl 
4,50  Janser, Malin 2003 USC Mainz Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
 
4,47  Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
4,44  Pietraß, Cosima 2003 TV Nußdorf Sa.26.09.2015 Kandel Pf 
4,41  Baumgart, Pauline 2003 SSC Koblenz-Karthause So.20.09.2015 Dierdorf Rl 
4,40  Balles, Josi 2004 TV Eintracht Cochem Fr.24.04.2015 Mayen Rl 
4,40  Deike, Maren 2003 TSV Speyer So.28.06.2015 Schifferstadt Pf 
4,39  Sulzbacher, Melina 2003 TSV Moselfeuer Lehmen Di.16.06.2015 Koblenz Rl 
4,38  Zander, Maike 2003 LAV Gau-Algesheim Sa.18.07.2015 Heidesheim Rh 
4,37  Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt Sa.12.09.2015 Haßloch Pf 
4,36  Hinz, Evelin 2003 LG Rheinfront Sa.12.09.2015 Haßloch Rh 
4,34  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So.04.10.2015 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,09  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa.10.09.2016 Bingen Rl 
4,69  Balles, Josi 2004 TV Eintracht Cochem Sa.18.06.2016 Hamm Rl 
4,66  Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.09.2016 Bad Ems Rl 
4,63  Vogt, Kim-Jana 2004 TSG Hassloch Sa.10.09.2016 Bingen Pf 
4,61  Ewen, Mariella 2004 Post-Sportverein Trier Do.30.06.2016 Konz Rl 
4,60  Gerheim, Laura Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau So.26.06.2016 Bad Ems Rl 
4,54  Henrich, Celina 2004 USC Mainz Sa.11.06.2016 Saulheim Rh 
4,51  Heinemann, Lara 2004 LG Sieg So.28.08.2016 Herdorf Rl 
4,39  Gilles, Emily 2004 LG Sieg Sa.23.04.2016 Betzdorf Rl 
4,39  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr.06.05.2016 Haßloch Rl 
 
4,38  Hensgens, Lena 2004 SV Windhagen So.19.06.2016 Troisdorf Rl 
4,35  Reichard, Leonie Fee 2004 TuS 1862 Kirn So.02.10.2016 Bad Kreuznach Rl 
4,34  Witteck, Jana 2005 Mombacher TV Sa.10.09.2016 Bingen Rh 
 
Jahresbestenliste 2017 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,75  Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier Do.22.06.2017 Mayen Rl 
4,74  Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,70  Bramert-Schröder, Merle 2005 TSV Frainsheim Sa.09.09.2017 Schweich Pf 
4,70  Awender, Anna 2005 TG Konz Mi.30.08.2017 Bernkastel-Kues Rl 
4,67  Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein So.24.09.2017 Bad Kreuznach Rl 
4,65  Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause Sa.16.09.2017 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,63  Kientzler, Amely 2005 VfL Bad Kreuznach So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
4,58  Weischke, Nina 2005 LAC Frankenthal Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
4,54  Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause So.18.06.2017 Dierdorf Rl 
4,50  Wessel, Laetitia 2005 USC Mainz So.11.06.2017 Bad Kreuznach Rh 



 
4,50  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa.23.09.2017 Bad Ems Rl 
4,46  Nkoy, Rosalis 2005 ABC Ludwigshafen Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
4,45  Wagner, Nele 2005 TG 1878 Oberlahnstein So.25.06.2017 Bad Ems Rl 
4,45  Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein Sa.09.09.2017 Schweich Rl 
4,44  Zimmermann, Selina 2005 TSG Haßloch Sa.06.05.2017 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 2018 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,96  Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein So.10.06.2018 Koblenz Rl 
4,84  Jakobs, Salome 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa.01.09.2018 Wittlich Rl 
4,75  Schäfer, Nele 2006 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,73  Mulitze, Soundié 2007 LG Sieg Sa.22.09.2018 Dierdorf Rl 
4,67  Amoikon, Linda Zoé 2006 LC Bingen Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,62  Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz Fr.04.05.2018 Mayen Rl 
4,59  Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Sa.01.09.2018 Wittlich Rl 
4,58  Mokobe, Judith Bilepo 2006 USC Mainz Do.17.05.2018 Bad Bergzabern Rh 
4,56  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,48  Hehl, Jill 2007 LG Westerwald So.20.05.2018 Selters Rl 
 
4,45  Ogunloye, Victoria 2006 TSG Eisenberg Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,44  Fischer, Dessy 2007 TSG Mutterstadt Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
4,40  Kaiser, Johanna 2007 LG Neustadt Sa.01.09.2018 Neustadt Pf 
4,38  Mayer, Katharina 2006 TSV Speyer Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,35  Wunder, Charlotte 2006 1. FC Kaiserslautern Sa.26.05.2018 Landau Pf 
4,34  Peters, Merle 2006 Post-Sportverein Trier Sa.16.06.2018 Saarburg Rl 
4,34  Rivera, Alicia 2006 LG Rhein-Wied Sa.15.09.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,31  Kaul, Emma 2006 USC Mainz Sa.08.09.2018 Herxheim Rh 
4,31  Ibach, Johanna 2006 LG Koblenz-Rhens So.27.05.2018 Bad Ems Rl 
4,30  Berger, Michelle 2006 TG Oggersheim Sa.05.05.2018 Neustadt Pf 
 
4,29  Wolf, Lena 2006 LA TuS Mayen Sa.15.09.2018 Bad Neuenahr-Ah. Rl 
4,29  Günther, Leonie 2006 TSV SCHOTT Mainz So.26.08.2018 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2019 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
5,03  Mulitze, Soundié 2007 LG Sieg Mi.05.06.2019 Koblenz Rl 
4,98  Hehl, Jill 2007 LG Westerwald Sa.24.08.2019 Diez Rl 
4,86  Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
4,73  Pacak, Mia Simone 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So.22.09.2019 Weisel Rl 
4,67  Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach Sa.28.09.2019 Hamburg Rl 
4,54  Backes, Luisa Ella 2007 TuS 1862 Kirn So.09.06.2019 Selters Rl 
4,52  Köstler, Clara 2007 USC Mainz Sa.07.09.2019 Mainz Rh 
4,50  Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Sa.15.06.2019 Katzenelenbogen Rl 
4,47  Lautwein, Amélie 2007 LG Bernkastel/Wittlich Sa.24.08.2019 Wittlich Rl 
4,41  Cordes, Maja 2007 LG Sieg So.25.08.2019 Herdorf Rl 
 
4,40  Adam, Marie 2007 LG Sieg Sa.07.09.2019 Mainz Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,81  Monschauer, Johanna 2008 SSC Koblenz-Karthause Sa.12.09.2020 Neuwied Rl 
4,79  Schwan, Luzia 2008 LG Sieg So.28.06.2020 Kirchen Rl 
4,55  Bauer, Kaisa 2008 USC Mainz So.23.08.2020 Neuwied Rh 
4,50  Isola, Angelina 2008 Diezer TSK Oranien Sa.19.09.2020 Diez Rl 
4,45  Schmidt, Lene 2008 LAZ Birkenfeld Sa.26.09.2020 Siegburg Rl 
4,44  Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied Sa.12.09.2020 Neuwied Rl 
4,36  Comick, Kayla 2008 USC Mainz Sa.12.09.2020 Neuwied Rh 
4,35  Mattern, Friederike 2008 Post-Sportverein Trier Fr.11.09.2020 Neuwied Rl 
4,35  Stohmann, Hannah 2008 Post-Sportverein Trier Sa.19.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
4,34  Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach So.30.08.2020 Diez Rl 
 
4,29  Neuneier, Jane 2008 LG Koblenz-Rhens So.13.09.2020 Brey Rl 
4,26  Brocker, Liv 2008 SSC Koblenz-Karthause Sa.19.09.2020 Diez Rl 



4,20  Rheude, Johanna 2008 LCO Edenkoben So.06.09.2020 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Weitsprung der Schülerinnen  U14 W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,73  Marquart, Emilia 2009 LG Kreis Ahrweiler So.26.09.2021 Neuwied Rl 
4,56  Baumhäkel, Franzi 2009 MTV von 1817 Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,54  Pörtner, Johanna 2009 TSV SCHOTT Mainz So.26.09.2021 Neuwied Rh 
4,52  gretzler, Line 2009 USC Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,49 -0,6 Meyer, Marike 2009 TG Frankenthal Sa.26.06.2021 Düsseldorf Pf 
4,43  Weirich, Anna 2009 TG Konz So.05.09.2021 Konz Rl 
4,41  Stein, Eva-Fabiene 2009 VfL Waldbreitbach So.19.09.2021 Dierdorf Rl 
4,40  Baltzer, Mieke 2009 USC Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,37  Meuter, Lotta 2009 LG Rhein-Wied Sa.11.09.2021 Diez Rl 
4,36  Endler, Sophie 2009 LAC Pirmasens So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
 
4,33  Trossen, Xenia 2009 LG Bernkastel/Wittlich Sa.21.08.2021 Konz Rl 
4,31  Schmitt, Lotte 2009 Post-Sportverein Trier Sa.21.08.2021 Konz Rl 
4,29  Deitmer, Sophie 2009 LAV Gau-Algesheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,28  Koch, Marla 2009 TSV SCHOTT Mainz Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
4,27  Reinhard, Maja 2009 LG Kreis Ahrweiler So.26.09.2021 Neuwied Rl 
4,24  Merta, Nele 2009 LG Rhein-Wied So.04.07.2021 Sindelfingen Rl 
4,23  Laux, Rosalie 2009 TG Konz So.05.09.2021 Konz Rl 
4,21  Discher, Emma 2009 LG Bernkastel/Wittlich Sa.18.09.2021 Bergisch Gladbach Rl 
4,18  Lamb, Anna 2009 TSV SCHOTT Mainz Sa.11.09.2021 Ingelheim-Heidesh. Rh 
4,16  Burkhard, Nora 2009 1. FC Kaiserslautern So.12.09.2021 Kaiserslautern Pf 
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