
Jahresbestenlisten des Landes Rheinland-Pfalz in der 4 x 100 Meter Staffel von 1950 bis 2021 
Teil 1 

 
Altersklasse    Seite 
Männer    000 
Frauen    049     
Männlche Jugend A U19  081  
Männlche Jugend A U20  108 
Weibliche Jugend A U19  165 
Weibliche Jugend A U20  191 
Ende     205 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
43,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
44,8  Eintracht Höhr So. 24.09.1950 Höhr Grenzhausen Rl 
45,9  TSG Alzey So. 31.12.1950 ??? Rh 
46,0  TG Worms So. 31.12.1950 ??? Rh 
46,0  Spvgg. Neuwied So. 02.07.1950 Trier Rl 
46,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.08.1950 Koblenz Rl 
46,0  VfL Neuwied So. 02.07.1950 Trier Rl 
46,2  SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
46,2  Hassia Bingen So. 31.12.1950 ??? Rh 
46,3  SV Ehrang Sa. 10.06.1950 Ehrang Rl 
 
46,5  SV Staudt So. 24.09.1950 Höhr   Rl 
46,6  HC Bad Kreuznach So. 21.05.1950 Simmern Rl 
46,7  Wormatia Worms So. 31.12.1950 ??? Rh 
47,0  Spvgg. Gau-Algesheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
47,1  Eintracht Höhr Mi. 24.05.1950 Höhr Rl 
47,5  VfL Segendorf So. 10.09.1950 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
44,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.06.1951 Koblenz Rl 
44,3  Tgm. 1861 Mainz-Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
44,9  Eintracht 05 Trier So. 16.09.1951 Trier Rl 
45,1  Tgm. 1846 Worms Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
45,3  TV 1846 Alzey Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
45,8  Hassia Bingen Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
45,8  Eintracht Höhr So. 26.08.1951 Höhr Rl 
45,8  TV Idar So. 23.09.1951 Bad Kreuznach Rl 
45,9  SVG Neuwied So. 24.06.1951 Koblenz Rl 
46,1  HC Bad Kreuznach So. 13.05.1951 Bad Kreuznach Rl 
 
46,1  SV Ehrang So. 22.07.1951 Ehrang Rl 
46,9  Tgm. 1861 Mainz-Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
47,1  Tgm. 1846 Worms Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
47,8  TV Idar So. 09.09.1951 Grenzhausen Rl 
47,9  ASG Altenkirchen So. 02.09.1951 Altenkirchen Rl 
48,0  SSV Göttenbach So. 20.05.1951 Idar  Rl 
48,2  VfL Kirchen So. 09.09.1951 Kirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
43,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.08.1952 Koblenz Rl 



44,8  TG 1846 Worms Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
44,9  SV Eintracht 05 Trier So. 13.07.1952 Trier Rl 
45,4  TV Idar So. 15.06.1952 Koblenz Rl 
45,5  HC Bad Kreuznach Sa. 09.08.1952 Bad Kreuznach Rl 
45,6  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 15.06.1952 Koblenz Rl 
45,7  TuS 48 Ober-Ingelheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
45,8  Spvgg. 04/13 Neuwied So. 14.09.1952 Höhr Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,8  1. FC Kaiserslautern So. 02.08.1953 Kandel Pf 
43,0  Phönix Ludwigshafen So. 24.05.1953 Ludwigshafen Pf 
43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.05.1953 Koblenz Rl 
44,2  Spvgg. Neuwied So. 23.08.1953 Balingen Rl 
44,3  Phönix Ludwigshafen So. 24.05.1953 Ludwigshafen Pf 
44,7  TG 46 Worms Do. 31.12.1953 ??? Rh 
44,8  DJK-MIC Trier So. 28.06.1953 Trier Rl 
44,8  TSV Speyer So. 13.09.1953 Speyer Pf 
44,9  K.H.C. Bad Kreuznach Mi. 29.07.1953 Bad Kreuznach Rl 
45,1  SSV Göttenbach So. 16.08.1953 Idar-Oberstein Rl 
 
45,1  Eintracht Höhr So. 20.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl 
45,1  TuS 48 Ober-Ingelheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
45,3  Päd. Akad. Trier So. 05.07.1953 Neuwied Rl 
45,3  TV Idar So. 16.08.1953 Idar-Oberstein Rl 
45,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.09.1953 Koblenz Rl 
45,4  VfR Frankenthal So. 19.07.1953 Frankenthal Pf 
45,6  TSG 1846 Neustadt So. 06.09.1953 Neustadt Pf 
45,8  VfB 09 Bodenheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
46,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.07.1953 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
43,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
  Hüne--Dreher--Huppertz--Schmidtke 
43,4  Spvgg. 04/13 Neuwied So. 25.07.1954 Duisburg Rl  
  Meurer--Schmitz--Bayer--Monreal 
44,3  Eintracht 05 Trier Sa. 26.06.1954 Trier Rl  
  Schueler--Kemmer--Thelen--Busby 
44,4  TuS 48 Ober-Ingelheim So. 20.06.1954 Heidelberg Rh  
 
44,7  DJK-MIC Trier Sa. 31.07.1954 Dortmund Rl  
  Bungart--Friedrich--Kauer--Rothausen 
44,8  SV Ehrang So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
  Orth--Dopp--Schwahn--Bauerschmitz 
44,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
  Bauer--Fries--Jung--Schäfer 
45,4  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
  Schreiber--Rick--Fries--Pelzel 
45,4  KHC Bad Kreuznach Sa. 25.09.1954 Bad Kreuznach Rl  
  Merk Th.--Merk G.--Steindorf--Weidner 
45,5  VfB 09 Bodenheim So. 03.10.1954 Bad Kreuznach Rh  
 
45,8  KHC Bad Kreuznach Sa. 25.09.1954 Bad Kreuznach Rl  
  Forssmann--Kettwig--Lampert--Freund 
45,8  TG 61 Gonsenheim So. 26.09.1954 Darmstadt Rh  
 
45,9  TG 46 Worms So. 27.06.1954 Heidelberg Rh  
 
46,2  SG 06 Betzdorf So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
 



 
Jahresbestenliste 1955 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,9  Phönix Ludwigshafen So. 26.06.1955 Ludwigshafen Pf  
  Ruppert--Schick K.--Huber--Monreal 
43,1  1. FC Kaiserslautern So. 10.07.1955 Neustadt Pf  
  Busch--Fuchs--Dr. Hebel--Klein 
43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Vogel--Schmidtke--Gilles--Huppertz 
44,3  TSG 1846 Neustadt So. 10.07.1955 Neustadt Pf  
  Biffart--Euler--Bach--Kerber 
44,3  TG 46 Worms So. 25.09.1955 Wörrstadt Rh  
  Vetter--Lembach--Fußer--Steinhauer 
44,4  Spvgg. Neuwied So. 10.07.1955 Neuwied Rl  
  Neckenig--Schmitz--Monreal--Zimmermann 
44,5  Phönix Ludwigshafen Sa. 30.04.1955 Ludwigshafen Pf  
 
44,9  DJK-MIC Trier So. 19.06.1955 Daun Rl  
 
44,9  SV Ehrang So. 10.07.1955 Neuwied Rl  
  Orth--Döpp--Schwan--Zimmer 
44,9  ASV 46 Landau Fr. 29.07.1955 Landau Pf  
  Schmitt--Fischer--Wagner--Zimmermann 
 
44,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Fries--Bauer--Maywald--Nelius 
45,1  TSG Haßloch So. 04.09.1955 Neustadt Pf  
 
45,2  Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
 
45,2  Spvgg. Neuwied So. 10.07.1955 Neuwied Rl  
  Meurer--Schunkert--Weber--Beissel 
45,3  1. FC Kaiserslautern So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Lötzbeyer--Schädler--Schrom--Heitzer 
45,4  VfB 09 Bodenheim So. 21.08.1955 Kostheim Rh  
  Bieger--Roth--Beitz--Hieronymus 
45,5  Post SV Trier So. 15.05.1955 Bad Kreuznach Rl  
  Thome--Liell--Müller--Reichertz 
45,5  TG 61 Gonsenheim So. 03.07.1955 Worms Rh  
 
45,9  TuS 48 Ober-Ingelheim So. 21.08.1955 Kostheim Rh  
 
46,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Drumm--Hochscheid--Pauker--Jösch 
 
46,3  TuS Diez So. 24.07.1955 Hahnstätten Rl  
  Berninger--Eckhardt--Stein A.--Dick 
46,4  KHC Bad Kreuznach So. 15.05.1955 Bad Kreuznach Rl  
  Forßmann Kl.--Forßmann Kn.--Steindorf--Klein A. 
46,4  TSV 1886 Kandel Fr. 17.06.1955 Germersheim Pf  
 
46,4  LCO Edenkoben So. 18.09.1955 Germersheim Pf  
 
46,4  Tschft. Germersheim So. 18.09.1955 Germersheim Pf  
  Epp--Steizer--von Dungen--Wölle 
 
Jahresbestenliste 1956 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,2  Phönix Ludwigshafen So. 30.09.1956 Reichenhall Pf  
  Ruppert--Grawitz--Schick K.--Huber 
42,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.09.1956 Reichenhall Rl  
  Schmidtke--Steines B.--Zimmermann--Schottes 
43,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.09.1956 Reichenhall Rl  



  Schäfer--Vogel--Jung--Rheindorf 
43,8  TG 46 Worms So. 24.06.1956 Heidelberg Rh  
  Jäger--Fußer--Lembach--Vetter 
44,3  TV Bad Neuenahr Sa. 04.08.1956 Augsburg Rl  
  Napp--Paul--Hurt--Hans 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.09.1956 Reichenhall Rl  
  Kaiser--Jösch--Mies--Polenz 
44,8  DJK-MIC Trier So. 01.07.1956 Trier Rl  
 
45,1  KHC Bad Kreuznach Di. 01.05.1956 Bad Kreuznach Rl  
  Merk--Viehl--Weidner--Damm 
45,2  Polizei-SV Grün-Weiß Koblenz So. 15.07.1956 Koblenz Rl  
  Giertsch--Ehrhardt--Kissler--Barth 
45,2  Post Sport-Verein Trier So. 09.09.1956 Ahrweiler Rl  
  Albert--Müller--Thome--Esch 
 
45,3  TV Idar So. 15.07.1956 Koblenz Rl  
  Klein D.--Wild--Klein W.--Poeß 
45,4  SV Ehrang Mo. 21.05.1956 Speicher Rl  
  Döpp--Orth--Schwan-Zimmer 
 
Jahresbestenliste 1957 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.09.1957 Kassel Rl  
  Klein--Steines--Schäfer--Schottes 
43,1  1. FC Kaiserslautern So. 04.08.1957 Kandel Pf  
  Giese--Fuchs--Dr. Hebel--Wagner 
43,3  Phönix Ludwigshafen So. 29.09.1957 Kassel Pf  
  Böttcher--Monreal--Rensch--Wegerle 
43,4  ASV 46 Landau Sa. 17.08.1957 Sindelfingen Pf  
  Hauck--Fischer--Claus--Gemmecker 
44,1  Phönix Ludwigshafen Sa. 13.07.1957 Ludwigshafen Pf  
  Kocher--Schick K.--Schally--Schick R. 
44,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.09.1957 Kassel Rl  
  Drumm--Jösch--Jung--Miltz 
44,4  LCO Edenkoben So. 04.08.1957 Kandel Pf  
  Steiger--Ehresmann--Roth--Münz 
44,4  TG 46 Worms Fr. 09.08.1957 Worms Rh  
  Kaffenberger--Jäger--Lembach--Fußer 
44,5  TG 1846 Frankenthal So. 19.05.1957 Landau Pf  
  Reck--Kisling--von Dungen--Flatter 
44,5  KHC Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl  
  Hermann--Winkel--Greverath--Weidner 
 
44,8  Phönix Ludwigshafen So. 29.09.1957 Kassel Pf  
  Ruppert--Appel R.--Biffart--Lemmert 
44,9  1. FC Kaiserslautern Mi. 24.07.1957 Kaiserslautern Pf  
  Hoffmann--Schwarzmann--Dusch--Stulz 
45,0  FK 03 Pirmasens So. 25.08.1957 Bad Kreuznach Pf  
  Wandenelis--Diehl--Schieler--Kaul 
45,1  Post SV Trier So. 23.06.1957 Daun Rl  
  Schwarz--Liell--Esch--Müller 
45,2  TSV 1886 Kandel Mo. 10.06.1957 Kandel Pf  
  Damian--Löhle--Seidel--Blaum 
45,3  MTV 1817 Mainz So. 30.06.1957 Wörrstadt Rh  
  Knapp--Bill--Erhart--Schmitt 
45,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1957 Koblenz Rl  
  Gustav--Donges--Kretschmer--Huster 
45,4  DJK Kolpingia Andernach So. 07.07.1957 Koblenz Rl  
  Michels--Spitzley--Putzke--Naß 
45,5  TuS Diez So. 23.06.1957 Koblenz Rl  
  Stein-Stein--Waltje--Dick 



45,6  TV 95 Albig So. 25.08.1957 Bad Kreuznach Rh  
 
 
45,8  SG 1896 Mainz So. 30.06.1957 Wörrstadt Rh  
  Sauer--Stenner--Schüler--Keil 
45,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1957 Koblenz Rl  
  Becker--Dreher--Martini--Nelius 
46,0  TG 61 Gonsenheim Di. 04.06.1957 Mainz Rh  
 
46,1  TG 47 Nieder Ingelheim So. 22.09.1957 Ingelheim Rh  
  Bloch--Bormuth--Klüglich--Schweitzer 
46,1  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl  
 
46,2  TG Worms So. 30.06.1957 Wörrstadt Rh  
 
46,4  DJK Gerolstein So. 23.06.1957 Daun Rl  
  Jacobs--Emmes--Scherer--Ladwein 
46,4  TuS Ahrweiler So. 25.08.1957 Ahrweiler Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1958 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,6  SV Phönix Ludwigshafen Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf  
  Wegerle--Grawitz--Böttcher--Nist 
43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1958 Koblenz Rl  
  Steines--Zimmermann--Hoffmann--Schäfer 
44,1  TSG 1846 Neustadt Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf  
  Theiß--Lingenfelder--Trabert--Schumacher 
44,1  FK 03 Pirmasens So. 24.08.1958 Bad Kreuznach Pf  
  Faul--Klein--Diehl--Huy 
44,1  VT Zweibrücken So. 05.10.1958 Zweibrücken Pf  
  Mönke--Graßhoff--Walter--Klein 
44,4  SV Phönix Ludwigshafen So. 14.09.1958 Wolfsburg Pf  
  Ruppert--Simon--Graf--Appel R. 
44,5  Polizei SV Mainz So. 12.10.1958 Luxemburg Rh  
  Ehrhardt--Kissler--Giertsch--Stelle 
44,6  1. FC Kaiserslautern So. 01.06.1958 Kaiserslautern Pf  
  Giese--Graf--Dr. Hebel--Krabler 
44,6  TuS Diez So. 14.09.1958 Dillenburg Rl  
  Stein Kl.--Waltje--Stein A.--Adams 
44,7  Post SV Trier So. 01.06.1958 Trier Rl  
  Albert--Feiler--Müller--Monreal 
 
44,7  LCO Edenkoben So. 14.09.1958 Edenkoben Pf  
  Mengler--Münz--Lederle--Ehresmann 
44,8  TSV Speyer So. 29.06.1958 Landau Pf  
  Kramer--Wischmeier--Denzinger--Richard 
44,8  TG 46 Worms So. 17.08.1958 Schweden Rh  
  Kaffenberger--Krug--Jäger--Bliesener 
44,8  TSV 1886 Kandel Sa. 27.09.1958 Kandel Pf  
  Stoll--Seidel--Löhle--Damian 
44,8  Spfrd. Schönstein So. 28.09.1958 Wissen Rl  
 
44,9  TuS Hachenburg Sa. 11.10.1958 Hachenburg Rl  
  Hoffmann--Latsch--Kämpf--Käsgen 
45,0  ASV 46 Landau So. 11.05.1958 Landau Pf  
  Hauck--Fischer--Claus--Zimmermann 
45,0  FSV Mainz 05 So. 18.05.1958 Mainz Rh  
  König--Paape--Filarrsky--Knapp 
45,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1958 Koblenz Rl  
  Miltz--Donges--Kretschmer--Dellmann 
45,1  Post SV Bad Kreuznach So. 14.09.1958 Bad Kreuznach Rl  



  Berg--Weber--Greverath--Weidner 
 
45,4  DJK Kolpingia Andernach So. 20.07.1958 Völklingen Rl  
  Mittler--Spitzley--Netz--Michels 
45,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1958 Koblenz Rl  
  Best--Maywald--Huster--Martini 
45,6  DJK-MIC Trier Sa. 10.05.1958 Trier Rl  
 
45,6  SVG Neuwied So. 14.09.1958 Neuwied Rl  
  Schuster--Schmitz--Riemenschnitter--Schreiber 
 
Jahresbestenliste 1959 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,9  SV Phönix Ludwigshafen Sa. 01.08.1959 Ludwigshafen Pf  
  Simon--Böttcher--Ruppert--Grawitz 
42,9  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 19.08.1959 Koblenz Rl  
  von Dungen--Dellmann--Rody--John 
43,1  TG 46 Worms So. 10.05.1959 Landau Rh  
  Maier--Jäger--Pörschmann--Schuch 
43,5  FK 1903 Pirmasens Sa. 19.09.1959 Kandel Pf  
  Letzelter--Klein--Mayer--Stengel 
43,8  1. FC Kaiserslautern So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Giese--Graf--Birnmeyer--Dr. Hebel 
44,1  VT Zweibrücken So. 16.08.1959 Delmenhorst Pf  
  Hallancy--Graßhoff--Neumüller--Becht 
44,2  Polizei SV Mainz So. 23.08.1959 Wuppertal Rh  
 
44,3  VfB Wissen Sa. 26.09.1959 Wissen Rl  
  Lenz--Brück--Holschbach--Schmidt 
44,4  DJK-MIC Trier Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl  
  Barthel--Wagner--Franzen--Hoffmann 
44,5  TuS Diez Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl  
  Stein A.--Bintz--Stein Kl.--Waltje 
 
44,5  TSG 1846 Neustadt So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  Trabert--Lingenfelder--Schumacher--Theis 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.09.1959 Reichenhall Rl  
  Preuß--Schäfer--Reuter--Miltz 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.09.1959 Reichenhall Rl  
  Schamber--Schwaiger--Lucas--Krob 
44,6  ASV 46 Landau So. 07.06.1959 Edenkoben Pf  
  Nutz--Lösch--Hauck--Fischer 
44,7  Post SV Bad Kreuznach Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl  
  Weidner--Winkel--Hoffmann--Greverath 
44,8  DJK Kolpingia Andernach Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl  
  Mittler--Spitzley--Weiler--Michels 
44,9  Post SV Trier Mi. 15.07.1959 Koblenz Rl  
  Loch--Eckerle--Steinbach--Scheuer 
45,0  DJK Bendorf Mi. 19.08.1959 Koblenz Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1960 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,3  SV Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Gürtler--Grawitz--Ruppert--Böttcher 
42,5  TG 1846 Frankenthal So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  von Dungen--Miketta--Ziegler--Schumacher 
42,9  TG 1846 Worms So. 10.07.1960 Worms Rh  
  Pörschmann--Straub--Schuch--Jäger 
43,2  LCO Edenkoben So. 18.09.1960 Landau Pf  
  Wilhelmi--Ehresmann--Ziegler--Münz 
43,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.06.1960 Koblenz Rl  
  Loebecke--Hamaerckers--Milz--Schäfer 



43,6  USC Mainz So. 26.06.1960 Ludwigshafen Rh  
  Steines--Knapp--Mittmann--Tilly 
44,0  VfB Wissen So. 19.06.1960 Neuwied Rl  
  Lenz--Brück--Holschbach--Schmidt 
44,0  SV Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Graf--Simon Kh.--Bau--Appel R. 
44,1  TB Jahn Zeiskam So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Christmann--Schnell--Hussong--Steinbüchel H. 
44,2  1. FC Kaiserslautern Do. 16.06.1960 Neunkirchen Pf  
  Birnmeyer--Graf--Dr. Hebel--Giese 
 
44,2  DJK Kolpingia Andernach So. 19.06.1960 Neuwied Rl  
  Mittler--Spitzley--Hermanny--Michels 
44,2  DJK-MIC Trier So. 09.10.1960 Trier Rl  
  Ditgen--Zettler--Hammes--Barthel 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.06.1960 Koblenz Rl  
  Maywald--Schwaiger--Krob--Jung 
44,5  VT Zweibrücken So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Peter--Neumüller--Graßhoff--Hallancy 
44,5  LV Idar Tiefenstein So. 09.10.1960 Tiefenstein Rl  
  Hoffmann--Hoffmann A.--Klein H.--Keßler 
44,5  Spvgg. Neuwied So. 09.10.1960 Neuwied Rl  
  Bohr--Riemenschnitter--Hinkel--Blüm 
44,6  USC Mainz Do. 14.07.1960 Mainz Rh  
 
44,6  TuS Diez So. 16.10.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Stein K.--Binz--Stein A.--Kremer 
44,7  TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 08.10.1960 Kaiserslautern Pf  
  Gauch--Wilhelm--von Benckendorf--Kunz 
44,8  TV 1894 Clausen So. 01.05.1960 Zweibrücken Pf  
  Breiner--Cronauer--Speiser--Deppert 
 
45,0  Eintracht Cochem So. 14.08.1960 Cochem Rl  
  Heß--Zenz--Schäfer--Frings 
45,0  Eintracht Höhr-Grenzhausen Mo. 26.09.1960 Oberlahnstein Rl  
  Hauck--Schwarz--Rosenbach--Becker W. 
 
Jahresbestenliste 1961 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,1  SV Phönix Ludwigshafen Mo. 14.08.1961 Mainz Pf  
  Ruppert--Ziegler--Grawitz--Gürtler 
42,7  USC Mainz Mi. 12.07.1961 Mainz Rh  
  Held--Dr. Steinbach--Weiß--Wohleben 
43,1  LCO Edenkoben So. 14.05.1961 Landau Pf  
  Feldmann--Ehresmann--Ziegler--Münz 
43,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  Kunz--Milz--Schäfer--Zimmermann 
43,4  DJK Kolpingia Andernach So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  von Wyhl--Daverkausen--Spitzley--Michels 
43,6  ASV Landau So. 14.05.1961 Landau Pf  
  Hanisch--Kukul--Hauck--Fischer 
43,6  LV Idar-Tiefenstein So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  Klein--Hofmann--Keßler--Haag 
43,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  Hamaekers--Brühl--Gerner--Schamber 
44,0  Spvgg. Neuwied So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  Bohr--Krumbach--Schreiber--Blüm 
44,3  USC Mainz Mi. 12.07.1961 Mainz Rh  
  Marxen--Mittmann--Gold--Sprotte 
 
44,3  TB Jahn Zeiskam Sa. 23.09.1961 Kandel Pf  
  Ullmeyer--Christmann--Steinbüchel--Schnell 



44,4  TSG Haßloch So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Schüller--Groß--Deyerling--Lingenfelder 
44,8  TV TuS Ahrweiler-Bad Neuenahr So. 25.06.1961 Andernach Rl  
  Napp--Koll--Kröhnert--Fischer 
44,8  DJK Kolpingia Andernach Sa. 22.07.1961 Andernach Rl  
  Mittler--Baumann--Rindler--Leinz 
44,9  TG 46 Worms So. 18.06.1961 Worms Rh  
 
44,9  Post SV Trier So. 06.08.1961 Krefeld Rl  
  Schreinermacher--Thielen--Welsch--Zwank 
44,9  VfL Hamm So. 10.09.1961 Wissen Rl  
  Reifenrath--Hasselbach--Siems--Przygodda 
45,0  DJK-MIC Trier So. 30.04.1961 Trier Rl  
  Dittgen--Hammes--Zettler--Barthel 
45,0  VT Zweibrücken Sa. 09.09.1961 Zweibrücken Pf  
  Graßhoff--Neumüller--Kruber--Müller 
 
Jahresbestenliste 1962 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,4  USC Mainz Mi. 16.05.1962 Mainz Rh  
  Metz--Dr. Steinbach--Bill--Baumann 
41,7  TV 1894 Clausen So. 29.07.1962 Hamburg Pf  
  Letzelter--Cronauer--Augustin--Klein 
42,4  SV Phönix Ludwigshafen So. 26.08.1962 Frankenthal Pf  
  Gürtler--Ziegler--Beierlein--von Dungen 
43,1  USC Mainz So. 10.06.1962 Mainz Rh  
  Hollmann--Walde--Sengenberger--Schäps 
44,0  Post SV Trier So. 27.05.1962 Trier Rl  
  Lindenstruth--Thielen--Zwank--Wagner 
44,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.09.1962 Neuwied Rl  
  Schultes--Brühl--Zimmermann--Miltz 
44,2  DJK Kolpingia Andernach Sa. 06.10.1962 Aachen Rl  
  von Wyhl--Baumann--Spitzley--Michels 
44,3  1. FC Kaiserslautern So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Werle--Paul--Klohmann--Krücker 
44,3  VT Zweibrücken Sa. 08.09.1962 Zweibrücken Pf  
  Sadewsky--Graßhoff--Neumüller--Müller 
44,4  USC Mainz So. 10.06.1962 Mainz Rh  
  Marxen--Paape--Sprotte--Klopsch 
 
44,5  LG Nierstein-Oppenheim So. 03.06.1962 Mainz Rh  
  Held--Schneider--Huff--Geiß 
44,5  LCO Edenkoben So. 03.06.1962 Landau Pf  
  Wilhelmi--Strantz--Steigert--Münz 
44,5  TV/TuS Ahrweiler/Bad Neuenahr So. 03.06.1962 Ahrweiler Rl  
  Feldmann--Müller--von Spee--Napp 
44,5  TB Jahn Zeiskam So. 05.08.1962 Kandel Pf  
  Hussong--Schnell--Christmann--Steinbüchel 
44,6  TSV Kandel So. 22.07.1962 Mutterstadt Pf  
  Damian--Seidel--Ullmeyer--Huck 
44,7  LV Idar-Tiefenstein So. 10.06.1962 Trier Rl  
  Haag--Keßler--Hofmann--Wolter 
44,8  TuS Diez So. 27.05.1962 Diez Rl  
  Stein--Binz--Waltje--Widey 
44,8  TSV Speyer Sa. 23.06.1962 Speyer Pf  
  Klein--Keßler--Meindl--Schmitt 
44,8  Polizei-SV Mainz So. 12.08.1962 Bad Kreuznach Rh  
 
44,8  TSG Kaiserslautern So. 26.08.1962 Frankenthal Pf  
  Römann--Bunte--Hocke--Cusminus 
 
44,9  VfB Wissen So. 26.08.1962 Wissen Rl  



  Faroß--Müller--Helmert--Schmidt 
44,9  TV Herxheim So. 02.09.1962 Herxheim Pf  
  Knecht--Arnold--Schnetzer--Elmer 
45,0  TV 46 Alzey Sa. 07.07.1962 Heilbronn Rh  
  Ingenbrandt--Stabel--Best--Dexheimer 
45,1  TV Germania Trier Sa. 21.07.1962 Trier Rl  
  Niessen--Barinka--Ommeln--Schwarz 
45,2  LC Neuwied So. 14.10.1962 Neuwied Rl  
  Bohr--Siering--Blüm--Schreiber 
45,3  TG 46 Worms Mo. 25.06.1962 Worms Rh  
  Kaffenberger--Pörschmann--Jäger--Dimitrov 
45,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.09.1962 Neuwied Rl  
  Dany--Jösch--Hochscheid--Maywald 
 
Jahresbestenliste 1963 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,1  USC Mainz So. 02.06.1963 Mainz Rh  
  Jansche--Bill--Wohlleben--Miketta 
42,4  USC Mainz So. 22.09.1963 Bad Reichenhall Rh  
  Schäps--Walde--Heymann--Metz 
42,9  ABC Ludwigshafen Sa. 07.09.1963 Ludwigshafen Pf  
  Gürtler--Simon K.H.--von Dungen--Konrad 
43,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 16.06.1963 Andernach Rl  
  Schultes--Brühl--Luig--Miltz 
43,7  Tschft. Germersheim So. 09.06.1963 Kandel Pf  
  Gierke--Siebrecht--Fürst--Mayer 
43,8  1. FC Kaiserslautern So. 07.07.1963 Ludwigshafen Pf  
  Schrom--Krabbler--Werle--Paul 
43,9  LV Idar-Tiefenstein So. 16.06.1963 Andernach Rl  
  Eisenhut--Hofmann--Haag--Hahn 
44,0  LCO Edenkoben Sa. 25.05.1963 Worms Pf  
  Hauck--Strantz--Völlinger--Münz 
44,0  VT Zweibrücken So. 07.07.1963 Ludwigshafen Pf  
  Haubell--Grasshoff--Neumüller--Sadowski 
44,1  USC Mainz So. 02.06.1963 Mainz Rh  
  Zimmermann--Sauer--Hollmann--Röper 
 
44,1  TG 46 Worms Sa. 27.07.1963 Stuttgart Rh  
  Kaffenberger--Pörschmann--Carl-Schuch--Jäger 
44,3  DJK Kolpingia Andernach Sa. 29.06.1963 Andernach Rl  
  Dalichow--Daverkausen--Spitzley--von Wyhl 
44,3  TB Jahn Zeiskam Sa. 14.09.1963 Germersheim Pf  
  Ullmeyer--Schnell--Dressler--Steinbüchel 
44,4  TSV Kandel So. 22.09.1963 Durlach Pf  
  Hetterich--Kleinmann--Stoll--Seidel 
44,5  Post SV Trier So. 02.06.1963 Trier Rl  
  Lindenstruht--Thielen--Zwank--Gunkel 
44,5  TuS Dierdorf So. 16.06.1963 Andernach Rl  
  Weber--Berndt--Schrading--Rudolph 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 16.06.1963 Andernach Rl  
  Dörr--Germer--Rohrer--Maywald 
44,5  TV Herxheim So. 01.09.1963 Herxheim Pf  
  Schmidt--Schnetzler--Kuntz--Ehmer 
44,7  LG Nierstein-Oppenheim So. 09.06.1963 Mainz Rh  
  Darmstadt--Degreif--Schneider--Borzner 
44,8  DJK SV Ludwigshafen So. 16.06.1963 Kaiserslautern Pf  
  Rausch--Reimer--Schmidt--Glogger 
 
44,8  VfR Kaiserslautern So. 01.09.1963 Herxheim Pf  
  Erfort--Häußler--Kochert--Cusimus 
44,9  Polizei-SV Mainz So. 14.07.1963 Mutterstadt Rh  
  Hartenberger--Conradt--Heß--Koschnitzke 



44,9  TV/TuS Ahrweiler/Bad Neuenahr So. 20.10.1963 Ahrweiler Rl  
  Koll--Feldmann--Napp--Lauer 
45,0  LC Neuwied So. 16.06.1963 Andernach Rl  
  Bohr--Schreiber--Zimmermann--Siering 
45,0  DJK Herdorf So. 22.09.1963 Wissen Rl  
  Becker--Seibel--Heilmann--Kipping 
45,1  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 06.10.1963 Mainz Rl  
  Wollner--Karst--Anheuser--Hollinka 
 
Jahresbestenliste 1964 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,5  TV 1894 Clausen So. 19.07.1964 Karlsruhe Pf  
  Letzelter--Augustin--Klein--Cronauer 
42,0  1. FC Kaiserslautern So. 31.05.1964 Dillingen Pf  
  Weidler--Ziegler--Schrom--Mainka 
42,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 22.09.1964 Koblenz Rl  
  Miltz--Brühl--Rohrer--Rudolph 
43,0  VT Zweibrücken So. 13.09.1964 Frankenthal Pf  
  Haubeil--Graßhoff--Sadowsky--Hofstadt 
43,6  ABC Ludwigshafen So. 17.05.1964 Ludwigshafen Pf  
  von Dungen--Grawitz--Ruppert--Konrad 
43,6  Post SV Trier So. 21.06.1964 Trier Rl  
  Bous--Thielen--Striethorst--Gunkel 
43,7  LV Idar-Tiefenstein So. 21.06.1964 Trier Rl  
  Schuler--Hofmann--Molter--Hahn 
44,1  TSV Kandel So. 14.06.1964 Bellheim Pf  
  Hetterich--Seidel--Meyer--Bruder 
44,3  DJK Herdorf So. 12.07.1964 Herdorf Rl  
  Pfeiffer--Gladen--Kipping--Dormann 
44,5  DJK Kolpingia Andernach Sa. 15.08.1964 Darmstadt Rl  
  Baumann--Spitzley--Michels--Maly 
 
44,5  1. FC Kaiserslautern Sa. 26.09.1964 Worms Pf  
  Werle--Paul--Krabler--Hisch 
44,6  Tschft. Germersheim So. 14.06.1964 Bellheim Pf  
  Mayer--Ullmeyer--Göppel--Brand 
44,7  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 21.06.1964 Trier Rl  
  Merck--Harff--Stanschuß--Hollinka 
44,9  SV Staudt So. 21.06.1964 Trier Rl  
  Letschert--Mengen--Meurer B.--Wagner 
45,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 21.06.1964 Trier Rl  
  Zimmermann--Martin--Reith--Klein 
45,2  TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 22.09.1964 Koblenz Rl  
  Reiff--Hirsch--Müller M.--Luig 
 
Jahresbestenliste 1965 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,8  USC Mainz So. 06.06.1965 Mainz Rh  
  Metz--Dr. Steinbach--Miketta--Rudolph 
41,0  1. FC Kaiserslautern Sa. 04.09.1965 Brühl Pf  
  Krabler--Ziegler--Schrom--Mainka 
41,8  TV 1894 Clausen Fr. 06.08.1965 Duisburg Pf  
  Stuck--Augustin--Letzelter--Cronauer 
42,6  USC Mainz Sa. 17.07.1965 Darmstadt Rh  
  Gebauer--Wöbbeking--Clermont--Sauer 
42,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.07.1965 Koblenz Rl  
  Frey--Hofmann--Rohrer--Gauchel 
43,1  DJK Andernach Sa. 09.10.1965 Düsseldorf Rl  
  Maly--Baumann--Michels--Weiske 
43,7  LG Höhr-Grenzhausen So. 20.06.1965 Daun Rl  
  Zimmermann--Klein--Letschert--Becker 
43,9  Post-SV Trier So. 06.06.1965 Trier Rl  
  Striethorst--Goerg--Schuster--Bous 



43,9  ABC Ludwigshafen Do. 17.06.1965 Ludwigshafen Pf  
  Boffo--Reinstein--von Dungen--Wolf 
43,9  LG Nierstein-Oppenheim Mi. 29.09.1965 Mainz Rh  
  Degreif--Borzner--Geiß--Darmstadt 
 
44,6  SG Bad Kreuznach So. 26.09.1965 Mainz Rl  
  Hollinka--Merk--Wilk--Anheuser 
44,6  USC Mainz So. 03.10.1965 Leverkusen Rh  
  Petter--Schäps--Meinig--Neu 
44,7  VT Zweibrücken So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Haubeil--Graßhoff--Sadowsky--Hammer 
44,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.06.1965 Daun Rl  
  Kuhn--Wirges--Busekow--Müller 
44,8  DJK Herdorf So. 29.08.1965 Wissen Rl  
  Seibel--Pfeifer--Gladen--Dormann 
44,9  MTV Bad Kreuznach So. 23.05.1965 Worms Rl  
  Hofmann--Rehbein--Alles--Weidner 
45,1  TV Laubenheim Sa. 28.08.1965 Mainz Rh  
  Veith--Roth--von Webel--Klopsch 
45,1  TG 46 Worms So. 26.09.1965 Worms Rh  
  Kaffenberger--Klenk--Steiner--Jäger 
45,2  TV Germania Trier So. 20.06.1965 Daun Rl  
  Dockter--Lorig--Rach--Lorenz 
45,2  TSG 1861 Kaiserslautern So. 27.06.1965 Kandel Pf  
  Emmrich--Kappel--Roth--Mörsch 
 
45,4  Tschft. Germersheim So. 29.08.1965 Germersheim Pf  
  Mayer--Abel--Siebrecht--Ternes 
45,6  VfL Jünkerath Sa. 09.10.1965 Daun Rl  
  Zimmer W.--Giels--Surges--Zimmer K. 
 
Jahresbestenliste 1966 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,4  USC Mainz Sa. 06.08.1966 Hannover Rh  
  von Moltke--Metz--Keiler--Dr. Steinbach 
41,6  1. FC Kaiserslautern Do. 09.06.1966 Balingen Pf  
  Ziegler--Werle--Schrom--Weidler 
41,7  USC Mainz Mi. 27.07.1966 Mainz Rh  
  Letzelter--Sauer--Krivec--Schmude 
42,9  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 23.06.1966 Mainz Rl  
  Frey--Hofmann--Fuchs--Gauchel 
43,0  Post-SV Trier Sa. 14.05.1966 Trier Rl  
  Striethorst--Thielen--Donath--Bous 
43,0  DJK Andernach Sa. 27.08.1966 Koblenz Rl  
  Baumann--Knobloch--Michels--Weiske 
43,1  ABC Ludwigshafen So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Kuhn--Wendel--Harder--Heinstein 
43,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 11.09.1966 Wissen Rl  
  Franz--Klein--Reith--Becker 
43,4  LG Montabaur Sa. 08.10.1966 Wissen Rl  
  Wagner--Meurer--Kram--Schmitt 
43,8  SG Bad Kreuznach Sa. 27.08.1966 Koblenz Rl  
  Wilk--Anheuser--Merk--Hollinka 
 
43,9  Neuwieder LC Sa. 15.10.1966 Neuwied Rl  
  Engel--Rübenach--Bohr--Fritzen 
44,1  USC Mainz So. 10.07.1966 Idar-Oberstein Rh  
  Gold--Jansche--Lorenz--Meinig 
44,2  DJK-MIC Trier Sa. 14.05.1966 Trier Rl  
  Schmitt--Rumpolt--Panschar--Gilles 
44,4  TG Frankenthal So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Schulz--Schmitt--Brat--Reimann 



44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.09.1966 Wissen Rl  
  Rohrer--Hirsch--Fuchs M.--Brühl 
44,6  TV Germania Trier Sa. 30.04.1966 Trier Rl  
  Lorenz--Jung--Schuster--Dockter 
44,6  VT Zweibrücken Di. 12.07.1966 Zweibrücken Pf  
  Haubeil--Adam H.--Graßhoff--Adam W. 
44,6  CTG Koblenz So. 11.09.1966 Essen Rl  
  Kretzer--Jansen--Weis--Meyer 
 
Jahresbestenliste 1967 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,6  USC Mainz So. 06.08.1967 Stuttgart Rh  
  Augustin--Metz--Letzelter--Dr. Steinbach 
41,3  USC Mainz So. 06.08.1967 Stuttgart Rh  
  Sauer--Schmude--Bill--Rudolph 
41,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Lorenz--Fritzen--Wagner--Gauchel 
41,6  1. FC Kaiserslautern So. 20.08.1967 Frankenthal Pf  
  Schiebe--Roos--Schrom--Mainka 
42,2  ABC Ludwigshafen Sa. 09.09.1967 Bühl Pf  
  Harder--Kuhn--Sichling--Gürtler 
42,3  DJK Andernach So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Baumann--Michels--Weiske--Knobloch 
43,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Frey--Hofmann--Rohrer--Masius 
43,2  SG Bad Kreuznach So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Müller--Anheuser--Merck--Hollinka 
43,3  LG Montabaur So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Kram--Schmitt--Schenkelberg--Adam 
43,4  LG Wissen-Hamm So. 10.09.1967 Wissen Rl  
  Holschbach--Jacobs--Schneider--Kund 
 
43,7  VT Zweibrücken So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Adam W.--Graßhoff--Adam H.--Hofstadt 
43,9  Post-SV Trier So. 14.05.1967 Trier Rl  
  Striethorst--Seidel--Becker--Heinz 
44,0  DJK-MIC Trier Sa. 29.04.1967 Trier Rl  
  Panschar--Gilles--Weyland--Hetkamp 
44,1  LG Nierstein-Oppenheim So. 27.08.1967 Nieder-Olm Rh  
  Borzner--Krenzer--Geiß--Degreif 
44,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 14.05.1967 Trier Rl  
  Wagner--Klein--Reith--Becker 
44,3  TG 1846 Worms So. 25.06.1967 Limburg  Rh  
  Bodensohn--Halberkamp--Jäger--Gerbig 
44,8  TV 1860 Pirmasens So. 04.06.1967 Waldfischbach Pf  
  Thomas--Stattmüller--Uhl--Baudy 
44,9  Tschft. Germersheim So. 04.06.1967 Kandel Pf  
  Ahrweiler--Leukhard--Mayer--Hanewald 
44,9  TSV Lambrecht So. 04.06.1967 Lambrecht Pf  
  Becker--Fellberg--Glass--Theobald 
44,9  USC Mainz So. 18.06.1967 Alzey Rh  
  Ovie--Linke--Kunkel--Gramlich 
 
45,0  TV 1863 Pirmasens So. 21.05.1967 Landau Pf  
  Heß--Schmidt--Blatt--Lehmann 
45,0  Hassia Bingen So. 24.09.1967 Erlangen Rh  
  Weber--Fauck--Schweser--Loos 
45,0  TuS Diez Sa. 30.09.1967 Diez Rl  
  Hagenhoff--Waltje--Großmann--Ferger 
 
Jahresbestenliste 1968 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,8  USC Mainz So. 18.08.1968 Berlin Rh  



  von Moltke--Rudolph--Bill--Ziegler 
41,1  1. FC Kaiserslautern Sa. 27.07.1968 Wetzlar Pf  
  Schiebe--Schrom--Ziegler--Mainka 
41,6  ABC Ludwigshafen Fr. 19.07.1968 Saarbrücken Pf  
  Gürtler--Schwierkosch--Sichling--Kohn 
41,7  USC Mainz So. 09.06.1968 Mainz Rh  
  Letzelter--Schmude--Augustin--Röper 
41,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1968 Bad Kreuznach Rl  
  Lorenz--Fritzen--Wagner--Hofmann 
41,9  DJK Andernach So. 07.07.1968 Bad Kreuznach Rl  
  Nachtsheim--Schofer--knobloch--Weiske 
42,7  USC Mainz Sa. 03.08.1968 Hanau Rh  
  Marquardt--Letzelter H.--Berkes--Faubel 
43,1  Post-SV Trier So. 07.07.1968 Bad Kreuznach Rl  
  Decker--Kuhn--Heidle--Heinz 
43,1  ABC Ludwigshafen Sa. 27.07.1968 Wetzlar Pf  
  Etzel--Heyder--Welker--Kuhn H. 
43,2  VT Zweibrücken Sa. 21.09.1968 Zweibrücken Pf  
  Koch--Graßhoff--Krabler--Fuhrmann 
 
43,4  SG Waldfischbach Sa. 20.07.1968 Landau Pf  
  Däuwel--Karpp--Daum--Eggert 
43,7  LG Montabaur Mi. 12.06.1968 Neuwied Rl  
  Kram--Adam--Schmitt--Schenkelberg 
43,8  TV Bad Dürkheim Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Egenberger--Frey--von Dungen--Erlewein 
43,8  USC Mainz So. 23.06.1968 Mainz Rh  
  Tidow--Conrad--Reuter--Sievers 
43,8  LG Höhr-Grenzhausen So. 11.08.1968 Diez Rl  
  Letschert--Klein--Reith--Schmahl 
43,8  LG Wissen-Hamm Mi. 28.08.1968 Betzdorf Rl  
  Kund--Holschbach--Schneider--Jacobs 
43,9  DJK LG Ludwigshafen Fr. 04.10.1968 Mannheim Pf  
  Thomas--Schwartz--Erklentz--Gräf 
44,0  DJK Andernach So. 30.06.1968 Mayen Rl  
  Schneider--Kruse--Büchel--Michels 
44,2  TG Frankenthal Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Schulz--Fasold--Olivan--Benner 
44,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.06.1968 Mayen Rl  
  Kuhn--Rohrer--Stotz--Huhn 
 
44,4  TuS Diez So. 21.07.1968 Koblenz Rl  
  Hagenhoff--Brückmann--Schmall--Großmann 
44,5  LG Nierstein-Oppenheim So. 15.09.1968 Oppenheim Rh  
  Borzner--Held--Geiß--Degreif 
44,6  TV Pirmasens Sa. 07.09.1968 Neustadt Pf  
  Blatt--Thomas--Hoch--Schweitzer 
44,8  TG Ludwigshafen-Oggersheim Mi. 22.05.1968 Ludwigshafen Pf  
  Lemmert--Herbold--Dickes--Dr. Kast 
44,8  TuS Kirn So. 16.06.1968 Idar-Oberstein Rl  
  Goldschmidt W.--Faber--Bender--Goldschmidt D. 
 
Jahresbestenliste 1969 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,0  USC Mainz Do. 28.08.1969 Stuttgart Rh  
  Letzelter--Metz--Roos--Rudolph 
41,1  1. FC Kaiserslautern So. 27.07.1969 Wetzlar Pf  
  Schiebe--Schrom--Ziegler--Mainka 
41,4  USC Mainz So. 05.10.1969 Fulda Rh  
  von Moltke--Linkmann--Sauer--Walde 
41,6  ABC Ludwigshafen Sa. 19.07.1969 Saarbrücken Pf  
  Gürtler--Schwierkosch--Sichling--Kohn 



41,8  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur Do. 28.08.1969 Stuttgart Rl  
  Wagner--Klein--Schmitt--Adam 
41,8  USC Mainz So. 31.08.1969 Schwetzingen Rh  
  Marquardt--Berkes--Strutz--Jans 
41,9  DJK Andernach So. 27.07.1969 Werdohl Rl  
  Nachtsheim--Schofer--Fritzen--Weiske 
42,6  USC Mainz So. 19.10.1969 Mainz Rh  
  Bergmann--Dr. Steinbach--Bill--Schmude 
42,9  Post-SV Trier So. 29.06.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Striethorst--Kuhn--Heidle--Seidel 
43,1  ABC Ludwigshafen So. 27.07.1969 Wetzlar Pf  
  Etzel--Heyder--Welker--Kuhn H. 
 
43,2  VT Zweibrücken So. 21.09.1969 Zweibrücken Pf  
  Koch--Graßhoff--Krabler--Fuhrmann 
43,4  SG Waldfischbach So. 20.07.1969 Landau Pf  
  Däuwel--Karpp--Daum--Eggert 
43,8  TV Bad Dürkheim So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf  
  Egenberger--Frey--von Dungen--Erlewein 
43,8  DJK Andernach Fr. 01.08.1969 Augsburg Rl  
  Schneider--Dobrunz--Kruse--Schatz 
43,9  DJK LG Ludwigshafen Sa. 04.10.1969 Mannheim Pf  
  Thomas--Schwartz--Erklentz--Gräf 
44,1  LG Nierstein-Oppenheim So. 08.06.1969 Mainz Rh  
  Kappler--Degreif--Held--Borzner 
44,2  TuS Kirn So. 11.05.1969 Wengerohr Rl  
  Faber--Goldschmidt--Schinkel--Bender 
44,2  TG Frankenthal So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf  
  Schulz--Fasold--Olivan--Benner 
44,4  Hassia Bingen Sa. 20.09.1969 Zirndorf Rh  
  Fauck--Schweser--Chladek--Loos 
44,6  TV Pirmasens So. 07.09.1969 Neustadt Pf  
  Blatt--Thomas--Hoch--Schweitzer 
 
44,8  TG Ludwigshafen-Oggersheim Do. 22.05.1969 Ludwigshafen Pf  
  Lemmert--Herbold--Dickes--Dr. Kast 
44,9  LG Hachenburg Do. 05.06.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hartmann--Latsch--Tille--Kaiser 
44,9  Ingelheimer LG Sa. 20.09.1969 Ingelheim Rh  
  Pfeiffer--Gerber--Schollenberger--Kleinwächter 
44,9  USC Mainz So. 19.10.1969 Mainz Rh  
  Geese--Heinz--Kipfmüller--Kunkel 
45,0  TuS Diez Do. 05.06.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hagenhoff--Brückmann--Stricke--Großmann 
45,0  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Venske--Reith--Letschert--Paffhausen 
45,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.07.1969 Koblenz Rl  
  Frey--Hofmann--Rohrer--Kuhn 
45,4  SG Bad Kreuznach So. 20.07.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Anheuser--Zischke--Redlich--Hollinka 
 
Jahresbestenliste 1970 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,1  USC Mainz Sa. 19.09.1970 Mainz Rh  
  Letzelter--Metz--Bill--Berkes 
41,0  1. FC Kaiserslautern So. 19.07.1970 Mainz Pf  
  Schiebe--Schrom--Ziegler--Mainka 
41,2  USC Mainz So. 21.06.1970 Frechen Rh  
  Keiler--Schmude--Rudolph--Hunger 
41,3  Post-SV Trier So. 19.07.1970 Mainz Rl  
  Brühl--Kuhn--Heidle--Stemmermann 
41,5  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 21.06.1970 Hamm Rl  



  Paffhausen--Klein--Wagner--Heibel 
41,7  ABC Ludwigshafen So. 09.08.1970 Berlin Pf  
  Gürtler--Heyder--Harder--Sichling 
42,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.07.1970 Aachen Rl  
  Huhn--Hofmann--Holstein--Gies 
42,7  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Fuhrmann--Karpp--Graßhoff--Krabler 
42,7  DJK Kolpingia Andernach Sa. 29.08.1970 Bonn Rl  
  Bühler--Schneider--Brückmann--Rudszeck 
43,4  USC Mainz Di. 26.05.1970 Darmstadt Rh  
  Kipfmüller--Huckauf--Jans--Kraus 
 
43,4  TG 1900 Frankenthal So. 23.08.1970 Frankenthal Pf  
  Olivan--Fasold--Leidig--Küchen 
43,5  TV Mußbach So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Verge--Noack--Hoffmann--Buchert 
43,6  LG Rheinfront So. 16.08.1970 Pratteln Rh  
  Held--Kohlmann--Ludwig--Degreif 
43,8  SG Bad Kreuznach So. 21.06.1970 Hamm Rl  
  Anheuser--Schreiner--Zischke--Knoth 
44,0  Post-SV Trier Sa. 06.06.1970 Trier Rl  
  Striethorst--Schmidthöfer--Decker--Seidel 
44,2  ASV 46 Landau So. 10.05.1970 Landau Pf  
  Werner--Geyer--Kleinmann--Theurer 
44,2  ABC Ludwigshafen So. 24.05.1970 Wiesbaden Pf  
  Reeb--Kuhn--Lang--Etzel 
44,4  MTV 1817 Mainz So. 31.05.1970 Osthofen Rh  
  Geier--Staab--Bugil--Fleischer 
44,5  ESG Betzdorf So. 16.08.1970 Diez Rl  
  Baldus--Acher--Pagnia--Ermert 
44,6  TV Engers So. 06.09.1970 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Bader--Wirges--Weiler--Ganzer 
 
44,8  TG 46 Worms So. 20.09.1970 Wetzlar Rh  
  Holl--Gerbig--Schlenger--Wendling 
45,2  Hassia Bingen Do. 01.10.1970 Bingen Rh  
  Fauck--Torchiani--Chladek--Schweser 
45,4  LG Rheinfront Sa. 19.09.1970 Oppenheim Rh  
  Wolff--Rinke--Kappler--Borzner 
45,5  Tschft. Germersheim So. 31.05.1970 Landau Pf  
  Lenkhard--Sparrer--Mayer--Jörg 
45,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 31.05.1970 Koblenz Rl  
  Baumann--Oestreich--Brühl--Hirsch 
45,5  LG DJK Ludwigshafen Mi. 17.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Hoffmann--Ercklentz--Chojowski--Schmitt 
45,5  TV Nußdorf So. 21.06.1970 Landau Pf  
  Hauck--Sprengling--Becker--Grimmeisen 
45,6  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 21.06.1970 Hamm Rl  
  Letschert--Stendebach--Reith--Venske 
45,6  LG Hachenburg Sa. 01.08.1970 Hachenburg Rl  
  Hartmann--Abels--Mauer--Kaiser 
 
Jahresbestenliste 1971 in der 4x100  Meter Staffel der  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,9  ABC Ludwigshafen Sa. 10.07.1971 Stuttgart Pf  
  Gürtler--Heyder--Harder--Sichling 
42,0  Post-SV Trier So. 30.05.1971 Bonn Rl  
  Brühl--Kuhn M.--Heidle--Stemmermann 
42,0  1. FC Kaiserslautern Sa. 03.07.1971 Rockenhausen Pf  
  Philipp--Schrom--Ziegler--Mainka 
42,3  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Noe--Karpp--Krabler--Graßhoff 



42,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.05.1971 Lüttich Rl  
  Huhn--Leichnitz--Hofmann--Brühl 
42,9  DJK Boullo Andernach Sa. 29.05.1971 Trier Rl  
  Weiske--Fritzen--Weiler--Schneider 
43,2  LG Sieg Sa. 08.05.1971 Betzdorf Rl  
  Pagnia--Jacobs--Schneider--Willwacher 
43,3  LGO Landau-Speyer So. 01.08.1971 Lübeck Pf  
  Prinz--Endres--Pralat--Großhans 
43,4  TG Frankenthal So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Fasold--Olivan--Leidig--von Dungen 
44,0  Tschft. Germersheim So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Däuwel--Kirchner--Mayer--Hausdörfer 
 
44,0  DJK Boullo Andernach So. 26.09.1971 Beek Rl  
  Helf--Rudzeck--Brückmann--Weiler 
44,1  SG Blaubach-Diedelkopf So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Schummel--Schmidt--Steuer--Schultheiß 
44,2  Post-SV Trier So. 23.05.1971 Stuttgart Rl  
  Kuhn, Hans W.--Richter--Palzer--Lang 
44,6  SSV Meisenheim Do. 24.06.1971 Berlin Rl  
  Schulte--Ott--Heinz--Simon 
44,8  TG Oggersheim So. 20.06.1971 Weinheim Pf  
  Bogel--Dr. Kast--Seyl--Dickes 
44,9  LGO Landau-Speyer So. 30.05.1971 Hagen Pf  
  Mayer--Höffel--Kleinmann--Kaufmann 
44,9  TuS Altrip So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Kempf--Schumann--Schnebele--Grahm 
45,3  TuS Kirn So. 26.09.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Görner--Goldschmidt--Bender--Faber 
45,5  SG Bad Kreuznach So. 20.06.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Anhäuser--Adam--Merk--Fensterseifer 
45,7  LG Marienstatt-Mudenheim Sa. 10.07.1971 Hachenburg Rl  
  Fischer--Tille--Schneider--Hupprich 
 
Jahresbestenliste 1972 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,74  USC Mainz So. 23.07.1972 München Rh  
  Wucherer--Roos--Brühl--Rudolph 
41,9  LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 28.05.1972 Weinheim Pf  
  Schuhmann--Sichling--Welker--Egenberger 
42,6  DJK Boullo Andernach So. 18.06.1972 Neuwied Rl  
  Mohrs--Schneider--Weiler--Grimmiger 
42,6  USC Mainz Fr. 23.06.1972 Mexico Rh  
  Strohschnitter--Letzelter--Kreft--Wischmann 
42,6  TuS Mayen Sa. 12.08.1972 Lüdenscheid Rl  
  Roeckelein--Baumert--Bertrams--Grün 
43,1  LG Sieg So. 18.06.1972 Neuwied Rl  
  Baldus--Jacobs--Schneider--Willwacher 
43,2  SC Gymn. Marienstatt So. 18.06.1972 Neuwied Rl  
  Tille--Kaiser--Schuhen--Weyel 
43,4  LG Abenheim-Osthofen So. 28.05.1972 Weinheim Rh  
  Nagel--Schmitt--Möllinger--Böhnert 
43,4  TG Frankenthal So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Schmidt--Fasold--Olivan--Ziegler 
43,5  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 07.05.1972 Landau Pf  
  Scherer--Graßhoff--Werle--Daum 
 
43,5  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 07.05.1972 Landau Pf  
  Philipps--Asel--Schrom--Mainka 
43,5  LG Rheinfront Mi. 21.06.1972 Oppenheim Rh  
  Borzner--Allebrand--Krenzer--Kohlmann 
43,6  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  



  Diehl--Schultheiß--Kramer--Trabert 
43,7  LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 28.05.1972 Weinheim Pf  
  Herbold--Etzel--Lusch--Kuhn 
43,8  LGO Landau-Speyer So. 02.07.1972 Ludwigshafen Pf  
  Prinz--Geyer--Endres--Großhans 
43,8  LGO Landau-Speyer Sa. 23.09.1972 Speyer Pf  
  Scheubert--Ackermann--Marz--Püttmann 
44,0  USC Mainz Do. 29.06.1972 Mainz Rh  
  Dr. Röper--von Moltke--Keiler--Dr. Steinbach 
44,0  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Kohlbacher--Daum--Mühle--Schneberger 
44,1  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Bergstein--Deutschmann--Münster--Rahm 
44,2  SSV Meisenheim So. 18.06.1972 Neuwied Rl  
  Schulte--Simon--Ovie--Weidler 
 
44,6  LG DJK Ludwigshafen Sa. 06.05.1972 Berlin Pf  
  Eichberger--Schwartz--Ercklentz--Heim 
44,6  TV Mußbach So. 07.05.1972 Landau Pf  
  Noack--Buchert--Verge--Mahler 
44,6  Post-SV Trier So. 28.05.1972 Luxemburg Rl  
  Siedka--Blau--Palzer--Lang 
44,6  VfR Pegulan Frankenthal So. 11.06.1972 Landau Pf  
  Stampflmeier--Kraus--Ruf--Sperzel 
44,8  SG Gymn. Bad Kreuznach Sa. 01.07.1972 Bad Kreuznach Rl  
  Knoth--Adam--Lechtahler--Jung 
44,8  SC Idar-Oberstein Sa. 01.07.1972 Ludwigshafen Rl  
  Friel--Manz--Hofmann--Reinhardt 
44,9  TuS Kirn So. 07.05.1972 Bad Kreuznach Rl  
  Faber--Goldschmidt--Bender--Kemmer 
45,0  LG Unterwesterwald So. 18.06.1972 Neuwied Rl  
  Wagner--Klein--Becker--Schmitt 
 
Jahresbestenliste 1973 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,5  USC Mainz So. 24.06.1973 Sindelfingen Rh  
  Hensel--Kaadtmann--Schläfer--Metz 
41,7  LAZ Rala Ludwigshafen Mi. 11.07.1973 Weinheim Pf  
  Heim--Schwartz--Erckelenz--Amend H. 
41,8  LG Ludwigshafen So. 05.08.1973 Augsburg Pf  
  Egenberger--Schumann--Welker--Kuhn 
42,23  USC Mainz Sa. 11.08.1973 Sindelfingen Rh  
  Kohlbacher--Daum--Diehl--Bauerfeind 
42,5  DJK boullo Andernach Sa. 09.06.1973 Münster Rl  
  Rudszek--Schneider--Mohrs--Grimmiger 
42,5  TG Frankenthal Mi. 11.07.1973 Weinheim Pf  
  Olivan--Fasold--Renz--Ziegler 
42,7  Post-SV Trier Sa. 19.05.1973 Esch Rl  
  Brühl--Kuhn--Heidle--Uhlig 
42,89  LG Sieg Sa. 11.08.1973 Sindelfingen Rl  
  Kemper--Mombour--Michels--Lichte 
43,2  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern Sa. 12.05.1973 Kehl Pf  
  Strobel--Rahm--Schrom--Mainka 
43,6  LGO Landau-Speyer Do. 21.06.1973 Landau Pf  
  Prinz--Geyer--Grißmer--Endres 
 
43,7  TV Mußbach So. 01.07.1973 Nieder-Olm Pf  
  von Dungen--Buchert--Noack--Roth 
43,9  LG Oberwesterwald Mi. 30.05.1973 Hachenburg Rl  
  Weyel--Kaiser--Emrich--Tille 
44,0  SSV Meisenheim So. 24.06.1973 Hamm Rl  
  Stangenberg--Schulte--Ovie--Simon 



44,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.06.1973 Hamm Rl  
  Brühl--Risse--Steinhauser--Rudolph 
44,0  TV Bitburg So. 16.09.1973 Konz Rl  
  Schmitz--Assion--Biwer--Schäfer 
44,4  Ingelheimer LG So. 20.05.1973 Eich Rh  
   
44,5  LG Rheinfront So. 12.08.1973 Oppenheim Rh  
  Borzner--Stroka--Degreif--Kohlmann 
44,6  DJK boullo Andernach So. 24.06.1973 Hamm Rl  
  Braun--von Canal--Helf--Weiler 
44,7  SG Bad Kreuznach Mo. 11.06.1973 Bourg en Bresse Rl  
  Knoth--Knicker--Adam--Jung 
44,7  TuS Landstuhl So. 09.09.1973 Schwetzingen Pf  
  Huber--Zengerle--Paqué--Becker 
 
44,7  USC Mainz Sa. 29.09.1973 Schessel Rh  
  Speckert--von Moltke--Letzelter M.--Sauer 
44,9  Ingelheimer LG So. 06.05.1973 Ingelheim Rh  
  Übele--Hellermann--Schubert--Kleinwächter 
44,9  LG Unterwesterwald So. 02.09.1973 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schmitt--Krings--Pfaffhausen--Wagner 
 
Jahresbestenliste 1974 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,9  USC Mainz Sa. 21.09.1974 Kassel Rh  
  Schumann--Wucherer--Arold--Kratschmer 
41,6  LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Hofmann--Schumann--Welker--Egenberger 
41,9  VT Zweibrücken So. 09.06.1974 Weinheim Pf  
  Werle--Krabler--Graßhoff--Schultheiß 
42,0  LG Andernach-Neuwied So. 02.06.1974 Bonn Rl  
  Bühler--Schmitz--Schneider--Grimmiger 
42,7  LG Sieg So. 14.07.1974 Koblenz Rl  
  Kemper--Michels--Zantopp--Mombour 
42,8  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 01.09.1974 Thionville Pf  
  Strobel--Schrom--Mainka--Rahm 
43,3  TuS Landstuhl So. 26.05.1974 Speyer Pf  
  Huber--Müller--Paque--Bäcker 
43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.06.1974 Bonn Rl  
  Brühl--Rudolph--Steinhauser--Leichnitz 
43,5  USC Mainz Di. 11.06.1974 Mainz Rh  
  Schmitt--Mühle--Möllinger--Bauerfeind 
43,5  LG Oberwesterwald So. 01.09.1974 Altenkirchen Rl  
  Weyel--Kempf--Bornkessel--Kaiser 
 
43,7  Post-SV Trier Sa. 11.05.1974 Esch Rl  
  Schneider--Kuhn--Heidle--Uhlig 
43,7  LGO Landau-Speyer-TVN So. 19.05.1974 Germersheim Pf  
  Scheubert--Endres--Sichling--Jerg 
43,8  LG Andernach-Neuwied So. 02.06.1974 Bonn Rl  
  Mohrs--Brückmann--Helf--Schneider 
44,0  LG Rheinfront Sa. 15.06.1974 Mainz Rh  
  Held--Ring--Gabel--Degreif 
44,0  Ingelheimer LG Sa. 10.08.1974 Obersuhl Rh  
  Kipfmüller--Hellermann--Meier--Uebele 
44,1  TV Mußbach So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Noack--Roth--von Dungen--Buchert 
44,5  LAZ Rala Ludwigshafen So. 25.08.1974 Frankenthal Pf  
  Strube--Sattler--Stübner--Frohnhäuser 
44,6  USC Mainz Fr. 07.06.1974 Mainz Rh  
  Schäps--Sauer--Keiler--Speckert 
44,6  SC Idar-Oberstein Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  



  Friol--Hofmann--Reinhardt--Baumhardt 
44,6  LG RheKa So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Geiger--Bereszko--Hoffmann--Schicktanz 
 
44,7  VT Zweibrücken So. 12.05.1974 Dillingen Pf  
  Graßhoff R.--Heintz--Bender--Sand 
44,9  LG Alsenztal So. 18.08.1974 Brühl Pf  
  Nothof--Weber--Schumann--Zolobczuk 
45,0  TG Worms Sa. 04.05.1974 Worms Rh  
  Schambach--Gerbig--Röhrenbeck--Meng 
45,0  SSV Meisenheim Mi. 05.06.1974 Meisenheim Rl  
  Winkler--Mende--Stiebitz--Schlenker 
45,0  TV Germania Trier So. 15.09.1974 Konz Rl  
   
45,1  LG Vulkaneifel Fr. 26.07.1974 Bitburg Rl  
   
 
Jahresbestenliste 1975 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,2  LG Ludwigshafen So. 13.07.1975 Frankfurt Pf  
  Waidmann--Egenberger--Welker--Hoffmann 
41,9  USC Mainz Di. 26.08.1975 Steinbach Rh  
  Stroot--Wernsdorfer--Hensel--Kratschmer 
42,1  LG Post-Germania Trier So. 20.07.1975 Duisburg Rl  
  Scheppert--Uhlig--Längsfeld--Meurer 
42,1  VT Zweibrücken So. 27.07.1975 Freistett Pf  
  Graßhoff R.--Schultheiß--Graßhoff O.--Fuhrmann 
42,8  LG Sieg Do. 08.05.1975 Hüttental Rl  
  Jacobs--Willmacher--Buchen--Mombour 
43,0  USC Mainz So. 15.06.1975 Kandel Rh  
  Wischmann--Sauer--Mühle--Möllinger 
43,0  Ingelheimer LG Fr. 20.06.1975 Frankfurt Rh  
  Kipfmüller--Hellermann--Uebele--Meier 
43,1  USC Mainz Do. 12.06.1975 Mainz Rh  
  Kohlbacher--Heinrich--Czioska--Schmitt 
43,3  LG boullo Andernach-Neuwied Sa. 31.05.1975 Bonn Rl  
  Rudszeck--Schmitz--Schneider--Helf 
43,3  LAZ Rala Ludwigshafen So. 15.06.1975 Kandel Pf  
  Frohnhäuser--Sattler--Stübner--Ercklentz 
 
43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.05.1975 Andernach Rl  
  Bodenbach--Daheim--Brühl--Rudolph 
43,5  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern Do. 08.05.1975 Schwetzingen Pf  
  Münster--Mainka--Schrom--Strobel 
43,6  TG Worms So. 18.05.1975 Weinheim Rh  
  Röhl--Breyer--Steffen--Neiß 
43,8  LG Rheinfront Sa. 20.09.1975 Frankfurt Rh  
  Allebrand--Ring--Held--Stroka 
43,9  TuS Mayen So. 15.06.1975 Kandel Rl  
  Roeckelein--Adorf--Kohnz--Baumert 
44,0  TuS Landstuhl So. 25.05.1975 Germersheim Pf  
  Zengerle--Müller--Paque--Becker 
44,1  LG Südostpfalz Do. 29.05.1975 Landau Pf  
  Bohnert--Geiger--Kunz--Jägel 
44,2  LG Ludwigshafen So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Böhn--Graf--Frank--Kessing 
44,4  TSV Speyer So. 25.05.1975 Germersheim Pf  
  Scheubert--Endres--Sichling--Kauffmann 
44,4  USC Mainz So. 22.06.1975 Mainz Rh  
  Giehl--Zimmermann--Becker--Korz 
 
44,6  LG boullo Andernach-Neuwied Sa. 31.05.1975 Bonn Rl  



  Braun--von Canal--Mohrs--Mohr 
44,6  SC Idar-Oberstein So. 08.06.1975 Idar-Oberstein Rl  
  Hofmann--Manz--Reichert--Baumhardt 
44,7  LG Sieg Do. 08.05.1975 Hüttental Rl  
  Lautwein--Chwatinski--Michels--Selbach 
44,8  USC Mainz Sa. 20.09.1975 Hamburg Rh  
  von Moltke--Dr. Walde--Sauer--Keiler 
44,8  LG Sieg So. 21.09.1975 Geiswald Rl  
  Pagnia--Bulß--Bornkessel--Ermert 
44,9  LG Unterwesterwald Mi. 10.09.1975 Montabaur Rl  
  Friedrich W.--Friedrich J.--Seller--Bast 
 
Jahresbestenliste 1976 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,22  LG Ludwigshafen Fr. 13.08.1976 Frankfurt Pf  
  Welker--Hoffmann--Waidmann--Schumann 
41,27  USC Mainz Fr. 13.08.1976 Frankfurt Rh  
  Daum--Kratschmer--Swoboda--Kohlbacher 
42,0  LAZ Rala Ludwigshafen Mo. 07.06.1976 Ötigheim Pf  
  Baumgärtner--Sattler--Stübner--Bold 
42,0  LG Sieg So. 27.06.1976 Schwetzingen Rl  
  Mombour--Kemper--Weyel--Zantopp 
42,2  USC Mainz So. 09.05.1976 Bonn Rh  
  Swoboda--Strutz--von Hoegen--Sauer 
42,5  LG boullo Andernach-Neuwied So. 27.06.1976 Schwetzingen Rl  
  Schneider--Schmitz--Ritter--Schmidthöfer 
42,6  Post-SV Trier So. 09.05.1976 Düsseldorf Rl  
  Boesbeck--Längsfeld--Meurer--Uhlig 
42,6  VT Zweibrücken So. 06.06.1976 Zweibrücken Pf  
  Graßhoff--Schultheiß--Graßhoff--Fuhrmann 
43,1  TG Worms So. 27.06.1976 Schwetzingen Rh  
  Brünner--Steffen--Röhl--Neiß 
43,7  TSG Neustadt Sa. 26.06.1976 Schwetzingen Pf  
  Thomas--Kurz--Kölsch--Mattern 
 
43,9  TuS Mayen So. 27.06.1976 Schwetzingen Rl  
  Schlich--Roeckelein--Busenkell--Kohnz 
44,0  USC Mainz Sa. 11.09.1976 Osnabrück Rh  
  Sauer--Letzelter--Metz--Dr. Speckert 
44,1  TV Bad Ems Sa. 11.09.1976 Königswinter Rl  
  Friedrich--Rosenbach--Henning--Jachtenfuchs 
44,2  Post-SV Trier So. 09.05.1976 Düsseldorf Rl  
  Glas--Witzel--Thiel--Thome 
44,2  TuS Jugenheim So. 27.06.1976 Schwetzingen Rh  
  Solluck--Deubling--von Dobbeler--Jennerich 
44,4  LG Sieg So. 16.05.1976 Geisweid Rl  
  Schiller--Bulß--Bornkessel--Kempf 
44,6  TuS Landstuhl So. 05.09.1976 Schwetzingen Pf  
  Zengerle--Müller--Paque--Becker 
44,9  LG Landau-Oberhaardt-TVN So. 13.06.1976 Landau Pf  
  Grißmer--Bernhard--Mengler--Becker 
45,0  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 06.06.1976 Kaiserslautern Pf  
  Zolobczuk--Graupeter--Lewis--Münster 
45,1  LC Haßloch So. 10.10.1976 Rheinzabern Pf  
  Volkert--Mayer P.--Mayer J.--Hartmann 
 
45,2  LG Sieg So. 13.06.1976 Altenkirchen Rl  
  Pagnia--Böhmer--Jakobs--Michels 
45,3  LG Vulkaneifel Sa. 15.05.1976 Daun Rl  
  Schuberth E.--Flögel--Schuberth M.--Brühl 
45,3  Ingelheimer LG So. 30.05.1976 Mainz Rh  
  Kipfmüller--Hellermann--Uebele--Meier 



45,4  TV Mußbach So. 11.07.1976 Zweibrücken Pf  
  Noack--Buchert--Brückbauer--Buchert 
45,6  LG Rheinfront So. 23.05.1976 Worms Rh  
   
45,6  TuS Ahrweiler Sa. 18.09.1976 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Paffenholz--Görres--Czeratzki--Gies 
 
Jahresbestenliste 1977 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,6  LG Ludwigshafen So. 03.07.1977 Ingelheim Pf  
  Welker--Endres--Waidmann--Egenberger 
41,94  VT Zweibrücken Fr. 05.08.1977 Hamburg Pf  
  Graßhoff R.--Schultheiß--Graßhoff O.--Sefrin 
41,98  USC Mainz So. 22.05.1977 Ludwigshafen Rh  
  Strutz--Hensel--Daum--Kratschmer 
42,2  LAZ Rala Ludwigshafen So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Cornelius--Sattler--Bold--Stübner 
42,5  LG Sieg Mi. 01.06.1977 Lüdenscheid Rl  
  Zantopp--Kempf--Weyel--Kemper 
42,6  LG Andernach-Neuwied Di. 05.07.1977 Troisdorf Rl  
  Schneider--Schwarz--Rudszek--Knitsch 
42,7  Post-SV Trier Do. 19.05.1977 Ingelheim Rl  
  Flögel--Uhlig--Meurer--Längsfeld 
42,7  SSC Koblenz-Karthause So. 03.07.1977 Ingelheim Rl  
  Konrad--Radzey--Kleefeldt St.--Kleefeldt F. 
42,90  TV Rheinzabern So. 17.07.1977 Saarbrücken Pf  
  Hoffmann--Geiger--Bereszko--Schlindwein 
43,1  LG Sieg Fr. 19.08.1977 Geisweid Rl  
  Böhmer--Willwacher--Buchen--Haubrich 
 
43,56  USC Mainz So. 22.05.1977 Ludwigshafen Rh  
  Kohlbacher--Wernsdorfer--von Hoegen--Kammermeier 
43,8  TV Pirmasens So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Gessner--Hohlweg--Hartmann--Scheef 
44,0  ASV Landau Fr. 29.07.1977 Bischwiller Pf  
  Mehrhof--Mengler--Estelmann--Becker 
44,2  TV Nußdorf Do. 21.07.1977 Bischwiller Pf  
  Jörg--Rebholz--Engelhard--Harteneck 
44,3  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 07.05.1977 Bonn Rl  
  Bodenbach--Rosenbach--Brühl--Rudolph 
44,3  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1977 Bad Kreuznach Rl  
  Ritter--Helf--Schmitz--Mertin 
44,3  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 03.07.1977 Ingelheim Rl  
  Aycock--Knicker--Knicker H.--Lechthaler 
44,3  TSG Neustadt Sa. 08.10.1977 Neustadt Pf  
  Kurz--Kölsch--Mattern--Thomas 
44,5  LG Ludwigshafen Sa. 28.05.1977 Ludwigshafen Pf  
  Hey--Kopp--Milli--Süß 
44,5  LC Haßloch So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Rech--Herrmann--Müller--Mayer 
 
44,6  SSV Göttenbach Idar Oberstein So. 03.07.1977 Ingelheim Rl  
  Richter--Rot--Schneider--Doll 
45,2  TuS Mayen So. 12.06.1977 Bad Kreuznach Rl  
  Krämer--Schlich--Busenkell--Baumert 
 
Jahresbestenliste 1978 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,87  USC Mainz Fr. 11.08.1978 Köln Rh  
  Wernsdorfer--Brumund--Schulze--Kratschmer 
41,4  VT Zweibrücken So. 23.07.1978 Freistett Pf  
  Graßhoff O.--Graßhoff R.--Schultheiß--Hoffmann 
41,5  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 29.04.1978 Ludwigshafen Pf  



  Egenberger--Sattler--Welker--Endres 
41,7  Post-SV Trier So. 28.05.1978 Trier Rl  
  Brühl--Meurer--Roß--Uhlig 
42,20  LG Sieg So. 02.07.1978 Ludwigshafen Rl  
  Michels--Mombour--Haubrich--Zantopp 
42,69  SSC Koblenz-Karthause Sa. 01.07.1978 Ludwigshafen Rl  
  Kleefeldt St.--Radzey--Konrad--Kleefeldt F. 
43,0  USC Mainz So. 07.05.1978 Stuttgart Rh  
  Hellermann--Daum--Schulte--Schaper 
43,1  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 07.10.1978 Koblenz Rl  
  Bodenbach--Rudolph--Heider--Wuttke 
43,3  TG Worms So. 11.06.1978 Ingelheim Rh  
  Rose--Berg--Brünner--Keth 
43,4  LG Andernach-Neuwied So. 07.05.1978 Dortmund Rl  
  Ritter--Schmitz--Helf--Rudszeck 
 
43,5  TV Rheinzabern So. 21.05.1978 Landau Pf  
  Hoffmann--Geiger--Bereszko--Schlindwein 
43,8  TSV Speyer So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Meisenheimer--Schneck--Weiß--Pia 
44,15  TSG Neustadt So. 02.07.1978 Ludwigshafen Pf  
  Kurz--Kölsch--Mattern--Thomas 
44,1  SG Bad Kreuznach Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl  
  Johnson--Jung--Waiters--Knicker 
44,1  TuS Kirn Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl  
  Teschner--Siegel--Marincel--Bender 
44,1  TV Nußdorf So. 23.07.1978 Freistett Pf  
  Engelhard--Lindenkreutz--Rebholz--Harteneck 
44,3  LG Andernach-Neuwied So. 07.05.1978 Dortmund Rl  
  Mohrs--Napierala--Braun--Schneider 
44,3  ASV Landau So. 04.06.1978 Germersheim Pf  
  Kieferndorf--Mengler--Estelmann--Becker 
44,50  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Nußkern--Karn--Mösinger--Israng 
44,57  LC Haßloch So. 02.07.1978 Ludwigshafen Pf  
  Müller--Rech--Volkert--Herrmann 
 
44,8  PSV Pirmasens So. 02.07.1978 Clausen Pf  
  Raquet--Mattheis--Mattheis--Seiler 
44,9  SSV Göttenbach Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl  
  Richter--Doll--Petsch--Louis 
45,0  USC Mainz Do. 25.05.1978 Heidelberg Rh  
  Sauer--Metz--Swoboda--Roos 
45,2  USC Mainz So. 11.06.1978 Ingelheim Rh  
  Görke--von Hoegen--Zimmermann--Möllinger 
45,3  SG Bad Kreuznach Do. 04.05.1978 Bad Kreuznach Rl  
  Merck--Jung M.--Lechthaler--Jung K. 
 
Jahresbestenliste 1979 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,09  USC Mainz Sa. 11.08.1979 Stuttgart Rh  
  Metzler--Eisenreich--Schulze--Kratschmer 
41,7  LAV Rala Ludwigshafen So. 26.08.1979 Schwetzingen Pf  
  Egenberger--Cornelius--Endres--Sattler 
42,3  TG Worms Sa. 07.07.1979 Koblenz Rh  
  Röhl--Keth--Rose--Berg 
42,4  LG Sieg So. 08.07.1979 Koblenz Rl  
  Zantopp--Eutebach--Weyel--Michels 
42,7  Post-SV Trier Do. 31.05.1979 Koblenz Rl  
  Brühl J.--Längsfeld--Brühl T.--Thomé 
42,99  USC Mainz Sa. 28.07.1979 München Rh  
  Overbeck--Peter--Metzler--Jung 



43,1  LG Neustadt So. 08.07.1979 Koblenz Pf  
  Merkel--Kölsch--Mattern--Thomas 
43,6  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 26.05.1979 Koblenz Rl  
  Daheim--Henning--Rudolph--Gerhartz 
43,9  ASV Landau Sa. 26.05.1979 Bischwiller Pf  
  Prinz--Becker--Estelmann--Ferara 
43,9  SG Bad Kreuznach So. 27.05.1979 Dortmund Rl  
  Knicker--Walters--Quandt--Walters 
 
43,9  LG Andernach-Neuwied So. 08.07.1979 Koblenz Rl  
  Klein--Helf--Rudszeck--Schmitz 
44,0  LAZ Lahn-Aar-Diez Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Loos--Schieber--Kleh--Dietrich 
44,1  TV Rheinzabern So. 08.07.1979 Koblenz Pf  
  Meier--Geiger--Schlindwein--Martin 
44,2  TuS Kirn Sa. 21.07.1979 Troisdorf Rl  
  Bleschke--Marinzel--Bender--Teschner 
44,2  TuS Mayen Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Schlich--Baumert--Müller--Kohnz 
44,3  LC Haßloch Sa. 08.09.1979 Haßloch Pf  
  Rech--Nayer--Hartmann--Mayer J. 
44,5  LG Rheinfront Sa. 25.08.1979 Ingelheim Rh  
  Borzner--Held G.--Held W.--Strocka 
44,6  LAV Rala Ludwigshafen So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Lemberger--Wiera--Mösinger--Karn 
44,79  ASV Landau So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Garecht--Sawatzki--Westermann--Arnold 
44,9  USC Mainz Do. 14.06.1979 Heidelberg Rh  
  Swoboda--Sauer--Ross--Metz 
 
45,1  LG Andernach-Neuwied Sa. 26.05.1979 Koblenz Rl  
  Busch--Napierala--Adams--Braun 
45,1  TG Worms Mo. 04.06.1979 Worms Rh  
  Brünner--Steffen--Gerbig--Neiß 
45,2  Ingelheimer LG So. 06.05.1979 Ingelheim Rh 
    
45,4  LG Vulkaneifel So. 03.06.1979 Gerolstein Rl 
  Stief--Annen--Düx--Göbel 
45,4  PSV Wengerohr So. 08.07.1979 Koblenz Rl  
  Ehlen--Dewans--Grüber--Jung 
 
Jahresbestenliste 1980 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,66  LAV Rala Ludwigshafen So. 13.07.1980 Ludwigshafen Pf  
  Welker--Cornelius--Böhn--Endres 
42,0  LG Sieg So. 15.06.1980 Dortmund Rl  
  Zantropp--Kempf--Eutebach--Michels 
42,24  VT Zweibrücken So. 29.06.1980 Ingelheim Pf  
  Schmidt--Schultheiß--Graßhoff--Hoffmann 
42,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.05.1980 Köln Rl  
  Heider--Leichsenring--Henning--Wuttke 
43,24  SSV Göttenbach So. 29.06.1980 Ingelheim Rl  
  Hermann--Lang--Holler--Tasch 
43,1  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.05.1980 Sindelfingen Pf  
  Bengl--Hogl--Frombold--Mösinger 
43,4  Post-SV Trier So. 08.06.1980 Andernach Rl  
  Brühl--Zender--Otto--Bösebeck 
43,4  TG Worms So. 22.06.1980 Mainz Rh  
  Steffen--Metzen--Rose--Röhl 
43,6  TuS Mayen Mi. 31.12.1980 ??? Rl  
  Assenmacher--Kohnz--Baumert--Schlich 
43,8  TuS Ahrweiler So. 08.06.1980 Andernach Rl  



  Schäfer--Krischer--Zimmermann--Gies 
 
44,01  TV Wörth So. 29.06.1980 Ingelheim Pf  
  Frank--Reichenecker--Kremer--Förster 
43,9  TSG Heidesheim So. 22.06.1980 Mainz Rh  
  Reis W.--Reis Th.--Eckert--Hofer 
44,14  Tschft. Germersheim So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Krennerich--Pfaffmann--Westhagemann--Henge 
44,0  LG Andernach-Neuwied Di. 09.09.1980 Mainz Rl  
  Helf--Dobeleit--Rudzeck--Napierala 
44,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.05.1980 Köln Rl  
  Bodenbach--Nitzsche--Daheim--Gerhartz 
44,52  LG Neustadt So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Herter--Neser--Kurz--Koch 
44,54  LAV Rala Ludwigshafen So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Schwaab--Schüssler--Pogensee--Wiora 
44,5  SG Bad Kreuznach Do. 15.05.1980 Bad Kreuznach Rl  
  Knicker--Quandt--Riedel--Schütz 
44,65  LV Kö Pirmasens So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Mägel--Littig--Bold--Jennewein 
44,7  USC Mainz Di. 17.06.1980 Mainz Rh  
  Sauer--Roos--Zacharias--Letzelter 
 
44,7  LV Kö Pirmasens So. 05.10.1980 Hermersberg Pf  
  Müller--Gessner--Scheef--Hohlweg 
44,8  TV Bad Ems Do. 08.05.1980 Koblenz Rl  
  Jachtenfuchs--von Klitzing--Müller--Lappas 
 
Jahresbestenliste 1981 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,6  USC Mainz So. 10.05.1981 Dormagen Rh  
  Metzler--Schmidt--Schulze--Kratschmer 
42,10  LG Andernach-Neuwied Sa. 29.08.1981 Koblenz Rl  
  Elzer--Knitsch--Klein--Dobeleit 
42,19  LAV Rala Ludwigshafen So. 28.06.1981 Ludwigshafen Pf  
  Hogl--Cornelius--Böhn--Endres 
42,45  VT Zweibrücken So. 28.06.1981 Ludwigshafen Pf  
  Schmidt--Schultheiß--Graßhoff--Hoffmann 
42,52  LG Sieg Fr. 03.07.1981 Troisdorf Rl  
  Zantopp--Kempf--Geimer--Michels 
42,71  ASV Landau So. 28.06.1981 Ludwigshafen Pf  
  Garay--Bauer--Mengler--Becker 
42,76  SSC Koblenz-Karthause So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Struwe--Radzey--Decker--Dietrich 
42,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.05.1981 Dormagen Rl  
  Wuttke--Henning--Rudolph--Leichsenring 
43,20  TuS Ahrweiler So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Bender--Dresen--Gies--Hartung 
43,61  LG Neustadt So. 31.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Koch--Kölsch--Mattern--Kurz 
 
43,6  TG Worms Sa. 09.05.1981 Worms Rh  
  Horle--Berg--Steffen--Metzen 
43,80  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 12.09.1981 Mainz Pf  
  Waidmann--Egenberger--Welker--Kuhn 
43,8  LG Kaiserslautern Sa. 08.08.1981 Neckargmünd Pf  
  Wagner--Schiltenwolf--Merkel--Münster 
43,99  TV Alzey So. 28.06.1981 Ludwigshafen Rh  
  Grün--Zimmer--Stork--Proscha 
44,33  Post SV Trier So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Otto--Hamm--Zender--Boesebeck 
44,35  USC Mainz Sa. 12.09.1981 Mainz Rh  



  Letzelter--Sauer--Wernsdorfer--Strutz 
44,41  LG Westland Fr. 17.07.1981 Villach Pf  
  Goebbels--Kiefer--Kästner--Kissel 
44,4  TV Bad Ems Do. 10.09.1981 Koblenz Rl  
  von Kitzling--Töniges--Ochtinger--Jachtenfuchs 
44,64  TuS Mayen So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Kohnz--Baumert--Schlich--Schilg 
44,73  USC Mainz So. 14.06.1981 Ingelheim Rh  
  Mühle--Möllinger--Ellner--Stephan 
 
45,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.05.1981 Dormagen Rl  
  Nitzsche--Thommes--Peres--Gerhards 
45,40  VfR Kaiserslautern So. 27.09.1981 Köln Pf  
  Mai--Ullrich--Fink--Ijewski 
45,51  TG Frankenthal So. 31.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Antz--Fasold--Bettag--Krajewski 
45,4  LG Vulkaneifel So. 07.06.1981 Gerolstein Rl  
  Schommers--Ullmann--Wolff--Flögel 
 
Jahresbestenliste 1982 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,77  Tschft. Germersheim Sa. 07.08.1982 Oldenburg Pf  
  Henge--Westhagemann--Pfaffmann--Berkes 
41,83  USC Mainz So. 16.05.1982 Ludwigshafen Rh  
  Palm--Peter--Grenda--Assenmacher 
42,43  USC Mainz Sa. 05.06.1982 Dormagen Rh  
  Schmidt--Metzler--Schulze--Czioska 
42,48  TuS Ahrweiler So. 20.06.1982 Ingelheim Rl  
  Dresen--Schäfer--Hartung--Gies 
42,69  LG Andernach-Neuwied So. 23.05.1982 Koblenz Rl  
  Elzer--Dobeleit--Specht--Knitsch 
43,28  LAV Rala Ludwigshafen So. 06.06.1982 Ludwigshafen Pf  
  Endres--Böhn--Einsfeld--Engelskircher 
43,30  ASV Landau So. 23.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Garay--Bauer--Mengler--Becker 
43,4  Post SV Trier Sa. 15.05.1982 Koblenz Rl  
  Otto--Hamm--Zender--Brühl 
43,64  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 15.05.1982 Dortmund Rl  
  Bodenbach--Henning--Wuttke--Leichsenring 
43,72  LG Kaiserslautern So. 20.06.1982 Ingelheim Pf  
  Schiltenwolf--Hogl--Wagner--Schäfer 
 
43,79  LG Sieg So. 13.06.1982 Dortmund Rl  
  Zantopp--Kempf--Eutebach--Weyel 
43,88  SG Westerwald So. 23.05.1982 Koblenz Rl  
  Schuhen--Schellhaas--Meurer--Dietrich 
43,8  TG Worms Do. 23.09.1982 Bensheim Rh  
  Hörnes--Berg--Steffen--Horle 
44,08  LG Nastätten-Bornich Mo. 23.08.1982 Koblenz Rl  
  Dünkel--Klein--Leifeld--Zimmermann 
44,23  TSG Heidesheim So. 20.06.1982 Ingelheim Rh  
  Reis W.--Reis Th.--Eckert--Rump 
44,3  LG Rheinfront Do. 20.05.1982 Mainz Rh  
  Lerch--Doppler--Dauer--Delker 
44,4  SSC Koblenz-Karthause So. 02.05.1982 Koblenz Rl  
  Hergenröther--Decker--Dietrich--Assenmacher 
44,4  TV Bad Ems Do. 24.06.1982 Koblenz Rl  
  von Kitzling--Ochtinger--Müller--Jachtenfuchs 
44,65  LSV Frankenthal Sa. 22.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Brunner--Linn--Göschel--Baumgärtner 
44,6  USC Mainz Sa. 18.09.1982 Aachen Rh  
  Zacharias--Sauer--Schulte--Strutz 



 
44,7  TV Nußdorf So. 11.07.1982 Bischwiller Pf  
  Jörg--Doll--Kitzler--Westermann 
44,89  TuS Mayen So. 20.06.1982 Ingelheim Rl  
  Schlig--Baumert--Kohnz--Schlich 
 
Jahresbestenliste 1983 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,97  Tschft. Germersheim So. 10.07.1983 Sindelfingen Pf  
  Henge--Pfaffmann--Westhagemann--Schlindwein 
41,12  USC Mainz Sa. 09.07.1983 Sindelfingen Rh  
  Böhmer--Grenda--Palm--Assenmacher 
42,17  ASV Landau Sa. 17.09.1983 Mainz Pf  
  Garay--Bauer--Croissant--Becker 
42,28  TG Worms So. 12.06.1983 Koblenz Rh  
  Mittné--Menges--Metzen--Horle 
42,86  LG Sieg So. 12.06.1983 Koblenz Rl  
  Zantopp--Eutenbach--Schwarz--Schöler 
42,89  TuS Ahrweiler Sa. 02.07.1983 Koblenz Rl  
  Schäfer--Dresen--Hofmann--Hartung 
43,05  SG Westerwald So. 12.06.1983 Koblenz Rl  
  Meurer--Schelhaas--Rosenthal--Dietrich 
43,1  USC Mainz Do. 19.05.1983 Mainz Rh  
  Schmitt--Becker--Schulze--Kreft 
43,27  LAV Rala Ludwigshafen So. 03.07.1983 Schriesheim Pf  
  Waidmann--Endres--Welker--Engelskircher 
43,47  LSV Frankenthal So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Engbarth--Linn--Göschel--Brunner 
 
43,66  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Elfert--Kepes--Merk--Bader 
43,7  USC Mainz Mo. 13.06.1983 Mainz Rh  
  Schaper--Strutz--Sauer--Kratschmer 
43,80  USC Mainz So. 05.06.1983 Mainz Rh  
  Kohlbacher--Ellner--Stephan--Möllinger 
44,0  LG Kaiserslautern Sa. 21.05.1983 St. Quentin Pf  
  Schäfer--Struckmeier--Hogl--Diehl 
44,04  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Hahn--Grübener--Lingenfelder--Lingenfelder 
44,14  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Reichertz--Schindelbeck--Dürr--Braun 
44,14  TV Nußdorf So. 12.06.1983 Koblenz Pf  
  Jörg--Doll--Kitzler--Engelhard 
44,2  Post SV Trier Sa. 21.05.1983 Koblenz Rl  
  Otto--Bender--Zender--Frick 
44,91  TG Frankenthal Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Krajewski--Vossmann--Mesmer--Bettag 
44,91  LG Nastätten-Bornich So. 12.06.1983 Koblenz Rl  
  Dunkel--Klein--Leifeld--Bundt 
 
45,1  TuS Mayen Sa. 21.05.1983 Koblenz Rl  
  Lischwe--Baumert--Schilg--Kohnz 
45,1  LG Andernach-Neuwied Sa. 21.05.1983 Koblenz Rl  
  Brach--Hammer--Schäfer--Specht 
45,18  SC Lerchenberg So. 05.06.1983 Mainz Rh  
  Wagenschein--Gerlach D.--Gerlach M.--Neuwerth 
45,36  USC Mainz Sa. 10.09.1983 Hamburg Rh  
  Zacharias--Hegemann--Sauer--Janz 
45,3  LG Vulkaneifel So. 22.05.1983 Gerolstein Rl  
  Müller--Gith--Wolff--Flögel 
45,3  TSV Elgendorf So. 10.07.1983 Hachenburg Rl  
  Reddig--Schmidt--Hübinger--Olleck 



45,3  LG Andernach-Neuwied So. 25.09.1983 Koblenz Rl  
  Klein--Lohner--Dahm--Miller 
 
Jahresbestenliste 1984 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,76  USC Mainz Sa. 26.05.1984 Lüdenscheid Rh  
  Palm--Grenda--Wolf--Assenmacher 
41,80  USC Mainz Di. 01.05.1984 Ingelheim Rh  
  Seelig--Gaß--Wagner--Schmitt 
42,02  Tschft. Germersheim So. 03.06.1984 Ingelheim Pf  
  Bähr--Schlindwein--Henge--Berkes 
42,53  ASV Landau So. 03.06.1984 Ingelheim Pf  
  Lenz--Bauer--Croissant--Garay 
42,59  LG Sieg Sa. 18.08.1984 Mönchengladbach Rl  
  Schulte--Schöler--Schütz--Geimer 
42,5  TG Worms Sa. 12.05.1984 Bensheim Rh  
  Spuck--Steffen--Mittné--Horle 
42,89  VT Zweibrücken Sa. 19.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Bauer--Schultheiß--Stauch--Yates 
43,07  ABC Ludwigshafen So. 03.06.1984 Ingelheim Pf  
  Elfert--Böhn--Weiss--Endres 
43,32  Post SV Trier So. 15.07.1984 Dülmen Rl  
  Braband--Simon--Baltes--Kölch 
43,71  LG Rheinfront So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Degreif--Rose--Doppler--Dauer 
 
43,6  TuS Ahrweiler So. 27.05.1984 Leverkusen Rl  
  Gies--Schäfer--Hartung--Hofmann 
43,7  TuS Lachen-Speyerdorf So. 27.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Lingenfelder--Lingenfelder--Rickertsen--Holzamer 
43,7  LG Vulkaneifel So. 10.06.1984 Melsungen Rl  
  Flögel--Borsch--Renners--Müller 
43,8  LSV Frankenthal So. 06.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Baumgärtner--Brunner--Engbarth--Münch 
44,2  1. FC Kaiserslautern Sa. 11.08.1984 Neckargmünd Pf  
  Wagner--Struckmeier--Bonn--Schäfer 
44,5  TV Nußdorf Sa. 07.07.1984 Bad Bergzabern Pf  
  Hochdörfer--Doll--Kitzler--Westermann 
44,68  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 19.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Reichertz--Selinger--Dürr--Braun 
44,6  LG Andernach-Neuwied Sa. 12.05.1984 Koblenz Rl  
  Elzer--Miller--Specht--Dahm 
44,8  USC Mainz Do. 28.06.1984 Mainz Rh  
  Schulte--Nucklies--Möllinger--Kratschmer 
45,40  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1984 Bonn Rl  
  Nitzsche--Rudolph--Landsrath--Henning 
 
45,8  LAZ Lahn-Aar-Diez Do. 14.06.1984 Mainz Rl  
  Baumgart--Scheid--Häusel--Textor 
45,8  TV Niederbieber Sa. 06.10.1984 Neuwied Rl  
  Dreyer--Brandt T.--Brandt B.--Hornberger 
 
Jahresbestenliste 1985 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,41  USC Mainz Sa. 01.06.1985 Stuttgart Rh  
  Wentz--Kratschmer--Rizzi--Schmidt Th. 
41,52  USC Mainz Sa. 31.08.1985 Augsburg Rh  
  Böhmer--Bungert--Wolf--Deick 
42,23  LG Sieg So. 07.07.1985 Ingelheim Rl  
  Schöler--Rosenthal--Gladen--Czichy 
42,35  Tschft. Germersheim So. 07.07.1985 Ingelheim Pf  
  Schadt--Schlindwein--Henge--Berkes 
42,62  ASV Landau So. 16.06.1985 Bad Bergzabern Pf  



  Hüftlein--Garay--Lugenbühl--Hauck 
42,80  ABC Rala Ludwigshafen So. 16.06.1985 Ludwigshafen Pf  
  Elfert--Reisch--Engbarth--Weiß 
42,84  Ingelheimer LG So. 07.07.1985 Ingelheim Rh  
  Lippert--Edelbluth--Schäfer--Doppler 
42,95  Post SV Trier Fr. 12.07.1985 Leverkusen Rl  
  Braband--Simon--Altmann--Friedrich 
42,98  Post SV Trier So. 19.05.1985 Koblenz Rl  
  Brühl--Frick--Otto--Kölsch 
43,03  DJK SG Oppau Mo. 27.05.1985 Ingolstadt Pf  
  Schwaab--Cornelius--Kepes--Bader 
 
43,22  TG Worms So. 30.06.1985 Mainz Rh  
  Steffen--Baumann--Mittné--Eckert 
43,57  USC Mainz So. 30.06.1985 Mainz Rh  
  Holzner--Krauß--Stephan--Schwaab 
43,78  LG Vulkaneifel So. 19.05.1985 Koblenz Rl  
  Flögel--Müller--Willems--Dahlem 
43,92  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 15.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Lingenfelder--Lingenfelder--Roth--Grübener 
43,8  LG Rheinfront Mo. 27.05.1985 Mainz Rh  
  Degreif St.--Rose--Dauer--Schlicht 
43,9  USC Mainz Di. 04.06.1985 Mainz Rh  
  Strutz--Möllinger--Schulte--Kratschmer 
44,11  ABC Rala Ludwigshafen Sa. 20.07.1985 München Pf  
  Kuhn--Endres--Egenberger--Schrott 
44,12  TuS Ahrweiler So. 19.05.1985 Koblenz Rl  
  Müller--Krischer--Hartung--Gies 
44,14  DJK Ochtendung So. 07.07.1985 Ingelheim Rl  
  Göderz--Pitzen--Ackermann--Schunke 
44,0  LV Kö Pirmasens Fr. 21.06.1985 Schifferstadt Pf  
  Hahn--Dierscherl--Schwarz--Erhardt 
 
44,1  LG Loreley-Taunus Mo. 01.07.1985 Koblenz Rl  
  Grassmann--Pabst--Beckmann--Sauerwein 
44,38  TuS Hachenburg So. 08.09.1985 Koblenz Rl  
  Ofttgen--Ebener--Krämer--Fandler 
44,3  LG Speyer-Schifferstadt So. 12.05.1985 Speyer Pf  
  Reichertz--Selinger--Dürr--Braun 
44,4  LG Obere Nahe So. 12.05.1985 Sohren Rl  
  Pilger--Piontek--Hüther--Grün 
44,62  TG Frankenthal Sa. 15.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Warschko--Krajewski--Vossmann--Mattus 
45,09  TV Engers So. 08.09.1985 Koblenz Rl  
  Schiller--Roos--Schneider--Kühr 
 
Jahresbestenliste 1986 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,77  USC Mainz Sa. 07.06.1986 Hannover Rh  
  Böhmer--Rizzi--Assenmacher--Kratschmer 
42,00  Post SV Trier Sa. 17.05.1986 Trier Rl  
  Braband--Simon--Otto--Kölsch 
42,08  LG Sieg Sa. 06.09.1986 Wetzlar Rl  
  Schütz--Schüler--Rosenthal--Gladen 
42,1  ABC Rala Ludwigshafen Di. 24.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Elfert--Reisch--Henge--Berkes 
42,85  LG Speyer-Schifferstadt So. 29.06.1986 Koblenz Pf  
  Braun--Selinger--Meisenheimer--Böhm 
43,0  1. FC Kaiserslautern Do. 29.05.1986 Ketsch Pf  
  Wagner--Wyatt--Schäfer--Bonn 
43,1  TG 1846 Worms Sa. 10.05.1986 Bensheim Rh  
  Eckert--Baumann--Steffen--Horle 



43,36  ASV Landau So. 29.06.1986 Koblenz Pf  
  Kunz--Garay--Hüftlein--Lugenbühl 
43,46  TV 1846 Alzey So. 15.06.1986 Mainz Rh  
  Grün--Zimmer--Weidmann--Liewald 
43,68  ABC Rala Ludwigshafen So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Lingler--Endres--Weiss--Leonhardt 
 
43,6  LG Obere Nahe Birkenfeld Di. 17.06.1986 Trier Rl  
  Piontek--Pilger--Dreher--Grün 
43,75  Post SV Trier Sa. 17.05.1986 Trier Rl  
  Baltes--Altmann--Frick--Palm 
43,80  DJK SG Oppau Sa. 14.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Schwaab--Cornelius--Katterbach--Zubrod 
43,90  USC Mainz Sa. 07.06.1986 Hannover Rh  
  Wagner--Bungert--Gaß--Deick 
43,94  TV Nußdorf So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Hochdörffer--Walter--Kitzler--Dietrich 
43,8  TV Germania Trier Sa. 03.05.1986 Trier Rl  
  Mainz--Bidinger--Jackson--Hellmann 
44,12  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.06.1986 Trier Rl  
  Stiller--Heuchemer--Hilgert--Michel 
44,2  TV Wörth So. 01.06.1986 Bad Bergzabern Pf  
  Grünert--Rister--Kahl--Förster 
44,2  USC Mainz Mi. 18.06.1986 Mainz Rh  
  Strutz--Kratschmer--Schulte--Möllinger 
44,35  LG Andernach-Neuwied So. 29.06.1986 Koblenz Rl  
  Henze--Troyke--Neuhaus--Elzer 
 
44,41  SC Lerchenberg So. 15.06.1986 Mainz Rh  
  Neuwerth--Gerlach D.--Gerlach M.--Wiegland 
44,4  LG Vulkaneifel Sa. 10.05.1986 Trier Rl  
  Renners--Müller--Lohberg--Kläser 
44,66  VfR Frankenthal So. 14.09.1986 Koblenz Pf  
  Beck--Wind--Schneider--Fick 
44,70  TuS Ahrweiler So. 08.06.1986 Ratingen Rl  
  Müller--Schäfer--Hartung--Hofmann 
44,6  LG Engers-Niederbieber Sa. 10.05.1986 Koblenz Rl  
  Brandt--Roos--Schneider--Brandt 
 
Jahresbestenliste 1987 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,60  ABC Ludwigshafen So. 21.06.1987 Speyer Pf  
  Henge--Berkes--Elfert--Rizzi 
41,75  LG Sieg Sa. 11.07.1987 Gelsenkirchen Rl  
  Schütz--Rosenthal--Dietrich--Gladen 
42,22  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 06.06.1987 Ludwigshafen Pf  
  Böhm--Braun--Meisenheimer--Selinger 
42,38  TV Nußdorf So. 21.06.1987 Speyer Pf  
  Walter--Bach--Baumgärtner--Dietrich 
42,72  USC Mainz Sa. 30.05.1987 Bruchköbel Rh  
  Güllich--Klodt--Wagner--Müller 
42,74  Post SV Trier So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Braband--Leichsenring--Otto--Kölsch 
42,94  TV Germania Trier So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Werner--Heinz--Jackson--Hellmann 
43,04  ASV Landau So. 21.06.1987 Speyer Pf  
  Garay--Lugenbühl--Hüftlein--Kohl 
43,07  TG 1846 Worms So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Steffen--Horle--Mittné--Baumann 
43,0  ABC Ludwigshafen Sa. 09.05.1987 Ludwigshafen Pf  
  Lingler--Engbarth--Warschko--Bähr 
 



43,16  USC Mainz Sa. 30.05.1987 Bruchköbel Rh  
  Kind--Schwaab--Bungert--Assenmacher 
43,42  LG Vulkaneifel So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Schuh--Müller--Kleser--Warneke 
43,47  LG Andernach-Neuwied So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Broska--Boos--Fuchs--Troyke 
43,55  LG Engers-Niederbieber So. 21.06.1987 Speyer Rl  
  Ebeling--Roos--Wilms--Brandt 
43,64  USC Mainz So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Ziesner--Holzner--Oldorff--Bruecher 
43,79  LAZ Nieder-Olm So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Grün--Liewald--Kaul St.--Kaul M. 
44,04  VT Zweibrücken So. 21.06.1987 Speyer Pf  
  Heintz--Schultheiß--Strauch--Sesterhenn 
44,11  ABC Ludwigshafen Fr. 17.07.1987 München Pf  
  Kuhn--Endres--Welker--Mennecke 
44,0  SC Lerchenberg Sa. 03.10.1987 Worms Rh  
  Hessinger--Klümper--Gerlach M.--Gerlach D. 
44,56  LG Rheinfront So. 31.05.1987 Ludwigshafen Rh  
  Foltz--Braun--Rose--Schlicht 
 
44,92  LG Sieg Sa. 18.07.1987 München Rl  
  Zantopp--Mombour--Waldhans--Eutebach 
45,0  LG Kreis Ahrweiler So. 31.05.1987 Koblenz Rl  
  Cremer--Schäfer--Grziwa--Grziwa 
45,1  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 31.05.1987 Koblenz Rl  
  Baumgard--Fuchs--Scheid--Wedel 
45,2  LG Obere Nahe Do. 28.05.1987 Birkenfeld Rl  
  Piontek--Pilger--Valdzius--Grün 
 
Jahresbestenliste 1988 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,61  ABC Ludwigshafen So. 03.07.1988 Ludwigshafen Pf  
  Bähr--Rizzi--Weiss--Elfert 
41,98  USC Mainz So. 01.05.1988 Ingelheim Rh  
  Holzner--Müller--Lisst--Klyszez 
42,17  LG Sieg Sa. 21.05.1988 Bonn Rl  
  Schütz--Dietrich--Buchsbaum--Eutebach 
42,85  ASV Landau Sa. 11.06.1988 Ulm Pf  
  Garay--Hüftlein--Kohl--Lugenbühl 
42,97  LG Rheinfront So. 26.06.1988 Worms Rh  
  Gerhard--Liewald--Degreif--Werner 
43,0  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 14.05.1988 Speyer Pf  
  Meisenheimer--Selinger--Braun--Dürr 
43,63  SC Lerchenberg So. 26.06.1988 Worms Rh  
  Gerlach D.--Gerlach M.--Neuwerth--Hessinger 
43,5  USC Mainz So. 29.05.1988 Ingelheim Rh  
  Krauss--Bungert--Müller--Böcher 
43,84  VT Zweibrücken Sa. 28.05.1988 Bad Bergzabern Pf  
  Heintz--Schultheiß--Schnell--Strauch 
43,93  LG Kreis Ahrweiler Sa. 21.05.1988 Bonn Rl  
  Fischer--Kelter--Ziegler--Schröder 
 
44,0  TG 1846 Worms Sa. 01.10.1988 Worms Rh  
  Steffen--Kirchner--Spuck--Horle 
44,31  Post SV Trier Sa. 07.05.1988 Trier Rl  
  Braband--Zerwas--Kölsch--Frick 
44,4  ABC Ludwigshafen So. 08.05.1988 Ludwigshafen Pf  
  Kuhn--Egenberger--Welker--Mennecke 
44,5  LG Engers-Niederbieber Sa. 14.05.1988 Koblenz Rl  
  Weingarten--Roos--Ebeling--Brandt 
45,88  USC Mainz Sa. 10.09.1988 Mainz Rh  



  Kohlbacher--Crioska--Möllinger--Trabert 
45,9  SSVG Idar-Oberstein So. 10.07.1988 Emmelshausen Rl  
  Richter--Huber--Weber--Seggert 
46,03  LG Bitburg-Prüm Sa. 07.05.1988 Trier Rl  
  Reines--Loskill--Nospes--Schmitt 
 
Jahresbestenliste 1989 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,70  LG Sieg So. 03.09.1989 Fulda Rl  
  von Weschpfennig--Schütz--Ermert--Reuber 
42,1  TV Nußdorf Sa. 20.05.1989 Speyer Pf  
  Henrich--Bach--Walter--Dietrich 
42,42  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 16.07.1989 Ludwigshafen Pf  
  Elfert--Weiss--Henge--Bähr 
42,5  TG 1846 Worms Do. 24.08.1989 Worms Rh  
  Pregernig--Kirchner--Rose--Horle 
42,70  LAZ Zweibrücken Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf  
  Heintz--Najork--Stuppy--Wind 
42,98  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf  
  Meisenheimer--Selinger--Braun--Wagner 
43,09  ASV Landau Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf  
  Argus--Hüftlein--Gary--Kohl 
43,19  USC Mainz Sa. 10.06.1989 Sindelfingen Rh  
  List--Deick--Kaul--Assenmacher 
43,22  SC Lerchenberg So. 18.06.1989 Worms Rh  
  Neuwerth--Klümper--Schneidt--Hessinger 
43,31  TV Germania Trier So. 04.06.1989 Trier Rl  
  Fischer--Jackson--Warneke--Marsh 
 
43,88  USC Mainz Sa. 10.06.1989 Sindelfingen Rh  
  Mielke--Müller--Ziesner--Carrizales 
43,94  ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa. 01.07.1989 Ludwigshafen Pf  
  Dr. Schrott--Rizzi--Endres--Weiss 
44,0  LG Rheinfront So. 20.08.1989 Ingelheim Rh  
  Foltz--Braun--Degreif--Lindner 
44,2  LG Sieg Di. 20.06.1989 Burbach Rl  
  Rödder--Buchsbaum--Meyer--Dietrich 
44,6  LG Andernach-Neuwied Sa. 20.05.1989 Neuwied Rl  
  Allard--Thiel--Broska--Gräf 
44,85  LG Engers-Niederbieber So. 04.06.1989 Trier Rl  
  Weber--Roos--Schneider--Ebeling 
45,0  LG Obere Nahe Birkenfeld So. 30.04.1989 Birkenfeld Rl  
  Valdzius--Kirchhoff--Gerber--Piontek 
45,0  LG Kreis Ahrweiler Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl  
  Büttgen--Kelter--Hofmann--Ziegler 
45,2  SSVG Idar-Oberstein So. 30.04.1989 Birkenfeld Rl  
  Dewitz--Becker--Hüber--Seggert 
46,1  USC Mainz Fr. 04.08.1989 Mainz Rh  
  Hurst--Czioska--Möllinger--Nucklies 
 
46,4  LG Andernach-Neuwied Sa. 20.05.1989 Neuwied Rl  
  Palm--Mehlis--Karczewski--Neuhaus 
 
Jahresbestenliste 1990 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,94  LG Sieg Sa. 19.05.1990 Betzdorf Rl  
  von Weschpfennig 71--Troyke 69--Schütz 68--Boos 70 
41,84  TG 1846 Worms So. 15.07.1990 Betzdorf Rh  
  Pope 66--Kirchner 68--Rose 61--Mittné 66 
42,04  ABC Fahrbach Ludwigshafen Fr. 03.08.1990 Ludwigshafen Pf  
  Henge 64--Elfert 67--Weiß 59--Montoute 65 
42,19  SSC Koblenz-Karthause So. 15.07.1990 Betzdorf Rl  
  Artz--Knebel--Rummelhardt--Kapellen 



42,41  USC Mainz Sa. 09.06.1990 Ingelheim Rh  
  Müller-Baltes 70--Holzner 66--Ziesner 67--List 65 
42,55  LG Speyer-Schifferstadt So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf  
  Maurer 71--Selinger 64--Wagner 62--Lintl 71 
42,66  TV Nußdorf So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf  
  Henrich 69--Walter 69--Hüftlein 66--Dietrich 69 
43,70  USC Mainz Sa. 09.06.1990 Ingelheim Rh  
  Müller 65--Kaul 67--Neumann 69--Winter 70 
43,72  LG Sieg Sa. 19.05.1990 Betzdorf Rl  
  Schöler--Buchsbaum--Dax--Reuber 
43,8  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 10.06.1990 Ludwigshafen Pf  
  Klumpen--Endres 53--Reimer--Katterbach 
 
43,96  ASV Landau So. 10.06.1990 Weinheim Pf  
  Lugenbühl 66--Argus 70--Kohl 66--Bauer 64 
44,00  LG Engers-Niederbieber So. 15.07.1990 Betzdorf Rl  
  Effenberger--Roos 66--Meenen--Ebeling 
44,04  TV Rheinzabern Sa. 12.05.1990 Speyer Pf  
  Wünstel 72--Wohlfarth 71--Schnorr 70--Ehmer 71 
44,13  LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.06.1990 Neuwied Rl  
  Brack 70--Kelter 64--Siegmund 70--Hofmann 64 
44,34  TV Germania Trier Sa. 09.06.1990 Neuwied Rl  
  Werner 69--Sauvage 69--Jackson 68--Warnecke 70 
44,36  TV Bad Dürkheim Sa. 30.06.1990 Ludwigshafen Pf  
  Schmitt 71--Schlaghecken 71--Bergner 71--Asmus 70 
44,5  USC Mainz Mi. 20.06.1990 Mainz Rh  
  Metzler--Doll--Möllinger--Betz 
45,0  LG Rheinfront Do. 14.06.1990 Neckargemünd Rh  
  Degreif St.--Lindner--Degreif Ch.--Volz 
45,73  Post SV Trier Sa. 22.09.1990 Trier Rl  
  Heck--Palm--Becker--Ruschel 
46,0  LG Sieg Fr. 24.08.1990 Wirges Rl  
  Bläser--Schulze--Hombach--Dietrich 
 
46,9  TuS Niederneisen Mi. 27.06.1990 Bad Schwalbach Rl  
  Euler--Bühler--Kleh--Stotz 
 
Jahresbestenliste 1991 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,42  LG Sieg Sa. 18.05.1991 Wipperfürth Rl  
  von Weschpfennig 71--Troyke 69--Schütz 68--Boos 70 
42,26  USC Mainz Sa. 08.06.1991 Wetzlar Rh  
  Kallenberg 63--Deick 65--Letzelter 71--Neumeier 67 
42,43  SC Lerchenberg So. 16.06.1991 Worms Rh  
  Schneidt--Husinger--Suffel--Gerlach 
42,6  1. FC Kaiserslautern Sa. 17.08.1991 Neckargmünd Pf  
  Lahr 73--Pullins 62--Erfort 71--Schäfer 62 
42,75  ABC Fahrbach Ludwigshafen Fr. 19.07.1991 Ludwigshafen Pf  
  Elfert 65--Weiß 66--Henge 64--Katterbach 67 
42,83  LG Engers-Niederbieber So. 16.06.1991 Worms Rl  
  Ebeling 66--Roos 66--Rummelhardt 68--Seibel 70 
42,9  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 11.05.1991 Landau Pf  
  Maurer 71--Selinger 64--Wagner 62--Böhm 68 
43,25  TG 1846 Worms So. 02.06.1991 Worms Rh  
  Diedrich--Rose--Baumann--Pope 
43,55  LG Weinstraße So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf  
  Bähr--Engbarth 69--Müller 71--Roos 72 
43,64  USC Mainz Di. 30.07.1991 Mainz Rh  
  Neumann 69--Kaul 67--Lindemann 71--Holzner 66 
 
43,72  LG Kreis Ahrweiler So. 16.06.1991 Worms Rl  
  Brack 70--Schröder 71--Kelter 69--Siegmund 70 



43,94  LG Andernach-Neuwied Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl  
  Miller 64--Neuhaus 66--Knebel 65--Allard 65 
44,0  TV Nußdorf Sa. 11.05.1991 Landau Pf  
  Walter C. 69--Dietrich 69--Henrich 65--Walter U. 67 
44,19  Tschft. Germersheim So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf  
  Schadt 66--Schlindwein 65--Schirmer 72--Kropfitsch 73 
44,23  LG Rheinfront So. 01.09.1991 Ingelheim Rh  
  Poltz--Morch 72--Schnorrenberger 71--Michaelis 71 
44,49  ASV Landau Sa. 08.06.1991 Verden Pf  
  Lugenbühl 66--Argus 70--Kohl 66--Stolte 70 
44,57  LG Koblenz-Rhens Do. 16.05.1991 Koblenz Rl  
  Alt--Zimmermann--Berwanger--Artz 
44,88  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 11.08.1991 Ludwigshafen Pf  
  Waidmann--Egenberger--Welker--Sichling 
45,15  TV Germania Trier Sa. 11.05.1991 Trier Rl  
  Sauvage--Warrnecke--Zerwes--Werner 
45,2  LG Obere Nahe So. 16.06.1991 Emmelshausen Rl  
  Öhrlein--Piontek--Deynet 71--Gerber 71 
 
45,41  LG Sieg Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl  
  Dax--Meyer--Rosenthal--Bücker 
45,6  SSVG Idar-Oberstein So. 16.06.1991 Emmelshausen Rl  
  Weber 67--Hüber 67--Elges 66--Mack 75 
45,78  LG Andernach-Neuwied So. 25.08.1991 Betzdorf Rl  
  Meeß L. 71--Karczewski 69--Baumann 71--Meeß D. 69 
 
Jahresbestenliste 1992 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,65  LG Sieg So. 24.05.1992 Bad Homburg Rl  
  von Weschpfennig 71--Troyke 69--Schütz 68--Schöler 65 
42,25  USC Mainz So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Franz R. 72--John H. 69--Letzelter S. 71--Neumaier P. 67 
42,63  LG Rhein-Wied/Andernach So. 31.05.1992 Kandel Rl  
  Scheriber 74--Roos 66--Rummelhardt 68--Allard 65 
42,80  LG Speyer-Schifferstadt So. 31.05.1992 Kandel Pf  
  Maurer S. 71--Selinger M. 64--Wagner R. 62--Böhm A. 68 
42,83  LG Rheinfront So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Foltz T. 63--Schnorrenberger 72--Degreif C. 68--Michaelis S. 71 
42,84  ABC Ludwigshafen So. 31.05.1992 Kandel Pf  
  Elfert H. 65--Xhani I. 70--Reimer P. 70--Merk R. 65 
42,85  TV Germania Trier Sa. 22.08.1992 Trier Rl  
  Schmitt 68--Junkes 69--Jackson 68--Werner 69 
42,90  DJK-BSC Mainz So. 28.06.1992 Montabaur Rh  
  Sarr M. 60--Dannich J. 61--Wilson T. 66--Beyer M. 75 
42,93  LG Weinstraße So. 31.05.1992 Kandel Pf  
  Sebastian M. 74--Roos M. 72--Fiedler F. 73--Müller C. 71 
42,94  1. FC Kaiserslautern So. 31.05.1992 Kandel Pf  
  Lahr R. 73--Schäfer M. 62--Joe R. 65--Pullins Z. 62 
 
43,19  LG Weinstraße So. 17.05.1992 Wörth Pf  
  Bergner 72--Roos 72--Fiedler 73--Müller 71 
43,23  Post SV Trier Sa. 09.05.1992 Trier Rl  
  Palm--Kirchner--Heidle--Friedrich 
43,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.07.1992 Neuwied Rl  
  Zimmermann 67--Schaus 73--Kapellen 72--Erben 73 
44,36  LG Kreis Ahrweiler Sa. 15.08.1992 Lüdenscheid Rl  
  Schröder--Siegmund--Brack--Kelter 
44,52  ABC Ludwigshafen So. 23.08.1992 Hagen Pf  
  Lemberger 62--Brunner 61--Fischer 62--Weiss 59 
44,4  LG Maifeld-Pellenz So. 05.07.1992 Neuwied Rl  
  Krechel 72--Hiller 72--Franke 56--Hickmann 74 
44,7  USC Mainz Di. 30.06.1992 Mainz Rh  



  Marquard D. 49--Mielke W. 59--Blank P. 62--Kratschmer G. 53 
45,17  ABC Ludwigshafen Sa. 12.09.1992 Leinfelden Pf  
  Waidmann 49--Egenberger 47--Welker 48--Sichling 48 
45,47  LG Sieg Sa. 16.05.1992 Neuwied Rl  
  Süß 74--Dietrich 65--Dax 70--Schäfer 70 
 
Jahresbestenliste 1993 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,80  LG Sieg Fr. 09.07.1993 Duisburg Rl  
  von Weschpfennig 71--Troyke 69--Boos 70--Schütz 68 
41,8  USC Mainz So. 05.09.1993 Ingelheim Rh  
  Kaul M. 67--Koch A. 69--Letzelter S. 71--Jacobasch U. 70 
42,18  TV Germania Trier Mi. 09.06.1993 Neuwied Rl  
  Kirchner 68--Werner 69--Jackson 69--Junkes 69 
42,54  LG Rheinfront So. 16.05.1993 Worms Rh  
  Foltz T. 63--Schnorrenberger 72--Degreif C. 68--Schnorrenberger 75 
42,62  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 09.06.1993 Neuwied Rl  
  Kapellen 72--Zimmermann 67--Braun 67--Schaus 73 
42,77  LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 09.06.1993 Neuwied Rl  
  Roos 68--Allard 65--Schieke 70--Schreiber 74 
42,95  LG Speyer-Schifferstadt So. 20.06.1993 Betzdorf Pf  
  Maurer S. 71--Selinger M. 64--Wagner R. 62--Lintl M. 71 
43,04  ASV Hettenleidelheim So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Brown /. 63--Fields C. 71--Furchtmann S. 75--Kaiser T. 74 
43,0  1. FC Kaiserslautern Sa. 28.08.1993 Neckargmünd Pf  
  Elske 75--Pullins 62--Schrom F. 75--Hall T. 76 
43,0  1. FC Kaiserslautern Sa. 28.08.1993 Neckargmünd Pf  
  Elske 75--Pullins 62--Schrom F. 75--Hall T. 76 
 
43,24  LG Sieg Sa. 04.09.1993 Berlin Rl  
  Neuhaus 74--Böcker 73--Gutjahr 74--Reuber 73 
43,4  DJK-BSC Mainz So. 05.09.1993 Ingelheim Rh  
  Beyer M. 75--Sarr M. 60--Krieger 72--Lubow H. 66 
44,2  VT Zweibrücken So. 23.05.1993 Kaiserslautern Pf  
  Graßhoff M. 71--Ludes E. 70--Cebulla J. 73--Eschmann J. 71 
44,2  TV Nußdorf Mi. 28.07.1993 Landau Pf  
  Walter C. 67--Argus D. 73--Kondziella P. 74--Bach W. 61 
44,52  USC Mainz Sa. 22.05.1993 Dortmund Rh  
  Holzner M. 66--John H. 69--Leuchtner M. 64--Neumann T. 69 
44,99  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 08.05.1993 Koblenz Rl  
  Löw 74--Knebel 64--Miller 64--Neuhaus 66 
45,00  TSV Kandel So. 22.08.1993 Frankenthal Pf  
  Schaaf--Warken--Lang--Dons 
45,02  LG Sieg Mo. 31.05.1993 Bamberg Rl  
  Schulte 69--Baldus 75--Becher 71--Dax 70 
45,14  LG Kreis Ahrweiler Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Schlauss--Siegmund--Brack--Kelter 
45,20  Tschft. Germersheim So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Schadt A. 66--Waßmann D. 73--Kropfitsch M. 73--Schlindwein A. 65 
 
45,3  LG Einrich So. 27.06.1993 Katzenelenbogen Rl  
  Müller--Tremper--Hanewald--Schneider 
45,7  USC Mainz Do. 01.07.1993 Mainz Rh  
  Marquardt 49--Roschker A. 62--Blank A. 62--Klodt A. 62 
46,69  LG Vulkaneifel Sa. 08.05.1993 Daun Rl  
  Brang 69--Stölben 65--Borsch 65--Udelhoven 44 
 
Jahresbestenliste 1994 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,66  LG Sieg So. 05.06.1994 Worms Rl  
  Weber 76--Baldus 75--Schütz 68--Nieß 76 
41,73  USC Mainz Sa. 28.05.1994 Lage Rh  
  Müller-Baltes 70--Kaul 67--Letzelter 71--Koch 69 



41,90  1. FC Kaiserslautern So. 24.07.1994 Konstanz Pf  
  Swendel C. 60--Curenton B. 65--Schrom F. 75--Hall T. 76 
42,58  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Zimmermann 67--Schaus 73--Kapellen 73--Kleinrensing 70 
42,72  TSG Eisenberg So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Kaiser 74--Fields 71--Putmon 71--Brown 63 
43,10  1. FC Kaiserslautern So. 05.06.1994 Worms Pf  
  Elske 75--Pullins 62--Sloan 63--Smith 70 
43,17  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Allard 65--Schieke 70--Schreiber 74--Boos 70 
43,50  TV Nußdorf So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Dietrich 69--Argus 73--Kondziella 74--Bach 61 
43,52  LG Speyer-Schifferstadt So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Köhn 71--Keller 75--Maurer 71--Baßler 73 
43,71  LG Rheinfront So. 21.08.1994 Homburg Rh  
  Morch 72--Schnorrenberger 72--Michaelis 71--Schnorrenberger 75 
 
43,87  LG Weinstraße So. 01.05.1994 Bad Dürkheim Pf  
  Wieser 68--Müller 71--Oehl 64--Sebastian 71 
44,16  VT Zweibrücken So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Danner 72--Eschmann 70--Quoc Thanh Ngo 74--Graßhoff 71 
44,37  LG Rhein-Wied/Andernach So. 29.05.1994 Leverkusen Rl  
  Seibel 70--Reichling 74--Karczewski 69--Neuhaus 66 
44,91  ABC Ludwigshafen So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Katterbach 67--Weiss 59--Reimer 70--Elfert 65 
45,00  TuS Dierdorf Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Flatt 74--Röhrig 74--Blümle 74--Waßmann 75 
45,30  SV Otterberg So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Stockinger 67--Neu 69--Kleiber 68--Schumacher 75 
45,41  USC Mainz Sa. 28.05.1994 Lage Rh  
  Leutheuser 73--Hebecker 72--Doll 60--Rulhoff 71 
46,38  TSV Schott Mainz So. 05.06.1994 Worms Rh  
  Lemke 72--Kuhn 71--Maurer 77--Knab 75 
46,78  LG Vulkaneifel Sa. 10.09.1994 Daun Rl  
  Geilenkirchen 74--Udelhoven 67--Stölben 65--Adolphi 74 
47,62  TuS Mayen Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Schwall 74--Iserloh 72--Hürter 73--Ebertz 73 
 
Jahresbestenliste 1995 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,55  TV Germania Trier Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Werner 69--Dolase 73--Jackson 68--Mai 77 
42,67  DJK-BSC Mainz Sa. 10.06.1995 Landau Rh  
  Mulongo 71--Sarr 60--Beyer 73--Krieger 70 
42,72  LG Sieg Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Alejandre 75--Baldus 75--Schütz 68--Nieß 76 
42,75  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 10.06.1995 Landau Rl  
  Bulger 76--Maxeiner 77--Schreiber 74--Muders 76 
42,78  USC Mainz Sa. 20.05.1995 Hösbach Rh  
  Müller-Baltes 70--Kaul 67--Letzelter 71--Koch 69 
43,23  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 10.06.1995 Landau Rl  
  Zimmermann 67--Schaus 73--Kapellen 72--Schumann 74 
43,46  ABC Ludwigshafen Sa. 10.06.1995 Landau Pf  
  Elfert 65--Lonhardt 69--Reimer 70--Reisch 67 
43,53  TSG Eisenberg Sa. 10.06.1995 Landau Pf  
  Ward 70--Murell 72--Putmon 71--Kaiser 74 
44,01  TuS Dierdorf Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Röhrig 74--Flatt 74--Waßmann 75--Betzle 73 
44,05  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Löw 75--Neuhaus 66--Schieke 72--Stoffels 76 
 
44,15  USC Mainz Sa. 20.05.1995 Hösbach Rh  



  Holzner 66--Ziesner 67--Zimmermann 73--Becker 72 
44,20  LG Rheinfront So. 21.05.1995 Worms Rh  
  Schnorrenberger 72--Neder 71--Morch 72--Schnorrenberger 75 
44,27  VT Zweibrücken Sa. 10.06.1995 Landau Pf  
  Ngo 74--Eschmann 70--Ludes 70--Cebulla 71 
44,2  TV Nußdorf Sa. 06.05.1995 Annweiler Pf  
  Dietrich 69--Walter 69--Argus 73--Bach 61 
44,54  TSVgg 1848 Stadecken-Elsheim So. 21.05.1995 Worms Rh  
  Mielitz 74--Schuler 75--Strutz 75--Geyer 80 
45,15  TV Wörth So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Bode 71--Förster 60--Grünert 69--Mittenbühler 71 
45,49  Tschft. Germersheim So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Schadt 66--Schlindwein 65--Wollensah 75--Wassmann 73 
46,03  TuS Mayen So. 30.04.1995 Polch Rl  
  Iserloh 71--Gottwald 76--Bläser 77--Seibel 70 
46,0  USC Mainz Fr. 23.06.1995 Mainz Rh  
  Marquardt 49--Kallenberg 63--Mielke 59--Klodt 62 
46,33  LG Maifeld-Pellenz So. 30.04.1995 Polch Rl  
  Heider 61--Engels 69--Hickmann 75--Krahnke 76 
 
46,52  ABC Ludwigshafen So. 27.08.1995 Wetzlar Pf  
  Tisch 48--Egenberger 47--Sichling 48--Endres 53 
46,92  LAV Gau-Algesheim Di. 03.10.1995 Emmelshausen Rh  
  Gros 74--Heller 74--Holtmann 74--Laske 
47,48  Post SV Trier Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Röpke 75--Borens 75--Cyris 77--Hohn 70 
47,6  LG Idar-Oberstein So. 18.06.1995 Birkenfeld Rl  
  Hofmann--Alt--Lang--Huber 
 
Jahresbestenliste 1996 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,14  USC Mainz So. 14.07.1996 Frankurt Rh  
  Becker 72--Savoia 72--Müller-Baltes 70--Koch 69 
41,66  Post-SV Trier Do. 18.07.1996 Ludwigshafen Rl  
  Werner 69--Klein 72--Dollase 73--Heidle 00 
42,20  LG Sieg Di. 04.06.1996 Kreuztal Rl  
  von Weschpfennig 71--Troyke 68--Alejandre 75--Nieß 76 
42,88  1. FC Kaiserslautern Sa. 01.06.1996 Trier Pf  
  Lahr 73--Wieser 68--Palm 71--Hall 76 
43,38  LG Rhein-Wied/Andernach So. 05.05.1996 Neuwied Rl  
  Bulger 76--Allard 65--Schieke 70--Schreiber 74 
43,49  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 01.06.1996 Trier Pf  
  Kettering 76--Selinger 64--Wagner 62--Gütter 77 
43,80  TuS Dierdorf Sa. 01.06.1996 Trier Rl  
  Betzle 73--Röhrig 74--Flatt 74--Waßmann 75 
43,81  ABC Ludwigshafen So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Elfert 65--Leonhardt 69--Reimer 70--Reisch 67 
44,16  ABC Ludwigshafen Sa. 01.06.1996 Trier Pf  
  Einsfeld 63--Müller 78--Brendel 75--Köhler 69 
44,26  TuS Jugenheim Sa. 07.09.1996 Ingelheim Rh  
  Petri 75--Hottum 75--Hoch-Kraft 78--Brinkmann 77 
 
44,44  Tschft. Germersheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Stubenbordt 70--Schlindwein 65--Wollensah 75--Arlt 78 
44,82  TV Nußdorf So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Dietrich 69--Gärtner 68--Hastrich 78--Bach 61 
45,18  TV Germania Trier Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Weires 75--Jackson 68--Kling 76--Härtel 76 
46,1  LG Obere Nahe/Birkenfeld Di. 02.07.1996 Birkenfeld Rl  
  Krummenauer 51--Ströbele 66--Holl 65--Rausch 66 
46,32  Gerolsteiner LGV Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Udelhoven 44--Kappel 77--Fritzen 77--Brandl 77 



47,25  LG Kreis Bernkastel-Wittlich Do. 06.06.1996 Hagen Rl  
  Golczuk 71--Bauer 67--Baum 63--Trippen 70 
 
Jahresbestenliste 1997 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,06  1. FC Kaiserslautern Di. 10.06.1997 Kindelsberg Pf  
  Lahr 73--Wieser 68--Palm 71--Hanjohr 79 
42,32  LG Sieg Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl  
  von Weschpfennig 71--Baldus 75--Alejandre 75--Nieß 76 
42,49  Post-Sport Telekom Trier So. 04.05.1997 Trier Rl  
  Werner 69--Klein 72--Simon 66--Dollase 73 
42,88  LG Rhein-Wied  Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl  
  Allard 65--Troyke 69--Wassmann 75--Maxeiner 77 
43,08  ABC Ludwigshafen Sa. 17.05.1997 Ludwigshafen Pf  
  Taenny 67--Henge 64--Elfert 65--Reisch 67 
43,20  USC Mainz Sa. 10.05.1997 Braunschweig Rh  
  Letzelter--Feix--Müller-Baltes--Becker 
44,18  TV Gimmeldingen So. 24.08.1997 Rottweil Pf  
  Baumann 77--Wiedemann 76--Vatter 76--Hummel 77 
44,19  SSC Koblenz-Karthause Mi. 25.06.1997 Neuwied Rl  
  Drtil 79--Eimuth 80--Frisch 76--Strauch 78 
44,43  USC Mainz Sa. 31.05.1997 Worms Rh  
  Pöss--Hedwig--Lübbers--Zimmermann 
44,50  USC Mainz Sa. 10.05.1997 Braunschweig Rh  
  John--Maurer--Jaitner--Bächer 
 
44,60  LG Weinstraße So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Klundt 72--Kamhawi 77--Fehr 71--Müller 71 
44,60  Tschft. Germersheim So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Wassmann 73--Schlindwein 65--Wollensah 75--Arlt 78 
44,66  LG Rhein-Wied Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl  
  Schreiber 74--Bläser 77--Seibel 70--Brandt 63 
 
Jahresbestenliste 1998 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,51  USC Mainz Sa. 16.05.1998 Hagen Rh  
  Becker--Knoth--Zeimetz--Koch 
41,95  1. FC Kaiserslautern Fr. 31.07.1998 Trier Pf  
  Beringer 80--Wieser 68--Palm 71--Hall 76 
41,98  LG Rhein-Wied Fr. 03.07.1998 Berlin Rl  
  Schreiber 74--Troyke 69--Allard 65--Wassmann 75 
44,00  LG Rhein-Wied Sa. 27.06.1998 Wörth Rl  
  Muders 76--Maxeiner 77--Wenzelmann 78--Quirmbach 76 
44,17  SSC Koblenz-Karthause So. 26.04.1998 Koblenz Rl  
  Drtil 79--Eimuth 80--Ackermann 77--Strauch 78 
44,57  ABC Ludwigshafen Sa. 11.07.1998 Konstanz Pf  
  Stricksack 67--Henge 64--Elfert 65--Reisch 67 
44,59  USC Mainz Sa. 16.05.1998 Hagen Rh  
  Müller-Baltes--Müller--Hansen--Hoch-Kraft 
44,68  TV Gimmeldingen Sa. 09.05.1998 Ludwigshafen Pf  
  Baumann 77--Wiedemann 76--Vatter 76--Hummel 77 
45,24  LG Speyer-Bergzabern So. 10.05.1998 Wörth Pf  
  Meitinger 74--Bernhart 78--Horn 80--Gütter 77 
45,31  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.04.1998 Koblenz Rl  
  Kapellen 72--Schaus 73--Braun 67--Schüler 76 
 
46,80  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl  
  Bauer 67--Adamietz 72--Kilburg 71--Rulhoff 71 
46,7  Gerolsteiner LGV Sa. 09.05.1998 Trier Rl  
  Lohberg 69--Kessler 79--Geilenkirchen 74--Rieger 76 
48,11  LG Maifeld-Pellenz So. 26.04.1998 Koblenz Rl  
  Hiller 71--Bach 61--Theisen 68--Hickmann 74 
 



Jahresbestenliste 1999 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,27  1. FC Kaiserslautern Mo. 24.05.1999 Rehlingen Pf  
  Lahr 73--Hanjohr 79--Palm 71--Hall 76 
42,61  LG Rhein-Wied So. 25.04.1999 Koblenz Rl  
  Eimuth 80--Maxeiner 77--Troyke 69--Wassmann 75 
43,09  USC Mainz Sa. 15.05.1999 Salzgitter Rh  
  Engel 78--Knoth 79--Hoch-Kraft 78--Gießler 80 
43,22  1. FC Kaiserslautern So. 18.07.1999 Schweinfurt Pf  
  Andres 69--Selinger 64--Wagner 62--Wieser 68 
43,39  TV Rheinzabern So. 11.07.1999 Duisburg Pf  
  Hochmuth 81--Guthy 81--Kriese 82--Kriese 81 
44,23  ABC Ludwigshafen So. 18.07.1999 Schweinfurt Pf  
  Henge 64--Schlindwein 74--Elfert 65--Reisch 67 
45,88  LT Fortuna Saarburg Di. 15.06.1999 Wittlich Rl  
  Keil 79--Schröter 80--Matthes 80--Becker 79 
46,15  Gerolsteiner LGV Sa. 08.05.1999 Trier Rl  
  Haßdenteufel 80--Saxler 80--Lohberg 69--Rieger 76 
47,63  LG Saar-Mosel Sa. 08.05.1999 Trier Rl  
  Geipel 58--Weires 75--Haag 81--Weires 52 
49,3  TV Finthen Sa. 18.09.1999 Mainz Rh  
  Goldberg--Zimmer--Knaus--Dexheimer 
 
49,47  LG Idar-Oberstein Sa. 08.05.1999 Birkenfeld Rl  
  Lang 61--Hofmann 40--Thomas 76--Alt 75 
49,92  LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 08.05.1999 Birkenfeld Rl  
  Krummenauer 51--Schwarz 66--Hartenberger 79--Schöppel 58 
52,3  TV 1861 Bad Ems Mi. 12.05.1999 Diez Rl  
  Besant 43--Dombrowsky 69--Lenau 70--Pugge 62 
 
Jahresbestenliste 2000 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,92  1. FC Kaiserslautern Do. 01.06.2000 Homburg Pf  
  Lahr 73--Hanjohr 79--Riedel 81--Hall 76 
41,61  USC Mainz Sa. 19.08.2000 Jena Rh  
  Volmer 81--Knoth 79--Zeimentz 78--Gießler 80 
44,17  LG Rhein-Wied Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Rüdesheim 73--Maxeiner 77--Allard 65--Schieke 70 
44,36  Uni Mainz Sa. 17.06.2000 Stuttgart Rh  
  Schwalm ??--Roth ??--Bode ??--Bernhart 78 
44,45  LG Sieg Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Weschpfennig 71--Baldus 75--Becher 82--Fuhrmann 81 
44,50  PSV Ludwigshafen So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf  
  Reiter 80--Dietrich 82--Puster 81--Sessig 82 
44,54  Tschft. Germersheim Sa. 01.07.2000 Saulheim Pf  
  Arlt 78--Hamburger 81--Wollensah 75--Schlindwein 65 
44,61  LG Saar-Mosel Sa. 01.07.2000 Saulheim Rl  
  Weires 52--Haag 81--Klein 72--Quainoo 83 
45,52  TV Mainz-Finthen Sa. 20.05.2000 Ingelheim Rh  
  Hochhaus 83--Schollmayer 83--Schmitt 83--Hochhaus 84 
45,90  TV Bergzabern So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf  
  Dornick 72--heid 78--Bernhart 78--Dietich 65 
 
45,99  Gerolsteiner LGV Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Brandl 77--Götz 78--Lohberg 69--Saxler 80 
46,39  LG Koblenz-Rhens So. 07.05.2000 Koblenz Rl  
  Baldauf 78--Moskopp 75--Moskopp 78--Vogt 82 
 
Jahresbestenliste 2001 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,04  1. FC Kaiserslautern So. 10.06.2001 Saulheim Pf  
  Lahr 73--Hanjohr 79--Palm 71--Hall 76 
42,30  USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim Rh  
  Letzelter 71--Becker 72--Koch 69--Bernhart 78 



43,75  LG Rhein-Wied Sa. 01.09.2001 Lage Rl  
  Horwedel 80--Maxeiner 77--Bytschkow 83--Schieke 70 
44,06  TV Rheinzabern So. 06.05.2001 Landau Pf  
  Hochmuth 81--Guthy 81--Wappler 71--Kriese 81 
44,19  USC Mainz So. 17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh  
  Ströher 83--Rocho 82--Volmer 81--Vlach 79 
44,33  LG Sieg Sa. 12.05.2001 Hachenburg Rl  
  Ermert 82--Langenbach 83--Nauroth 83--Fuhrmann 81 
44,61  TG Konz  So. 06.05.2001 Trier Rl  
  Klein 72--Labisch 75--Weires 75--Quainoo 83 
44,78  LAZ Lahn-Aar-Diez Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Gehlsdorf 83--Keil 82--Maxeiner 80--Kah 82 
45,02  TV Gimmeldingen So. 24.06.2001 Taunusstein Pf  
  Wiedemann 76--Schaub 83--Vatter 76--Hummel 77 
46,08  Gerolsteiner LGV So. 06.05.2001 Trier Rl  
  Haßdenteufel 80--Lohberg 69--Kowalinski 78--Klein 82 
 
46,24  LC Bingen Mi. 22.08.2001 Bingen  Rh  
  Beck 84--Stern 66--Basting 84--Zwanzig 81 
46,68  LG Sieg Sa. 02.06.2001 Koblenz Rl  
  Scheele 83--Vierbuchen 80--Weber 76--Dax 70 
47,0  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 30.06.2001 Bitburg Rl  
  Bollig 66--Kilburg 71--Baum 63--Brandt 63 
48,69  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 12.05.2001 Hachenburg Rl  
  Weyand 68--Müller 75--Quirmbach 64--Franz 74 
49,61  LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 19.09.2001 Birkenfeld Rl  
  Schmidt 76--Hartenberger 82--Franke 72--Hartenberger 79 
49,68  TV Mainz-Finthen So. 02.09.2001 Nieder-Olm Rh  
  Goldberg 69--Knaus 64--Dexheimer 60--Zimmer 69 
50,39  LG Einrich Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Koch 83--Föhrenbacher 71--Michel 50--Riedel 65 
 
Jahresbestenliste 2002 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,82  USC Mainz Sa. 15.06.2002 Polch Rh  
  Ströher 83--Giessler 80--Volmer 81--Wollstadt 83 
43,28  MTSV Beindersheim So. 28.07.2002 Homburg Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Ziegler 84--Büssecker 81 
43,93  1. FC Kaiserslautern So. 14.07.2002 Kevelaer Pf  
  Maurer 71--Palm 71--Selinger 64--Wagner 62 
44,44  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 15.06.2002 Polch Rl  
  Sehl 84--Stammel 76--Pawlak 83--Kilburg 71 
44,65  TV Nußdorf So. 04.08.2002 Walldorf Pf  
  Matz 85--Wiebe 86--Feig 87--Zwick 86 
44,96  1. FC Kaiserslautern Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf  
  Schuff 79--Orth 80--Schwerdling 79--Lorenz 79 
45,22  Gerolsteiner LGV Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl  
  Haßdenteufel 80--Götz 78--Lohberg 69--Kowalinski 78 
45,25  LG Rhein-Wied Sa. 15.06.2002 Polch Rl  
  Brach 64--Troyke 69--Allard 65--Schieke 70 
46,02  TuS Immendorf Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl  
  Pütz 84--Schaper 82--Poeppel 83--Pieper 81 
46,08  TSG Eisenberg So. 02.06.2002 Kaiserslautern Pf  
  Schröter 85--Hinkel 85--Baldauf 83--Janik 83 
46,0  TV Gimmeldingen Sa. 21.09.2002 Neustadt Pf  
  Hummel 77--Wiedemann 76--Vatter 76--Schaub 83 
 
46,65  LC Bingen So. 02.06.2002 Bingen Rh  
  Basting 84--Beck 84--Geyer 83--Stern 66 
 
Jahresbestenliste 2003 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,48  USC Mainz Sa. 28.06.2003 Ulm Rh  



  Bernhart 78--Rudziok 83--Zeimentz 78--Giessler 80 
42,87  1. FC Kaiserslautern Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Stolte 80--Werrmann 85--Allebrand 80--Palm 71 
43,40  TV Rheinzabern Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Hochmuth 81--Guthy 81--Kriese 82--Hochmuth 85 
43,44  MTSV Beindersheim Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Ziegler 84--Müller 85 
43,57  USC Mainz Sa. 24.05.2003 Braunschweig Rh  
  Ströher 83--Vlach 79--Wollstadt 83--Lüsse 85 
44,32  Tschft. Germersheim Mi. 16.07.2003 Bingen Pf  
  Schlindwein 65--Hamburger 81--Klose 85--Kropfitsch 73 
44,50  TV Germania Trier Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Herz 84--Quainoo 83--Kiefer 84--Forster 85 
44,51  LG Weinstraße Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Kaul 85--Kling 85--Ahnesorf 83--Müller 71 
44,52  LG Rhein-Wied Sa. 17.05.2003 Betzdorf Rl  
  Schulten 78--Müller 78--Neudecker 83--Beyer 83 
44,72  TV Bad Bergzabern Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Langenbach 83--Heid 78--Becker 80--Beck 78 
 
45,69  Gerolsteiner LGV Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Haßdenteufel 80--Götz 78--Lohberg 69--Kowalinski 78 
45,92  LT Diezer TSK/LG Einrich Sa. 28.06.2003 Diez Rl  
  Wenzel 85--Wojatzki 85--Schnepf 85--Hegen 63 
46,94  LC Bingen Mi. 16.07.2003 Bingen Rh  
  Basting 84--Geyer 83--Habig 85--Stern 66 
 
Jahresbestenliste 2004 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,85  ABC Ludwigshafen Sa. 15.05.2004 Bad Bergzabern Pf  
  Estelmann 83--Reif 84--Knödel 79--Zipp 84 
42,75  USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz Rh  
  Bernhart 78--Rudziok 83--Zeimentz 78--Lüsse 85 
42,90  1. FC Kaiserslautern Do. 10.06.2004 Heusenstamm Pf  
  Gramling 81--Werrmann 85--Allebrand 80--Stolte 80 
44,4  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.09.2004 Diez Rl  
  Stang 85--Maxeiner 77--Thede 86--Kah 82 
44,71  Tschft. Germersheim So. 09.05.2004 Bad Bergzabern Pf  
  Schreyer 84--Lindlein 86--Kropfitsch 73--Klose 85 
45,24  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.2004 Mayen Rl  
  Schieke 70--Jüssen 58--Horwedel 83--Astor 85 
45,65  1. FC Kaiserslautern Sa. 19.06.2004 Kevelaer Pf  
  Höll--Selinger--Wagner--Gehrum 
45,67  TV Germania Trier So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Schmiedel 82--Kiefer 84--Forster 85--Simon 66 
46,23  Gerolsteiner LGV So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Haßdenteufel 80--Götz 78--Lohberg 69--Klein 82 
46,48  LG Bernkastel/Wittlich So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Sausen 83--Bergweiler 83--Mies 86--Stammel 76 
 
46,64  TuS Niederneisen Sa. 29.05.2004 Idstein Rl  
  Hänsel 64--Hahn 85--Nickel 86--Willig 86 
46,88  LT Diezer TSK/LG Einrich Mi. 02.06.2004 Kirberg Rl  
  Wenzel 85--Hegen 63--Wojatzki 85--Bisping 86 
46,92  LC Bingen Sa. 22.05.2004 Ingelheim Rh  
  Basting 84--Avieny 85--Stern 66--Beck 84 
47,60  TG Konz So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Stemper 86--Lokaj 86--Schichel 84--Weires 52 
47,98  LG Maifeld-Pellenz So. 05.09.2004 Koblenz Rl  
  Vogel 61--Faber 82--Hiller 71--Bach 61 
 



Jahresbestenliste 2005 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,02  ABC Ludwigshafen Do. 21.07.2005 Saarbrücken Pf  
  Giese 83--Reif 84--Knödel 79--Zipp 84 
42,09  1. FC Kaiserslautern Sa. 04.06.2005 Wittlich Pf  
  Gramling 81--Werrmann 85--Schwerdling 79--Behr 87 
42,68  USC Mainz Sa. 21.05.2005 Hannover Rh  
  Hoch-Kraft 78--Knaupe 86--Weber 86--Knoth 79 
42,95  TV Nußdorf So. 24.07.2005 Rottweil Pf  
  Matz 85--Estelmann 88--Schwartz 87--Estelmann 83 
43,44  TV Germania Trier Sa. 30.04.2005 Konz Rl  
  Forster 85--Enkirch 85--Kiefer 84--Schmiedel 82 
43,52  Tschft. Germersheim Fr. 29.07.2005 Braunschweig Pf  
  Bunewitsch 88--Stein 88--Klein 88--Prilop 88 
43,58  LG Rhein-Wied So. 26.06.2005 Neuenahr-A. Rl  
  Horwedel 85--Bytschkow 83--Brückner 86--Juhr 87 
43,70  TSG Eisenberg Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Scholler 74--Schröter 85--Hinkel 85--Sprau 86 
43,81  LG Weinstraße Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Wendler 86--Kling 85--Buchert 85--Kaul 85 
43,92  TG Konz Sa. 30.04.2005 Konz Rl  
  Skalbania 83--Quainoo 83--Lokaj 86--Weber 87 
 
43,97  Tschft. Germersheim Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Kropfitsch 73--Lindlein 86--Klose 85--Schlindwein 65 
44,01  USC Mainz Sa. 21.05.2005 Hannover Rh  
  Bernhart 78--Erb 87--Feldmann 87--Schäfer 84 
44,44  TSG Eisenberg Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Webb 88--Sprau 86--Weyrauch 88--Kauth 87 
44,75  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl  
  Holzhäuser 87--Maxeiner 77--Thede 86--Motz 86 
44,76  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.06.2005 Wittlich Rl  
  Mies 86--Reinhard 86--Sausen 83--Stammel 76 
45,86  TuS Niederneisen Sa. 18.06.2005 Idstein Rl  
  Hänsel 64--Hahn 85--Nickel 86--Willig 86 
47,98  TuS Roland Brey Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl  
  Hoferichter 60--Monney 66--Weißmann 76--Flick 67 
48,13  LG Rhein-Wied Fr. 17.06.2005 Diez Rl  
  Weschpfennig 71--Schieke 70--Allard 65--Jüssen 58 
 
Jahresbestenliste 2006 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
43,55  Tschft. Germersheim Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Klose 85--Lindlein 86--Bunewitsch 88--Prilop 88 
43,94  LG Rhein-Wied Sa. 26.08.2006 Bautzen Rl  
  Horwedel 85--Astor 85--Schander 84--Jüssen 88 
44,08  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf  
  Gotenberg 76--Johannes 84--Schu 84--Will 88 
44,95  LG Weinstraße Sa. 30.09.2006 Hauenstein Pf  
  Ebel 86--Kling 85--Wendler 86--Kaul 85 
45,49  LG Weinstraße Sa. 30.09.2006 Hauenstein Pf  
  Kamhawi 77--Heilmann 88--Heilmann 88--Müller 71 
47,19  TuS Niederneisen Sa. 03.06.2006 Idstein Rl  
  Schlutter 64--Hahn 85--Nickel 86--Willig 86 
49,11  TuS Roland Brey Sa. 13.05.2006 Daun Rl  
  Dötsch 62--Mathy 64--Weißmann 76--Kurz 88 
49,13  LG Rhein-Wied Mi. 12.07.2006 Neuwied Rl  
  Kochan 63--Gey 61--Brach 64--Jüssen 58 
 
Jahresbestenliste 2007 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,69  USC Mainz Sa. 19.05.2007 Hannover Rh  
  Ströher 83--Knaupe 86--Williams 78--Bierschenk 88 
42,73  SG Westpfalz Sa. 30.06.2007 Saulheim Pf  



  Kupfer 86--Behr 87--Krämer 87--Zacher 86 
42,85  TuS Dierdorf So. 02.09.2007 Hagen Rl  
  Niedermühlbichler 88--Becker 88--Thiel 87--Theis 87 
43,08  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 30.06.2007 Saulheim Pf  
  Gotenberg 76--Stöber 89--Schu 84--Will 88 
44,88  LG Rhein-Wied Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl  
  Schieke 70--Kirberger 88--Horwedel 85--Astor 85 
45,07  USC Mainz Sa. 19.05.2007 Hannover Rh  
  Wessling 89--Erb 87--Feldmann 87--Mood 89 
45,60  LG Weinstraße Sa. 29.09.2007 Offenbach Pf  
  Schäfer 89--Müller 71--Heilmann 88--Heilmann 88 
46,54  TG Konz Sa. 28.04.2007 Trier Rl  
  Weires 52--Treseler 74--Weber 87--Eiserloh 89 
47,01  LG Idar-Oberstein Fr. 07.09.2007 Birkenfeld Rl  
  Koch 84--Lang 88--Dupré 89--Hüster 81 
48,30  TuS Roland Brey Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl  
  Kurz 88--Mathy 64--Mathy 88--Dötsch 62 
 
49,52  TuS Niederneisen Do. 07.06.2007 Diez Rl  
  Müller 68--Hahn 85--Schlutter 64--Willig 86 
 
Jahresbestenliste 2008 in der 4x100  Meter Staffel  der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,44  LAZ Zweibrücken Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Zacher 86--Krämer 87--Stütze 86--Werrmann 85 
42,52  TV Nußdorf Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Estelmann 83--Estelmann 88--Schwartz 87--Müller 88 
42,55  USC Mainz Sa. 14.06.2008 Trier Rh  
  Jonas 90--Enkirch 85--Williams 78--Bierschenk 88 
43,41  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Martini 90--Horne 90--Mies 86--Stammel 76 
44,37  LG Rhein-Wied Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Jüssen 88--Astor 85--Schander 84--Becker 88 
45,72  Tschft. Germersheim Sa. 27.09.2008 Kaiserslautern Pf  
  Bunewitsch 88--Schlindwein 65--Hamburger 81--Stein 88 
46,96  LG Lahn-Aar-Esterau So. 31.08.2008 Diez Rl  
  Holzhäuser 87--Thede 86--Motz 86--Gehlsdorf 83 
47,24  TuS Niederneisen So. 31.08.2008 Diez Rl  
  Schlutter 64--Nickel 86--Danowski 69--Willig 86 
48,77  Spvgg 04/13 Burgbrohl Mi. 03.09.2008 Meckenheim Rl  
  Bauer 70--Heimerl 70--Schulze 76--Rübenach 68 
 
Jahresbestenliste 2009 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,19  LG Rhein-Wied So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Jüssen 89--Kirstges 91--Kazmirek 91--Becker 88 
42,78  TV Nußdorf So. 10.05.2009 Landau Pf  
  Zanker 89--Estelmann 88--Letzelter 89--Estelmann 83 
43,34  LG Idar-Oberstein Sa. 27.06.2009 Göttingen Rl  
  Becker 78--Williams 90--Dupré 89--Mayer 91 
44,12  ABC Ludwigshafen Sa. 23.05.2009 Weinheim Pf  
  Kruspel 91--Braun 89--Bednarz 85--Süß 89 
44,18  SC Selters Sa. 27.06.2009 Göttingen Rl  
  Niedermühlbichler 88--Neumann 89--Thiel 89--Schüler 90 
45,46  Tschft. Germersheim Do. 02.07.2009 Limburgerhof Pf  
  Hamburger 81--Schlindwein 65--Klose 85--Bohr 88 
45,54  LCO Edenkoben Sa. 20.06.2009 Kandel Pf  
  Christmann 88--Oexner 86--Pelgen 91--Meier 86 
45,56  LG Rhein-Wied So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Quirin 91--Astor 85--Schander 84--Haupt 91 
45,88  StG Pfalz Team 40 So. 10.05.2009 Landau Pf  
  Höll 60--Selinger 64--Wagner 62--Becker 60 
46,96  LG Wahlheim-Esselborn So. 27.09.2009 Bad Kreuznach Rh  



  Kunz 91--Feth 87--Sallinger 90--Frangel 88 
 
47,00  LG Lahn-Aar-Esterau Do. 11.06.2009 Diez Rl  
  Hansmann 89--Thede 86--Pfeiffer 90--Motz 86 
48,14  TuS Niederneisen Sa. 13.06.2009 Idstein Rl  
  Hänsel 64--Nickel 86--Acht 91--Willig 86 
49,68  Spvgg 04/13 Burgbrohl Mi. 16.09.2009 Meckenheim Rl  
  Bauer 70--Heimerl 70--Schulze 76--Rübenach 68 
 
Jahresbestenliste 2010 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,10  StG Nußdorf-Ludwigshafen Sa. 03.07.2010 Mannheim Pf  
  Schnarr 92--Kubera 90--Kiemstedt 92--Estelmann 88 
42,15  LG Rhein-Wied Sa. 14.08.2010 Regensburg Rl  
  Große 92--Becker 88--Kirstges 91--Kazmirek 91 
42,84  StG Westerwald So. 26.09.2010 Bad Kreuznach Rl  
  Lerchen 92--Becker 92--Roos 90--Schüler 90 
42,98  USC Mainz Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rh  
  Mood 89--Röder 92--Enkirch 85--Kösch 92 
43,63  LG Idar-Oberstein Fr. 18.06.2010 Ingelheim Rl  
  Becker 91--Williams 90--Dupré 89--Fuhr 92 
44,08  MTSV Beindersheim Sa. 19.06.2010 Ingelheim Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Schu 84--Fleischbein 89 
45,42  StG Pfalz Team 40 Sa. 26.06.2010 Kaiserslautern Pf  
  Elfert 65--Schlindwein 65--Schwaab 62--Becker 60 
45,79  LG Kreis Ahrweiler Sa. 15.05.2010 Bad Kreuznach Rl  
  Balke 91--Walscheid 88--Schroeter 82--Posselt 92 
45,85  LG Weinstraße Sa. 08.05.2010 Bad Dürkheim Pf  
  Heilmann 91--Heilmann 88--Heilmann 88--Plingen 89 
46,17  TuS Niederneisen Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rl  
  Hänsel 64--Willig 86--Nentwig 91--Peil 92 
 
46,64  LG Bernkastel/Wittlich Fr. 24.09.2010 Bitburg Rl  
  Weiler 92--Siebenborn 87--Schmitz 88--Neumann 91 
48,07  LG Wahlheim-Esselborn So. 30.05.2010 Nieder-Olm Rh  
  Dick 70--Kunz 91--Sallinger 90--Frangel 88 
50,87  TuS Niederneisen Sa. 22.05.2010 Idstein Rl  
  Acht 91--Hahn 85--Helffenstein 86--Müller 86 
 
Jahresbestenliste 2011 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,92  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Sa. 02.07.2011 Mannheim Rh  
  Hahn 90--Röder 92--Kösch 92--Adeyemo 90 
42,36  Tschft. Germersheim Di. 28.06.2011 Gröbenzell Pf  
  Kainz 93--Weiss 93--Henkel 89--Bohrmann 84 
43,06  TSG Eisenberg Sa. 18.06.2011 Trier Pf  
  Stüber 91--Stephan 91--Ernst 93--Rhodes 93 
43,56  TuS Niederneisen Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl  
  Nentwig 91--Nickel 86--Look 92--Willig 86 
43,65  LG Rhein-Wied Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl  
  Roos 90--Semkowicz 85--Quirin 91--Becker 88 
44,26  LG Idar-Oberstein Sa. 18.06.2011 Trier Rl  
  Reder 89--Lang 88--Fuhr 92--Mayer 91 
45,17  LG Weinstraße So. 15.05.2011 Neustadt Pf  
  Hofrichter 93--Storck 93--Rahmisch 93--Heilmann 88 
46,59  LCO Edenkoben So. 08.05.2011 Edenkoben Pf  
  Carpagne 93--Antretter 93--Beyer 91--Kaufmann 92 
47,16  LCO Edenkoben Sa. 24.09.2011 Kaiserslautern Pf  
  Christmann 88--Pelgen 91--Textor 93--Seeber 93 
47,29  LG Rhein-Wied Sa. 07.05.2011 Neuwied Rl  
  Burchert 90--Zündorf 93--Ghacil 89--Gröber 93 
 
50,38  LG Einrich Mi. 01.06.2011 Bad Ems Rl  



  Herold 88--Ringelstein 70--Föhrenbacher 71--Bauer 87 
51,26  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2011 Bitburg Rl  
  Schäfer 92--Schwarz 72--Liewer 80--Loskill 57 
52,82  TuS Niederneisen Sa. 14.05.2011 Mannheim Rl  
  Stötzer 92--Walther 92--Frick 71--Peil 92 
 
Jahresbestenliste 2012 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,64  StG Germersheim-Nußdorf Di. 01.05.2012 Mainz Pf  
  Letzelter 89--Estelmann 88--Hochdörffer 94--Weiss 93 
42,79  LG Rhein-Wied Sa. 30.06.2012 Mayen Rl  
  Roos 90--Kirstges 91--Kazmirek 91--Zündorf 93 
42,97  StG USC Mainz/Heidesheim Sa. 28.07.2012 Kandel Rh  
  Hahn 90--Röder 92--Niedenbrück 91--Blobner 93 
43,57  LG Weinstraße Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Pf  
  Storck 93--Hofrichter 93--Heilmann 88--Groß 91 
44,62  1. FC Kaiserslautern Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf  
  Mayer 91--Schumacher 91--Becker 91--Ross 86 
45,02  LC Haßloch Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Pf  
  Hemmer 94--Tremmel 96--Rohe 93--Opitz 92 
46,12  TV Wahlheim So. 30.09.2012 Bad Kreuznach Rh  
  Kunz 91--Best 94--Sallinger 90--Frangel 89 
46,91  StG Pfalz Masters Team Sa. 14.07.2012 Erfurt Pf  
  Höll 60--Schwaab 62--Wagner 62--Becker 60 
47,29  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 22.09.2012 Kaiserslautern Pf  
  Buck 68--Lunkwitz 88--Andres 69--Argus 70 
52,41  LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl  
  Stanglmeier 91--Loskill 57--Liewer 80--Schwarz 72 
 
52,75  LG Einrich Mi. 06.06.2012 Bad Ems Rl  
  Föhrenbacher 71--Ringelstein 70--Koch 59--Hechler 71 
 
Jahresbestenliste 2013 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,45  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 29.06.2013 Regensburg Pf  
  Kainz 93--Estelmann 88--Hochdörffer 94--Weiss 93 
43,07  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rh  
  Kallenberg 95--Blobner 93--Wagner 95--Hartmann 86 
43,15  1. FC Kaiserslautern Sa. 11.05.2013 Landau Pf  
  Davis 90--Schumacher 91--Groß 91--Rattke 93 
43,69  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Beidinger 93--Nazary 96--Severin 93--Knaus 95 
43,75  LG Koblenz-Rhens Sa. 27.04.2013 Neuenahr-A. Rl  
  Vogt 85--Blechschmidt 95--Fischbach 93--Macamo 94 
43,93  LG Sieg Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rl  
  Uhlemann 95--Mockenhaupt 94--Pees 94--Jung 92 
44,06  LC Haßloch Sa. 14.09.2013 Kaiserslautern Pf  
  Opitz 92--Schwalb 91--Steinmüller 96--Hemmer 94 
44,82  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Sa. 29.06.2013 Regensburg Rh  
  Bussmann 96--Rock 97--Wessling 97--Becker 96 
45,05  TuS Niederneisen So. 16.06.2013 Diez Rl  
  Nentwig 91--Nickel 86--Willig 86--Peil 92 
45,29  LG Kreis Ahrweiler Sa. 19.10.2013 Neuenahr-A. Rl  
  Jeandree 96--Schill 96--Münn 93--Reinhard 94 
 
45,36  StG Worms/Saulheim/Bornheim Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rh  
  Zimmer 96--Läpple 97--Huber 97--Noppenberger 96 
45,38  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Müller 97--Aeschlimann 91--Lüsse 85--Hong 95 
45,67  StG Worms/Saulheim/Bornheim Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Zimmermann 94--Zezyk 94--Weiland 94--Hanschke 94 
45,80  LC Haßloch Sa. 14.09.2013 Kaiserslautern Pf  
  Rohe 93--Radetz 94--Kief 96--Neufeld 93 



45,85  TV Rheinzabern So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf  
  Ertel 94--Schweitzer 94--Fuhr 95--Schultz 91 
46,29  LCO Edenkoben Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf  
  Pister 96--Antretter 97--Brödel 96--Eitelmann 96 
46,36  LC Haßloch Sa. 04.05.2013 Eisenberg Pf  
  Schwalb 97--Tremmel 96--Schneider 93--Steinmüller 96 
46,89  LG Rheinfront Sa. 22.06.2013 Landau Rh  
  Reber 94--Reber 94--Trost 95--Ruppert 95 
46,96  LG Sieg Fr. 03.05.2013 Hamm Rl  
  Kemper 96--Pees 96--Kohl 93--Neef 96 
47,96  TV Wahlheim Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Dick 70--Kunz 91--Best 96--Sallinger 90 
 
49,06  LG Rheinfront Mi. 12.06.2013 Oppenheim Rh  
  Kinback 96--Sander 96--Friesenecker 97--Choquet 98 
49,96  LG Bitburg-Prüm Fr. 27.09.2013 Bitburg Rl  
  Reichert 91--Schwarz 72--Liewer 80--Stanglmeier 91 
50,83  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 27.04.2013 Neuenahr-A. Rl  
  Yilmaz 99--Reuter 95--Illg 80--Rübenach 68 
52,17  TuS Niederneisen Sa. 11.05.2013 Diez Rl  
  Schmitz 86--Nusser 91--Müller 86--Peil 92 
 
Jahresbestenliste 2014 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
41,50  LG Rhein-Wied Sa. 28.06.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Roos 90--Kirstges 91--Kirstges 97--Kazmirek 91 
41,59  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf  
  Kainz 93--Estelmann 88--Hochdörffer 94--Leuthner 96 
41,89  1. FC Kaiserslautern So. 27.07.2014 Ulm Pf  
  Schulze 95--Becker 91--Hofrichter 93--Groß 91 
42,66  StG USC Mainz/Heidesheim Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr-A. Rh  
  Cheubou 94--Niedenbrück 91--Blobner 93--Hartmann 86 
42,76  TSV Schott Mainz Sa. 31.05.2014 Weinheim Rh  
  Beidinger 93--Thees 95--Nazary 97--Jadwiczek 96 
42,99  LG Koblenz-Rhens Sa. 10.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Macamo 94--Blechschmidt 95--Fischbach 93--Große 92 
43,30  LG Sieg Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl  
  Klöckner 92--Mockenhaupt 94--Pees 94--Jung 92 
43,48  LC Haßloch Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Schwalb 91--Tremmel 96--Hemmer 94--Opitz 92 
43,95  LG Kreis Ahrweiler Sa. 10.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Brachmann 97--Schill 96--Münn 93--Motz 86 
44,75  StG Niederneisen-Bad Ems Sa. 28.06.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Schwinn 98--Nickel 86--Nentwig 91--Willig 86 
 
45,55  TV Rheinzabern So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Frank 97--Schweitzer 94--Fuhr 95--Schultz 91 
45,69  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 02.07.2014 Bernkastel-K. Rl  
  Kappes 00--Tracht 88--Justen 96--Justen 95 
45,95  LG Rheinfront Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr-A. Rh  
  Loewe 97--Bernhardt 93--Reber 94--Püschel 94 
48,59  TuS 1862 Kirn So. 28.09.2014 Bad Kreuznach Rl  
  Holderbaum 97--Wahl 98--Mayer 93--Schneider 93 
49,69  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 10.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Yilmaz 99--Rübenach 68--Reuter 95--Gilles 99 
50,54  LG Bitburg-Prüm Fr. 26.09.2014 Bitburg Rl  
  Schäfer 92--Reichert 91--Schwarz 72--Liewer 80 
 
Jahresbestenliste 2015 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,42  LG Rhein-Wied So. 26.07.2015 Nürnberg Rl  
  Gurski 97--Kirstges 91--Kirstges 97--Kazmirek 91 
41,80  TSV Schott Mainz Fr. 01.05.2015 Mainz Rh  



  Lüsse 85--Wessling 97--Thees 95--Jadwiczek 96 
42,26  LG Sieg Sa. 27.06.2015 Saulheim Rl  
  von Weschpfennig 95--Uhlemann 95--Pees 96--Mockenhaupt 94 
43,90  LG Koblenz-Rhens Sa. 09.05.2015 Neuwied Rl  
  Macamo 94--Rabstein 89--Fischbach 93--Große 92 
43,98  LG Sieg Sa. 27.06.2015 Saulheim Rl  
  Jung 92--Neef 96--Klöckner 92--Schüler 96 
44,61  TSG Heidesheim So. 04.10.2015 Bad Kreuznach Rh  
  Nilles 86--Blobner 91--Blobner 93--Behr 72 
45,21  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 06.06.2015 Neuwied Rl  
  Bakali 97--Ritz 97--Justen 96--Justen 95 
45,56  LG Rheinfront So. 12.07.2015 Kassel Rh  
  Brehm 96--Ruppert 95--Püschel 94--Loewe 97 
46,36  StG Niederneisen-Bad Ems-Weisel So. 12.07.2015 Diez Rl  
  Willig 86--Nickel 86--Guerndt 97--Zeidler 96 
47,78  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 06.06.2015 Neuwied Rl  
  Gilles 99--Yilmaz 99--Nechita 99--Rübenach 68 
 
47,91  LG Westerwald Sa. 02.05.2015 Hachenburg Rl  
  Müller 98--Hitzel 82--Seifer 98--Morgenschweis 99 
Im LV-Pfalz im Jahre 2015 keine 4 x 100 Meter in den Bestenlisten 
 
Jahresbestenliste 2016 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,41  LG Rhein-Wied Sa. 18.06.2016 Kassel Rl  
  Gurski 97--Reinhard 94--Kirstges 97--Kazmirek 91 
42,55  StG Sprint Team Pfalz So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf  
  Schulze 95--Estelmann 88--Klundt 98--Leuthner 96 
42,59  LG Sieg Sa. 23.07.2016 Bochum-W. Rl  
  Wardein 97--Mockenhaupt 94--Lichtehthäler 99--Pees 96 
42,86  StG Beindersheim-Hassloch Sa. 21.05.2016 Landau Pf  
  Schwalb 91--Tremmel 96--Fleischbein 89--Opitz 92 
43,61  ABC Ludwigshafen Sa. 21.05.2016 Landau Pf  
  Schwaab 95--Biehl 94--Tselios 98--Schneider 97 
44,38  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 21.05.2016 Neuenahr-A. Rl  
  Ritz 97--Raadts 98--Justen 96--Justen 95 
46,24  LTV Bad Dürkheim Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf  
  Knöringer 95--Kolleth 96--Heilmann 88--Klehenz 00 
47,42  LG Rheinfront Mo. 16.05.2016 Heidelberg Rh  
  Brehm 96--Ruppert 95--Loewe 97--Worth 97 
48,16  LG Sieg So. 28.08.2016 Herdorf Rl  
  Sanna 01--Schwarz 95--Zimmermann 99--Becker 99 
50,52  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2016 Bitburg Rl  
  Bollig 71--Stanglmeier 91--Schwarz 72--Schäfer 92 
 
50,82  LG Einrich So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Föhrenbacher 71--Ringelstein 70--Burgard 65--Erpenbach 69 
51,81  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 03.09.2016 Essen Rl  
  Nickisch 66--Hassane 64--Kartenberg 66--Pawelke 62 
53,53  StG Diez/Niederneisen So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Hänsel 98--Wika v. Czarnowski 91--Spriestersbach 95--Uya Hundesa 95 
 
Jahresbestenliste 2017 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,26  LG Rhein-Wied So. 09.07.2017 Erfurt Rl  
  Gurski 97--Leffler 96--Kirstges 97--Roos 90 
43,08  LG Rhein-Wied Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Macamo 94--Reinhard 94--Bandus 90--Dilla 01 
43,22  LG Sieg Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Jung 92--Pees 96--Mockenhaupt 94--Wardein 97 
43,28  LAZ Zweibrücken Sa. 10.06.2017 Trier Pf  
  Crauser 97--Klein 90--Voigt 97--Simon 97 
43,39  StG Sprintteam Pfalz Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf  



  Meier ??--Schulze 95--Estelmann 88--Leuthner 96 
43,59  StG Beindersheim-Hassloch Sa. 01.07.2017 Wetzlar Pf  
  Schwalb 97--Fleischbein 89--Tremmel 96--Radetz 94 
44,50  ABC Ludwigshafen Sa. 10.06.2017 Trier Pf  
  Kemper 96--Biehl 94--Tselios 98--Wilhelm 00 
44,60  LG Neustadt Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf  
  Brombacher 97--Heilmann 96--Hoffmann 97--Seeber 96 
44,64  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.04.2017 Justen Rl  
  Raadts 98--Ritz 97--Hassane 98--Justen 95 
45,32  TSV Schott Mainz Do. 25.05.2017 Friedberg Rh  
  Wein 00--Mombächer 01--Nelissen 00--Klecker 01 
 
45,61  TuS 1862 Kirn So. 24.09.2017 Bad Kreuznach Rl  
  Setz 00--Holderbaum 97--Düren 01--Graf 01 
45,86  LG Sieg Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Birhane 98--Zimmermann 99--Neef 96--Freidhof 97 
46,98  TV 1861 Bad Ems So. 18.06.2017 Diez Rl  
  Sopp 96--Kristja 97--Mesloh 96--Löffler 00 
47,07  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Rübenach 68--Nechita 99--Yilmaz 99--Gilles 99 
48,26  TSG Heidesheim Sa. 20.05.2017 Saulheim Rh  
  Mahmad 93--Vos 99--Weißer 96--Behr 72 
49,51  StG Burgbrohl/Algenrodt Fr. 07.04.2017 Neuenahr-A. Rl  
  Heimerl 70--Rübenach 68--Seibel 70--Weber 71 
 
Jahresbestenliste 2018 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
40,49  LG Rhein-Wied So. 22.07.2018 Nürnberg Rl  
  Macamo 94--Reinhard 94--Kirstges 97--Roos 90 
42,63  StG Sprintteam Pfalz Sa. 09.06.2018 Eisenberg Pf  
  Schulze 95--Jacob 99--Groß 91--Heene 01 
42,76  ABC Ludwigshafen Di. 01.05.2018 Mannheim Pf  
  Zselios 98--Adzatia 95--Wadsworth 97--Schleifer 98 
43,33  LG Sieg Sa. 19.05.2018 Meppen Rl  
  Jung 92--Pees 96--Mockenhaupt 94--Wardein 97 
44,40  LG Neustadt Sa. 09.06.2018 Eisenberg Pf  
  Hoffmann 97--Seeber 96--Brombacher 97--Heilmann 96 
45,41  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.04.2018 Trier Rl  
  Hassane 98--Fuchs 00--Ritz 97--Raadts 01 
47,07  LG Sieg Sa. 19.05.2018 Meppen Rl  
  Birhane 98--Zimmermann 99--Neef 96--Schwarz 95 
50,12  StG Burgbrohl/Cochem Sa. 30.06.2018 Mönchengladb. Rl  
  Bläser 77--Rübenach 68--Seibel 70--Weber 71 
52,30  LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2018 Bitburg Rl  
  Reichert 91--Schäfer 92--Hartmann 78--Loskill 57 
 
Jahresbestenliste 2019 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
39,85  LG Rhein-Wied So. 04.08.2019 Berlin Rl  
  Roos 90--Gurski 97--Kirstges 97--Reinhard 94 
41,17  USC Mainz So. 04.08.2019 Berlin Rh  
  Zentgraf 98--Jedlitschka 99--Nortmeyer 99--Bruchhausen 00 
41,85  ABC Ludwigshafen So. 04.08.2019 Berlin Pf  
  Wadsworth 97--Schleifer 98--Kiemstedt 92--Biehl 94 
42,49  1. FC Kaiserslautern Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf  
  Schulze 95--Heene 01--Groß 91--Jacob 99 
43,16  LG Sieg So. 02.06.2019 Saulheim Rl  
  Jung 92--Pees 96--Neef 96--Wardein 97 
43,23  LCO Edenkoben So. 02.06.2019 Saulheim Pf  
  Renner 03--Vasan 02--Mäuslein 01--Vasan 99 
43,82  LG Neustadt So. 02.06.2019 Saulheim Pf  
  Brombacher 97--Seeber 96--Maurer 99--Heilmann 96 
44,25  TSV Schott Mainz Fr. 26.07.2019 Ulm Rh  



  Lürmann 03--Ruchatz 03--Bogs 02--Khayyati 03 
44,64  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.05.2019 Trier Rl  
  Ehlen 00--Ritz 97--Hassane 98--Raadts 01 
44,79  TuS 1862 Kirn Sa. 04.05.2019 Trier Rl  
  Setz 00--Holderbaum 97--Reidenbach 97--Wahl 98 
 
45,32  StG Beindersheim-Hassloch So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Radetz 94--Rohe 93--Fleischbein 89--Opitz 92 
45,55  USC Mainz Sa. 24.08.2019 Mainz Rh  
  Reinhardt 02--Becker 96--Görke 00--Popp 00 
46,68  TSG Heidesheim Sa. 24.08.2019 Mainz Rh  
  Kandzia 79--Niemann 03--Zimmer 01--Behr 72 
47,70  1. FC Kaiserslautern So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Herget 00--Theobald 01--Meyer 98--Strupp 96 
48,09  StG Speyer-Dudenhofen So. 05.05.2019 Offenbach Pf  
  Göller 99--Fandel 00--Wundling 01--Kühn 01 
48,09  ASV Harthausen So. 05.05.2019 Offenbach Pf  
  Tröster 95--Vögeli 95--Becker 95--Bosch 96 
48,66  LG Bitburg-Prüm Mi. 12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl  
  Reichert 91--Müller 99--Dahm 99--Bast 98 
49,79  StG Burgbrohl/Cochem Sa. 13.07.2019 Leinefeld Rl  
  Bläser 77--Seibel 70--Rübenach 68--Weber 71 
50,82  LAV Gau-Algesheim Sa. 25.05.2019 Gau-Algesheim Rh  
  Amecke 02--Klippel 03--Wasserzier 02--Weiler 03 
 
Jahresbestenliste 2020 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
44,86  TV Nußdorf Sa. 10.10.2020 Limburgerhof Pf  
  Ravichchandran 02--Ravichchandran 03--Dorda 94--Becker 06 
45,33  Post SV Trier Do. 16.07.2020 Trier Rl  
  Wirtz 98--Hein 00--Fuchs 02--Leidinger 94 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 2021 in der 4x100  Meter Staffel der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
42,41  USC Mainz So. 08.08.2021 Walldorf Rh  
  Jessen 04--Jedlitschka 99--Nortmeyer 99--Bruchhausen 00 
44,10  LCO Edenkoben So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Mees 02--Vasan 02--Mäuslein 01--Renner 03 
44,52  LG Sieg Sa. 17.07.2021 Kreuztal Rl  
  Schmitt 05--Pees 96--Neef 96--Wardein 97 
45,72  TV Nußdorf So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Ravichchandran 02--Dorda 94--Sohn 05--Ravichchandran 03 
48,26  TSV Speyer So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Sieberg 03--Wundling 01--Schuh 04--Carra 03 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
51,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.05.1950 Landau Rl 
53,4  HC Bad Kreuznach So. 02.07.1950 Trier Rl 
58,2  SV Staudt So. 18.06.1950 Staudt Rl 
59,0  VfB Wissen So. 21.05.1950 Wissen Rl 
60,0  TuS Niederwallmenach So. 20.08.1950 Höhr Rl 
61,8  VfL Montabaur So. 30.07.1950 Montabaur Rl 
62,2  VfL Segendorf So. 13.08.1950 Segendorf Rl 



 
Jahresbestenliste 1951 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
55,1  HC Bad Kreuznach So. 29.04.1951 Mainz Rl 
55,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Kassel Rl 
59,0  Spvgg. Wallmerod So. 09.09.1951 Grenzhausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
54,8  VfL Hamm  So. 03.08.1952 Hamm Rl 
56,0  VfL Wehbach So. 21.09.1952 Wehbach Rl 
56,4  Eintracht 05 Trier So. 05.10.1952 Bad Kreuznach Rl 
60,0  Spvgg 04/13 Neuwied Di. 23.09.1952 Neuwied Rl 
61,2  SC Partenheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
63,2  TuS Niederwallmenach So. 25.05.1952 Oberlahnstein Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
54,3  TG 47 Nieder Ingelheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
54,9  Spvgg. Neuwied So. 27.09.1953 Neuwied Rl 
55,7  Post SV Trier Mi. 10.06.1953 Trier Rl 
56,2  Eintracht Trier 05 So. 05.07.1953 Neuwied Rl 
56,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.07.1953 Neuwied Rl 
57,0  TV 1863 Pirmasens So. 14.06.1953 Pirmasens Pf 
57,0  TG 1846 Frankenthal So. 13.09.1953 Ludwigshafen Pf 
58,7  VfL Wehbach So. 04.10.1953 Wehbach Rl 
59,4  Spfrd. Daaden So. 07.06.1953 Betzdorf Rl 
59,4  VfL Wehbach So. 04.10.1953 Wehbach Rl 
 
59,5  TSG 1846 Neustadt So. 27.09.1953 Neustadt Pf 
59,8  TuS Niederwallmenach So. 26.07.1953 Oberlahnstein Rl 
60,0  TG Oberlahnstein So. 26.07.1953 Oberlahnstein Rl 
61,1  TSG Grünstadt So. 31.05.1953 Grünstadt Pf 
63,0  DJK Herdorf So. 26.07.1953 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
54,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1954 Neuwied Rl  
  Esser--Braatz--Hermann--Krischer 
55,6  Eintracht 05 Trier So. 12.09.1954 Trier Rl  
  Runge--Wasser--Roth--Wiethoff 
57,6  Spvgg. 04/13 Neuwied So. 12.09.1954 Neuwied Rl  
  Lembgen--Dreiner--Kühl--Buck 
58,1  Daadener TV So. 05.09.1954 Daaden Rl  
  Ebener--Mudersbach--Scheel--Jung 
58,9  VfL 1901 Wehbach So. 12.09.1954 Wehbach Rl  
  Windisch--Fischbach--Heupel--Wronker 
59,6  DJK Herdorf So. 05.09.1954 Herdorf Rl  
  Schuhen--Fuchs, St.--Fuchs E.--Kipping 
59,8  VfL Kirchen Sa. 11.09.1954 Kirchen Rl  
  Wendel--Feisel--Panthel--Decku 
60,1  VfL 1901 Wehbach So. 12.09.1954 Wehbach Rl  
  Heupel--Fischbach G.--Fischbach E.--Müller 
64,7  TuS Daun So. 20.06.1954 Daun Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1955 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
53,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.07.1955 Neuwied Rl  
  Zerwas--Esser--Hartmann--Krischer 
54,1  TV Daaden So. 25.09.1955 Daaden Rl  
  Ebener--Mudersbach--Jung--Schneider 
54,4  TV 01 Nierstein So. 24.07.1955 Worms Rh  
 
54,5  VfL Hamm So. 04.09.1955 Hamm Rl  



 
54,8  TSG 1881 Friesenheim Sa. 21.05.1955 Ludwigshafen Pf  
 
56,0  TSG 1846 Neustadt Sa. 08.10.1955 Neustadt Pf  
  Kaukereit--Bach--Berberich--Valentin 
56,2  TSG Kaiserslautern Sa. 01.10.1955 Kaiserslautern Pf  
  Keiper--Fischer--Bürthel--Scheuermann 
56,4  TuS Diez So. 24.07.1955 Hahnstätten Rl  
 
56,5  TG 1846 Frankenthal So. 18.09.1955 Frankenthal Pf  
  Müller--Hausmann--Beierlein--Meissner 
56,6  TG 61 Gonsenheim So. 18.09.1955 Mainz Rh  
  Köhlers--Stiep--Winkes--Reitz 
 
56,9  TG Oberlahnstein So. 09.10.1955 Oberlahnstein Rl  
 
58,2  KHC Bad Kreuznach So. 15.05.1955 Bad Kreuznach Rl  
  Biller--Schäfer--Preuschen--Beck 
58,9  VfL Wehbach Sa. 27.08.1955 Wehbach Rl  
 
60,0  TuS Daun So. 04.09.1955 Ahrweiler Rl  
 
60,4  TuS Hahnstätten So. 24.07.1955 Hahnstätten Rl  
 
61,5  TV Remagen So. 09.10.1955 Ahrweiler Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1956 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
52,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.07.1956 Koblenz Rl  
  Krischer--Esser--Hartmann--Krüger 
52,4  Post SV Trier So. 09.09.1956 Ahrweiler Rl  
  Lepper--Rosendahl--Ripplinger--Loser 
53,0  Phönix Ludwigshafen So. 08.07.1956 Ludwigshafen Pf  
  Oellerich--Wagner--Kafitz--Klein 
54,4  TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden Rl  
 
54,8  TSG Kaiserslautern So. 08.07.1956 Ludwigshafen Pf  
  Gauch--Woerner--Keiper--Gauch 
55,4  TV 1863 Pirmasens So. 10.06.1956 Pirmasens Pf  
  Grüny--Ehrlich--Ehresmann--Diener 
56,0  TuS Diez So. 29.07.1956 Hahnstätten Rl  
 
57,1  TG Oberlahnstein So. 01.07.1956 Oberlahnstein Rl  
  Schmitt--Schlabitz--Rosenbach--Jentsch 
58,4  TuS Hahnstätten So. 29.07.1956 Hahnstätten Rl  
 
58,9  TuS Daun So. 08.07.1956 Daun Rl  
 
 
60,2  TG Oberlahnstein So. 01.07.1956 Oberlahnstein Rl  
 
60,2  DJK Kolpingia Andernach So. 16.09.1956 Andernach Rl  
  Hölzenbein--Zerres--Förster--Thelen 
60,9  DJK Herdorf Sa. 23.06.1956 Herdorf Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1957 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
53,9  Post SV Trier So. 07.07.1957 Koblenz Rl  
  Clemens--Ripplinger--Loser--Rosendahl 
54,7  TV Daaden So. 01.09.1957 Daaden Rl  
  Ebner--Jung--Mudersbach--Weber 



55,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1957 Koblenz Rl  
  Müller--Hartmann--Esser--Tengelmann 
55,5  NTV 1817 Mainz So. 02.06.1957 Worms Rh  
  Potschka--Balser--Döß--Rudolf 
55,9  TSG Kaiserslautern So. 05.05.1957 Kaiserslautern Pf  
  Gauch--Woerner--Scheuermann--Gauch 
56,8  TuS Montabaur So. 22.09.1957 Ahrweiler Rl  
 
56,9  Tschft. Germersheim Sa. 04.05.1957 Germersheim Pf  
  Keller--Zimmermann--Braun--Mayer 
56,9  TuS Diez So. 04.08.1957 Hahnstätten Rl  
 
57,2  TuS Ahrweiler So. 25.08.1957 Ahrweiler Rl  
  Ueing--Bücklers--Müller--Nöltker 
58,7  VfL Wehbach Sa. 21.09.1957 Wehbach Rl  
  Patt--Fischbach--Straub--Windisch 
 
59,2  TuS Daun So. 29.09.1957 Daun Rl  
  Groß E.--Stark--Klaes--Groß I. 
59,4  TG Oberlahnstein Mo. 17.06.1957 Oberlahnstein Rl  
 
62,0  DJK Kolpingia Andernach Sa. 14.09.1957 Andernach Rl  
  Seiwert--Kleinz--Hölzenbein--Thelen 
 
Jahresbestenliste 1958 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
53,3  VT Zweibrücken So. 11.05.1958 Landau Pf  
  Oberheim--Grieser--Gortner--Grünagel 
53,4  TSG 1846 Neustadt So. 29.06.1958 Landau Pf  
  Kalt--Kleinert M.--Valentin--Betz 
54,2  TV Daaden So. 14.09.1958 Daaden Rl  
  Weid--Kühn--Mudersbach--Weber 
54,3  Post SV Trier So. 22.06.1958 Daun Rl  
  Ripplinger--Rosendahl--Loser--Roskothen 
54,8  TSG 1861 Kaiserslautern So. 29.06.1958 Landau Pf  
  Gauch Ka.--Woerner--Müller--Gauch Kä. 
55,3  TG 46 Worms So. 29.06.1958 Worms Rh  
  Romberg--Dieterich--Deutsch--Gutjahr 
55,8  TG 1846 Frankenthal So. 01.06.1958 Frankenthal Pf  
  Schlichter--Mosbacher--Haußmann--Hördt 
56,1  Spvgg. Neuwied So. 14.09.1958 Neuwied Rl  
  Surmann--Vogt--Friedrich--Lettau 
57,5  TuS Diez So. 06.07.1958 Hahnstätten Rl  
 
57,6  DJK Kolpingia Andernach So. 20.07.1958 Völklingen Rl  
  Seiwert--Kleinz--Hölzenbein--Thelen 
 
57,9  TG Oberlahnstein So. 01.06.1958 Oberlahnstein Rl  
 
58,0  SG 96 Mainz Di. 17.06.1958 Mainz Rh  
  Bärsch--Drögsler--Gathmann--Schott 
58,6  TG 47 Nieder Ingelheim Do. 29.05.1958 Ingelheim Rh  
  Bormuth--Regenstein--Berner--Weis 
59,4  TuS Ahrweiler So. 14.09.1958 Ahrweiler Rl  
 
62,0  TuS Hahnstätten So. 06.07.1958 Hahnstätten Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1959 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
52,9  TG 46 Worms So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Deutsch--Gutjahr--Markard--Morschner 
53,9  TSG 1846 Neustadt Fr. 01.05.1959 Ludwigshafen Pf  



  Gasser--Rosenthal--Kleinert M.--Betz 
53,9  1. FC Kaiserslautern So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  König--Höh--Hager--Stühn 
54,0  VT Zweibrücken So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  Panetta--Grieser--Gortner--Oberheim 
54,8  TV Bad Ems So. 26.07.1959 Hahnstätten Rl  
 
55,8  FC Rheinfels St. Goar Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl  
  Hilgert--Belzer--Knabjohann--Franzmann 
55,8  TV Daaden So. 13.09.1959 Daaden Rl  
 
56,6  TG 46 Worms So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Leisenheimer--Fieseler--Dieterich--Romberg 
56,6  TuS Diez So. 27.09.1959 Diez Rl  
 
57,2  DJK Herdorf So. 30.08.1959 Wissen Rl  
  Hrubesch--Merzhäuser--Heidrich--Seifert 
 
59,8  VfB Wissen Sa. 25.07.1959 Wissen Rl  
 
60,0  TuS Daun So. 20.09.1959 Daun Rl  
 
60,3  DJK Andernach Sa. 20.06.1959 Andernach Rl  
  Seiwert--Kleinz--Hölzenbein--Winkler 
 
Jahresbestenliste 1960 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
51,9  USC Mainz So. 19.06.1960 Worms Rh  
  Herms--Voß--Notter--Kaarow 
52,6  TG 1846 Worms So. 19.06.1960 Worms Rh  
  Busch--Mährlein--Schumann--Markart 
52,6  USC Mainz Mi. 27.07.1960 Mainz Rh  
  Dapp--Leichtweiß--Schwerdtfeger--Kramer 
52,7  1. FC Kaiserslautern So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Bäker--Hager--Höh--Stühn 
52,9  TSG 1861 Kaiserslautern So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Gauch--Knops--Keiper--Woerner 
54,1  VfL Bad Kreuznach So. 19.06.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Prieß--Bergeest--Pleines--Jung 
54,5  VT Zweibrücken Sa. 08.10.1960 Zweibrücken Pf  
  Oberheim--Grieser--Gortner--Panetta 
54,7  VTV 1883 Mundenheim So. 03.07.1960 Mundenheim Pf  
  Sauer--Heß--Sattler--Krembel 
54,8  ASV 46 Landau So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Volz--Bäuerlein--Melzer--Trauth 
55,5  TSG 1846 Neustadt Sa. 23.04.1960 Speyer Pf  
  Kalt--Gasser--Berberich--Betz 
 
56,3  DJK Herdorf So. 24.07.1960 Herdorf Rl  
  Merzhäuser--Heidrich--Dietrich--Seifner 
56,3  TV Daaden So. 11.09.1960 Daaden Rl  
  Weid--Weber--Pauschert--Mudersbach 
56,9  VfL Wehbach Fr. 15.07.1960 Koblenz Rl  
  Patt--Jordan--Schaumann--Rothespieler 
57,0  TuS Montabaur So. 08.05.1960 Staudt Rl  
  Schäfer--Jung--Kubowsky--Eschenhoff 
57,4  VfR Frankenthal So. 25.09.1960 Frankenthal Pf  
  Lösch Chr.--Voll--Lösch K.--Lösch E. 
58,1  TSG 1886 Mutterstadt So. 25.09.1960 Frankenthal Pf  
  Ullrich--Forler--Ledig--Weinacht 
58,2  TuS Daun So. 25.09.1960 Daun Rl  
  Groß--Heße--Tourmo--Krieher 



59,1  TV Bad Ems So. 31.07.1960 Hahnstätten Rl  
 
59,5  TG 1847 Nieder-Ingelheim Sa. 08.10.1960 Ingelheim Rh  
  Mechnig--Regenstein--Bormuth H.--Bormuth M. 
60,0  SG Partenheim So. 09.10.1960 Wörrstadt Rh  
  Klippel J.--Klippel O.--Brunner--Botens 
 
60,2  ETuS Gerolstein So. 25.09.1960 Daun Rl  
 
60,8  VfL Wehbach Sa. 03.09.1960 Wehbach Rl  
  Zurkan--Offerbach--Quast--Wirth 
62,5  VfL Wehbach Sa. 03.09.1960 Wehbach Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1961 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
52,9  TG 46 Worms So. 16.07.1961 München Rh  
  Busch--Müller--Mährlein--Gutjahr 
53,5  USC Mainz So. 02.07.1961 Mainz Rh  
  Hechler--Drögsler--Karow--Herms 
53,9  TSG Kaiserslautern So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Gauch--Woerner--Eicher--Knopps 
54,5  TV 1912 Nußdorf So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Heß--Greise--Christoph--König 
55,1  VT Zweibrücken So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Liesfeld--Grieser--Keib--Panete 
56,2  ASV Landau So. 14.05.1961 Landau Pf  
  Bissle--Trauth--Bäuerlein--von Haugwitz 
56,5  TuS Diez Sa. 02.09.1961 Diez Rl  
  Kimpel--Fachinger--Hirschberger--Fickeis 
57,0  DJK Herdorf So. 17.09.1961 Herdorf Rl  
  Dietrich--Heidrich--Märzhäuser--Euteneuer 
57,3  TSG Neustadt So. 13.08.1961 Neustadt Pf  
  Gasser--Rosenthal--Kalt--Betz 
58,2  TV Daaden So. 17.09.1961 Daaden Rl  
  Weid--Weber--Pauschert--Mudersbach 
 
59,8  TSG Kaiserslautern So. 04.06.1961 Otterberg Pf  
  Stühn--Keiper--Schmidt--Zimmer 
60,6  1. FC Kaiserslautern So. 07.05.1961 Nußdorf Pf  
  Bäcker--Höh--König--Carra 
63,4  VfL Wehbach Mi. 12.07.1961 Wehbach Rl  
  Patt--Zurkan--Wirth--Zeh 
63,5  SG Partenheim So. 17.09.1961 Wörrstadt Rh  
  Niepel--Klippel--Botens--Niepel 
64,0  TSG 1886 Mutterstadt So. 24.09.1961 Mutterstadt Pf  
  Schubert--Magin--Weihnacht--Ledig 
 
Jahresbestenliste 1962 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
51,9  USC Mainz So. 01.07.1962 Mainz Rh  
  Herms--Garski--Wild--Hechler 
52,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1962 Trier Rl  
  Teuber--Huster--Jösch--Rasche 
52,7  TG 46 Worms So. 01.07.1962 Mainz Rh  
  Mährlein--Elfert--Gutjahr--Müller 
53,9  USC Mainz Di. 10.07.1962 Mainz Rh  
  Zenge--Kaarow--Dettweiler--Henn 
54,5  ASV 46 Landau So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Trauth--Volz G.--Volz D.--Bauerlein 
54,7  TSG 1861 Kaiserslautern So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Gauch--Hoffmann--Keiper--Wörner 
55,4  1. FC Kaiserslautern So. 01.07.1962 Kandel Pf  



  Jantzen--Hemprich--Stühn--Höh 
56,8  VTV Mundenheim So. 03.06.1962 Ludwigshafen Pf  
  Kitzbühler--Vogelmann--Heß--Ziegler 
57,1  TG 61 Mainz-Gonsenheim So. 07.10.1962 Worms Rh  
  Ihrig--Sindern--Bittner--Meyer 
57,6  Ingelheimer LG Sa. 22.09.1962 Ingelheim Rh  
  Wohlleben--Weitzel--Regenstein--Mechnig 
 
61,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.09.1962 Neuwied Rl  
  Nickenig--Comes--Riebel--Schmitt 
61,2  TSV Friesenheim So. 16.09.1962 Landau Pf  
  Schmitt--becht--Wiegand--Kettinger 
 
Jahresbestenliste 1963 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
50,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 27.07.1963 Hamm Rl  
  Langes--Teuber--Huster--Tang 
51,8  USC Mainz So. 01.09.1963 Ludwigshafen Rh  
  Knust--Biebrich--Schniederken--Lipfert 
54,2  Ingelheimer LG So. 07.07.1963 Mainz Rh  
  Wohlleben--Weitzel--Hof--Kleiner 
55,1  TG 46 Worms So. 30.06.1963 Worms Rh  
  Gutjahr--Mährlein--Müller S.--Schmitt 
57,2  TV Alsheim So. 22.09.1963 Worms Rh  
  Balzhäuser--Bertram--Markert--Fronius 
57,4  ASV 46 Landau So. 29.09.1963 Kusel Pf  
  Bießle M.--Trauth A.--Bießle G.--Volz 
57,8  LG Wissen-Hamm So. 29.09.1963 Wissen Rl  
  Wollenweber--Hörster--Herzog--Schug 
58,7  DJK Kolpingia Andernach Mi. 11.09.1963 Andernach Rl  
  Hähl--Straßner--Aden--Odenthal 
60,2  DJK Herdorf So. 26.05.1963 Wissen Rl  
  Heidrich--Bunk--Hambürger--Stockschläder 
60,2  TSG Pfeddersheim Sa. 05.10.1963 Pfeddersheim Rh  
  Fritz--Atrott--Röhl--Schlöher 
 
60,6  DJK Kolpingia Andernach Sa. 29.06.1963 Andernach Rl  
  Spurzem--Schell--Eschweiler--Breil 
64,4  TV Daaden So. 15.09.1963 Daaden Rl  
  Weid--Krah--Reusch--Geil 
66,0  DJK Kolpingia Andernach Mi. 11.09.1963 Andernach Rl  
  Voigt--Kosciankowski--Heidemeyer--Schüller 
 
Jahresbestenliste 1964 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
50,1  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 25.07.1964 Essen Rl  
  Langes--Uttech--Huster--Miltz 
51,9  VTV 1883 Mundenheim So. 24.05.1964 Mannheim Pf  
  Strubel--Wörner--Vogelmann--Seyfarth 
52,0  VT Zweibrücken So. 13.09.1964 Frankenthal Pf  
  Sauerer--Reddel--Keib--Fickeisen 
53,6  TuS Montabaur Mi. 17.06.1964 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Gries--Kubowsky--Freitag--Bechtel 
54,6  TV Daaden So. 20.09.1964 Daaden Rl  
  Weid--Ermert--Artz--Lenz 
56,1  TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 28.07.1964 Koblenz Rl  
  Theis--Heyer--Jösch--Seeger 
56,3  LG Höhr-Grenzhausen Di. 21.07.1964 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Stoll--Wolf--Bühler I.--Bühler M. 
56,7  DJK Kolpingia Andernach Sa. 12.09.1964 Andernach Rl  
  Odenthal--Spurzem--Heidemeyer--Weis 
57,6  Tschft. Germersheim Sa. 19.09.1964 Germersheim Pf  
  Heberle--Keller--Zimmermann--Kohler 



57,8  TV Germania Trier Sa. 13.06.1964 Trier Rl  
  Gentgen--Loch, Maria--Loch, Margret--Kraus 
 
57,8  ASV 46 Landau Sa. 05.09.1964 Landau Pf  
  Bießle M.--Trauth--Bäuerlein--Bießle A. 
60,4  DJK Asterstein - Koblenz Sa. 19.09.1964 Koblenz Rl  
  Bickel--Diefenbach--Hergenroether--Stuppe 
63,8  TV Daaden So. 20.09.1964 Daaden Rl  
  Idelberger--Becker--Geißler--Knautz 
66,2  DJK Kolpingia Andernach Sa. 12.09.1964 Andernach Rl  
  Schüller--Breil--Hähl--Spitzley 
 
Jahresbestenliste 1965 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
50,1  DJK Andernach So. 15.08.1965 Frankenthal Rl  
  Wessolek--Spurzem--Weis--Schneider 
50,4  USC Mainz So. 25.07.1965 Weinheim Rh  
  Heilhecker--Lipfert--Lunk--Herms 
50,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.07.1965 Koblenz Rl  
  Langes--Uttech--Huster--Miltz 
52,5  VTV 1883 Mundenheim So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen Pf  
  Stellwagen--Wörner--Bernstein--Vogelmann 
53,4  VT Zweibrücken So. 16.05.1965 Landau Pf  
  Sauerer--Reddel--Keib--Balke 
55,0  TV Germania Trier So. 20.06.1965 Daun Rl  
  Gentgen--Geiben--Wächtler--Kraus 
55,9  TV Daaden Sa. 12.06.1965 Betzdorf Rl  
  Reusch--Ermert--Sturm--Flick 
56,3  ASV 46 Landau So. 16.05.1965 Landau Pf  
  Bießle--Hörtz--Stoffel--von Haugwitz 
57,6  TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 18.09.1965 Kaiserslautern Pf  
  Ehmann--Woerner--Ultes--Diehl 
62,5  DJK Andernach Sa. 17.07.1965 Andernach Rl  
  Eiffler--Sgodzey--Spitzley--Fuchs 
 
Jahresbestenliste 1966 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
49,1  DJK Andernach So. 11.09.1966 Essen Rl  
  Schell--Woyk--Weis--Schneider 
49,9  VTV Mundenheim So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Klamm--Bernstein--Vogelmann--Unkel 
51,3  USC Mainz Mi. 13.07.1966 Mainz Rh  
  Herms--Groskopf--Lunk--Plümer 
52,0  VT Zweibrücken So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Sauerer--Reddel--Golla--Balke 
53,6  USC Mainz So. 12.06.1966 Darmstadt Rh  
  Notter--Martens--Bräucker--Lipfert 
54,4  Post-SV Trier Sa. 14.05.1966 Trier Rl  
  Wallner--Krall--Margret--Loch 
55,2  TV 1883 Laubenheim Sa. 06.08.1966 Fourchambault Rh  
  Fingerhut--Dienz--Schlag--Schiffer 
60,7  VTV Mundenheim So. 05.06.1966 Mutterstadt Pf  
  Strubel--Bernstein--Harth--Klamm 
 
Jahresbestenliste 1967 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
49,6  VTV 1883 Mundenheim So. 16.07.1967 Wetzlar Pf  
  Klamm--Bernstein--Vogelmann--Unkel 
49,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 02.07.1967 Mainz Rl  
  Miltz--Schwaderlapp--Huster--Bechtel 
50,6  USC Mainz So. 11.06.1967 Mainz Rh  
  Plümer--Hermann--Krieß--Panzkus 
51,0  DJK Andernach So. 14.05.1967 Saint Amand Rl  



  Spurzem--Schell--Weis--Woyk 
51,1  VT Zweibrücken So. 21.05.1967 Landau Pf  
  Sauerer--Balke--Reddel--Kruber 
53,0  USC Mainz So. 11.06.1967 Mainz Rh  
  Heilhecker--Roth--Lunk--Martens 
53,8  Post SV Trier So. 28.05.1967 Frankfurt Rl  
  Krall--Waltje--Loch Mar.--Loch Mari. 
53,9  Ingelheimer LG Mi. 12.07.1967 Bingen Rh  
  Weitzel--Hof--Wohlleben--Gemünden 
57,0  TV Germania Trier So. 04.06.1967 Trier Rl  
  Schmitz--Tremberg--Kraus--Deisel 
57,8  LG Höhr-Grenzhausen So. 18.06.1967 Koblenz Rl  
  Jung--Worrings--Kügler--Bühler 
 
59,2  VT Zweibrücken So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Golla--Walther--Eisel--Müller 
59,4  TV 1883 Laubenheim Di. 12.09.1967 Ingelheim Rh  
  Dienz B.--Dienz D.--Fingerhut--Hünerkopf 
 
Jahresbestenliste 1968 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
48,2  USC Mainz So. 16.06.1968 Darmstadt Rh  
  Kriess--Schmidt--Panzkus--Hermann 
49,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.07.1968 Bad Kreuznach Rl  
  Hermes--Uttech--Huster--Wagner 
51,2  USC Mainz So. 16.06.1968 Darmstadt Rh  
  Dang--Roth--Wilke--Kuba 
52,1  Post-SV Trier Di. 21.05.1968 Luxemburg Rl  
  Wilhelmi--Waltje--Kopp--Scholtes 
54,5  LG Höhr-Grenzhausen Mi. 12.06.1968 Neuwied Rl  
  Geierhaas--Menningen--Klee--Rostok 
56,0  DJK Ochtendung So. 14.07.1968 Ochtendung Rl  
  Kretzer--Hein--Ternes--Wolf 
 
Jahresbestenliste 1969 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
48,6  DJK Andernach So. 29.06.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Müller U.--Woyk--Müller M.L.--Helten 
49,4  USC Mainz So. 05.10.1969 Fulda Rh  
  Krieß--Hermann--Escher--Kern 
50,4  USC Mainz So. 05.10.1969 Fulda Rh  
  Wilke--Panzkus--Kemming--Reinhard 
50,8  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 29.06.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Geierhas--Priesnitz--Klein--Wagner 
51,2  Post-SV Trier So. 25.05.1969 Trier Rl  
  Wilhelmi B.--Scholtes--Wilhelmi Ch.--Kopp 
55,1  DJK Ochtendung So. 28.09.1969 Mayen Rl  
  Wolf--Wilkes--Hullay--Ternes 
56,3  TG 1846 Worms Sa. 10.05.1969 Worms Rh  
  Vetter--Meyer--Jäger--Hess 
 
Jahresbestenliste 1970 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,4  USC Mainz So. 09.08.1970 Berlin Rh  
  Letzelter--Kern--Escher--Mickler 
47,2  DJK Andernach So. 09.08.1970 Berlin Rl  
  Müller, Mar.--Woyk--Müller,Mariel.--Helten 
51,4  Tschft. Germersheim Sa. 03.10.1970 Landau Pf  
  Klee--Walther--Wünsch--Rademacher 
52,1  ASV 46 Landau So. 10.05.1970 Landau Pf  
  Apel--Leschke--Kiefer--Geißelbrecht 
52,8  TSG Kaiserslautern So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Mohler--nabinger--Collmenter--Hargesheimer 



56,7  DJK Ochtendung Sa. 18.07.1970 Ochtendung Rl  
  Albert--Kohnz--Kolligs--Ternes 
57,5  TV Bad Ems Sa. 09.05.1970 Diez Rl  
  Orth--Leininger--Sagner--Helbach 
 
Jahresbestenliste 1971 in der 4x100  Meter Staffel der  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,6  DJK Boullo Andernach So. 11.07.1971 Stuttgart Rl  
  Witsch--Helten--Müller M.-L.--Woyk 
48,1  DJK Boullo Andernach Fr. 09.07.1971 Stuttgart Rl  
  Müller M.--Mohrs--Hedicke--Arenz 
48,1  VTV Mundenheim Sa. 31.07.1971 Lübeck Pf  
  Schwarz Chr.--Schwarz D.--Chajewski--Sturm 
48,7  LGO Landau-Speyer So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Just--Weitz--Leschke--Lintz 
51,0  Tschft. Germersheim So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Walther--Wünsch--Vogel--Rademacher 
51,6  LGO Landau-Speyer So. 22.08.1971 Frankenthal Pf  
  Dieter--Kurz--Müller--Volz 
51,7  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Rehmund--Hof--Knoll--Schöndorf 
52,6  1. FC Kaiserslautern So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Ziegler--Stühn--Weber--Dümling 
53,3  LG DJK Ludwigshafen Sa. 08.05.1971 Aschaffenburg Pf  
  Krämer--Bille--Dielberg--Back 
53,4  SV Otterberg Sa. 18.09.1971 Otterberg Pf  
  Moll--Moll--Engel--Mann 
 
53,6  SVF Ludwigshafen Do. 17.06.1971 Ludwigshafen Pf  
  Schlessmann--Springer--Rein--Hahl 
53,7  ABC Ludwigshafen So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Leibel--Garrecht--Spies--Weber 
56,5  LG Bad Ems Sa. 05.06.1971 Altendiez Rl  
  Helbach--Sagner--Labonte--Römer 
57,3  TV Engers Mi. 08.09.1971 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schenke--Fergen--Bressler--Flink 
 
Jahresbestenliste 1972 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,02  DJK Boullo Andernach So. 23.07.1972 München Rl  
  Müller--Woyk--Witsch--Hedicke 
46,41  USC Mainz Fr. 21.07.1972 München Rh  
  Becker--Kroninger--Wora--Mickler 
48,1  LG ABC-VTV Ludwigshafen Fr. 21.07.1972 München Pf  
  Leibach--Bader--Bauer--Sturm 
48,4  LGO Landau-Speyer So. 07.05.1972 Landau Pf  
  Just--Leschke--Weitz--Rademacher 
49,2  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Rehmund--Schöndorf--Bäcker--Hochreuther 
49,3  LG Rheinfront So. 06.08.1972 Sindelfingen Rh  
  Freber--Schmitt--Mornhinweg--König 
49,9  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Pauly--Muskalla--Stern--Laufersweiler 
50,3  LGO Landau-Speyer So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Estelmann--Dieter--Lintz--Münster 
50,8  TG Oggersheim So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Mondrowski--Walther--Herrmann--Lang 
52,0  LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Markert--Schwarz--Spieß--Zipp 
 
52,0  LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim Rh  
  Burggraf--Bucher--Ohnacker--Gabel 
52,0  LG Sieg So. 01.10.1972 Betzdorf Rl  



  Kraus--Augst--Wallenborn--Gerhardus 
52,3  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Karpi--Klöckner--Lange--Sieben 
52,8  LGO Landau-Speyer Sa. 20.05.1972 Kandel Pf  
  Apel--Weitz--Estelmann--Löffel 
52,8  TSG Haßloch Sa. 15.07.1972 Brühl Pf  
  Ziegler--Hartmann--Riffer--Mayer 
52,9  LGO Landau-Speyer So. 14.05.1972 Landau Pf  
  Textor--Löffel--Apel--Kurz 
52,9  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 11.06.1972 Landau Pf  
  Huschitt--Rahm--Weber--Hargesheimer 
53,0  TG Oggersheim Sa. 06.05.1972 Landau Pf  
  Mondrowski--Senck--Herrmann--Lang 
53,1  USC Mainz So. 21.05.1972 Weinheim Rh  
  Anspach--Bornscheuer--Stüber--Wenzel 
55,4  LG Rheinfront Mi. 21.06.1972 Oppenheim Rh  
  Keßler--Geyer--Zöller--Borngässer 
 
55,5  TG 46 Worms So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Emmel--Lott--Schlösser--Deußer 
 
Jahresbestenliste 1973 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,64  DJK boullo Andernach Sa. 21.07.1973 Berlin Rl  
  Witsch--Reif--Müller M.-L.--Helten 
48,7  USC Mainz Sa. 23.06.1973 Sindelfingen Rh  
  Oswald--Möller--Wilke--Ehlgen 
49,6  LG Rheinfront So. 01.07.1973 Nieder-Olm Rh  
  Freber--Gabel--Morhinweg--Schmitt 
49,8  LG Sieg So. 09.09.1973 Kreuztal Rl  
  Meier--Gerhardus--Peissker--Wallenborn 
50,6  VT Zweibrücken So. 08.07.1973 Bad Kreuznach Pf  
  Bäcker--Becker--Lang--Hochreuther 
51,2  LGO Landau-Speyer Sa. 12.05.1973 Landau Pf  
  Peters--Lintz--Estelmann--Dieter 
51,4  LAZ Rala Ludwigshafen So. 17.06.1973 Münster Pf  
  Hahl--Woyk--Rein--Schwartz 
52,0  LAZ Rala Ludwigshafen So. 27.05.1973 Speyer Pf  
  Fritze--Werkis--Herrmann--Lang 
52,7  LG Bienwald So. 03.06.1973 Landau Pf  
  Kielmann--Kieffer--Georger--Bauer 
52,8  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 15.07.1973 Freistett Pf  
  Stühn--Huschitt--Brand--Hargesheimer 
 
53,1  SV Otterberg So. 27.05.1973 Speyer Pf  
  Jung--Moll--Mann--Pfaff 
53,1  LC Schifferstadt Sa. 09.06.1973 Weinheim Pf  
  Berkmann--Mayer--Gundermann--Sefrin 
53,6  LG Alsenztal So. 03.06.1973 Kaiserslautern Pf  
  Schuster--Spiehs--Rapp--Bayer 
53,7  PSV Grün-Weiß Ludwigshafen Sa. 12.05.1973 Landau Pf  
  Biesinger--Ladwig--Juhas--Pfister 
58,0  DJK Adler Bad Kreuznach Mi. 05.09.1973 Bad Kreuznach Rl  
  Diez--Hoffmann--Böhnke--Dietz 
59,5  TV Weisel Sa. 02.06.1973 Lahnstein Rl  
  Göttert--Schmidt M.--Schmidt L.--Burgner 
 
Jahresbestenliste 1974 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,28  LG Andernach-Neuwied Fr. 26.07.1974 Hannover Rl  
  Heck--Witsch--Müller--Hedicke 
47,6  USC Mainz Sa. 21.09.1974 Kassel Rh  
  Oswald--Kroniger--Wilke--Tautz 



48,2  VT Zweibrücken So. 04.08.1974 Stuttgart Pf  
  Reddel--Schöndorf--Fuhrmann--Hochreuther 
49,0  LAZ Rala Ludwigshafen So. 25.08.1974 Frankenthal Pf  
  Herrmann--Lang--Ziegler--Woyk 
49,7  USC Mainz Di. 14.05.1974 Mainz Rh  
  Heckmann--Ehlgen--Kroniger--Leschke 
50,0  LG Andernach-Neuwied Do. 23.05.1974 Leverkusen Rl  
  Klein--Odenthal--Mink--Rümmler 
50,1  LG Rheinfront Sa. 03.08.1974 Stuttgart Rh  
  Schmitt--Freber--Mornhinweg--Gilb 
50,6  LG Sieg So. 14.07.1974 Koblenz Rl  
  Meier--Mombour--Wallenborn--Gerhardus 
51,4  LG Alsenztal So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Spiehs--Pietzsch--May--Bayer 
51,6  LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Spies--Bille--Bauer--Pfister 
 
51,8  LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Fischer--Krieg--Moritz--Föllinger 
51,9  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Brand--Groß--Huschitt--Hargesheimer 
52,3  LAZ Rala Ludwigshafen So. 26.05.1974 Speyer Pf  
  Werkis--Fritze--Ehret--Köhler 
52,5  TSG Haßloch Sa. 17.08.1974 Brühl Pf  
  Meyer--Boffo--Hauck--Deyerling 
53,0  Tschft. Germersheim So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Müller--Lehr--Kadel--Julien 
53,1  LGO Landau-Speyer-TVN So. 22.09.1974 Weinheim Pf  
  Gaffka--Hornbach--Martin--Zehn 
53,9  LG Sieg So. 01.09.1974 Altenkirchen Rl  
  Immer--Stähler--Wagner--Weber 
58,3  SC Lierschied Sa. 11.05.1974 Diez Rl  
  Sauerwein--Bade--Soltys--Breusch 
59,2  DJK Ochtendung So. 19.05.1974 Mayen Rl  
  Weidmann--Ternes--Meid--Weiler 
 
Jahresbestenliste 1975 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,7  LG boullo Andernach-Neuwied Do. 29.05.1975 Thionville Rl  
  Heck--Reif--Müller--Hedicke 
48,2  USC Mainz Do. 08.05.1975 Bonn Rh  
  Oswald--kroniger--Leschke--Ehlgen 
49,0  LG Sieg Do. 10.07.1975 Hüttental Rl  
  Wallenborn--Weyel--Weber--Gerhardus 
49,4  VT Zweibrücken So. 15.06.1975 Kandel Pf  
  Bäcker--Schöndorf--Fuhrmann--Reddel 
50,6  LG Rheinfront So. 15.06.1975 Kandel Rh  
  Gilb--Schmitt--Freber--Mornhinweg 
52,1  LG Rheinfront So. 31.08.1975 Oppenheim Rh  
  Gabel--Muschinski--Bucher--Gerhard 
52,5  LG boullo Andernach-Neuwied So. 25.05.1975 Andernach Rl  
  Mohrs E.--Heiliger--Käßmair--Mohrs R. 
52,7  USC Mainz So. 25.05.1975 Mainz Rh  
  Zindel--Bornscheuer--Schilling--Karpi 
53,6  TG Frankenthal Sa. 30.08.1975 Schwetzingen Pf  
  Tauber--Neumüller--Reiß--Ehmann 
53,7  VfL Neuhofen So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Schmitt--Kalteis--Michael--Munzinger 
 
53,7  TSG Neustadt So. 31.08.1975 Germersheim Pf  
  Ernst--Fischer--Vierling--Greiner 
57,3  VfL Bad Kreuznach Sa. 03.05.1975 Bad Kreuznach Rl  



  Partenheimer--Meyer--Böhnke--Sponheimer 
59,7  LG Bad Ems Sa. 10.05.1975 Diez Rl  
  Schorn--Helbach--Wolff--Sagner 
 
Jahresbestenliste 1976 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,94  USC Mainz So. 15.08.1976 Frankfurt Rh  
  Kroniger--Uko--Hedicke--Hesse 
47,2  LG boullo Andernach-Neuwied Mi. 04.08.1976 Leverkusen Rl  
  Witsch--Heck--Reif--Szesni 
49,0  LG Sieg Sa. 26.06.1976 Schwetzingen Rl  
  Gerhardus--Weyel--Weber--Mombour 
49,38  LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 28.08.1976 Ludwigshafen Pf  
  Müller--Lang--Köhler--Werkis 
49,58  USC Mainz Sa. 28.08.1976 Ludwigshafen Rh  
  Kühnel--Brühne--Hirsch--Kosubek 
49,6  VT Zweibrücken So. 06.06.1976 Zweibrücken Pf  
  Fuhrmann--Schöndorf--Becker--Reddel 
49,9  LG Rheinfront Sa. 10.07.1976 Gaggenau Rh  
  Freber--Schmitt--Muschinski--Gerhard 
51,7  LG Vulkaneifel Sa. 15.05.1976 Daun Rl  
  Görres--Hillen--Wald--Glomski 
54,3  LG Rheinfront Sa. 18.09.1976 Oppenheim Rh  
  Schiffer--Muschinski--Bucher--Eitel 
54,5  LAZ Lahn-Aar Diez So. 13.06.1976 Altenkirchen Rl  
  Eckhardt--Vollmar--Muth--Bonnert 
 
57,5  SG Gymnasium Bad Kreuznach Mi. 09.06.1976 Bg. En Bresse Rl  
  Quandt--Dietz R.--Dietz B.--Plettenberg 
57,6  TV Bad Ems Sa. 15.05.1976 Diez Rl  
  Sagner--Leininger--Broggio--Tribull 
 
Jahresbestenliste 1977 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,4  LG Andernach-Neuwied So. 03.07.1977 Ingelheim Rl  
  Heck--Reif--Szesni--Müller 
47,7  USC Mainz So. 03.07.1977 Ingelheim Rh  
  Kosubek--Vetter--Kühnel--Hirsch 
48,5  USC Mainz So. 03.07.1977 Ingelheim Rh  
  Heling--Schellenberger--Hensel--Hedicke 
48,7  LG Ludwigshafen So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Moritz--Ruf--Pfister--Föllinger 
48,9  LG Rheinfront So. 03.07.1977 Ingelheim Rh  
  Borger--Schmitt--Gerhard--Ries 
50,4  LG Sieg So. 04.09.1977 Geisweid Rl  
  Mombour--Gerhardus--Schmidt--Weber 
51,5  TSG Neustadt So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Ernst--Fischer--Vierling--Greiner 
52,5  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1977 Bad Kreuznach Rl  
  Holzhauer--Reif B.--Weis--Oster 
52,9  DJK Bendorf Sa. 28.05.1977 Mainz Rl  
  Schmengler--Offermann--Weber--Hahn 
 
Jahresbestenliste 1978 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,50  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 15.07.1978 Ingelheim Pf  
  Pfister--Lang--Ruf--Müller 
47,5  USC Mainz So. 07.05.1978 Stuttgart Rh  
  Kosebek--Boller--Hedicke--Hirsch 
48,1  LG Andernach-Neuwied So. 28.05.1978 Trier Rl  
  Szesni--Reif G.--Heck--Müller 
51,3  USC Mainz So. 07.05.1978 Stuttgart Rh  
  Hensel--Kühnel--Stahl--Heling 



51,5  LAV Rala Ludwigshafen So. 21.05.1978 Schwetzingen Pf  
  Walther--Hoffmann--Bauer--Föllinger 
51,5  LG Andernach-Neuwied So. 28.05.1978 Trier Rl  
  Oster--Reif B.--Holzhauer--Zimmer 
51,9  TV Germania Trier Mi. 09.08.1978 Königswinter Rl  
  Bauer--Messerschmidt--Baumgart--Loch 
52,1  SSV Göttenbach Sa. 06.05.1978 Hanau Rl  
  Nagel--Rau--Roth--Kämmerer 
59,4  TV Niederbieber Sa. 23.09.1978 Neuwied Rl  
  Wadehn J.--Zerbach--Wadehn A.--Nossem 
 
Jahresbestenliste 1979 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,9  USC Mainz So. 13.05.1979 Köln Rh  
  Kosubek--Hirsch--Hedicke--Weiss 
48,0  LAV Rala Ludwigshafen So. 08.07.1979 Koblenz Pf  
  Fritze--Lang--Pfister--Lacroix 
49,7  LG Sieg Sa. 12.05.1979 Geisweid Rl  
  Ermert--Stein--Matthes--Mombour 
50,2  TV Germania Trier So. 08.07.1979 Koblenz Rl  
  Bauer--Baumgart--Könen--Loch 
52,0  Wittlicher TV So. 08.07.1979 Koblenz Rl  
  Offer--Kaufmann--Müller--Gerdes 
52,5  SSV Göttenbach Sa. 25.08.1979 Bad Kreuznach Rl  
  Roth--Rau--Nagel--Petry 
52,6  LG Sieg Sa. 12.05.1979 Geisweid Rl  
  Lenz--Witthaus--Mombour E.--Selbach 
52,6  LG Vulkaneifel So. 03.06.1979 Gerolstein Rl  
  Görres--Zapp--Bormann--Hillen 
56,4  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 13.05.1979 Hahnstätten Rl  
  Mohr--Schieber--Sartorius--Eckhard 
 
Jahresbestenliste 1980 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,38  USC Mainz So. 11.05.1980 Bielefeld Rh  
  Hedicke--Kosubek--Weiß--Hirsch 
48,7  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.05.1980 Ludwigshafen Pf  
  Pfister--Schrem--Lacroix--Maaß 
49,37  LG Andernach-Neuwied So. 29.06.1980 Ingelheim Rl  
  Müller-Elvert--Schmengler--Lüthke--Rehn 
50,0  ASV Landau So. 22.06.1980 Stuttgart Pf  
  Fritze--Gastroph--Geil--Quinttus 
50,5  TV Germania Trier Do. 08.05.1980 Koblenz Rl  
  Blankenburg--Baumgart--Könen--Loch 
50,8  LG Sieg So. 08.06.1980 Andernach Rl  
  Ermert--Hammer--Mathes--Selbach 
 
Jahresbestenliste 1981 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,37  USC Mainz Sa. 18.07.1981 Gelsenkirchen Rh  
  Kosubek--Hirsch--Göbel--Heck 
47,41  LG Andernach-Neuwied So. 30.08.1981 Koblenz Rl  
  Lüthke--Schmengler--Rehn--Frank 
48,87  LAV Rala Ludwigshafen So. 28.06.1981 Ludwigshafen Pf  
  Schrem--Lacroix--Pfister--Klee 
48,9  USC Mainz So. 10.05.1981 Darmstadt Rh  
  Dressel--Schmitt--Wenzel--Schneider 
49,06  TV Germania Trier So. 28.06.1981 Ludwigshafen Rl  
  Blankenburg--Bandemer--Könen--Loch 
50,47  SSV Göttenbach So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Stopka--Rothfuchs--Jost--Cullmann 
50,4  LG Sieg Di. 22.09.1981 Betzdorf Rl  
  Selbach--Mathes--Mombour--Schmidt 



50,67  LG Kaiserslautern So. 31.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Ullmann--Jakob--Hornung--Münster 
50,70  LG Andernach-Neuwied Mo. 08.06.1981 Mönchengladbach Rl  
  Oberbeck--Schmidt--Dott--Schön 
52,05  LG Vulkaneifel So. 14.06.1981 Koblenz Rl  
  Schuhn--Schröder--Dümmer--Zapp 
 
52,5  SG Westerwald Sa. 29.08.1981 Gebhardshain Rl  
  Solbach--Hoffmann--Rosenthal--Weller 
52,7  USC Mainz Do. 30.07.1981 Mainz Rh  
  Stahl--Bachmann--Grünberg--Becker 
55,2  TuS Dierdorf Sa. 26.09.1981 Neuwied Rl  
  Kuhn--Schmuck--Pfeil--Rudolph 
56,3  TuS Wallmerod Fr. 04.09.1981 Wallmerod Rl  
  Mersteiner--Weidenfeller--Münz--Pistor 
57,0  TV Niederbieber Sa. 26.09.1981 Neuwied Rl  
  Fischer--Cappel--Weber--Zerbach 
 
Jahresbestenliste 1982 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,56  SSC Koblenz-Karthause So. 20.06.1982 Ingelheim Rl  
  Többen--Bersch--Schmengler--Leonhard 
47,11  USC Mainz So. 20.06.1982 Ingelheim Rh  
  Dressel--Göbel--Best--Hirsch 
48,73  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.07.1982 Lahr Pf  
  Braun--Moritz--Klee--Endlich 
49,24  TV Germania Trier So. 23.05.1982 Koblenz Rl  
  Blankenburg--Bandemer--Könen--Loch 
49,34  USC Mainz So. 20.06.1982 Ingelheim Rh  
  Stahl--Brandis--Leimeister--Kosubek 
50,33  LG Andernach-Neuwied So. 20.06.1982 Ingelheim Rl  
  Schmidt--Neudecker--Oberbeck--Schön 
50,7  USC Mainz So. 02.05.1982 Mainz Rh  
  Hauck--Lott--Hensel--Halfmann 
51,76  LG Vulkaneifel Sa. 25.09.1982 Rehlingen Rl  
  Schuhn--Schröder--Dümmer--Bormann 
52,34  TSG Heidesheim So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Appel--Crusius--Beimgraben--Landvogt 
52,37  TuS Ahrweiler So. 25.04.1982 Köln Rl  
  Groß--Felten--Schmitz--Hein 
 
52,41  DJK Ochtendung So. 23.05.1982 Koblenz Rl  
  Hammes--Kreyer--Röder--Schwiedessen 
55,3  TuS Dierdorf Sa. 25.09.1982 Neuwied Rl  
  Vollmarr--Schmuck--Kambeck--Schmidt 
55,8  LG Esterau-Holzappel So. 11.07.1982 Katzenelenburg Rl  
  Ries--Fischer--Wick--Joachim 
56,0  TuS Wallmerod Fr. 03.09.1982 Wallmerod Rl  
  Weller--Münz--Krings--Meudt 
57,9  TV Niederbieber Sa. 25.09.1982 Neuwied Rl  
  Hasselbeck--Weber--Cappel--Wadehn 
 
Jahresbestenliste 1983 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,19  USC Mainz Sa. 25.06.1983 Bremen Rh  
  Fetzer--Hirsch--Elsner--Baltruschat 
47,99  SSC Koblenz-Karthause Sa. 25.06.1983 Bremen Rl  
  Luxem--Leonhard--Bersch--Sorger 
48,15  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1983 Koblenz Rl  
  Oberbeck--Oliva--Hedicke--Frank 
48,65  LAV Rala Ludwigshafen So. 12.06.1983 Koblenz Pf  
  Bengl--Endlich--Klee--Moritz 
48,80  LG Obere Nahe So. 12.06.1983 Koblenz Rl  



  Nikodemus--Kaiser--Hübner--Mirkes 
49,15  VT Zweibrücken So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Heintz--Grim--Schultheiß--Seyler 
50,12  TV Germania Trier So. 12.06.1983 Koblenz Rl  
  Blankenburg--Bandemer--Könen--Loch 
51,25  LG Sieg Do. 14.07.1983 Dormagen Rl  
  Wagner--Molzberger--Hilgeroth--Roßbach 
52,06  TG Worms So. 12.06.1983 Koblenz Rh  
  Bloedorn--Hofmann--Track--Pfirsching 
52,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1983 Koblenz Rl  
  Birth--Kripzak--Brunzel--Schäfer 
 
52,66  Tschft. Germersheim So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Julien--Betz--Mehlau--Julien 
53,3  LG Vulkaneifel So. 22.05.1983 Gerolstein Rl  
  Schuhn--Schröder--Biwer--Hens 
54,7  TuS Ahrweiler So. 21.08.1983 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Josten--Schmitz--Groß--Hein 
56,1  LG Sieg Mi. 22.06.1983 Wissen Rl  
  Bienemann--Lenz--Sauer--Kraus 
 
Jahresbestenliste 1984 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,00  USC Mainz Sa. 02.06.1984 Ingelheim Rh  
  Fetzer--Baltruschat--Elsner--Hirsch 
47,77  LG Andernach-Neuwied Sa. 23.06.1984 Düsseldorf Rl  
  Ritter--Kochhan--Oberbeck--Frank 
48,59  USC Mainz Sa. 02.06.1984 Ingelheim Rh  
  Dressel--Brandis--Stahl--Schmengler 
48,99  ABC Ludwigshafen So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Endlich--Klee--Moritz--Schreieck 
49,03  VT Zweibrücken So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Heintz--Seyler--Grim--Schultheiß 
50,56  TG Worms Sa. 02.06.1984 Ingelheim Rh  
  Lott--Maas--Lerner--Lipka 
50,84  TV Nußdorf So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Gerner--Link--Schehl--Weilacher 
51,10  LG Sieg Sa. 02.06.1984 Ingelheim Rl  
  Hilgeroth--Molzberger--Rosenthal--Loth 
51,24  LG Speyer-Schifferstadt So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Schröder--Schröder--Meisenheimer--Bone 
51,66  USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  König--Schmitt--Zwetsch--Grüning 
52,3  TG Limburgerhof So. 06.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Weber--Weber--Drost--Drost 
52,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.06.1984 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Busse--Artz--Schäfer--Homburg 
53,41  SSC Koblenz-Karthause So. 09.09.1984 Koblenz Rl  
 
53,4  LG Vulkaneifel So. 10.06.1984 Melsungen Rl  
  Schuhn--Schröder--Biwer--Udelhoven 
53,7  TuS Ahrweiler So. 17.06.1984 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Josten--Schmitz--Hubinger--Hein 
54,6  TuS Dierdorf Sa. 06.10.1984 Neuwied Rl  
  Lehmann--Schmuck--Ebeling--Schmuck 
55,9  TV Sinzig So. 17.06.1984 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Geef--Deres--Baumann--Haustein 
56,0  LG Esterau-Holzappel Sa. 12.05.1984 Nassau Rl  
  Schmidt--Ries--Fischer--Golpon 
 
Jahresbestenliste 1985 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,62  USC Mainz Sa. 01.06.1985 Stuttgart Rh  



  Elsner--Beinhauer--Hirsch--Dressel 
48,68  ABC Rala Ludwigshafen So. 07.07.1985 Ingelheim Pf  
  Braun--Klee--Moritz--Bengl 
49,03  LG Andernach-Neuwied Sa. 24.08.1985 Hanau Rl  
  Oberbeck--Kubla--Ritter--Kochhan 
49,33  USC Mainz Sa. 01.06.1985 Stuttgart Rh  
  Schell--Schmitt--Siebertz--Klümper 
49,60  TG Limburgerhof Mo. 27.05.1985 Ötigheim Pf  
  Wächter--Schröder--Weber--Weber 
50,4  LG Vulkaneifel So. 16.06.1985 Wallmerod Rl  
  Faber--Faber--Schneider--Etten 
50,57  SG DJK Oppau So. 16.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Schmihing--Thomas--Braun--Blum 
50,6  USC Mainz Mi. 11.09.1985 Mainz Rh 
   
51,02  LAZ Nieder-Olm So. 16.06.1985 Mainz Rh 
  Gentz--Büffor--Breitenbach--Kuntke 
51,52  ASV Landau So. 16.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Blauth--Geil--Brechner--Freiländer 
 
52,13  LG Altrhein So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Baier H.--Baier J.--Arndt--Debusi--Debusi 
52,0  LG Rheinfront Do. 16.05.1985 Mainz Rh  
  Scherner--Blüm--Eller--Dettweiler 
52,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1985 Koblenz Rl  
  Busse--Schumacher--Schäfer--Kripzak 
52,68  LG Andernach-Neuwied So. 19.05.1985 Koblenz Rl  
  Opwies--Knier--Gerlach--Frickel 
52,69  TuS Wöllstein Mo. 27.05.1985 Ingelheim Rh  
  Rehbein--Glaser--Nachbar--Schima 
52,7  LG Sieg Mi. 22.05.1985 Kreuztal Rl  
  Hammer--Elster--Robach--Mathes 
52,9  USC Mainz So. 23.06.1985 Fürth Rh  
  von Korff--Schulz-Vobach--Fischer--Karst 
53,27  LG Rheinfront So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Martin--Meinke--Oswald--Hahn-Herse 
53,3  LG Rheinfront Do. 16.05.1985 Mainz Rh  
  Kempf--Bartsch--Marquardt--Maiura 
53,78  TuS Ahrweiler So. 19.05.1985 Koblenz Rl  
  Hein--Schmitz--Hübinger--Josten 
 
53,96  DJK Ochtendung So. 26.05.1985 Ingolstadt Rl  
  Schwiedessen--Esper--Hastenteufel--Lichters 
53,9  USC Mainz So. 23.06.1985 Fürth Rh  
  Noll--Vogel--Grunenberg--Stemmler 
55,5  LG Loreley-Taunus Di. 11.06.1985 Koblenz Rl  
  Güllering--Christ--Neuenfeldt--Rein 
57,0  TuS Dierdorf Mi. 05.06.1985 Oberlahr Rl  
  Kuhn--Schranz--Afflerbach--Schmuck 
 
Jahresbestenliste 1986 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
44,58  USC Mainz Sa. 12.07.1986 Berlin Rh  
  Schwarz--Mühlenbein--Hirsch--Dressel 
47,0  USC Mainz So. 17.08.1986 Heusenstamm Rh  
  Haja--Halfmann--Schäps--Huckenbeck 
47,39  LG Andernach-Neuwied Mi. 21.05.1986 Troisdorf Rl  
  Ritter--Kochhan--Leonard--Kubla 
48,53  ABC Rala Ludwigshafen So. 29.06.1986 Koblenz Pf  
  Braun--Klee--Moritz--Kast 
49,25  LG Rheinfront So. 15.06.1986 Mainz Rh  
  Beny--Blüm--Gabel--Groh 



49,70  TG Limburgerhof So. 29.06.1986 Koblenz Pf  
  Weber--Wächter--Drost--Schneider 
50,04  TV Nußdorf So. 08.06.1986 Speyer Pf  
  Reiland--Schmid--Behrends--Gerstle 
50,82  ASV Landau So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Estelmann--Geil--Brechner--Freiländer 
51,03  ABC Rala Ludwigshafen So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Schreieck--Hoffmann--Lingler--Christmann 
52,10  LG Altrhein So. 15.06.1986 Mainz Rh  
  Baier H.--Baier J.--Arndt--Debusi 
 
52,7  VfB Polch Sa. 10.05.1986 Koblenz Rl  
  Reintrog--Bous--v.d.Forst--Rudszek 
54,5  LAZ Lahn-Aar-Diez Do. 08.05.1986 Wallmerod Rl  
  Kämpner--Petri--Siraf--Werner 
59,2  VfB Polch Sa. 10.05.1986 Koblenz Rl  
  Röttscher--Reiter--Endres--Brink 
60,0  DJK Ochtendung Mo. 22.09.1986 Ochtendung Rl  
  Vogt--Hastenteufel--Schraml--Röder 
 
Jahresbestenliste 1987 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,47  USC Mainz Sa. 11.07.1987 Gelsenkirchen Rh  
  Schwarz--Blüm--Elsner--Haja 
46,60  LG Andernach-Neuwied Sa. 11.07.1987 Gelsenkirchen Rl  
  Broska--Leonhard--Kubla--Ritter 
46,85  USC Mainz So. 21.06.1987 Speyer Rh  
  Beinhauer--Ferreira--Siebertz--Vallecilla 
48,85  ABC Ludwigshafen So. 21.06.1987 Speyer Pf  
  Schreieck--Kast--Moritz--Lingler 
49,09  LG Sieg So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Moll--Moll--Husch--Kraus 
49,70  USC Mainz So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Schütz 70--Schellenbeck 70--Karst 70--Damerow 70 
49,88  TG Limburgerhof So. 14.06.1987 Speyer Pf  
  Schneider--Drost--Weber--Wächter 
50,75  LG Rheinfront So. 21.06.1987 Speyer Rh  
  Kempf--Groh--Marquardt--Kastner-Püschel 
50,91  LG Andernach-Neuwied So. 14.06.1987 Trier Rl  
  Zeitz--Waffenschmidt--Summerer--Debus 
51,09  TV Dudenhofen So. 14.06.1987 Speyer Pf  
  Münzer--Vögeli--Schall--Brandenburger 
 
54,5  VfB Polch Sa. 09.05.1987 Koblenz Rl  
  Reiter--Röttcher--Reintrog--Rudszeck 
55,36  LAZ Lahn-Aar-Diez Mi. 09.09.1987 Montabaur Rl  
  Kamptner--Petri--Siraf--Schranz 
56,09  LG Einrich So. 20.09.1987 Koblenz Rl  
  Pfeiffer--Pfaff--Fischer--Meyer 
56,50  LG Kreis Ahrweiler Di. 30.06.1987 Koblenz Rl  
  Pinto--Frentzel--Urban--Hoffmann 
56,8  LG Engers-Niederbieber Sa. 03.10.1987 Neuwied Rl  
  De Gruppe--Marheineke--Grossgarten--Ebner 
57,5  TuS Dierdorf Sa. 03.10.1987 Neuwied Rl  
  Kuhn--Schosser--Schranz--Rudolph 
60,2  VfB Polch Sa. 09.05.1987 Koblenz Rl  
  Sesterhenn--Werking--Anheier--Brink 
 
Jahresbestenliste 1988 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,52  USC Mainz Sa. 23.07.1988 Frankfurt Rh  
  Siebertz--Haja--Elsner--Hirsch 
46,76  ABC Ludwigshafen So. 03.07.1988 Ludwigshafen Pf  



  Kast--Otto--Wennig--Brandenburger 
48,4  LG Andernach-Neuwied Mi. 11.05.1988 Neuwied Rl  
  Neckel--Frank--Broska--Debus 
50,72  LG Vulkaneifel Sa. 21.05.1988 Bonn Rl  
  Häser--Bauer--Faber--Udelhoven 
51,2  LG Kreis Ahrweiler Sa. 14.05.1988 Koblenz Rl  
  Langer--Klein--Schmitz--Felten 
51,2  LG Sieg Do. 26.05.1988 Burbach Rl  
  Elster--Link--Scheele--Busch 
51,4  TG Limburgerhof So. 08.05.1988 Ludwigshafen Pf  
  Schneider--Wächter--Weber--Drost 
52,5  LG Engers-Niederbieber Mi. 11.05.1988 Neuwied Rl  
  Hodes--Derek--Blüm--Merz 
55,66  USC Mainz Sa. 10.09.1988 Mainz Rh  
  Schwanbeck--Schmitt--Hundinger--Heilmann 
56,5  VfB Polch Sa. 14.05.1988 Koblenz Rl  
  Reiter--Röttcher--Rudszeck--Brink 
 
57,0  TuS Dierdorf Mi. 11.05.1988 Neuwied Rl  
  Kuhn--Schranz--Schosser--Rudolph 
57,8  LG Bitburg-Prüm Sa. 21.05.1988 Speicher Rl  
  Schwarz--Schmitt--Poss--Sprenger 
 
Jahresbestenliste 1989 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,02  ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa. 12.08.1989 Hamburg Pf  
  Wenning--Kast--Moritz--Brandenburger 
49,60  USC Mainz Sa. 10.06.1989 Sindelfingen Rh  
  Etten--Beinhauer--Haja--Tornow 
49,8  LAZ Zweibrücken So. 21.05.1989 Thaleischweiler Pf  
  Huwig--Weber--Kruber--Hartmann 
52,3  TuS Niederneisen Di. 05.09.1989 Wiesbaden Rl  
  Siraf--Hannawald--Kaiser--Schneider 
52,7  TV Nußdorf Sa. 20.05.1989 Speyer Pf  
  Gerner--Link--Becker--Schaid 
52,8  LG Einrich Di. 26.09.1989 Wiesbaden Rl  
  Neeb--Pfaff--Fischer--Pfeifer 
53,29  USC Mainz Sa. 10.06.1989 Sindelfingen Rh  
  Sasse--Blüm--Sauerwein--Schmitt 
53,72  LG Loreley-Taunus Sa. 06.05.1989 Montabaur Rl  
  Maas--Aey--Clasen--Höhn 
55,01  TuS Spay So. 02.07.1989 Montabaur Rl  
  Luxem R.--Luxem P.--Luxem U.--Reuter 
55,4  USC Mainz Mi. 21.06.1989 Mainz Rh  
  Göbel--Schmitt--Zindel--Mundinger 
 
56,2  LG Rheinfront Mi. 21.06.1989 Mainz Rh  
  Kirmse--Kastner-Püschel--Herzog--Meffert 
56,4  LG Bitburg-Prüm Sa. 13.05.1989 Speicher Rl  
  Schmitt--Kadelky--Sprenger--Bretz 
57,0  VfB Polch Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl  
  Rudszeck--Brink--Reiter--Marx 
61,6  VfB Polch Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl  
  Melzer--Seiler--Endres--Gail 
 
Jahresbestenliste 1990 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,21  USC Mainz Sa. 11.08.1990 Düsseldorf Rh  
  Scharf 70--Steigauf 70--Siebertz 63--Hirsch 59 
48,85  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf  
  Schlieger 68--Thomas 66--König 66--Moritz 59 
49,95  TV Germania Trier Sa. 12.05.1990 Trier Rl  
  Hormann--Blasius--Heiser--Thull 



51,02  TuS Niederneisen Mi. 27.06.1990 Bad Schwalbach Rl  
  Schneider 59--Hannawald 72--Siraf--Danowski 71 
52,2  TG 1846 Worms Do. 24.05.1990 Worms Rh  
  Traupe 66--Maier 69--Bloedorn 56--Heischling 64 
52,58  TV Kröv Sa. 09.06.1990 Neuwied Rl  
  Hüls 68--Etgen 73--Creutzner 59--Weber 70 
52,5  LG Kreis Ahrweiler Sa. 12.05.1990 Koblenz Rl  
  Langer--Klein--Weber--Neukirchen 
55,52  TuS Spay Sa. 09.06.1990 Neuwied Rl  
  Luxem P. 68--Reuter 61--Luxem R. 66--Spitzley 72 
55,9  SG Bad Kreuznach Sa. 01.09.1990 Bad Kreuznach Rl  
  Günter 72--Schöffel 65--Grass--Schröder 
56,5  LG Rheinfront Do. 21.06.1990 Worms Rh  
  Meffert 52--Seipel 60--Kastner-Püschel 56--Kirmse 54 
 
57,04  LG Bitburg-Prüm Sa. 05.05.1990 Trier Rl  
  Schmitt--Sprenger--Bretz--Kardecky 
57,3  LG Eirich So. 02.09.1990 Katzenelenbogen Rl  
  Meyer--Fischer--Wolf--Pfeifer 
57,5  USC Mainz Mi. 20.06.1990 Mainz Rh  
  Göbel--Möllinger--Dollmann--Zindel 
58,2  LG Einrich So. 02.09.1990 Katzenelenbogen Rl  
  Biebricher--Ohlemacher--Busch--Weis 
58,8  LG Esterau-Holzappel So. 02.09.1990 Katzenelenbogen Rl  
  Groß--Schmidt--Kirdorf--Maaser 
 
Jahresbestenliste 1991 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,00  USC Mainz Sa. 27.07.1991 Hannover Rh  
  Diesing--Siebertz--Steigauf--Hirsch 
48,06  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 07.07.1991 Homburg Pf  
  Schlieger 68--Otto 49--Moritz 59--Minx 74 
49,58  USC Mainz Sa. 08.06.1991 Wetzlar Rh  
  Schütz--Karst U.--Karst I.--Laurin 
50,32  LG Sieg So. 16.06.1991 Worms Rl  
  Elster 66--Meyer 71--Hüsch 69--Hoffmann 39 
50,74  TV Germania Trier So. 16.06.1991 Worms Rl  
  Blasius 70--Pfeiffer 68--Hormann 72--Thull 72 
51,09  Post SV Trier So. 16.06.1991 Worms Rl  
  Herz 63--de Corbier 71--Dahm 74--Ewen 71 
52,07  LG Kreis Ahrweiler Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl  
  Langer--Klein--Ulsamer--Neukirchen 
54,36  LG Bitburg-Prüm Sa. 11.05.1991 Trier Rl  
  Sprenger--Kardelky--Bretz--Schmitt 
54,73  LC Bingen So. 16.06.1991 Worms Rh  
  Sitzius--Walch--Heil--Bungert 
54,7  LG Einrich Fr. 23.08.1991 Wiesbaden Rl  
  Neeb 65--Ohlemacher 61--Fischer 67--Pfeifer 61 
 
55,3  TuS Niederneisen Sa. 17.08.1991 Katzenelenbogen Rl  
  Schneider--Hannawald--Stein--Danowski 
57,2  USC Mainz Do. 13.06.1991 Mainz Rh  
  Kreft--Mundinger--Möllinger--Göbel 
59,2  VfB Polch Sa. 28.09.1991 Polch Rl  
  Röttcher 51--Rudszeck 50--Brink 37--Gail 41 
59,4  VfB Polch Sa. 28.09.1991 Polch Rl  
  Franz 47--Sesterhenn 61--Reiter 55--Fischer 56 
60,2  LG Kreis Ahrweiler Sa. 28.09.1991 Polch Rl  
  Fischer 43--Schäfer 50--Meyer 49--Krahforst 51 
 
Jahresbestenliste 1992 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,13  USC Mainz So. 23.08.1992 Schweinfurt Rh  



  Karst I. 71--Siebertz U. 63--Steigauf M. 70--Lehmann I. 75 
48,82  ABC Ludwigshafen Sa. 30.05.1992 Kandel Pf  
  Hohl H. 71--Schlieger B. 68--Moritz 59--Otto 49 
49,52  Post SV Trier So. 31.05.1992 Kandel Rl  
  de Corbier 71--Weidle 62--Dahm 74--Müller 74 
49,9  LAZ Zweibrücken So. 10.05.1992 Zweibrücken Pf  
  Förster 68--Kruber M. 69--Möcks R. 71--Weichert 71 
50,05  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 16.05.1992 Neuwied Rl  
  Broska 70--Bakker 73--Summerer 68--Keuler 74 
50,24  TG 1846 Worms So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Heckmann S. 75--Lukas K. 74--Orth P. 76--Bartsch S. 70 
51,85  LG Weinstraße So. 17.05.1992 Wörth Pf  
  Fischer 70--Sanders 72--Sander 72--Wulfert 68 
52,96  LAZ Nieder-Olm So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Schröder P. 67--Perl T. 77--Kaul G. 77--Dillmann G. 69 
53,36  LG Kreis Ahrweiler Sa. 16.05.1992 Neuwied Rl  
  Langer 68--Klein 71--Neukirchen 73--Ulsamer 74 
55,14  LG Bitburg-Prüm Sa. 09.05.1992 Trier Rl  
  Kulartz--Imhoff--Nieder--Heck 
 
55,6  TuS Niederneisen Do. 18.06.1992 Diez Rl  
  Schneider--Hannawald--Stein--Danowski 
56,3  LG Kreis Ahrweiler So. 05.07.1992 Neuwied Rl  
  Kirchhof 53--Mohr 52--Schmidt 60--David 55 
56,4  LG Maifeld-Pellenz Mi. 03.06.1992 Neuwied Rl  
  Reiter 50--Fischer 56--Rudszeck 50--Brunk 37 
57,2  LG Esterau-Holzappel Do. 18.06.1992 Diez Rl  
  Kirdorf--Swarovsky--Schmidt--Groß 
57,9  LG Maifeld-Pellenz Mi. 15.07.1992 Polch Rl  
  Esper--Wollmann--Kirstges--Engels 
59,1  LG Idar-Oberstein Sa. 27.06.1992 Birkenfeld Rl  
  Pohl--Josten--Dreher--Stumm 
 
Jahresbestenliste 1993 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,74  USC Mainz So. 16.05.1993 Worms Rh  
  Fallen W. 73--Oswald A. 72--Steigauf M. 70--Karst I. 71 
48,25  ABC Ludwigshafen Sa. 31.07.1993 Stuttgart Pf  
  Schlieger B. 68--Otto G. 49--Moritz A. 59--Eichmann S. 76 
49,98  Post SV Trier Do. 27.05.1993 Trier Rl  
  Schwarz 76--Weidle 62--Dahm 74--Ewen 71 
50,40  USC Mainz So. 16.05.1993 Worms Rh  
  Karst U. 70--Diesing S. 70--Sauerwein G. 64--Etten K. 68 
50,67  LG Sieg Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Seibert--Reinery--Busch--Hoffmann 
51,59  LG Kreis Ahrweiler Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Krahforst--Klein--Meyer--Ulsamer 
53,78  Post SV Trier Sa. 19.06.1993 Betzdorf Rl  
  de Corbier--Kuhn--Moll--Herber 
53,92  LG Vulkaneifel Sa. 11.09.1993 Meschede Rl  
  Reck 75--Kessler 75--Kläs 76--Häser 72 
54,66  LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.07.1993 Ludwigshafen Rl  
  Czakert 60--Mohr 52--Schmidt 60--David 55 
54,6  LAV Gau-Algesheim So. 05.09.1993 Ingelheim Rh  
  Luckas H. 70--Pies C. 77--Körner I. 76--Vivegnis B. 78 
 
54,8  TSG 1848 Heidesheim Fr. 18.06.1993 Wiesbaden Rh  
  Reismann M. 72--Schreiner J. 68--Reismann T. 47--Weingärtner A. 71 
57,0  LG Esterau-Holzappel So. 27.06.1993 Katzenelenbogen Rl  
  Kirdorf--Swarovsky--Schmidt--Groß 
59,1  LG Maifeld-Pellenz Mi. 07.07.1993 Polch Rl  
  Reichart 54--Sesterhenn 61--Fischer 56--Wollmann 63 



60,1  LG Kreis Ahrweiler Mi. 07.07.1993 Polch Rl  
  Ockenfels 41--Fischer 43--Meyer E. 49--Krahforst 51 
60,6  LG Maifeld-Pellenz Mi. 07.07.1993 Polch Rl  
  Herrmann 53--Rudszeck 50--Assenmacher 52--Lotz 53 
 
Jahresbestenliste 1994 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,07  USC Mainz So. 24.07.1994 Konstanz Rh  
  Fallen 73--Steigauf 70--Karst 71--Holzner 68 
50,61  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Baumann 76--Bakker 73--Derek 68--Ritter 67 
52,23  ABC Ludwigshafen Sa. 20.08.1994 Berlin Pf  
  Heinemann 52--Otto 49--Bischof 53--Knob 53 
54,64  LG Wasgau Sa. 21.05.1994 Ludwigshafen Pf  
  Pfundtstein 66--matheis 74--Remy 74--Tretter 75 
54,82  LG Maifeld-Pellenz Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  
  Rudszeck 50--Sesterhenn 61--Fischer 56--Wollmann 63 
55,27  TG 1846 Worms So. 19.06.1994 Ingelheim Rh  
  Eckert 70--Decker 73--Herweh 74--Orth 76 
55,58  LG Kreis Ahrweiler Sa. 14.05.1994 Koblenz Rl  
  David 55--Czakert 60--Schmidt 60--Mohr 52 
58,0  LG Esterau-Holzappel So. 28.08.1994 Katzenelenbogen Rl  
  Schmidt--Kirdorf--Swarovsky--Groß 
60,43  DJK-BSC Mainz So. 19.06.1994 Ingelheim Rh  
  Bensow 70--Stein 74--Schulz 66--Botchen 70 
60,3  TV Hahnstätten So. 18.09.1994 Katzenelenbogen Rl  
  Baumgart--Barthels--Kasper--Ohlemacher 
 
Jahresbestenliste 1995 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,57  USC Mainz Sa. 01.07.1995 Bremen Rh  
  Roos 75--Holzner 70--Wagner 78--Hamm 77 
49,37  ABC Ludwigshafen So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Knob 77--Otto 49--Moritz 59--Tisch 77 
49,43  USC Mainz Sa. 10.06.1995 Landau Rh  
  Fallen 73--Mönch 69--Karst 71--Daniel 77 
49,98  Post SV Trier Sa. 10.06.1995 Landau Rl  
  Schwarz 76--Weidle 62--Macher 72--Gräubig 77 
50,07  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Poster 76--Derek-Roos 68--Pung 77--Ritter 67 
54,10  LG Maifeld-Pellenz So. 30.04.1995 Polch Rl  
  Rudszeck 50--Wollmann 63--Fischer 56--Sesterhenn 61 
54,47  TSV Kandel So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Kimich 77--Schaaf 71--Bauer 67--Scherrer 74 
55,79  LAV Gau-Algesheim So. 21.05.1995 Worms Rh  
  Vivegnis 78--Pies 77--Körner 76--Luckas 70 
56,44  Post SV Trier Sa. 27.05.1995 Homburg Rl  
  Mühlbauer 72--Kuhn 73--Moll 73--Heinz 70 
56,45  TG 1846 Worms Sa. 24.06.1995 Worms Rh  
  Bloedorn 56--Möllinger 59--Winnemann 63--Lohr 64 
 
56,8  LG Esterau-Holzappel So. 17.09.1995 Katzenelenbogen Rl  
  Kirdorf--Swarovsky--Taudien--Groß 
60,1  LG Einrich So. 17.09.1995 Katzenelenbogen Rl  
  Neeb-Denk--Stauch--Pfeifer--Rübsamen 
 
Jahresbestenliste 1996 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,36  USC Mainz So. 12.05.1996 Flein Rh  
  Holzner 68--Steigauf 70--Roos 75--Mönch 69 
48,17  LAC Frankenthal Sa. 01.06.1996 Trier Pf  
  Mohr 74--Rehmann 67--Seider 78--Seider 78 
48,94  ABC Ludwigshafen Do. 18.07.1996 Ludwigshafen Pf  
  Lotsch 77--Börner 68--Knob 77--Knob 53 



48,98  Post-SV Trier Sa. 01.06.1996 Trier Rl  
  Schwarz 76--Weidle 62--Macher 72--Simon 76 
50,86  LG Rhein-Wied/Andernach Do. 23.05.1996 Neuwied Rl  
  Bartenbach 78--Broska 72--Ritter 67--Poster 76 
52,10  Post-SV Trier Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl  
  de Corbier 71--Moll 73--Siegfahrt 78--Bettendorf 78 
52,30  USC Mainz So. 12.05.1996 Flein Rh  
  Fallen 73--Moldovan 75--Eckle 71--Beyer 74 
54,24  LAF Sinzig Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl  
  Michno 59--Junk 63--Doll 76--Heemeier 78 
54,4  LG Altrhein So. 16.06.1996 Oppenheim Rh  
  Rogge 79--Bartsch 70--jacobi 79--Henn 80 
54,78  TG Worms So. 30.06.1996 Worms Rh  
  Winnemann 65--Möllinger 59--Lohr 64--Bloedorn 56 
 
55,23  TG Worms So. 30.06.1996 Worms Rh  
  Telge 70--Decker 73--Orth 76--Vogler 76 
55,43  TV Germania Trier Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Weishaar 77--Strebel 76--Kraus 77--Blasius 70 
56,59  LG Bitburg-Prüm Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Haubrich 70--Nieder 76--Ewerz 76--Kulartz 77 
57,88  Gerolsteiner LGV Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Häser 71--Reck 76--Sartorius 78--Mahrouk 78 
 
Jahresbestenliste 1997 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
44,32  USC Mainz Fr. 27.06.1997 Frankfurt Rh  
  Wagner--Schulte--Steigauf--Holzner 
48,88  LAC Frankenthal Sa. 31.05.1997 Worms Pf  
  Mohr 74--Rehmann 67--Seider 78--Seider 78 
49,24  ABC Ludwigshafen Sa. 31.05.1997 Worms Pf  
  Börner 68--Knob 77--Moritz 59--Lotsch 77 
50,03  LG Rhein-Wied Sa. 31.05.1997 Worms Rl  
  Poster 76--Hájkorvá 71--Muders 79--Roos 79 
51,78  Post-Sport Telekom Trier Sa. 10.05.1997 Homburg Rl  
  Eyquem 74--Weidle 62--Geisen 72--Simon76 
51,79  LG Sieg Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl  
  Franke 71--Fuhrmann 63--Hasselbach 79--Hoffmann 39 
54,89  TG Worms Sa. 10.05.1997 Worms Rh  
  Decker--Orth--Löhr--Vogler 
54,8  LG Weinstraße Sa. 28.06.1997 Bad Dürkheim Pf  
  Wulfert 68--Scammel 63--Herting 76--Schmitt 76 
55,87  LG Maifeld-Pellenz Sa. 28.06.1997 Bitburg Rl  
  Sesterhenn 61--Herrmann 53--Fischer 56--Wollmann 63 
56,8  LG Bitburg-Prüm So. 21.09.1997 Bitburg Rl  
  Schenten 65--Berger 58--Haubricht 59--Geister 47 
 
Jahresbestenliste 1998 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,18  USC Mainz Sa. 04.07.1998 Berlin Rh  
  Steigauf--Ekpo-Umoh--Wagner--Holzner 
48,76  TuS 1862 Kirn So. 06.09.1998 Bremen Rl  
  Figiel 79--Schneider 79--O`Brien 80--Schwenk 78 
48,80  LAC Frankenthal So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Rehmann 67--Mohr 74--Seider 78--Seider 78 
49,67  ABC Ludwigshafen Fr. 29.05.1998 Ludwigshafen Pf  
  Hartmann 80--Knob 77--Moritz 59--Otto 49 
50,83  LG Weinstraße So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Kurz 80--Herting 76--Wangler 79--Tost 80 
51,06  LG Rhein-Wied So. 26.04.1998 Koblenz Rl  
  Muders 79--Nonn 80--Bartenbach 78--Horwedel 57 
51,09  USC Mainz Sa. 16.05.1998 Hagen Rh  
  Aey--Göbel--Hamburger--Lux 



51,67  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 13.06.1998 Ludwigshafen Rl  
  Wagner 77--Ruloff 80--Humm 80--Schnitzius 80 
51,71  Post-Sport Telekom Trier Sa. 09.05.1998 Trier Rl  
  de Corbier 71--Bettendorf 78--Meyer 80--Weidle 62 
53,09  TV Germania Trier Sa. 13.06.1998 Ludwigshafen Rl  
  Günther 78--Milaster 79--München 79--Wirtz 78 
 
54,39  TG Worms Sa. 09.05.1998 Nieder-Olm Rh  
  Bloedorn--Haspel--Telge--Merkelbach 
55,18  TG Worms Sa. 09.05.1998 Nieder-Olm Rh  
  Decker--Lohr--orth--Vogler 
56,05  LG Bitburg-Prüm Sa. 04.07.1998 Bitburg Rl  
  Schenten 65--Berger 58--Haubricht 59--Geister 47 
56,34  Post-Sport Telekom Trier Sa. 16.05.1998 Rehlingen Rl  
  Scholtes 72--Kolz 68--Keller 76--Vieh 74 
63,2  TV 1861 Bad Ems Sa. 09.05.1998 Diez Rl  
  Dürrstein 59--Puggé 71--Mesloh 59--Schaust 64 
 
Jahresbestenliste 1999 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,21  USC Mainz Sa. 03.07.1999 Erfurt Rh  
  Ekpo-Umoh 77--Luy 78--Steigauf 70--Wagner 78 
49,01  TuS 1862 Kirn Sa. 04.09.1999 Kevelar Rl  
  Figiel 79--Schneider 79--O`Brien 80--Schwenk 78 
49,70  LG Rhein-Wied Sa. 04.09.1999 Kevelar Rl  
  Horwedel 57--Ritter 67--Muders 79--Günther 81 
50,27  ABC Ludwigshafen Sa. 17.07.1999 Schweinfurt Pf  
  Fritsche 55--Otto 49-Moritz 59--Knob 53 
50,93  TV Germania Trier Sa. 12.06.1999 Trier Rl  
  Günther 78--Wirtz 78--Milaster 79--Millen 79 
51,40  LG Kreis Ahrweiler So. 25.04.1999 Koblenz Rl  
  Karutz 79--Heinzen 80--Knobloch 81--Stein 71 
52,44  Post-Sport Telekom Trier Sa. 12.06.1999 Trier Rl  
  de Corbier 71--Weidle 62--Stempien 80--Meyer 80 
52,48  TV Nußdorf So. 29.08.1999 Landau Pf  
  Jahner 65--Dörr 79--Wendel 77--Heinz 81 
53,59  LAF Sinzig Sa. 29.05.1999 Daun Rl  
  Doll 76--Heemeier 78--Junk 63--Michno 59 
57,14  TuS Spay Di. 22.06.1999 Neuwied Rl  
  Schweikert 66--Landauer 81--Reuter 61--Winkler 81 
 
57,2  TuS Niederneisen Mi. 12.05.1999 Diez Rl  
  Hannawald 72--Danowski 71--Hänsel-Siraf 66--Michel 62 
57,6  LG Bitburg-Prüm Fr. 18.06.1999 Bitburg Rl  
  Berger 58--Haubricht 59--Geister 47--Schenten 65 
58,37  TV Germania Trier Sa. 08.05.1999 Trier Rl  
  Kraus 77--Schmidt 80--Thiel 80--Tempel 84 
 
Jahresbestenliste 2000 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,77  USC Mainz Sa. 19.08.2000 Jena Rh  
  Wollstadt 80--Schwanbeck 81--Luy 78--Wagner 78 
47,79  TuS 1862 Kirn So. 20.08.2000 Jena Rl  
  Stiemert 78--O`Brien 80--Schneider 79--Horbach 83 
48,58  USC Mainz So. 16.07.2000 Dresden Rh  
  Sorge 84--Wörsdörfer 82--Renner 81--Schwanbeck 81 
50,13  LG Rhein-Wied So. 10.09.2000 Hagen Rl  
  Hàjkovà 71--Baar 82--Günther 81--Ritter 67 
50,52  USC Mainz Sa. 03.06.2000 Marburg Rh  
  Renner 81--Dillenburger 78--Müller 82--Wollstadt 80 
51,5  TV Germania Trier Sa. 06.05.2000 Trier Rl  
  Günther 78--Wirtz 78--Milaster 79--Millen 79 
51,74  ABC Ludwigshafen So. 06.08.2000 Ludwigshafen Pf  



  Fritsche 55--Otto 49--Moritz 59--Knob 53 
52,28  LAZ Nieder-Olm Sa. 17.06.2000 Wittlich Rh  
  Ettlich 84--Geisinger 85--Krause 83--Meyer 83 
53,19  Post-Sport Telekom Trier Do. 01.06.2000 Homburg Rl  
  Stempien 80--Meyer 80--de Corbier 71--Kolz 68 
53,80  LC Bingen/SV Gau-Algesheim So. 24.09.2000 Worms Rh  
  Friedrich 86--Kaster 85--Potthoff 85--Dammermann 90 
 
53,88  USC Mainz Sa. 09.09.2000 Ramstein Rh  
  Walker 86--Letzelter 85--Minden 85--Köhner 85 
54,30  LAV Gau-Algesheim Sa. 09.09.2000 Ramstein Rh  
  Potthoff 85--Rohr 86--Lamm 85--Potthoff 85 
54,74  TuS Niederneisen Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Hänsel-Siraf 66--Danowski 71--Ohlemacher 61--Hannawald 72 
55,4  LG Saar-Mosel Sa. 06.05.2000 Trier Rl  
  Schmitz 82--Grundhöfer 82--Schmutz 76--Kletke 67 
55,8  LG Bitburg-Prüm Sa. 06.05.2000 Trier Rl  
  Metzen 75--Bast 82--Wagner 69--Nieder 76 
 
Jahresbestenliste 2001 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
44,81  USC Mainz Fr. 29.06.2001 Stuttgart Rh  
  Ekpo-Umoh 77--Wolf 77--Steigauf 70--Wagner 78 
47,72  LG Rhein-Wied Fr. 29.06.2001 Stuttgart Rl  
  Michels 70--Rollepatz 68--Baar 82--Ritter 67 
47,73  USC Mainz Sa. 28.07.2001 Schweinfurt Rh  
  Wollstadt 80--Schwanbeck 81--Wörsdörfer 82--Werkmann 83 
47,78  TuS 1862 Kirn Sa. 28.07.2001 Schweinfurt Rl  
  Figiel 79--Horbach 83--O`Brien 80--Schneider 79 
50,22  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 05.05.2001 Neuenahr-A. Rl  
  Günther 78--Schmitt 83--Wolf 83--Hess 83 
55,40  LG Rhein-Wied Sa. 02.06.2001 Koblenz Rl  
  Hermann 63--Druschke 81--Nonn 80--Jacobs 81 
56,0  LG Bitburg-Prüm Fr. 22.06.2001 Bitburg Rl  
  Haubricht 59--Metzen 75--Alles 72--Wagner 69 
57,06  LG Einrich Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Wöll 82--Seelbach 81--Pfeifer 61--Roeff 82 
59,56  TuS Niederneisen Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Hoffmann 52--Danowski 71--Ohlemacher 61--Zeidler 61 
 
Jahresbestenliste 2002 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,56  USC Mainz Fr. 05.07.2002 Bochum Rh  
  Wolf 77--Steigauf 70--Werkmann 83--Wagner 78 
47,65  LG Rhein-Wied Fr. 05.07.2002 Wattenscheid Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Michels 70--Ritter 67 
48,48  ABC Ludwigshafen So. 28.07.2002 Homburg Pf  
  Stoebner 83--Rössler 83--Weyrauch 83--Machwirth 82 
48,69  TuS 1862 Kirn Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl  
  Figiel 79--Horbach 83--O`Brien 80--Schneider 79 
50,04  USC Mainz Sa. 25.05.2002 Gelnhausen Rh  
  Hantsch 79--Dillenberger 78--Kleinz 81--Wörsdörfer 82 
50,95  TV Bad Bergzabern Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf  
  Kattlun 86--Malysiak 87--Schaubhut 86--Masur 87 
51,58  LG Rhein-Wied Sa. 15.06.2002 Polch Rl  
  Horwedel 57--Schieke 71--Baar 82--Hermann 63 
51,98  ASV Landau Sa. 22.06.2002 Freistett Pf  
  Wind 87--Jäger 87--Becker 86--Kreuter 88 
52,17  LAZ Zweibrücken Sa. 14.09.2002 Bad Neuenahr-A. Pf  
  Krebs 88--Bernhardt 88--Ryshich 88--Hussong 88 
52,29  SV Otterberg Sa. 15.06.2002 Polch Pf  
  Sarvas 87--Baus 86--Steiner 86--Barthen 87 
 



52,38  MTSV Beindersheim Sa. 08.06.2002 Saulheim Pf  
  Brandau 86--Serdarusic 86--Sopha 86--Lacroix 84 
52,80  LCO Edenkoben Mi. 12.06.2002 Edenkoben Pf  
  Abele 84--Mayer 86--Hettesheimer 86--Timm 86 
53,58  TuS Niederneisen Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl  
  Bohr 68--Schlechtweg 73--Danowski 71--Schroer-Standfuß 63 
54,4  LG Bitburg-Prüm Fr. 21.06.2002 Bitburg Rl  
  Wagner 50--Metzen 75--Rößger 83--Bast 82 
 
Jahresbestenliste 2003 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,75  USC Mainz Sa. 24.05.2003 Braunschweig Rh  
  Wolf 77--Wagner 78--Steigauf 70--Werkmann 83 
47,35  LG Rhein-Wied So. 01.06.2003 Trier Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Hess 83--Ritter 67 
53,34  TuS Niederneisen Sa. 06.09.2003 Lage Rl  
  Schröer-Standfuß 63--Schestag 73--Danowski 71--Zeidler 61 
54,08  TV Germania Trier Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Fürstenberg 84--Reisen 85--Millen 79--Felten 85 
54,63  Post-Sport Telekom Trier So. 01.06.2003 Trier Rl  
  Kick 73--Olinger 84--Meyer 80--Corbier 71 
55,18  LG Bitburg-Prüm Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Wagner 69--Rößger 83--Bast 82--Metzen 75 
56,34  LG Weinstraße So. 04.05.2003 Frankenthal Pf  
  Mulzer-Stürmer 56--Tossmann 64--Falke 60--König-Werner 66 
57,42  LT Diezer TSK/LG Einrich Sa. 20.09.2003 Diez Rl  
  Bandemer 64--Pfeifer 61--Dinse 83--Düngen 85 
58,03  TuS Niederneisen Sa. 07.06.2003 Idstein Rl  
  Hänsel-Siraf 66--Stein 67--Ohlemacher 61--Geil 62 
58,89  TG Konz Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Noll 85--Schmutz 76--Möller 84--Kletke 67 
 
Jahresbestenliste 2004 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,30  USC Mainz Sa. 29.05.2004 Gent Rh  
  Rosbach 87--Hochhaus 88--Wolf 77--Wagner 78 
46,95  LG Rhein-Wied Sa. 31.07.2004 Heilbronn Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Kramer 87--Müller 85 
50,98  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.2004 Mayen Rl  
  Muders 79--Schieke 71--Hess 83--Horwedel 57 
52,93  TV Bad Bergzabern So. 09.05.2004 Bad Bergzabern Pf  
  Kattlun 86--Schaubhut 86--Breuhauer 70--Merkel 86 
53,38  TuS Niederneisen Sa. 29.05.2004 Idstein Rl  
  Schröer-Standfuß 63--Schestag 73--Danowski 71--Zeidler 61 
53,8  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.09.2004 Diez Rl  
  Gross 84--Schulze 86--Maxeiner 84--Kirdorf 80 
54,11  LG Rheinfront Mi. 14.07.2004 Bingen Rh  
  Jelinnek 86--Eisen 86--Zimmermann 80--Wagner 79 
55,58  LG Bitburg-Prüm So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Bast 82--Metzen 75--Rößger 83--Wagner 69 
56,65  LT Diezer TSK/LG Einrich Fr. 18.06.2004 Diez Rl  
  Hund 67--Bandemer 64--Neeb-Denk 65--Pfeifer 61 
57,09  TuS Niederneisen Sa. 29.05.2004 Idstein Rl  
  Stein 67--Hänsel-Siraf 66--Ohlemacher 61--Geil 62 
 
Jahresbestenliste 2005 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,41  LG Rhein-Wied Sa. 02.07.2005 Wattenscheid Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Müller 85--Kramer 87 
46,95  USC Mainz Sa. 04.06.2005 Wittlich Rh  
  Wolf 77--Gubitz 82--Möller 80--Geese 85 
48,85  LG Rhein-Wied Sa. 04.06.2005 Wittlich Rl  
  Rollepatz 68--Semkowicz 87--Hess 83--Schieke 71 



49,62  USC Mainz Sa. 21.05.2005 Hannover Rh  
  Dillenburger 78--Gubitz 82--Rosbach 87--Hantsch 79 
50,78  ABC Ludwigshafen Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Binder 92--Gault 90--Mischell 92--Wackenhut 90 
50,95  LCO Edenkoben Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Timm 86--Mayer 86--Ressemann 89--Loskyll 88 
51,08  1. FC Kaiserslautern Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Gabriel 91--Larkins 90--Stutzkeitz 90--Lebeck 91 
51,28  TV Nußdorf Sa. 04.06.2005 Wittlich Pf  
  Gosert 88--Wünschel 88--Müller 89--Usgaard 90 
51,79  TV Bad Bergzabern Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf  
  Kattlun 86--Malysiak 87--Merkel 86--Breuhauer 70 
52,07  LG Weinstraße Sa. 11.06.2005 Saulheim Pf  
  Tossmann 91--Falke 91--Verfaillie 92--Scheuermann 92 
 
52,28  VfL Bellheim Sa. 25.06.2005 Hauenstein Pf  
  Schell 90--Wilhelm 91--Brennenstuhl 91--Malthaner 90 
52,45  SV Otterberg So. 08.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Setudeh 86--Marschall 86--Steiner 86--Profit 86 
53,56  TuS Niederneisen Sa. 18.06.2005 Idstein Rl  
  Hänsel-Siraf 66--Schestag 73--Danowski 71--Zeidler 61 
54,11  LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 08.06.2005 Westerburg Rl  
  Gross 84--Schulze 86--Maxeiner 84--Kirdorf 80 
54,40  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2005 Bitburg Rl  
  Wagner 69--Rößger 83--bast 82--Schuh 86 
56,60  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 20.07.2005 Bernkastel-K. Rl  
  Roß 87--Jonas 85--Blesius 87--Weber 86 
59,80  TuS Niederneisen Sa. 18.06.2005 Idstein Rl  
  Schröer-Standfuß 63--Bohr 68--Ohlemacher 61--Geil 62 
 
Jahresbestenliste 2006 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,93  LG Rhein-Wied So. 25.06.2006 Betzdorf Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Müller 85--Kramer 87 
46,15  USC Mainz Sa. 15.07.2006 Ulm Rh  
  Rosbach 87--Wagner 78--Wolf 77--Larkins 90 
49,22  LG Rhein-Wied Sa. 10.06.2006 Eisenberg Rl  
  Ziegenhagel 90--Semkowicz 87--Hess 83--Rollepatz 68 
50,04  LG Sieg Sa. 13.05.2006 Daun Rl  
  Becher 87--Gerhardus 81--Böhmer 86--Wehr 87 
51,04  TV 1861 Bad Ems Do. 15.06.2006 Diez Rl  
  Groß 86--Leibig 88--Mesloh 88--Zahraj 87 
51,59  LCO Edenkoben Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Mayer 86--Timm 86--Schreieck 88--Loskyll 88 
53,2  LG Lahn-Aar-Esterau So. 25.06.2006 Diez Rl  
  Nieke 87--Schulze 86--Fischer 88--Neitzert 66 
53,96  TuS Niederneisen Sa. 16.09.2006 Köngen Rl  
  Bandemer 64--Schestag 73--Geil 62--Zeidler 61 
57,3  LG Lahn-Aar-Esterau So. 25.06.2006 Diez Rl  
  Menche 87--Fischer 87--Fischer 85--Kirdorf 80 
 
Jahresbestenliste 2007 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,69  USC Mainz Sa. 21.07.2007 Erfurt Rh  
  Rosbach 87--Wagner 78--Hochhaus 88--Gubitz 82 
46,29  LG Rhein-Wied So. 01.07.2007 Gladbeck Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Kramer 87--Reher 91 
47,98  USC Mainz Sa. 30.06.2007 Saulheim Rh  
  Nieder 90--Feizbakhsh 90--Metzler 90--Larkins 90 
50,50  TV Nußdorf Sa. 30.06.2007 Saulheim Pf  
  Jahner 93--Engelhard 92--Kost 92--Gilsdorf 91 
50,67  USC Mainz Sa. 19.05.2007 Hannover Rh  
  Rosbach 89--Muntschick 85--de Haan 79--Bachmann 83 



51,58  LCO Edenkoben Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf  
  Schreieck 88--Mayer 86--Ressemann 89--Loskyll 88 
52,19  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf  
  Thümmel 86--Spha 86--Reimann 88--Lacroix 88 
52,43  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 23.06.2007 Idstein Rl  
  Nieke 87--Möbs 88--Schulze 86--Fischer 88 
52,90  TV Nußdorf Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf  
  Kost 92--Rapp 92--Zanker 92--Schmidt-Rave 93 
54,53  Diezer TSK Oranien Do. 07.06.2007 Diez Rl  
  Schön 88--Krämer 89--Sawatzki 86--Sawatzki 86 
 
55,28  TuS Niederneisen Sa. 22.09.2007 Baunatal Rl  
  Bandemer 64--Ohlemacher 61--Zeidler 61--Hänsel-Siraf 66 
58,18  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 23.06.2007 Idstein Rl  
  Gross 84--Fischer 87--Fischer 85--Menche 87 
 
Jahresbestenliste 2008 in der 4x100  Meter Staffel  der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,56  USC Mainz Sa. 05.07.2008 Nürnberg Rh  
  Larkins 90--Wagner 78--Hochhaus 88--Feizbakhsh 90 
46,77  LG Rhein-Wied Fr. 01.08.2008 Bochum-W. Rl  
  Wehr 87--Kramer 87--Reher 91--Schmitt 83 
49,83  LG Rhein-Wied Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Maur 86--Semkowicz 87--Hess 83--Küpper 90 
51,18  LCO Edenkoben Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Ressemann 89--Schreieck 88--Loskyll 88--Mayer 86 
52,40  LG Rhein-Wied Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Horwedel 57--Rollepatz 68--Derek-Roos 68--Leopold 65 
52,90  Post-Sport Telekom Trier Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Schröter 79--Hackenbruch 86--Franke 88--Reuter 89 
53,26  LCO Edenkoben Sa. 07.06.2008 Saulheim Pf  
  Maffenbeier 93--Klein 93--Schömer 93--Eichhorn 95 
53,63  LG Lahn-Aar-Esterau So. 31.08.2008 Diez Rl  
  Thede 89--Möbs 88--Schulze 86--Fischer 87 
54,02  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 18.06.2008 Bernkastel-K. Rl  
  Karbach 89--Humm 80--Werner 82--Rach 90 
55,85  LG Bitburg-Prüm So. 04.05.2008 Trier Rl  
  Baustert 90--Distl 88--Rößger 83--Bast 82 
 
57,27  TuS Niederneisen So. 31.08.2008 Diez Rl  
  Bandemer 64--Ohlemacher 61--Danowski 71--Zeidler 61 
 
Jahresbestenliste 2009 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
45,44  USC Mainz Sa. 04.07.2009 Ulm Rh  
  Gubitz 82--Wagner 78--Hochhaus 88--Feizbakhsh 90 
46,86  LG Rhein-Wied Sa. 04.07.2009 Ulm Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Reher 91--Schmidt 91 
50,98  TuS Montabaur Sa. 20.06.2009 Kandel Rl  
  Albrecht 91--Franz 86--Bäcker 90--Neust 90 
51,9  TV Nußdorf Sa. 26.09.2009 Kaiserslautern Pf  
  Ullemeyer 91--Lobe 94--Schmidt-Rave 93--Gilsdorf 91 
52,54  LCO Edenkoben Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf  
  Ressemann 89--Mayer 86--Loskyll 88--Wichmann 91 
55,29  LG Bitburg-Prüm Fr. 19.06.2009 Bitburg Rl  
  Distl 88--Schuh 86--Rößger 83--Esch 91 
55,40  LG Lahn-Aar-Esterau Do. 11.06.2009 Diez Rl  
  Lukas 72--Schulze 86--Hansmann 91--Möbs 88 
57,20  LG Rheinfront So. 17.05.2009 Ingelheim Rh  
  Stubbe 70--Görner 73--Eisen 86--Zimmermann 80 
60,73  TuS Niederneisen Sa. 13.06.2009 Idstein Rl  
  Geil 62--Ohlemacher 61--Klein 86--Hahn 91 
 



Jahresbestenliste 2010 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,67  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.2010 Bad Kreuznach Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Reher 91--Schmidt 91 
50,89  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.2010 Bad Kreuznach Rl  
  Rollepatz 68--Semkowicz 87--Krigos 91--Maur 86 
51,95  USC Mainz Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rh  
  Litschauer 89--Hafner 90--Leite Cardozo 87--Möllinger 89 
52,20  LG Rhein-Wied Sa. 26.06.2010 Kaiserslautern Rl  
  Horwedel 57--Derek-Roos 68--Muders 79--Schmitt 71 
52,43  LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.06.2010 Diez Rl  
  Fischer 88--Schiebel 90--Schulze 86--Fischer 87 
58,06  LG Sieg So. 23.05.2010 Krefeld Rl  
  Kipping 89--Reinschmidt 85--Thomas 92--Becher 87 
60,83  TuS Niederneisen Sa. 22.05.2010 Idstein Rl  
  Bandemer 64--Stein 67--Ohlemacher 61--Geil 62 
63,87  LG Bitburg-Prüm Fr. 24.09.2010 Bitburg Rl  
  Bohlen 57--Gasper 69--Stürmer 68--Di Mauro 62 
 
Jahresbestenliste 2011 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,77  LG Rhein-Wied Sa. 18.06.2011 Trier Rl  
  Zentowski 93--Semkowicz 87--Schmitt 83--Biesenbach 92 
50,02  LCO Edenkoben Sa. 18.06.2011 Trier Pf  
  Wichmann 91--Klein 93--Mayer 86--Schoemer 93 
53,36  LG Neustadt So. 15.05.2011 Neustadt Pf  
  Beer 92--Weiler 92--Deimling 91--Falke 91 
53,55  TV 1861 Bad Ems Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl  
  Gwozdz 91--Kuhlmann 92--Mesloh 88--Winterwerber 92 
53,70  LG Einrich Mi. 01.06.2011 Bad Ems Rl  
  Koch 92--Bangert 92--Schön 88--Kopp 89 
54,08  LG Rhein-Wied Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl  
  Wehr 87--Krigos 91--Maur 86--Morales 92 
54,88  LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 01.06.2011 Bad Ems Rl  
  Fischer 88--Schulze 86--Roth 93--Hennemann 84 
54,95  TuS Niederneisen Sa. 14.05.2011 Mannheim Rl  
  Scheid 93--Barth 83--Heinz 93--Biebricher 93 
58,78  LG Sieg Sa. 30.04.2011 Herdorf Rl  
  Kipping 89--Reinschmidt 85--Thomas 92--Becher 87 
58,93  LG Rheinfront Sa. 21.05.2011 Gau-Algesheim Rh  
  Janz 76--Elsen 86--Berg 80--Stubbe 70 
 
60,28  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2011 Bitburg Rl  
  Rößger 83--Stürmer 68--Gasper 69--Di Mauro 62 
64,07  TuS Niederneisen Do. 23.06.2011 Idstein Rl  
  Sievertsen 67--Hänsel-Siraf 66--Ohlemacher 61--Zeidler 61 
 
Jahresbestenliste 2012 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,22  StG USC Mainz/Heidesheim Sa. 18.08.2012 Wetzlar Rh  
  Möllinger 89--Bernhart 82--Wagner 78--Wester 94 
48,15  LG Rhein-Wied Sa. 30.06.2012 Mayen Rl  
  Wehr 87--Schmidt 91--Schmitt 83--Kramer 87 
49,77  LG Sieg So. 29.04.2012 Herdorf Rl  
  Hof 93--Skworzow 91--Schneider 93--Trapp 93 
50,50  LCO Edenkoben Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf  
  Schmidt-Rave 93--Klein 93--Schoemer 93--Mayer 86 
50,74  StG USC Mainz/Heidesheim So. 08.07.2012 Heilbronn Rh  
  Schauder 90--Blümer 93--Schwarzer 90--Sielemann 93 
51,22  StG TSV Schott/LC Bingen Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rh  
  Brandstetter 94--Merkl 96--Barthelmann 94--Becker 93 
52,27  TuS 1862 Kirn Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl  
  Greber 93--Ulrich 91--Sauer 93--Becker 93 
52,67  TG Konz Mi. 27.06.2012 Bernkastel-K. Rl  



  Kalkstein 95--Laubenstein 97--Thiel 94--Kletke 67 
53,67  LG Sieg So. 29.04.2012 Herdorf Rl  
  Rohner 93--Weller 94--Mockenhaupt 91--Arndt 93 
53,99  LG Einrich Mi. 06.06.2012 Bad Ems Rl  
  Schön 88--Bannweg 83--Kopp 89--Koch 92 
 
61,42  LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl  
  Bast 82--Gasper 69--Stürmer 68--Di Mauro 62 
 
Jahresbestenliste 2013 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
48,98  LG Sieg Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rl  
  Trapp 93--Schneider 93--Mettbach 98--Lauer 96 
49,53  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Sa. 29.06.2013 Regensburg Rh  
  Weis 97--Rausch 97--Hildebrandt 97--Harzer 97 
49,70  LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Reher 91--Zündorf 96--Kramer 87--Theisen 97 
50,22  VfL Bellheim So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf  
  Szadorf 93--Szadorf 95--Wetzel 93--Wiegerling 94 
51,08  TSV Schott Mainz Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rh  
  Brandstetter 94--Becker 93--Leber 95--Bell 95 
51,08  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rh  
  Kleiner 91--Schauder 90--Schwarzer 90--Naumann 91 
51,10  TV Rheinzabern Sa. 22.06.2013 Landau Pf  
  Westhoff 99--Reuter 98--Ott 98--Zeiner 99 
52,55  LCO Edenkoben Sa. 08.06.2013 Ingelheim Pf  
  Wiedenhofer 97--Mayer 86--Schoemer 93--Wichmann 91 
52,83  TuS 1862 Kirn Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Schuck 92--Ulrich 91--Sauer 93--Becker 99 
53,70  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Dietrich 97--Becker 97--Becker 97--Jendras 97 
 
54,84  LG Bernkastel/Wittlich Fr. 27.09.2013 Bitburg Rl  
  Hayer 67--Hayer 98--Rodenkirch 00--Richter 75 
55,66  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Do. 09.05.2013 Bingen Rh  
  Unsöld 97--Seminero 96--Brune 97--Rathay 97 
56,19  LAV Gau-Algesheim Do. 09.05.2013 Bingen Rh  
  Lindemann 97--Eigen 97--Hattemer 96--Gödderz 96 
56,26  TSV Schott Mainz Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Hahn 98--Harzer 97--Häger 96--Tomczak 97 
57,17  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.05.2013 Diez Rl  
  Zengerling 95--Zengerling 93--Burchard 93--Müller 95 
57,45  TuS 1862 Kirn Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Ulrich 96--Mildenberger 95--Greber 93--Seelbach 93 
57,63  TuS Niederneisen Sa. 18.05.2013 Diez Rl  
  Hänsel-Siraf 66--Barth 83--Heinz 93--Biebricher 93 
58,07  TSV Schott Mainz Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Dagadu 96--Bell 95--Mamet 94--Belfqih 94 
59,97  LG Bitburg-Prüm Fr. 27.09.2013 Bitburg Rl  
  Sprenger 69--Di Mauro 62--Stürmer 68--Gasper 69 
 
Jahresbestenliste 2014 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,62  LG Rhein-Wied So. 13.07.2014 Hamm Rl  
  Matthes 96--Mettler 95--Roos 94--Kramer 87 
49,08  LG Sieg Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl  
  Arndt 93--Schneider 93--Trapp 93--Ermert 99 
49,49  TV Nußdorf So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Lindenkreuz 96--Lobe 94--Syed Ali 96--Zimpelmann 98 
49,54  LG Westerwald Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl  
  Höber 99--Franz 86--Munsch 97--Schmelter 76 
50,09  TG Konz Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl  
  Kalkstein 95--Laubenstein 97--Thiel 94--Junk 99 



50,30  LG Rhein-Wied Sa. 07.06.2014 Mainz Rl  
  Maur 86--Zündorf 94--Theisen 97--Zündorf 96 
50,64  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.06.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Kessler 94--Petry 95--Rouyer 98--Richter 75 
50,91  TSV Schott Mainz Do. 19.06.2014 Gau-Algesheim Rh  
  Oswald 96--Becker 93--Krämer 96--Merkl 96 
50,98  VfL Bellheim So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Szadorf 93--Szadorf 95--Wetzel 93--Wiegerling 94 
51,64  LCO Edenkoben So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Mees 98--Mayer 86--Schömer 93--Wiedenhofer 97 
 
53,40  LG Bitburg-Prüm Fr. 26.09.2014 Bitburg Rl  
  Brächer 94--Kleifges 95--Ewertz 96--Bast 82 
53,90  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 31.05.2014 Diez Rl  
  Zimmermann 96--Schlutter 96--Schiebel 89--Schulze 86 
54,28  LG Westerwald So. 08.06.2014 Selters Rl  
  Buchner 96--Brenner 98--Mies 96--Hobert 94 
55,25  LG Sieg Sa. 07.06.2014 Mainz Rl  
  Becher 87--Weller 94--Reinschmidt 85--Schmidt 94 
56,76  TSV Schott Mainz Do. 01.05.2014 Mainz Rh  
  Mamet 94--Reinisch 98--Ullmann 94--Bell 95 
 
Jahresbestenliste 2015 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,26  LG Rhein-Wied So. 26.07.2015 Nürnberg Rl  
  Junk 99--Kramer 87--Roos 66--Matthes 96 
47,70  USC Mainz Sa. 13.06.2015 Gau-Algesheim Rh  
  Riedel 00--Kahlert 99--Pecht 99--Kallenberg 98 
48,02  LG Sieg Sa. 12.09.2015 Wetzlar Rl  
  Eichenauer 91--Schneider 93--Trapp 93--Ermert 99 
48,41  USC Mainz Do. 14.05.2015 Mörfelden Rh  
  Robinson 94--Neunecker 95--Mack 94--Harzer 97 
52,53  LG Westerwald Mi. 05.08.2015 Pfungstadt Rl  
  Mies 96--Jablonski 94--Engelke 92--Heuzeroth 99 
53,49  LG Koblenz-Rhens Sa. 25.04.2015 Mayen Rl  
  Rurainsky 93--Lauer 89--Leyk 95--Blechschmidt 98 
57,83  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 16.05.2015 Diez Rl  
  Sprenger 97--Müller 97--Schiebel 89--Müller 95 
58,27  StG Niederneisen-Bad Ems-Weisel So. 12.07.2015 Diez Rl  
  Bösinger 86--Danowski 71--Heinz 93--Biebricher 93 
61,78  LG Bitburg-Prüm Fr. 25.09.2015 Bitburg Rl  
  Neu 59--Gasper 69--Sprenger 69--Di Mauro 62 
63,58  LAZ Birkenfeld Fr. 24.04.2015 Birkenfeld Rl  
  Pick 75--Moser 68--Wagner 72--Georg 70 
 
65,15  LG Bernkastel/Wittlich Fr. 25.09.2015 Bitburg Rl  
  Marmann 61--Zuch 64--Heermann 58--Jahnen 60 
Im LV-Pfalz im Jahre 2015 keine 4 x 100 Meter in den Bestenlisten 
 
Jahresbestenliste 2016 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,07  LG Rhein-Wied So. 10.07.2016 Mönchengladb. Rl  
  Gedemer 95--Matthes 96--Roos 94--Junk 99 
47,39  LG Sieg Sa. 18.06.2016 Kassel Rl  
  Ermert 99--Schneider 93--Trapp 93--Eichenauer 91 
47,47  ABC Ludwigshafen So. 17.07.2016 St. Wendel Pf  
  Wagner 94--Wagner 97--Knittel 98--Weiß 96 
49,27  TSV Schott Mainz So. 17.07.2016 St. Wendel Rh  
  Krämer 96--Merkl 96--Wolfgang 00--Jürgen 95 
49,43  TV Nußdorf So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf  
  Münch 00--Stöhr 01--Mielisch 01--Rong 02 
49,76  LG Westerwald So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Franz 86--Höber 99--Schmidt 00--Schmelter 76 



50,32  TV Nußdorf So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf  
  Lindenkreuz 96--Zimpelmann 98--Ziegler 98--Schulz 00 
51,60  LAZ Birkenfeld So. 05.06.2016 Zweibrücken Rl  
  Piontek 92--Georg 00--Ruppenthal 99--Hower 98 
51,76  LG Sieg So. 28.08.2016 Herdorf Rl  
  Sanna 98--Weller 94--Prinz 98--Müller 98 
52,24  TV Rheinzabern Sa. 07.05.2016 Speyer Pf  
  Burk 01--Reuter 98--Ott 98--Hoffmann 01 
 
52,27  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 21.05.2016 Neuenahr-A. Rl  
  Bange 98--Saß 94--Schwanke 97--Doss 97 
52,54  TV Nußdorf Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf  
  Becker 97--Wettstein 98--Gethmann 96--Schulz 00 
54,76  TuS Fortuna 1884 Saarburg Sa. 07.05.2016 Trier Rl  
  Greif 95--Hastire 01--Strupp 01--Scheer 00 
55,76  TSV Schott Mainz Do. 26.05.2016 Ingelheim Rh  
  Ullmann 94--Oswald 96--Ullmann 98--Mamet 94 
56,71  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2016 Bitburg Rl  
  Di Mauro 62--Brächer 94--Rößger 83--Gasper 69 
59,02  TV 1861 Bad Ems So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Simon 97--Mesloh 94--Diel 98--Kaufmann 96 
 
Jahresbestenliste 2017 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
47,10  LG Sieg So. 09.07.2017 Erfurt Rl  
  Müller 98--Schneider 93--Trapp 93--Eichenauer 91 
47,31  ABC Ludwigshafen So. 09.07.2017 Erfurt Pf  
  Wagner 94--Wagner 97--Gault 90--Reil 95 
49,62  TSV Schott Mainz Sa. 10.06.2017 Trier Rh  
  Krämer 96--Grünnagel 91--McCaslin 99--Jürgen 95 
53,16  LCO Edenkoben Sa. 23.09.2017 Zweibrücken Pf  
  Weigel 99--Mees 98--Schoemer 93--Müssig 97 
58,30  LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2017 Bitburg Rl  
  Meuser 75--Schütz 00--Kewes 01--Merkens 02 
63,70  LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2017 Bitburg Rl  
  Dietherich 58--Brächer 94--Di Mauro 62--Gasper 69 
 
Jahresbestenliste 2018 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
44,81  LG Rhein-Wied Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rl  
  Höber 99--Junk 99--Roos 94--Müller 96 
47,05  LG Sieg So. 22.07.2018 Nürnberg Rl  
  Müller 98--Trapp 93--Schneider 93--Eichenauer 91 
47,43  ABC Ludwigshafen So. 22.07.2018 Nürnberg Pf  
  Wagner 94--Wagner 97--Gault 90--Reil 95 
47,67  TSV Schott Mainz Sa. 23.06.2018 Erding Rh  
  Krämer 96--Spindler 00--Pötz 96--Grünnagel 91 
48,42  StG Sprintteam Pfalz So. 05.08.2018 Walldorf Pf  
  Petry 01--Hümke 99--Galijasevic 01--Römer 99 
48,77  USC Mainz Fr. 25.05.2018 Gau-Algesheim Rh  
  Münkel 01--Radke 00--Mohr 98--Siebertz 01 
48,79  SSC Koblenz-Karthause Sa. 05.05.2018 Mayen Rl  
  Decker 99--Leffler 96--Freytag 00--Leffler 00 
50,70  LG Sieg Sa. 19.05.2018 Meppen Rl  
  Mockenhaupt 98--Ermert 99--Prinz 98--Weller 94 
52,50  LG Rhein-Wied Sa. 05.05.2018 Mayen Rl  
  Thiessen 98--Wilms 99--Plümer 00--Sinzig 01 
53,27  StG PST Trier-TG Konz Sa. 26.05.2018 Hamm Rl  
  Richter 75--Udelhoven 73--Schröter 79--Gäb 82 
 
53,47  TV 1861 Bad Ems So. 03.06.2018 Diez Rl  
  Diede 03--Walter 00--Simon 98--Pugge 96 
53,55  TV Nußdorf So. 06.05.2018 Germersheim Pf  



  Mielisch 01--Ziegler 98--Wettstein 98--Schulz 00 
54,26  LG Sieg Sa. 19.05.2018 Meppen Rl  
  Behner 01--Schmitt 97--Boer 00--Sanna 98 
54,70  LG Westerwald So. 29.04.2018 Herdorf Rl  
  Schiffmann 00--Mann 97--Candrix 04--Heuzeroth 99 
55,05  TuS Fortuna 1884 Saarburg Sa. 16.06.2018 Saarburg Rl  
  Scheer 00--Greif 95--Speck 03--Wagener 99 
 
Jahresbestenliste 2019 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,11  LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuenahr-A. Rl  
  Zentowski 93--Höber 99--Roos 94--Müller 96 
46,84  USC Mainz Sa. 29.06.2019 St. Wendel Rh  
  Stübinger 97--Gartmann 94--Wicke 97--Radke 00 
47,01  TSV Schott Mainz So. 02.06.2019 Saulheim Rh  
  Marhöfer 02--Spindler 00--Krämer 96--Grünnagel 91 
47,79  LG Sieg So. 04.08.2019 Berlin Rl  
  Ermert 99--Müller 01--Trapp 93--Lemke 01 
48,30  ABC Ludwigshafen Fr. 19.07.2019 Mannheim Pf  
  Buckel 91--Wagner 97--Wagner 94--Reil 95 
48,99  USC Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh  
  Sharoyan 88--Kahlert 99--Mohr 98--Bernhart 82 
49,63  TV Nußdorf Sa. 29.06.2019 St. Wendel Pf  
  Nether 03--Rong 02--Brocker 02--Jäger 03 
51,51  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2019 Mainz Rh  
  Saß 94--Richter 96--Süss 98--Liebeck 00 
51,77  StG Sprintteam Südpfalz Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf  
  Streib 03--Hahn 04--Rudi 03--Heid 03 
51,95  LTV Bad Dürkheim Sa. 29.06.2019 St. Wendel Pf  
  Koch 03--Mayer 03--Kurzidem 04--Franke 02 
 
52,04  LAC Frankenthal So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Metz 05--Spreen 04--Kälber 05--Warschko 05 
52,99  TV Nußdorf So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Becker 97--Ziegler 98--Mielisch 01--Schulz 00 
53,07  Post SV Trier Sa. 06.07.2019 Dillingen Rl  
  Fleer 80--Schröter 79--Richter 75--Udelhoven 73 
 
Jahresbestenliste 2020 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
48,60  1. FC Kaiserslautern Do. 23.07.2020 Trier Pf  
  Hümke 99--Petry 01--Galijasevic 01--Hartmann 01 
51,87  Post SV Trier Do. 16.07.2020 Trier Rl  
  Thielen 98--Fischer 02--Schumacher 02--Hill 03 
52,76  Post SV Trier Do. 16.07.2020 Trier Rl  
  Udelhoven 73--Metz 81--Richter 75--Schröter 79 
54,84  TG Konz Sa. 22.08.2020 Konz Rl  
  Elmer 03--Schneider 94--Sauerwein 04--Topolewski 04 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 2021 in der 4x100  Meter Staffel der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
46,66  TSV Schott Mainz So. 08.08.2021 Walldorf Rh  
  Krämer 96--Pecht 99--Marhöfer 02--Spindler  
49,51  Post SV Trier Sa. 26.06.2021 Esch-sur-Alzette Rl  
  Kupczik 01--Steilen 03--Schumacher 02--Schulten 04 
51,97  LG Rheinfront Fr. 24.09.2021 Gau-Algesheim Rh  
  Schiener 04--Buthmann 04--Biebrach 05--Wolff 05 
53,61  LC Haßloch So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Katz 01--Rohe 90--Schmitt 02--Rohe 97 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,2  HC Bad Kreuznach So. 25.06.1950 Frankenthal Rl 
47,4  Hassia Bingen So. 31.12.1950 ??? Rh 
47,4  SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
47,5  Spvgg. Neuwied So. 03.09.1950 Ahrweiler Rl 
47,6  DJK-MIC Trier So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
48,6  SG Göttenbach So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
48,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr Rl 
49,8  TG Worms So. 31.12.1950 ??? Rh 
51,0  SG 06 Betzdorf So. 21.05.1950 Flammersfeld Rl 
52,6  SV Staudt So. 11.06.1950 Höhr Rl 
 
53,8  VfB Wissen So. 23.07.1950 Wissen Rl 
57,2  VfL Neuwied So. 11.06.1950 Neuwied Rl 
59,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.08.1950 Höhr Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,1  Spvgg. Neuwied So. 01.07.1951 Koblenz Rl 
45,5  Tgm. 1861 Mainz-Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
45,8  DJK-SG Trier So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
46,4  TV 1846 Alzey Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
46,4  HC Bad Kreuznach So. 01.07.1951 Koblenz Rl 
48,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Frankfurt Rl 
48,4  SG 06 Betzdorf Sa. 15.09.1951 Betzdorf Rl 
48,9  Tgm. Budenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
49,0  TG 1847 Ingelheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
50,1  SG 1896 Mainz Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
 
50,2  TK Joh.Schule Niederlahnstein So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
51,9  SG Altenkirchen So. 29.04.1951 Altenkirchen Rl 
52,5  Eintracht 05 Trier So. 10.06.1951 Trier Rl 
52,5  VfL Hamm-Sieg So. 02.09.1951 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,6  Spvgg 04/13 Neuwied Mi. 09.07.1952 Kassel 
45,2  TG 1861 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? 
45,4  DJK-MIC Trier So. 06.07.1952 Kassel 
45,5  TG 1846 Worms Mi. 31.12.1952 ??? 
47,5  KHC Bad Kreuznach So. 27.04.1952 Bad Kreuznach 
47,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.06.1952 Heidelberg 
48,4  Eintracht 05 Trier So. 21.09.1952 Trier 
48,5  SSV Göttenbach So. 04.05.1952 Idar 
48,6  SV Ehrang So. 25.05.1952 Ehrang 
48,6  VfL Hamm So. 03.08.1952 Hamm 



 
48,6  TuS Diez So. 17.08.1952 Diez 
49,0  TG 1899 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? 
49,4  TV Herschbach So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen 
 
Jahresbestenliste 1953 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,0  Phönix Ludwigshafen So. 21.06.1953 Mannheim Pf 
45,3  DJK-MIC Trier So. 21.06.1953 Mannheim Rl 
45,4  Spvgg. Neuwied So. 12.07.1953 Neuwied Rl 
45,7  TG 61 Gonsenheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
45,9  TG 46 Worms Do. 31.12.1953 ??? Rh 
46,2  SV Ehrang So. 07.06.1953 Trier Rl 
46,5  SG Kaub So. 04.10.1953 Bad Kreuznach Rl 
46,8  KHC Bad Kreuznach Sa. 11.07.1953 Bad Kreuznach Rl 
46,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 27.08.1953 Koblenz Rl 
47,0  TV Engers So. 07.06.1953 Neuwied Rl 
 
47,0  TV Bad Ems So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
47,1  Phönix Ludwigshafen So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
47,2  ASV 46 Landau Mi. 08.07.1953 Landau Pf 
47,2  TG 1846 Frankenthal Sa. 18.07.1953 Frankenthal Pf 
47,2  1. FC Kaiserslautern Sa. 15.08.1953 Trier Pf 
47,2  TSG Haßloch So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
47,2  TuS Heidesheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
47,3  TV Herschbach So. 26.07.1953 Staudt Rl 
47,4  TuS Erpel So. 07.06.1953 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,7  DJK-MIC Trier So. 01.08.1954 Ludwigsburg Rl  
  Lehnert--Weskamp--Terwer--Reis 
45,2  TG 61 Gonsenheim So. 03.10.1954 Bad Kreuznach Rh  
 
45,8  Spvgg. Neuwied So. 15.08.1954 Neuwied Rl  
  Schunkert--Zimmermann--Neckenig--Schreiber 
45,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.06.1954 Koblenz Rl  
  Vogel--Maywald--Lauer--Kißler 
46,0  TG 46 Worms So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh  
 
46,2  TuS Heidesheim So. 05.09.1954 Ingelheim Rh  
 
47,1  TuS Diez Sa. 17.07.1954 Neuwied Rl  
  Meckel--Kramb--Schmidt--Eckhardt 
47,2  SSV Göttenbach So. 09.05.1954 Tiefenstein Rl  
  Werner--Grill--Wayand--Schüppenhauer 
47,3  TG Oberlahnstein Sa. 17.07.1954 Neuwied Rl  
  Kröll--Frank--Schäfer--Huster 
47,4  KHC Bad Kreuznach So. 11.07.1954 Koblenz Rl  
  Bechtel--Weidner--Erlenbach--Damm 
 
47,5  SG 06 Betzdorf So. 20.06.1954 Hachenburg Rl  
  Holstein--Funk--Weber--Acker 
47,6  TV Bad Neuenahr So. 27.06.1954 Ahrweiler Rl  
  Schadwinkel--Kraus--Stephan--Hans 
47,8  TG 61 Gonsenheim So. 18.07.1954 Ingelheim Rh  
   
47,9  Eintracht 05 Trier So. 11.07.1954 Koblenz Rl  
  Heck--Kreber--Barth--Weber 
47,9  Polizei-SV Mainz So. 25.07.1954 Kirn Rh  
 



 
Jahresbestenliste 1955 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,2  DJK-MIC Trier So. 28.08.1955 Trier Rl  
  Lehnert--Zettler--Hammes--Weskamp 
45,1  Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Böttcher--Grawitz--Ruppert--Patsch 
45,2  1. FC Kaiserslautern So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Hoffmann--Giese--Dusch--Stulz 
45,5  TSG 1846 Neustadt Do. 14.07.1955 Frankenthal Pf  
  Ehresmann--Lehmann--Mohr--Schuster 
45,6  LCO Edenkoben So. 26.06.1955 Ludwigshafen Pf  
  Lederle--Ehresmann--Döringer--Münz 
46,0  KHC Bad Kreuznach So. 14.08.1955 Bad Kreuznach Rl  
  Bechtel--Weidner--Damm--Lunkenheimer 
46,0  Spvgg. Neuwied So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Schmierbach--Schreiber--Duhr--Hoben 
46,1  TG 61 Gonsenheim Fr. 05.08.1955 Frankfurt Rh  
  Wohlfarth--Höler--Eich--Werum 
46,2  ASV 46 Landau So. 05.06.1955 Landau Pf  
  Jäger--Geyer--Fischer--Bersch 
46,3  TG 46 Worms So. 12.06.1955 Frankenthal Rh  
 
 
46,6  SSV Göttenbach So. 05.06.1955 Idar Rl  
 
46,8  Post SV Trier So. 04.09.1955 Ahrweiler Rl  
  Immig--Freitag--Koschel--Reis 
46,9  TSG 1886 Mutterstadt So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Stein--Spoor--Magin--Ledig 
46,9  DJK Andernach So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Diewald--Spitzley--Gesell--Luxem 
46,9  TV 48 Bodenheim Sa. 01.10.1955 Bad Kreuznach Rh  
 
47,0  SV Staudt Fr. 17.06.1955 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Wagner--Eichmann--Koch--Striegan 
47,2  SG Waldfischbach Sa. 17.09.1955 Waldfischbach Pf  
  Cronauer--Doppler--Zobeley--Krob 
47,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Lehmhöfer--Polenz--Rohrer--Sonntag 
47,3  Polizei-SV Mainz Sa. 20.08.1955 Kostheim Rh  
  König--Hesch--Ziegler--Theis 
47,3  VfR Frankenthal Sa. 24.09.1955 Frankenthal Pf  
  Wittmann--Seibert--Weißflog--Lutz 
 
47,4  TuS Heidesheim So. 04.09.1955 Rüsselsheim Rh  
  Drisch--Faulwetter--Heigert--Appel 
47,5  TV Bad Neuenahr So. 09.10.1955 Ahrweiler Rl  
  Stefan--Schotte--Paul--Gies 
47,6  SV 1946 Friesenheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  König--Bernhard--Gickeleiter--Wissmann 
47,6  TSG Kaiserslautern Sa. 24.09.1955 Gaggenau Pf  
  Rademacher--Lackas--Selzer--Koppenhöfer 
47,7  TG Boppard So. 26.06.1955 Oberwesel Rl  
 
47,7  SG 06 Betzdorf So. 04.09.1955 Hamm Rl  
 
47,7  TV Engers So. 02.10.1955 Neuwied Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1956 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,8  Phönix Ludwigshafen So. 30.09.1956 Bad Kreuznach Pf  



  Appel--Rensch--Paducks--Böttcher 
44,9  DJK-MIC Trier Sa. 01.09.1956 Köln Rl  
  Zettler--Giegerich--Meinhardt--Hammes 
45,1  TG 46 Worms So. 29.07.1956 Mannheim Rh  
  Schuch--Bliessener--Huppert--Krug 
45,1  TSG 1846 Neustadt So. 30.09.1956 Bad Kreuznach Pf  
  Trabert--Lingenfelder--Mohr--Schuhmacher 
45,3  ASV 46 Landau So. 23.09.1956 Landau Pf  
  Geyer--Racine--Hauck--Armbrost 
45,6  KHC Bad Kreuznach So. 03.06.1956 Gonsenheim Rl  
  Bechtel--Rasselnberg--Lunkenheimer--Weber 
45,6  1. FC Kaiserslautern So. 08.07.1956 Ludwigshafen Pf  
  Hoffmann--Stulz--Forth--Krabler 
45,6  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa .29.09.1956 Koblenz Rl  
  Kiehlmann--Gottschalk--Gustav--Kutzner 
45,9  TSG Grünstadt Sa .29.09.1956 Frankenthal Pf  
  Kuen--Kaempfe--Sahm--Kühn 
46,0  SV Staudt So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Gram--Koch--Eichmann--Weiler 
 
46,0  SG Waldfischbach So .30.09.1956 Kaiserslautern Pf  
  Roschy--Doppler--Molter--Scheid K. 
46,4  Spvgg. Neuwied So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Miltz--Kruft--Dunker--Duhr 
46,6  TG 61 Gonsenheim So. 06.05.1956 Gonsenheim Rh  
  Wieland--Höler--Best--Werum 
46,6  Phönix Ludwigshafen Fr. 13.07.1956 Ludwigshafen Pf  
  Faul--Brode--Kupilas--Panten 
46,6  TSG 1886 Mutterstadt So. 29.07.1956 Mannheim Pf  
  König--Stein--Mattern--Kunz 
46,7  Post SV Trier So. 09.09.1956 Ahrweiler Rl  
  Lindenstruth--Pfister--Brittner--Jochem 
46,9  TSG Kaiserslautern So. 01.07.1956 Kaiserslautern Pf  
  Fischer--Graf--Selzer--Brink 
47,2  TV Bad Neuenahr So. 03.06.1956 Ahrweiler Rl  
 
47,2  DJK Gerolstein So. 01.07.1956 Trier Rl  
  Emmes--Scholzen--Bierbrauer--Simon 
47,2  Eintracht Trier 05 So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Meißmer--Schwarz--Korbach--Kleis 
 
47,2  Polizei-SV Mainz Sa. 15.09.1956 Mainz Rh  
  Held--Stelle--Hesch--König 
47,3  SV 1946 Friesenheim Sa. 26.05.1956 Landau Pf  
 
47,3  TuS Kirn So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
 
47,3  SSV Göttenbach Sa. 22.09.1956 Kirn Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1957 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,6  TG 46 Worms So. 04.08.1957 Schweinfurt Rh  
  Schuch--Krug--Bliessener--Pörschmann 
44,9  TSG 1846 Neustadt Mi. 07.08.1957 Ludwigshafen Pf  
  Schuster--Schumacher--Trabert--Mayer 
45,1  ASV 46 Landau Mi. 07.08.1957 Ludwigshafen Pf  
  Lösch--Hieb--Gerdon--Titze 
45,2  1. FC Kaiserslautern Mi. 07.08.1957 Ludwigshafen Pf  
  Schmitt--Graf--Freyer--Stuckert 
45,3  SV Eintracht Trier 05 So. 04.08.1957 Schweinfurt Rl  
  Kleis--Eckerle--Steinbach--Loch 



45,5  DJK-MIC Trier So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Tischleder--Langenfeld--Barthel--Hammes 
45,8  TSG Kaiserslautern Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  Fischer--von Benckendorf--Bell--Chelius 
45,8  VfL Bad Kreuznach So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Lutz--Walter--Neuhäusel--Hofmann 
45,8  TSV Speyer Mi. 07.08.1957 Ludwigshafen Pf  
  Klimm--Kneis--Helfrich--Richard 
45,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.08.1957 Bad Kreuznach Rl  
  Gottschalk--Leber--Ernst--Kutzner 
 
45,9  SG 06 Betzdorf So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Schmidt L.--Schmidt H.--Knetsch--Hellinghausen 
45,9  TuS Tiefenstein So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Klein--Becker--Hofmann--Cullmann 
45,9  1. FC Kaiserslautern So. 08.09.1957 Neustadt Pf  
  Schrom--Birnmeyer--Dietz--Wischermann 
46,0  DJK Kolpingia Andernach So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Rohm--Frisinger--Weiler--Mittler 
46,2  TG 47 Nieder Ingelheim So. 18.08.1957 Kostheim Rh  
 
46,3  LCO Edenkoben Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  Pres--Platz--Lederle--Wanzel 
46,3  TSG 1886 Mutterstadt So. 28.07.1957 Mutterstadt Pf  
  Fouquet--Horst--Mattern--König 
46,4  TG 46 Worms So. 05.05.1957 Heidelberg Rh  
 
46,4  VT Zweibrücken Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  Röller--Becht--Neumüller--Kruber 
46,9  MTV 1817 Mainz So. 02.06.1957 Worms Rh  
 
 
46,9  KHC Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl  
 
47,0  Polizei SV Mainz So. 18.08.1957 Kostheim Rh  
 
47,0  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl  
  Wollner--Paul--Fendel--Forßmann 
47,1  TuS Flammersfeld So. 22.09.1957 Wissen Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1958 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,8  Post SV Trier So. 03.08.1958 Göttingen Rl  
Loch--Eckerle--Steinbach--Lindenstruth 
44,1  ASV 46 Landau Sa. 10.05.1958 Landau Pf  
Gerdon--Lösch--Hieb--Tietze 
44,2  TG 46 Worms Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Rh  
Beckerle--Schuch--Pörschmann--Hereth 
44,5  TG 1846 Frankenthal So. 01.06.1958 Frankenthal Pf  
Stipp--Ziegler--Wetzel--Schumacher 
44,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
Neef--Brühl--Hillesheim--Hamaekers 
44,9  1. FC Kaiserslautern So. 15.06.1958 Ludwigshafen Pf  
Schmidt--Hamm--Freyer--Stuckert 
45,1  SG Waldfischbach Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf  
Fehse--Roschy--Scheid--Schu 
45,1  TG 1846 Frankenthal So. 07.09.1958 Neustadt Pf  
Sachs--Schreiber--Scherer--Georges 
45,2  Phönix Ludwigshafen Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf  
Faul--Kirsch--Keller--Brode 
45,5  TSG 1861 Kaiserslautern Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf  



Halfmann--von Benckendorff--Bell--Hocke 
 
45,5  Spvgg. Neuwied Mi. 16.07.1958 Koblenz Rl  
Flohr--Morgenstern--Deuster--Blüm 
45,6  DJK-MIC Trier So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
Tischleder--Wagner--Hoffmann--Barthel 
45,9  TV Bad Neuenahr So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
Arndt--Dörflein--Feldmann--Kröhnert 
46,0  Spvgg. Eintracht Höhr-Grenzhausen Di. 17.06.1958 Höhr  Rl  
Rosenbach--Mohr--Schwarz--Reinders 
46,1  SG Bad Kreuznach Fr. 18.07.1958 Bad Kreuznach Rl  
Velten--Bielesch--Thormaehlen--Cloosen 
46,1  TG 47 Nieder Ingelheim So. 24.08.1958 Bad Kreuznach Rh  
Wohlleben--Rehbein--Lenhard--Förstel 
46,2  VfL Bad Kreuznach So. 14.09.1958 Bad Kreuznach Rl  
Lutz--Walther--Neuhäusel--Ebbinghaus 
46,3  TSV Speyer So. 29.06.1958 Landau Pf  
Mall--Liebenstein--Helfrich--Duka 
46,3  DJK Kolpingia Andernach So. 20.07.1958 Völklingen Rl  
Weiler--Hartmann--Rohm--Smaritschnik 
46,4  VfL Bad Kreuznach So. 14.09.1958 Bad Kreuznach Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1959 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,0  TG 1846 Frankenthal Do. 09.07.1959 Ludwigshafen Pf  
  Bachmann--Wetzel--Miketta--Schumacher 
44,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.07.1959 Rheinhausen Rl  
  Gottschalk--Brühl--Gröbler--Hillesheim 
44,9  1. FC Kaiserslautern Do. 09.07.1959 Ludwigshafen Pf  
  Lessmeister--Hamm--Freyer--Stuckert 
45,0  VfL Bad Kreuznach Sa. 09.05.1959 Landau Rl  
  Luchini--Anheuser--Berg--Konradt 
45,1  Post SV Trier So. 28.06.1959 Trier Rl  
  Reis--Schneider--Schmitz--Zwank 
45,1  TG 47 Nieder Ingelheim So. 19.07.1959 Mannheim Rh  
  Wohlleben--Förstel--Lehnard--Schweser 
45,3  TSV Speyer So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  Krall--Liebenstein--Hoffmann--Klotz 
45,6  ASV Landau Sa. 01.08.1959 Ludwigshafen Pf  
  Seidel--Neumüller--Lange--Hanisch 
45,7  SG Waldfischbach So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  Scheid G.--Schu--Scheid K.--Stefan 
45,9  HC Bad Dürkheim Sa. 09.05.1959 Landau Pf  
  Tremmel--Bauer--Heinzmann--Mayer 
 
45,9  DJK Kolpingia Andernach So. 11.10.1959 Andernach Rl  
  Smaritschnik--Scherhag--Witschel--von Boemmel 
46,1  SSV Göttenbach So. 17.05.1959 Trier Rl  
 
46,3  FSV Mainz 05 So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Marxen--Mörbel--Schamberger--Stolka 
46,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.08.1959 Koblenz Rl  
  Frey--Liewald--Neef--Auer 
46,5  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach Rl  
  Velten--Quaer--Goedecke--von der Heide 
46,6  Spvgg. Neuwied So. 10.05.1959 Staudt Rl  
  Deuster--Drumm--Röttgen--Paul 
46,6  DJK-MIC Trier So. 17.05.1959 Trier Rl  
 
46,6  LCO Edenkoben Do. 28.05.1959 Edenkoben Pf  
  Stauch--Wilhelmi--Ziegler--Pres W. 



46,9  1. FC Kaiserslautern So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf  
  Ebling--Manke--Werle--Krucker 
46,9  TuS Montabaur So. 06.09.1959 Grenzhausen Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1960 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,6  USC Mainz So. 15.05.1960 Landau Rh  
  Marxen--Bill--Ruppersberger--Klopsch 
44,7  Post SV Trier So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Welsch--Schneider--Schmitz--Zwank 
44,9  SG Bad Kreuznach Sa. 02.07.1960 Brühl Rl  
  Anheuser--Schweinhardt--Hollinka--Quaer 
45,3  TV Germania Trier So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Barinka--Heuser--Schneider--Faust 
45,3  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.07.1960 Brühl Rl  
  Frey--Minnaert--Gottschalk--Gröbler 
45,4  ASV 1946 Landau So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Seidel--Jost--Claus--Neumüller 
45,4  SV Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Koch--Grawitz H.--Kleinhans--Müller-Vogt 
45,6  TG 1847 Nieder-Ingelheim So. 16.10.1960 Bad Kreuznach Rh  
  Förstel--Schweser--May--Kalthoff 
45,7  1. FC Kaiserslautern Sa. 08.10.1960 Kaiserslautern Pf  
  Ebling--Paul--Werle--Krucker 
45,9  TG 1846 Frankenthal So. 26.06.1960 Frankenthal Pf  
  Baumann--Merkel--Langen--Bachmann 
 
45,9  TuS 1885 Annweiler So. 02.10.1960 Annweiler Pf  
  Schreier--Brödel--Hartmann--Hess 
46,0  1. PSV Mainz 05 So. 22.05.1960 Worms Rh  
 
46,0  FVgg. Hassia Bingen So. 29.05.1960 Ingelheim Rh  
 
46,3  TSG 1846 Neustadt So. 01.05.1960 Ludwigshafen Pf  
  Streb--Schmid--Ritter--Ohr 
46,5  DJK Herdorf So. 15.05.1960 Herdorf Rl  
  Becker--Stinner--Kötting--Zolitsch 
46,5  Tschft. Germersheim Sa. 04.06.1960 Mannheim Pf  
  Göppel--Reisner--Fürst--Neumüller 
46,5  TV 1846 Alzey So. 19.06.1960 Worms Rh  
  Krezdorn--Stabel--Becker--Bernhardt 
46,5  LC Westrich Kusel So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Kaiser--Raufeisen--Bens--Schmidt 
46,6  SV Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Callam--Demmer--Nikolaus--Hofen 
46,8  TuS Loreley St. Goarshausen So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Weppner--Nolt--Baus--Merlet 
 
46,8  TSG Grünstadt So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Böll--Faber--Martin--Kraemer 
46,9  TV Germania Trier So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Döpp--Vielberg--Fischer--Morgen 
46,9  TSC Pfalzel Do. 08.09.1960 Ehrang Rl  
 
47,0  TV Cochem Fr. 17.06.1960 Cochem Rl  
 
47,0  TV Ehrang Do. 08.09.1960 Ehrang Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1961 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,1  USC Mainz So. 02.07.1961 Mainz Rh  



  Bill--Schröfel--Weber--Klopsch 
44,2  1. FC Kaiserslautern Sa. 13.05.1961 Landau Pf  
  Werle--Paul--Klohmann--Krucker 
44,2  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Schöffel--Neu--Hollinka--Fuchs 
44,9  TV 46 Alzey So. 02.07.1961 Mainz Rh  
  Bernhardt--Kupfer--Dexheimer--Stabel 
45,1  TV Wittlich So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  von Mackiewicz--Musseleck--Schmotz--Heesen 
45,3  Spvgg. Neuwied So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Kern--Fleck--Herbig--Remy 
45,3  VT Zweibrücken Sa. 23.09.1961 Zweibrücken Pf  
  Hoffstadt--Rurainsky--Haubeil--Burkhardt 
45,4  DJK Kolpingia Andernach Sa. 22.07.1961 Andernach Rl  
  Banz--Gahn--Reinhard--Butz 
45,6  SV Phönix Ludwigshafen So. 11.06.1961 Landau Pf  
  Nikolaus--Demmer--Kaiser--Koch 
45,6  ASV Landau So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Klein--Babucke--Claus--Neumüller 
 
45,7  TSG Neustadt So. 30.04.1961 Mannheim Pf  
  Fiedler--Ohr--Streb--Dunst 
45,7  DJK Marienstatt So. 10.09.1961 Wissen Rl  
  Ciesielski--Fink--Bierekoren--Diekenberger 
45,8  TG Frankenthal So. 02.07.1961 Ludwigshafen Pf  
  Schmidt--Baumann--Schmidt--Tittes 
46,0  VfB Wissen So. 10.09.1961 Wissen Rl  
  Helmert--Block--Heer--Horn 
46,2  FSV Mainz 05 So. 02.07.1961 Mainz Rh  
 
46,3  Tschft. Germersheim Sa. 22.04.1961 Bellheim Pf  
  Merzluft--Keller--Reisner--Brand 
46,3  TV Germania Trier So. 24.09.1961 Trier Rl  
  Schmitz--Lörscher--Mark--Heuser 
46,4  TV Herxheim So. 15.10.1961 Herxheim Pf  
  Detzel--Schmitt--Jüngermann--Kunz 
46,5  TSG Mutterstadt Sa. 26.08.1961 Frankenthal Pf  
  Winter--Klehe--Gümpel--Celowicz 
46,5  Post SV Trier Sa. 07.10.1961 Batilly Rl  
  Rippinger--Bous--Cybulla--Gunkel 
 
46,6  HC Bad Dürkheim Sa. 08.07.1961 Neustadt Pf  
  Tremmel--Schneider--Collisi--Krieger 
46,7  TG 47 Nieder Ingelheim So. 25.06.1961 Wörrstadt Rh  
  Weiland--Schweikhardt--Wolf--Kühn 
46,7  TV Germania Trier So. 24.09.1961 Trier Rl  
  Schneider--Haupt--Lorig--Barinka 
46,7  TuS Loreley St. Goarshausen So. 08.10.1961 Weisel Rl  
  Bohmeier--Baus--Wappner--Nold 
 
Jahresbestenliste 1962 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,3  SG Gymnasium Bad Kreuznach Mi. 13.06.1962 Chalon/FR Rl  
  Melzer--Schira--Fuchs--Hollinka 
44,5  SV Phönix Ludwigshafen Sa. 15.09.1962 Mannheim Pf  
  Krämer--Koch--Meis--Münz 
44,6  LC Neuwied So. 26.08.1962 Ahrweiler Rl  
  Schwiderski--Vooren--Engel--Schmidt 
44,9  Post SV Trier Sa. 20.10.1962 Metz/FR Rl  
  Schuster--Bous--Cybula--Gunkel 
45,0  VT Zweibrücken So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Haubeil--Hofstadt--Rühr--Burkhardt 



45,1  TV Germania Trier Sa. 06.10.1962 Trier Rl  
  Mark--Lorenz--Lorig--Lörscher 
45,5  TG 46 Worms So. 16.09.1962 Würzburg Rh  
  Klenk--Oswald--Kühne--Pörschmann 
46,0  USC Mainz So. 01.07.1962 Mainz Rh  
  Oehlenschläger--Blum--Wiehl--Bock 
46,0  Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 29.09.1962 Koblenz Rl  
  Lötschert--Hofmann--Reith--Klein 
46,3  ASV 46 Landau So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Weigel--Werner--Hastrich--Seidel 
 
46,4  MTV Bad Kreuznach So. 03.06.1962 Bad Kreuznach Rl  
  Weidner--Rehbein--Bechthold--Alles 
46,4  Gymnasial SV Daun So. 08.07.1962 Daun Rl  
  Lorenz--Simon--Lorig--Birkel 
46,5  TV 46 Alzey Sa. 07.07.1962 Heilbronn Rh  
  Kupfer--Schollenberger--Hermann--Marholm 
46,7  TSG Grünstadt So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Götz--Mennecke--Faber--Pabst 
46,8  SSV Münstermaifeld So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Viergge--Hof--Kuckelmann--Gundlich 
46,9  TV 1863 Pirmasens So. 08.07.1962 Zweibrücken Pf  
  Pfleger--Rampendahl--Hartmann--Meyer 
46,9  Post-SV Mainz Sa. 15.09.1962 Koblenz Rh  
  Schachtebeck--Czymai--Becker--Nauheimer 
46,9  TV Niederlahnstein So. 16.09.1962 Oberlahnstein Rl  
 
46,9  TSG 1846 Neustadt So. 30.09.1962 Eisenberg Pf  
  Nickel--Wild--Dunst--Engel 
47,0  SG Bad Kreuznach Mi. 13.06.1962 Chalon/FR Rl  
  Bischof--Briemle--Bühler--Redlich 
 
47,0  TuS Loreley St. Goarshausen Sa. 29.09.1962 Koblenz Rl  
  Radler--Schmidt--Thernes--Weppner 
47,0  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 29.09.1962 Koblenz Rl  
  Barkhausen--Leyser--Lorenz--Dörr 
 
Jahresbestenliste 1963 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.06.1963 Opladen Rl  
  Gauchel--Leyser--Moritz--Schäfer 
45,1  LC Neuwied So. 25.08.1963 Ahrweiler Rl  
  Mittermeier--Rübenach--Engel--Schmidt 
45,3  TSG Grünstadt So. 14.07.1963 Viernheim Pf  
  Horlemann--Traut--Brunnet--Mennecke 
45,5  SG Bad Kreuznach So. 22.09.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Schira--Heidelmeyer--Fuchs--Merk 
45,7  USC Mainz Sa. 11.05.1963 Mainz Rh  
  Gerke--Bock--Horner--Winkler 
45,7  Post SV Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Schuster--Stütz--Cybula--Bous 
45,8  FK 1903 Pirmasens So. 09.06.1963 Waldfischbach Pf  
  Roos--Leeb--Kylius--Kirchner 
45,9  DJK-MIC Trier Sa. 20.07.1963 Trier Rl  
  Frede--Panschar--Rumpolt--Lösch 
46,0  TSG 1861 Kaiserslautern So. 14.07.1963 Saarbrücken Pf  
  Hess--Mattern--Duschka--Diehl 
46,0  TSG 1846 Neustadt/Weinstr. So. 22.09.1963 Edenkoben Pf  
  Baumann H.--Neujoks--Estelmann--Nikel 
 
46,2  Post-SV Mainz So. 15.09.1963 Würzburg Rh  
  Rausch--Klauke--Jung--Nauheimer 



46,4  DJK Marienstatt Mi. 10.07.1963 Koblenz Rl  
  Hermes--Glaser--Weinand--von Scheidt 
46,6  DJK Kolpingia Andernach So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Pluschke--Glaw--Weiske--Reuschenbach 
46,6  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 22.09.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Melzer--Harff--Kühn--Simon 
46,6  ABC Ludwigshafen So. 29.09.1963 Kusel Pf  
  Schweitzer--Heinstein--Neu--Mayer 
46,8  Spvgg. Eintracht Höhr-Grenzhausen Sa. 05.10.1963 Betzdorf Rl  
  Michalski--Reusch B.--Kuhnen--Michalski J. 
47,2  MTV Bad Kreuznach So. 19.05.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Witzenrath--Weidner--Rehbein--Alles 
47,2  LG Nierstein-Oppenheim So. 09.06.1963 Mainz Rh  
  Lohmann--Krenzer--Gillot--Gottron 
47,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Kuhn--Marquardt--Busekow--Nörtershäuser 
47,2  TV Germania Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Lange--Bohle--Dockter--Rach 
 
47,2  SV GW Ludwigshafen So. 14.07.1963 Viernheim Pf  
  Sitzenich--Hettinger--Weyrauch--Brandhöfer 
 
Jahresbestenliste 1964 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,7  ABC Ludwigshafen Sa. 01.08.1964 Fulda Pf  
  Olbert--Mayer--Harder--Heinstein 
44,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Kuhn--Gerecke--Busekow--Gauchel 
45,0  TSG Grünstadt So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Kühr--Mennecke--Hoffmann--Muckenfuß 
45,2  CTG Koblenz So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Meyer--Olzien--Jansen--Weis 
45,3  LG Wissen-Hamm Sa. 18.07.1964 Wissen Rl  
  Wilberz--Jacobs--Orthen--Kund 
45,4  TSG 1846 Neustadt So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Landeck--Naulocks--Thomas--Mühlholzer 
45,4  TSV Speyer So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Deibel--Strobel--Dick--Sichling 
45,5  DJK-MIC Trier So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Gilles--Schmitt--Schmidt--Rumpolt 
45,5  VTV 1883 Mundenheim So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Kunz--Krämer--Baust--Tisch 
45,6  SG Gymnasium Bad Kreuznach Fr. 10.07.1964 Mainz Rl  
  Heidelmeyer--Wilk--Melzer--Kiefer 
 
45,6  SG Waldfischbach So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Hellmer--Hellmann--Preißer--Gaudlitz 
45,7  Post SV Trier Sa. 26.09.1964 Aachen Rl  
  Böhm--Goerg--Schiff--Schuster 
45,8  TV Germania Trier So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Bohle--Hofmann--Dockter--Wenzel 
46,1  TuS Montabaur So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Liebrecht--Teves--Schmitt--Adam 
46,1  ASV 46 Landau So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Ehrmannstraut--Claus--Pahle--Hastrich 
46,2  TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 12.09.1964 Kaiserslautern Pf  
  Hirsch--Jung--Klein--Hach 
46,4  SSV Münstermaifeld Sa. 12.09.1964 Daun Rl  
  Cornely--Zirves--Sprenger--Rauch 
46,5  TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 12.09.1964 Kaiserslautern Pf  
  Rumm--Kappel--von Nida--Diehl 
46,6  TV 1882 Bergzabern Do. 04.06.1964 Annweiler Pf  



  Baurmann--Herzog--Kuhn--Lammering 
46,9  DJK Kolpingia Andernach So. 17.05.1964 Auxerre Rl  
  Bäuerle--Reuschenbach--Schmitz--Weiske 
 
Jahresbestenliste 1965 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,1  ABC Ludwigshafen Sa. 04.09.1965 Bühl Pf  
  Sichling--Meyer--Harder--Kuhn 
43,8  DJK-MIC Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schmitt--Hermesdorf--Gilles--Hetkamp 
44,1  ABC Ludwigshafen Sa. 31.07.1965 Bremerhaven Pf  
  Böhler--Olbert--Kendel--Impertro 
44,3  CTG Koblenz So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Meyer--Jansen--Weis--Ewig 
44,6  LG Wissen-Hamm Mi. 28.07.1965 Wissen Rl  
  Wagner--Jacobs--Orthen--Kund 
44,8  LG Bodenheim So. 04.07.1965 Worms Rh  
  Stroka--Faubel--Rüger--Altenburg 
45,0  TG 46 Worms So. 26.09.1965 Worms Rh  
  Horn--Lukas--Gerbig--Motsch 
45,3  LG Ahrweiler-Neuenahr So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Dargel--Knobloch--Schorfer--Krämer 
45,3  Fortuna Saarburg So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hees--Amling--Jungbluth--Weber 
45,3  VT Zweibrücken So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Denger--Bergner--Wackes--Weber 
 
45,4  TV Germania Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Froom--Hoffmann--Bläsius--Gressges 
45,4  DJK Herdorf Sa. 24.07.1965 Herdorf Rl  
  Scheele--Weber--Link--Beck 
45,4  SG Waldfischbach So. 25.07.1965 Kusel Pf  
  Gaudlitz--Hellmer--Preisser--Jung 
45,5  TuS Montabaur So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Theuer--Adam--Teves--Schmitt 
45,6  SVGW Ludwigshafen So. 02.05.1965 Ludwigshafen Pf  
  Disler--Süntzenich--Bienert--Karo 
45,7  TV 1892 Herxheim So. 20.06.1965 Mutterstadt Pf  
  Müller--Kunz--Rieder--Weiler 
45,8  VfR 1900 Frankenthal So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Schmitt--Raaf--Luttenberg--Dörr 
45,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.07.1965 Koblenz Rl  
  Schliewert--Rieß--Huhn--Stotz 
45,9  Post-SV Trier Sa. 18.09.1965 Trier Rl  
  Fink--Heinz--Bidinger--Seidel 
 
Jahresbestenliste 1966 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,4  FK 03 Pirmasens Sa. 13.08.1966 Frankenthal Pf  
  Letzelter--Hecktor--Schweitzer--Thelen 
43,5  USC Mainz Sa. 30.07.1966 Ulm Rh  
  Marquardt--Segatz--Holland--Berkes 
43,7  ABC Ludwigshafen So. 29.05.1966 Germersheim Pf  
  Sichling--Meyer--Distler--Impertro 
43,7  TG 1846 Worms Mi. 13.07.1966 Mainz Rh  
  Dehr--Lukas--Gerbig--Schlenger 
44,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Rieß--Masius--Stotz--Huhn 
44,2  SG Waldfischbach Sa. 13.08.1966 Frankenthal Pf  
  Müller--Karpp--Daum--Jung 
44,3  DJK-MIC Trier So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Casper--Weyland--Mick--Hetkamp 
44,4  LG Wissen-Hamm So. 11.09.1966 Wissen Rl  



  Schwan--Jacobs--Orthen--Kund 
44,6  LV Idar-Tiefenstein So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Lorenz--Ruppenthal--Platt--Schätzel 
44,6  TG Frankenthal So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Lang--Fasold--Bermer--Olivan 
 
44,8  USC Mainz So. 28.08.1966 Nieder-Olm Rh  
  Valentin--Stock G.--Strutz--Stock J. 
45,0  USC Mainz Do. 23.06.1966 Mainz Rh  
  Ritter--Jungnickel--Fatho--Sager 
45,3  VTV Mundenheim Sa. 21.05.1966 Mannheim Pf  
  Mathes--Dötter--Terry--Tisch 
45,3  LG Hachenburg So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Abels--Schmidt--Mauer--Kaiser 
45,4  1. FC Kaiserslautern So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Fröhlich--Scholz--Gabbost--Schiebe 
45,4  DJK Andernach So. 04.09.1966 Andernach Rl  
  Schneider--Schröder--Büchel--Schofer 
45,5  SG Bad Kreuznach Sa. 24.09.1966 Bad Kreuznach Rl  
  Müller--Zischke--Trautmann--Alder 
45,6  ABC Ludwigshafen So. 05.06.1966 Mutterstadt Pf  
  Karo--Süntzenich--Bienert--Müller 
45,6  Neuwieder LC So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Heimbach--Sterz--Bühler--Müller 
45,6  LG Höhr-Grenzhausen So. 28.08.1966 Ahrweiler Rl  
  Gerz--Wagner--Diefenbach--Schmahl 
 
45,7  VfL Jünkerath So. 17.07.1966 Daun Rl  
  Potschka--Meyer--Schlösser--Löbens 
 
Jahresbestenliste 1967 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,0  USC Mainz So. 02.07.1967 Mainz Rh  
  Jans--Stolz--Marquardt--Berkes 
43,5  DJK Andernach So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Schneider--Büchel--Schofer--Schröder 
43,7  SG Waldfischbach Sa. 19.08.1967 Frankenthal Pf  
  Dietrich--Daum--Karpp--Cronauer 
43,9  Post-SV Trier So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Hertling--Brühl--Heidle--Kuhn 
44,0  ABC Ludwigshafen Sa. 20.05.1967 Landau Pf  
  Henn--Harder--Müller--Lickteig 
44,1  TG 1846 Frankenthal So. 01.10.1967 Kaiserslautern Pf  
  Lang--Fasold--Heinemann--Olivan 
44,2  TV 1863 Pirmasens Sa. 27.05.1967 Dillingen Pf  
  Hoch--Landau--Merl--Wagner 
44,8  LV Idar-Tiefenstein So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Lorenz--Reichardt--Manz--Platt 
44,9  SG Gymn. Bad Kreuznach So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Trautmann--Adler--Zischke--Rabel 
45,0  TSG 1861 Kaiserslautern So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Weingardt--Grün--Kuhn--Fuchs 
 
45,1  TG 1846 Worms So. 07.05.1967 Ludwigshafen Rh  
  Treichel--Hoppe--Holl--Eich 
45,2  VfR 1900 Frankenthal So. 16.07.1967 Brühl Pf  
  Stampfmeier--Sperzel--Ruf--Dörr 
45,3  LG Wissen-Hamm So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Ukat--Schwan--Becker--Kölzer 
45,5  LG Hachenburg So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Hartmann--Schuth--Wolf--Schmidt 
45,6  TSV Freinsheim So. 07.05.1967 Ludwigshafen Pf  



  Klingel--Böhler--Henninger--Drechsler 
45,6  TuS Daun So. 21.05.1967 Daun Rl  
  Haupers--Rittel--Pfeiffer--Kaspers 
45,6  Neuwieder LC Mi. 12.07.1967 Neuwied Rl  
  Müller--Sterz--Furmeister--Bühler 
45,7  TV Germania Trier Sa. 27.05.1967 Trier Rl  
  Hertz--Harke--Klassen--Steinbach 
45,7  VfR 1907 Frankenthal So. 09.07.1967 Viernheim Pf  
  Schulze--Sperzel--Ruf--Kiem 
45,8  TB Ludwigshafen-Oppau So. 28.05.1967 Oppau Pf  
  Hofer--Massar--König--Fick 
 
45,8  USC Mainz So. 16.07.1967 Mainz Rh  
  Valentin--Pfeifer--Fatho--Schauerhammer 
45,8  Ingelheimer LG So. 10.09.1967 Heidesheim Rh  
  Stoy--Kleinwächter--Pfeiffer--Gerber 
45,9  VT Zweibrücken Sa. 20.05.1967 Landau Pf  
  Stalter--Fuhrmann--Schasse--Denger 
46,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.06.1967 Koblenz Rl  
  Ries--Hammerstein--Gast--May 
 
Jahresbestenliste 1968 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,2  Neuwieder LC Sa. 27.07.1968 Herford Rl  
  Sterz--Schneider--Rudszeck--Bühler 
43,7  USC Mainz Sa. 08.06.1968 Wörrstadt Rh  
  Wagner--Stolz--Strutz--Jans 
44,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Riess--Hammerstein--Gast--Oestreich 
44,4  LG Montabaur So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Paffhausen--Stendebach--Veith--Wagner 
44,5  TV Germania Trier So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Wildberger--Hertz--Kohr--Jansen 
45,1  VT Zweibrücken Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Scherer--Noe--Franzen--Deßloch 
45,2  TV Sinzig So. 09.06.1968 Koblenz Rl  
  Pörzgen--Holstein Her.--Klein--Holstein Hei 
45,2  TG Frankenthal Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Nagel--von Dungen--Tarttner--Heinemann 
45,2  ASV Landau Fr. 19.07.1968 Saarbrücken Pf  
  Sperath--Müller--Gerber--Klein 
45,3  SG Waldfischbach Sa. 08.06.1968 Kaiserslautern Pf  
  Däuwel--Eggert--Daum--Simon 
 
45,3  SC Bad Neuenahr So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Steinbach--Baumann--Birrong--Gies 
45,3  USC Mainz So. 15.09.1968 Essen Rh  
  Lathomus--Peschke--Feldmann--Winter 
45,4  SG Bad Kreuznach So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Schmidt--Ziegler--Rabel--Stein 
45,4  ESG Betzdorf Mi. 28.08.1968 Betzdorf Rl  
  Vierbuchen--Schmidt--Baldus--Herer 
45,6  TSG Kaiserslautern Sa. 08.06.1968 Kaiserslautern Pf  
  Hentschel--Keller--Schwartz--König 
45,6  LG Wissen-Hamm Mi. 28.08.1968 Betzdorf Rl  
  Schwan--Becker--Mombour--Eiteneuer 
45,7  TG Mußbach Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Theobald--Verge W.--Noack--Verge H. 
 
Jahresbestenliste 1969 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,0  USC Mainz So. 03.08.1969 Saarbrücken Rh  
  Wagner--Kraus--Lathomus--Peschke 



43,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Holstein Herb.--Oestreich--Steinhauser--Holstein Heinz 
43,9  TG 1846 Worms So. 21.09.1969 Worms Rh  
  Kary--Wendling--Karg--Holl 
44,2  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Bolenz--Heibel--Vieth--Schneider 
44,7  SG Bad Kreuznach Fr. 11.07.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Rabel--Schreiner--Knoth--Andres 
44,8  SC Bad Neuenahr So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Steinbach--Baumann--Birrong--Motz 
44,8  LG Wissen-Hamm So. 14.09.1969 Koblenz Rl  
  Selbach--Mombour--Zantopp--Krämer 
45,0  DJK Kolpingia Andernach Sa. 02.08.1969 Augsburg Rl  
  Bühler--Lorenz--Weiler--Rudszeck 
45,1  VT Zweibrücken So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf  
  Scherer--Noe--Franzen--Deßloch 
45,1  LG Nierstein-Oppenheim Fr. 05.09.1969 Mainz Rh  
  Gabel--Rinke--Bohn--Allebrand 
 
45,2  TG Frankenthal So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf  
  Nagel--von Dungen--Tarttner--Heinemann 
45,2  ASV Landau Sa. 19.07.1969 Saarbrücken Pf  
  Sperath--Müller--Gerber--Klein 
45,3  SG Waldfischbach So. 08.06.1969 Kaiserslautern Pf  
  Däuwel--Eggert--Daum--Simon 
45,3  TV Germania Trier So. 14.09.1969 Koblenz Rl  
  Kerren--Laux--Zink--Wildberger 
45,4  Post-SV Trier Sa. 07.06.1969 Trier Rl  
  Birkel--Schiff--Palzer--Brühl 
45,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Schulte--Mentges--Kessler--Kropp 
 
Jahresbestenliste 1970 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,5  USC Mainz Do. 28.05.1970 Köln Rh  
  Feldmann--Kraus--Rabel--Lathomus 
43,9  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1970 Ludwigshafen Rl  
  Holstein--Leichnitz--Duck--Keßler 
44,4  DJK Andernach Sa. 19.09.1970 Aachen Rl  
  Butz--Schneider--Batta--Weiler 
44,7  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Deßloch--Stalter--Graßhoff--Däuwel 
44,9  TuS Altrip So. 20.09.1970 Ludwigshafen Pf  
  Thun--Schumann--Schnäbele--Grahm 
45,0  SSV Meisenheim So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Heinz--Dörr--Simon--Schulte 
45,1  USC Mainz So. 20.09.1970 Kassel Rh  
  Kramer--Daum--Glöckner--Mühle 
45,4  TSG Kaiserslautern So. 31.05.1970 Diedelkopf Pf  
  Keller--Bayer--Schäfer--Klag 
45,4  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Hoffmann--Baggio--Bolenz--Heibel 
45,4  LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 04.07.1970 Andernach Rl  
  Busch--Schuberth--Linden--Schmitz 
 
45,4  LG Gau-Algesheim-Heidesheim Sa. 19.09.1970 Oppenheim Rh  
  Butzloff--Hauenstein--Eckert--Greiner 
45,6  LG DJK Ludwigshafen So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Eichberger--Orth--Menzel--Hoffmann 
45,6  TSV Speyer So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Scheubert--Endres--Schwarz--Zotz 
45,6  LG Wissen-Hamm So. 05.07.1970 Andernach Rl  



  Mombour--Krämer--Selbach--Schmidt 
45,7  LG Rheinfront So. 12.07.1970 Mainz Rh  
  Allebrand--Wagner--Zobel--Zobel 
45,8  VTV Ludwigshafen-Mundenheim So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf  
  Schütz--Keck--Liebel--Raab 
45,8  TV Remagen Sa. 04.07.1970 Andernach Rl  
  Alfter--Acker--Löffler--Herminghaus 
45,9  Post-SV Trier Do. 28.05.1970 Trier Rl  
  Christen--Blau--Palzer--Weber 
46,0  Neuwieder LC So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Muscheid--Pott--Schmitz--Marx 
46,0  VfL Langenlonsheim So. 27.09.1970 Bad Kreuznach Rl  
  Müller--Steeg--Jakobus--Heinz 
 
46,1  ASV 46 Landau Sa. 09.05.1970 Landau Pf  
  Murat--Gerber--d. Hotelans--Pralat 
 
Jahresbestenliste 1971 in der 4x100  Meter Staffel der  MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,0  DJK Boullo Andernach So. 10.10.1971 Königswinter Rl  
  Mohrs--Weiler--Schneider--Grimminger 
43,3  LGO Landau-Speyer Sa. 31.07.1971 Lübeck Pf  
  Prinz--Estelmann--Großhans--Pralat 
44,1  SG Blaubach-Diedelkopf So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Schummel--Schmidt--Steuer--Schultheiß 
44,3  LG Sieg So. 04.07.1971 Landau Rl  
  Michels--Splittgerber--Wagner--Hamann 
44,9  TuS Altrip So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Kempf--Schumann--Schnebele--Grahm 
45,1  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Graßhoff--Werstler--Stalter--Müller 
45,2  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 13.06.1971 Wissen Rl  
  Krings--Heibel--Hardy--Skrobek 
45,2  LG DJK Ludwigshafen So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Eichberger--Hofmann--Eichmann--Hänel 
45,4  SSV Meisenheim So. 13.06.1971 Wissen Rl  
  Stangenberg--Hannay--Simon--Heinz 
45,5  LGO Landau-Speyer So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Scheubert--Ackermann--Marg--Püttmann 
 
45,5  Neuwieder LC So. 05.09.1971 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schmitz--Braun--Ritter--Marx 
45,5  TSG Haßloch So. 19.09.1971 Weinheim Pf  
  Weinerth--Hartmann--Mayer--Kohlmayer 
45,9  TV Rheinzabern So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Hassert--Kunz--Buder--Geiger 
45,9  LG Marienstatt-Mudenbach Sa. 10.07.1971 Hachenburg Rl  
  Anhalt--Nehen--Schuhen--Weyel 
46,1  LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 05.06.1971 Bitburg Rl  
  Busch--Krüger--Franke--Willems 
46,1  SSV Göttenbach Sa. 05.06.1971 Bitburg Rl  
  Roth--Bank--Doll--Baumhard 
46,4  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 20.06.1971 Landau Pf  
  Dotterweich--Hoffmann--Utzinger--Leich 
46,6  TV Germania Trier So. 06.06.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Schwickerath--Spoden--Oberbillig--Lörscher 
46,6  TuS Kirn So. 06.06.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Emrich--Kumrow--Kemmer--Gillmann 
46,6  SG Bad Kreuznach So. 26.09.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Noll--Karst--Krieg--Fehlinger 
 



Jahresbestenliste 1972 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,4  DJK Boullo Andernach So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rl  
  Helf--Grimmiger--Löffler--Schneider 
43,6  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Diel--Schultheiß--Kramer--Trabert 
43,8  LGO Landau-Speyer Sa. 23.09.1972 Speyer Pf  
  Scheubert K.--Ackermann--Marz--Püttmann 
44,0  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Kohlbacher--Daum--Mühle--Schneberger 
44,1  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Bergstein--Deutschmann--Münster--Rahm 
44,2  SSV Göttenbach So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rl  
  Schneider--Baumhardt--Bank--Gälweiler 
44,6  LG Sieg So. 01.10.1972 Betzdorf Rl  
  Buchen--Michels--Bleeser--Lichte 
44,7  Neuwieder LC Fr. 25.08.1972 Königswinter Rl  
  Schmitz--Ritter--Braun--Busch 
44,9  LG ABC-VTV Ludwigshafen Sa. 07.10.1972 Ludwigshafen Pf  
  Leimert--Keck--Miedreich--Authenried 
45,1  TSG Haßloch So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Mayer--Mayer--Hartmann--Bartl 
 
45,2  SSV Meisenheim So. 07.05.1972 Bad Kreuznach Rl  
  Stangenberg--Ott--Becker--Weyand 
45,2  TG Oggersheim Sa. 20.05.1972 Weinheim Pf  
  Amend--Ruske--Noll--Amend 
45,5  Ingelheimer LG So. 11.06.1972 Oppenheim Rh  
  Meier--Hellermann--Krämer--Loibl 
45,6  LG Waldfischbach-Zweibrücken Sa. 24.06.1972 Kusel Pf  
  Albrecht--Werstler--Graßhoff--Bender 
45,8  TuS Kirn So. 07.05.1972 Bad Kreuznach Rl  
   
45,9  LG ABC-VTV Ludwigshafen Sa. 23.09.1972 Speyer Pf  
  Kullmann--Kessing--Kopf--Meyerer 
46,2  LG Rheinzabern--Herxheim--Kandel Mo. 01.05.1972 Kandel Pf  
  Betzer--Geiger--Hassert--Berezsko 
46,2  USC Mainz So. 24.09.1972 Köln Rh  
  Dürr--Zimmermann--Loch--Czioska 
46,2  LG Unterwesterwald So. 15.10.1972 Baumbach Rl  
  Franz--Zinndorf--Spang--Henkes 
46,3  VfL Langenlonsheim So. 07.05.1972 Bad Kreuznach Rl  
  Coutandin--Quint--Braun--Heinz 
 
46,3  VfR Pegulan Frankenthal So. 28.05.1972 Kusel Pf  
  König--Kraus--Weinmann--Renz 
46,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.06.1972 Koblenz Rl  
  Daheim--von Canal--Peres--Schneider 
46,6  LG Rheinfront So. 11.06.1972 Oppenheim Rh  
  Hahn--Ring--Deichelmann--Maier 
46,7  TV Mußbach Sa. 10.06.1972 Neustadt Pf  
  Mahler--Roth--Keller--Abramjuk 
46,8  SC Gymn. Marienstatt Sa. 24.06.1972 Hachenburg Rl  
  Wisser--Theis--Schuhen--Blähser 
46,8  LG Daun Mi. 04.10.1972 Daun Rl  
  Kuhn--Klassmann--Kauth--Fleschen 
46,8  LG Unterwesterwald So. 08.10.1972 Montabaur Rl  
  Diordievic--Friedrich--Meffert--Wild 
 
Jahresbestenliste 1973 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,6  TV Germania Trier So. 16.09.1973 Konz Rl  
  Jungbluth--Längsfeld--Glass--Wengler 



44,7  DJK boullo Andernach Sa. 16.06.1973 Andernach Rl  
  Weiske--Löffler--Grimmiger--Braun 
44,7  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 16.06.1973 Andernach Rl  
  Endres--Hofmann--Daheim--Lengersdorf 
45,1  LG Vulkaneifel Fr. 31.08.1973 Königswinter Rl  
  Kauth--Franke--Flögel--Klassmann 
45,3  TV Mußbach So. 02.09.1973 Germersheim Pf  
  Roth--Gerau--Abramjuk--Lingenfelder 
45,5  LG Unterwesterwald Mi. 30.05.1973 Hachenburg Rl  
  Wild--Böhm--Friedrich--Zinndorf 
45,6  LAZ Rala Ludwigshafen So. 08.07.1973 Bad Kreuznach Pf  
  Amend H.--Amend G.--Noll--Gerbrecht 
45,6  TG Frankenthal Mi. 11.07.1973 Weinheim Pf  
  Neugebauer--Häfflinger--Weitsch--König 
45,7  LGO Landau-Speyer So. 03.06.1973 Landau Pf  
  Grißmer--Ackermann--Müller--Freier 
45,7  LG Sieg Sa. 16.06.1973 Andernach Rl  
  Kemper--Chwatinski--Möhler--Meinung 
 
45,9  LG RHeKa So. 03.06.1973 Landau Pf  
  Haase--Bereszko--Geiger--Wuest 
45,9  TSG Haßloch So. 24.06.1973 Rülzheim Pf  
  Mayer J.--Bartl--Mayer P.--Hartmann 
45,9  DJK Bendorf Sa. 06.10.1973 Bendorf Rl  
  Koll--Heinz--Gräf--Mayer 
46,2  TV Weisel Sa. 02.06.1973 Lahnstein Rl  
  Bodenbach--Forst--Sopp--Kunz 
46,2  TuS Mayen So. 03.06.1973 Mayen Rl  
  Laux--Doll--Busenkell--Adorf 
46,3  LG Oberwesterwald So. 02.09.1973 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Richter--Pfeiffer--Koch--Kempf 
 
Jahresbestenliste 1974 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,35  USC Mainz So. 21.07.1974 Gelsenkirchen Rh  
  Diehl--Zimmermann--Kohlbacher--Doerfer 
43,6  LG Vulkaneifel Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Franke--Flögel--Brauer--Gilles 
44,1  LG Sieg Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Böhmer--Meinung--Chwatinski--Kemper 
44,4  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Mohr--Hofmann--Schmidt--Gerhartz 
44,5  LAZ Rala Ludwigshafen So. 25.08.1974 Frankenthal Pf  
  Strube--Sattler--Stübner--Frohnhäuser 
44,6  LG RheKa So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Geiger--Bereszko--Hoffmann--Schicktanz 
44,7  TG Worms So. 02.06.1974 Bozen Rh  
  Weiler--Breyer--Nieß--Röhl 
44,8  TV Germania Trier Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Glas--Längsfeld--Reinert--Wengler 
44,9  LG Alsenztal So. 18.08.1974 Brühl Pf  
  Schumann--Nothof--Weber--Zolobczuk 
45,1  Ingelheimer LG So. 23.06.1974 Landau Rh  
  Krämer--Alsenz--Naumann--Meier 
 
45,2  LG Unterwesterwald Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Friedrich--Zinndorf--Noll--Seiler 
45,3  LG Bad Ems Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Thorisch--Rosenbach--Ruhl--Jachtenfuchs 
45,4  TuS Mayen Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Doll--Kohnz--Busenkell--Schlich 
45,5  TuS Kirn Sa. 31.08.1974 Bad Kreuznach Rl  



  Weidner--Marquardt--Teschner--Kuhn 
45,6  LG Ludwigshafen So. 22.09.1974 Weinheim Pf  
  Böhn--Frank--Müller--Graf 
45,7  LG Rheinfront Sa. 15.06.1974 Mainz Rh  
  Albrecht--Strupp--Guggi--Krummeck 
45,7  TV Pirmasens So. 22.09.1974 Hermersberg Pf  
  Fries--Hollinger--Schork--Scheef 
45,8  USC Mainz Do. 06.06.1974 Frankfurt Rh  
  Weigand--Loch--Doerfer--Korz 
45,9  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 14.09.1974 Neustadt Pf  
  Volkert--Müller--Hiegle--Radetz 
45,9  USC Mainz So. 15.09.1974 Saarbrücken Rh  
  Kamm--Becker--Becker--Kollmus 
 
46,0  LGO Landau-Speyer TVN So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Becker--König--Mengler--Mehrhof 
46,0  Spfrd. Oberbreisig So. 23.06.1974 Landau Rl  
  Küpper--Betz--Lombard--Schönberg 
46,0  TG Frankenthal So. 25.08.1974 Frankenthal Pf  
  Weitsch--Häfflinger--Schüler--König 
46,4  LG Andernach-Neuwied So. 23.06.1974 Landau Rl  
  Schneider--Busch--Mertin--Schwarz 
46,4  TG Worms Sa. 24.08.1974 Frankenthal Rh  
  Steiner--Steffen--Brünner--Neef 
 
Jahresbestenliste 1975 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,6  TG Worms So. 18.05.1975 Weinheim Rh  
  Röhl--Breyer--Steffen--Neiß 
43,97  LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 26.07.1975 Augsburg Pf  
  Frohnhäuser--Sattler--Stübner--Gerbracht 
44,1  USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt Rh  
  Weygand--Schröder A.--Kohlbacher--Dörfer 
44,2  LG Ludwigshafen So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Böhn--Graf--Frank--Kessing 
44,4  USC Mainz So. 22.06.1975 Mainz Rh  
  Giehl--Zimmermann--Becker--Korz 
44,8  LG Bad Ems Sa. 20.09.1975 Frankfurt Rl  
  Thorisch--Hennig--Ruhl--Jachtenfuchs 
44,9  LG Sieg So. 21.09.1975 Geisweid Rl  
  Kempf--Ginsberg--Böhmer--Lautwein 
45,1  LG Südostpfalz So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Mayer--Bereszko--Krämer--Förster 
45,3  LGO-TVN-Landau So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Bernhard--Mengler--Estelmann--Becker 
45,5  LG Westland So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Kiefer--Kästner--Kreuzer--Andelfinger 
 
45,5  LG Unterwesterwald So. 08.06.1975 Konz Rl  
  Schwaderlapp--Friedrich--Meudt--Seiler 
45,6  LG boullo Andernach-Neuwied So. 22.06.1975 Mainz Rl  
  Schwarz--Busch--Mertin--Meurer 
45,7  LG Vulkaneifel Sa. 02.08.1975 Wittlich Rl  
  Heinen--Brauer--Mertes--Gilles 
45,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.06.1975 Konz Rl  
  Bodenbach--Keunenhof--Marschang--Mogendorf 
45,9  LG Rheinfront So. 22.06.1975 Mainz Rh  
  Guggi--Krumeck--Strupp--Engel 
46,0  USC Mainz So. 11.05.1975 Frankfurt Rh  
  Kollmus--Warlo--Schröder Kl.--Golenhofen 
46,2  TuS Mayen So. 11.05.1975 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Ladwig--Schlich--Reh--Kohnz 



46,2  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 18.05.1975 Weinheim Rl  
  Reusch--Scheurer--Held--Konschak 
46,2  LG Bitburg-Prüm So. 08.06.1975 Konz Rl  
  Becker--Lesser--Robair--Kerney 
46,4  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Zolobczuk--Smith--Nunn--Miller 
 
46,6  LC Haßloch So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Groß--Reinhardt--Weinerth--Bartl 
46,7  TV Weisel Do. 19.06.1975 Boppard Rl  
  Nocher--Hahn--Marschella--Weis 
 
Jahresbestenliste 1976 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,0  LAZ Rala Ludwigshafen Mo. 07.06.1976 Ötigheim Pf  
  Baumgärtner--Sattler--Stübner--Bold 
43,3  TG Worms So. 06.06.1976 Weinheim Rh  
  Steffen--Brünner--Keth--Röhl 
43,6  SSV Göttenbach Idar Oberstein So. 27.06.1976 Schwetzingen Rl  
  Kämmerer--Petsch--Welker--Louis 
43,80  TG Worms Sa. 07.08.1976 Bremerhaven Rh  
  Brünner--Steffen--Röhl--Keth 
43,9  LG Sieg Do. 23.09.1976 Raunheim Rl  
  Schiller--Kempf--Lautwein--Kaspers 
44,1  LG boullo Andernach-Neuwied Mi. 14.07.1976 Koblenz Rl  
  Mertin--Knitsch--Hub--Schwarz 
44,4  SSC Koblenz-Karthause So. 26.09.1976 Dortmund Rl  
  Kleefeldt--Radzey--Konrad--Siegel 
44,5  Wittlicher TV So. 26.09.1976 Dortmund Rl  
  Zender--Lames--Seinig--Braband 
45,0  LG Gau Algesheim/Heidenheim Mi. 30.06.1976 Frankfurt Rh  
  Jung--Hofer--Rohleder--Klatt 
45,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1976 Andernach Rl  
  Bodenbach--Thielen--Heider--Wuttke 
 
45,5  LG Landau-Oberhaardt-TVN So. 20.06.1976 Germersheim Pf  
  Franz--Mehrhof--Mengler--Becker 
45,6  LG boullo Andernach-Neuwied Di. 13.07.1976 Bonn Rl  
  Meurer--Steffen--Klein--Käfer 
45,8  TuS Mayen So. 16.05.1976 Ochtendung Rl  
  Brück--Schlich--Schmitz--Hoff 
45,8  TuS Montabaur Mi. 23.06.1976 Wissen Rl  
  Goerz--Meudt--Schwaderlapp--Meyer 
45,9  LAZ Nieder-Olm So. 06.06.1976 Weinheim Rh  
  Schuck--Himmer--Bretz--Stork 
46,0  SC Lerchenberg Mo. 28.06.1976 Nieder-Olm Rh  
  Korte--Weissmann--Hartmann--Vogelei 
46,0  LG Ludwigshafen So. 11.07.1976 Zweibrücken Pf  
  Hey--Kopp--Weresko--Süß 
46,1  USC Mainz So. 11.07.1976 Saarbrücken Rh  
  Schröder A.--Schröder K.--Golenhofen--Schulz 
46,2  SG Westerwald Gebhardshain So. 04.07.1976 Andernach Rl  
  Hombach--Selbach--Schellhaas--Hombach 
 
Jahresbestenliste 1977 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,34  TG Worms Fr. 29.07.1977 Sindelfingen Rh  
  Röhl--Berg--Brünner--Keth 
43,2  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Busch--Schäfer--Schwarz--Knitsch 
43,6  SSC Koblenz-Karthause So. 18.09.1977 Ludwigshafen Rl  
  Konrad--Radzey--Kleefeldt--Siegel 
43,74  USC Mainz So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rh  



  Metzler--Leineweber--Becker--Ruf 
44,0  ASV Landau So. 12.06.1977 Landau Pf  
  Franz--Mengler--Estelmann--Wettstein 
44,1  Wittlicher TV Do. 19.05.1977 Ingelheim Rl  
  Becker--Schmitz--Lames--Zender 
44,1  SSV Göttenbach Idar-Oberstein So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Ruppenthal--Petsch--Herrmann--Kämmerer 
44,2  TV Nußdorf Do. 21.07.1977 Bischwiller Pf  
  Jörg--Rebholz--Engelhard--Harteneck 
44,5  LG Ludwigshafen Sa. 28.05.1977 Ludwigshafen Pf  
  Hey--Kopp--Milli--Süss 
44,5  LAZ Rala Ludwigshafen So. 12.06.1977 Landau Pf  
  Strube--Bold--Israng--Baumgärtner 
 
44,53  LG Vulkaneifel So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rl  
  Hennes--Annen--Gith--Schwarz 
44,96  TG Worms So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rh  
  Horle--Steffen--Netzen--Rose 
45,1  TuS Ahrweiler So. 18.09.1977 Köln Rl  
  Zimmermann--Bender--Krischer He.--Krischer Ha. 
45,2  TG Worms Do. 19.05.1977 Ingelheim Rh  
  Lösch--Steffen--Rose--Metzen 
45,3  TV Weisel Sa. 21.05.1977 Lahnstein Rl  
  Kuhn--Gittler--Nocher--Christ 
45,3  LAZ Nieder-Olm Mi. 29.06.1977 Frankfurt Rh  
  Metzler--Schuck--Grasemann--Trilling 
45,4  TSV Speyer So. 15.05.1977 Saarbrücken Pf  
  Meisenheimer--Kimmel--Weiß--Pia 
45,59  Wittlicher TV Sa. 21.05.1977 Konz Rl  
  Braband R.--Braband H.--Glabus--Seimig 
45,5  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 04.09.1977 Wiesbaden Pf  
  Woll--Pallasch--Struckmeier--Schiltenwolf 
45,6  LG Sieg So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Schiller--Boseck--Schmücker--Conze 
 
45,7  VfL Neuhofen Sa. 04.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Muser--Dienst--Hogl--Frombold 
45,7  LAZ Lahn-Aar Diez So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Biebricher--Kleh--Otto--Dietrich 
 
Jahresbestenliste 1978 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 07.10.1978 Koblenz Rl  
  Leichsenring--Knitsch--Heider--Wuttke 
43,0  SSV Göttenbach So. 09.07.1978 Ingelheim Rl  
  Becker--Hermann--Lang--Tasch 
43,28  USC Mainz Sa. 15.07.1978 Ingelheim Rh  
  Jung--Leineweber--Braun--Ruf 
43,2  SSC Koblenz-Karthause So. 18.06.1978 Konz Rl  
  Kleefeldt--Radzey--Siegel--Marx 
43,7  USC Mainz So. 09.07.1978 Ingelheim Rh  
  Braun--Ruf--Leineweber--Jung 
43,8  TSV Speyer So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Meisenheimer--Schneck--Weiß--Pia 
44,0  Wittlicher TV So. 09.07.1978 Ingelheim Rl  
  Becker--Dietz--Knüfermann--Zender 
44,1  TV Nußdorf So. 23.07.1978 Freistett Pf  
  Harteneck--Rebholz--Engelhard--Lindenkreutz 
44,1  LG Vulkaneifel Fr. 25.08.1978 Königswinter Rl  
  Engel--Annen--Peiker--Gith 
44,50  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Nußkern--Karn--Mösinger--Israng 



 
44,4  TuS Ahrweiler So. 18.06.1978 Konz Rl  
  Hermann--Krischer Ha.--Krischer He.--Schäfer 
44,7  LG Andernach-Neuwied So. 18.06.1978 Konz Rl  
  Arenz--Busch--Auer--Klein 
44,8  PSV Pirmasens So. 02.07.1978 Clausen Pf  
  Raquat--Mattheis--Mattheis--Seiler 
45,0  LG Gau Algesheim/Heidenheim So. 09.07.1978 Ingelheim Rh  
  Eckert--Reis Th.--Reis W.--Hofer 
45,3  USC Mainz So. 09.07.1978 Ingelheim Rh  
  Mertens--Steinberger--Overbeck--Peters 
45,56  ASV Landau So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Arnold--Wettstein--Franz--Sawatzki 
45,5  TV Bad Ems Sa. 07.10.1978 Koblenz Rl  
  Klitzing W.--Lappas--Ochtinger--Töniges 
45,78  TV Weidenthal So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Rosenthal--Dohn--Storck--Fuder 
45,7  Glas-Chemie Siershahn Sa. 24.06.1978 Baumbach Rl  
  Jung--Strödter--Quirmbach--Müller 
45,8  LG Rheinfront So. 11.06.1978 Ingelheim Rh  
  Dauer--Drechsler--Engel--Ebling 
 
46,0  TV Weisel So. 30.07.1978 Hahnstätten Rl  
   
 
Jahresbestenliste 1979 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,5  SSV Göttenbach Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Herrmann--Holler--Tasch--Lang 
42,99  USC Mainz Sa. 28.07.1979 München Rh  
  Overbeck--Peter--Metzler--Jung 
44,18  USC Mainz So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rh 
  Mertens--Steinberger--Braun--Becker 
44,23  LG Andernach-Neuwied So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rl  
  Dobeleit--Assenmacher--Kohns--Klein 
44,3  USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt Rh  
  Nagel--Overbeck--Braun--Rybczynski 
44,6  LAV Rala Ludwigshafen So. 20.05.1979 Ludwigshafen Pf  
  Lemberger--Wiora--Mösinger--Karn 
44,79  ASV Landau So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Garecht--Sawatzki--Westermann--Arnold 
44,7  Wittlicher TV Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Schmitz--Dietz--Sanfleber--Geiler 
44,8  TV Bad Ems Sa. 29.09.1979 Koblenz Rl  
  von Klitzing--Lappas--Müller--Töniges 
45,3  TG Worms So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  Lösch--Menges--Metzen--Horle 
 
45,6  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 24.06.1979 Wetzlar Rl  
  Jopp--Kleh--Euler--Textor 
45,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 24.05.1979 Koblenz Rl  
  Groß--Münzel--Heider--Leichsenring 
45,8  Glas-Chemie Siershahn Sa. 01.09.1979 Hachenburg Rl  
  Strödter--Müller--Ott--Quirmbach 
46,17  LG Kaiserslautern So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Koenig--Schäfer--Struckmeier--Wagner 
46,1  USC Mainz So. 20.05.1979 Frankfurt Rh  
  Mertens--Stephan--Seyring--Ellner 
46,1  LG Vulkaneifel So. 03.06.1979 Gerolstein Rl  
  Böhnke--Eich--Michels--Holzhäuser 
46,3  PSV Pirmasens So. 06.05.1979 Landau Pf  
  Bold--Raquet--Littig--Nägel 



46,4  TG Frankenthal Mi. 06.06.1979 Frankenthal Pf  
  Liebscher--Süß--Bettag--Ehmann 
46,4  TSG Heidesheim So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  Reis--Eckert--Hofer--Wegmann 
46,5  LG Andernach-Neuwied So. 20.05.1979 Troisdorf Rl  
  Felten--Eberz--Winkens--Spitzley 
 
46,6  TuS Ahrweiler Do. 24.05.1979 Koblenz Rl  
  Lempio--Meyer--Bösch--Schäfer 
 
Jahresbestenliste 1980 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,5  USC Mainz So. 07.09.1980 Wiesbaden Rh  
  Jung--Peter--Metzler--Overbeck 
43,40  LG Andernach-Neuwied So. 10.08.1980 Frankfurt Rl  
  Elzer--Feiten--Specht--Dobeleit 
44,14  Tschft. Germersheim So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Kennerich--Pfaffmann--Westhagemann--Henge 
44,0  SSC Koblenz-Karthause So. 21.09.1980 Koblenz Rl  
  Hergenröther--Decker--Struensee--Többen 
44,2  LG Sieg Sa. 10.05.1980 Siegen Rl  
  Dielmann--Geimer--Gründler--Podehl 
44,3  TuS Ahrweiler So. 12.10.1980 Koblenz Rl  
  Vogt--Schäfer--Klein--Dresen 
44,52  LG Neustadt So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Herter--Neser--Kurz--Koch 
44,54  LAV Rala Ludwigshafen So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Schwaab--Schüssler--Pogensee--Wiora 
44,65  LV Kö Pirmasens So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Mägel--Littig--Bold--Jennewein 
44,6  USC Mainz So. 21.09.1980 Dortmund Rh  
  Funk--Steinberger--Nagel--Christmann 
 
44,7  USC Mainz So. 21.09.1980 Dortmund Rh  
  Mertens--Peters--Linnebacher--Ellner 
45,12  TuS Lachen-Speyerdorf So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Geiger--Krumrey--Hammann--Lingenfelder M. 
45,1  SG Bad Kreuznach Do. 08.05.1980 Koblenz Rl  
  Palm--Quandt--Böse--Kron 
45,28  Post-SV Trier Sa. 07.06.1980 Luxemburg Rl  
  Otto--Hamm--Borkam--Frick 
45,2  LG Vulkaneifel So. 18.05.1980 Koblenz Rl  
  Ullmann--Gith--Böhnke--Engel 
45,8  LAZ Lahn-Aar Diez Do. 08.05.1980 Koblenz Rl  
  Häusel--Jopp--Euler--Textor 
45,9  TV Bad Ems Do. 08.05.1980 Koblenz Rl  
  Ascherl--Töniges--Lappas--Endler 
 
Jahresbestenliste 1981 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,57  USC Mainz Sa. 01.08.1981 Flensburg Rh  
  Boehmer--Peter--Grenda--Assenmacher 
44,1  LG Nastätten-Bornich Do. 10.09.1981 Koblenz Rl  
  Dünkel--Klein--Leivfeld--Zimmermann 
44,2  LG Andernach-Neuwied Sa. 22.08.1981 Koblenz Rl  
  Schäfer--Mehlis--Specht--Dobeleit 
44,5  LG Neustadt Mi. 27.05.1981 Mainz Pf  
  Bähr--Herter--Koch--Kurz 
44,68  LG Sieg So. 05.07.1981 Koblenz Rl  
  Dielmann--Geimer--Sczepanik--Podehl 
44,91  SSC Koblenz-Karthause So. 27.09.1981 Köln Rl  
  Thomas--Decker--Struwe--Hergenroether 
45,02  TSV Elgendorf So. 27.09.1981 Köln Rl  



  Dommermuth--Schmidt--Hübinger--Olleck 
45,1  SG Westerwald Sa. 19.09.1981 Altenkirchen Rl  
  Leyendecker--Mähler--Meurer--Rosenthal 
45,1  SSV Göttenbach Sa. 19.09.1981 Altenkirchen Rl  
  Holler--Dreher--Hess--Petsch 
45,28  USC Mainz Sa. 19.09.1981 Wunstorf Rh  
  Judas--Brugger--Nagel--Funk 
 
45,2  ASV Landau So. 07.06.1981 Weinheim Pf  
  Garay--Bauer--Reichert--Arnold 
45,2  SC Lerchenberg So. 30.08.1981 Mainz Rh  
  Wagenschein--Wiegland--Gerlach--Thüringen 
45,40  VfR Kaiserslautern So. 27.09.1981 Köln Pf  
  Mai--Ullrich--Fink--Ijewski 
45,4  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 09.05.1981 Koblenz Rl  
  Assenmacher--Ferdinand--Lettke--Leopold 
45,6  TuS Ahrweiler Sa. 09.05.1981 Königswinter Rl  
  Dresen--Lempio--Hofmann--Jähde 
45,7  TuS Lachen-Speyerdorf So. 30.08.1981 Frankenthal Pf  
  Hahn--Lingenfelder Ch.--Grübener--Lingenfelder M. 
45,8  LG Neustadt Mi. 27.05.1981 Mainz Pf  
  Geiger--Handel--Weiglein--Weitzel 
45,8  LG Andernach-Neuwied Sa. 22.08.1981 Koblenz Rl  
  Scherbarth--Brach--Fuchs--Manns 
 
Jahresbestenliste 1982 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,38  Tschft. Germersheim So. 01.08.1982 Heidenheim Pf  
  Henge--Westhagemann--Krennerich--Berkes 
43,44  SG Westerwald So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rl  
  Leyendecker--Rosenthal--Meurer--Dietrich 
43,5  SSC Koblenz-Karthause Do. 08.07.1982 Koblenz Rl  
  Rennau--Thomas--Tegelaers--Assenmacher 
43,84  ASV Landau So. 04.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Lenz--Bauer--Croissant--Zäh 
43,8  LG Nastätten-Bornich Do. 01.07.1982 Koblenz Rl  
  Dünkel--Zimmermann--Leifeldt--Klein 
43,96  USC Mainz So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Klebba--Böhmer--Wagner--Stöcklein 
43,9  LG Andernach-Neuwied Do. 08.07.1982 Koblenz Rl  
  Lichtenberg--Miller--Schäfer--Dobeleit 
44,12  TuS Lachen-Speyerdorf So. 04.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Lingenfelder--Schick--Grübener--Lingenfelder 
44,48  LG Sieg So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rl  
  Otterbach--Sczepanik--Michel--Schöler 
44,8  LSV Frankenthal So. 09.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Zimmer--Linn--Göschel--Brunner 
 
44,97  TG Worms So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Stegmann--Menges--Mittné--Hörnes 
45,3  TSV Elgendorf Mo. 31.05.1982 Hachenburg Rl  
  Dommermuth--Schmidt--Hübinger--Olleck 
45,75  USC Mainz So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rh  
  Schwaab--Ziesner--Mohr--Wolff 
45,7  TuS Ahrweiler So. 19.09.1982 Wiesbaden Rl  
  Vogt--Jähde--Hofmann--Lempio 
45,8  SC Lerchenberg Mi. 12.05.1982 Mainz Rh  
  Thüringen--Wiegland--Wagenschein--Gerlach 
45,97  LV Kö Pirmasens Sa. 12.06.1982 Zweibrücken Pf  
  Jennewein--Littig--Markert--Volberg 
45,9  VfR Kaiserslautern Mo. 31.05.1982 Ötigheim Pf  
  Mai--Ullrich--Fink--Ijewski 



45,9  TG Frankenthal Mi. 14.07.1982 Grünstadt Pf  
  Vorsmann--Mesmer--Mattus--Warschko 
45,9  LG Andernach-Neuwied So. 12.09.1982 Mayen Rl  
  Karst--Fuchs--Rogawski--Hammer 
46,05  USC Mainz So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Guthmann--Golenhofen--Tomscheit--Brugger 
 
46,0  TuS Mayen So. 12.09.1982 Mayen Rl  
  Blum--Scheloske--Pandorf--Schilg 
46,0  LAV Rala Ludwigshafen Do. 16.09.1982 Mannheim Pf  
  Tänny--Seltsam--Reisch--Gauglitz 
46,1  LG Rheinfront Do. 20.05.1982 Mainz Rh  
  Degreif--Kempf--Schütz--Schlicht 
46,3  LG Vulkaneifel So. 19.09.1982 Aachen Rl  
  Renners--Huschens--Burgard--Simonis 
 
Jahresbestenliste 1983 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,00  Tschft. Germersheim So. 12.06.1983 Koblenz Pf  
  Roth--Schlindwein--Krennerich--Berkes 
43,19  SG Westerwald So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Leyendecker--Schultze--Rosenthal--Dietrich 
43,37  LSV Frankenthal So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Engbarth--Linn--Göschel--Brunner 
43,4  USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz Rh  
  Gaß--Ziesner--Schwaab--Seelig 
43,66  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Elfert--Kepes--Merk--Bader 
43,97  ASV Landau So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Hauck--Lenz--Croissant--Hüftlein 
44,5  TuS Lachen-Speyerdorf So. 08.05.1983 Ludwigshafen Pf  
  Lingenfelder--Hahn--Schick--Grübener 
44,6  USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz Rh  
  Wolff--Krauß--Leininger--Sandner 
45,09  TG Worms So. 03.07.1983 Ingelheim Rh  
  Eckert--Richter--Mittné--Kühne 
45,1  LG Sieg Fr. 08.04.1983 Kreuztal Rl  
  Gladen--Schöler--Sczepanik--Schulte 
 
45,34  LG Vulkaneifel So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Borsch--Willems--Renners--Dahlem 
45,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1983 Koblenz Rl  
  Linden--Jöchel--Tippner--Busse 
45,4  TSV Kandel Di. 19.07.1983 Bad Bergzabern Pf  
  Lederer--Völckel--Braun--Schmidt 
45,56  TG Limburgerhof So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Eckert--Schneider--Salm--Blickensdörfer 
45,7  TuS Ahrweiler So. 02.10.1983 Wiesbaden Rl  
  Hoerster--Neff--Müller--Eulenstein 
45,8  TG Konz-Karthaus So. 19.06.1983 Wittlich Rl  
  Bidinger--Jackson--Mertens--Heinz 
46,21  ASV Landau So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Anefeld--Becker--Lugenbühl--Kohl 
46,50  LV Kö Pirmasens Sa. 14.05.1983 Ludwigshafen Pf  
  Burkhardt--Markert--Treubel--Dirscherl 
46,4  TV Sinzig So. 19.06.1983 Wittlich Rl  
  Willems--Hunte--Nierop--Prinz 
46,4  TV Niederbieber Sa. 09.07.1983 Linz Rl  
  Pinnhammer--Wilms--Crosta--Bartel 
 
46,4  LG Andernach-Neuwied Sa. 03.09.1983 Wissen Rl  
  Geisen--Dormagen--Lohner--Fuchs 



46,7  USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz Rh  
  Tiede--Holzner--Jähnichen--Wagner D. 
46,95  TSG Heidesheim So. 19.06.1983 Mainz Rh  
  Baier--Kirsch--Lemster--Steinbach 
46,9  LG Obere Nahe Sa. 14.05.1983 Enzweiler Rl  
  Thomas--Ströbele--Grün--Pionteck 
 
Jahresbestenliste 1984 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,1  LG Sieg Di. 10.07.1984 Bergisch-Gladbach Rl  
  Schulte--Schöler--Schütz--Rosenthal 
42,87  DJK Oppau Sa. 21.07.1984 Fulda Pf  
  Lösch--Kepes--Reisch--Bader 
43,04  Post SV Trier So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Braband--Simon--Kölsch--Baltes 
43,88  TG Worms So. 01.07.1984 Koblenz Rh  
  Eckert--Keitel--Mittné--Kühne 
44,14  LG Loreley-Taunus So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Pabst--Lippke--Sauerwein--Fischer 
44,3  USC Mainz Sa. 09.06.1984 Mainz Rh  
  Schwaab--Krauß--Holzner--Breunig 
44,45  TG Konz-Karthaus Di. 11.09.1984 Rehlingen Rl  
  Benzmüller--Heinz--Werner--Jackson 
44,4  SSC Koblenz-Karthause Sa. 12.05.1984 Koblenz Rl  
  Gläser--Tegelaers--Berwanger--Felser 
45,08  LG Sieg So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Schwan--Czichy--Winters--Kötzing 
45,15  VfR Frankenthal So. 01.07.1984 Koblenz Pf  
  Hellweg--Volkmer--Fick--Koch 
 
45,23  LV Kö Pirmasens Sa. 12.05.1984 Bad Bergzabern Pf  
  Burkhard--Dirscherl--Schwarz--Hahn 
45,1  LG Neustadt So. 26.08.1984 Neustadt Pf  
  Heintz--Weiglein--Handel--Bähr 
45,46  TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 01.05.1984 Bonn Rl  
  Weiß--Thiel--Wolf--Busse 
45,4  LG Andernach-Neuwied Sa. 12.05.1984 Koblenz Rl  
  Broska--Crosta--Henze--Fuchs 
45,4  LG Vulkaneifel Sa. 19.05.1984 Gerolstein Rl  
  Krämer-Eis--Udelhoven--Dahlem--Willems 
45,4  1. FC Kaiserslautern Sa. 15.09.1984 Saarbrücken Pf  
  Bonn--Widmaier--Paul--Daunderer 
45,73  ABC Ludwigshafen So. 13.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Heberer--Gehrlein--Lambrecht--Bergmann 
45,6  USC Mainz Sa. 09.06.1984 Mainz Rh  
  Berrisch--Fischer--Jähnichen--Wagner 
45,82  LSV Frankenthal So. 13.05.1984 Bad Bergzabern Pf  
  Fröhlich--Engbarth--Schmitt--Münch 
46,38  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 12.05.1984 Bad Bergzabern Pf  
  Harpeng--Schröder--Sternberger--Doser 
 
46,3  SG Mußbach So. 26.08.1984 Neustadt Pf  
  Steg--Traub--Schleifer--Schönthaler 
46,46  LG Rheinfront So. 17.06.1984 Mainz Rh  
  Reich--Novoselic--Guntrum--Degreif 
46,83  Glas-Chemie Siershahn So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Haas--Weyand--Gielsdorf--Schräder 
46,87  TV Hechtsheim So. 17.06.1984 Mainz Rh  
  Enders K.--Ellerkamp--Hebel--Enders Ch. 
 
Jahresbestenliste 1985 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,86  Post SV Trier So. 23.06.1985 Speyer Rl  



  Braband--Simon--Altmann--Friedrich 
43,26  ABC Rala Ludwigshafen So. 23.06.1985 Speyer Pf  
  Fischer--Bergmann--Reisch--Engbarth 
43,61  TG Worms So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Lott--Baumann--Beck--Schäfer 
43,65  TG 46 Worms So. 23.06.1985 Speyer Rh  
  Lott--Beck--Schäfer--Baumann 
43,77  LG Sieg So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Schwan--Czichy--Kötting--Linke 
44,02  USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Böcher--Wolf--Schuster--Berrisch 
44,33  LG Andernach-Neuwied So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Specht--Troyke--Broska--Crosta 
44,6  TG Konz-Karthaus Sa. 04.05.1985 Grevenmacher Rl  
  Benzmüller--Werner--Heinz--Jackson 
44,79  VfR Frankenthal So. 23.06.1985 Speyer Pf  
  Wind--Conrad--Hellweig--Flick 
44,99  SSC Koblenz-Karthause So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Glaser--Fei--Sermklock--Knebel 
 
45,40  1. FC Kaiserslautern So. 09.06.1985 Speyer Pf  
  Pfeiffer--Lutz--Paul--Daunderer 
45,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1985 Konz Rl  
  Wei--Braun--Thiel--Jöchel 
45,72  USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Ernst--Wagner--Vogel--Kuhr 
45,74  LG Bitburg-Prüm So. 08.09.1985 Koblenz Rl  
  Becker--Agostini--Steffen--Alles 
45,7  Glas-Chemie Siershahn Fr. 23.08.1985 Wirges Rl  
  Haas--Haas--Klein--Weyand 
45,9  TuS Hachenburg So. 12.05.1985 Hachenburg Rl  
  Jäger--Ohl--Ebener--Oettgen 
45,9  LG Rheinfront Do. 16.05.1985 Mainz Rh  
  Kehl--Guntrum--Novoselic--Blaschke 
46,19  Spvgg. Nahbollenbach So. 08.09.1985 Koblenz Rl  
  Hess--Enders--Heringer--Klein 
 
Jahresbestenliste 1986 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,10  USC Mainz So. 01.06.1986 Ingelheim Rh  
  Stark--Klümper--Schuster--Böcher 
44,14  TV Nußdorf So. 22.06.1986 Ingelheim Pf  
  Bachmann--Argus--Walter--Dietrich 
44,3  LG Andernach-Neuwied So. 28.09.1986 Koblenz Rl  
  Oberbeck--Troyke--Boos--Weber 
44,49  ABC Rala Ludwigshafen So. 22.06.1986 Ingelheim Pf  
  Bergmann--Birksmeir--Wahl--Leonhardt 
44,54  LG Rheinfront So. 01.06.1986 Ingelheim Rh  
  Gerhard--Degreif--Lindner Chr.--Werner 
44,66  VfR Frankenthal So. 14.09.1986 Koblenz Pf  
  Beck--Wind--Schneider--Fick 
44,72  Post SV Trier So. 22.06.1986 Ingelheim Rl  
  Lieser--Simon--Guthörl--Hubertz 
44,73  LG Sieg So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Strüder--Kötting--Ermert--Gast 
44,80  LG Bitburg-Prüm So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Schuh--Agostini--Becker--Alles 
44,84  TG 1846 Worms So. 01.06.1986 Ingelheim Rh  
  Beck--Schäfer--Heng--Lott 
 
44,98  LG Vulkaneifel So. 22.06.1986 Ingelheim Rl  
  Stauschuss--Kleser--Lohberg--Warneke 



45,3  LG Obere Nahe Birkenfeld Sa. 03.05.1986 Trier Rl  
  Molter--Brühl--Grün--Gross 
45,47  LG Speyer-Schifferstadt So. 08.06.1986 Speyer Pf  
  Etzkorn--Kunz--Harpeng--Sprengart 
45,4  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 17.08.1986 Heusenstamm Rl  
  Petersilie--Stotz--Fuchs--Bühler 
45,5  SSC Koblenz-Karthause Mi. 11.06.1986 Koblenz Rl  
  Maywald--Thieme--Artz--Knebel 
45,5  TV Germania Trier Sa. 27.09.1986 Trier Rl  
  Gross--Jackson--Mainz--Sauvage 
 
Jahresbestenliste 1987 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,51  VfR Frankenthal So. 28.06.1987 Koblenz Pf  
  Beck--Späth--Wind--Fick 
43,63  LG Sieg So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Hirsch--Ermert--Gast--Fischer 
43,64  LG Rheinfront Sa. 25.07.1987 Sindelfingen Rh  
  Gerhardt--Lindner--Degreif--Werner 
43,80  LG Vulkaneifel So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Lohberg--Kleber--Schuh--Warneke 
44,11  TV Nußdorf So. 28.06.1987 Koblenz Pf  
  Baumann--Kuhn--Walter--Dietrich 
44,25  TV Germania Trier So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Werner--Fischer--Sauvage--Geib 
44,34  LG Andernach-Neuwied So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Seibel--Troyke--Karst--Boos 
44,9  LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.05.1987 Koblenz Rl  
  Ziegler--Kairies--Thielen--Weigel 
45,08  ABC Ludwigshafen So. 17.05.1987 Bad Bergzabern Pf  
  Demmer--Graf--Ruppert--Leonhardt 
45,20  TV Rheinzabern Sa. 16.05.1987 Bad Bergzabern Pf  
  Kuroczik--Wappler--Schnoor--Wünstel 
 
45,1  LAZ Nieder-Olm Do. 18.06.1987 Ingelheim Rh  
  Schüpferling--Köhler--Kaul--Liewald 
45,26  USC Mainz So. 28.06.1987 Koblenz Rh  
  Stark--Müller--Müller-Baltes--Berthes 
45,30  TG 1846 Worms So. 31.05.1987 Ingelheim Rh  
  Heng--Lott--Weber--Beck 
45,34  LG Sieg So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Hanke--Reuber--Becher--Struder 
45,48  LG Bitburg-Prüm Sa. 09.05.1987 Trier Rl  
  Binz--Binz--Steffen--Agostini 
45,4  SSV Meisenheim Mi. 03.06.1987 Koblenz Rl  
  Leppla--Porth--Hofmann--Dornbusch 
46,2  LG Andernach-Neuwied Sa. 03.10.1987 Neuwied Rl  
  Hachenberg--Schwinn--Schiel--Weber 
46,3  TG Limburgerhof So. 24.05.1987 Ludwigshafen Pf  
  Pons--Weber--Baiter--Ussat 
46,3  LG Obere Nahe So. 12.07.1987 Bad Kreuznach Rl  
  Gerber--Kirchhoff--Rapedius--Valdzius 
 
Jahresbestenliste 1988 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,12  LG Andernach-Neuwied So. 05.06.1988 Montabaur Rl  
  Seibel--Boos--Troyke--Knebel 
42,4  LG Rheinfront Di. 05.07.1988 Mainz Rh  
  Werner--Liewald--Degreif--Lindner 
42,86  ABC Ludwigshafen Sa. 18.06.1988 Trier Pf  
  Ruppert--Beck--Wind--Leonhardt 
42,98  LG Sieg Sa. 18.06.1988 Trier Rl  
  Ermert--Gast--Meyer--Hirsch 



43,31  TV Nußdorf Sa. 18.06.1988 Trier Pf  
  Henrich--Argus--Walter--Dietrich 
43,34  LG Vulkaneifel So. 12.06.1988 Trier Rl  
  Lohberg--Werneke--Schu--Kleser 
43,94  USC Mainz Sa. 18.06.1988 Trier Rh  
  Müller-Baltes--Berthes--Herfen--Stiehl 
44,18  LG Sieg So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Hanke--Reuber--Becher--Ströder 
44,3  LG Sieg Do. 26.05.1988 Burbach Rl  
  Reichert--Hombach T.--Nassauer--von Weschpfennig 
44,50  LG Kreis Ahrweiler So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Schröder--Kelter--Ziegler--Kairies 
 
44,65  TV Rheinzabern So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Wünstel--Wünstel--Schnoor--Kuroczik 
44,88  TSG Eisenberg So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Klundt--Gellweiler--Rehberger--Hunsinger 
44,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1988 Koblenz Rl  
  Salheiser--Kapellen--Martin--Hofmann 
45,0  TG Limburgerhof Sa. 24.09.1988 Bischwiller Pf  
  Weber--Ussat--Weber--Baiter 
45,54  Post SV Trier So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Rohlinger--Guthörl--Becker--Maximini 
45,97  LG Wasgau Sa. 25.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Andres--Buchmann--Selinger--Schubert 
45,98  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Mees--Müller--Froeschmann--Wagner 
46,05  TSV Schott Mainz Sa. 18.06.1988 Trier Rh  
  Knab--Kuhn--Brandenburg--Urbaner 
46,3  TV Germania Trier Fr. 29.04.1988 Trier Rl  
  Sauvage--Schmitt--Fischer--Geib 
 
Jahresbestenliste 1989 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,15  USC Mainz Mo. 01.05.1989 Ingelheim Rh  
  Müller-Baltes--Christoffer--Letzelter--Köhler 
43,15  LG Sieg So. 11.06.1989 Neuwied Rl  
  Becher--Meyer--von Weschpfennig--Reuber 
43,51  FC Kaiserslautern So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Vester--Erfort T.--Erfort M.--Blumenberg 
43,79  TV Rheinzabern So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Wohlfarth--Schnurr--Kuroczik--Wappler 
43,94  LAZ Zweibrücken So. 25.06.1989 Ingelheim Pf  
  Sarros--Heintz--Vogelgesang--Wind 
44,06  TSG Eisenberg Sa. 10.06.1989 Speyer Pf  
  Klundt--Schunk--Rehberger--Weber 
44,10  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.06.1989 Neuwied Rl  
  Martin--Salheiser--Schaus--Kapellen 
44,11  LG Andernach-Neuwied So. 11.06.1989 Neuwied Rl  
  Wagner--Boos--Roßbach--Seibel 
44,0  USC Mainz Mo. 12.06.1989 Mainz Rh  
  Hammer--Soyka--Lindemann--Herfen 
44,6  LG Rheinfront Mo. 12.06.1989 Worms Rh  
  Gilbert--Michaelis--Strub--Schnorrenberger 
 
44,75  TV Bad Dürkheim Sa. 10.06.1989 Speyer Pf  
  Asmus--Hennenberger--Fehr--Schlaghecken 
44,80  TV Rheingönheim So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Groß--Graf--Reimer--Grohmann 
44,8  SSC Koblenz-Karthause Do. 22.06.1989 Emmelshausen Rl  
  Knebel--Zobel--Kasper--Wodkiewicz 
44,8  LG Kreis Ahrweiler So. 20.08.1989 Mayen Rl  



  Siegmund--Schröder--Fischer--Karies 
45,03  TG 1846 Worms So. 25.06.1989 Ingelheim Rh  
  Noppenberger--Töngi--Schäffer--Sauter 
44,9  ASV Landau Fr. 13.10.1989 Landau Pf  
  Pfirrmann--Argus--Stolte--Münch 
45,11  LG Sieg So. 11.06.1989 Neuwied Rl  
  Bläser--Hombach--Hanke--Weller 
45,2  VT Böhl So. 21.05.1989 Ludwigshafen Pf  
  Eckrich--Lintl--Jandura--Maurer 
45,37  TSV Schott Mainz So. 25.06.1989 Ingelheim Rh  
  Knab--Kuhn--Urbaner--Eckert 
45,42  TV Nußdorf Sa. 10.06.1989 Speyer Pf  
  Henrich--Müller--Baumann--Stubenbordt 
 
45,42  TuS Joh.Gymn.Lahnstein So. 10.09.1989 Koblenz Rl  
  Ketzer--Meuter--Müller--Scheer 
45,98  VfL Bad Kreuznach So. 25.06.1989 Ingelheim Rl  
  Christ--Jost--König--Bizilij-Söntgerath 
46,1  LC Bingen Sa. 30.09.1989 Wiesbaden Rh  
  Zoll--Schneider--Heinen--Macek 
46,41  TuS Mayen So. 10.09.1989 Koblenz Rl  
  Ortmann--Iserloh--Siedlaczek--Remmel 
46,5  LG Engers-Niederbieber So. 20.08.1989 Mayen Rl  
  Meenen--Effenberger--Peters--Nowaki 
 
Jahresbestenliste 1990 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,35  USC Mainz So. 22.07.1990 Heilbronn Rh  
  Franz 72--Christoffer 72--Jost 72--Letzelter 71 
42,44  LG Neustadt So. 22.07.1990 Heilbronn Pf  
  Bähr 73--Roos 71--Becker 72--Müller 71 
42,74  LG Sieg So. 22.07.1990 Heilbronn Rl  
  von Weschpfennig 71--Reuber 72--Weller 73--Böker 73 
42,83  1. FC Kaiserslautern Sa. 22.09.1990 Kaiserslautern Pf  
  Vester 71--Erfort T. 71--Erfort M. 71--Venturini 72 
43,60  LG Speyer-Schifferstadt So. 17.06.1990 Limburgerhof Pf  
  Köhn 71--Lintl 71--Baßler 73--Maurer 71 
44,1  LG Engers-Niederbieber Sa. 26.05.1990 Trier Rl  
  Effenberger--Schreiber--Meenen--Gregor 
44,42  TSV Schott Mainz So. 19.08.1990 Worms Rh  
  Lemke--Kuhn--Urbaner--Knab 
44,7  SSC Koblenz-Karthause Fr. 24.08.1990 Wirges Rl  
  Zobel--Martin--Kapellen--Schaus 
44,90  TSG Eisenberg So. 20.05.1990 Frankenthal Pf  
  Klundt 72--Weber 71--Schunck 71--Kaiser 74 
44,90  TG 1846 Worms Do. 14.06.1990 Bürstadt Rh  
  Noppenberger--Töngi--Schmeichel--Sauter 
 
44,8  LG Rheinfront Do. 24.05.1990 Mainz Rh  
  Simm--Strub--Michaelis--Schnorrenberger 
45,10  LG Andernach-Neuwied Sa. 25.08.1990 Betzdorf Rl  
  Börder O.--Heinz 71--Baumann 71--Börder 
45,47  TV Rheinzabern So. 20.05.1990 Frankenthal Pf  
  Ehmer 71--Roth 71--Wohlfarth 72--Wappler 71 
45,64  USC Mainz So. 19.08.1990 Worms Rh  
  Soyka--Lindemann--Dargatz--Schneider 
45,5  TV Kröv Sa. 26.05.1990 Trier Rl  
  Udiljak--Schnitzius--Simon--Koch 
45,65  LG Sieg Sa. 25.08.1990 Betzdorf Rl  
  Bläser--Rohe--Becher--Kill 
45,8  PSV Wengerohr Sa. 26.05.1990 Trier Rl  
  Follmann--Römer--Noel--Bassen 



46,15  TuS Mayen Sa. 25.08.1990 Betzdorf Rl  
  Gottwald--Iserloh--Siedlaczek--Hürter 
 
Jahresbestenliste 1991 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,0  USC Mainz Mi. 12.06.1991 Mainz Rh  
  Franz 73--Christoffer 72--Jost 72--Leutheuser 73 
43,37  LAC Frankenthal So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf  
  Rausch 73--Nessler 73--Zimmermann 73--Seibel 74 
43,85  LG Weinstraße So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf  
  Bähr 73--Becker 74--Becker 72--Zimniak 73 
43,93  LG Rheinfront So. 23.06.1991 Koblenz Rh  
  Morch 72--Schnorrenberger 72--Lohmann 73--Simm 72 
44,01  LG Koblenz-Rhens Do. 16.05.1991 Koblenz Rl  
  Ritter--Schaus--Kapellen--Schmitt 
44,51  LG Engers-Niederbieber Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Effenberger 72--Schreiber 74--Martin 72--Meenen 72 
44,68  LG Sieg Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Rohe--Böcker 73--Hombach--Neuhaus 
44,95  LG Sickingen So. 23.06.1991 Koblenz Pf  
  Lewis C. 73--Hannah 74--Pratt 73--Lewis G. 
45,34  TV Kröv Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Koch--Udiljak 73--Schnitzius 73--Sauer 73 
45,37  ASV Hettenleidelheim So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf  
  Klundt 72--Kaiser 74--Filusch 72--Klundt 72 
 
45,68  Tschft. Germersheim So. 23.06.1991 Koblenz Pf  
  Schirmer 72--Kropfitsch 73--Rüffel F. 72--Rüffel M. 73 
46,10  LG Weinstraße So. 09.06.1991 Speyer Pf  
  Julier 73--Fiedler 73--Heintz 72--Baßler 72 
46,2  TuS Montabaur Sa. 17.08.1991 Westerburg Rl  
  Metternich--Hahn--Filipic--Nellen 
46,4  LG Andernach-Neuwied Sa. 31.08.1991 Neuwied Rl  
  Altunkaya 74--Reichling 74--Zerwas 72--Rothstein 74 
 
Jahresbestenliste 1992 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,92  LG Rhein-Wied/Andernach So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Dötsch 73--Reichling 74--Schreiber 74--Klein 73 
44,20  LG Sieg So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Gutjahr 74--Reuber 73--Süß 74--Weber 76 
44,46  LG Weinstraße So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Sebastian 74--Krauß 76--Fiedler 73--Zimniak 73 
44,5  LAC Frankenthal So. 10.05.1992 Ludwigshafen Pf  
  Rausch B. 73--Engelmann H. 75--Zimmermann A. 73--Seibel O. 74 
44,75  LC Haßloch So. 24.05.1992 Zweibrücken Pf  
  Gutfrucht R. 76--Sauerhöfer C. 76--Friko M. 73--Hermann M. 74 
45,05  1. FC Kaiserslautern So. 06.09.1992 Speyer Pf  
  Ernst C. 74--Lahr R. 73--Mannweiler H. 75--Schrom F. 75 
45,12  TuS Dierdorf So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Betzle 73--Theis 73--Flatt 74--Röhrig 74 
45,34  TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 14.06.1992 Worms Rh  
  Mielitz M. 74--Schuler M. 74--Preuß A. 73--Strutz H. 75 
45,3  ASV Hettenleidelheim So. 10.05.1992 Ludwigshafen Pf  
  Hoffmann F. 74--Lisius 73--Kaiser 74--Pockrandt 74 
45,88  Tschft. Germersheim So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Frey 73--Kropfitsch 73--Waßmann 73--Rüffel 73 
 
47,01  LAV Gau-Algesheim So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Bormuth S. 74--Heller M. 74--Loske S. 74--Gros C. 74 
47,65  LG Koblenz-Rhens So. 03.05.1992 Polch Rl  
  Börner 76--Ritter 75--Warwas 74--Moskopp 75 
47,9  LG Vulkaneifel Sa. 05.09.1992 Daun Rl  



  Kohnen 76--Esch 75--Bungard 76--Adolphi 74 
48,1  LG Rheinfront Fr. 15.05.1992 Mainz Rh  
  Stein D. 75--Lang G. 74--Ift J. 76--Günther K. 75 
48,1  LG Einrich Do. 18.06.1992 Diez Rl  
  Müller--Breuninger--Petri--Meyer 
48,35  Glas-Chemie Siershahn So. 28.06.1992 Montabaur Rl  
  Franz 74--Karaja 74--Bast 74--Bazares 73 
49,1  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 05.09.1992 Daun Rl  
  Altunkaya 74--Behn 75--Frevel 76--Wirth 74 
49,9  LG Koblenz-Rhens Sa. 05.09.1992 Daun Rl  
  Weinbrenner 74--Gronau 75--Paul 73--Ringel 74 
 
Jahresbestenliste 1993 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,11  LG Rhein-Wied/Andernach So. 04.07.1993 Dortmund Rl  
  Simon 77--Reichling 74--Schreiber 74--Löw 75 
43,34  1. FC Kaiserslautern So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Lang A. 75--Ernst C. 74--Schrom F. 75--Hall T. 76 
43,63  LG Sieg Mi. 16.06.1993 Betzdorf Rl  
  Neuhaus 75--Baldus 75--Alejandre 75--Nieß 76 
44,54  LG Koblenz-Rhens So. 06.06.1993 Kandel Rl  
  Ackermann 77--Moskopp 75--Ritter 75--Ermert 75 
44,69  TuS Dierdorf So. 06.06.1993 Kandel Rl  
  Blümle 74--Röhrig 74--Waßmann 75--Flatt 74 
44,76  USC Mainz So. 16.05.1993 Worms Rh  
  Ongcoy L. 77--Reinig M. 77--Zimmermann M. 75--Jurrmann F. 75 
44,98  LC Haßloch So. 16.05.1993 Limburgerhof Pf  
  Gutfrucht R. 76--sauerhöfer C. 76--Weiffenbach B. 76--Herrmann M. 74 
45,11  LG Rheinfront Do. 17.06.1993 Zweibrücken Rh  
  Michaelis C. 76--Schnorrenberger 75--Schappel J. 77--Stein D. 75 
45,35  VT Zweibrücken So. 16.05.1993 Limburgerhof Pf  
  Kolbe P. 77--Weisser S. 77--Sambach H. 76--Pfleger N. 76 
45,4  LG Speyer-Schifferstadt So. 02.05.1993 Wörth Pf  
  Gütter C. 77--Keller I. 75--Brendel T. 75--Kasper E. 75 
 
46,17  TuS Kirn Sa. 15.05.1993 Trier Rl  
  Skrlin 75--Scherer-Tiby 76--Frick 77--Stiemert 77 
47,0  LG Rhein-Wied/Andernach So. 02.05.1993 Neuwied Rl  
  Karwe 77--Stoffels 76--Quirmbach 76--Behn 75 
47,43  LG Vulkaneifel Sa. 15.05.1993 Trier Rl  
  Steil 74--Adolphi 74--???--??? 
47,48  Post SV Trier So. 19.09.1993 München Rl  
  Kohley 77--Buhler-Schmitz 76--Faber 76--Borens 75 
47,85  TV Germania Trier Do. 27.05.1993 Trier Rl  
  Neumann--Mai--Thul--Steinbach 
 
Jahresbestenliste 1994 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,47  1. FC Kaiserslautern So. 31.07.1994 Ulm Pf  
  Elske 75--Malinowski 77--Schrom 75--Hall 76 
42,50  LG Sieg So. 12.06.1994 Koblenz Rl  
  Weber 76--Baldus 75--Alejandre 75--Nieß 76 
43,54  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 13.08.1994 Betzdorf Rl  
  Günther 77--Simon 77--Bulger 76--Maxeiner 77 
44,30  TuS 1899 Jugenheim So. 12.06.1994 Koblenz Rh  
  Petri 75--Hottum 75--Pinger 76--Defort 76 
44,42  USC Mainz So. 12.06.1994 Koblenz Rh  
  Jurrmann 75--Dyrauf 76--Zimmermann 75--Engel 75 
44,60  LG Speyer-Schifferstadt So. 29.05.1994 Speyer Pf  
  Seitz 75--Keller 75--Gütter 77--Brendel 75 
45,54  LG Vulkaneifel Sa. 28.05.1994 Daun Rl  
  Poredda 75--Fritzen 77--Kapell 76--Kläs 76 
45,86  LC Haßloch So. 29.05.1994 Speyer Pf  



  Gutfrucht 76--Armbrust 76--Weiffenbach 76--Fußer 77 
46,21  LG Koblenz-Rhens Sa. 13.08.1994 Betzdorf Rl  
  Midderhoff--Moskopp 75--Baldauf--Ermert 75 
46,31  Tschft. Germersheim So. 29.05.1994 Speyer Pf  
  Wollensah 75--Arlt 78--Scheiber 76--Wassmann 76 
 
46,74  LG Sieg Sa. 13.08.1994 Betzdorf Rl  
  Spieß--Herr--Kruse--Schmidt 
47,40  LG Idar-Oberstein Sa. 28.05.1994 Daun Rl  
  Alt 75--Thomas 76--von Salm 76--Stumm 78 
 
Jahresbestenliste 1995 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,20  LG Sieg So. 09.07.1995 Rhede Rl  
  Weber 76--Herr 77--Hellinghausen 78--Nieß 76 
44,61  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl  
  Muders 76--Maxeiner 77--Bulger 76--Stoffels 76 
45,64  TV Germania Trier Sa. 26.08.1995 Wittlich Rl  
  Lauer 79--Härtel 76--Lehnert 76--Mai 77 
45,81  TSV Iggelheim So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Koob 78--Bertelmann 79--Baßler 78--Duque 78 
46,05  TV Nußdorf So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Münch 79--Jahraus 78--Weber 79--Hastrich 78 
46,58  LG Vulkaneifel Mo. 19.06.1995 Daun Rl  
  Poredda 77--Kohnen 76--Brandl 77--Fritzen 77 
46,60  LG Vulkaneifel Mo. 19.06.1995 Daun Rl  
  Kapell 77--Koske 76--Reinhardt 76--Lanser 76 
46,94  1. FC Kaiserslautern So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Schuff 79--Hanjohr 79--Jost 79--Woll 79 
46,98  LC Haßloch So. 14.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Sauerhöfer 76--Fußer 77--Weiffenbach 76--Friko 77 
46,9  LG Wasgau So. 07.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Wolf 78--Arnegger 79--Fritze 79--Follmer 79 
 
47,46  LG Koblenz-Rhens Sa. 26.08.1995 Wittlich Rl  
  Baldauf 78--Orth 77--Moskopp 78--Olzien 78 
47,49  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl  
  Pöhr 79--Wenzelmann 78--Druschke 78--Kubatzki 77 
47,81  LG Koblenz-Rhens Sa. 26.08.1995 Wittlich Rl  
  Thomasik 77--Lanters 77--Sage 78--Midderhoff 77 
47,95  LG Sieg So. 18.06.1995 Nieder-Olm Rl  
  Schmidt 77--Krahm 78--Neuhaus 78--Kruse 77 
 
Jahresbestenliste 1996 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,70  USC Mainz So. 09.06.1996 Zweibrücken Rh  
  Maurer 77--Engel 78--Morawek 78--Zeimetz 78 
44,17  SSC Koblenz-Karthause Sa. 11.05.1996 Polch Rl  
  Drtil 79--Ackermann 77--Maxeiner 77--Ruffing 79 
44,98  LG Sieg So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl  
  Hellinghausen 81--Herr 77--Schmitt 77--Krahm 79 
45,50  TSV Iggelheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Sundheimer 80--Baßler 78--Koob 78--Bertelmann 79 
45,51  USC Mainz Mi. 01.05.1996 Frankurt Rh  
  Pavisa 78--Schwanbeck 79--Knab 78--Reinheimer 79 
45,94  LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Debald 77--Oehms 78--Adams 80--Schupraß 79 
46,45  TV Nußdorf So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Kunz 79--Jahraus 78--Weber 79--Gräf 79 
46,59  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.09.1996 Betzdorf Rl  
  Horwedel 80--Wenzelmann 78--Neumann 80--Pöhr 79 
46,79  LG Koblenz-Rhens Sa. 11.05.1996 Polch Rl  
  Baldauf 78--Midderhoff 77--Moskopp 78--Olzien 78 



 
Jahresbestenliste 1997 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,23  USC Mainz Sa. 31.05.1997 Worms Rh  
  Moraw--Knoth--Zeimetz--Hoch-Kraft 
43,06  SSC Koblenz-Karthause Sa. 10.05.1997 Trier Rl  
  Eimuth 80--Wittemann 81--Strauch 78--Ruffing 79 
44,86  LG Sieg Sa. 10.05.1997 Trier Rl  
  Weger 81--Althäuser 81--Fuhrmann 81--Krahm 79 
45,23  LG Rhein-Wied So. 27.04.1997 Neuwied Rl  
  Meier 81--Wenzelmann 78--Neumann 80--Pöhr 79 
45,28  1. FC Kaiserslautern So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Burckhardt 79--Beringer 80--Woll 79--Jost 79 
45,64  LC Haßloch So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Karch 79--Hasberg 79--Yüksel 79--Pabst 78 
45,72  TG Oggersheim So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Weiler 78--Karst 79--Lenhart 79--Kuhn 79 
46,33  TSG Haßloch Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf  
  Ohler 79--Seussler 79--Hund 78--Neurohr 81 
 
Jahresbestenliste 1998 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,08  1. FC Kaiserslautern So. 28.06.1998 Berlin Pf  
  Reiter 80--Hanjohr 79--Riedel 81--Beringer 80 
45,22  LG Weinstraße So. 07.06.1998 Mainz Pf  
  Pojtinger 80--Bergner 79--Purps 80--Heumann 81 
45,47  LG Rhein-Wied Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl  
  Meier 81--Pöhr 79--Volk 80--Horwedel 80 
47,29  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl  
  Adams 80--Schäfer 80--Höffken 80--Karp 81 
47,51  TSG Haßloch Sa. 09.05.1998 Ludwigshafen Pf  
  Kissel 80--Ohler 79--Seussler 79--Neurohr 81 
48,12  LG Rhein-Wied Sa. 26.09.1998 Trier Rl  
  Hoss 80--Köllner 81--Rechkemmer 82--Sauerbrei 81 
50,5  LG Esterau-Holzappel Sa. 09.05.1998 Diez Rl  
  Ulges 82--Krasniqi 83--Kransniqi 80--Meister 79 
 
Jahresbestenliste 1999 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,07  1. FC Kaiserslautern So. 11.07.1999 Duisburg Pf  
  Netzel 80--Beringer 80--Riedel 81--Krambrich 80 
43,39  TV Rheinzabern So. 11.07.1999 Duisburg Pf  
  Hochmuth 81--Guthy 81--Kriese 82--Kriese 81 
44,00  LG Sieg So. 06.06.1999 Landau Rl  
  Weger 81--Fuhrmann 81--Buchwald 82--Hof 81 
44,84  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl  
  Neudecker 83--Eimuth 80--Pung 82--Köllner 81 
44,90  ABC Ludwigshafen So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf  
  Reinbold 82--Dietrich 82--Baldauf 83--Doberstein 82 
45,36  PSV Ludwigshafen So. 06.06.1999 Landau Pf  
  Laag 81--Puster 81--Hartmann 80--Sessig 82 
45,95  Gerolsteiner LGV So. 06.06.1999 Landau Rl  
  Haßdenteufel 80--Jantos 80--Rehm 81--Leuther 80 
46,92  LG Saar-Mosel So. 02.05.1999 Daun Rl  
  Essler 82--Haag 81--Weires 82--Quainoo 83 
 
Jahresbestenliste 2000 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,60  USC Mainz So. 16.07.2000 Dresden Rh  
  Ströher 81--Bucher 81--Volmer 81--Rocho 82 
43,65  TV Rheinzabern Sa. 17.06.2000 Wittlich Pf  
  Hochmuth 81--Guthy 81--Kriese 82--Kriese 81 
44,18  LG Sieg So. 16.07.2000 Dresden Rl  
  Langenbach 83--Becher 82--Fuhrmann 81--Nauroth 83 



44,65  PSV GW Ludwigshafen So. 07.05.2000 Ludwigshafen Pf  
  Baldauf 83--Dietrich 82--Puster 81--Sessig 82 
46,15  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 17.06.2000 Wittlich Rl  
  Fritz 84--Keil 82--Kah 82--Gehlsdorf 83 
46,26  MTSV Beindersheim So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf  
  Reimann 84--Ziegler 84--Johannes 84--Müller 85 
46,65  SV Otterberg So. 21.05.2000 Kaiserslautern Pf  
  Geiß 82--Klein 82--Gesser 82--Axtheim 82 
47,37  TuS Immendorf Sa. 23.09.2000 Daun Rl  
  Pütz 84--Schaper 82--Mrocinek 81--Pieper 81 
47,82  LG Rhein-Wied Sa. 23.09.2000 Daun Rl  
  Bytschkow 83--Rämer 82--Wagner 81--Schön 84 
48,71  LC Bingen Sa. 20.05.2000 Ingelheim Rh  
  Geyer 83--Basting 84--Beck 84--Rumpf 82 
 
49,35  TuS Hachenburg Sa. 13.05.2000 Hachenburg Rl  
  Lehna 83--Milz 81--Herold 87--Klöckner 82 
 
Jahresbestenliste 2001 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,41  LG Sieg Sa. 16.06.2001 Betzdorf Rl  
  Ermert 82--Langenbach 83--Nauroth 83--Becher 82 
43,71  ABC Ludwigshafen So. 08.07.2001 Braunschweig Pf  
  Doberstein 82--Weyer 84--Schmid 84--Dietrich 82 
44,06  USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim Rh  
  Wollstadt 83--Hochhaus 83--Ströher 83--Rocho 82 
45,13  LG Rhein-Wied So. 20.05.2001 Trier Rl  
  Schneider 85--Fickler 83--Neudecker 83--Bytschkow 83 
46,45  SV Otterberg So. 20.05.2001 Bad Bergzabern Pf  
  Geiß 82--Klein 82--Axthelm 82--Grüntgens 82 
48,65  LG Rhein-Wied Sa. 22.09.2001 Wittlich Rl  
  Horwedel 85--Eiffler 85--Schön 84--Rämer 82 
49,9  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 09.06.2001 Westerburg Rl  
  Klein 83--Wolf 83--Weyand 85--Stürmer 84 
 
Jahresbestenliste 2002 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,41  TV Nußdorf So. 30.06.2002 Mönchengladbach Pf  
  Matz 85--Wiebe 86--Zwick 86--Estelmann 83 
43,85  USC Mainz Sa. 08.06.2002 Saulheim Rh  
  Wollstadt 83--Knaupe 86--Ströher 83--Rosenzwig 84 
44,30  TV Germania Trier Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Herz 84--Matzat 86--Kiefer 84--Mayer 84 
44,33  MTSV Beindersheim Sa. 15.06.2002 Polch Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Plett 85--Müller 85 
44,63  LG Rhein-Wied Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Horwedel 85--Schneider 85--Bytschkow 83--Jung 84 
45,02  USC Mainz Sa. 08.06.2002 Saulheim Rh  
  Itugbu 83--Mann 86--Weber 86--Berres 85 
47,57  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 22.06.2002 Diez Rl  
  Thede 86--Bernd 86--Gehlsdorf 83--Thamm 85 
48,75  LV Kö Pirmasens Mi. 01.05.2002 Thaleischweiler Pf  
   
49,09  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 29.06.2002 Montabaur Rl  
  Stürmer 84--Weyand 85--Schamuhn 85--Soffner 87 
 
Jahresbestenliste 2003 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,19  USC Mainz Sa. 14.06.2003 Wittlich Rh  
  von Falkenburg 95--Csonka 86--Knaupe 86--Lüsse 85 
43,75  MTSV Beindersheim Sa. 24.05.2003 Wörth Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Ziegler 84--Müller 85 
44,90  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.2003 Koblenz Rl  
  Wilhelmy 87--Enkirch 85--Müller 85--Müller 87 



45,61  Tschft. Germersheim Sa. 24.05.2003 Wörth Pf  
  Schreyer 84--Klose 85--Herzog 85--Lindlein 86 
45,86  TSG Eisenberg Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf  
  Prangenberg 87--Schröter 85--Hinkel 85--Kauth 87 
46,03  LCO Edenkoben Sa. 24.05.2003 Wörth Pf  
  Koch 85--Meier 86--Matz 84--Oexner 86 
46,50  LT Diezer TSK/LG Einrich Sa. 14.06.2003 Wittlich Rl  
  Wenzel 85--Mais 86--Wojatzki 85--Schnepf 85 
47,56  TuS Niederneisen So. 29.06.2003 Diez Rl  
  Schmitz 86--Hahn 85--Helffenstein 86--Willig 86 
47,94  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 28.06.2003 Diez Rl  
  Bernd 86--Funk 84--Thamm 85--Holzhäuser 87 
48,31  MTV 1877 Bad Kreuznach Mi. 16.07.2003 Bingen Rl  
  Metzenroth 85--Oepen 86--Imig 87--Vosen 87 
 
48,47  TuS Montabaur Sa. 10.05.2003 Konz Rl  
  Groth 87--Bigalke 85--Meurer 85--Hintzen 86 
 
Jahresbestenliste 2004 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,16  TSG Eisenberg So. 04.07.2004 Jena Pf  
  Weyrauch 88--Schröter 85--Hinkel 85--Sprau 86 
44,39  LG Weinstraße Sa. 12.06.2004 Eisenberg Pf  
  Ebel 86--Kling 85--Wendler 86--Kaul 85 
44,48  TV Nußdorf Sa. 12.06.2004 Eisenberg Pf  
  Matz 85--Zwick 86--Seiberth 88--Estelmann 88 
45,30  SV Otterberg So. 02.05.2004 Kaiserslautern Pf  
  Dengel 88--Klein 86--Lucke 86--Helber 87 
45,93  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 12.06.2004 Eisenberg Rl  
  Holzhäuser 87--Thede 86--Stang 85--Burkholz 87 
45,95  LCO Edenkoben Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Christmann 88--Meier 86--Oexner 86--Kloos 88 
46,06  LT Diezer TSK/LG Einrich Fr. 18.06.2004 Diez Rl  
  Wenzel 85--Bisping 86--Wojatzki 85--Hennen 86 
46,52  LG Rhein-Wied So. 02.05.2004 Neuenahr-A. Rl  
  Mäder 88--Juhr 87--Horwedel 85--Astor 85 
46,53  TuS Montabaur So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl  
  Groth 87--Meurer 85--Hübinger 86--Bigalke 85 
46,53  LG Obere Nahe/Birkenfeld So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl  
  Geiss 87--Gruhn 88--Molter 86--Link 86 
 
47,08  TuS Niederneisen So. 11.07.2004 Diez Rl  
  Hahn 85--Nickel 86--Schmitz 86--Willig 86 
 
Jahresbestenliste 2005 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,45  USC Mainz So. 31.07.2005 Braunschweig Rh  
  Erb 87--Knaupe 86--Weber 86--Csonka 86 
42,73  TV Nußdorf Sa. 11.06.2005 Saulheim Pf  
  Seiberth 88--Estelmann 88--Schwartz 87--Wiebe 86 
43,52  Tschft. Germersheim Fr. 29.07.2005 Braunschweig Pf  
  Bunnewitsch 88--Henkel 88--Klein 88--Prilop 88 
43,82  TuS Dierdorf So. 31.07.2005 Braunschweig Rl  
  Niedermühlbichler 88--Becker 88--Thiel 87--Theis 87 
44,51  LG Rhein-Wied Sa. 11.06.2005 Saulheim Rl  
  Melzer 88--Stauch 87--Brückner 86--Juhr 87 
45,55  LCO Edenkoben Sa. 11.06.2005 Saulheim Pf  
  Meier 86--Oexner 86--Christmann 88--Kloos 88 
46,05  PSV Pirmasens Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Zacher 86--Zacher 86--Donker 87--Lantz 86 
46,56  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2005 Trier Rl  
  Moseler 86--Mies 86--Mittler 88--Mayer 87 
47,40  LG Lahn-Aar-Esterau So. 26.06.2005 Diez Rl  



  Heerschlag 89--Thede 86--Motz 86--Hansmann 89 
 
Jahresbestenliste 2006 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,67  TV Nußdorf Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf  
  Seiberth 88--Estelmann 88--Schwartz 87--Müller 86 
43,14  TuS Dierdorf Sa. 10.06.2006 Eisenberg Rl  
  Niedermühlbichler 88--Becker 88--Thiel 87--Theis 87 
43,72  LG Rhein-Wied Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rl  
  Jüssen 88--Lang 88--Juhr 87--Berg 88 
43,86  Tschft. Germersheim Sa. 06.05.2006 Landau Pf  
  Bunewitsch 88--Henkel 89--Klein 88--Prilop 88 
44,41  TSG Eisenberg Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf  
  Hoppe 88--Weyrauch 88--Wachowski 90--Pustlauck 90 
44,47  USC Mainz Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rh  
  Wessling 89--Krümmel 88--Feldmann 87--Erb 87 
44,71  TSG Eisenberg Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Jetses 91--Stephan 91--Wachowski 90--Pustlauck 90 
45,95  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Stöber 89--Fleichbein 89--Golly 89--Bösterling 90 
47,07  LCO Edenkoben Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf  
  Loskyll 91--Loskyll 93--Schreieck 91--Pelgen 91 
47,34  LG Weinstraße Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Eller 88--Schöfer 89--Ernst 87--Heilmann 88 
 
47,91  ASV Landau Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Bohr 89--Canisius 91--Pittner 91--Kiefer 90 
 
Jahresbestenliste 2007 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,54  TV Nußdorf Sa. 29.09.2007 Offenbach Pf  
  Seiberth 88--Estelmann 88--Zanker 89--Müller 88 
43,34  LG Rhein-Wied Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Rl  
  Jüssen 88--Jüssen 89--Kirstges 91--Quirin 91 
43,62  USC Mainz Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Rh  
  Mood 89--Bierschenk 88--Jonas 90--Keck 90 
44,16  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf  
  Stöber 89--Will 88--Fleischbein 89--Golly 89 
44,56  SG ABC Lu-TV Gimmeldingen Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf  
  Kratz 88--Schoenball 89--Braun 89--Krebs 89 
45,33  LCO Edenkoben Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf  
  Loskyll 91--Christmann 88--Schreieck 91--Pelgen 91 
45,91  TuS Dierdorf Sa. 05.05.2007 Neuenahr-A. Rl  
  Niedermühlbichler 88--Becker 88--Thiel 89--Jensen 91 
46,04  Diezer TSK Oranien Sa. 19.05.2007 Trier Rl  
  Böhm 90--Herold 88--Kah 88--Wojatzki 89 
48,45  LG Lahn-Aar-Esterau Do. 07.06.2007 Diez Rl  
  Hansmann 89--Pfeiffer 90--Müller 90--Heep 90 
 
Jahresbestenliste 2008 in der 4x100  Meter Staffel  der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,80  StG ABC Lu/TS Germersheim Sa. 31.05.2008 Eisenberg Pf  
  Süß 89--Braun 89--Henkel 89--Kubera 90 
43,01  TSG Eisenberg So. 20.07.2008 Berlin Pf  
  Steinhorst 92--Pustlauck 90--Stüber 91--Stephan 91 
43,66  LG Idar-Oberstein So. 20.07.2008 Berlin Rl  
  Becker 78--Williams 90--Dupré 89--Mayer 91 
43,70  USC Mainz So. 20.07.2008 Berlin Rh  
  Mood 89--Jonas 90--Keck 90--Röder 92 
44,88  TV Rheinzabern So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Pflüger 90--Weis 91--Peck 90--Schultz 91 
45,36  TV Nußdorf Sa. 24.05.2008 Weinheim Pf  
  Lobe 91--Zanker 89--Schnarr 92--Letzelter 89 
45,82  Diezer TSK Oranien So. 31.08.2008 Diez Rl  



  Pham 90--Böhm 90--Gerullis 90--Führing 91 
47,26  TSV Kandel Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Poth 90--Merks 90--Nagl 90--Nagl 89 
47,61  TuS 1862 Kirn Sa. 24.05.2008 Birkenfeld Rl  
  Fuchs 90--Braun 92--Wenzel 92--Pankalla 92 
48,06  LG Lahn-Aar-Esterau So. 15.06.2008 Diez Rl  
  Hansmann 89--Pfeiffer 90--Müller 90--Herbel 91 
 
Jahresbestenliste 2009 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,52  TSG Eisenberg Mi. 29.07.2009 Kaiserslautern Pf  
  Steinhorst 92--Weis 91--Stüber 91--Stephan 91 
43,10  LG Rhein-Wied Fr. 10.07.2009 Neuwied Rl  
  Eisenhuth 91--Kirstges 91--Kazmirek 91--Bojanowski 90 
43,63  USC Mainz So. 17.05.2009 Ingelheim Rh  
  Wagner 92--Jonas 90--Keck 90--Röder 92 
43,72  LG Idar-Oberstein Sa. 06.06.2009 Bad Kreuznach Rl  
  Becker 91--Williams 90--Fuhr 92--Mayer 91 
44,64  LCO Edenkoben Sa. 06.06.2009 Bad Kreuznach Pf  
  Antretter 93--Loskyll 93--Pelgen 91--Carpagne 93 
44,66  LC Bingen Mi. 17.06.2009 Wiesbaden Rh  
  Hoffmann 91--Jung 91--Steinacker 92--Steinacker 92 
45,23  Diezer TSK Oranien Sa. 23.05.2009 Diez Rl  
  Gerullis 90--Böhm 90--Meckel 90--Pham 90 
45,37  ASV Landau So. 10.05.2009 Landau Pf  
  Pittner 91--Canisius 91--Schreieck 90--Kiefer 90 
45,48  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 23.05.2009 Diez Rl  
  Weiler 92--Jullien 91--Mayer 92--Neumann 91 
46,28  TSV Kandel Sa. 26.09.2009 Kaiserslautern Pf  
  Poth 90--Nagl 90--Merks 90--Wagner 91 
 
46,63  TuS 1862 Kirn So. 26.04.2009 Birkenfeld Rl  
  Fuchs 90--Braun 92--Wenzel 92--Isabane 93 
47,53  LG Bitburg-Prüm Sa. 25.04.2009 Daun Rl  
  Grohmann 90--Jansen 91--Grossmann 91--Reichert 91 
 
Jahresbestenliste 2010 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,68  TSG Eisenberg Sa. 21.08.2010 Schwäbisch Gmünd Pf  
  Jetses 91--Weis 91--Stephan 91--Emst 93 
43,60  StG USC Mainz/Heidesheim Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Rh  
  Ehmann 93--Röder 92--Hainz 93--Kösch 92 
46,07  LG Weinstraße Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Pf  
  Groß 91--Wolf 94--Storck 93--??? 
46,11  TV Nußdorf Do. 09.09.2010 Bad Bergzabern Pf  
  Ehmer 93--Hochdörffer 94--Shivashankar 93--Schnarr 92 
46,27  TuS Niederneisen Do. 03.06.2010 Diez Rl  
  Wick 94--Peil 92--Nentwig 91--Look 92 
46,97  LC Haßloch Sa. 25.09.2010 Kaiserslautern Pf  
  Meyfarth 91--Rohe 93--Lichownik 91--Opitz 92 
48,60  TuS 1862 Kirn Sa. 29.05.2010 Neuenahr-A. Rl  
  Schnurr 94--Panten 94--Wenzel 92--Isabane 93 
51,36  TV 1861 Bad Ems Do. 03.06.2010 Diez Rl  
  Wottke 94--Berges 94--Keifenheim 93--Dickebohm 92 
 
Jahresbestenliste 2011 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,92  StG USC Mainz/TSG Heidesheim So. 07.08.2011 Jena Rh  
  Blobner 93--Röder 92--Kösch 92--Ehmann 93 
43,04  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 02.07.2011 Mannheim Pf  
  Schnarr 92--Hochdörffer 94--Kainz 93--Weiss 93 
44,19  Post-Sportverein Trier So. 12.06.2011 Selters Rl  
  Melts 95--Pieper 92--Franke 92--Ugo 95 



45,94  LG Sieg Sa. 04.06.2011 Ingelheim Rl  
  Mockenhaupt 94--Pees 94--Uebach 93--Jung 92 
46,51  StG TSV Schott/LC Bingen So. 15.05.2011 Mannheim Rh  
  Beidinger 93--Knaus 95--Weis 94--Kreuzberger 93 
46,63  LC Haßloch Sa. 24.09.2011 Kaiserslautern Pf  
  Vetrano 92--Rohe 93--Michael 91--Opitz 92 
46,71  StG TuS Dierdorf/LSC Maischeid Sa. 07.05.2011 Neuwied Rl  
  Kuppler 93--Moser 93--Severin 93--Tegelaers 95 
46,76  TV Rheinzabern So. 08.05.2011 Edenkoben Pf  
  Fuhr 95--Schweitzer 94--Brock 93--??? 
49,49  TuS Niederneisen Sa. 11.06.2011 Diez Rl  
  Dubbert 95--Peil 92--Stötzer 92--Meckel 93 
 
Jahresbestenliste 2012 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,17  StG USC Mainz/Heidesheim Sa. 18.08.2012 Wetzlar Rh  
  Cheubou 94--Ehmann 93--Blobner 93--Haffner 93 
43,36  StG TSV Schott/LC Bingen Sa. 23.06.2012 Trier Rh  
  Nazary 96--Künstler 95--Beidinger 95--Wessling 97 
43,81  LG Koblenz-Rhens So. 27.05.2012 Selters Rl  
  Macamo 94--Blechschmidt 95--Fischbach 93--Schwörer 94 
43,83  LG Sieg Sa. 30.06.2012 Mayen Rl  
  von Weschpfennig 95--Mockenhaupt 94--Pees 94--Schüler 96 
45,15  ABC Ludwigshafen Sa. 19.05.2012 Landau Pf  
  Dietrich 94--Schwaab 95--Kaster 97--Kriesamer 95 
45,32  LG Kreis Ahrweiler Sa. 28.04.2012 Neuenahr-A. Rl  
  Motz 96--Münn 93--Thirumurugan 96--Reinhard 94 
46,68  LG Rheinfront Do. 17.05.2012 Gau-Algesheim Rh  
  Prior 96--Bernhardt 93--Ruppert 95--Lemke 93 
47,44  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 30.09.2012 Bad Kreuznach Rl  
  Arend 94--Vu 95--Groh 94--Beuscher 94 
48,35  LG Neustadt Sa. 22.09.2012 Kaiserslautern Pf  
  Kerth 97--Grunwald 97--Hoffmann 97--Brombacher 97 
48,77  LCO Edenkoben Sa. 22.09.2012 Kaiserslautern Pf  
  Maffenbeier 94--Textor 93--Pister 96--Baumann 96 
 
49,59  TV 1861 Bad Ems Mi. 06.06.2012 Bad Ems Rl  
  Berges 94--Nießen 96--Mesloh 96--Röhrig 93 
 
Jahresbestenliste 2013 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,40  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Kallenberg 95--Berthes 95--Wagner 95--Wessling 97 
44,57  LG Sieg Sa. 22.06.2013 Landau Rl  
  Uhlemann 95--Mockenhaupt 94--Pees 94--Schüler 96 
45,60  LC Haßloch Sa. 22.06.2013 Landau Pf  
  Fairer 96--Tremmel 96--Schneider 97--Steinmüller 96 
45,67  StG Worms/Saulheim/Bornheim Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Zimmermann 94--Zezyk 94--Weiland 94--Hanschke 94 
46,89  LG Rheinfront Sa. 22.06.2013 Landau Rh 
  Reber 94--Reber 94--Trost 95--Ruppert 95 
47,17  StG Nordpfalz Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf  
  Kreilaus 95--Grün 96--Merkel 95--Pfeil 97 
47,46  LG Weinstraße Sa. 14.09.2013 Kaiserslautern Pf  
  Knöringer 95--Kolleth 96--Magin 95--Ehlen 96 
48,73  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 29.09.2013 Bad Kreuznach Rl  
  Arend 94--Groh 94--Pongratz 95--Ender 96 
48,92  LG Sieg So. 08.09.2013 Herdorf Rl  
  Thomas 98--Schwarz 97--Schwarz 95--Stolz 95 
 
Jahresbestenliste 2014 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,67  TSV Schott Mainz Sa. 19.07.2014 Saulheim Rh  



  Oswald 96--Thees 95--Nazary 97--Jadwiczek 96 
43,17  USC Mainz Sa. 19.07.2014 Saulheim Rh  
  Kallenberg 95--Berthes 95--Becker 96--Renkel 95 
43,48  LG Sieg Sa. 24.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  von Weschpfennig 95--Pees 96--Neef 96--Uhlemann 95 
43,52  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf  
  Maurer 97--Leuthner 96--Leithner 97--Laux 97 
43,78  LG Kreis Ahrweiler Sa. 24.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Brachmann 97--Schill 96--Jeandre 96--Motz 96 
43,94  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl  
  De Ritis 98--Ritz 97--Bakali 97--Justen 95 
44,05  USC Mainz Sa. 17.05.2014 Mainz Rh  
  Post 97--Wessling 97--Wagner 95--Wagner 97 
45,33  LG Neustadt Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf  
  Lubenau 96--Heilmann 96--Hoffmann 97--Schädler 98 
45,55  StG Niederneisen-Bad Ems Sa. 31.05.2014 Diez Rl  
  Sopp 96--Schwinn 98--Schwinn 97--Mesloh 96 
45,85  LG Rhein-Wied Sa. 24.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Rasbach 97--Buchholz 97--Christoffel 96--Karstens 97 
 
46,09  VT Rockenhausen Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf  
  Kreilaus 95--Grün 96--Merkel 95--Pfeil 97 
46,19  StG Dierdorf/Maischeid/Windhagen So. 25.05.2014 Dierdorf Rl  
  Post 96--Gottung 97--Brost 98--Delgado 97 
46,27  LCO Edenkoben So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Pister 96--Eitelmann 96--Fietzek 97--Hammann 96 
47,16  TuS Otterbach Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Hartmann 96--Braun 97--Kaiser 97--Garbe 96 
47,93  LG Sieg Sa. 07.06.2014 Mainz Rl  
  Zimmermann 99--Langenbach 96--Schwarz 95--Thomas 98 
 
Jahresbestenliste 2015 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,06  LG Sieg So. 21.06.2015 Dierdorf Rl  
  Wardein 97--Pees 96--Lichtenthäler 99--Schüler 96 
44,90  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 30.05.2015 Trier Rl  
  Schwaab 97--Ritz 97--Justen 96--Baum 98 
45,04  LG Rhein-Wied Sa. 30.05.2015 Trier Rl  
  Christoffel 96--Buchholz 97--Neffgen 97--Rasbach 97 
45,33  LG Koblenz-Rhens Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl  
  Bender 98--Bonk 98--Leffler 97--Frickel 97 
45,46  StG Niederneisen-Bad Ems-Weisel Sa. 02.05.2015 Hachenburg Rl  
  Sopp 96--Schwinn 98--Mesloh 96--Kristja 97 
46,17  TSV Schott Mainz Sa. 04.07.2015 Neuwied Rh  
  Mombächer 01--Jadwiczek 96--Nazary 97--Neubrand 99 
47,10  TG Konz Sa. 30.05.2015 Trier Rl  
  Favier 98--Deutsch 97--Laubenstein 99--Strupp 96 
47,80  USC Mainz So. 27.09.2015 Leverkusen Rh  
  Kniese 99--Haenisch 99--Konrad 96--Janda 99 
49,83  LG Bitburg-Prüm Fr. 25.09.2015 Bitburg Rl  
  Heinz 97--Müller 99--Dahm 99--Bast 98 
Im LV-Pfalz im Jahre 2015 keine 4 x 100 Meter in den Bestenlisten 
 
Jahresbestenliste 2016 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,39  LG Koblenz-Rhens Sa. 11.06.2016 Neuwied Rl  
  Thomas 00--Leffler 97--Bonk 98--Frickel 97 
44,18  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rl  
  Bakali 97--Ritz 97--Ehlen 02--Schwaab 97 
44,59  StG Germersheim-Nußdorf So. 22.05.2016 Landau Pf  
  Klundt 98--Laux 97--Marwitz 00--Maurer 97 
45,07  LCO Edenkoben Sa. 25.06.2016 Heilbronn Pf  
  Jung 99--Vasan 99--Mäuslein 01--Damian 00 



45,50  LG Sieg Sa. 11.06.2016 Neuwied Rl  
  Donner De Sousa 00--Wardein 97--Zimmermann 99--Hombach 00 
45,94  TuS 1862 Kirn So. 02.10.2016 Bad Kreuznach Rl  
  Setz 00--Holderbaum 97--Reidenbach 97--Graf 97 
46,83  TSV Schott Mainz Do. 26.05.2016 Ingelheim Rh  
  Huber 98--Schmied 98--Wein 00--Schmied 98 
48,80  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2016 Bitburg Rl  
  Meyers 00--Müller 99--Dahm 99--Bast 98 
 
Jahresbestenliste 2017 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,43  LCO Edenkoben Sa. 24.06.2017 Saulheim Pf  
  Jung 99--Vasan 99--Mäuslein 01--Schreber 00 
45,23  TV Nußdorf Sa. 23.09.2017 Zweibrücken Pf  
  Klundt 98--Herrmann 00--Marwitz 00--Pietraß 02 
45,62  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 13.05.2017 Neuwied Rl  
  Hassane 98--Fuchs 00--Baum 98--Raadts 01 
46,12  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 13.05.2017 Neuwied Rl  
  Heimerl 01--Nechita 99--Yilmaz 99--Gilles 01 
46,48  TSV Schott Mainz Mo. 01.05.2017 Mainz Rh  
  Fastenrath 01--Nelissen 00--Klecker 01--Wein 00 
47,33  SV Gau-Algesheim Sa. 27.05.2017 Gau-Algesheim Rh  
  Cohrs 99--Hübner 99--Hübner 98--von dem Borne 99 
47,76  LG Sieg So. 03.09.2017 Herdorf Rl  
  Kärcher 00--Sanna 01--Mühlon 02--Zimmermann 99 
48,30  LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2017 Bitburg Rl  
  Igelmund 00--Meyers 00--Bast 98--Müller 99 
 
Jahresbestenliste 2018 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,62  LCO Edenkoben So. 15.07.2018 Mannheim Pf  
  Vasan 00--Vasan 99--Mäuslein 01--Vasan 02 
45,21  LG Sieg Sa. 16.06.2018 Hamm Rl  
  Sanna 01--Schuhen 02--Zimmermann 99--Kärcher 00 
45,82  LG Rhein-Wied Sa. 05.05.2018 Mayen Rl  
  Dilla 01--Schröders 01--Jäger 00--Weber 00 
46,18  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 25.08.2018 Neuenahr-A. Rl  
  Ehlen 00--Raadts 01--Fuchs 00--Moll 01 
47,12  TV Nußdorf So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Wettstein 02--Marwitz 02--Marwitz 00--Pietraß 02 
48,22  USC Mainz So. 26.08.2018 Mainz Rh  
  Reinhardt 02--Popp 00--Görke 00--Stern 02 
48,69  LG Einrich So. 03.06.2018 Diez Rl  
  Erpenbach 02--Föhrenbacher 00--Föhrenbacher 01--Wöll 00 
 
Jahresbestenliste 2019 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,51  USC Mainz So. 28.07.2019 Ulm Rh  
  Bramert 00--Bruchhausen 00--Graffe 00--Schmidt 01 
44,17  LG Rhein-Wied So. 12.05.2019 Mayen Rl  
  Thomas 00--Dilla 01--Roos 01--Willrich 02 
44,29  TSV Schott Mainz Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh  
  Khayyati 03--Ruchatz 03--Bogs 02--Klecker 01 
44,46  ABC Ludwigshafen Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf  
  Pich 01--Weber 01--Reichert 01--Schössow 02 
45,79  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 31.08.2019 Trier Rl  
  Stetzka 03--Ehlen 00--Moll 01--Raadts 01 
46,03  LG Sieg Sa. 31.08.2019 Trier Rl  
  Schmitt 05--Schuhen 02--Sanna 01--Mühlon 02 
 
Jahresbestenliste 2020 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,19  1. FC Kaiserslautern Do. 16.07.2020 Trier Pf  
  Hoffmann 02--Theobald 01--Parsesells 03--Bruch 03 



Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 2021 in der 4x100  Meter Staffel der MJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,50  TG Konz So. 20.06.2021 St. Wendel Rl  
  Dubus 03--Keller 03--Albrecht 06--Simons 04 
47,62  LG Rheinfront Fr. 24.09.2021 Gau-Algesheim Rh  
  Choquet 05--Scheiermann 02--Haub 03--Gispert 03 
50,39  LAV Gau-Algesheim Fr. 24.09.2021 Gau-Algesheim Rh  
  Kattenbeck 04--Hizarci 04--Wasserzier 02--Eigen 05 
54,18  LG Westerwald Mi. 01.09.2021 Hachenburg Rl  
  Utsch 02--Utsch 05--Müller 06--Schollmeyer 07 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,5  SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
47,9  Spvgg. Neuwied So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
49,0  HC Bad Kreuznach So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
49,8  DJK-MIC Trier So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
50,3  Spvgg. Andernach So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
50,6  SV Staudt So. 18.06.1950 Staudt Rl 
50,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.09.1950 Neuwied Rl 
50,9  SV Münstermaifeld So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
51,9  SSV Göttenbach So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
54,6  1817 Mainz So. 31.12.1950 ??? Rh 
 
56,0  SG 48 Oberstein So. 11.06.1950 Idar-Oberstein Rl 
56,2  TV Idar So. 11.06.1950 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,3  DJK-SG Trier So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
48,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.08.1951 Frankfurt Rl 
48,6  HC Bad Kreuznach So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
49,2  Tgm. 1846 Worms Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
49,7  Tgs Mainz -Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
50,0  SVG Neuwied So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
51,4  SSV Göttenbach-Idar-Oberstein So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
51,5  TV 1817 Mainz Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
51,5  VfL Segendorf So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
51,8  SV Staudt So. 26.08.1951 Höhr Rl 
 
52,7  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.09.1951 Höhr Rl 
53,0  VfB Wissen Do. 30.08.1951 Wissen Rl 
53,1  SC 09 Oberlahnstein So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,1  KHC Bad Kreuznach Sa. 09.08.1952 Bad Kreuznach Rl 
49,1  DJK-MIC Trier So. 20.07.1952 Mannheim Rl 
49,6  Spvgg 04/13 Neuwied So. 13.07.1952 Neuwied Rl 
49,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.09.1952 Koblenz Rl 
50,0  Eintracht Höhr So. 21.09.1952 Höhr Rl 



50,5  TG 1846 Worms Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
50,6  SG Irlich So. 14.09.1952 Neuwied Rl 
50,6  TG 1861 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
50,7  SV Staudt So. 21.09.1952 Höhr Rl 
50,7  TV Herschbach So. 21.09.1952 Höhr Rl 
 
50,8  VfL Segendorf So. 14.09.1952 Neuwied Rl 
51,3  SV Pfalzel Do. 22.05.1952 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,5  Phönix Ludwigshafen So. 21.06.1953 Mannheim Pf  
  Beideck--Grawitz--Mayer--Jörger 
46,6  DJK-MIC Trier So. 21.06.1953 Mannheim Rl  
47,5  TSG 1846 Neustadt So. 20.09.1953 Neustadt Pf  
48,2  1. FC Kaiserslautern So. 05.07.1953 Landau Pf  
48,4  FK 03 Pirmasens So. 20.09.1953 Neustadt Pf  
48,6  Spvgg. Neuwied So. 07.06.1953 Neuwied Rl  
48,9  SSV Göttenbach So. 13.09.1953 Göttenbach Rl  
49,0  KHC Bad Kreuznach So. 04.10.1953 Bad Kreuznach Rl  
49,2  Eintracht Trier 05 Sa. 15.08.1953 Trier Rl  
49,2  TV Lauterecken Sa. 03.10.1953 Bad Kreuznach Pf  
 
49,2  TG 61 Gonsenheim Do. 31.12.1953 ??? Rh  
49,5  TG 1846 Frankenthal Sa. 18.07.1953 Frankenthal Pf  
49,5  DJK Kolpingia Andernach So. 27.09.1953 Neuwied Rl  
49,5  TG 46 Worms Do. 31.12.1953 ??? Rh  
49,6  TuS Wierz So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl  
50,0  TuS Heidesheim Do. 31.12.1953 ??? Rh  
50,2  SV Staudt So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl  
50,3  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl  
50,4  Phönix Ludwigshafen So. 05.07.1953 Landau Pf  
50,5  TV 46 Alzey Do. 31.12.1953 ??? Rh  
 
50,6  Spvgg. Neuwied So. 07.06.1953 Neuwied Rl  
50,6  Tschft. Germersheim So. 05.07.1953 Landau Pf  
 
Jahresbestenliste 1954 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,9  TG 61 Gonsenheim So. 03.10.1954 Bad Kreuznach Rh  
47,4  DJK-MIC Trier Sa. 17.07.1954 Neuwied Rl  
  Zettler--Meinhardt--Hammes--Schmitt 
47,8  Spvgg. Neuwied Sa. 17.07.1954 Neuwied Rl  
  Straaten--Kaltbeitzer--Schmierbach--Duhr 
48,0  KHC Bad Kreuznach So. 04.07.1954 Bad Kreuznach Rl  
  Wagner H.--Bechtel--Lunkenheimer--Rasselnberg 
48,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.07.1954 Neuwied Rl  
49,0  TuS Diez So. 18.07.1954 Neuwied Rl  
49,2  Gymn. Boppard So. 27.06.1954 Oberwesel Rl  
49,3  Eintracht 05 Trier So. 26.09.1954 Esch Rl  
  Kewenig--Jochem--Aubart--Schwarz 
49,4  TG 46 Worms Di. 27.07.1954 Worms Rh  
49,6  DJK Andernach So. 01.08.1954 Wehr Rl  
 
49,8  SSV Göttenbach Do. 08.07.1954 Idar Rl  
  Schüppenhauer--Groß--Gerber--Fayhinger 
50,1  TV 1817 Mainz So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh  
50,1  TV Engers So. 18.07.1954 Neuwied Rl  
 
Jahresbestenliste 1955 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,0  TSG 1846 Neustadt So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Schuster--Schumacher--Schmidt--Wiedemann 



47,3  TG 61 Gonsenheim So. 14.08.1955 Pfungstadt Rh  
  Best--Wieland--Lenhart--Redecke 
47,3  TV Idar Sa. 01.10.1955 Bad Kreuznach Rl  
 
47,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Kiehlmann--Müller--Gottschalk--Hahn 
47,8  TSG Kaiserslautern So. 05.06.1955 Kaiserslautern Pf  
  Graf--von Benkendorff--Chelius--Dick 
47,8  Spvgg. Neuwied So. 03.07.1955 Andernach Rl  
  Bongert--Hoben--Klappert--Duhr 
47,8  TG 46 Worms So. 04.09.1955 Neustadt Rh  
  Beckerle--Bliesenner--Schuch--Dörsam 
47,9  DJK Kolpingia Andernach So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Rohn--Mittler--Frisinger--Hackenbruch 
47,9  Polizei-SV Mainz Sa. 01.10.1955 Bad Kreuznach Rh  
  Sattler--Hesch--König--Stelle 
48,0  VfR Frankenthal So. 05.06.1955 Eisenberg Pf  
 
 
48,2  TV 1894 Clausen So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Depper--Jüllig--Bastian--Speiser 
48,3  TG 1846 Frankenthal So. 05.06.1955 Eisenberg Pf  
 
48,6  TSG 1886 Mutterstadt So. 24.04.1955 Kaiserslautern Pf  
  König--Mattern--Wessa--Kunz 
48,6  TSG Grünstadt So. 02.10.1955 Frankenthal Pf  
  Venter--Weber--Sahm--Kühn 
49,0  DJK-MIC Trier So. 12.06.1955 Trier Rl  
  Loch--Hoffmann--Tischleder--Panschar 
49,0  SV Eintracht Trier 05 So. 03.07.1955 Andernach Rl  
  Sutschet--Eckerle--Kemp--Loch 
49,0  Spvgg. Neuwied So. 02.10.1955 Neuwied Rl  
  Weber--Mühleib--Flohr--Siemeister 
49,3  1. FC Kaiserslautern So. 05.06.1955 Kaiserslautern Pf  
  Wilhelm--Krabler--Stingel--Forth 
49,3  SSV Göttenbach Mi. 15.06.1955 Idar Rl  
 
49,5  TSG Kaiserslautern So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Neumann--Heptner--hager--Bell 
 
49,5  VfL 1848 Bad Kreuznach So. 03.07.1955 Andernach Rl  
  Lutz--Walter--Geyer--Hoffmann 
49,7  VT Zweibrücken So. 26.06.1955 Homburg Pf  
 
49,9  TuS Diez So. 28.08.1955 Diez Rl  
  Engler--Muth--Klein--Jäger 
 
Jahresbestenliste 1956 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,4  TSG Kaiserslautern So. 30.09.1956 Kaiserslautern Pf  
  Chelius--von Benckendorff--Bell--Hager 
46,6  Phönix Ludwigshafen So. 30.09.1956 Bad Kreuznach Pf  
  Faul--Brode--Kirsch--Lelling 
46,9  ASV 46 Landau So. 01.07.1956 Kaiserslautern Pf  
  Hieb--Jäger--Lösch--Tietze 
47,2  VfL Bad Kreuznach So. 02.09.1956 Bad Kreuznach Rl  
  Lutz--Ebbinghaus--Geyer--Walter 
47,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Gottschalk--Krieg--Kretzer--Wilkes 
47,3  1. FC Kaiserslautern So. 30.09.1956 Kaiserslautern Pf  
  Halfmann--Freyer--Hamm--Stuckert 
47,6  TG 46 Worms So. 17.06.1956 Worms Rh  



  Beckerle--Hereth--Pörschmann--Haas 
47,7  DJK-MIC Trier So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Hoffmann--Genetsch--Kenn--Barth 
47,7  SG Waldfischbach So. 26.08.1956 Neustadt Pf  
  Scheid K.--Wittemeier--Roschy--Scheid G. 
47,9  Spvgg. Neuwied So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Meseberg--Hoben--Klappert--Morgenstern 
 
47,9  TG 1846 Frankenthal Sa. 29.09.1956 Frankenthal Pf  
  Zwerger--Schumacher--Möbius--Ohr 
48,2  SV Eintracht Trier 05 So. 10.06.1956 Trier Rl  
 
48,3  TSG Kaiserslautern So. 10.06.1956 Ramstein Pf  
  Herrmann--Heptner--Hauck--Becker 
48,3  Post SV Trier So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Aubarth--Lindenstruth--Blasius--Schermack 
48,6  TV 1894 Clausen So. 26.08.1956 Neustadt Pf  
  Speiser--Deppert--Cronauer B.--Cronauer R. 
48,8  DJK Kolpingia Andernach So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Hartmann--Weiler--Rohm--Frisinger 
48,8  TSG 1846 Neustadt So. 26.08.1956 Neustadt Pf  
  Koch--Minzenmay--Müller--Hammann 
48,8  TV Idar So. 02.09.1956 Bad Kreuznach Rl  
 
49,0  DJK Bendorf Sa. 29.09.1956 Koblenz Rl  
 
49,5  TG 47 Nieder Ingelheim So. 03.06.1956 Ingelheim Rh  
  Eppelmann--Stefen--Rehbein--Lenhard 
 
49,5  SG Fußgönheim Mo. 31.12.1956 ??? Pf  
 
49,6  TuS Tiefenstein So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1957 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,5  1. FC Kaiserslautern So. 04.08.1957 Schweinfurt Pf  
  Schmidt--Hamm--Freyer--Stuckert 
45,7  TG 1846 Frankenthal So. 07.07.1957 Ludwigshafen Pf  
  Frey--Schumacher--Möbius--Wetzel 
46,0  TV Idar So. 16.06.1957 Kirn Rl  
 
46,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
 
46,4  ASV 46 Landau So. 07.07.1957 Ludwigshafen Pf  
  Lange--Wagner--Hieb--Lergenmüller 
47,1  TV Bad Neuenahr So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
 
47,1  TG 46 Worms So. 22.09.1957 Worms Rh  
 
47,3  VfL Bad Kreuznach So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
 
47,4  DJK Andernach So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
 
47,8  TG 47 Nieder Ingelheim So. 22.09.1957 Ingelheim Rh  
  Wohlleben--Pitzer--König G.--Fürstel 
 
48,0  SG Waldfischbach So. 12.05.1957 Pirmasens Pf  
  Mangold--Schu--Scheid K.--Scheid G. 
48,3  DJK-MIC Trier Do. 30.05.1957 Koblenz Rl  
 
48,3  TuS Montabaur So. 21.07.1957 Montabaur Rl  



 
48,3  SG Gymnasium Bad Kreuznach Sa. 12.10.1957 Bad Kreuznach Rl  
 
48,4  SV Staudt So. 08.09.1957 Höhr-Grenzhausen Rl  
 
48,5  1. FC Kaiserslautern Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  Schmitt--Michel--Leßmeister--Albrecht 
48,8  TV Frohsinn Gönnheim So. 08.09.1957 Neustadt Pf  
  Seifert--Bauer--Früh--Zukowski 
48,8  SG 06 Betzdorf So. 15.09.1957 Betzdorf Rl  
 
48,9  FK 03 Pirmasens So. 12.05.1957 Pirmasens Pf  
  Zeyhn--Neubauer--Weyand--Keilmann 
 
Jahresbestenliste 1958 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U16 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,5  Post SV Trier So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Reis--Schneider--Welsch--Schmitz 
45,8  VfL Bad Kreuznach So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
 
46,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.09.1958 Bad Kreuznach Rl  
  Gottschalk--Auer--Jayme--Gröbler 
47,1  SG Bad Kreuznach Fr. 18.07.1958 Bad Kreuznach Rl  
  Lipp--Vogels--Schweinhardt--Hartmann 
47,1  TG 1846 Frankenthal Sa. 04.10.1958 Frankenthal Pf  
  Löffler--Schröck--Merkel--Bachmann 
47,4  TV Germania Trier So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Schneider--Heuser--Pauly--Faust 
47,9  ASV 46 Landau So. 13.07.1958 Bad Dürkheim Pf  
  Seidel--Neumüller--Claus--Lange 
48,0  1. FC Kaiserslautern So. 05.10.1958 Zweibrücken Pf  
  Theusser--Paul--Maß--Schmitt 
48,1  Tschft. Germersheim So. 13.07.1958 Bad Dürkheim Pf  
  Reissler--Hellmann--Freienstein--Neumüller 
48,1  TSG Bechtheim So. 31.08.1958 Wörrstadt Rh  
  Fröhlich--Beyer--Hohmann--Graf 
 
48,2  TSG 1861 Kaiserslautern So. 13.07.1958 Bad Dürkheim Pf  
  Ebling--Burghaus--Knieriemen--Hoffmann 
48,3  FSV Mainz 05 Sa. 12.07.1958 Wörrstadt Rh  
  Beuth--Stolka--Bill--Timm 
48,3  LCW Kusel So. 13.07.1958 Bad Dürkheim Pf  
  Kröll--Thauer--Kayser--Schmidt 
48,5  DJK Kolpingia Andernach So. 08.06.1958 Andernach Rl  
  Witschel--Scherhag--von Bömmel--Göttert 
48,5  TuS Wörrstadt So. 24.08.1958 Bad Kreuznach Rh  
 
48,7  DJK-MIC Trier So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Kathke--Schmitt--Marx--Burg 
48,7  Spvgg. Neuwied So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Paul--Sommer--Doll--Bremer 
48,9  TGS 99 Mainz Gonsenheim Sa. 12.07.1958 Wörrstadt Rh  
  Lisberg--Becker--Klingspor--Klopsch 
49,0  TV Nierstein So. 22.06.1958 Mainz Rh  
 
49,8  TG 46 Worms So. 17.08.1958 Lampertheim Rh  
  Diefenbach--Koch--Barth--Müller 
 
49,8  TuS Hachenburg Sa. 11.10.1958 Hachenburg Rl  
 
50,0  SV Staudt So. 18.05.1958 Staudt Rl  
 



50,0  TSV 1886 Kandel Sa. 27.09.1958 Kandel Pf  
  Oerther--Günther--Hanß--Winstel 
 
Jahresbestenliste 1959 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U16 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 31.05.1959 Gießen Rl  
  Frey--Jayme--Minnaert--Buchner 
46,3  ASV 1946 Landau So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Klein--Lange--Claus--Neumüller 
46,9  TV Germania Trier Mi. 15.07.1959 Koblenz Rl  
  Pauly--Heuser--Schneider--Faust 
47,0  TV Germania Trier Fr. 19.06.1959 Koblenz Rl  
  Haupt--Neidinger--Spiecker--Barinka 
47,0  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 28.06.1959 Trier Rl  
  Hollinka--Hartmann--Vogels--Neu 
47,1  1. FC Kaiserslautern Sa. 09.05.1959 Landau Pf  
  Manke--Werle--Krucker--Paul 
47,3  FSV Mainz 05 Sa. 12.09.1959 Bad Kreuznach Rh  
  Bill--Hoffmann--Krahnko--Roßmann 
47,4  Spvgg. Neuwied So. 07.06.1959 Neuwied Rl  
  Kern--Röder--Doll--Bremer 
47,5  Tschft. Germersheim Sa. 09.05.1959 Landau Pf  
  Fürst--Hellmann--Keller--Reisner 
47,9  SV Phönix Ludwigshafen Sa. 09.05.1959 Landau Pf  
  Bachöfer--Hofen-Müller--Vogt--Weiß-- 
 
47,9  TV 46 Alzey So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Kretzdorn--Kupfer--Stabel--Becker 
47,9  TG 46 Worms So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Lehmann--Koch--Corell--Barth 
48,0  TuS Montabaur So. 28.06.1959 Trier Rl  
 
48,1  TSV Speyer So. 19.07.1959 Landau Pf  
  Jäger--Keßler--Rottach--Kemmer 
48,2  TSG 1861 Kaiserslautern So. 19.07.1959 Landau Pf  
  Knieriemen--Rönnau--Blank--Lahm 
48,3  TuS 1885 Annweiler So. 19.07.1959 Landau Pf  
  Hess--Brödel--Hartmann--Weiß 
48,7  TV 1863 Pirmasens So. 05.07.1959 Clausen Pf  
  Schmid--Kröher--Kölsch--Zwipf 
48,8  HC Bad Dürkheim So. 19.07.1959 Landau Pf  
  Tremmel--Dilg--Collisi--Schneider 
48,9  Post SV Trier So. 20.09.1959 Bad Kreuznach Rl  
  Gunkel--Strauch--Haas--Carl 
49,1  DJK Schwarz-Weiß Ludwigshafen Sa. 30.05.1959 Oggersheim Pf  
  Rund--Weber--Geis--Glogger 
 
49,1  DJK Prüm So. 14.06.1959 Daun Rl  
 
49,2  TGS 99 Mainz Gonsenheim So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Fussan--Klopsch--Weber--Fischer 
49,3  KHC Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach Rl  
 
49,4  TV Germania Trier Sa. 06.06.1959 Trier Rl  
  Haag--Hühn--Rottmann--Apel 
 
Jahresbestenliste 1960 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U16 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,1  SG Bad Kreuznach Sa. 08.10.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Emmerich--Neu--Fuchs--Hollinka 
46,5  TSG 1846 Neustadt So. 11.09.1960 Neustadt Pf  
  Dunst--Seiler--Streb--Fiedler 
46,6  VT Zweibrücken Sa. 08.10.1960 Zweibrücken Pf  



  Dury--Hofstadt--Jungfleisch--Burkhardt 
46,7  TuS Montabaur So. 11.09.1960 Montabaur Rl  
  Gerz--Kowalewski--Ohly--Allef 
46,7  Spvgg. Neuwied So. 09.10.1960 Neuwied Rl  
  Kern--Fleck--Zimmermann--Remy 
46,8  TG 1846 Worms So. 17.07.1960 Mannheim Rh  
 
47,0  TV 1846 Alzey Sa. 15.10.1960 Bad Kreuznach Rh  
 
47,3  TG 1846 Frankenthal Sa. 21.05.1960 Worms Pf  
  Brünn--Baumann--Schmitt--Tittes 
47,5  Eintracht Höhr  So. 11.09.1960 Ahrweiler Rl  
 
47,7  TV Germania Trier So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Haag--Wild--Spieker--Brill 
 
47,7  TV 1863 Pirmasens So. 11.09.1960 Neustadt Pf  
  Kröher--Heine--Prowall--Pleger 
47,7  TSG Haßloch Sa. 24.09.1960 Frankenthal Pf  
  Krebs--Menzler--Wolf--Wittmann 
47,7  USC Mainz Sa. 15.10.1960 Bad Kreuznach Rh  
 
47,8  ASV 46 Landau So. 29.05.1960 Landau Pf  
  Jäger--Gellrich--Weigel--Werner 
48,0  DJK SV Schwarz-Weiß Ludwigshafen So. 02.10.1960 Ludwigshafen Pf  
  Roth--Trimborn--Glogger--Weber 
48,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.06.1960 Koblenz Rl  
  Haese--Lorenz--Bode--Frey 
48,2  TV 1882 Thaleischweiler So. 24.07.1960 Kaiserslautern Pf  
  Roos--Utzinger--Weißlogel--Straßburger 
48,2  Post SV Trier So. 09.10.1960 Trier Rl  
  Zwick--Bous--Cybula--Gunkel 
48,3  1. PSV Mainz 05 Sa. 07.05.1960 Mainz Rh  
  Hetz--Hoffmann--Nietsche--Mieth 
48,3  SG Bad Kreuznach Sa. 08.10.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Keck--Redlich--Briemle--Müller 
 
48,4  TV 1878 Rheingönheim So. 19.06.1960 Oggersheim Pf  
  Hering--Neubauer--Schrimpf--Unold 
48,5  SG Bad Kreuznach Do. 08.09.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Bühler--Scherer--Gehlmann--Feidner 
48,7  1. PSV Mainz 05 So. 09.10.1960 Mainz Rh  
  Nauheimer--Scholz--Rausch--Becker 
48,8  TSG 1886 Mutterstadt So. 25.09.1960 Mutterstadt Pf  
  Winter--Klehr--Heene--Lintl 
49,0  TG 1861 Gonsenheim So. 19.06.1960 Worms Rh  
  Herber--Philipp--Oehlenschläger--Cymai 
49,2  TuS Dierdorf So. 08.05.1960 Neuwied Rl  
  Freudenberg--Wigand--Schrading--Rudolph 
 
Jahresbestenliste 1961 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,6  SG Gymnasium Bad Kreuznach Do. 14.09.1961 Worms Rl  
  Briemle--Fuchs--Melzer--Heidelmayer 
46,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.10.1961 Koblenz Rl  
  Zarbach--Reckmann--Gauchel--Leyser 
47,4  SSV Münstermaifeld Fr. 07.07.1961 Koblenz Rl  
  Vieregge--Friedrich--Hammes--Kuckelmann 
47,4  SSV Göttenbach Di. 11.07.1961 Trier Rl  
  Muth--Schwickert--Becker--Setz 
47,4  ASV Landau So. 16.07.1961 Frankenthal Pf  
  Ehrmanntraut--Werner--Wenzel--Seidel 



47,6  TuS Mayen Sa. 22.07.1961 Andernach Rl  
  Musich--Engels--Oedenbach--Schäfer 
47,6  TV 1863 Pirmasens So. 03.09.1961 Neustadt Pf  
  Pfleger--Kylius--Meyer--Rampendal 
48,0  Spvgg. Neuwied So. 07.05.1961 Neuwied Rl  
  Schmirbach--Kissels--Engel--Fleck 
48,0  VfL Herkersdorf-Offhausen So. 17.09.1961 Herdorf Rl  
 
48,0  TG 46 Worms Sa. 23.09.1961 Mainz Rh  
  Stephan--Burkholder--Gertel--Kühne 
 
48,1  VT Zweibrücken Sa. 07.10.1961 Zweibrücken Pf  
  Kruber--Müller--Haberer--Flohr 
48,2  TuS Montabaur So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Reuter--Kunst--Roos--Dick 
48,2  TSG Kaiserslautern So. 16.07.1961 Frankenthal Pf  
  Diehl--Röder--Duschka--Vicari 
48,3  SV Unkel So. 07.05.1961 Neuwied Rl  
  Peters L.--Meier--Lichtenberg--Peters H. 
48,3  TSG Haßloch So. 03.09.1961 Neustadt Pf  
  Lindenschmidt--Ropp--Rothaug--Krebs 
48,3  DJK Grün-Weiß Ludwigshafen Sa. 09.09.1961 Ludwigshafen Pf  
  Hartard--Brandhöhe--Vogt--Weyrauch 
48,4  FSV Mainz 05 Sa. 29.04.1961 Mainz Rh  
 
48,4  Post SV Trier Sa. 23.09.1961 Trier Rl  
  Gunkel--Rämer--Cybula--Bous 
48,6  DJK Kolpingia Andernach Sa. 13.05.1961 Andernach Rl  
  Pluschke--Glaw--Butschek--Weiske 
 
Jahresbestenliste 1962 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U16 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,4  TSG 61 Kaiserslautern Sa. 15.09.1962 Kaiserslautern Pf  
  Röder--Duschka--Vicari--Diehl 
46,7  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 29.09.1962 Koblenz Rl  
  Zarbach--Gauchel--Müller--Gericke 
47,0  TG 46 Worms So. 02.09.1962 Viernheim Rh  
  Beck--Hoffmann--Horn--Burkholder 
47,4  SG Bad Kreuznach So. 23.09.1962 Bad Kreuznach Rl  
  Melzer--Simon--Rau--Faber 
47,5  TuS Alsenz So. 26.08.1962 Frankenthal Pf  
  Melzer--Cronauer--Kreischer--Schuff 
47,6  VT Zweibrücken So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf  
  Weber--Ludwig--Haberer--Cossmann 
47,6  TSG 46 Neustadt So. 02.09.1962 Neustadt Pf  
  Landeck--Naujoks--Thomas--Baumann 
47,8  Post-SV Mainz Sa. 15.09.1962 Koblenz Rh  
  Rausch--Baumgärtner--Fleck--Klauke 
47,9  LC Neuwied Sa. 15.09.1962 Neuwied Rl  
  Brämer--Kissels--Engel--Schmidt 
48,3  TV Maudach So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf  
  Zügel--Kendel--Hornickel--Fehr 
 
48,3  TG Koblenz So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Arenz--Weis--Knipp--Brachtendorf 
48,5  TSV Speyer Sa. 15.09.1962 Speyer Pf  
  Deibert--Sorge--Briegel--Halling 
48,5  TSG 61 Kaiserslautern Sa. 15.09.1962 Kaiserslautern Pf  
  Kramer--Hager--Hach--Klein 
48,5  DJK Kolpingia Andernach Sa. 29.09.1962 Andernach Rl  
  Bäuerle--Reuschenbach--Schmitz--Weiske 
48,7  LCW Kusel So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf  



  Kreutz--Burkhardt--Kron--Honnig 
48,7  DJK-MIC Trier Sa. 22.09.1962 Trier Rl  
  Büb--Bley--Kurz--Düro 
48,7  TV Germania Trier Sa. 22.09.1962 Trier Rl  
  Wentzel--Bohle--Tesch--Dockter 
48,8  TSV Wernersberg So. 08.07.1962 Zeiskam Pf  
  Braun--Schumacher--Götz--Christmann 
48,8  Post SV Trier Sa. 06.10.1962 Trier Rl  
  Böhm--Gunkel--König--Schuster 
48,9  ASV 46 Landau So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf  
  Hastrich--Leonhard--Freyhoff--Ehrmanntrauth 
 
48,9  Tschft. Germersheim So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf  
  Fischer--Mildenberger--Leukhardt--Abel 
48,9  Ingelheimer LG So. 01.07.1962 Mainz Rh  
  Nungesser--Hellmeister--Stock--Weiland 
48,9  TSG Grünstadt So. 26.08.1962 Frankenthal Pf  
  Mennecke--Horlemann--Philippi--Schäfer 
48,9  USC Mainz So. 23.09.1962 Bad Kreuznach Rh  
  Gerke--Geier--Horner--Weiß 
49,1  DJK Marienstatt So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Hemmes--von Scheidt--Weinand--Glaser 
49,2  ASG Altenkirchen Sa. 22.09.1962 Wissen Rl  
  
 
Jahresbestenliste 1963 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,4  SG Waldfischbach Sa. 21.09.1963 Durlach Pf  
  Helmer--Glaudlitz--Preiser--Linke 
46,3  TG 46 Worms Sa. 14.09.1963 Schramberg Rh  
  Gerbig--Lukas--Horn--Beck 
46,4  ABC Ludwigshafen So. 07.07.1963 Ludwigshafen Pf  
  Böhler--Olbert--Harder--Seifert 
46,8  DJK-MIC Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Schmitt--Bley--Bueb--Gilles 
47,2  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.06.1963 Koblenz Rl  
  May--Bödler--Schwarzkopf--Gerecke 
47,2  1. FC Kaiserslautern Sa. 17.08.1963 Frankenthal Pf  
  Schulz--Müller--Faschon--Weiß 
47,3  Coblenzer TG So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Knipp--Brachtendorf--Arenz--Weis 
47,4  TV Germania Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Hoffmann--Wentzel--Hohmann--Froom 
47,8  DJK-MIC Trier Sa. 29.06.1963 Trier Rl  
  Wüsten--Lung--Steinmetz--Hermesdorf 
47,8  LG Bodenheim Sa. 21.09.1963 Worms Rh  
  Simon--Darmstadt--Stronka--Altenburg 
 
47,8  TSG 1846 Neustadt Sa. 21.09.1963 Neustadt Pf  
  Harth--Wiedemann--Seifert--Mühlholzer 
48,0  USC Mainz Sa. 25.05.1963 Worms Rh  
  Giesenregen--Forell--Ehses--Grathenauer 
48,1  TSG 1861 Kaiserslautern So. 09.06.1963 Kaiserslautern Pf  
  Knappe--Jung--Brunn--Klein 
48,2  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 19.05.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Sartori--Dörner--Briemle--Schira 
48,2  DJK Kolpingia Andernach So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Grambusch--Neus--Schmitz--Bäuerle 
48,3  TuS Landstuhl So. 09.06.1963 Kaiserslautern Pf  
  Ehlert--Ziffels--Paque--Jagi 
48,3  LG Wissen-Hamm So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Müller--Poster--Hähner--Kund 



48,3  TuS Montabaur So. 22.09.1963 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Theuer--Rüddel--Schmitt--Adam 
48,5  TSG 1861 Kaiserslautern So. 09.06.1963 Kaiserslautern Pf  
  Hartmann--Müller--Klohrmann--Weiß 
48,6  TSG Haßloch Sa. 24.08.1963 Germersheim Pf  
  Hauck--Wenz--Hartmann--Mayer 
 
48,6  TV Herxheim So. 01.09.1963 Herxheim Pf  
  Müller--Kunz--Rieder--Schuhmacher 
48,7  Ingelheimer LG Sa. 13.07.1963 Worms Rh  
  Harsch--Nungesser--Beck--Henriksen 
48,8  TG 46 Alzey Sa. 13.07.1963 Worms Rh  
  Neumann--Maurer--Lasarowitsch--Kipp 
48,9  Tschft. Germersheim So. 22.09.1963 Durlach Pf  
  Busch--Göppel--Auerbach--Fischer 
49,1  LC Neuwied Sa. 04.05.1963 Neuwied Rl  
  Schumann--Schneider--Schäfer--Schmidt 
49,1  TG 46 Worms Sa. 21.09.1963 Worms Rh  
  Schäfer--Förster--Kohler--Vetter 
 
Jahresbestenliste 1964 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,1  LG Wissen-Hamm So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Hähner--Orthen--Jacobs--Kund 
46,2  ABC Ludwigshafen So. 28.06.1964 Ludwigshafen Pf  
  Janson--Mayer--Johann--Imperto 
46,8  SG Gymn. Bad Kreuznach Fr. 10.07.1964 Mainz Rl  
  Dresander--Flemmerer--Müller--Zischke 
47,1  VT Zweibrücken Sa. 12.09.1964 Frankenthal Pf  
  Denger H.--Knerr--Heim--Denger J. 
47,3  DJK MIC Trier So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Günther--Wüsten--Mick--Follert 
47,3  SVGW Ludwigshafen Sa. 12.09.1964 Frankenthal Pf  
  Karo--Süntzenich--Bienert--Saal 
47,4  SG Waldfischbach So. 14.06.1964 Zweibrücken Pf  
  Linke--Preiser--Küntzler--Jung 
47,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Perscheid--Zimmermann--Schradin--Schwarzkopf 
47,5  LG Ahrweiler-Neuenahr Do. 20.08.1964 Ahrweiler Rl  
  Krämer--Sänger--Dargel--Reddig 
47,6  LV Idar-Tiefenstein So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Konrad--Fuchs--Platt--Schätzel 
 
47,8  VfR Frankenthal Sa. 12.09.1964 Frankenthal Pf  
  Greiner--Raaf--Bachmann--Mettenheimer 
48,0  TuS Hachenburg So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Schmidt--Mauer--Hartmann--Kaiser 
48,0  TuS Westerburg So. 12.07.1964 Daun Rl  
  Neugebauer--Becker--Wember--Ofterdinger 
48,1  DJK Marienstatt Mi. 08.07.1964 Koblenz Rl  
  Matzenauer--Schmidt--Kempf--Kaiser 
48,1  LG Wissen-Hamm Sa. 15.08.1964 Wissen Rl  
  Ukat--von Glasow--Kölzer--Wagner 
48,2  TV Dahn So. 14.06.1964 Zweibrücken Pf  
  Trapp--Burkhard--Thelen--Stoeckel 
48,2  DJK Ludwigshafen So. 28.06.1964 Ludwigshafen Pf  
  Künstler--Heintz--Heid--Diestler 
48,2  FSV Schifferstadt So. 30.08.1964 Neustadt Pf  
  Müller--Böckly--Pfeiffer--Hammer 
48,3  TSV Speyer So. 21.06.1964 Ludwigshafen Pf  
  Karn--Roller--Schwaab--Sichling 
48,4  TuS Fortuna Saarburg So. 28.06.1964 Koblenz Rl  



  Ludes--Hees--Amling--Jungbluth 
 
Jahresbestenliste 1965 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,7  USC Mainz Mo. 07.06.1965 Darmstadt Rh  
  Marquardt--Segatz--Fatho--Holland 
45,6  VfR 1900 Frankenthal So. 27.06.1965 Kandel Pf  
  Schmitt--Ruf--Raaf--Dörr 
45,8  TG 1846 Frankenthal So. 27.06.1965 Kandel Pf  
  Lang--Fasold--Renner--Sulzer 
46,0  LV Idar-Tiefenstein So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Vohl--Lorenz--Platt--Conradt 
46,2  CTG Koblenz So. 29.08.1965 Ahrweiler Rl  
  Schorn--Roos--Kreitz--Ewig 
46,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Rieß--Hildebrand--Burhard--Schradin 
46,4  TuS Gymn. Boppard Mi. 22.09.1965 Koblenz Rl  
  Prelle--Dümbgen--Bootz--Treffert 
46,4  DJK Andernach Sa. 02.10.1965 Andernach Rl  
  Schneider--Schröder--Weis--Büchel 
46,6  TSV 1886 Kandel So. 27.06.1965 Kandel Pf  
  Friedmann--Eckert--Wüst--Weiß 
46,7  USC Mainz So. 26.09.1965 Mainz Rh  
  Valentin--Berkes--Klein--Roth 
 
46,8  TuS Kirn So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Goldschmidt--Dröscher--Krewer--Eberhard 
46,8  TV 1860 Bad Dürkheim So. 27.06.1965 Kandel Pf  
  Langenbein--Kopp--Christ--Schweitzer 
46,8  SG Waldfischbach Sa. 28.08.1965 Germersheim Pf  
  Küntzler--Karpp--Müller--Lang 
46,8  SG Bad Kreuznach Fr. 10.09.1965 Mainz Rl  
  Zischke--Trautmann--Alder--Eichelmann 
47,1  SSV Max-von-Laue Koblenz Mi. 22.09.1965 Koblenz Rl  
  Eigen--Wolniakowski--Killgen--Bödler 
47,2  DJK-MIC Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Winter--Kusche--Casper--Mick 
47,2  TV Germania Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Haupers--Klassen--Gemmel--Steinbach 
47,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 29.08.1965 Ahrweiler Rl  
  Traxel--Schmahl--Schröder--Stahl 
 
Jahresbestenliste 1966 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB M16 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,6  TV Pirmasens So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Hoch--Landau--Merl--Wagner 
46,0  VfR Frankenthal Sa. 13.08.1966 Frankenthal Pf  
  Orth--Kiem--Schulze--Ruf 
46,2  USC Mainz So. 11.09.1966 Neustadt Rh  
  Wagner--Stolz--Strutz--Jans 
46,3  TSG Kaiserslautern So. 11.09.1966 Neustadt Pf  
  Ott--Neubauer--Kerker--Fuchs 
46,4  ASV Hettenleidelheim So. 11.09.1966 Neustadt Pf  
  Kaiser--Hofmann--Treptow D.--Treptow H. 
46,5  TV Germania Trier So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Laux--Hertz--Harke--Jansen 
46,9  SG Waldfischbach So. 12.06.1966 Zweibrücken Pf  
  Dietrich--Bangert--Daum--Hellmann 
47,0  TuS Daun So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Schmitz--Haupers--Lorig--Pfeiffer 
47,2  TSV Freinsheim Sa. 27.08.1966 Germersheim Pf  
  Klingel--Bühler--Henninger--Drechsler 
47,3  Ingelheimer LG Sa. 03.09.1966 Mainz Rh  



  Heuser--Pfeiffer--Kleinwächter--Gerber 
 
47,4  LG Montabaur So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Pfaffhausen--Stendebach--Groh--Gerlach 
47,5  LV Idar-Tiefenstein So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Lichtenberger--Manz--Vohl--Reichardt 
47,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Alderath--Gast--Hammerstein--Römer 
47,8  Neuwieder LC So. 17.07.1966 Engers Rl  
  Bühler--Reuschenbach--Furmeister--Sterz 
48,1  DJK-MIC Trier So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Scheider--Heiser--Kusche--Winter 
48,3  USC Mainz So. 11.09.1966 Neustadt Rh  
  Bartaloth--Winter--Albert--Delzeit 
48,3  TuS Mayen So. 25.09.1966 Trier Rl  
  Arenz--Diederich--Röser--Wagener 
48,4  DJK Andernach Mi. 15.06.1966 Andernach Rl  
  Weis--Weber--Skowasch--Neuhaus 
48,5  VT Zweibrücken Sa. 17.09.1966 Kaiserslautern Pf  
  Biringer--Schasse--Stalter--Noe 
48,5  Post-SV Trier Sa. 01.10.1966 Trier Rl  
  Ruhnke--Firk--Birkel--Brühl 
 
Jahresbestenliste 1967 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,7  TV Germania Trier So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Laux--Jansen--Kinzer--Zink 
45,7  VT Zweibrücken So. 01.10.1967 Kaiserslautern Pf  
  Biringer--Franzen--Noe--Deßloch 
46,0  TSG 1861 Kaiserslautern So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf  
  Hentschel--Kuhn--Post--Fuchs 
46,2  TG 1848 Frankenthal Sa. 19.08.1967 Frankenthal Pf  
  Mäurer--Heinemann--von Dungen--Berg 
46,3  TV Sinzig So. 24.09.1967 Trier Rl  
  Pörzgen--Holstein Her.--Klein--Holstein Hei 
46,4  USC Mainz So. 07.05.1967 Mainz Rh  
  Wagner--Winter--Feldmann--Albert 
46,8  ASV Hettenleidelheim So. 17.09.1967 Wldfischbach Pf  
  Ihl--Hoffmann--Hoffmann--Treptow 
46,9  TG 1846 Worms Sa. 27.05.1967 Worms Rh  
  Karg--Holl--Wendling--Knape 
47,0  SG Bad Kreuznach Sa. 27.05.1967 Worms Rl  
  Knoth--Rabel--Knauber--Porr 
47,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 14.05.1967 Altendiez Rl  
  Kurz--Strohmeyer--Müller--Henning 
 
47,2  LG Wissen-Hamm So. 24.09.1967 Wissen Rl  
  Zantopp--Eiteneuer--Schell--Mombour 
47,3  TV Ludwigshafen-Maudach So. 11.06.1967 Mutterstadt Pf  
  Doll--Weber--Magin--Kuhn 
47,6  TG Oggersheim So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf  
  Hepp--Baumann--Rosenbusch--Scheurer 
47,7  Post-SV Trier So. 21.05.1967 Daun Rl  
  Brühl--Schiff--Birkel--Palzer 
47,7  ASV 46 Landau So. 03.09.1967 Neustadt Pf  
  Neu--Müller--Klein--Gerber 
48,0  LG Nierstein-Oppenheim So. 04.06.1967 Mombach Rh  
  Gabel--Lathomus--Wahl--Rinke 
48,3  DJK-MIC Trier Sa. 07.10.1967 Trier Rl  
  Keren--Wendling--Lang--Föhr 
48,4  TV 1863 Pirmasens So. 04.06.1967 Waldfischbach Pf  
  Helnus--Stattmüller--Uhl--Bandy 



48,4  SV GW Ludwigshafen So. 11.06.1967 Mutterstadt Pf  
  Krebs--Meusel--Lang--Janz 
48,5  SC Bad Neuenahr So. 27.08.1967 Ahrweiler Rl  
   
 
48,6  LG Rheinhessen-Mitte Sa. 27.05.1967 Worms Rh  
  Herber--Junkert--Czapczyk--Rüdinger 
48,7  TuS Mayen So. 04.06.1967 Ochtendung Rl  
  Derzanowski--Laux--Schäfer--Eulgem 
48,7  SV 05 Meckenheim So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf  
  Siebein--Voigt--Ohler--Hoffmann 
 
Jahresbestenliste 1968 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,6  USC Mainz So. 08.09.1968 Mainz Rh  
  Feldmann--Kron--Dietz--Lathomus 
45,7  TSV Speyer Sa. 08.06.1968 Landau Pf  
  Scheubert--Endres--Hoos--Weber 
45,8  Ingelheimer LG So. 19.05.1968 Ingelheim Rh  
  Gerber--Pfeiffer--Weinmann--Kleinwächter 
45,9  TG 1846 Worms So. 19.05.1968 Worms Rh  
  Karg--Krier--Schempf--Holl 
46,0  TuS Altrip Sa. 22.06.1968 Ludwigshafen Pf  
  Köhler--Schnebele--Schumann--Grahm 
46,0  LG Höhr-Grenzhausen So. 06.10.1968 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Gerharz--Heibel--Pfehr--Bolenz 
46,4  TuS Wöllstein So. 15.09.1968 Bad Kreuznach Rh  
  Schellong--Pohl--Piegacki--Schmitt 
46,4  SG Bad Kreuznach Sa. 28.09.1968 Bad Kreuznach Rl  
  Rabel--Andres--Adam--Lechthaler 
46,4  Post-SV Trier So. 06.10.1968 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schiff--Lorre--Blau--Palzer 
46,7  TSG Kaiserslautern Sa. 20.07.1968 Landau Pf  
  Bayer--Schäfer--Mohler--Klag 
 
46,8  LG Nierstein-Oppenheim Sa. 14.09.1968 Oppenheim Rh  
  Gabel--Rinke--Allebrand--Bohn 
47,0  SG Blaubach-Diedelkopf Sa. 04.05.1968 Zweibrücken Pf  
  Steuer--Schmidt--Schummel--Klein 
47,0  TV Clausen Sa. 20.07.1968 Landau Pf  
  Jacob--Jahnen--Amann--Kobel 
47,1  TV Germania Trier Sa. 06.07.1968 Trier Rl  
  Laux--Zink--Wagner--Schumacher 
47,1  VT Zweibrücken Fr. 20.09.1968 Zweibrücken Pf  
  Graßhoff--Schmidt--Stalter--Pinl 
47,2  Neuwieder LC So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Pott--Thomas--Knab--Marx 
47,2  LG DJK Ludwigshafen Fr. 02.08.1968 Augsburg Pf  
  Beringer--Hoffmann--Menzel--Hänel 
47,5  GTRV Neuwied So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Groth--Bewersdorf--Fleck--Schneider 
47,5  LG Rheinhessen-Mitte So. 07.07.1968 Wörrstadt Rh  
  Weyerhäuser--Rocker--Schwarz--Schneider 
47,5  ASV Landau Sa. 20.07.1968 Landau Pf  
  Baumann--Schwarz--Gierl--Weis 
 
47,7  FSV Schifferstadt Mi. 01.05.1968 Kaiserslautern Pf  
  Walter--Schackert--Kuntz--Schmuck 
47,7  USC Mainz So. 15.09.1968 Essen Rh  
  Oehrlein--Kron--Albert--Delzeit 
47,7  TuS Tiefenstein Sa. 05.10.1968 Trier Rl  
  Jung--Doll--Faust--Bernhard 



47,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.06.1968 Koblenz Rl  
  Schulte--Lange--Veith--Hopkins 
48,0  TSV Speyer Fr. 05.07.1968 Landau Pf  
  Gabriel--Isselhard--Grebner--Zotz 
48,0  ASV Landau Sa. 28.09.1968 Schwetzingen Pf  
  Pralat--Baumann--Weis--Lukitsch 
48,1  TV Remagen So. 12.05.1968 Sinzig Rl  
  Koletzki--Herminghaus--Aker--Schild 
48,2  TSG 1848 Heidesheim Sa. 08.06.1968 Wörrstadt Rh  
  Greiner--Eckert--Stern--Frey 
48,2  LG Wissen-Hamm Mi. 28.08.1968 Betzdorf Rl  
  Linke--Selbach--Dietersen--Mombour 
 
Jahresbestenliste 1969 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,5  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Gerharz--Schneider--Heibel--Ruhl 
45,6  Post-SV Trier Sa. 07.06.1969 Trier Rl  
  Christen--Lorre--Blau--Jäger 
45,6  TSG Kaiserslautern So. 08.06.1969 Kaiserslautern Pf  
  Hentschel--Keller--Schwartz--König 
45,7  TSV Speyer So. 08.06.1969 Landau Pf  
  Scheubert--Endres--Hoos--Weber 
46,0  TuS Altrip So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf  
  Köhler--Schnebele--Schumann--Grahm 
46,6  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Roth--Hoffmann--Baggio--Heß 
46,7  TSG Kaiserslautern So. 20.07.1969 Landau Pf  
  Bayer--Schäfer--Mohler--Klag 
46,8  USC Mainz So. 06.07.1969 Mainz Rh  
  Plog--Mühle--Schmitt--Jantz 
46,9  TV 1883 Laubenheim So. 06.07.1969 Mainz Rh  
  Wagner--Zobel--Zobel--Ackermann 
46,9  VfL Langenlonsheim Sa. 27.09.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Steeg--Heintz--Müller--Jacobus 
 
47,0  SG Blaubach-Diedelkopf So. 04.05.1969 Zweibrücken Pf  
  Steuer--Schmidt--Schummel--Klein 
47,0  Neuwieder LC So. 15.06.1969 Neuwied Rl  
  Thomas--marx--Schmitz--Pott 
47,0  TV Clausen So. 20.07.1969 Landau Pf  
  Jacob--Jahnen--Amann--Kobel 
47,1  Wittlicher TV So. 20.07.1969 Daun Rl  
  Graf--Lorre--Simon--Uhlig 
47,1  VT Zweibrücken Sa. 20.09.1969 Zweibrücken Pf  
  Graßhoff--Schmidt--Stalter--Pinl 
47,2  LG DJK Ludwigshafen Sa. 02.08.1969 Augsburg Pf  
  Beringer--Hoffmann--Menzel--Hänel 
47,3  USC Mainz So. 06.07.1969 Mainz Rh  
  Hess--Seipel--Ehrlich--Siemon 
47,4  DJK Kolpingia Andernach So. 31.08.1969 Andernach Rl  
  Lorenz--Peters--Müller--Weiler 
47,5  ASV Landau So. 20.07.1969 Landau Pf  
  Baumann--Schwarz--Gierl--Weis 
47,6  TV Germania Trier So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Bidinger--Mohr--Schumacher--Wagner 
 
47,6  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.07.1969 Koblenz Rl  
  Lange--Hickmann--Jahn--Duziak 
47,7  FSV Schifferstadt Do. 01.05.1969 Kaiserslautern Pf  
  Walter--Schackert--Kuntz--Schmuck 
48,0  TSV Speyer Sa. 05.07.1969 Landau Pf  



  Gabriel--Isselhard--Grebner--Zotz 
48,0  ASV Landau So. 28.09.1969 Schwetzingen Pf  
  Pralat--Baumann--Weis--Lukitsch 
48,4  SV 1910 Gau-Algesheim So. 08.06.1969 Ingelheim Rh  
  Weis--Hauenstein--Lehn--Meier 
48,4  TuS Kirn So. 14.09.1969 Bad Kreuznach Rl  
  Mion--Gillmann--Schmidt--Kumrow 
 
Jahresbestenliste 1970 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,1  USC Mainz So. 20.09.1970 Kassel Rh  
  Kramer--Daum--Glöckner--Mühle 
45,9  ASV 46 Landau So. 20.09.1970 Ludwigshafen Pf  
  Lukitsch--Theuer--Pralat--Großhans 
46,3  TSV Speyer Mi. 17.06.1970 Speyer Pf  
  Scheubert--Isselhardt--Scherpf--Fischer 
46,3  DJK Andernach So. 09.08.1970 Burgbrohl Rl  
  Melzer--Schneider--Gettmann--Helf 
46,3  LC Schifferstadt Sa. 29.08.1970 Germersheim Pf  
  Kunz--Walter--Hamburger--Schmuck 
46,5  SSV Meisenheim So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Stangenberg--Ott--Hannay--Zehnter 
46,7  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 06.09.1970 Neustadt Pf  
  Werstler--Leich--Utzinger--Müller 
46,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Anders--Hickmann--Schneider--Jahn 
47,1  TV Sobernheim So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Kemmer--Baum--Weyand--Kempenich 
47,1  LG Wissen-Hamm So. 27.09.1970 Wissen Rl  
  Wagner--Michels--Schmidt--Schulz 
 
47,3  VfL Langenlonsheim So. 13.09.1970 Bad Kreuznach Rl  
  Quint--Banuscher--Braun--Heinz 
47,4  1. FC Kaiserslautern So. 07.06.1970 Völklingen Pf  
  Deutschmann--Wisser--Koch--Heinrich 
47,4  TuS Kirn So. 27.09.1970 Bad Kreuznach Rl  
  Winter--Gillmann--Kumrow--Emrich 
47,5  TuS Daun So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Klassmann--Vollmann--Annen--Saxler 
47,5  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Wild--Meffert--Schönberg--Fries 
47,5  USC Mainz So. 21.06.1970 Eich Rh  
  Grundmann--Schneberger--Kowol--Feidner 
47,5  TV Rheinzabern So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf  
  Gilb--Scharf--Metz--Kunz 
47,7  SSV Göttenbach So. 20.09.1970 Trier Rl  
  Gälweiler--Hansen--Bank--Baumhardt 
47,8  TG 46 Worms So. 21.06.1970 Eich Rh  
  Uhl--Neiß--Ernst--Eckel 
48,1  TuS Wachenheim So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf  
  Mahler--Bletzer--Hoffmann--Steuer 
 
Jahresbestenliste 1971 in der 4x100  Meter Staffel der  MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,5  LGO Landau-Speyer So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Scheubert--Ackermann--Marz--Püttmann 
45,5  TSG Haßloch Sa. 11.09.1971 Weinheim Pf  
  Mayer--Mayer--Hartmann--Kollmayer 
46,2  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 05.09.1971 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Wild--Schönberger--Plewnia--Meffert 
46,4  LG Waldfischbach-Zweibrücken Sa. 28.08.1971 Germersheim Pf  
  Lechner--Kettenring--Werstler--Müller 
47,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.06.1971 Mayen Rl  



  Mohr--Schmitt--Endres--Anders 
47,3  LG Daun Sa. 05.06.1971 Bitburg Rl  
  Troes--Follmann--Jungen--Klassmann 
47,3  SV Otterberg Sa. 18.09.1971 Otterberg Pf  
  Heise--Schweikert--Christmann--Ultes 
47,4  TuS Kirn So. 26.09.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Kempenich--Baium--Winter--Hager 
47,6  TV Germania Trier So. 13.06.1971 Mayen Rl  
  Längsfeld--Sihr--Brunner--Sperber 
47,6  TuS Wachenheim Sa. 28.08.1971 Germersheim Pf  
  Blätzer--Mahler--Steuer--Hoffmann 
 
47,7  SSV Göttenbach So. 13.06.1971 Mayen Rl  
  Schneider--Gälweiler--Schneider--Lippl 
47,7  1. FC Kaiserslautern So. 05.09.1971 Neustadt Pf  
  Münster--Jost--Wierer--Deutschmann 
47,8  DJK Boullo Andernach So. 06.06.1971 Ochtendung Rl  
  Gries--Grigoschat--Weiske--Weller 
48,0  ABC Ludwigshafen So. 20.06.1971 Weinheim Pf  
  Reinecke--Meyerer--Link--Helbig 
48,0  PSV GW Ludwigshafen So. 18.07.1971 Zweibrücken Pf  
  Krauß--Zimmermann--Wolf--Böhmer 
48,1  TV Weisel Sa. 05.06.1971 Altendiez Rl  
  Sauerwein--Sopp--Kunz--Forst 
48,1  TG Oggersheim So. 20.06.1971 Weinheim Pf  
  Amend--Hemberger--Huber--Amend 
48,2  LG Jünkerath/Hillesheim So. 18.07.1971 Daun Rl  
  Flögel--Busch--Hoffmann--Krämer-Eis 
48,3  SG Bad Kreuznach So. 06.06.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Becker--Wagner--Götz--Vöhl 
48,3  TV Pirmasens So. 18.07.1971 Zweibrücken Pf  
  Knüttel--Scheef--Barth--Justus 
 
Jahresbestenliste 1972 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rl  
  Mohr--Hofmann--Endres--Schmitt 
45,2  USC Mainz So. 02.07.1972 Darmstadt Rh  
  Diehl--Zimmermann--Loch--Kohlbacher 
45,3  LGO Landau-Speyer So. 11.06.1972 Landau Pf  
  Grießmer--Ackermann--Marz--Thomas 
45,9  LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 03.09.1972 Ludwigshafen Pf  
  Kullmann--Kessing--Kopf--Meyerer 
46,0  TuS Kirn So. 11.06.1972 Konz Rl  
  Weidner--Marquardt--Wildberger--Kuhn 
46,7  LG Daun Mi. 04.10.1972 Daun Rl  
  Troes--Schäfer--Brauer--Gilles 
46,8  TuS Mayen So. 04.06.1972 Koblenz Rl  
  Doll--Adorf--Kliem--Busenkell 
46,8  VfR Pegulan Frankenthal So. 03.09.1972 Ludwigshafen Pf  
  König--Weitsch--Neugebauer--Häfflinger 
46,9  LG Bad Ems So. 01.10.1972 Höhr-Grenzhausen Rl  
  von Bank--Rosenbach--Ruhl--Winkler 
47,0  LGO Landau-Speyer So. 08.10.1972 Steinfeld Pf  
  Kräh--Kratz--Korb--Franz 
 
47,1  TV Germania Trier So. 11.06.1972 Konz Rl  
  Längsfeld--Sihr--Brunner--Orhundil 
47,1  LG Rheinzabern--Herxheim--Kandel So. 08.10.1972 Steinfeld Pf  
  Geib--Geiger--Berezsko--Haase 
47,2  Hassia Bingen So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Hohmann--Borutzki--Borutzki--Frey 



47,2  TV Mußbach So. 16.07.1972 Bellheim Pf  
  Gerau--Ludwig--Lingenfelder--Fürst 
47,2  LG Bad Ems Fr. 25.08.1972 Königswinter Rl  
  von Bank--Winkler--Ruhl--Rosenbach 
47,2  SG Bad Kreuznach So. 01.10.1972 Bad Kreuznach Rl  
 
47,3  LG Unterwesterwald So. 01.10.1972 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Ollek--Plewnia--Fischer--Sailer 
47,4  LG Sieg So. 11.06.1972 Konz Rl  
  Chwatinski--Fischer--Kemper--Stahl 
47,6  LGO Landau-Speyer So. 11.06.1972 Landau Pf  
  Guttenberger--Becker--Emmert--Bauer 
47,7  LG Westland So. 09.07.1972 Sindelfingen Pf  
  Andelfinger--Hauck--Meyer--Meyerhöfer 
 
47,7  TG 46 Worms Sa. 30.09.1972 Schramberg Rh  
  Schneickert--Neiß--Adolf--Jendel 
47,9  TG Frankenthal Sa. 17.06.1972 Frankenthal Pf  
  Schüler--Weigel--Munzinger--Eymann 
48,0  TuS Landstuhl Sa. 17.06.1972 Otterberg Pf  
  Bastian--Stemmler--Görtz--Ruffing 
48,1  USC Mainz So. 09.07.1972 Sindelfingen Rh 
  Britz--Korz--Schreiber--Wahl 
48,2  TV Weisel Sa. 27.05.1972 Diez Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1973 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,9  TuS Kirn Mi. 26.09.1973 Kirn Rl  
  Weidner--Wildberger--Kuhn--Teschner 
46,2  LG Vulkaneifel So. 02.09.1973 Köln Rl  
  Hamp--Brauer--Huberty--Gilles 
46,4  TG Worms So. 26.08.1973 Frankenthal Rh  
  Neiß--Breyer--Neef--Schick 
46,6  USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz Rh  
  Weygand--Loch--Linkerhägner--Korz 
46,8  LAZ Rala Ludwigshafen So. 10.06.1973 Münster Pf  
  Frohnhäuser--Strube--Karl--Gerbracht 
47,0  LGO Landau-Speyer Sa. 22.09.1973 Landau Pf  
  Becker--Emmert--Horn--Herrbruck 
47,0  Realschule Annweiler Sa. 22.09.1973 Frankenthal Pf  
  Gilder--Hauck--Becker--Bernhard 
47,1  TSG Neustadt So. 03.06.1973 Ludwigshafen Pf  
  Mattern--Zeller--Lehmann--Ludwig 
47,1  LG Ludwigshafen So. 17.06.1973 Germersheim Pf  
  Priller--Wetzler--Kessing--Sattler 
47,2  LG Oberwesterwald Sa. 25.08.1973 Hachenburg Rl  
  Mann--Pfeiffer--Koch--Kempf 
 
47,2  TuS Mayen Sa. 29.09.1973 Mayen Rl  
  Gebauer--Reh--Fischer--Lennartz 
47,3  LG Unterwesterwald Mi. 30.05.1973 Hachenburg Rl  
  Friedrich--Noll--Meudt--Seiler 
47,6  LG Bad Ems Fr. 31.08.1973 Königswinter Rl  
  Figura--Ruhl--Thorisch--Jachtenfuchs 
47,7  USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz Rh  
  Wahl--Britz--Dörfer--Venturi 
47,7  TG Worms Sa. 06.10.1973 Worms Rh  
  Keim--Klöter--Schacker--Weiler 
47,8  TV Germania Trier Sa. 26.05.1973 Konz Rl  
  Metzdorf--Wengler--Mohr--Glass 
47,8  DJK Adler Bad Kreuznach Sa. 09.06.1973 Münster Rl  



  Simon--Boxler--Bener--Schwuchow 
 
Jahresbestenliste 1974 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,5  LAZ Rala Ludwigshafen So. 25.08.1974 Frankenthal Pf  
  Strube--Sattler--Stübner--Frohnhäuser 
45,6  TG Worms So. 26.05.1974 Alzey Rh  
  Weiler--Breyer--Neuhaus--Röhl 
45,7  LG Andernach-Neuwied Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Schwarz--Schneider--Meurer--Mertin 
45,9  LG Unterwesterwald Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Goerg--Meudt--Schwaderlapp--Gastdorf 
45,9  USC Mainz So. 15.09.1974 Saarbrücken Rh  
  Kamm--Becker--Becker--Kollmus 
46,0  LGO Landau-Speyer-TVN So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Becker--König--Mengler--Mehrhof 
46,1  LG Alsenztal Sa. 21.09.1974 Idar-Oberstein Pf  
  Lorenz--Weber--Schumann--Zolobczuk 
46,5  LG Westland So. 06.10.1974 Zweibrücken Pf  
  Andelfinger--Kästner--Meyer--Kreuzer 
46,6  TuS Mayen So. 22.09.1974 Darmstadt Rl  
  Lehmann--Lennartz--Steffens--Schlich 
46,7  LAZ Rala Ludwigshafen So. 22.09.1974 Weinheim Pf  
  Lettermann--Bold--Rizzi Th.--Strube 
 
46,9  LG Bad Ems Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Kaffai--Henning--Jechel--Winkler 
47,0  SSV Göttenbach Sa. 21.09.1974 Idar-Oberstein Rl  
  Kämmerer--Welker--Petsch--Knieling 
47,1  LG Vulkaneifel Sa. 18.05.1974 Wengerohr Rl  
  Dux--Fischer--Goebel--Leyendecker 
47,1  LG Lahn-Einrich Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Spriesterbach--Koch--Hollrichter--Zimmer 
47,3  LG Andernach-Neuwied Sa. 15.06.1974 Andernach Rl  
  Schmitz--Fickler--Hilt--Mayer 
47,4  TV Wörth So. 22.09.1974 Wörth Pf  
  Ulrich--Sikenius--Kremer--Förster 
47,5  USC Mainz Di. 14.05.1974 Mainz Rh  
  Britz--Heger--Volz--Kortz 
47,5  LG RheKa So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Weiß--Steidel--Jung--Schicktanz 
47,5  SG Westerwald Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Hombach--Lück--Böhmer--Hombach 
47,5  LAZ Diez/Altendiez Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Reusch--Konschak--Held--Metz 
 
47,9  LG Rheinhessen-Mitte Sa. 15.06.1974 Mainz Rh  
  Betz--Schröder K.--Schröder A.--Giehl 
 
Jahresbestenliste 1975 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,9  TG Worms Sa. 14.06.1975 Viernheim Rh  
  Berg--Höhn--Steffen--Brünner 
44,9  LG boullo Andernach-Neuwied Fr. 29.08.1975 Königswinter Rl  
  Schneider--Meurer--Käfer--Schwarz 
45,1  LAZ Rala Ludwigshafen So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Strube--Bold--Rizzi A.--Rizzi Th. 
45,1  USC Mainz So. 21.09.1975 Andernach Rh  
  Giehl--Becker Th.--Becker M.--Heger 
45,9  LG Bad Ems So. 25.05.1975 Altenkirchen Rl  
  Kaffei--Henning--Jechel--Winkler 
46,0  SSV Göttenbach Mi. 28.05.1975 Idar-Oberstein Rl  
  Hiebel--petsch--Kämmerer--Hermann 



46,1  Wittlicher TV Sa. 02.08.1975 Wittlich Rl  
  Braband--Zender--Schmitz--Lames 
46,1  SG Westerwald So. 07.09.1975 Geisweid Rl  
  Böhmer--Schelhaas--Hombach--Lück 
46,43  TV Weisel Fr. 26.09.1975 Berlin Rl  
  Christ--Gittler--Nocher--Back 
46,4  LG Unterwesterwald So. 25.05.1975 Altenkirchen Rl  
  Mayer--Schmidt--Schwaderlapp--Gastdorf 
 
46,4  SSC Koblenz-Karthause Sa. 04.10.1975 Koblenz Rl  
  Konrad--Radzey--Siegel--Keske 
47,0  LG Ludwigshafen So. 18.05.1975 Weinheim Pf  
  Roth--Hey--Bengl--Kopp 
47,1  LGO-TVN-Landau So. 25.05.1975 Germersheim Pf  
  Wehrauch--Mengler--Estelmann--Rebholz 
47,1  SG Gymn. Bad Kreuznach So. 07.09.1975 Bad Kreuznach Rl  
  Schütz--Kirmse--Imig--Betz 
47,3  TuS Ahrweiler So. 28.09.1975 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Paffenholz--Dresen--Krischer Ha.--Bockshecker 
47,3  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 04.10.1975 Koblenz Rl  
  Topler--Wuttke--Marschang--Thielen 
47,6  TG Frankenthal Sa. 30.08.1975 Schwetzingen Pf  
  Krajewski--Speyerer--Brodmann--Heppes 
47,6  LC Bingen Fr. 05.09.1975 Bingen Rh  
  Christ--Mehl--Nocher--Back 
47,7  VfL Bellheim So. 07.09.1975 Bellheim Pf  
  Schlindwein--Fritsch--Gruber--Schubert 
48,0  LAG Rheintal Sa. 20.09.1975 Mainz Rh  
  Schon--Bernhard--Mauer--Weber 
 
48,2  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 25.05.1975 Germersheim Pf  
  Weiler--Nunn--Slocum--Mannes 
48,3  VfL Neuhofen So. 07.09.1975 Bellheim Pf  
  Strub--Frombold--Hogel--König 
 
Jahresbestenliste 1976 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,1  LG boullo Andernach-Neuwied Mi. 28.07.1976 Saarbrücken Rl  
  Meurer--Knitsch--Arenz--Käfer 
44,7  USC Mainz So. 16.05.1976 Frankfurt Rh  
  Spranger--Leineweber--Becker--Metzler 
44,9  SSC Koblenz-Karthause So. 11.07.1976 Dortmund Rl  
  Kleefeldt--Radzey--Siegel--Blechschmidt 
45,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.07.1976 Dortmund Rl  
  Kranz--Keuenhoff--Heider--Wuttke 
45,8  Wittlicher TV So. 16.05.1976 Wengerohr Rl  
  Seinig--Zender--Arens--Braband 
45,9  TuS Montabaur Mi. 23.06.1976 Wissen Rl  
  Mies--Schmidt--Greif--Hehl 
46,0  SG Gymnasium Bad Kreuznach Mi. 09.06.1976 Bourg en Br. Rl  
  Morgenstern--Seifert--Betz--Simon 
46,4  SSV Göttenbach Idar Oberstein Sa. 18.09.1976 Idar-Oberstein Rl  
  Ruppenthal--Hermann--Hiebel--Quint 
46,4  LG boullo Andernach-Neuwied So. 19.09.1976 Bonn Rl  
  Loef--Bisch--Klein--Ott 
46,5  LG Vulkaneifel So. 16.05.1976 Wengerohr Rl  
  Hennes--Heinen--Balter--Annen 
 
46,6  TSV Speyer So. 13.06.1976 Landau Pf  
  Weiß--Bergner--Pia--Meisenheimer 
46,6  TuS Ahrweiler Sa. 18.09.1976 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Bockshecker--Krischer Ha.--Dresen--Krischer He. 



46,6  TG Worms So. 26.09.1976 Eichen Rh  
  Seidel--Rose--Berg--Metzen 
46,9  LG Landau-Oberhaardt-TVN So. 11.07.1976 Saarbrücken Pf  
  Haug--Harteneck--Doll--Braun 
47,0  USC Mainz So. 09.05.1976 Mainz Rh  
  Kamm--Becker M.--Braun--Hassinger 
47,2  VfL Bellheim So. 18.07.1976 Bellheim Pf  
  Zimmermann--Fritsch--Gruber--Schubert 
 
Jahresbestenliste 1977 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,2  TV Nußdorf Do. 21.07.1977 Bischwiller Pf  
  Jörg--Rebholz--Engelhard--Harteneck 
45,2  LG Vulkaneifel Fr. 26.08.1977 Königswinter Rl  
  Assion--Hennes--Gith--Peiker 
45,3  LG Andernach-Neuwied So. 05.06.1977 Andernach Rl  
  Meurer--Ott--Klein--Schmitz 
45,4  TSV Speyer So. 15.05.1977 Saarbrücken Pf  
  Meisenheimer--Kimmel--Weiß--Pia 
45,6  USC Mainz Di. 28.06.1977 Mainz Rh  
  Seyring--Steinberger--Mertens--Braun 
45,7  Glas-Chemie Siershahn So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Bode--Quirnbach--Strödter--Müller 
45,7  LAZ Nieder-Olm So. 19.06.1977 Mainz Rh  
  Metzler--Trilling--Grasemann--Faust 
45,8  SSV Göttenbach So. 05.06.1977 Andernach Rl  
  Lang--Herrmann--Steuer--Tasch 
46,4  LG Ludwigshafen So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Wach--Schad--Lemberger--Süß 
46,5  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 29.06.1977 Koblenz Rl  
  Kranz--Leichsenring--Fuchs--Meider 
 
46,6  LAZ Lahn-Aar Diez So. 05.06.1977 Andernach Rl  
  Jopp--Biebricher--Otto--Kleh 
46,8  LC Haßloch So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Ritter--Sportiello--Armbrust--Gehrum 
46,8  LAZ Rala Ludwigshafen So. 02.10.1977 Ludwigshafen Pf  
  Mösinger--Brütting--Israng--Karn 
46,9  Wittlicher TV Do. 19.05.1977 Ingelheim Rl  
  Schneider--Knüfermann--Kaspari--Senftleben 
47,0  TG Worms So. 19.06.1977 Mainz Rh  
  Marx--Metzen--Rose--Gerbig 
47,0  LG Westland So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Klein--Eitel--Kissel--Dengel 
47,2  LG Gau Algesheim/Heidenheim So. 19.06.1977 Mainz Rh  
  Wegemann--Hofer--Eckert--Reis 
47,4  ASV Landau So. 05.06.1977 Landau Pf  
  Allgeier--Wettstein--Freier--Garecht 
47,5  TV Bad Ems So. 05.06.1977 Andernach Rl  
  Klitzing--Lappas--Gronert A.--Gronert B. 
47,5  PSV Pirmasens So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Buchmann--Rapuet--Mägel--Matheis 
 
47,9  SSV Meisenheim Do. 23.06.1977 Bad Kreuznach Rl  
  Schappert--Henn--Gießler--Ekong 
 
Jahresbestenliste 1978 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,2  LG Andernach-Neuwied So. 17.09.1978 Saarbrücken Rl  
  Hammer--Specht--Kohns--Assenmacher 
45,82  LG Vulkaneifel Do. 22.06.1978 Köln Rl  
  Eich--Gith--Engel--Hochmann 
45,8  USC Mainz Sa. 01.07.1978 Mainz Rh  



  Overbeck--Jung--Mertens--Peter 
45,96  LAV Rala Ludwigshafen So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Böhn--Israng--Eicher--Lemberger 
45,9  LAZ Nieder-Olm So. 23.07.1978 Stams/Tirol Rh  
  Metzler--Schmuck--Linnebacher--Pfeifer 
46,2  TuS Ahrweiler So. 01.10.1978 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Klein--Schäfer--Herrmann--Meyer 
46,3  LG Sieg Fr. 25.08.1978 Königswinter Rl  
  Solbach--Gründler--Geimer--Podehl 
46,6  TG Worms So. 11.06.1978 Ingelheim Rh  
  Hartmann--Metzen--Menges--Horle 
46,7  SSC Koblenz-Karthause Sa. 01.07.1978 Mainz Rl  
  Radermacher--Struwe--Struensee--Gerber 
47,16  ASV Landau So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Horn--Baumgärtner--Sawatzki--Lendle 
 
47,22  TSG Neustadt So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Özdüzenciler--Weiß--Kluger--Adrian 
47,1  TuS Lachen-Speyerdorf So. 28.05.1978 Neustadt Pf  
  Krumrey--Geiger--Gaab--Grun 
47,1  Wittlicher TV So. 18.06.1978 Konz Rl  
  Schneider--Schmitz--Elsen--Sanfleber 
47,1  LG Westland Sa. 14.10.1978 Rodalben Pf  
  Kiefer--Huth--Christmann--Kissel 
47,28  LG Kaiserslautern So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Becker--Mai--Giese--Christmann 
47,3  Glas-Chemie Siershahn So. 21.05.1978 Hachenburg Rl  
  Bode--Bach--Strödter--Ott 
47,3  LAZ Lahn-Aar Diez Mo. 02.10.1978 Hünfelden Rl  
  Jopp--Textor--Euler--Fett 
47,6  TV Bad Ems So. 25.06.1978 Kirberg Rl  
  Müllwe--Tüniges--Bröder--Fischer 
47,6  LG Kaiserslautern So. 24.09.1978 Frankenthal Pf  
  Eichert--Diehl--Schäfer--Fritsch 
47,7  TuS Dierdorf Do. 06.07.1978 Neuwied Rl  
  Dress--Feriduni--Harz--Krämer 
 
Jahresbestenliste 1979 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,7  LG Andernach-Neuwied So. 09.09.1979 Bielefeld Rl  
  Dobeleit--Specht--Assenmacher--Feiten 
44,47  LG Sieg So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rl  
  Dielmann--Geimer--Gründler--Podehl 
45,8  SSC Koblenz-Karthause Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Struwe--Decker--Struensee--Hergenröther 
45,9  TuS Kirn Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Braun--Huth--Horbach--Brendel 
46,27  TSG Deidesheim Sa. 16.06.1979 Ludwigshafen Pf  
  Frey--Ferentz--Spiegel--Denu 
46,2  LG Neustadt Sa. 08.09.1979 Ludwigsburg Pf  
  Wolff--Kluger--Kurz--Neser 
46,52  PSV Pirmasens Sa. 16.06.1979 Ludwigshafen Pf  
  Mägel--Littig--Sieber--Bold 
46,4  ASV Landau So. 16.09.1979 Landau Pf  
  Sawatzki--Westermann--Arnold--Bauer 
46,5  TG Konz Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Siebertz--Lutz--Antoni--Biewen 
46,81  LG Kaiserslautern So. 17.06.1979 Ludwigshafen Pf  
  Riefler--Diehl--Christmann--Giese 
 
46,8  TSV Elgendorf Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Dommermuth--Wolf--Hübinger--Schmidt 



46,8  LG Vulkaneifel Sa. 29.09.1979 Koblenz Rl  
  Pohl--Engel--Huchens--Böhnke 
47,1  TuS Ahrweiler Sa. 06.10.1979 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Vogt--Schoen--Jähde--Meyer 
47,4  SC Lerchenberg So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  Wiegland--Wagenschein--Gerlach--Neuwerth 
47,4  LG Sieg So. 24.06.1979 Dortmund Rl  
  Stahl--Fobbe--Arndt--Lindemann 
47,69  LAV Rala Ludwigshafen So. 17.06.1979 Ludwigshafen Pf  
  Gauglitz--Poggensee--Grobel--Batzler 
47,6  VT Zweibrücken So. 23.09.1979 Zweibrücken Pf  
  Feigel--Guckel--Buser--Haupel 
47,7  TG Frankenthal So. 20.05.1979 Ludwigshafen Pf  
  Messmer--Mattus--Antz--Fiedler 
47,8  TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1979 Deidesheim Pf  
  Hammann--Geiger--Gaab--Lingenfelder 
47,8  LG Neustadt Sa. 08.09.1979 Ludwigsburg Pf  
  Platz--Zippelius--Priester--Herter 
 
48,0  TV Bad Ems Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Bernd--Ascherl--Bröder--Buch 
48,0  SG Bad Kreuznach Sa. 29.09.1979 Bad Kreuznach Rl  
  Peres--Quandt--Schuck--Palm 
 
Jahresbestenliste 1980 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,40  LV Kö Pirmasens So. 08.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Littig--Mägel--Jennewein--Markert 
45,41  TuS Kirn Do. 18.09.1980 Koblenz Rl  
  Brendel--Braun--Horbach--Schreiner 
45,3  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 19.06.1980 Koblenz Rl  
  Böhmer--Milz--Lettke--Assenmacher 
45,97  TSV Elgendorf So. 06.07.1980 Koblenz Rl  
  Dommermuth--Müser--Hübinger--Schmidt 
46,03  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Feier--Hammann--Krumrey--Lingenfelder 
45,9  LG Andernach-Neuwied Do. 19.06.1980 Koblenz Rl  
  Felden--Brach--Schäfer--Dobeleit 
45,9  TG Konz So. 12.10.1980 Koblenz Rl  
  Bidinger--Wagner--Biewen--Jakoby 
46,11  LG Nastätten-Bornich So. 31.08.1980 Dortmund Rl  
  Zimmermann A.--Zimmermann M.--Klein--Dünkel 
46,1  SSC Koblenz-Karthause Do. 19.06.1980 Koblenz Rl  
  Tegelaers--Böhncke--Hergenroether--Rennau 
46,1  USC Mainz So. 22.06.1980 Mainz Rh  
  Klebba--Becker--Wurst--Funk 
 
46,2  LG Neustadt So. 21.09.1980 Neustadt Pf  
  Bähr--Koch--Weitzel--Eichhorn 
46,3  TuS Ahrweiler Do. 19.06.1980 Koblenz Rl  
  Hoffmann--Lempio--Rohleder--Reimer 
46,59  TG Frankenthal So. 08.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Fiedler--Mattus--Bingenheimer--Mesmer 
46,62  LC Haßloch So. 08.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Siegel--Wacker--Deller--Horn 
46,5  TSG Deidesheim So. 18.05.1980 Ludwigshafen Pf  
  Ferentz--Frey--Groß--Weschke 
46,6  SC Lerchenberg So. 22.06.1980 Mainz Rh  
  Reifferscheid--Wiegland--Wagenschein--Thüringen 
46,6  LG Kaiserslautern So. 05.10.1980 Hermersberg Pf  
  Günther--Bonn--Müller--Erfort 
46,87  SSC Koblenz-Karthause So. 28.09.1980 Köln Rl  



  Thomas--Rodehau--Klein--Gläser 
47,0  Glas-Chemie Siershahn Do. 19.06.1980 Koblenz Rl  
   
 
Jahresbestenliste 1981 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.05.1981 Koblenz Rl  
  Leopold--Milz--Lettke--Assenmacher 
45,81  VfR Frankenthal Sa. 30.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Linn--Brunner--Göschel--Michel 
46,0  TuS Kirn So. 17.05.1981 Koblenz Rl  
  Hoffmann--Schreiner--Pohler--Braun 
46,23  SSC Koblenz-Karthause So. 27.09.1981 Köln Rl  
  Nafz--Tegelaers--Rodehau--Rennau 
46,1  SG Westerwald Sa. 29.08.1981 Gebhardshain Rl  
  Weber--Arend--Leyendecker--Rosenthal 
46,38  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 30.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Schick--Feier--Hahn--Grübener 
46,3  LAV Rala Ludwigshafen So. 06.09.1981 Ludwigshafen Pf  
  Tisch--Kepes--Lösch--Bader 
46,4  Gelbachtaler Spfrd. So. 17.05.1981 Koblenz Rl  
  Giller--Poggemann--Wolf--Bieg 
46,73  LG Neustadt Sa. 30.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Handel--Bähr--Handel--Weiglein 
46,6  LV Kö Pirmasens So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf  
  Geißinger--Jennewein--Schwarz--Markert 
 
46,82  TG Worms So. 14.06.1981 Ingelheim Rh  
  Mittné--Fülster--Kühne--Richter 
46,83  LC Haßloch Sa. 30.05.1981 Ludwigshafen Pf  
  Hahnenberger--Wacker--Götze--Horn 
46,9  USC Mainz Sa. 22.08.1981 Mainz Rh  
  Sandner--Wagner--Kroemeke--Sras 
47,1  TG Konz-Karthaus Sa. 13.06.1981 Konz Rl  
  Bidinger--Mieh--Müller--Vorwieger 
47,1  ASV Landau Sa. 19.09.1981 Landau Pf  
  Hauck--Lenz--Groh--Reichert 
47,8  TV Plaidt So. 17.05.1981 Koblenz Rl  
  Reuner--Schmitz--Zäck--Renner 
47,8  TuS Dierdorf Do. 11.06.1981 Dierdorf Rl  
  Gellner--Zimmermann--Ebeling--Schlechtrien 
47,9  TSV Elgendorf Mo. 08.06.1981 Hachenburg Rl  
  Dommermuth--Olleck--Schäfer--Stockel 
48,0  LG Andernach-Neuwied Do. 18.06.1981 Mayen Rl  
  Lichtenberg--Dormagen--Hammer--Dormagen 
48,0  ASV Landau Sa. 19.09.1981 Landau Pf  
  Beck--Hüftlein--Anefeld--Becker 
 
48,0  TuS Ahrweiler So. 27.09.1981 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Müller--Hoerster--Krieger--Nelles 
 
Jahresbestenliste 1982 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,41  LAV Rala Ludwigshafen So. 11.07.1982 Mainz Pf  
  Lösch--Kepes--Weiß--Bader 
45,0  SSC Koblenz-Karthause Di. 13.07.1982 Koblenz Rl  
  Klock--Rennau--Tegelaers--Nafz 
45,80  LSV Frankenthal So. 11.07.1982 Mainz Pf  
  Münch--Michel--Pardall--Pardall 
45,9  Wittlicher TV So. 11.07.1982 Wittlich Rl  
  Braband--Altmann--Vüllings--Simon 
46,1  USC Mainz Di. 22.06.1982 Mainz Rh  
  Schwaab--Ziesner--Leininger--Mohr 



46,45  ASV Landau So. 04.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Hüftlein--Reichert--Lugenbühl--Kohl 
46,7  LG Neustadt So. 12.09.1982 Neustadt Pf  
  Handel--Buchner--Heintz--Weiglein 
46,9  TV Sinzig Do. 24.06.1982 Koblenz Rl  
  Kayser--Lünen V.--Küpper--Prinz 
47,09  TuS Worms-Hochheim So. 11.07.1982 Mainz Rh  
  Stimmel--Beierle--Spuck--Dietz 
47,14  LV Kö Pirmasens So. 23.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Burkhard--Dirschel--Prosser--Schwarz 
 
47,0  TuS Mayen Do. 01.07.1982 Koblenz Rl  
  Keip--Jüngermann--Pandorf--Scheloske 
47,3  USC Mainz So. 30.05.1982 Mainz Rh  
  Leitz--Messinger--Feick--Pfeiffer 
47,42  TG Limburgerhof Sa. 22.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Rohe--Salm--Schneider--Deininger 
47,3  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 17.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Schwalb--Hahn--Ott--Kunz 
47,4  TG Worms So. 02.05.1982 Worms Rh  
  Brodhäcker--Kühne--Mittné--Eckert 
47,4  LG Nastätten-Bornich Do. 24.06.1982 Koblenz Rl  
  Bundt--Neckow--Pabst--Sopp 
47,4  USC Mainz So. 12.09.1982 Waiblingen Rh  
  Mohr--Ziesner--Wichert--Leininger 
47,7  LC Haßloch Sa. 17.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Becker--Schönthaler--Hahnenberger--Schilz 
47,92  LG SV Rülzheim Sa. 22.05.1982 Ludwigshafen Pf  
  Bentz--Trost--Trauth--Scherrer 
47,8  LG Sieg Sa. 02.10.1982 Betzdorf Rl  
  Michaelis--Harmann--Langenbach--Dormann 
 
47,9  TG Konz-Karthaus So. 06.06.1982 Hamm Rl  
  Jackson--Mertes--Truppel--Heinz 
48,13  TSG Heidesheim So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Baier--Geisenhof--Lemster--Weiss 
48,28  LAZ Nieder-Olm So. 27.06.1982 Mainz Rh  
  Dillmann--Kaul--Höfer--Schumacher 
48,2  TuS Montabaur Mo. 31.05.1982 Hachenburg Rl  
  Weickert R.--Weickert U.--Eiser--Plewnia 
48,2  ASV Landau Do. 08.07.1982 Landau Pf  
  Peter--Stumpf--Lenz--Ehresmann 
48,3  LG Sieg Do. 15.07.1982 Gebhardshain Rl  
  Lindemann--Schuhenn--Winters--Rockler 
48,3  DJK Oberwesel Sa. 17.07.1982 Oberwesel Rl  
  Speicher--Jacobs--Escher--Löber 
 
Jahresbestenliste 1983 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,63  Wittlicher TV So. 10.07.1983 Kreuztal Rl  
  Braband--Simon--Baltes--Altmann 
45,0  LAV Rala Ludwigshafen So. 29.05.1983 Ludwigshafen Pf  
  Heberer--Weiß--Tänny--Reisch 
45,80  TuS Mayen So. 10.07.1983 Kreuztal Rl  
  Hoffmann--Pandorf--Jüngermann--Haupt 
45,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.05.1983 Hamm Rl  
  Jöchel--Wolf--Tippner--Zeuch 
46,73  LG Kaiserslautern Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Degen--Guth--Widmaier--Paul 
46,6  LG Speyer-Schifferstadt Mi. 01.06.1983 Sinsheim Pf  
  Harpeng--Schröder--Sternberger--Baum 
46,6  SSC Koblenz-Karthause Do. 07.07.1983 Koblenz Rl  



  Wimmer--Felser--Gläser--Klock 
46,7  USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz Rh  
  Ernst--Schuster--Vogel--Heinz 
47,11  VT Contwig So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Grünes--Hüther--Freyler--Reich 
47,18  TuS Hachenburg So. 28.08.1983 Koblenz Rl  
  Jäger--Lohmeier--Ebener--Oettgen 
 
47,61  TV Herxheim Sa. 04.06.1983 Ludwigshafen Pf  
  Gauly--Ritter--Kunz--Zotz 
47,71  LAZ Nieder-Olm So. 05.06.1983 Mainz Rh  
  Groß--Dillmann--Erb--Kaul 
47,72  TV Nußdorf So. 18.09.1983 Homburg Pf  
  Dietrich--Bachmann--Peter--Täumer 
47,7  LG Sieg So. 29.05.1983 Hamm Rl  
  Schütz--Czichy--Roeger--Lindemann 
48,1  LG Andernach-Neuwied So. 29.05.1983 Hamm Rl  
  Specht--Geisen--Engel--Müller 
48,1  LG Rheinfront So. 18.09.1983 Ingelheim Rh  
  Nietsche--Novoseli´c--Umstätter--Guntrum 
 
Jahresbestenliste 1984 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,00  LG Sieg So. 16.09.1984 Bad Bergzabern Rl  
  Kötting--Czichy--Linke--Schütz 
44,89  USC Mainz So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Vogel--Schuster--Ernst--Klebba 
45,62  TG Konz-Karthaus So. 02.09.1984 Kevelar Rl  
  Benzmüller--Werner--Schneider--Jackson 
45,64  SG Bad Kreuznach So. 02.09.1984 Kevelar Rl  
  Brunsfeld--Reif--Palm--Dörner 
46,01  TV Nußdorf So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Täumer--Bachmann--Engel--Dietrich 
46,14  TuS Worms-Hochheim So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Pfisterer--Vomend--Beck--Schäfer 
46,22  1. FC Kaiserslautern So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Degen--Widmaier--Paul--Pfeiffer 
46,5  VfR Frankenthal So. 02.09.1984 Frankenthal Pf  
  Fick--Conrad--Schneider--Koch 
46,79  TuS Nackenheim So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Schönhofer--Krummeck--Blaschke--Zimmermann 
46,8  TV Bad Ems Do. 21.06.1984 Andernach Rl  
 
 
47,07  ABC Ludwigshafen So. 20.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Heberer--Bergmann--Weyerhäuser--Gehrlein 
47,15  LAZ Nieder-Olm So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Dillmann--Ebersberger--Erb--Groß 
47,1  LG Bitburg-Prüm Sa. 19.05.1984 Gerolstein Rl  
  Phillips--Agostini--Steffen--Lehnerts 
47,1  LG Andernach-Neuwied Sa. 29.09.1984 Neuwied Rl  
  Rindler--Geisen--Geisen--Weber 
47,25  TG Worms So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Haber--Lott--Huss--Sältzer 
47,51  LG Rheinfront So. 08.07.1984 Ingelheim Rh  
  Kehl--Werner--Balzhäuser--Gerhardt 
47,5  TuS Hachenburg So. 24.06.1984 Hachenburg Rl  
  Jäger--Oettgen--Lohmeier--Staude 
47,7  LG Vulkaneifel Mi. 27.06.1984 Daun Rl  
  Leberg--Kleser--Stanschuss--Konth 
47,83  TV Engers So. 09.09.1984 Koblenz Rl  
  Schneider--Roos--Geenen--Weingarten 



48,0  LG Sieg So. 24.06.1984 Hachenburg Rl  
  Lindemann--Becker--Müller--Karan 
 
Jahresbestenliste 1985 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,1  TG Worms So. 12.05.1985 Bensheim Rh  
  Schäfer--Beck--Heng--Lott 
44,48  TV Nußdorf So. 18.08.1985 Mühlheim Pf  
  Eichenlaub--Bachmann--Täumer--Dietrich 
45,29  LG Bitburg-Prüm Sa. 28.09.1985 Rehlingen Rl  
  Becker--Agostini--Steffen--Alles 
45,52  LG Westland Sa. 15.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Stoffel--Buchmann--Andres--Behrens 
45,8  LG Rheinfront Do. 16.05.1985 Mainz Rh  
  Werner--Degreif--Lindner--Gerhardt 
46,35  LG Sieg So. 25.08.1985 Koblenz Rl  
  Hirsch--Schwan--Ermert--Becker 
46,38  USC Mainz So. 30.06.1985 Mainz Rh  
  Kuhr--Schellenbeck--Stark--Hirsch 
46,3  LG Vulkaneifel Sa. 04.05.1985 Grevenmacher Rl  
  Werneke--Kleser--Lohberg--Stanschus 
46,3  SSC Koblenz-Karthause Mi. 19.06.1985 Koblenz Rl  
  Artz--Bush--Maywald--Knebel 
46,76  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 24.08.1985 Brühl Rl  
  Steinmetz--Bühler--Petersilie--Stotz 
 
46,7  ASV Landau Mo. 02.09.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Stolte--Hun--Klehr--Reinstein 
47,01  LG Andernach-Neuwied So. 25.08.1985 Koblenz Rl  
  Troyke--Weber--Rindler--Hasbach 
47,08  ABC Rala Ludwigshafen Sa. 24.08.1985 Brühl Pf  
  Leonhardt--Schaible--Ruppert--Gehrlein 
47,2  SV Otterberg So. 06.10.1985 Speyer Pf  
  Auschill--Schmitt--Fort--Neu 
47,44  TV Rheinzabern So. 16.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Striegel--Kimmel--Wünstel--Wünstel 
47,5  LG Altrhein Mo. 27.05.1985 Mainz Rh  
  Oswald--Gertel--Walrab--Schrumpf 
47,5  LAZ Nieder-Olm So. 29.09.1985 Mainz Rh  
  Kaul--Köhler--Schüpferling--Erb 
47,79  VfL Neuhofen So. 18.08.1985 Mühlheim Pf  
  Schäfer--Olf--Groß--Klein 
47,87  TuS Tiefenstein So. 05.05.1985 Rehlingen Rl  
  Zirfass--Brill--Leyendecker--Kirchhoff 
47,96  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 15.06.1985 Bad Bergzabern Pf  
  Schindelbeck--Etzkorn--Kunz--Joa 
 
47,9  LG Vulkaneifel Fr. 21.06.1985 Gerolstein Rl  
  Schmitz--Clemens--Möller--Heinzen 
48,0  Spvgg. Nahbollenbach So. 02.06.1985 Hamm Rl  
  Ziegel--Heringer--Schneider--Klein 
48,3  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.05.1985 Neuwied Rl  
  Jöchel--Hofmann--Dombrowski--Thiel 
48,3  Post SV Trier So. 02.06.1985 Hamm Rl  
  Guthörl--Hubbertz--Görgen--Rausch 
 
Jahresbestenliste 1986 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,0  LG Sieg Sa. 27.09.1986 Witten Rl  
  Hombach--Hirsch--Strüder--Reuber 
45,6  USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh  
  Hammer--Schellenbeck--Scholich--Müller 
45,94  TV Rheinzabern So. 08.06.1986 Speyer Pf  



  Kimmel--Wappler--Schnoor--Hauck 
45,8  USC Mainz Do. 03.07.1986 Mainz Rh  
  Seiler--Huckenbeck--Maak--Klein 
45,9  LAZ Nieder-Olm So. 05.10.1986 Mainz Rh  
  Emrich--Köhler--Deile--Erb 
46,1  TG Limburgerhof So. 01.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Weber--Weber--Pons--Münchbach 
46,34  VfL Neuhofen So. 08.06.1986 Speyer Pf  
  Schäfer--Olf--Groß--Klein 
46,36  LV Kö Pirmasens So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Krause--Weber--Kreidler--Stolz 
46,5  LG Andernach-Neuwied So. 25.05.1986 Koblenz Rl  
  Rulhoff--Ohrenschall--Heimerl--Page 
46,67  LG Westland Sa. 14.06.1986 Ludwigshafen Pf  
  Stoffel--Schubert--Stürzenbaum--Behres 
 
46,6  LG Vulkaneifel Sa. 10.05.1986 Trier Rl  
  Engel--Warneke--Stanschuss--Wirtz 
46,6  1. FC Kaiserslautern So. 05.10.1986 Speyer Pf  
  Arend--Erfort--Weber--Erfort 
47,78  LC Bingen So. 15.06.1986 Mainz Rh  
  Krüger--Zoll H.--Zoll M.--Schneider 
47,7  LAZ Lahn-Aar-Diez Di. 17.06.1986 Giessen Rl  
  Memitz--Stotz--Petersilie--Lotz 
47,7  LG Loreley-Taunus Sa. 13.09.1986 Nastätten Rl  
  Lang--Pickel--Rossbach--Goebel 
47,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 11.06.1986 Koblenz Rl  
  Röder--Salheiser--Bauer--Zobel 
 
Jahresbestenliste 1987 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,48  1. FC Kaiserslautern So. 13.09.1987 Worms Pf  
  Vester--Erfort--Erfort--Weber 
44,93  LG Sieg So. 05.07.1987 Dortmund Rl  
  Hanke--Reuber--Struder--Becher 
45,32  USC Mainz So. 09.08.1987 Heidenheim Rh  
  Scholich--Soyka--Hammer--Müller 
45,86  TV Rheinzabern Sa. 13.06.1987 Speyer Pf  
  Wohlfarth--Wappler--Kuroczik--Hauck 
46,48  USC Mainz So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Kohl--Rausch--Lindemann--Christoffer 
46,49  TuS Hachenburg Mi. 09.09.1987 Montabaur Rl  
  Manwire--Eberle--Stroh--Martin 
46,51  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 13.06.1987 Speyer Pf  
  Becker--Heinz--Walz--Kattner 
46,6  LG Neustadt So. 04.10.1987 Edenkoben Pf  
  Becker--Müller--Lang--Baßler 
46,80  TSG 1848 Heidesheim So. 14.06.1987 Worms Rh  
  Brandstetter--Heine--Schittkowski--Arnold 
46,80  LG Andernach-Neuwied So. 19.07.1987 Mönchen-Gladbach Rl  
  Müller--Rörig--Froeschmann--Adli 
 
47,13  DJK Oberwesel Sa. 18.07.1987 Mainz Rl  
  Seuffert--Pulm--Werner--Schaffer 
47,21  LV Kö Pirmasens Sa. 13.06.1987 Speyer Pf  
  Fichter--Krause--Stolz--Strauch 
47,22  TG Worms So. 09.08.1987 Heidenheim Rh  
  Schmeichel--Sauter--Schäffer--Raimer 
47,2  TSG Eisenberg So. 04.10.1987 Edenkoben Pf  
  Klundt--Eisel--Lichti--Zentner 
47,7  LG Rheinfront So. 11.10.1987 Ingelheim Rh  
  Michaelis--Bloch--Jäger--Simm 



48,2  LG Kreis Ahrweiler So. 03.05.1987 Mayen Rl  
  Weiler--Bauer--Schröder--Chamguyen 
48,2  TV Wörth So. 24.05.1987 Bad Bergzabern Pf  
  Lintz--Mittenbühler--Bode--Ehmer 
48,2  TSV Glaswerk Schott Mainz So. 05.07.1987 Mainz Rh  
  Knab--Kuhn--Sutter--Urbaner 
48,35  TuS Mayen So. 20.09.1987 Koblenz Rl  
  Zischke--Müller--Ortmann--Remmel 
48,3  SG ADS Hargesheim So. 12.07.1987 Bad Kreuznach Rl  
  Bartholome--Bitzilj-Sontgerath--Brosche--Christ 
 
48,6  LG Engers-Niederbieber Sa. 03.10.1987 Neuwied Rl  
  Meenen--Nowacki--Rauser--Peters 
48,94  TuS Wallmerod Mi. 09.09.1987 Montabaur Rl  
  Stahlhofen--Schurg--Schuth--Schwarzhoff 
49,20  VfR Frankenthal Sa. 13.06.1987 Speyer Pf  
  Ruppert--Rinneck--Bäuml--Seibel 
49,2  LG Sieg So. 24.05.1987 Wallmerod Rl  
  Höpfner--Nassauer--Stinner--Groth 
 
Jahresbestenliste 1988 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,8  VfL Bad Kreuznach So. 10.07.1988 Emmelshausen Rl  
  Christ--Michel--Jost--König 
43,53  1. FC Kaiserslautern Sa. 30.07.1988 Ludwigshafen Pf  
  Vester--Erfort--Erfort--Blumenberg 
43,6  USC Mainz Di. 05.07.1988 Mainz Rh  
  Papadopoulos--Soyka--Letzelter--Müller 
43,84  LG Sieg Sa. 18.06.1988 Trier Rl  
  von Weschpfennig--Reuber--Strüder--Becher 
44,62  USC Mainz Sa. 18.06.1988 Trier Rh  
  Scholich--Christoffer--Lindemann--Hammer 
45,17  TG 1846 Worms So. 26.06.1988 Worms Rh  
  Sauter--Schäffer--Schmeichel--Diederichs 
45,28  LG Rheinfront Sa. 18.06.1988 Trier Rh  
  Strub--Michaelis--Jäger--Morch 
45,28  TV Rheinzabern So. 02.10.1988 Offenbach Pf  
  Wohlfarth--Wappler--Kuroczik--Weber 
45,45  LG Neustadt So. 02.10.1988 Offenbach Pf  
  Baßler--Becker--Müller--Roos 
45,4  SV Otterberg Sa. 11.06.1988 Ramstein Pf  
  Brenner--Biraus--Rickart--Gräbner 
 
45,66  TV Wörth Sa. 18.06.1988 Trier Pf  
  Bode--Mittelbühler--Schottmüller--Ehmer 
45,81  Post SV Trier Sa. 18.06.1988 Trier Rl  
  Maximini--Heidle--Schlinger--Becker 
45,92  LG Sieg Sa. 18.06.1988 Trier Rl  
  Reichert--Hombach--Bläser--Nassauer 
45,8  LG Andernach-Neuwied So. 26.06.1988 Montabaur Rl  
  Baumann--Wagner--Heinz--Froeschmann 
46,05  TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 18.06.1988 Trier Pf  
  Walz--Heintz--Kattner--Becker 
46,4  LG Andernach-Neuwied Mi. 11.05.1988 Neuwied Rl  
  Contino--Adli--Dehms--Rulhoff 
46,4  TSG Eisenberg So. 15.05.1988 Ludwigshafen Pf  
  Backovic--Klundt--Zentner--Lichtl 
46,4  TSV Schott Mainz So. 10.07.1988 Mainz Rh  
  Knab--Kuhn--Urbaner--Sutter 
46,67  LV Kö Pirmasens Sa. 28.05.1988 Bad Bergzabern Pf  
  Strauch--Fichter--Stolz--Kastner 
46,9  VT Böhl So. 15.05.1988 Ludwigshafen Pf  



  Jandura--Lichti--Eckrich--Maurer 
 
47,0  SG Hargesheim So. 29.05.1988 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Bartholomae--Jost--Bizily--Söntgerath 
47,0  TuS Mayen So. 25.09.1988 Koblenz Rl  
  Remmel--Siedlaczek--Katzmeier--Iserloh 
47,1  TSG 1848 Heidesheim So. 10.07.1988 Mainz Rh  
  Brandstetter--Landvogt--Stopler--Arnold 
47,5  DJK Oberwesel So. 29.05.1988 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Krinen--Schäfer--Werner--Pulm 
47,5  TuS Sohren So. 10.07.1988 Emmelshausen Rl  
  Staudt--Winn--Scherer--Nickenich 
 
Jahresbestenliste 1989 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,72  LG Sieg So. 25.06.1989 Ingelheim Rl  
  Bläßer--Hombach--Hanke--Reuber 
43,89  LG Neustadt So. 25.06.1989 Ingelheim Pf  
  Bähr--Roos--Becker--Fiedler 
44,17  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.09.1989 Koblenz Rl  
  Schmitt--Kapellen--Martin--Schaus 
44,33  LG Rheinfront So. 25.06.1989 Ingelheim Rh  
  Bechtel--Schnorrenberger--Morch--Struth 
44,98  LG Andernach-Neuwied So. 25.06.1989 Ingelheim Rl  
  Börder--Biebighäuser--Müller--Weßling 
45,22  LG Engers-Niederbieber So. 25.06.1989 Ingelheim Rl  
  Meenen--Gregor--Effenberger--Schreiber 
45,1  LAZ Zweibrücken Sa. 08.07.1989 Rheinau Pf  
  Sarros--Knoch--Vogelgesang--Hertz 
45,2  USC Mainz Do. 21.09.1989 Mainz Rh  
  Erb--Dargatz--Leutheuser--Christoffer 
45,3  TG 1846 Worms Do. 24.08.1989 Worms Rh  
  Noppenberger--Töngi--Marquardt--Schmeichel 
45,70  TV Kröv Do. 24.08.1989 Trier Rl  
  Sauer--Udiliak--Schnitzius--Simon 
 
46,02  VT Zweibrücken Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf  
  Heil--Danner--Martin--Laha 
46,18  TSG Eisenberg So. 17.09.1989 Brühl Pf  
  Klundt--Lisius--Wiedmann--Kaiser 
47,04  TSV Iggelheim So. 25.06.1989 Ingelheim Pf  
  Wenz--Baßler--Julier--Mühlberger 
47,1  TV Bad Dürkheim So. 28.05.1989 Speyer Pf  
  van der Hout--Gärber--Bergner--Weidenbach 
47,42  TuS Montabaur So. 21.05.1989 Koblenz Rl  
  Krause--Orthey--Metternich--Mahn 
47,66  Glas-Chemie Siershahn So. 10.09.1989 Koblenz Rl  
  Wolf--Lantzberg--Blaum--Batcaras 
47,68  LG Sieg So. 21.05.1989 Koblenz Rl  
  Hammer--Reuber--Weiler--Streck 
47,6  ASV Landau Mo. 11.09.1989 Landau Pf  
  Pfirrmann--Estelmann--Wien--Mailer 
48,01  TV Gimmeldingen So. 25.06.1989 Ingelheim Pf  
  Ebel--Derr--Wittmann--Bruck 
48,6  LG Friesenheim So. 21.05.1989 Ludwigshafen Pf  
  Fisch--Kottwitz--Laus--Zimmer 
 
48,95  LG Bitburg-Prüm Sa. 06.05.1989 Trier Rl  
  Schneider--Bures--Ludgen--Paulik 
 
Jahresbestenliste 1990 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,90  LG Neustadt Sa. 30.06.1990 Ludwigshafen Pf  



  Bähr 73--Dermühl 73--Becker 73--Sebastian 74 
44,20  LAC Frankenthal So. 17.06.1990 Limburgerhof Pf  
  Kiener 73--Nessler 73--Rausch 73--Seibel 74 
44,47  LG Sieg Sa. 19.05.1990 Betzdorf Rl  
  Rohe--Reuber--Weller--Böcker 
45,10  TV Kröv Sa. 19.05.1990 Betzdorf Rl  
  Udiljak--Schnitzius--Simon--Sauer 
45,94  TV Nußdorf Mo. 04.06.1990 Schwechat Pf  
  Manz 74--Kondziella 74--Skolaut 74--Brechtel 74 
45,94  LG Sickingen So. 17.06.1990 Limburgerhof Pf  
  Calnek 73--Lewis C. 73--Pratt 73--Hannah 74 
46,0  LG Rheinfront Sa. 08.09.1990 Mainz Rh  
  Bechtel--Lehr--Schmidt--Tillmann 
46,22  LG Engers-Niederbieber Sa. 19.05.1990 Betzdorf Rl  
  Keßler--Schreiber--Hof--Gregor 
46,74  PSV Wengerohr Sa. 05.05.1990 Trier Rl  
 
46,6  LAZ Zweibrücken So. 13.05.1990 Thaleischweiler Pf  
  Rosenthal 74--Sanchez-Valence 74--Knoch 74--Saaros 73 
 
46,77  TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 01.07.1990 Mainz Rh  
  Schuler--Grimm--Preuß--Miellitz 
46,8  TuS Dierdorf Sa. 21.04.1990 Koblenz Rl  
  Blümle--Theis--Flatt--Betzle 
47,41  Tschft. Germersheim So. 17.06.1990 Limburgerhof Pf  
  Rüffel 73--Keser 74--Waßmann 73--Kropfitsch 73 
47,4  LV Kö Pirmasens So. 13.05.1990 Thaleischweiler Pf  
  Lindner 74--Ernst 74--Stilb 74--Dausmann 73 
47,5  TSG Eisenberg Sa. 12.05.1990 Ludwigshafen Pf  
  Kaiser--Hoffmann--Lisius--Schneider 
48,4  Glas-Chemie Siershahn Fr. 24.08.1990 Wirges Rl  
  Müller--Lantzberg--Bazares--Erdogan 
48,8  TSG 1886 Pfeddersheim Do. 24.05.1990 Worms Rh  
  Weigand--Jellighaus--Heidt--Stibenz 
48,95  TV Kröv Sa. 12.05.1990 Trier Rl  
  Koch--Beitzel--Melcher--Pütz 
49,08  DJK Oberwesel So. 30.09.1990 Trier Rl  
  Müller--Speicher--Zimmermann--Bellendir 
 
Jahresbestenliste 1991 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,35  LG Rheinfront Fr. 19.07.1991 Berlin Rh  
  Riffel 74--Sodtke 75--Schnorrenberger 75--Lehr 74 
44,80  LG Sieg Di. 25.06.1991 Kreuztal Rl  
  Rohe--Neuhaus--Gutjahr--Baldus 
45,86  LG Speyer-Schifferstadt So. 09.06.1991 Speyer Pf  
  Brendel 75--janz 75--Thomas 74--Keller 75 
46,19  ASV Hettenleidelheim So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf  
  Hoffmann 74--Kaiser 74--Pockrandt 74--Raab 74 
46,60  TSVgg. 1848 Stadecken-Elsh. So. 02.06.1991 Worms Rh  
  Schuler 74--Strutz 75--Mielitz 74--Zendel 
46,62  LAV Gau-Algesheim So. 23.06.1991 Koblenz Rh  
  Bormuth 74--Gros 74--Heller 74--Loske 74 
46,77  LG Vulkaneifel So. 23.06.1991 Koblenz Rl  
  Steil 75--Esch 75--Brunsfeld 75--Steinebach 75 
46,8  LG Koblenz-Rhens So. 26.05.1991 Neuwied Rl  
  Weinbrenner 74--Ringel 74--Wochnik 75--Ritter 75 
47,03  SV Otterberg So. 23.06.1991 Koblenz Pf  
  Ultes 74--Glanz 75--Gerber 74--Krauss 74 
47,3  USC Mainz Do. 16.05.1991 Mainz Rh  
  Dyrauf--Oswald 75--Schmitt 74--Sievers 75 
 



47,6  TSG Grünstadt So. 12.05.1991 Ludwigshafen Pf  
  Berg 74--Scholler 74--Bengel 75--Kiefer 74 
47,7  TuS Dierdorf So. 26.05.1991 Neuwied Rl  
  Blümle 74--Eisel 75--Flatt 74--Röhrig 74 
47,9  TG Limburgerhof So. 08.09.1991 Limburgerhof Pf  
  Hasenclever--Tremmel--Steinel--Bahoui 
48,12  LG Andernach-Neuwied So. 25.08.1991 Betzdorf Rl  
  Altunkaya 74--Reichling 74--Liu--Behn 
48,0  SSVG Idar-Oberstein Sa. 04.05.1991 Birkenfeld Rl  
  Mächtel--Rich--Tittelbach--Schübelin 
48,0  TV Rhodt Sa. 11.05.1991 Landau Pf  
  Kopotz 75--Engel 75--Bösherz 74--Gottwick 75 
48,25  TV Rheinzabern So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf  
  Kienert 76--Frey 74--Träutlein 75--Raviel 74 
48,42  DJK Ochtendung So. 25.08.1991 Betzdorf Rl  
  Schopp--Baumberger--Juchem--Mosen 
48,5  Glas-Chemie Siershahn Fr. 23.08.1991 Wirges Rl  
  Atzinger--Franz--Schmittgen--Allef 
 
Jahresbestenliste 1992 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,95  USC Mainz Fr. 10.07.1992 Mönchen-Gladbach Rh  
  Ongcoy L. 77--Dyrauf S. 76--Zimmermann M. 75--Jurrmann F. 75 
44,07  LG Sieg Fr. 10.07.1992 Mönchen-Gladbach Rl  
  Nies 75--Baldus 75--Alejandre 75--Neuhaus 75 
44,18  LG Rheinfront So. 24.05.1992 Worms Rh  
  Schnorrenberger 75--Sodtke T. 75--Michaelis C. 76--Riffel M. 75 
44,53  LG Sickingen So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Malinowski 77--Lang 75--Krauss 76--Martin 76 
45,10  LG Koblenz-Rhens So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Hannemann 76--Burtscheid 76--Moskopp 75--Ritter 75 
45,17  TuS Kirn So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Skrilin 75--Scherer-Tiby 76--Hahn 77--Frick 77 
46,01  LG Speyer-Schifferstadt So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Maurer 76--Janz 75--Keller 75--Brendel 75 
46,21  LC Haßloch So. 17.05.1992 Wörth Pf  
  Gutfrucht 76--Sauerhöfer 76--Weiffenbach 76--Hass 75 
46,29  TSG Grünstadt So. 17.05.1992 Wörth Pf  
  Bauer 76--Bengel M. 76--Bengel S. 77--Zimmermann 78 
46,73  TuS Hachenburg Sa. 16.05.1992 Neuwied Rl  
  Schumacher 76--Koch 76--Nüsperling 76--Heinz 77 
 
47,1  LG Maifeld-Pellenz So. 05.07.1992 Neuwied Rl  
  Juchem 75--Schopp 75--Kirst 75--Mosen 76 
47,30  USC Mainz Di. 12.05.1992 Mainz Rh  
  Dogan C. 76--Sievers J. 75--Oswald T. 76--Reinig M. 77 
47,40  LG Weinstraße So. 06.09.1992 Speyer Pf  
  Bergner 76--Elser 75--Gruber 75--Krauss 76 
47,49  Post SV Trier Sa. 09.05.1992 Trier Rl  
  Faber--Tappe--Herrig--Borens 
48,85  TuS Wallmerod So. 28.06.1992 Montabaur Rl  
  Schmidt 75--Kollig 76--Sessar 75--Kappi 76 
 
Jahresbestenliste 1993 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U17 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,40  1. FC Kaiserslautern So. 06.06.1993 Kandel Pf  
  Korn A. 77--Malinowski G. 77--leppla S. 77--Hall T. 76 
44,43  LG Sieg So. 06.06.1993 Kandel Rl  
  Lück 76--Weber 76--Seibel 76--Nieß 76 
44,59  USC Mainz So. 06.06.1993 Kandel Rh  
  Dyrauf S. 76--Ongcoy L. 77--Peters F. 77--Reinig M. 77 
45,38  TuS Kirn Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Stiemert--Scherer--Hahn--Frick 



45,46  VT Zweibrücken So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Sadowski M. 78--Weisser T. 77--Kolbe P. 77--Sambach H. 76 
45,90  LG Kreis Ahrweiler Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Groß--Leopold--Hofmann--Hoener 
45,96  LC Haßloch So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Gutfrucht R. 76--Sauerhöfer C. 76--Weiffenbach B. 76--Friko C. 77 
45,99  LG Weinstraße So. 05.09.1993 Germersheim Pf  
  Kamhawi S. 77--Krauss M. 76--Rau S. 76--Zimiak D. 77 
46,12  LG Vulkaneifel Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Metzen--Kläs--Kapell--Fritzen 
46,62  LG Rhein-Wied/Andernach So. 06.06.1993 Kandel Rl  
  Stoffels 76--Karwe 77--Riske 76--Quirmbach 76 
 
47,30  LG Rheinfront Di. 25.05.1993 Zweibrücken Rh  
  Michaelis C. 76--Schappel J. 77--Bohnekamp S. 77--Miczka S. 77 
48,0  TV Nußdorf Sa. 09.10.1993 Landau Pf  
  Weisenberger--Hastrich--Jahraus--Frank 
48,26  TuS Dierdorf Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Nieß--Kuhn--Klein--Lenze 
48,75  TuS Mayen Sa. 08.05.1993 Koblenz Rl  
  Geisbüsch--Meyer--Gottwald--Bläser 
48,98  TV Gimmeldingen So. 13.06.1993 Kaiserslautern Pf  
  Brosow R. 77--Hummel O. 77--Nopper J. 76--Wiedemann C. 78 
49,42  LG Kreis Ahrweiler Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl  
  Stodden--Pink--Merz--Nietgen 
49,82  LG Bitburg-Prüm Sa. 08.05.1993 Daun Rl  
  Kröschel 77--Matthes 76--Klein 76--Otto 77 
 
Jahresbestenliste 1994 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,84  LG Rhein-Wied/Andernach Fr. 29.07.1994 Ulm Rl  
  Günther 77--Simon 77--Maxeiner 77--Hahn 77 
44,42  LG Sieg Fr. 29.07.1994 Ulm Rl  
  Spieß 77--Herr 77--Hellinghausen 78--Lück 78 
44,56  USC Mainz Fr. 29.07.1994 Ulm Rh  
  Ongcoy 77--Reinig 77--Morawek 78--Engel 78 
45,09  TuS Kirn Sa. 23.04.1994 Koblenz Rl  
  Scherer--Hahn--Hahn--Frick 
45,43  LG Vulkaneifel Mo. 20.06.1994 Daun Rl  
  Poredda--Kapell--Kläs--Chehab 
45,88  VTV Mundenheim Sa. 14.05.1994 Limburgerhof Pf  
  Wissinger 77--Welker 77--Zeller 77--Roth 78 
46,07  LG Koblenz-Rhens Sa. 23.04.1994 Koblenz Rl  
  Baldauf--Landers--Moskopp--Orth 
46,41  LC Haßloch So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Wiedemann 77--Friko 77--Blaul 77--Fußer 77 
47,03  LG Rheinfront Di. 14.06.1994 Worms Rh  
  Schappel--Werner--Abbel--Bohnekamp 
47,08  TV Nußdorf So. 22.05.1994 Schwechat/A Pf  
  Weber 79--Jahraus 78--Stephan 78--Hastrich 78 
 
47,10  TSG Grünstadt Sa. 14.05.1994 Limburgerhof Pf  
  Bengel 77--Zimmermann 78--Stoppel 78--Schäf 79 
47,75  TSG Haßloch So. 19.06.1994 Ludwigshafen Pf  
  Hammann 77--Klein 78--Bach 79--Boskovic 78 
47,92  LG Vulkaneifel Di. 14.06.1994 Wittlich Rl  
  Brandl--Fritzen--Riemer--Wirth 
48,99  LG Koblenz-Rhens Sa. 23.04.1994 Koblenz Rl  
  Kiercznski--Sage--Thier--Ohlig 
49,29  TuS Mayen Sa. 14.05.1994 Koblenz Rl  
  Kunze 78--Bläser 77--Meyer 77--Weisbusch 
49,32  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl  



  Bachmeier 78--Neuhaus 78--Druschke 78--Stich 77 
49,5  LG Loreley-Taunus So. 28.08.1994 Katzenelenbogen Rl  
  Eschenauer--Michel--Dillenberger--Schanz 
 
Jahresbestenliste 1995 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,81  TSV Iggelheim So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Koob 78--Bertelmann 79--Baßler 78--Duque 78 
45,98  LG Rhein-Wied/Andernach So. 18.06.1995 Nieder-Olm Rl  
  Pöhr 79--Wiederstein 78--Wenzelmann 78--Druschke 78 
46,05  TV Nußdorf So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Münch 79--Jahraus 78--Weber 79--Hastrich 78 
46,94  1. FC Kaiserslautern So. 21.05.1995 Wörth Pf  
  Schuff 79--Hanjohr 79--Jost 79--Woll 79 
46,9  LG Wasgau So. 07.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Wolf 78--Arnegger 79--Fritze 79--Follmer 79 
47,8  LG Koblenz-Rhens Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Raffauf 79--Baldauf 77--Moskopp 77--Olzien 78 
48,0  Glas-Chemie Siershahn Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Hasenöhrl 79--Lamp 79--Endlein 79--Schwickert 78 
48,18  TG 04 Limburgerhof So. 18.06.1995 Nieder-Olm Pf  
  Schönmann 79--Lechtenfeld 78--Hähndel 79--Eger 79 
48,4  TSG Mutterstadt Sa. 06.05.1995 Ludwigshafen Pf  
  Schwind 79--Kelchner 79--Szabo 79--Kelchner 79 
48,65  LG Vulkaneifel Mo. 19.06.1995 Daun Rl  
  Gurski 78--Saxler 78--Klotz 79--Sartorius 79 
 
48,6  LG Maifeld-Pellenz Sa. 13.05.1995 Trier Rl  
  Tragl 79--Conrad 79--Dötsch 78--Becker 79 
49,06  LG Vulkaneifel Mo. 12.06.1995 Wittlich Rl  
  Stolz 78--Schank 78--Kessler 79--Mayer 79 
49,12  TSG Haßloch Sa. 07.10.1995 Pirmasens Pf  
  Barth 78--Ohler 79--Pabst 78--Klein 78 
50,21  LG Vulkaneifel Mo. 12.06.1995 Wittlich Rl  
  Wüst 78--Güth 78--Hermes 79--Wagner 78 
50,28  LG Vulkaneifel Mo. 19.06.1995 Daun Rl  
  Trapp 79--Mauren 79--Klasen 79--Conrady 79 
 
Jahresbestenliste 1996 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,50  1. FC Kaiserslautern Fr. 05.07.1996 Erfurt Pf  
  Armstrong 79--Hanjohr 79--Woll 79--Beringer 80 
45,60  LG Alzey Di. 11.06.1996 Worms Rh  
  Burkard 79--Gülcher 80--Orth 80--Ruckpaul 80 
45,79  LG Rhein-Wied/Andernach So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl  
  Horwedel 80--Meier 81--Neumann 80--Pöhr 79 
45,84  SSC Koblenz-Karthause Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl  
  Drtil 79--Faßbender 79--Osei-Tutu 81--Ruffing 79 
46,25  LG Sieg So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl  
  Ferchland 80--Arndt 80--Weger 81--Alhäuser 81 
46,59  ASV Landau So. 09.06.1996 Zweibrücken Pf  
  Diehl 80--Freitag 81--Schweizer 79--Stolte 80 
46,69  Gerolsteiner LGV Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Sachsler 80--Haßdenteufel 80--Krämer 80--Leuther 80 
46,86  TG Worms So. 09.06.1996 Zweibrücken Rh  
  Zander 79--Zander 80--Gerbig 79--Zäuner 81 
47,23  LG Weinstraße So. 09.06.1996 Zweibrücken Pf  
  Bergner 79--Heumann 81--Pojtinger 80--Purps 80 
47,32  LC Haßloch So. 09.06.1996 Zweibrücken Pf  
  Fritze 79--Hasberg 79--Yüksel 79--Karch 79 
 
47,38  LAZ Zweibrücken So. 09.06.1996 Zweibrücken Pf  
  Scheike 81--Staab 80--Meinl 80--Bonaventura 81 



 
Jahresbestenliste 1997 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,48  Gerolsteiner LGV Fr. 04.07.1997 Lüdenscheid Rl  
  Rehm 81--Leuther 80--Haßdenteufel 80--Saxler 80 
44,54  LG Sieg Di. 01.07.1997 Betzdorf Rl  
  Weger 81--Alhäuser 81--Fuhrmann 81--Becher 82 
44,71  SSC Koblenz-Karthause Sa. 03.05.1997 Eitelborn Rl  
  Regnier 81--Eimuth 80--Wittemann 81--Osei-Tutu 81 
45,28  LG Rhein-Wied Sa. 14.06.1997 Betzdorf Rl  
  Meier 81--Horwedel 80--Neumann 80--Köhl 80 
45,58  ASV Landau Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf  
  Hafner 80--Stolte 80--Jelschewski 81--Diehl 80 
45,97  LTC Mutterstadt So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Magnie 82--Schardt 81--Stumpf 82--Riedel 81 
46,41  LG Speyer-Bergzabern So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Leibrock 81--Horn 80--Becker 80--Heil 81 
46,41  TV Rheinzabern Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf  
  Kriese 82--Hochmuth 81--Ortner 81--Kriese 81 
46,62  LG Sieg Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl  
  Arndt 80--Hof 81--Hahmann 82--Köhler 80 
46,69  USC Mainz Sa. 14.06.1997 Betzdorf Rh  
  Schweinitz--Volmer--Bucher--Mauer 
 
47,46  Post-Sport Telekom Trier So. 04.05.1997 Trier Rl  
  Alt 81--Geib-Prison 81--Haag 81--Weirich 81 
47,62  LG Bernkastel/Wittlich So. 04.05.1997 Trier Rl  
  Schäfer 80--Adams 80--Höffken 80--Karp 81 
47,75  LG Weinstraße Sa. 10.05.1997 Ludwigshafen Pf  
  Jung 80--Heumann 81--Purpe 80--Pojtinger 80 
48,15  LG Rheinfront Sa. 10.05.1997 Worms Rh  
  Huff--Ludwig--Bingenheimer--Friedrich 
49,78  Glas-Chemie Siershahn Sa. 05.07.1997 Neuhäusel Rl  
  Endlein 81--Schneider 81--Weyand 82--Pfeil 80 
50,03  LC Haßloch Sa. 10.05.1997 Ludwigshafen Pf  
  Meininger 81--Dressler 81--Kaufmann 80--Weimer 80 
50,6  LG Esterau-Holzappel Mi. 02.07.1997 Diez Rl  
  Ulges 82--Krasniqi 81--Wachtel 81--Krasniqi 80 
 
Jahresbestenliste 1998 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,50  LG Sieg Sa. 27.06.1998 Berlin Rl  
  Weger 81--Becher 82--Alhäuser 81--Hof 81 
44,84  LG Sieg Fr. 26.06.1998 Berlin Rl  
  Räder 82--Buchwald 82--Hahmann 82--Fuhrmann 81 
45,84  TV Rheinzabern So. 07.06.1998 Mainz Pf  
  Hochmuth 81--Vlach 81--Frey 82--Kriese 81 
46,47  ABC Ludwigshafen Sa. 09.05.1998 Ludwigshafen Pf  
  Reinbold 82--Dietrich 82--Emberger 83--Fieber 83 
47,75  LG Rhein-Wied Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl  
  Pung 82--Passoth 81--Rämer 82--Scharbach 82 
47,78  VT Zweibrücken Di. 22.09.1998 Berlin Pf  
  Graßhoff 81--Richter 83--Palm 82--Teucke 83 
48,2  LG Weinstraße Sa. 04.07.1998 Bad Dürkheim Pf  
  Sebastian 82--Butzengeiger 81--Seitlitz 81--Völlinger 81 
49,00  LG Wasgau So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Nußbaum 81--Zwick 81--Heim 82--Matheis 81 
49,29  LC Haßloch Sa. 16.05.1998 Thaleischweiler Pf  
  Meininger 81--Yüksel 82--Wolf 82--Blettinger 82 
51,36  TuS Hachenburg Sa. 04.07.1998 Westerburg Rl  
  Klöckner 82--Herold 83--Lehna 83--Seibert 82 
 
53,25  TV Rheinzabern Sa. 16.05.1998 Thaleischweiler Pf  



  Siebert 82--Scheid 82--Ertel 82--Dränkov 83 
54,5  TV 1861 Bad Ems Sa. 09.05.1998 Diez Rl  
  Schulze 81--Kiefer 82--Martynewski 82--Schoter 82 
 
Jahresbestenliste 1999 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,86  LG Sieg Sa. 29.05.1999 Daun Rl  
  Langenbach 83--Räder 82--Ermert 82--Becher 82 
44,42  ABC Ludwigshafen Fr. 09.07.1999 Duisburg Pf  
  Reinbold 82--Weyer 84--Baldauf 83--Doberstein 82 
45,72  VT Zweibrücken Di. 21.09.1999 Berlin Pf  
  Palm 82--Richter 83--Schlunke 82--Teucke 83 
46,46  LG Rhein-Wied Sa. 25.09.1999 Wittlich Rl  
  Pung 82--Napierala 82--Bytschkow 83--Neudecker 83 
46,55  Diezer TSK Oranien Sa. 29.05.1999 Daun Rl  
  Keil 82--Kah 82--Backhaus 82--Gehlsdorf 83 
48,21  LG Rhein-Wied Sa. 25.09.1999 Wittlich Rl  
  Horwedel 83--Niederkrome 83--Braun 83--Fickler 83 
48,26  SV Otterberg So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf  
  Geiß 82--Gesser 82--Axthelm 82--Grüntgens 82 
49,41  LG Saar-Mosel Sa. 08.05.1999 Trier Rl  
  Thies 84--Doletscheck 83--Weinandi 84--Quainoo 83 
51,12  TV Herxheim So. 29.08.1999 Landau Pf  
  Bayer 84--Trauth 83--Reinhard 84--Hoffmann 84 
52,30  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 19.06.1999 Montabaur Rl  
  Graefen 83--Klein 83--Schlotter 83--Wolf 83 
 
53,4  TV 1861 Bad Ems Mi. 12.05.1999 Diez Rl  
  Jünger 83--Martynewski 82--Schoter 82--Linde 83 
54,07  LG Idar-Oberstein Sa. 08.05.1999 Birkenfeld Rl  
  Dreier 83--Basara 83--Lang 83--Koch 84 
 
Jahresbestenliste 2000 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,56  LG Rhein-Wied Fr. 14.07.2000 Dresden Rl  
  Beyer 83--Fickler 83--Horwedel 83--Neudecker 83 
44,48  ABC Ludwigshafen Fr. 14.07.2000 Dresden Pf  
  Quattruci 84--Weyer 84--Schmid 84--Hess 83 
45,15  LG Sieg Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Willwacher 84--Langenbach 83--Nauroth 83--Urrigshardt 84 
45,52  TV Mainz-Finthen Sa. 20.05.2000 Ingelheim Rh  
  Hochhaus 83--Schollmayer 83--Schmitt 83--Hochhaus 84 
45,92  TV Germania Trier Sa. 17.06.2000 Wittlich Rl  
  Herz 84--Pechert 84--Ehlen 84--Mayer 84 
46,28  MTSV Beindersheim So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf  
  Reimann 84--Ziegler 84--Johannes 84--Müller 85 
48,49  LG Rhein-Wied So. 07.05.2000 Koblenz Rl  
  Ronninger 84--Niederkrome 83--Braun 83--Eiffler 85 
49,91  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 20.05.2000 Polch Rl  
  Graefen 83--Klein 83--Stürmer 84--Wolf 83 
50,8  TV 1861 Bad Ems Mi. 24.05.2000 Niederlahnstein Rl  
  Schmitt 85--Wahl 83--Bindhardt 84--Linde 83 
 
Jahresbestenliste 2001 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,93  MTSV Beindersheim Fr. 06.07.2001 Braunschweig Pf  
  Reimann 84--Johannes 84--Ziegler 84--Müller 85 
44,43  TV Germania Trier So. 03.06.2001 Bischwiller Rl  
  Herz 84--Pechert 84--Kiefer 84--Mayer 84 
44,60  ABC Ludwigshafen So. 06.05.2001 Ludwigshafen Pf  
  Joch 85--Weyer 84--Schmid 84--Quattrucci 84 
46,25  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.2001 Kaiserslautern Rl  
  Starkmeth 84--Enkirch 85--Müller 85--Dorschner 86 
46,50  USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim Rh  



  Berres 85--Weber 86--Csonka 86--??? 
47,58  LV Kö Pirmasens Sa. 16.06.2001 Hauenstein Pf  
  Sternjakob 85--Zacher 86--Zacher 86--Topin 86 
48,90  TV Herxheim So. 06.05.2001 Landau Pf  
  Stein--Hoffmann--Reinhard--Wach 
49,30  Diezer TSK Oranien Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Neidlinger 85--Wojatzki 85--Mais 83--Wenzel 85 
49,61  TuS Niederneisen Fr. 08.06.2001 Diez Rl  
  Will 85--Willig 86--Hahn 85--Hoffmann 85 
49,96  TuS Montabaur Sa. 12.05.2001 Hachenburg Rl  
  Kutscheidt 85--Meurer 85--Gillner 85--Thekkekara 85 
 
49,99  LG Weinstraße Sa. 12.05.2001 Thaleischweiler Pf  
  Ebel 86--Seckinger 86--Buchert 85--Kaul 85 
50,38  Spvgg. Glas-Chemie Wirges Sa. 12.05.2001 Hachenburg Rl  
  Stürmer 84--Appel 85--Schamuhn 85--Weyand 85 
 
Jahresbestenliste 2002 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,85  USC Mainz Fr. 28.06.2002 Mönchengladbach Rh  
  Mann 86--Knaupe 86--Berres 85--Csonka 86 
44,65  TV Nußdorf So. 04.08.2002 Walldorf Pf  
  Matz 85--Wiebe 86--Feig 87--Zwick 86 
45,70  TSG Eisenberg Sa. 15.06.2002 Polch Pf  
  Schwarz 86--Hinkel 85--Peterschütz 86--Schröter 85 
45,8  LG Weinstraße Sa. 21.09.2002 Neustadt Pf  
  Gall 86--King 85--Seckinger 86--Köhr 86 
46,08  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 15.06.2002 Polch Rl  
  Enkirch 85--Müller 85--Müller 87--Rademacher 86 
46,16  TuS Montabaur Di. 30.04.2002 Diez Rl  
  Thekkekara 85--Meurer 85--Hintzen 86--Bigalke 85 
46,80  TV Bad Bergzabern Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf  
  Stark 85--Zschaubitz 85--Maier 86--Frey 86 
47,34  LCO Edenkoben Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf  
  Koch 85--Oexner 86--Meier 86--Wintergarst 85 
47,53  Diezer TSK Oranien Di. 30.04.2002 Diez Rl  
  Neidlinger 85--Wojatzki 85--Mais 83--Wenzel 85 
48,27  TuS Niederneisen Di. 30.04.2002 Diez Rl  
  Helffenstein 86--Willig 86--Bartels 87--Hahn 85 
 
48,71  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.05.2002 Trier Rl  
  Mies 86--Moseler 86--Stroh 85--Holstein 85 
48,93  LV Kö Pirmasens Sa. 11.05.2002 Thaleischweiler Pf  
  Lantz 86--Zacher 86--Zacher 86--Dietzsch 85 
51,32  LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr. 20.09.2002 Birkenfeld Rl  
  Fuchs 86--Molter 86--Stoll 86--Link 86 
51,64  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 30.06.2002 Bad Kreuznach Rl  
  Ullinger 86--Luhn 86--Metzenroth 85--Oepen 86 
52,07  LG Idar-Oberstein Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl  
  Jalosa 87--Korpus 87--Mayer 86--Weitz 87 
 
Jahresbestenliste 2003 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,26  TV Nußdorf So. 08.06.2003 Schwechat/A Pf  
  Estelmann 88--Wiebe 86--Feig 87--Zwick 86 
44,82  LG Weinstraße Mi. 16.07.2003 Bingen Pf  
  Köhr 86--Gall 86--Seckinger 86--Ebel 86 
45,25  LV Kö Pirmasens Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Zacher 86--Zacher 86--Krämer 87--Fichter 87 
45,36  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Rl  
  Wilhelmy 87--Krause 86--Rönsch 87--Müller 87 
46,04  Gerolsteiner LGV Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Rl  
  Vogt 88--Theimert 87--Mertes 86--Jakobs 88 



46,70  TG Konz Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Borens 86--Lokaj 86--Stemper 86--Weber 87 
46,8  TuS Dierdorf So. 25.05.2003 Selters Rl  
  Wegner 86--Niedermühlbichler 88--Scholze 87--Theis 87 
47,01  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 22.06.2003 Neuwied Rl  
  Blum 88--Imig 87--Vosen 87--Oepen 86 
47,36  LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr. 19.09.2003 Birkenfeld Rl  
  Milferstädt 88--Link 86--Juchem 88--Gruhn 88 
47,4  SV Otterberg Sa. 27.09.2003 Kaiserslautern Pf  
  Metzmacher 86--Klein 86--Lucke 86--Helber 87 
 
47,63  TV Bad Bergzabern Sa. 03.05.2003 Edenkoben Pf  
  Zeiß 87--Past 87--Neufeld 87--Maier 86 
47,71  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 07.09.2003 Koblenz Rl  
  Bernd 86--Thede 86--Burkholz 87--Holzhäuser 87 
48,18  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 03.05.2003 Trier Rl  
  Haas 87--Moseler 86--Müller 88--Mies 86 
48,25  TSG Eisenberg Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf  
  Rauschkolb 89--Schmmidt 88--Traut 88--Weyrauch 88 
48,72  LC Haßloch Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf  
  Leitze 88--Brauch 88--Freudenmacher 89--Volz 89 
48,83  LT Diezer TSK/LG Einrich So. 22.06.2003 Neuwied Rl  
  Fürst 88--Mais 86--Herold 88--Hennen 86 
48,91  MTSV Beindersheim Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf  
  Bösterling 89--Fleischbein 89--Stöber 89--Conra 
48,91  LG Idar-Oberstein Fr. 19.09.2003 Birkenfeld Rl  
  Berner 87--Jalosa 87--Ruff 86--Malik 86 
 
Jahresbestenliste 2004 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,81  LG Rhein-Wied Fr. 02.07.2004 Jena Rl  
  Jüssen 88--Melzer 88--Engel 88--Dutz 87 
44,27  USC Mainz Fr. 02.07.2004 Jena Rh  
  Townsend 88--Furtmaier 89--Krümmel 88--Feldmann 87 
45,07  TuS Dierdorf So. 05.09.2004 Koblenz Rl  
  Scholze 87--Niedermühlbichler 88--Thiel 87--Theis 87 
45,13  TV Nußdorf So. 08.08.2004 Ludwigsburg Pf  
  Seiberth 88--Estelmann 88--Schwartz 87--Nerding 87 
45,32  TSG Eisenberg Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Kauth 87--Traut 88--Weyrauch 88--Webb 88 
45,75  Tschft. Germersheim Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Bunewitsch 88--Henkel 89--Klein 88--Hartmann 87 
46,02  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Uhrig 88--Will 88--Kempter 88--Conrad 88 
46,74  Gerolsteiner LGV Sa. 24.04.2004 Daun Rl  
  Stüsser 88--Theimert 87--Vogt 88--Jakobs 88 
46,80  TuS 1862 Kirn So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl  
  Faust 87--Siegel 88--Jurgies 88--Kütt 88 
47,14  LC Haßloch Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Pagel 87--Leitze 88--Handrich 87--Volz 89 
 
47,60  LCO Edenkoben So. 27.06.2004 Kaiserslautern Pf  
  Schreieck 88--Kloos 88--Christmann 88--Wiesen 88 
47,74  LT Diezer TSK/LG Einrich Fr. 18.06.2004 Diez Rl  
  Kah 88--Fürst 88--Wenzel 88--Herold 88 
48,03  LG Idar-Oberstein Fr. 17.09.2004 Birkenfeld Rl  
  Döhring 89--Kellner 88--Dupré 89--Jasper 89 
48,83  LG Bitburg-Prüm So. 09.05.2004 Trier Rl  
  Biewer 88--Esch 89--Fuhrt 87--Hauser 88 
49,16  TV Bad Bergzabern So. 09.05.2004 Bad Bergzabern Pf  
  Zeiß 87--Masur 88--Zschaubitz 88--Strohmeier 88 
50,33  TV 1861 Bad Ems Fr. 18.06.2004 Diez Rl  



  Frühauf 89--Höfer 88--Beil 89--Deboy 89 
51,29  LG Kreis Ahrweiler So. 02.05.2004 Neuenahr-A. Rl  
  Müller 87--Striebel 89--Heiden 87--Walscheid 88 
 
Jahresbestenliste 2005 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,52  Tschft. Germersheim Fr. 29.07.2005 Braunschweig Pf  
  Bunewitsch 88--Stein 88--Klein 88--Prilop 88 
44,04  LG Rhein-Wied Fr. 29.07.2005 Braunschweig Rl  
  Jüssen 88--Lang 88--Engel 88--Jüssen 89 
44,36  TSG Eisenberg Sa. 13.08.2005 Wetzlar Pf  
  Webb 88--Wachowski 90--Weyrauch 88--Schmidt 88 
44,83  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 11.06.2005 Saulheim Pf  
  Stöber 89--Will 88--Conrad 88--Fleischbein 89 
45,24  TV Nußdorf Sa. 13.08.2005 Wetzlar Pf  
  Krzyzanowski 89--Estelmann 88--Letzelter 89--Seiberth 88 
45,87  LG Idar-Oberstein Sa. 04.06.2005 Wittlich Rl  
  Döhring 89--Kellner 88--Dupré 89--Jasper 89 
46,63  1. FC Kaiserslautern Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Airich 89--Hartung-Edwards 89--Larkins 89--Nohler 88 
46,73  LT Diezer TSK/LG Einrich Fr. 17.06.2005 Diez Rl  
  Böhm 90--Fürst 88--Kah 88--Wojatzki 89 
46,98  USC Mainz Do. 05.05.2005 Saulheim Rh  
  Wessling 89--Furtmaier 89--Mood 89--Nadjarbashi 90 
47,16  LC Haßloch So. 08.05.2005 Ludwigshafen Pf  
  Leitze 88--Freudenmacher 89--Weisbrod 88--Volz 89 
 
47,29  TuS 1862 Kirn Sa. 04.06.2005 Wittlich Rl  
  Wenderoth 89--Henn 90--Pfeiffer 90--Jurgies 88 
47,2  LG Sieg Sa. 30.04.2005 Herdorf Rl  
  Lahr 89--Grzrgorzewski 89--Gertz 89--Ermert 89 
47,68  PSV Pirmasens Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Andabili 89--König 88--Frank 88--Gennrich 89 
48,19  TSG Haßloch So. 08.05.2005 Ludwigshafen Pf  
  Komarov 89--Göbel 90--Geib 90--Krebs 89 
48,99  USC Mainz Sa. 30.04.2005 Bad Kreuznach Rh  
  Rackl 88--Weingärtner 89--Junker 88--Riker 88 
49,23  TuS Bornheim So. 05.06.2005 Worms Rh  
  Vollmer 88--Jacobs 88--Reitz 88--Lind 89 
49,78  TV 1861 Bad Ems Fr. 17.06.2005 Diez Rl  
  Rausch 90--Ansel 88--Deboy 89--Beil 89 
49,89  TG Konz Sa. 30.04.2005 Konz Rl  
  Konrath 90--Polis 90--Baumeister 90--Kleinert 88 
 
Jahresbestenliste 2006 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,71  TSG Eisenberg Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Jetses 91--Stephan 91--Wachowski 90--Pustlauck 90 
45,04  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 10.06.2006 Eisenberg Rl  
  Henrichs 90--Horne 90--Gessinger 90--Martini 90 
45,95  LG Beindersheim.Kleinniedesheim Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Stöber 89--Fleichbein 89--Golly 89--Bösterling 90 
46,09  LG Idar-Oberstein Sa. 10.06.2006 Eisenberg Rl  
  Döhring 89--Williams 90--Dupré 89--Poller 90 
46,29  LG Rhein-Wied Sa. 29.04.2006 Mayen Rl  
  Gesell 90--Jüssen 89--Drews 89--Dutz 90 
47,20  TuS Saulheim So. 11.06.2006 Worms Rh  
  Raber 89--Wicker 90--Raber 90--Fauth 90 
47,34  LG Weinstraße Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Eller 88--Schöfer 89--Ernst 87--Heilmann 88 
47,91  ASV Landau Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf  
  Bohr 89--Canisius 91--Pittner 91--Kiefer 90 
47,97  LC Bingen So. 07.05.2006 Bingen Rh  



  Hoffmann 91--Wiens 90--Jung 91--Weckwerth 90 
48,00  FC Ormont Mi. 12.07.2006 Bernkastel-K. Rl  
  Oehmingen 91--Grohmann 90--Harings 90--Fiedlers 91 
 
48,20  TuS 1862 Kirn Sa. 13.05.2006 Daun Rl  
  Marfilius 90--Henn 90--Pfeiffer 90--Fuchs 90 
48,42  LG Maifeld-Pellenz Sa. 29.04.2006 Mayen Rl  
  Adams 90--Pfingst 90--Becker 90--Busch 91 
48,53  USC Mainz So. 17.09.2006 Mainz Rh  
  Münkel 92--Thies 91--Jung 92--Röder 92 
 
Jahresbestenliste 2007 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,20  TSG Eisenberg Sa. 30.06.2007 Saulheim Pf  
  Schumacher 91--Pustlauck 90--Stephan 91--Jetses 91 
43,59  LG Bernkastel/Wittlich Fr. 03.08.2007 Ulm Rl  
  Henrichs 90--Horne 90--Martini 90--Jullien 91 
43,62  LG Rhein-Wied Sa. 30.06.2007 Saulheim Rl  
  Große 92--Kirstges 91--Eisenhuth 91--Kazmirek 91 
44,84  LC Bingen Sa. 25.08.2007 Bürstadt Rh  
  Hoffmann 91--Wiens 90--Steinacker 92--Jung 91 
45,79  TuS Saulheim Sa. 30.06.2007 Saulheim Rh  
  Zil 92--Fauth 90--Kuhl 90--Wicker 90 
46,06  LCO Edenkoben Sa. 30.06.2007 Saulheim Pf  
  Loskyll 91--Pelgen 91--Schreieck 91--Kaufmann 92 
46,73  TV Rheinzabern Mo. 07.05.2007 Edenkoben Pf  
  Weis 91--Peck 90--Schultz 91--Pflüger 90 
47,32  TuS Montabaur Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl  
  Brühl 91--Roos 90--Kutscheidt 92--Heilmann 92 
47,49  LAC Wittlich Sa. 28.04.2007 Trier Rl  
  Müller 92--Mayer 92--Gehse 92--Dederichs 90 
47,54  FC Ormont Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl  
  Oehmingen 91--Grohmann 90--Harings 90--Fiedlers 91 
 
47,58  TuS 1862 Kirn Sa. 30.06.2007 Saulheim Rl  
  Fuchs 90--Pfeiffer 90--Marfilius 90--Pankalla 92 
48,29  LG Sieg Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl  
  Ermert 92--Beck 90--Patt 90--Eickhoff 91 
 
Jahresbestenliste 2008 in der 4x100  Meter Staffel  der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,15  LG Rhein-Wied Fr. 18.07.2008 Berlin Rl  
  Große 92--Kirstges 91--Quirin 91--Kazmirek 91 
44,30  LC Bingen Sa. 16.08.2008 Ohrdruf Rh  
  Hoffmann 91--Jung 91--Steinacker 92--Steinacker 92 
44,56  TSG Eisenberg Sa. 14.06.2008 Trier Pf  
  Steinhorst 92--Jezses 91--Stüber 91--Ernst 93 
45,18  LCO Edenkoben Sa. 16.08.2008 Ohrdruf Pf  
  Loskyll 93--Pelgen 91--Ressemann 93--Kaufmann 92 
45,40  LG Sieg Sa. 14.06.2008 Trier Rl  
  Gotthardt 91--Ermert 92--Muhl 92--Wellmann 92 
46,06  LAC Wittlich Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Müller 92--Mayer 92--Preuß 92--Gehse 92 
47,19  LG Bernkastel/Wittlich So. 04.05.2008 Trier Rl  
  Dany 93--Jullien 91--Neukirch 93--Roth 91 
47,53  TuS 1862 Kirn Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Isabane 93--Braun 92--Wenzel 92--Pankalla 92 
47,81  LA TuS Mayen Sa. 03.05.2008 Neuenahr-A. Rl  
  Wecker 91--Brandis 92--Keuser 93--Decker 91 
47,92  TuS Montabaur Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Kutscheidt 92--Heilmann 92--Lerchen 92--Hommer 92 
 
48,19  Tschft. Germersheim Sa. 27.09.2008 Kaiserslautern Pf  



  Bodendorf 91--Kainz 93--Emrich 92--Esswein 91 
49,04  TV Herxheim So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf  
  Weindel 92--Lang 91--Jakobs 91--Nunnenmann 93 
50,32  1. FC Kaiserslautern Sa. 26.04.2008 Pirmasens Pf  
  Aeschlimann 91--Hach 92--Scharnagel 92--Brehm 92 
51,07  TSV Kandel Sa. 27.09.2008 Kaiserslautern Pf  
  Baral 93--Beinghaus 92--Wagner 92--Kremer 92 
51,55  LG Rhein-Wied Sa. 17.05.2008 Mayen Rl  
  Fariot 92--Naundorf 92--Hoß 92--Gröber 93 
51,73  LG Bitburg-Prüm Fr. 19.09.2008 Bitburg Rl  
  Reichert 91--Grossmann 91--Schäfer 92--Drautzburg 91 
53,67  TuS Niederneisen So. 15.06.2008 Diez Rl  
  Look 92--Walther 92--Griesel 92--Acht 91 
 
Jahresbestenliste 2009 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,58  USC Mainz Fr. 07.08.2009 Rhede Rh  
  Wagner 92--Ehmann 93--Letzel 93--Röder 92 
44,39  LCO Edenkoben Fr. 07.08.2009 Rhede Pf  
  Antretter 93--Loskyll 93--Ressemann 93--Kaufmann 92 
44,65  TSG Eisenberg Sa. 20.06.2009 Kandel Pf  
  Müller 94--Rhodes 93--Steinhorst 92--Ernst 93 
46,15  TV Rheinzabern Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf  
  Raschka 93--Wasserfuhr 92--Brock 93--Manke 93 
46,19  Tschft. Germersheim Sa. 26.09.2009 Kaiserslautern Pf  
  Kainz 93--Weiß 93--Emrich 92--Kont 94 
46,24  Stg. Dierdorf/Maischeid Sa. 20.06.2009 Kandel Rl  
  Severin 93--Schmalebach 93--Wittich 92--Moser 93 
46,31  TV Nußdorf Sa. 20.06.2009 Kandel Pf  
  Hochdörffer 94--Schnarr 92--Lindenkreuz 93--Heinemann 94 
46,53  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Stubbe 93--Imig 92--Lang 92--Beuscher 94 
46,78  TuS Montabaur So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Kutscheidt 92--Becker 92--Lerchen 92--Hommer 92 
46,84  LC Schifferstadt So. 10.05.2009 Landau Pf  
  Thiel 92--März 92--Otto 93--März 93 
 
47,70  LG Sieg So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Gries 93--Ermert 92--Pees 94--Kohl 93 
48,15  StG Worms/Saul./Bornh. Sa. 05.09.2009 Worms Rh  
  Hanschke 92--Hanschke 94--Zezyk 94--Weiland 94 
48,57  LG Weinstraße Sa. 26.09.2009 Kaiserslautern Pf  
  Rahmisch 93--Ehlen 93--Schmuck 93--Hofrichter 93 
48,78  TuS 1862 Kirn So. 17.05.2009 Trier Rl  
  Müller 93--Braun 92--Wenzel 92--Isabane 93 
 
Jahresbestenliste 2010 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,48  LCO Edenkoben Sa. 21.08.2010 Schwäbisch Gmünd Pf  
  Carpagne 93--Loskyll 93--Ressemann 93--Antretter 93 
44,52  StG USC Mainz/Heidesheim So. 30.05.2010 Nieder-Olm Rh  
  Blobner 93--Ehmann 93--Hainz 93--Haffner 93 
44,73  Tschft. Germersheim Sa. 03.07.2010 Mannheim Pf  
  Schmidt 94--Kainz 93--Weiss 93--Kont 94 
45,13  MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 03.07.2010 Mannheim Rl  
  Arend 94--Groh 94--Stubbe 93--Beuscher 94 
45,52  TSG Eisenberg Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf  
  Blum 93--Ernst 93--Rhodes 93--Grimm 93 
45,73  LG Weinstraße Sa. 19.06.2010 Ingelheim Pf  
  Wolf 94--Schmunk 93--Storck 93--Hofrichter 93 
46,07  StG TuS Dierdorf/LSC Maischeid Sa. 08.05.2010 Neuwied Rl  
  Schmalebach 93--Severin 93--Kuppler 93--Moser 93 
46,24  LG Idar-Oberstein Sa. 15.05.2010 Bad Kreuznach Rl  



  Mang 94--Fuchs 94--Becker 94--Thees 95 
47,13  LG Sieg Do. 03.06.2010 Diez Rl  
  Gaus 93--Mockenhaupt 94--Pees 94--Pfesdorf 94 
48,58  StG USC Mainz/Heidesheim So. 30.05.2010 Nieder-Olm Rh  
  Emmel 93--Glöckner 94--Schultheis 94--Narrog 94 
 
48,62  LG Kreis Ahrweiler Sa. 08.05.2010 Neuwied Rl  
  Münn 93--Reinhard 94--Klucker 95--Dahm 94 
48,78  SC Selters Sa. 05.06.2010 Selters Rl  
  Stanislav 93--Kunkel 93--von Kiedrowski 95--Winkler 92 
 
Jahresbestenliste 2011 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,00  LG Sieg Sa. 20.08.2011 Betzdorf Rl  
  Mockenhaupt 94--Pees 94--Meinung 94--Pfesdorf 94 
45,51  LG Idar-Oberstein Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl  
  Frey 94--Fuchs 94--Becker 94--Thees 95 
45,80  StG TSV Schott/LC Bingen So. 15.05.2011 Mannheim Rh  
  Renkel 95--Künstler 95--Graßmann 95--Hong 95 
47,11  TFC Ludwigshafen Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf  
  Grabmeier 96--Müller 94--Müller 94--Martin 94 
47,41  StG USC Mainz/TSG Heidesheim So. 15.05.2011 Mannheim Rh  
  Rösch 94--Berthes 95--Wagner 95--Weber 94 
48,32  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 11.06.2011 Diez Rl  
  Rathmann 95--Bange 94--Trum 94--Becker 95 
48,41  LG Weinstraße Sa. 24.09.2011 Kaiserslautern Pf  
  Wolf 94--Kolleth 94--Magin 95--Schäfer 94 
51,04  LG Weinstraße Sa. 24.09.2011 Kaiserslautern Pf  
  Knöringer 95--Kolleth 96--Haeder 95--Ramisch 95 
 
Jahresbestenliste 2012 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,85  StG TSV Schott/LC Bingen Fr. 20.07.2012 Mönchengladbach-Rheydt Rh  
  Nazary 96--Künstler 95--Khayyati 96--Graßmann 95 
45,62  StG TSV Schott/LC Bingen Sa. 19.05.2012 Karlsbad Rh  
  Wessling 97--Jadwiczek 96--Knaus 95--Renkel 95 
46,13  LG Sieg Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl  
  Lutz 95--von Weschpfennig 95--Uhlemann 95--Schüler 96 
46,28  LG Kreis Ahrweiler Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl  
  Motz 96--Thirumurugan 96--Rath 95--Jeandrée 96 
46,80  TG Konz Sa. 23.06.2012 Trier Rl  
  Strupp 96--Rodriguez 96--Henrich 96--Wagner 95 
47,94  LCO Edenkoben Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Pf  
  Fietzek 97--Eitelmann 96--Brödel 96--Hammann 96 
48,02  StG Nordpfalz Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Pf  
  Gebhart 97--Grün 96--Merkel 95--Pfeil 97 
48,23  LG Rhein-Wied So. 23.09.2012 Neuwied Rl  
  Buchholz 97--Lösch 96--Rasbach 97--Christoffel 96 
48,26  LG Weinstraße Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf  
  Knöringer 95--Groß 95--Kolleth 96--Ehlen 96 
48,28  LG Sieg Fr. 11.05.2012 Hamm Rl  
  Hussing 97--Neef 96--Kemper 96--Pees 96 
 
Jahresbestenliste 2013 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,58  StG Germersheim-Nußdorf So. 30.06.2013 Regensburg Pf  
  Leuthner 96--Patlakis 97--Leuthner 97--Maurer 97 
44,82  StG USC Main/TSG Heidesheim Sa. 29.06.2013 Regensburg Rh  
  Bussmann 96--Rock 97--Wessling 97--Becker 96 
44,96  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Oswald 96--Jadwiczek 96--Natary 96--Steinhauer 97 
45,16  LG Sieg Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Kemper 96--Pees 96--Neef 96--Schüler 96 



45,36  StG Worms/Saulheim/Bornheim Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rh  
  Zimmer 96--Läpple 97--Huber 97--Noppenberger 96 
45,59  LG Neustadt Sa. 08.06.2013 Ingelheim Pf  
  Lubenau 96--Heilmann 96--Hoffmann 97--Brombacher 97 
45,66  TV 1861 Bad Ems Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Schwinn 97--Sopp 96--Schwinn 98--Nießen 96 
46,16  SSC Koblenz-Karthause Sa. 04.05.2013 Dierdorf Rl  
  Kleemann 98--Kirstges 97--Schwöbel 97--Hermann 98 
46,27  LCO Edenkoben Sa. 08.06.2013 Ingelheim Pf  
  Pister 96--Antretter 97--Eitelmann 96--Vasan 99 
46,36  LC Haßloch Sa. 04.05.2013 Eisenberg Pf  
  Schwalb 97--Tremmel 96--Schneider 93--Steinmüller 96 
 
46,36  LG Rhein-Wied Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Christoffel 96--Buchholz 97--Neffgen 97--Rasbach 97 
47,33  TSG Eisenberg Sa. 14.09.2013 Kaiserslautern Pf  
  Matheis 99--Rikart 97--Mösinger 98--Halliuni 96 
47,51  TV Rheinzabern So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf  
  Künzig 97--Heid 98--Greidl 96--Marz 97 
47,62  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 27.04.2013 Trier Rl  
  Bakali 97--Ritz 97--Justen 96--Bührmann 97 
47,81  LG Kreis Ahrweiler Sa. 25.05.2013 Trier Rl  
  Jeandree 96--Schill 96--Schütz 97--Zyciora 96 
48,00  StG Germersheim-Nußdorf So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf  
  Schönleber 97--Hahn 96--Klein 97--Speyer 97 
48,17  TuS Niederneisen So. 16.06.2013 Diez Rl  
  Keller 96--Hänsel 98--Guerndt 97--Zeidler 96 
48,97  TG Konz Sa. 27.04.2013 Trier Rl  
  Böhmert 97--Strupp 96--Deutsch 97--Küfferath-Sieberin 99 
49,06  LG Rheinfront Mi. 12.06.2013 Oppenheim Rh  
  Kinback 96--Sander 96--Friesenecker 97--Choquet 98 
49,82  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.05.2013 Diez Rl  
  Kleefeldt 97--Sturm 96--Schmitt 97--Spriestersbach 97 
 
51,14  LG Neustadt Sa. 11.05.2013 Landau Pf  
  Bissinger 97--Kerth 97--Grunwald 97--Leidner 99 
51,29  TV 1848 Oberstein Sa. 31.08.2013 Birkenfeld Rl  
  Gessner 97--Wichter 99--Gosert 97--Reidenbach 97 
 
Jahresbestenliste 2014 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,03  LG Rhein-Wied Fr. 08.08.2014 Bochum-W. Rl  
  Rasbach 97--Kirstges 97--Gurski 97--Buchholz 97 
44,05  USC Mainz Sa. 05.07.2014 Regensburg Rh  
  Läpple 97--Wessling 97--Wagner 97--Post 97 
44,26  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr Pf  
  Maurer 97--Laux 97--Klundt 98--Schönleber 97 
45,53  TuS 1862 Kirn Sa. 24.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Holderbaum 97--Wahl 98--Alt 97--Reidenbach 97 
46,09  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.06.2014 Neuenahr-A. Rl  
  De Ritis 98--Ritz 97--Hassane 98--Nickisch 98 
46,32  TV Gimmeldingen Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Gropp 99--Kastl 98--Michielsen 97--Strobel 98 
46,51  TV Rheinzabern Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Frank 97--Müller 97--Heid 98--Jung 99 
46,83  LCO Edenkoben So. 04.05.2014 Bad Bergzabern Pf  
  Werner 98--Antretter 97--Schwab 98--Vasan 99 
46,87  LG Neustadt Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf  
  Schädler 98--Kerth 97--Hoffmann 97--Brombacher 97 
47,07  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl  
  Bauer 98--Ruppel 97--Schaaf 98--Laas 98 
 



47,39  LG Sieg Sa. 10.05.2014 Herdorf Rl  
  Wardein 97--Freidhof 97--Thomas 98--Schwarz 97 
49,35  LG Idar-Oberstein Sa. 10.05.2014 Birkenfeld Rl  
  Mildenberger 98--Kother 98--Gerhardt 98--Wild 99 
52,20  LG Westerwald So. 08.06.2014 Selters Rl  
  Müller 98--Candrix 99--Frank 98--Klöckner 99 
52,47  LG Bitburg-Prüm Fr. 26.09.2014 Bitburg Rl  
  Dahm 99--Kämmer 99--Bast 98--Schütz 97 
53,52  Lauffreunde Naheland So. 28.09.2014 Bad Kreuznach Rl  
  Kehrein 97--Erbert 99--Walita 98--Rück 98 
 
Jahresbestenliste 2015 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,01  USC Mainz Mi. 06.05.2015 Frankfurt Rh  
  Karasu 99--Heger 99--Koziolek 96--Haenisch 99 
46,22  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 06.06.2015 Neuwied Rl  
  Ehlen 00--Baum 98--Bauer 98--Bührmann 98 
47,57  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 16.05.2015 Diez Rl  
  Stößlein 98--Phan 99--Becker 99--Sturm 98 
47,59  TG Konz Sa. 09.05.2015 Trier Rl  
  Lehnertz 99--Laubenstein 99--Strupp 99--Favier 98 
48,02  LG Koblenz-Rhens Sa. 25.04.2015 Mayen Rl  
  Bender 98--Bonk 98--Thomas 00--Schröders 99 
Im LV-Pfalz im Jahre 2015 keine 4 x 100 Meter in den Bestenlisten 
 
Jahresbestenliste 2016 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,34  USC Mainz So. 05.06.2016 Zweibrücken Rh  
  Graffe 00--Wagner 99--Karasu 99--Bruchhausen 00 
45,67  LG Sieg Sa. 21.05.2016 Neuenahr-A. Rl  
  Hombach 00--Lichtenthäler 99--Becker 99--Zimmermann 99 
46,13  LG Rhein-Wied Sa. 21.05.2016 Neuenahr-A. Rl  
  Ufimzew 99--Jäger 00--Emmert 00--Weber 00 
46,28  Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 09.04.2016 Königswinter Rl  
  Heimerl 01--Nechita 99--Yilmaz 99--Gilles 99 
46,35  TV Rheinzabern Sa. 07.05.2016 Speyer Pf  
  Blessing 00--Urban 99--Jung 99--Fuchs 99 
46,90  StG Germersheim-Nußdorf Sa. 25.06.2016 Heilbronn Pf  
  Rother 00--Herrmann 00--Manwitz 00--Meier 00 
47,12  LG Maifeld-Pellenz Sa. 21.05.2016 Neuenahr-A. Rl  
  Jünger 99--Max 01--Föhr 00--Becker 00 
47,95  LCO Edenkoben So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf  
  Vasan 00--Peter 00--Schreber 00--Wernicke 99 
49,02  LAV Gau-Algesheim Sa. 25.06.2016 Saulheim Rh  
  Meisenheimer 99--Lindemann 99--Langsdorf 00--Janas 00 
49,36  SV Gau-Algesheim Sa. 25.06.2016 Saulheim Rh  
  von dem Borne 99--Hübner 99--Homann 00--von Breitenbach 00 
49,55  TV 1861 Bad Ems So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Bergen 01--Poncelet 01--Niebergall 01--Lehmacher 99 
 
50,39  LG Einrich So. 03.07.2016 Bad Ems Rl  
  Mohr 00--Burgard 00--Kathilu 00--Gemmer 00 
 
Jahresbestenliste 2017 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,46  LG Rhein-Wied Sa. 06.05.2017 Mayen Rl  
  Schröders 01--Thomas 00--Hoffmann 00--Weber 00 
45,32  TSV Schott Mainz Do. 25.05.2017 Friedberg Rh  
  Wein 00--Mombächer 01--Nelissen 00--Klecker 01 
45,51  LCO Edenkoben Sa. 10.06.2017 Trier Pf  
  Peter 00--Vasan 00--Mäuslein 01--Damian 00 
47,85  LG Sieg Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Donner De Sousa 00--Sanna 01--Mühlon 02--Kalz 00 



49,10  LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2017 Bitburg Rl  
  Anderson 00--Morina 02--Weich 02--Jusic 01 
49,22  LG Einrich So. 18.06.2017 Diez Rl  
  Wöll 00--Dambmann 01--Kathilu 00--Föhrenbacher 00 
 
Jahresbestenliste 2018 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,40  ABC Ludwigshafen Sa. 23.06.2018 Erding Pf  
  Pich 01--Weber 01--Reichert 01--Schössow 02 
45,02  LCO Edenkoben Sa. 09.06.2018 Eisenberg Pf  
  Mees 02--Vasan 02--Mäuslein 01--Jung 02 
45,02  TSV Schott Mainz Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rh  
  Lürmann 03--Bogs 02--Klecker 01--Khayyati 03 
46,65  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.04.2018 Trier Rl  
  Moll 01--Laukart 02--Fuchs 02--Hoinke 01 
47,20  LG Sieg Sa. 19.05.2018 Meppen Rl  
  Sanna 01--Schuhen 02--Mühlon 02--Cronrath 02 
47,37  TV Nußdorf Sa. 26.05.2018 Landau Pf  
  Rosenkranz 02--Marwitz 02--Wettstein 02--Pietraß 02 
49,17  TSG Haßloch Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf  
  Friedrich 02--Lux 01--Wendt 01--Vester 03 
51,64  LG Neustadt So. 23.09.2018 Landau Pf  
  Vogt 03--Pezzetta 98--Glocke 02--Haag 03 
 
Jahresbestenliste 2019 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,25  TSV Schott Mainz Fr. 26.07.2019 Ulm Rh  
  Lürmann 03--Ruchatz 03--Bogs 02--Khayyati 03 
45,56  1. FC Kaiserslautern Sa. 29.06.2019 St. Wendel Pf  
  Bruch 03--Henkel 02--Hoffmann 02--Mielczarek 04 
45,90  TV Nußdorf So. 02.06.2019 Saulheim Pf  
  Ravichchandran 02--Marwitz 02--Müller 02--Sohn 05 
46,53  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl  
  Stezka 03--Lord 03--Anton 02--Kretz 03 
49,65  TSV Annweiler So. 05.05.2019 Offenbach Pf  
  Berezovski 03--Wengert 04--Rothaas 04--Teschner 03 
50,06  LG Rhein-Wied So. 12.05.2019 Mayen Rl  
  Penner 03--Hamann 03--Penner 03--Montermann 03 
50,82  LAV Gau-Algesheim Sa. 25.05.2019 Gau-Algesheim Rh  
  Amecke 02--Klippel 03--Wasserzier 02--Weiler 03 
51,16  Tschft. Germersheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf  
  Schario 04--Felde 03--Wien 04--Raventhiran 03 
 
Jahresbestenliste 2020 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,82  TG Konz Sa. 22.08.2020 Konz Rl  
  Adam 05--Keller 03--Hamisch 06--Simons 04 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 2021 in der 4x100  Meter Staffel der MJB U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,52  TV Nußdorf So. 25.07.2021 Neckarsulm Pf  
  Lindemann 07--Sohn 05--Klempt 07--Becjer 06 
47,56  TSG Neustadt So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Kirchberg 05--Engel 06--Frey 05--Saßmann 06 
48,11  LCO Edenkoben So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Rheude 07--Zimmermann 05--Weis 04--Kutschera 05 
49,49  SV Gau-Algesheim Fr. 24.09.2021 Gau-Algesheim Rh  
  Ebert 06--Hänseroth 06--Baron 06--Jäger 05 
50,12  TV Nußdorf So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Sohn 07--Andres 07--Lindemann 07--Brandherm 07 
52,31  LC Haßloch So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Urich 06--Sellmeier 07--Zercher 07--Hauß 06 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,1  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 29.07.1950 Landau Rl 
52,2  HC Bad Kreuznach So. 09.07.1950 Bad Kreuznach Rl 
53,0  Spfrd. Daaden So. 06.08.1950 Daaden Rl 
54,7  Hassia Bingen So. 31.12.1950 ??? Rh 
57,1  Spvgg. Neuwied So. 03.09.1950 Ahrweiler Rl 
57,5  HC Bad Kreuznach Mi. 21.06.1950 Bad Kreuznach Rl 
57,5  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr Rl 
58,5  TSG 1948 Ingelheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
58,6  VfL Neuwied So. 11.06.1950 Neuwied Rl 
59,0  SV Staudt So. 30.07.1950 Montabaur Rl 
 
59,6  SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
61,0  VfL Montabaur So. 30.07.1950 Montabaur Rl 
61,5  VfL Höhr-Grenzhausen So. 18.06.1950 Staudt Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
53,0  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
53,4  Tgm. 1861 Mainz-Gonsenheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
53,9  SVG Neuwied So. 15.07.1951 Mannheim Rl 
54,4  HC Bad Kreuznach So. 01.07.1951 Koblenz Rl 
54,4  Post-Sportverein Trier So. 23.09.1951 Bad Kreuznach Rl 
55,4  TG 1847 Ingelheim Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
55,4  Hassia Bingen Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
55,7  TV 1846 Alzey Mo. 31.12.1951 ??? Rh 
57,8  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 30.09.1951 Höhr Rl 
58,6  TV Partenheim Mo. 31.12.1951 ??ß Rh 
 
59,5  SV Staudt So. 10.06.1951 Montabaur Rl 
60,8  Spfrd. Daaden So. 29.04.1951 Altenkirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
54,4  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.09.1952 Höhr Rl 
54,5  Spvgg 04/13 Neuwied So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
55,5  Post SV Trier So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
55,8  KHC 13 Bad Kreuznach So. 22.06.1952 Kaiserslautern Rl 
56,0  TG 1861 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
56,0  TG 1847 Ingelheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
56,5  VfL Hamm So. 03.08.1952 Hamm Rl 
58,4  TG 99 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
58,6  TuS 48 Ober-Ingelheim Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
59,0  SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
 
59,8  TV 1846 Alzey Mi. 31.12.1952 ??? Rh 
60,0  SSV Göttenbach So. 04.05.1952 Idar Rl 
60,2  Eintracht 05 Trier So. 21.09.1952 Trier Rl 
60,9  ASG Altenkirchen So. 25.05.1952 Betzdorf Rl 
62,1  TV Niederlahnstein So. 25.05.1952 Oberlahnstein Rl 



 
Jahresbestenliste 1953 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,4  ASV 46 Landau So. 21.06.1953 Mannheim Pf 
54,2  Spvgg. Neuwied So. 26.07.1953 Oberlahnstein Rl 
54,4  KHC Bad Kreuznach So. 17.05.1953 Mainz Rl 
54,7  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.08.1953 Koblenz Rl 
54,7  Tschft. Germersheim So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
54,7  Post SV Trier So. 04.10.1953 Bad Kreuznach Rl 
55,4  TV 1817 Mainz Do. 31.12.1953 ??? Rh 
55,6  TV 1863 Pirmasens Sa. 16.05.1953 Landau Pf 
55,6  1. FC Kaiserslautern So. 31.05.1953 Kaiserslautern Pf 
55,7  TSG 1846 Neustadt So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
 
55,8  TuS Dierdorf So. 07.06.1953 Neuwied Rl 
56,0  TV 1800 Urbar So. 16.08.1953 Trier Rl 
56,4  TG 61 Gonsenheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
57,0  TuS Montabaur So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
57,1  TuS Diez So. 14.06.1953 Staudt Rl 
58,0  TG Oberlahnstein So. 26.07.1953 Oberlahnstein Rl 
58,2  FV Speyer So. 19.04.1953 Germersheim Pf 
58,8  TV 1817 Mainz Do. 31.12.1953 ??? Rh 
59,0  SV Staudt So. 26.07.1953 Staudt Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
53,4  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.07.1954 Neuwied Rl  
  Ostermann--Hartmann--Krüger--Seger 
53,8  Post SV Trier So. 12.09.1954 Ahrweiler Rl  
  Clemens--Ripplinger--Leven--Doemhardt 
54,6  Spvgg. Neuwied So. 12.09.1954 Neuwied Rl  
  Surmann--Seyring--Voigts--Leitzbach 
56,1  TV 1817 Mainz So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh  
56,1  TG 47 Nieder Ingelheim So. 18.07.1954 Ingelheim Rh  
57,1  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.06.1954 Montabaur Rl  
  Becker--Müller--Zerban--Ramroth 
57,9  TuS Diez So. 13.06.1954 Diez Rl  
  Zäck--Schauff--Heymann--Huckstädt 
58,2  SG Partenheim So. 13.06.1954 Alzey Rh  
58,8  SG 1896 Mainz So. 18.07.1954 Ingelheim Rh  
59,2  TV Bad Ems So. 13.06.1954 Diez Rl  
 
59,2  TuS Erpel So. 12.09.1954 Ahrweiler Rl  
59,9  SV Wöllstein So. 13.06.1954 Alzey Rh  
60,3  TV Bad Neuenahr So. 27.06.1954 Ahrweiler Rl  
 
Jahresbestenliste 1955 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,2  VT Zweibrücken So. 07.08.1955 Frankfurt Pf  
  Schädler--Grieser--Gortner--Grünagel 
53,0  Tschft. Germersheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf  
  Zimmermann--Keller--Greichgauer--Henninger 
54,1  TSG 1846 Neustadt So. 26.06.1955 Heidelberg Pf  
  Gasser--Mechtersheimer--Kleinert--Rosenthal 
54,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Kempf--Krüger--Tengelmann--Schilling 
54,5  ASV 46 Landau Fr. 17.06.1955 Germersheim Pf  
 
55,0  Eintracht Trier 05 So. 12.06.1955 Trier Rl  
 
55,0  Spvgg. Neuwied So. 03.07.1955 Andernach Rl  
  Surmann--Voigt--Voigt--Leitzbach 
55,5  SSV Göttenbach Mi. 15.06.1955 Idar Rl  



 
56,0  TG Oberlahnstein Sa. 01.10.1955 Koblenz Rl  
 
56,2  TSV 1886 Kandel So. 05.06.1955 Kandel Pf  
  Zimmer--David--Böhm--Rupprecht 
 
56,8  TG 46 Worms So. 14.08.1955 Pfungstadt Rh  
 
57,2  TV 1817 Mainz So. 18.09.1955 Mainz Rh  
  Becker--Potschka--Nürnberger--Quitsch 
57,4  TuS Diez So. 12.06.1955 Staudt Rl  
 
57,5  DJK Kolpingia Andernach So. 25.09.1955 Koblenz Rl  
  Hölzenbein--Frickel--Thelen--Drolshagen 
58,0  SG 96 Mainz So. 18.09.1955 Mainz Rh  
 
58,1  VfL Bad Kreuznach So. 03.07.1955 Andernach Rl  
  Nanger--Neurohr--Wallenstein--Monz 
58,4  TV Niederlahnstein So. 05.06.1955 Ober-Lahnstein Rl  
  
 
Jahresbestenliste 1956 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,6  VT Zweibrücken So. 26.08.1956 Neustadt Pf  
  Grünagel--Gortner--Baumann--Hartmann 
52,0  TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 10.08.1956 Paderborn Rl  
  Huster--Sander--Keßler--Schilling 
52,8  SV Eintracht Trier 05 So. 09.09.1956 Ahrweiler Rl  
  Becker--Roskothen--Brennicki--Heinke 
53,6  TSG 1846 Neustadt Sa. 26.05.1956 Landau Pf  
  Gasser--Rosenthal--Kögler--Kleinert 
53,7  Post SV Trier So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
  Oehm--Clemens--Leven--Doenhardt 
54,3  TV 01 Nierstein So. 17.06.1956 Worms Rh  
  Stepp--Dosch--Markert--Weber 
54,3  TG 46 Worms So. 17.06.1956 Worms Rh  
  Gutjahr--Straub--Busch--Schmitt 
54,4  VTV 1883 Mundenheim So. 01.07.1956 Kaiserslautern Pf  
  Krembel--Sauer--Croissant--Lanninger 
54,4  Spvgg. Neuwied So. 09.09.1956 Ahrweiler Rl  
  Surmann--Wol--Lettau--Bermel 
54,6  TuS Diez So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
 
 
54,7  KHC Bad Kreuznach So. 30.09.1956 Bad Kreuznach Rl  
 
54,8  TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden Rl  
 
55,0  TG 47 Nieder Ingelheim So. 24.06.1956 Worms Rh  
  Bormuth--Weiß--Förstel--Reisinger 
55,0  TV Idar So. 08.07.1956 Koblenz Rl  
 
55,3  Phönix Ludwigshafen So. 29.04.1956 Mannheim Pf  
 
55,8  FK 03 Pirmasens So. 13.05.1956 Pirmasens Pf  
  Hoch--Höh--Neubauer--Bieber 
55,8  SG 1896 Mainz So. 24.06.1956 Worms Rh  
  Schmidt--Welsch--Schulze--Drögsler 
56,7  TSG Grünstadt Sa. 29.09.1956 Frankenthal Pf  
  Wild--Müller--Kohzer--Kuen 
57,0  DJK Kolpingia Andernach Mo. 21.05.1956 Münster/H. Rl  
 



57,6  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 10.05.1956 Trier Rl  
  Müller--Welling--Reck--Gründler 
 
Jahresbestenliste 1957 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.06.1957 Koblenz Rl  
  Huster--Keßler--Schilling--Sander 
52,1  ASV 46 Landau Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  von Haugwitz--Melzer--Bäuerlein--Spinner 
52,1  VT Zweibrücken So. 08.09.1957 Neustadt Pf  
  Keib--Hartmann--Gortner--Zeller 
52,3  Eintracht Trier 05 So. 22.09.1957 Ahrweiler Rl  
  Lorenz--Roskothen--Vierich--Heinke 
53,0  TSG 1846 Neustadt Sa. 18.05.1957 Landau Pf  
  Gasser--Rosenthal--Volpp--Fries 
53,4  1. FC Kaiserslautern So. 14.07.1957 Kaiserslautern Pf  
  Hager--König--Bäker--Bartz 
53,7  Post SV Trier So. 19.05.1957 Speicher Rl  
 
53,8  VfL Bad Kreuznach Di. 03.09.1957 Neustadt Rl  
  Crusius--Prieß--Jung--Alles 
54,1  SSV Göttenbach Mi. 17.07.1957 Koblenz Rl  
 
54,6  KHC Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl  
 
 
54,8  TG 46 Worms So. 02.06.1957 Worms Rh  
 
54,9  SVG Neuwied So. 30.06.1957 Neuwied Rl  
  Galla--Lettau--Bermel--Bodmann 
55,1  SG 96 Mainz So. 18.08.1957 Kostheim Rh  
  Neßler--Stenner--Rieß--Drögsler 
55,1  TuS Montabaur So. 08.09.1957 Höhr-Grenzhausen Rl  
 
55,3  TSV 1886 Kandel So. 22.09.1957 Kandel Pf  
  Streit--Werling--Weiß--Rupprecht 
55,8  TV Daaden So. 01.09.1957 Daaden Rl  
  Stein--Nickel--Haubrich--Weber 
56,0  TuS Ahrweiler So. 25.08.1957 Ahrweiler Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1958 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,9  Post SV Trier Fr. 01.08.1958 Göttingen Rl  
  Peukert--Höfer--Daufeld--Heinke 
51,5  ASV 46 Landau Fr. 01.08.1958 Göttingen Pf  
  Kern--Melzer--Spinner--Fischer 
52,2  1. FC Kaiserslautern So. 07.09.1958 Neustadt Pf  
  Hager--Höh--Bäker--Carra 
52,6  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 17.08.1958 Koblenz Rl  
  Teuber--Schilling--Jasmund--Steffens 
54,3  TuS Montabaur So. 14.09.1958 Staudt Rl  
  Hoheisel--Piwowarski--Kubowski--Eschenhof 
54,6  Spvgg. Neuwied So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Klein--Tang--Bodmann--Bermel 
54,8  VT Zweibrücken Sa. 10.05.1958 Landau Pf  
  Pinodi--Hartmann--Keib--Zeller 
55,1  TuS Diez So. 21.09.1958 Diez Rl  
 
55,2  SG 96 Mainz Sa. 19.07.1958 Mainz Rh  
  Neßler--Stenner--Drögsler--Notter 
55,5  Post SV Trier So. 15.06.1958 Koblenz Rl  
  Buschmann--Kurz--Bins--Joost 



 
55,6  TuS 1885 Annweiler So. 07.09.1958 Neustadt Pf  
  Metz--Moudry--Brödel--Sommer 
55,6  TV Daaden So. 14.09.1958 Daaden Rl  
 
55,8  Phönix Ludwigshafen Sa. 10.05.1958 Landau Pf  
  Casper--Wörner--Gard--Barth 
55,8  TSV 1886 Kandel Sa. 10.05.1958 Landau Pf  
  Eichenauer--Werling--Weiß--Rupprecht 
56,2  1. FC Kaiserslautern So. 05.10.1958 Zweibrücken Pf  
  Müller--Hohner--Jedlitschka--Groezinger 
56,3  SV Lambsborn Sa. 10.05.1958 Landau Pf  
  Schneider--Pfirrmann--Vollmar--Eicher 
56,3  VTV 1883 Mundenheim So. 08.06.1958 Worms Pf  
  Sauer--Heß--Lanninger--Croissant 
56,4  TG 46 Worms So. 18.05.1958 Worms Rh  
 
56,8  SG Bad Kreuznach So. 01.06.1958 Bad Kreuznach Rl  
  Frietsch--Thormaehlen--Lenz--Drewes 
58,0  VfL 1848 Bad Kreuznach So. 01.06.1958 Bad Kreuznach Rl  
  Degenhardt--Priess--Jung--Rieger 
 
58,2  Tschft. Germersheim So. 17.08.1958 Schaidt Pf  
  Borschert G.--Borschert U.--Walther--Adler 
59,2  TuS Ahrweiler Mi. 31.12.1958 ??? Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1959 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
53,1  1. FC Kaiserslautern So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Groezinger--Hemprich--Bäker--Carra 
53,4  ASV Landau So. 06.09.1959 Neustadt Pf  
  Kern--Fischer--Bäuerlein--Mergler 
53,7  TuS Montabaur Do. 10.09.1959 Montabaur Rl  
 
53,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 31.05.1959 Gießen Rl  
  Brahm--Teuber--Müller--Langes 
54,2  TV Bad Ems So. 13.09.1959 Diez Rl  
  Harz--Schulze--Schebelig--Rickert 
54,3  VT Zweibrücken So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Pinodi--Keib--Zeller--Ließfeld 
55,8  TG 46 Worms Sa. 26.09.1959 Worms Rh  
  Mährlein--Gutjahr--Busch--Breuer 
56,1  ASV Landau So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Pagel--Sponheimer P.--Volz--Eckert 
56,4  TV Daaden So. 13.09.1959 Daaden Rl  
 
56,5  Tschft. Germersheim So. 07.06.1959 Germersheim Pf  
  Bummel--Klippel--Sayle--Karpfenberger 
 
56,5  Spvgg. Neuwied Sa. 26.09.1959 Neuwied Rl  
  Tang--Kleinmann--Kaarow--Bermel 
56,6  KHC Bad Kreuznach So. 03.05.1959 Bad Kreuznach Rl  
  Zeuner--Hilsbos--Wehrfritz--Huy 
56,7  1. FC Kaiserslautern So. 14.06.1959 Landau Pf  
  Werle--Kröner--Jägersküpper--Jantzen 
56,7  TV 1892 Herxheim So. 20.09.1959 Herxheim Pf  
  Rieder--Anton--Detzel--Kunz G. 
56,8  TG 61 Gonsenheim Sa. 02.05.1959 Mainz Rh  
  Ihrig--Ulrich--Hessler--Beek 
56,9  TV 09 Bornheim So. 21.06.1959 Mainz Rh  
  Migdal--Stumpf--Matheis--Horn 



57,2  VTV 1883 Mundenheim So. 06.09.1959 Höhr-Grenzhausen Pf  
  Sauer--Heß--May--Ziegler 
57,2  VfB Wissen So. 04.10.1959 Wissen Rl  
 
58,3  SG Gymnasium Bad Kreuznach Sa. 23.05.1959 Bad Kreuznach Rl  
  Lemke--Dettweiler--Frietsch--Kiehl 
58,5  VfL Bad Kreuznach Sa. 23.05.1959 Bad Kreuznach Rl  
  Röhr--Ruß--Hoffmann--Neuheuser 
 
58,6  TuS Daun So. 20.09.1959 Daun Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1960 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,7  TG 1846 Worms Sa. 30.07.1960 Neuwied Rh  
  Röger--Spöker--Priester--Kuhn 
51,8  ASV 46 Landau Sa. 30.07.1960 Neuwied Pf  
  Kern--Fischer--Mergler--von Haugwitz 
53,1  1. FC Kaiserslautern So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf  
  Groezinger--Hemprich--Pfeifer--Carra 
54,5  TG 1861 Gonsenheim Sa. 15.10.1960 Bad Kreuznach Rh  
  Ihrig--Ulrich--Stich--Ederich 
54,6  TuS Montabaur So. 18.09.1960 Montabaur Rl  
 
54,7  TG 1846 Frankenthal So. 29.05.1960 Frankenthal Pf  
  Tschierschke--Schniederken--Lüdecke--Lipfert 
55,3  DJK Andernach Mo. 06.06.1960 Diez Rl  
 
55,8  Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 26.06.1960 Daun Rl  
  Bühler I.--Schwickert--Kirchlinne--Bühler M. 
56,0  VfB Wissen So. 09.10.1960 Wissen Rl  
  Molzberger--Hörster--Hähner--Strunk 
56,3  MTV 1817 Mainz So. 29.05.1960 Mainz Rh  
 
 
56,3  KHC Bad Kreuznach Sa. 25.06.1960 Bad Kreuznach Rl  
  Schmitt--Gläser--Zeuner--Hilsbos 
56,3  TuS 1885 Annweiler So. 04.09.1960 Annweiler Pf  
  Schnell--Metz--Moudry--Schreier 
56,4  TV 1913 Nußdorf Sa. 14.05.1960 Landau Pf  
 
56,4  USC Mainz Sa. 15.10.1960 Bad Kreuznach Rh  
 
57,0  TV Bad Ems So. 29.05.1960 Diez Rl  
 
57,1  VT Zweibrücken Sa. 08.10.1960 Zweibrücken Pf  
  Zutter--Ließfeld--Hoffmann--Golla 
57,5  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 22.05.1960 Worms Rl  
  Kiehl--Schmitthenner--Biese--Schmidt 
57,8  Tschft. Germersheim So. 29.05.1960 Kandel Pf  
  Freienstein--Klippel--Krause--Bummel 
58,0  TuS Daun So. 25.09.1960 Daun Rl  
 
58,6  TV Daaden So. 11.09.1960 Daaden Rl  
  Sturm--Weber--Stein--Rausch 
 
58,7  VfB Wissen So. 09.10.1960 Wissen Rl  
 
 
Jahresbestenliste 1961 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,8  TG 46 Worms So. 16.07.1961 Viernheim Rh  
  Röger--Spöker--Priester--Kuhn 



53,4  ASV Landau So. 04.06.1961 Landau Pf  
  Kern--Fischer--Mergler--Frank 
53,4  USC Mainz Sa. 16.09.1961 Durlach Rh  
  Knust--Schröder--Biebrich--Hermann 
53,6  TG Frankenthal Sa. 26.08.1961 Frankenthal Pf  
  Schmiederken--Rauch--Hofmann--Lipfert 
53,7  DJK Kolpingia Andernach So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Schneider--Schell--Weis--Massen 
53,8  Spvgg. Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Lachner--Bühler I.--Kirchlinne--Bühler M. 
53,8  VT Zweibrücken Sa. 23.09.1961 Zweibrücken Pf  
  Sauerer--Klossek--Reddel--Verst 
53,9  TV Bad Ems So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Winkler--Wahlers--Schulze--Schetelig 
54,7  VTV Mundenheim Sa. 26.08.1961 Frankenthal Pf  
  Ziegler--Engelhard--Rummer--Seifarth 
55,9  DJK Kolpingia Andernach So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Hübner--Heidemeyer--Odenthal--Spurzem 
 
56,0  VfB Wissen So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
 
56,0  VfB Wissen So. 10.09.1961 Wissen Rl  
  Hombücher--Herzog--Hörster--Pinhammer 
56,1  TV Germania Trier So. 02.07.1961 Neuwied Rl  
  Stadtländer--Gentgen--Kraus--Kratz 
56,4  Spvgg. Neuwied Sa. 13.05.1961 Andernach Rl  
  Kleinmann--Jentzsch--Schumacher--Gerdum 
56,4  TG 61 Mainz-Gonsenheim Sa. 23.09.1961 Mainz Rh  
  Ihrig--Enderich--Stich--Sindern 
56,5  TV 1863 Pirmasens So. 18.06.1961 Clausen Pf  
  Klimmek--Greb--Bretz--Grosser 
57,0  VfL Bad Kreuznach So. 28.05.1961 Bad Kreuznach Rl  
  Zeuner--Peters--Martick--Daum 
57,0  DJK Herdorf Do. 07.09.1961 Herdorf Rl  
  Hambürger--Groth--Ermert--Heidrich 
57,0  TV Daaden So. 10.09.1961 Wissen Rl  
  Stein--Flick--Emmert--Sturm 
57,1  Tschft. Germersheim Sa. 17.06.1961 Germersheim Pf  
  Beringer--Karpfinger--Günther--Merzlufft 
 
Jahresbestenliste 1962 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,4  DJK Kolpingia Andernach Sa. 06.10.1962 Aachen Rl  
  Schell Chr.--Maaßen--Schneider--Weis 
51,5  USC Mainz So. 05.08.1962 Weinheim Rh  
  Knust--Biebrich--Schröder--Lunk 
53,9  TuS Montabaur Sa. 29.09.1962 Koblenz Rl  
  Bechtel--Lenaif--Brüll--Freitag 
54,3  VT Zweibrücken So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Verst--Blauth--Klossek--Reddel 
54,4  VTV Mundenheim So. 01.07.1962 Kandel Pf  
  Stellwagen--Rummer--Bernstein--Seyfarth 
54,7  TG 46 Worms Sa. 22.09.1962 Worms Rh  
  Eckle--Kania--Passberg--Kosubeck 
54,9  DJK Kolpingia Andernach Mo. 11.06.1962 Hertogenb. Rl  
  Schell V.--Heidemeyer--Spurzem--Schellenbach 
55,2  TG Frankenthal So. 03.06.1962 Frankenthal Pf  
  Tittes--Schmiederken--Kessler--Reich 
55,3  ASV 46 Landau So. 30.09.1962 Eisenberg Pf  
  Malo--Frank--Mergler--Schall 
55,3  LC Neuwied So. 14.10.1962 Neuwied Rl  
  Schumacher--Marx--Jentzsch--Klohs 



 
56,1  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Lorenz--Langes--Nitsch--Theis 
56,5  Post SV Trier So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Minninger--Salzmann--Schub--Tazem 
56,7  TSG 1861 Kaiserslautern So. 08.07.1962 Kaiserslautern Pf  
  Weinberg--Friedebach--Ultes--Fritsch 
56,9  TV Daaden So. 01.07.1962 Betzdorf Rl  
  Stein--Flick--Emmert--Sturm 
57,3  SV GW Ludwigshafen So. 03.06.1962 Ludwigshafen Pf  
  Birkle--Dietrich F.--Marx--Dietrich G. 
58,0  Tschft. Germersheim Sa. 19.05.1962 Bellheim Pf  
  Krause--Merzlufft--Berninger--Nuber 
58,3  TuS Mayen So. 26.08.1962 Wissen Rl  
 
58,5  TV 63 Pirmasens So. 29.04.1962 Zweibrücken Pf  
  Büsse--Schehl--Fremgen--Blöck 
59,9  TuS Westerburg So. 26.08.1962 Westerburg Rl  
  Schröber--Reifenberg--Alef--Ofterdinger 
60,4  TV Hermeskeil So. 03.06.1962 Trier Rl  
  Irsch--Eiden--Düpree--Brandts 
 
Jahresbestenliste 1963 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA W18 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,1  DJK Kolpingia Andernach So. 30.06.1963 Opladen Rl  
  Schell--Maaßen--Schneider--Weis 
51,5  VT Zweibrücken So. 07.07.1963 Ludwigshafen Pf  
  Verst--Wildt--Klosseck--Reddel 
51,8  VTV Mundenheim Fr. 02.08.1963 Krefeld Pf  
  Stellwagen--Bernstein--Sokoloff--Seyfarth 
52,9  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Theis--Schwaderlapp--Uttech--Spahl 
53,5  TuS Montabaur Di. 27.08.1963 Hahnstätten Rl  
  Trau--Freitag--Lenaif--Bechtel 
54,3  TV Bad Dürkheim So. 07.07.1963 Ludwigshafen Pf  
  Lantz H.--Lang--Lantz J--Stepp 
54,4  TG 46 Worms So. 22.09.1963 Worms Rh  
  Bader--Berdel--Behnke--Müller 
55,2  DJK Kolpingia Andernach Sa. 01.06.1963 Schweinfurt Rl  
  Schellenbach--Woyk--Heidemeyer--Wessolek 
55,4  TV Daaden So. 08.09.1963 Wissen Rl  
  Sturm--Reusch--Ermert--Maier 
56,2  LV Idar-Tiefenstein So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Köhler--Berg--Schenk--Wolf 
 
56,4  LG Wissen-Hamm So. 08.09.1963 Wissen Rl  
  Strunk--Winterkorn--Sälzer--Eitelberg 
56,5  TV Germania Trier So. 23.06.1963 Bad Kreuznach Rl  
  Brig--Tremberg--Kraus--Geiben 
56,9  1. FC Kaiserslautern So. 26.05.1963 Kaiserslautern Pf  
  Förster--Elsenbast--Schrom--Pfeifer 
56,9  USC Mainz So. 01.09.1963 Neunkirchen Rh  
  Schäfer--Hof--Lunk--Panzkus 
57,4  Post SV Trier So. 19.05.1963 Trier Rl  
  Lamberty--Minninger--Pazem--Salzmann 
57,9  SG Waldfischbach Sa. 17.08.1963 Frankenthal Pf  
  Wagner--Ruster--Wagner--Hornberger 
59,3  SV Hauenstein Sa. 11.05.1963 Landau Pf  
  
60,1  TSV Speyer So. 09.06.1963 Schifferstadt Pf  
  Arbogast--Schopp--Lang--Naab 
61,3  USC Mainz So. 06.10.1963 Mainz Rh  



  Stüwe--Niemöller--Hankel--Decker 
61,4  TV 61 Flonheim So. 25.08.1963 Mainz Rh  
  Freitag--Sachs--Dick--Schön 
 
61,5  Tschft. Germersheim So. 09.06.1963 Kandel Pf  
  Berninger--Platz--Sauer--Krause 
61,6  TV Weisel So. 12.05.1963 Oberlahnstein Rl  
  Bernhard--Wenn--Knecht--Kohlmann 
 
Jahresbestenliste 1964 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,5  DJK Kolpingia Andernach Sa. 18.07.1964 Wissen Rl  
  Schneider--Schell--Maaßen--Woyk 
52,3  VT Zweibrücken So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Kary--Wildt--Reddel M.--Reddel U. 
53,0  VTV Mundenheim So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Gölzner--Bernstein--Sokoloff--Stellwagen 
53,3  LC Neuwied So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Hiemke--Radbruch--Jentzsch--Marx 
53,4  ASV 46 Landau So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Dernbach--Schmidt--Schall--Frank 
54,8  TV Daaden Sa. 18.07.1964 Wissen Rl  
  Weber--Reusch--Flick--Sturm 
54,9  TSG Kaiserslautern Mi. 17.06.1964 Kaiserslautern Pf  
  Klein--Fritsch--Friedebach--Tomaczek 
54,9  TSG 1846 Neustadt So. 13.09.1964 Frankenthal Pf  
  Lingenfelder--Roth--Faller--Beck 
55,5  TV Germania Trier So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Kraus--Preisse--Göbel--Geiben 
55,7  LG Wissen-Hamm So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Winterkorn--Sälzer--Eitelberg--Büdenhölzer 
 
55,9  TuS Montabaur Mi. 17.06.1964 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Wienand--Boller--Lenaif--Thiel 
56,2  ASV 46 Landau So. 12.07.1964 Landau Pf  
  Hofäcker--Kisel--Kirchmer--Holdt 
56,6  DJK Kolpingia Andernach So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Weberbauer--Stein--Schmitz--Wessolek 
56,6  CTG Koblenz So. 30.08.1964 Ahrweiler Rl  
  Strömer--Rieder--Münch--Lichtenberg 
56,8  DJK Koblenz-Asterstein So. 28.06.1964 Koblenz Rl  
  Stöffker--Gräf--Kuhn--Rethmeyer 
56,9  TV Sinzig So. 07.06.1964 Ahrweiler Rl  
  Krahforst--Hoss H.--Geef--Grauke 
 
Jahresbestenliste 1965 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,0  USC Mainz Mo. 07.06.1965 Darmstadt Rh  
  Oppenhäuser--Kern--Großkopf--Blume 
50,6  DJK Andernach So. 15.08.1965 Frankenthal Rl  
  Schell--Woyk--Weber--Müller 
51,3  TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 30.06.1965 Koblenz Rl  
  Zilian--Schwaderlapp--Hermes--Spahl 
52,4  Neuwieder LC So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hiemke--Marx--Stolte--Reinhard 
52,8  TSG 1846 Neustadt So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Weber--Beck--Lingenfelder--Faller 
52,8  ABC Ludwigshafen Sa. 04.09.1965 Bühl Pf  
  Hollenbach--Winkler--Morgenthal--Vorwalter 
52,8  Post-SV Trier Sa. 02.10.1965 Trier Rl  
  Wilhelmi--Scholtes--Lamberti--Kopp 
53,0  TV Daaden So. 29.08.1965 Wissen Rl  
  Flick--Reusch--Ebener--Weber 



53,2  USC Mainz So. 04.07.1965 Worms Rh  
  Welke--Müller--Schäfer--Arlt 
53,2  TG 46 Worms So. 26.09.1965 Worms Rh  
  Müller--Mayer--Vetter--Berdel 
 
53,5  VTV 1883 Mundenheim So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Gölzer--Klamm--Bernstein--Stellwagen 
53,8  VT Zweibrücken So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Köcher--Wildt--Kary--Reddel 
53,8  LG Wissen-Hamm Sa. 11.09.1965 Wissen Rl  
  Bettgenhäuser--Winterkorn--Brücker--Eitelberg 
54,3  TSG Grünstadt So. 05.09.1965 Neustadt Pf  
  Windecker--Hagenburger--Hepp--Drucks 
55,3  LG Höhr-Grenzhausen Mi. 30.06.1965 Koblenz Rl  
  Letschert--Geierhaas--Worrings--Corzelius 
55,5  TV Laubenheim Sa. 28.08.1965 Mainz Rh  
  Fingerhut D.--Fingerhut J.--Boschat--Schiffer 
56,1  ASV 46 Landau So. 11.07.1965 Neustadt Pf  
  Kissel--Hörner--Derenbach--Rudolph 
56,1  TSG 1861 Kaiserslautern So. 26.09.1965 Kaiserslautern Pf  
  Weinberg--Neumann--Freudenberg--Schubert 
56,9  SVGW Ludwigshafen So. 13.06.1965 Ludwigshafen Pf  
  Stragand--Linzer--Ottinger--Manghi 
56,9  TV Germania Trier So. 27.06.1965 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Zuang--Gödel--Beissel--Schneider 
 
57,2  TV Engers So. 09.05.1965 Engers Rl  
  Esch--Flink--Theis--Dose 
57,2  TV 46 Alzey Sa. 25.09.1965 Kirchheimbolanden Rh  
  Spran--Markert--Karg--Klein 
 
Jahresbestenliste 1966 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,1  DJK Andernach So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Müller M.L.--Müller--Weber--Woyk 
50,7  USC Mainz So. 11.09.1966 Neustadt Rh  
  Welke--Kern--Schaefer--Kuba 
51,4  ABC Ludwigshafen So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Pleines--Voigt--Hollenbach--Vorwalter 
51,6  Neuwieder LC So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Hoss--Reinhard--Stolte--Hiemke 
51,8  TSV Schott Mainz Mi. 13.07.1966 Mainz Rh  
  Detlof--März--Gronwald--Guba 
52,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Spahl--Zilian--Simolke--Hermes 
52,3  Post SV Trier So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Wilhelmi--Scholtes--lamberti--Kopp 
52,5  TSG Grünstadt So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Hecht--Tisch--Happ--Druckes 
52,8  Spfrd. Daaden So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Flick--Ebener--Weller--Rübsam 
53,0  LG Oberwesel So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Leder--Buus--Lessel--Wagner 
 
53,2  VT Zweibrücken So. 25.09.1966 Trier Pf  
  Wildt--Reddel--Kary--Deßloch 
53,6  SV Alsenbrück-Langmeil So. 11.09.1966 Neustadt Pf  
  Meyer--Schneiker--Hauermartin--Huschitt 
53,8  TG 1846 Worms Di. 12.07.1966 Mainz Rh  
  Vetter--Meyer--Kosch--Bernhard 
54,1  TSV Annweiler So. 11.09.1966 Neustadt Pf  
  Börner--Schwartz--Kloos--Bernhardt 



54,4  TV Nußdorf So. 10.07.1966 Frankenthal Pf  
  Kern--Lank--Schreiber--Müller 
55,7  TV 1883 Laubenheim Mi. 13.07.1966 Mainz Rh  
  Schlag--Schiffer Chr.--Schiffer G.--Fingerhut 
55,9  Ingelheimer LG Sa. 09.07.1966 Ingelheim Rh  
  Gerber--Piepers--Novotny--Gemünder 
56,0  DJK Asterstein - Koblenz Sa. 11.06.1966 Mayen Rl  
  Kauth--Wessloy--Gräf--Söffger 
56,1  DJK Andernach So. 03.07.1966 Koblenz Rl  
  Bäuerle--Weberbauer--Schneider--Wallbott 
56,8  SV Speicher Sa. 30.04.1966 Trier Rl  
  Billen--Kasel--Mahlberg--Bellert 
 
56,8  TuS Bad Marienberg So. 02.10.1966 Marienstatt Rl  
  Emmerich--Schütz--Zimmermann--Rückes 
 
Jahresbestenliste 1967 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,7  USC Mainz So. 27.08.1967 Lübeck Rh  
  Welke--Kern--Schaefer--Kuba 
50,1  DJK Andernach So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Weber--Müller U.--Müller M.--Müller M.L. 
51,2  ABC Ludwigshafen So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Göbel--Voigt--Vorwalter--Pleines 
51,6  Post-SV Trier Sa. 22.07.1967 Trier Rl  
  Wilhelmi B.--Scholtes--Wilhelmi Ch.--Kopp 
51,7  USC Mainz Mi. 12.07.1967 Bingen Rh  
  Haus--Schmitt--Ickrath--Sommer 
52,0  TG 1846 Worms Sa. 19.08.1967 Frankenthal Rh  
  Vetter--Pryss--Morgenstern--Meyer 
52,4  LG Montabaur So. 10.09.1967 Wissen Rl  
  Priesnitz--Thiel--Gissinger--Urrigshardt 
53,1  SV GW Ludwigshafen So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Möltner--Manghi--Uhlmann--Mägde 
53,4  USC Mainz So. 16.07.1967 Mainz Rh  
  Heigert--Marx--Strecker--Weber 
53,5  TSG 1861 Kaiserslautern So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Mohler--Freudenberg--Jung--Neumann 
 
53,6  VT Zweibrücken So. 03.09.1967 Neustadt Pf  
  Deßloch--Reddel--Rüb--Deßloch 
53,7  TSV Schott Mainz So. 04.06.1967 Mombach Rh  
  Detlof--März--Marienfeld--Knobloch 
53,7  TSG Eintracht Mombach So. 11.06.1967 Worms Rh  
  Jüngling--Freber--Haas--Oswald 
53,8  VTV 1883 Mundenheim So. 03.09.1967 Neustadt Pf  
  Neu--Herold--Morwieser--Vogelmann 
54,1  Spfrd. Daaden So. 10.09.1967 Wissen Rl  
  Theis--Ebener--Knautz--Weller 
54,2  1. FC Kaiserslautern So. 30.07.1967 Kusel Pf  
  Gebhard--Unold--Haberl--Stühn 
54,3  Neuwieder LC Sa. 15.07.1967 Neuwied Rl  
  Hedicke--Pietsch--Neuser--Reinhardt 
55,0  TV Nußdorf So. 04.06.1967 Kandel Pf  
  Müller--Giebelhaus--Wambsganß--Schreiber 
55,0  TV 1863 Pirmasens So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf  
  Anslinger--Kreiker--Stöckle--Urban 
55,2  LG Nierstein-Oppenheim So. 07.05.1967 Mainz Rh  
  Scheerer--Weber--Müller--Kuchler 
 
55,2  LG Höhr-Grenzhausen So. 25.06.1967 Andernach Rl  
  Blatt--Geierhaas--Müller--Weimer 



55,3  TV Germania Trier So. 16.07.1967 Andernach Rl  
  Schneider--Weyer--Schmitt--Bastmeyer 
55,5  DJK Andernach So. 03.09.1967 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Weberbauer--Tadda--Schwaab--Schneider 
56,0  TSV Annweiler So. 04.06.1967 Kandel Pf  
  Hauck--Clemens--Klass--Bernhard 
56,2  TSV Lambrecht So. 04.06.1967 Lambrecht Pf  
  Schoenung--Bayer--Kölsch--Seelinger 
56,3  SV 1910 Gau-Algesheim So. 04.06.1967 Ingelheim Rh  
  Haus--Mildenberger--Sauermann--Hang 
56,6  TV Braubach So. 04.06.1967 Boppard Rl  
  Uttermark--Werner--Wagner--Werner 
56,7  Post-SV Trier So. 28.05.1967 Frankfurt Rl  
  Pies--Bierschenk--Beck--Kruse 
 
Jahresbestenliste 1968 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,4  USC Mainz So. 02.06.1968 Köln Rh  
  Welke--Kern--Schaefer--Sommer 
49,7  DJK Andernach So. 08.09.1968 Mainz Rl  
  Osbelt--Müller M.--Müller M.L.--Albert 
50,2  VTV Ludwigshafen-Mundenheim Fr. 10.05.1968 Landau Pf  
  Morweiser--Herold--Chajewski--Sturm 
50,2  TSG Eintracht Mombach So. 16.06.1968 Kostheim Rh  
  Freber--Schmitt--Oswald--Haas 
51,4  LG Montabaur So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Priesnitz--Gissinger--Schüchen--Stamm 
52,3  SV GW Ludwigshafen Sa. 06.07.1968 Mainz Pf  
  Ohlmann--Goretzki--Stolle--Mägde 
52,6  LG DJK Ludwigshafen Mo. 17.06.1968 Neustadt Pf  
  Dülberg--Lochbauer--Meyer--Back 
53,3  Tschft. Germersheim Sa. 08.06.1968 Landau Pf  
  Rademacher--Kirchner--Holzmann--Ehnes 
53,4  Spfrd. Daaden Mi. 28.08.1968 Betzdorf Rl  
  Theis--Ebener--Ströhmer--Weller 
53,5  TSG Kaiserslautern Sa. 01.06.1968 Kusel Pf  
  Sturm--Gundal--Halter--Collmenter 
 
53,6  USC Mainz So. 02.06.1968 Köln Rh  
  Weber--Lauterbach--Haus--Hein 
53,6  Post-SV Trier So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Pies--Prostak--Wilhelmi--Weber 
54,0  TV Rheinzabern Sa. 08.06.1968 Landau Pf  
  Hartenstein--Krüger--Fichtenkamm--Thomas 
54,2  TV Germania Trier So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Hegner--Weyer--Heidrich--Bastmeyer 
54,3  TG 1846 Worms So. 28.04.1968 Worms Rh  
  Morgenstern--Meier--Hofmann--Pryss 
54,5  TuS Bad Marienberg So. 14.07.1968 Westerburg Rl  
 
54,8  TSV Speyer Mo. 17.06.1968 Speyer Pf  
  Hornbach--Bummel--Münster--Lutz 
54,9  TuS Wöllstein So. 08.09.1968 Mainz Rh  
  Hill--Keller--Schnicke--Schmitt 
55,0  1. FC Kaiserslautern Sa. 08.06.1968 Kaiserslautern Pf  
  Köhlen--Stühn--Bastian--Weber 
55,1  LG Höhr-Grenzhausen So. 23.06.1968 Koblenz Rl  
  Barkowski--Zeies--Christmann--Kügler 
 
55,7  DJK Ochtendung So. 21.07.1968 Ochtendung Rl  
  Kretzer--Wilkes--Brohl--Albert 
55,8  TuS Diez Mo. 03.06.1968 Diez Rl  



  Schlagner--Wessolek--Wollmann--Arhelger 
55,8  TV Arzheim So. 06.10.1968 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Schneider--Schmitz--Thiel--Moos 
 
Jahresbestenliste 1969 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,9  USC Mainz So. 03.08.1969 Saarbrücken Rh  
  Gettmann--Hein--Lauterbach--Heilmann 
50,0  DJK Andernach So. 04.05.1969 Sinzig Rl  
  Müller--Osbelt--Hedicke--Albert 
50,2  VTV Ludwigshafen-Mundenheim Sa. 10.05.1969 Landau Pf  
  Morweiser--Herold--Chajewski--Sturm 
50,5  TSG Eintracht Mombach Fr. 25.07.1969 Mainz Rh  
  Gilb--Oswald--Freber--Schmitt 
52,0  TG 1846 Worms So. 29.06.1969 Wöllstein Rh  
  Morgenstern--König--Beigel--Pryss 
52,3  SV GW Ludwigshafen So. 06.07.1969 Mainz Pf  
  Ohlmann--Goretzki--Stolle--Mägde 
52,4  Neuwieder LC So. 15.06.1969 Neuwied Rl  
  Krämer--Karbach--Buchholtz--Pietsch 
52,6  LG DJK Ludwigshafen Di. 17.06.1969 Neustadt Pf  
  Dülberg--Lochbauer--Meyer--Back 
52,7  TV Germania Trier So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Zink--Hoffmann--Jentsch--Kronewirth 
52,7  LG Boppard-Bad Salzig So. 14.09.1969 Koblenz Rl  
  Stein--Vickus--Speth--Vogt 
 
53,2  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hartmann--Klee--Stamm--Lorenz 
53,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.09.1969 Koblenz Rl  
  Simon--van de Sand--Pegold--Berlin 
53,3  Tschft. Germersheim So. 08.06.1969 Landau Pf  
  Rademacher--Kirchner--Holzmann--Ehnes 
53,5  TSG Kaiserslautern So. 01.06.1969 Kusel Pf  
  Sturm--Gundal--Halter--Collmenter 
53,8  USC Mainz So. 29.06.1969 Wöllstein Rh  
  Eichhoff--Schilling--Trautmann--Woitzyk 
54,0  TV Rheinzabern So. 08.06.1969 Landau Pf  
  Hartenstein--Krüger--Fichtenkamm--Thomas 
54,6  Wittlicher TV Sa. 10.05.1969 Daun Rl  
  Kasper--Dohm--Kaster--Huwer 
54,6  LG Jünkerath/Hillesheim So. 06.07.1969 Gerolstein Rl  
  Nelles--Gleich--Marx--Freischmidt 
54,8  TSV Speyer Di. 17.06.1969 Speyer Pf  
  Hornbach--Bummel--Münster--Lutz 
55,0  1. FC Kaiserslautern So. 08.06.1969 Kaiserslautern Pf  
  Köhlen--Stühn--Bastian--Weber 
 
55,2  LG Nierstein-Oppenheim So. 29.06.1969 Wöllstein Rh  
  Bauer--Ohnacker--Schmitt--Keßler 
55,4  TV Engers So. 22.06.1969 Trier Rl  
  Schmorleitz--Meister--Kitten--Halfen 
55,5  TG 1846 Worms So. 29.06.1969 Wöllstein Rh  
  Hofmann--Hofmann--Fraas--Bechtel 
55,5  DJK Ochtendung So. 07.09.1969 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Wilken--Albert--Hullay--Kollings 
55,8  TuS Wöllstein Sa. 17.05.1969 Worms Rh  
  Schnicke--Schmitt--Hill--Wridt 
55,8  TuS Bad Marienberg So. 15.06.1969 Hachenburg Rl  
  Rückes--Kempf--Wölfer--Bode 



 
Jahresbestenliste 1970 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,3  VTV Ludwigshafen-Mundenheim So. 26.07.1970 Schweinfurt Pf  
  Schwarz Chr.--Schwarz D.--Chajewski--Sturm 
49,3  DJK Andernach So. 26.07.1970 Schweinfurt Rl  
  Witsch--Arenz--Hedicke--Müller 
49,5  USC Mainz So. 12.07.1970 Mainz Rh  
  Pauly--Schilling--Gettmann--Heilmann 
49,9  TSG Eintracht Mombach So. 07.06.1970 Mainz Rh  
  Mornhinweg--König--Pryss--Oswald 
50,8  Post-SV Trier So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Huwer--Schuh--Weber--Prostak 
51,1  TV Germania Trier So. 12.07.1970 Daun Rl  
  Zink--Hoffmann--Jentsch--Kronewirth 
51,7  Neuwieder LC Do. 28.05.1970 Trier Rl  
  Krämer--Schneider--Karbach--Pietzsch 
51,9  ASV 46 Landau Sa. 09.05.1970 Landau Pf  
  Kurz--Knäbel--Leschke--Geißelbrecht 
52,1  LG DJK Ludwigshafen So. 05.07.1970 Andernach Pf  
  Dülberg--Lohbauer--Billes--Back 
52,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Berlin B.--Christians--Schneider--Zehle 
 
52,3  1. FC Kaiserslautern So. 07.06.1970 Völklingen Pf  
  Groß--Stühn--Weber--Dümmling 
52,3  USC Mainz So. 12.07.1970 Mainz Rh  
  Frenz--Woitzyk--Muskalla--May 
52,7  TV Sobernheim So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Emrich--nage--Zurloh--Mühlhoff 
52,8  DJK Andernach So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Selbst--Adorf--Müller--Rümmler 
53,2  LG Rheinfront So. 30.08.1970 Oppenheim Rh  
  Stumm--Ohnacker--Schiffer--Gabel 
53,4  ABC Ludwigshafen So. 12.07.1970 Mainz Pf  
  Spieß--Garrecht--Leibel--Winkelmann 
53,5  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
  Kaiser--Weimer--Stamm--Klee 
53,7  SV Otterberg So. 31.05.1970 Diedelkopf Pf  
  Engel--Moll H.--Moll W.--Spies 
53,7  LG Jünkerath/Hillesheim So. 12.07.1970 Daun Rl  
  Walla--Gleich--Marx--Schablitzki 
53,9  TSV Schott Mainz So. 12.07.1970 Mainz Rh  
  Lange--Schwebel--Friedrich--Traxel 
 
54,0  TV Rheinzabern So. 31.05.1970 Landau Pf  
  Gehrlein--Krüger--Fichtenkamm--Fuhrer 
54,1  TV Bitburg So. 31.05.1970 Speicher Rl  
  Ixfeld--Klein--Größler--Burger 
54,1  LG Boppard-Bad Salzig So. 14.06.1970 Koblenz Rl  
   
54,1  TG 46 Worms So. 21.06.1970 Eich Rh  
  Morgenstern--Hofmann--Hofmann--Beigel 
54,1  Hassia Bingen Sa. 29.08.1970 Bingen Rh  
  Heilig--Petry--Müller--Hirschmann 
54,4  ASV 46 Landau Sa. 09.05.1970 Landau Pf  
  Just--Kiefer--Abel--Volz 
54,9  TV 63 Pirmasens So. 26.04.1970 Zweibrücken Pf  
  Schmidt--Hofmann--Jentsch--Kronwirth 
54,9  USC Mainz So. 12.07.1970 Mainz Rh  
  Buggisch--Felten--Gerber--Schipke 
55,0  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 13.09.1970 Ludwigshafen Pf  



  Weinland--Hof--Schöndorf--Stephan 
55,8  TuS Bad Marienberg Di. 07.07.1970 Marienstatt Rl  
  Metz--Papke--Kempf--Rückes 
 
55,8  LG Rheinfront So. 30.08.1970 Oppenheim Rh  
  Mathes--Schmitt--Capito--Geyer 
 
Jahresbestenliste 1971 in der 4x100  Meter Staffel der  WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,5  DJK Boullo Andernach So. 01.08.1971 Lübeck Rl  
  Heck 57--Mohrs 56--Witsch 55--Arenz 54 
48,1  VTV Mundenheim Sa. 31.07.1971 Lübeck Pf  
  Schwarz Chr.--Schwarz D.--Chajewski--Sturm 
48,7  LGO Landau-Speyer So. 04.07.1971 Landau Pf  
  Just--Weitz--Leschke--Lintz 
50,3  LG Höhr-Grenzhausen/Montabaur So. 04.07.1971 Landau Rl  
  Hecken--Eichmann--Ströder--Lorenz 
51,2  TV Germania Trier So. 04.07.1971 Landau Rl  
  Berg--Müller--Jentsch--Zink 
51,6  LGO Landau-Speyer So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Dieter--Kurz--Müller--Volz 
51,7  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Rehmund--Hof--Knoll--Schöndorf 
53,3  LG DJK Ludwigshafen Sa. 08.05.1971 Aschaffenburg Pf  
  Dülberg--Krämer--Billex--Back 
53,4  SV Otterberg Sa. 18.09.1971 Otterberg Pf  
  Moll-Moll--Engel--Mann 
53,4  TV Bitburg So. 26.09.1971 Trier Rl  
  Ixfeld--Tholl--Burger--Pawlowski 
 
53,6  SVF Ludwigshafen Do. 17.06.1971 Ludwigshafen Pf  
  Schleßmann--Springer--Rein--Hahl 
53,7  ABC Ludwigshafen So. 13.06.1971 Neustadt Pf  
  Leibel--Garrecht--Spies--Weber 
54,2  PSV GW Ludwigshafen Do. 24.06.1971 Ludwigshafen Pf  
  Krämer--Pfister--Juhas--Föllinger 
54,3  TB Oppau Do. 17.06.1971 Ludwigshafen Pf  
  Böhm--Mairhofer--Hermann--Lang 
54,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.09.1971 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Hildebrand--Dorn--Pätzold--Hippchen 
55,5  TuS Kirn So. 26.09.1971 Bad Kreuznach Rl  
  Jakobi--Schneider--Skorny--Teschner 
55,8  Wittlicher TV Sa. 01.05.1971 Trier Rl  
  Borbonus--Rauen--Heidger--Uhlig 
56,1  TuS Niederneisen Sa. 05.06.1971 Altendiez Rl  
  Geike--Altenhofen--Siekmann--Vollmark 
56,5  LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 08.05.1971 Gerolstein Rl  
  Prill--Rozynek--Weber--Walla 
 
Jahresbestenliste 1972 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,7  DJK Boullo Andernach So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rl  
  Reif--Mohrs--Heck--Witsch 
49,2  LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Rehmund--Schöndorf--Bäcker--Hochreuther 
49,9  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Pauly--Muskalla--Stern--Laufersweiler 
50,3  LGO Landau-Speyer So. 09.07.1972 Nieder-Olm Pf  
  Estelmann--Dieter--Lintz--Münster 
51,2  LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Burggraf--Bucher--Mornhinweg--König 
51,4  DJK Boullo Andernach So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rl  
  Patron--Heiliger--Ott--Arenz 



52,0  LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Markert--Schwarz--Spieß--Zipp 
52,3  USC Mainz So. 09.07.1972 Nieder-Olm Rh  
  Karpi--Klöckner--Lange--Sieben 
52,5  USC Mainz Sa. 08.07.1972 Sindelfingen Rh  
  Kühnel--Schwalbach--Jaeg--Dietz 
52,6  LG Unterwesterwald So. 01.10.1972 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Letschert--Eichmann--Pietsch--Remy 
 
52,8  TSG Haßloch Sa. 15.07.1972 Brühl Pf  
  Ziegler--Hartmann--Ritter--Mayer 
53,0  TG Oggersheim Sa. 06.05.1972 Landau Pf  
  Mondrowski--Senck--Hermann--Lang 
53,1  USC Mainz So. 21.05.1972 Weinheim Rh  
  Anspach--Bornscheuer--Stüber--Wenzel 
53,2  LG DJK Ludwigshafen So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Bode--Ertel--Werkis--Jank 
53,2  LG Alsenztal So. 25.06.1972 Kusel Pf  
  Alexander--Spieß--May--Bayer 
53,3  TuS Kirn Sa. 30.09.1972 Schwetzingen Rl  
  Stangenberg--Skorny--Jakobi--Schäfer 
53,4  LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Keßler--Ohnacker--Gillo--Gabel 
53,6  LG Bienwald Di. 11.07.1972 Bellheim Pf  
  Kielmann--Kieffer--Georger--Schwarz 
53,7  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 25.06.1972 Kusel Pf  
  Rahm--Groß--Karch--Weber 
53,7  TG Oggersheim So. 08.10.1972 Limburgerhof Pf  
  Specht--Weih--Jung--Löchner 
 
53,8  SVF Ludwigshafen So. 04.06.1972 Frankenthal Pf  
  Hahl--Gable--Rein--Springer 
54,0  PSV Ludwigshafen So. 11.06.1972 Landau Pf  
  Pfeffer--Pfister--Biesinger--Föllinger 
54,6  LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Kirch--Huber--Schenk--Eitel 
55,0  LAZ Diez/Altendiez Sa. 29.04.1972 Diez Rl  
  Drechsler--Wuth--Berninger--Bonnet 
55,1  USC Mainz So. 28.05.1972 Wiesbaden Rh  
  Lauzi--Schröder--Trautmann--Woitzyk 
55,1  TSG Pfeddersheim So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Schneider--Krauß--Antz--Weiß 
55,3  LG Altrhein So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Hartmann--Keller--Becker--Pichl 
55,5  TG 46 Worms So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Emmel--Lott--Schlösser--Deußer 
55,7  LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich Rh  
  Schaad--Mumm--Borger--Hubert 
56,4  LG Gau-Algesheim-Heidesheim Do. 11.05.1972 Heidesheim Rh  
  Vorläufer--Schlenger--Hölker--Sodemann 
 
Jahresbestenliste 1973 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,77  DJK boullo Andernach So. 29.07.1973 Schwetzingen Rl  
  Kaeßmair--Reif--Heck--Witsch 
50,6  VT Zweibrücken So. 08.07.1973 Bad Kreuznach Pf  
  Bäcker--Becker--lang--Hochreuther 
51,0  USC Mainz So. 20.05.1973 Leverkusen Rh  
  Kühnel--Stüber--Laufersweiler--Luckhaupt 
51,2  LGO Landau-Speyer Sa. 12.05.1973 Landau Pf  
  Peters--Lintz--Estelmann--Dieter 
51,2  LG Rheinfront So. 08.07.1973 Bad Kreuznach Rh  



  Eitel--Gabel--Mornhinweg--Bucher 
51,8  LG Sieg So. 02.09.1973 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Mombour--Wallenborn--Wagner--Gerhardus B. 
52,0  LAZ Rala Ludwigshafen So. 27.05.1973 Speyer Pf  
  Fritze--Werkis--Herrmann--Lang 
52,2  LG Unterwesterwald Sa. 06.10.1973 Bendorf Rl  
  Remy--Badenheim--Bach--Eichmann 
52,4  TG Worms So. 20.05.1973 Leverkusen Rh  
  Vetter--Weiß--Höhn--Giloth 
52,7  TV Germania Trier Sa. 26.05.1973 Konz Rl  
  Berg--Müller--Gawell--Lehnart 
 
52,7  LG Bienwald So. 03.06.1973 Landau Pf  
  Kielmann--Kieffer--Geörger--Bauer 
52,7  LAZ Diez/Altendiez Mo. 16.07.1973 Andernach Rl  
  Drechsler--Eckhardt--Berninger--Bonnet 
52,9  TuS Mayen So. 16.09.1973 Konz Rl  
  Doll--Schmitt--Dötsch--Zerfass 
53,1  SV Otterberg So. 27.05.1973 Speyer Pf  
  Jung--Moll--Mann--Pfaff 
53,1  LC Schifferstadt Sa. 09.06.1973 Weinheim Pf  
  Berkmann--Mayer--Gundermann--Sefrin 
53,2  LG Vulkaneifel Sa. 16.06.1973 Andernach Rl  
  Kurth--Jostock--Glomski--Hillen 
53,2  LG Rheinfront Sa. 06.10.1973 Duisburg Rh  
  Burggraf--Blesins--Mattes--Muschinski 
53,5  SV Wintrich Sa. 26.05.1973 Konz Rl  
  Felten--Kirsten--Roth--Walitzek 
53,6  LG Alsenztal So. 03.06.1973 Kaiserslautern Pf  
  Schuster--Spiehs--Rapp--Bayer 
53,7  PSV Grün-Weiß Ludwigshafen Sa. 12.05.1973 Landau Pf  
  Biesinger--Ladwig--Juhas--Pfister 
 
53,9  LG Alstertal Sa. 01.09.1973 Germersheim Pf  
  Berger--Pietzsch--May--Nagel 
54,1  USC Mainz So. 17.06.1973 Worms Rh  
  Ansbach--Jaeg--Lauzi--Stern 
54,3  LAZ Rala Ludwigshafen So. 27.05.1973 Speyer Pf  
  Löscher--Mondrowski--Jung--Weih 
54,3  LG Ludwigshafen Mo. 10.09.1973 Weinheim Pf  
  Schmitt--Föllinger--Moritz--Unkelbach 
54,7  Ingelheimer LG So. 19.08.1973 Osthofen Rh  
  Härtel--Goldschmidt--Hamm--Gerstle 
54,8  TV Germania Trier Sa. 26.05.1973 Konz Rl  
  Wagener--Klasen--Kröchel--Mielke 
 
Jahresbestenliste 1974 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,7  LG Andernach-Neuwied Fr. 05.07.1974 Bonn Rl  
  Käßmaier--Heck--Reif--Heiliger 
49,7  USC Mainz So. 23.06.1974 Landau Rh  
  Laufersweiler--Luckhaupt--Stern--Karpi 
50,7  LG Sieg Sa. 27.04.1974 Eichen Rl  
  Wagner--Mombour--Wallenborn--Gerhardus 
50,9  TG Worms Sa. 31.08.1974 Schwetzingen Rh  
  Becker--Giloth--Vetter--Kosubek 
51,3  LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 31.08.1974 Schwetzingen Pf  
  Fritze--Herrmann--Ehret--Lang 
51,4  LG Alsenztal So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Spiehs--Pietzsch--May--Bayer 
51,5  TuS Mayen Sa. 14.09.1974 Königswinter Rl  
  Lang--Doll--Ohligschläger--Schmidt 



51,6  USC Mainz So. 23.06.1974 Landau Rh  
  Schmidt--Stahl--Kühnel--Wassenberg 
51,8  LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Fischer--Krieg--Moritz--Föllinger 
52,1  LG Ludwigshafen So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Klein--Bille--Juhas--Pfister 
 
52,1  LG Andernach-Neuwied Fr. 30.08.1974 Königswinter Rl  
  Feiten--Schneider--Holzhauer--Humor 
52,3  TuS Kirn Sa. 04.05.1974 Bad Kreuznach Rl  
  Soucek--Schäfer--Reidenbach--Soucek 
52,5  TSG Haßloch Sa. 17.08.1974 Brühl Pf  
  Meyer--Boffo--Hauck--Deyerling 
52,6  SSV Meisenheim Mi. 05.06.1974 Meisenheim Rl  
  Heisler--Sottong--Krämer--Gießler 
52,6  VT Zweibrücken So. 09.06.1974 Germersheim Pf  
  Lang--Lechner--Bäcker--Hochreuther 
52,6  TV Pirmasens So. 15.09.1974 Pirmasens Pf  
  Schäfer--Umla--Müller--Duscha 
53,0  Tschft. Germersheim So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf  
  Müller--Lehr--Kadel--Julien 
53,1  LG Rheinfront Sa. 15.06.1974 Mainz Rh  
  Burggraf--Muschinski--Schenk--Eitel 
53,2  Ingelheimer LG Mo. 17.06.1974 Bingen Rh  
  Müller--Hamm--Goldschmidt--Gerstle 
53,3  LG Unterwesterwald Mi. 15.05.1974 Andernach Rl  
  Remy--Müller--Jösch--Bach 
 
53,4  LG Vulkaneifel Sa. 24.08.1974 Daun Rl  
  Kurth--Schmitz H.--Wald--Hillen 
53,5  TV Germania Trier Sa. 17.08.1974 Trier Rl  
  Kröschel--Säger--Klasen--Lehnart 
53,7  TuS Ahrweiler Mi. 05.06.1974 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Pauly--Zorn--Knieps--Söller 
53,7  LGO Landau-Speyer-TVN So. 23.06.1974 Landau Pf  
  Estelmann--Weindel--Krämer--Schwarz 
53,7  TG Frankenthal Sa. 21.09.1974 Haßloch Pf  
 
 
Jahresbestenliste 1975 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,06  LG boullo Andernach-Neuwied So. 27.07.1975 Augsburg Rl  
  Holzhauer--Reif B.--Heck--Reif G. 
49,2  LG Post-Germania Trier Sa. 31.05.1975 Bonn Rl  
  Matzat--Kunze--Schmitz--Blum 
49,5  LAZ Rala Ludwigshafen So. 22.06.1975 Mainz Pf  
  Fritze--Ehrst--Hermann--Lang 
51,1  LG Ludwigshafen So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Bille--Pfister--Fischer--Föllinger 
51,2  VT Zweibrücken So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Bäcker--Grieser--Harting--Reddel 
51,5  LG Sieg So. 08.06.1975 Konz Rl  
  Meier--Wallenborn--Weyel--Schneider 
51,6  Tschft. Germersheim So. 22.06.1975 Main Pf  
  Julien--Lehr--Ullrich--Bastian 
51,9  LG Rheinfront So. 22.06.1975 Mainz Rh  
  Gilb--Braun--Rech--Eitel 
51,9  LG Post-Germania Trier Sa. 13.09.1975 Königswinter Rl  
  Klasen--Lehnart M.--Lehnart R.--Bauer 
52,0  LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 08.06.1975 Landau Pf  
  Kamb--Parham--Stockton--Münster 
 



52,2  SSC Koblenz-Karthause Mi. 04.06.1975 Koblenz Rl  
  Mendling--Thomas--Friedrich--Moschik 
52,9  SG Gymnasium Bad Kreuznach So. 07.09.1975 Bad Kreuznach Rl  
  Herberger--May--Anheuser--Enders 
53,2  LG Unterwesterwald So. 08.06.1975 Konz Rl  
  Bach--Müller--Braun--Badenheim 
53,4  TuS Mayen So. 11.05.1975 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Schulz--Ohligschläger--Ohligschläger--Schmitt 
53,5  LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 10.05.1975 Diez Rl  
  Hilsenbeck--Eckhardt--Lochner--Jung 
 
Jahresbestenliste 1976 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,5  Post-SV Trier So. 01.08.1976 Dortmund Rl  
  Kunze--Schmitz--Welt--Blum 
50,0  SSV Göttenbach/Idar-Oberstein So. 04.07.1976 Andernach Rl  
  Rau--Nagel--Petry--Roth 
50,2  LG Ludwigshafen So. 20.06.1976 Germersheim Pf  
  Arndt--Ruf--Moritz--Föllinger 
50,2  SG Westerwald Gebhardshain So. 04.07.1976 Andernach Rl  
  Hombach--Schmidt--Schwenk--Hemgesberg 
50,5  USC Mainz Di. 06.07.1976 Mainz Rh  
  Hirsch--Wassenberg--Duscha--Kühnel 
50,7  LAZ Rala Ludwigshafen So. 04.07.1976 Andernach Pf  
  Fritze--Köhler--Müller--Werkis 
50,8  TV Germania Trier Mi. 14.07.1976 Thionville Rl  
  Bauer--Loch--Deges--Lehnart 
51,7  LG Vulkaneifel So. 06.06.1976 Schwalmstadt Rl  
  Görres--Zapp--Bormann--Simon 
51,8  TSG Deidesheim So. 11.07.1976 Zweibrücken Pf  
  Koos--Frey--Schneider--Niklas 
52,1  SSC Koblenz-Karthause Sa. 15.05.1976 Koblenz Rl  
  Mendling--Thomas--Friedrich--Heermann 
 
52,6  LG boullo Andernach-Neuwied Sa. 02.10.1976 Andernach Rl  
  Hecken--Oberbeck--Holshauer--Reif 
52,8  TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 15.06.1976 Koblenz Rl  
  Mohr--Többen--Sorger--Wankow 
52,9  LG Sieg So. 04.07.1976 Andernach Rl  
  Weil--Böhmer--Heine--Böhmer 
53,0  TuS Kirn So. 02.05.1976 Bad Kreuznach Rl  
  Weidner--Soucek I.--Soucek G.--Barth 
 
Jahresbestenliste 1977 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,01  USC Mainz So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rh  
  Kolz--Vetter--Wassenberg--Hirsch 
49,59  SG Westerwald Gebhardshain Mi. 22.06.1977 Köln Rl  
  Theis--Schmidt--Kutsch--Schwenk 
49,7  LG Ludwigshafen Sa. 03.09.1977 Ludwigshafen Pf  
  Klee--Ruf--Byner--Lemmert 
49,8  SSV Göttenbach Idar Oberstein So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Ott--Nagel--Rau--Jost 
50,1  TV Germania Trier Sa. 16.07.1977 Luxemburg Rl  
  Bauer--Winter--Könen--Loch 
50,34  SSC Koblenz-Karthause So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rl  
  Friedrich--Felser--Lehnert--Bersch 
50,2  LG Andernach-Neuwied Di. 05.07.1977 Troisdorf Rl  
  Rehn--Lenze--Holzhauer--Zimmer 
50,4  VfL Bellheim So. 12.06.1977 Landau Pf  
  Dörr--Kopf--Gadinger--Scherrer 
50,85  LAZ Nieder-Olm So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rh  
  Maniel--Schneider--Best--Hessel 



50,94  ASV Landau So. 10.07.1977 Ludwigshafen Pf  
  Martin--Gaffga--Geil--Übel 
 
50,8  LG Vulkaneifel So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Simon--Zapp--Görres--Bormann 
50,9  VfL Neuhofen So. 29.05.1977 Ludwigshafen Pf  
  Nieser--Kalteis--Munzinger--Befurt 
51,0  Wittlicher TV So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Gerdes--Pesch--Schreiner--Oeffling 
51,1  TV Nußdorf Mi. 03.08.1977 Saarbrücken Pf  
  Hochdörffer--Link--Straßner--Pfaffmann 
51,29  TG Frankenthal So. 10.07.1977 Ludwigshafen Pf  
  Ehmann--Neumüller--Tauber--Wirth 
51,4  TuS Ahrweiler So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Müller--Felten--Knieps--Wolff 
51,5  LAZ Lahn-Aar Diez So. 12.06.1977 Altenkirchen Rl  
  Eckhardt--Schieber--Pelz--Dietrich 
51,8  TSG Neustadt Sa. 04.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Fischer--Ernst--Steigert--Vierling 
51,8  VT Zweibrücken So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf  
  Blesch--Messerer--Hartfelder--Noll 
52,09  LG Andernach-Neuwied So. 10.07.1977 Ludwigshafen Rl  
  Hecken--Oberbeck--Bobeleit--Gratz 
 
Jahresbestenliste 1978 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,0  USC Mainz So. 09.07.1978 Ingelheim Rh  
  Wollmann--Kühnel--Filarsky--Scholz 
49,4  ASV Landau So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Martin--gastroph--Geil--Ruetsch 
49,8  LAV Rala Ludwigshafen So. 21.05.1978 Schwetzingen Pf  
  Lemmert--Klee--Müller--Ruf 
50,38  TV Nußdorf So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Hagenbuch--Damm--Link--Pfaffmann 
50,8  LG Andernach-Neuwied Do. 15.06.1978 Dierdorf Rl  
  Müller-Elvert--Rehn--Zech--Zimmer 
51,20  TSG Deidesheim So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf  
  Uhl--Frey--Stiefel--Reinhard 
51,1  Wittlicher TV Mi. 30.08.1978 Ingelheim Rl  
  Gerdes--Offer--Schreiner--Lütticken 
51,1  TV Germania Trier So. 17.09.1978 Konz Rl  
  Bauer--Messerschmidt--Baumgart--Loch 
51,46  LG Kaiserslautern So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Wilking--Klinck--Hornung--Wolfgramm 
51,3  LAZ Lahn-Aar Diez Mo. 02.10.1978 Hünfelden Rl  
  Beinhauer--Schieber--Pelz--Keller 
 
51,7  VfL Neuhofen So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Nieser--Kalteis--Blum--Fischer 
51,8  LG Andernach-Neuwied So. 14.05.1978 Antwerpen Rl  
  Schmidt--Geihsler--Lüthke--Haupenthal 
51,9  LG Vulkaneifel So. 30.04.1978 Köln Rl  
  Simon--Zapp--Scholzen--Schuhn 
52,07  TSG Neustadt So. 11.06.1978 Landau Pf  
  Gallian--Fischer--Ernst--Vierling 
52,0  TG Frankenthal So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Ehmann--Gaida--Wirth--Baumgärtner 
52,1  VT Zweibrücken So. 09.07.1978 Ingelheim Pf  
  Hartfelder--Steffen--Noll--Messerer 
52,1  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 07.10.1978 Koblenz Rl  
  Ploch--Többen--Nelius--Trapp 
52,2  TV Rheinzabern So. 28.05.1978 Landau Pf  



  Eichhorn--Zirker--Trapp--Hinski 
52,2  TuS Ahrweiler So. 18.06.1978 Konz Rl  
  Müller--Hartung--Nöthen--Felten 
52,8  SSV Göttenbach Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl  
  Kämmerer--Rau--Jost--Roth 
 
Jahresbestenliste 1979 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,93  LG Andernach-Neuwied Sa. 28.07.1979 München Rl  
  Rehn--Schmengler--Lüthke--Haupenthal 
49,1  USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  Lott--Kühnel--Filarsky--Scholz 
49,87  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 28.07.1979 München Rl  
  Beinhauer--Schieber--Pelz--Keller 
50,03  TV Germania Trier So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rl  
  Propson--Könen--Baumgart--Loch 
50,15  TV Alzey So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rh  
  Henkel--Schaffert--Menninger--Matheis 
50,2  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 30.08.1979 Koblenz Rl  
  Zähringer--Kripzak--Nelius--Többen 
50,43  ASV Landau So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Franck--Gastroph--Geil--Ruetsch 
50,58  LAV Rala Ludwigshafen So. 10.06.1979 Neustadt Pf  
  Müller D.--Klee--Müller Cl.--Ruf 
51,06  LAZ Nieder-Olm So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rh  
  Schneider--Plattner--Best--Schneider 
51,2  VfL Neuhofen So. 19.08.1979 Frankenthal Pf  
  Ziesmann--Thienel--Blum--Fischer 
 
51,3  USC Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  Beck--Bachmann--Hensel--Zimmermann 
51,4  LG Sieg Sa. 29.09.1979 Koblenz Rl  
  Hasselbach--Hammer--Stein--Wagner 
51,58  Wittlicher TV So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rl  
  Kaufmann--Gerdes--Müller--Berg 
51,8  TuS Ahrweiler So. 23.09.1979 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Nöthen--Josten--Schmitz--Felten 
51,95  VfR Kaiserslautern So. 10.06.1979 Neustadt Pf  
  Hornung--Fink--Scheer--Brecht 
52,00  LG Rheinfront So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rh  
  Muth--Damerow--Riehl--Dettweiler 
51,9  LG Mainz So. 24.06.1979 Ingelheim Rh  
  König--Schuler--Kühne--Werhand 
52,1  LG Andernach-Neuwied Do. 10.05.1979 Koblenz Rl  
  Müller-Elvert--Weiler--Zech--Klein 
52,1  LG Neustadt So. 20.05.1979 Ludwigshafen Pf  
  Schell--Rieger--Gallian--Steigert 
52,26  LAZ Südwest So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Gölter--Leidinger--Westrich--Lang 
 
52,3  TuS Montabaur So. 20.05.1979 Hachenburg Rl  
  Leitzbach--Martin--Horlitz--Fries 
52,3  USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim Rh  
  Kleinfeller--Schnellbächer--Wießner--Wollenhöfer 
52,45  PSV Pirmasens So. 10.06.1979 Neustadt Pf  
  Rothaar--Borowiak--Murawski--Hochländer 
52,51  TV Nußdorf So. 01.07.1979 Ludwigshafen Pf  
  Hochdörffer--Link--Hastrich--Straßner 
52,55  TSG Deidesheim So. 10.06.1979 Neustadt Pf  
  Uhl--Frey--Stiefel--Reinhard 
52,62  LAV Rala Ludwigshafen Sa. 08.09.1979 Ludwigshafen Pf  
  Kiel--Endlich--Golla--Schuler 



52,9  TuS Dierdorf Sa. 29.09.1979 Linz Rl  
  Vollmari--Schmuck A.--Schmuck G.--Pfeil 
 
Jahresbestenliste 1980 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,12  LG Andernach-Neuwied So. 06.07.1980 Koblenz Rl  
  Müller-Elvert--Lüthke--Schmengler--Holl 
49,73  USC Mainz So. 06.07.1980 Koblenz Rh  
  Blum--Schneider--Hensel--Stein 
49,86  SSC Koblenz-Karthause So. 06.07.1980 Koblenz Rl  
  Sailer--Ohligschläger--Bersch--Kusenbach 
49,89  VfL Neuhofen So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Ziesmann--Kalteis--Blum--Fischer 
49,97  LG Kaiserslautern So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Müller--Wolfgramm--Wilking--Jakob 
50,00  LG Rheinfront So. 06.07.1980 Koblenz Rh  
  Horn--Damerow--Riehl--Blüm 
50,28  TV Rheinzabern So. 06.07.1980 Koblenz Pf  
  Krey--Zirker--Heid--Meyer 
50,71  TV Alzey So. 29.06.1980 Ingelheim Rh  
  Höflich--Menninger--Schaffert--Henkel 
51,30  TV Nußdorf So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Gerner--Link--Hastrich--Schmitt 
51,2  SV Wintrich Sa. 07.06.1980 Luxemburg Rl  
  Schmitt--Schneider--Sauer--Roß 
 
51,2  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 21.09.1980 Koblenz Rl  
  Zähringer--Kripzak--Birth--Brunzel 
51,2  USC Mainz So. 21.09.1980 Ingelheim Rh  
  Reisinger--Schäps J.--Schäps St.--Erlenbach 
51,3  USC Mainz So. 01.06.1980 Mainz Rh  
  Wiehsner--Bender--Schellbächer--Weyer 
51,4  TuS Dierdorf Di. 03.06.1980 Betzdorf Rl  
  Schmuck--Schmuck--Vollmari--Pfeil 
51,72  LG Vulkaneifel So. 06.07.1980 Koblenz Rl  
  Schuhen--Bormann--Schäfer--Schröder 
51,6  LG Sieg Sa. 10.05.1980 Siegen Rl  
  Ermert--Hammer--Hasselbach--Wagner 
51,83  TuS Ahrweiler Do. 01.05.1980 Köln Rl  
  Schmitz--Josten--Hübinger--Groß 
51,8  TV Germania Trier So. 15.06.1980 Wintrich Rl  
  Blankenburg--Engel--Propson--Schrodt 
52,63  VfL Neuhofen Sa. 14.06.1980 Ludwigshafen Pf  
  Thienel--Fischer--Bähr--Eiselstein 
52,5  LG Mainz Do. 26.06.1980 Mainz Rh  
  König--Kühne--Schuler--Werhand 
 
52,5  DJK Ochtendung So. 05.10.1980 Oberwesel Rl  
  Schwiedessen--Hammes--Röder--Krayer 
 
Jahresbestenliste 1981 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,89  LG Andernach-Neuwied So. 05.07.1981 Koblenz Rl  
  Holl--Schmengler--Lüthke--Frank 
48,59  SSC Koblenz-Karthause Sa. 01.08.1981 Flensburg Rl  
  Luxem--Leonhard--Bersch--Ohligschläger 
49,4  USC Mainz So. 17.05.1981 Mainz Rh  
  Blum--Lott--Hensel--Hauck 
49,84  LG Rheinfront So. 05.07.1981 Koblenz Rh  
  Kempf--Blüm--Eller--Dettweiler 
49,87  SSV Göttenbach So. 05.07.1981 Koblenz Rl  
  Stopka--Zwetsch--Rothfuchs--Zwetsch 
50,98  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.07.1981 Koblenz Rl  



  Birth--Kripzak--Artz--Schäfer 
51,0  Ingelheimer LG So. 30.08.1981 Mainz Rh  
  Zaschel--Goldschmidt--Wirsing--Esch 
51,41  TV Rheinzabern So. 05.07.1981 Koblenz Pf  
  Heid--Heid--Krey--Sink 
51,3  TV Germania Trier Sa. 13.06.1981 Konz Rl  
  Blankenburg--Bandemer--Geiben--Schrodt 
51,8  LG Nastätten-Bornich Do. 10.09.1981 Koblenz Rl  
  Zimmermann--Meister--Nocher--Höhn 
 
52,03  VT Zweibrücken So. 21.06.1981 Germersheim Pf  
  Grim--Heintz--Klensch--Ducke 
52,28  DJK Ochtendung Mo. 08.06.1981 Mönchengladbach Rl  
  Schwiedessen--Hammes--Kreyer--Röder 
52,43  TV Alzey So. 14.06.1981 Ingelheim Rh  
  Höflich--Henkel--Schaffert--Menninger 
52,5  USC Mainz So. 17.05.1981 Mainz Rh  
  Huckenbeck--Weyer--Klostermann--Schnellbächer 
52,5  LG Vulkaneifel So. 17.05.1981 Koblenz Rl  
  Schuhn--Schröder--Dümmer--Wolff 
52,5  SG Westerwald Sa. 29.08.1981 Gebhardshain Rl  
  Solbach--Hoffmann--Rosenthal--Weller 
53,0  LG Andernach-Neuwied Do. 13.08.1981 Koblenz Rl  
  Krebs--Küffmann--Breisig--Opwis 
 
Jahresbestenliste 1982 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,81  USC Mainz So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rh  
  Blum--Lott--Schäps J.--Schäps St. 
49,68  LG Andernach-Neuwied So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rl  
  Frank--Münch--Küffmann--Oliva 
49,72  LG Obere Nahe So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rl  
  Nikodemus--Mirkes--Hübner--Rothfuchs 
50,11  LAV Rala Ludwigshafen So. 04.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Birkmeir--Kiel--Krall--Endlich 
50,0  LG Rheinfront Do. 10.06.1982 Darmstadt Rh  
  Kempf--Blüm--Beny--Scheller 
50,41  SG Westerwald So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rl  
  Meier--Weller B.--Rosenthal--Weller St. 
50,63  LG Rheinfront So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rh  
  Kempf--Blüm--Beny--Scheller 
50,6  Ingelheimer LG Di. 22.06.1982 Mainz Rh  
  Zaschel--Neumann--Wirsing--Esch 
50,8  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 05.09.1982 Höhr-Grenzhausen Rl  
  Franke--Artz--Homburg--Kripzak 
52,3  TuS Ahrweiler Sa. 15.05.1982 Königswinter Rl  
  Odenkirchen--Hein--Schmitz--Groß 
 
52,4  TG Worms Sa. 08.05.1982 Bensheim Rh  
  Amtag--Lipka--Track--Heischling 
52,6  Tschft. Rodalben So. 02.05.1982 Lachen-Speyerdorf Pf  
  Abel--Weber--Rösch--Scheidt 
52,78  TG Limburgerhof So. 04.07.1982 Ludwigshafen Pf  
  Drost--Mickiewicz--Weber--Weber 
52,98  TuS Dierdorf Di. 29.06.1982 Koblenz Rl  
  Möbius--Oettgen--Donicht--Weigel 
52,9  DJK Limburgerhof So. 02.05.1982 Lachen-Speyerdorf Pf  
  Blum--Schreiber--Thomas--Wächter 
53,0  LC Haßloch Do. 01.07.1982 Haßloch Pf  
  Wüst--Füßer--Zimmermann--Trautwein 
53,1  LG Sieg Do. 15.07.1982 Gebhardshain Rl  
  Wagner--Roßbach--Hess--Dietershagen 



53,2  LG Andernach-Neuwied Sa. 02.10.1982 Andernach Rl  
  Kripahle--Knier--Unterrieser--Münch 
53,4  TSV Elgendorf Do. 13.05.1982 Koblenz Rl  
  Ferdinand--Wilhelmi--Schmidt--Leyendecker 
 
Jahresbestenliste 1983 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,66  LG Andernach-Neuwied So. 31.07.1983 Dortmund Rl  
  Jülich--Oliva--Neumann--Frank 
48,05  SSC Koblenz-Karthause Sa. 30.07.1983 Dortmund Rl  
  Luxem--Ritter--Leonhard--Kochhan 
48,9  USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz Rh  
  Bernhard--Schäps St.--Halmann--Franzreb 
49,70  LAV Rala Ludwigshafen So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Birkmeir--Bengl--Huber--Endlich 
49,71  LG Nastätten-Bornich So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Gemmerich--Kubla--Fallen--Höhn 
49,81  LG Rheinfront So. 03.07.1983 Ingelheim Rh  
  Kempf--Blüm--Beny A.--Groh 
49,98  DJK Limburgerhof So. 03.07.1983 Ingelheim Pf  
  Blum--Thomas--Schreiber--Wächter 
50,6  LG Obere Nahe So. 19.06.1983 Wittlich Rl  
  Kaiser--Nikodemus--Deinzer--Mirkes 
50,90  SG Westerwald So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Meier--Rosenthal--Weller B.--Weller S. 
51,23  LG Sieg So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Hilgenroth--Loth--Rossbach--Molzberger 
 
51,2  USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz Rh  
  Klostermann--Reisinger--vom Hövel--Zwetsch G. 
51,49  LG Speyer-Schifferstadt So. 15.05.1983 Ludwigshafen Pf  
  Krüger--Schröder--Meisenheimer--Nirmaier 
51,54  LG Andernach-Neuwied So. 03.07.1983 Ingelheim Rl  
  Kamps--Opwis--Muscheid--Knier 
51,9  TG Limburgerhof So. 04.09.1983 Freistett Pf  
  Drost--Weber--Weber--Seifert 
52,12  TG Worms So. 03.07.1983 Ingelheim Rh  
  Lott--Hofmann--Müller--Pfirsching 
52,2  USC Mainz So. 12.06.1983 Mainz Rh  
  Blum--Schnebel--Klümper--Töpfer 
52,4  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 21.05.1983 Raunheim Rl  
  Stotz--Michel--Siraf--Rohde 
52,8  TV Cochem So. 19.06.1983 Wittlich Rl  
  Zenz--Stolz--Dapper--Frings 
53,05  Ingelheimer LG So. 19.06.1983 Mainz Rh  
  Wirsing--Neumann--Zaschel--Esch 
53,33  VfL Neuhofen So. 10.07.1983 Ludwigshafen Pf  
  Hecker--Hoffmann--Schall--Eichmann 
 
53,2  TSV Elgendorf Fr. 02.09.1983 Wallmerod Rl  
  Ferdinand--Schmidt--Kleine--Schwarz 
 
Jahresbestenliste 1984 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,80  USC Mainz Sa. 21.07.1984 Fulda Rh  
  Bernhard--Schäps J.--Schäps St.--Huckenbeck 
48,90  LG Andernach-Neuwied So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Ritter--Kochhan--Neumann--Oliva 
49,22  VfR Frankenthal So. 01.07.1984 Koblenz Pf  
  Schlieger--Schlüter--Puelo--Kast 
49,77  LG Sieg So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Wagner--Moll--Weller--Kraus 
50,39  LG Loreley-Taunus So. 01.07.1984 Koblenz Rl  



  Kubla--Fallen--Maas--Seul 
50,5  LAZ Lahn-Aar-Diez Do. 14.06.1984 Mainz Rl  
  Stotz--Michel--Siraf--Petri 
50,9  TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 15.09.1984 Koblenz Rl  
  Busse--Artz--Schumacher--Homburg 
51,1  LG Vulkaneifel So. 06.05.1984 Aachen Rl  
  Faber--Etten--Faber--Udelhoven 
51,52  TG Worms So. 17.06.1984 Mainz Rh  
  Lott--Lerner--Laumann--Maier 
51,67  TV Bad Ems So. 01.07.1984 Koblenz Rl  
  Leukel--Mäurer--Hesse--Westhues 
 
51,70  TG Oggersheim So. 01.07.1984 Koblenz Pf  
  Steinmetz--Moll--Hofmann--Birkmeir 
51,72  VfL Neuhofen So. 01.07.1984 Koblenz Pf  
  Schall--Fischer--Thienel--Hoffmann 
51,6  LG Andernach-Neuwied Fr. 25.05.1984 Köln Rl  
  Hamboch--Schmitz--Zeitz--Muscheid 
52,3  LG Andernach-Neuwied Fr. 25.05.1984 Köln Rl  
  Kamps--Geisen--Masberg--Opwis 
52,47  ABC Ludwigshafen Sa. 12.05.1984 Bad Bergzabern Pf  
  Leonhardt--Bengl--Huberm--Fytas 
52,6  DJK Limburgerhof Mi. 20.06.1984 Bad Dürkheim Pf  
  Thomas--Blum--Siebecker--Wächter 
52,9  TuS Lachen-Speyerdorf So. 06.05.1984 Ludwigshafen Pf  
  Jahn--Brunner--Hay--Brunner 
53,1  VfB Linz Sa. 06.10.1984 Neuwied Rl  
  Moog--Leukes S.--Walter--Leukes M. 
 
Jahresbestenliste 1985 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,95  LG Andernach-Neuwied Sa. 20.07.1985 Berlin Rl  
  Neumann--Kubla--Ritter--Kochhan 
47,99  VfR Frankenthal Sa. 20.07.1985 Berlin Pf  
  Puelo--Schlüter--Schlieger--Kast 
48,24  USC Mainz So. 23.06.1985 Speyer Rh  
  Huckenbeck--Halfmann--Schäps St.--Schellenbeck 
49,03  LG Sieg So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Hüsch--Moll--Wagner--Kraus 
49,16  LG Vulkaneifel So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Faher--Färber--Schneider--Etten 
50,69  LG Rheinfront So. 23.06.1985 Speyer Rh  
  Kempf--Bartsch--Gabel--Groh 
50,90  VT Zweibrücken So. 23.06.1985 Speyer Pf  
  Heller--Huwig--Jung--Forell 
51,04  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 23.06.1985 Speyer Rl  
  Daheim--Schumacher--Homburg--Graf 
51,1  LG Andernach-Neuwied Do. 06.06.1985 Köln Rl  
  Kamps--Masberg--Zeitz--Schapp 
51,4  VfB Linz So. 12.05.1985 Koblenz Rl  
  Hoog--Heimann--Walter--Leukens 
 
51,90  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 25.08.1985 Brühl Rl  
  Tödter--Schweitzer--Brandenburg--Lotz 
52,07  TuS Lachen-Speyerdorf So. 23.06.1985 Speyer Pf  
  Feier--Brunner--Fischer--Brunner 
52,08  ABC Rala Ludwigshafen So. 09.06.1985 Speyer Pf  
  Seier--Habermehl--Hoffmann--Schulz 
52,3  TuS Kirn Di. 01.10.1985 Trier Rl  
  Eich--Harth--Reichert--Schmieden 
52,50  USC Mainz So. 16.06.1985 Mainz Rh  
  Schnebel--Fuchs--Kordy--Töpfer 



52,8  TV Engers So. 12.05.1985 Koblenz Rl  
  Derek--Merz--Derek--Haas 
 
Jahresbestenliste 1986 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,45  LG Sieg So. 22.06.1986 Ingelheim Rl  
  Helmert--Moll G.--Hüsch--Kraus 
48,55  USC Mainz So. 22.06.1986 Ingelheim Rh  
  Breitenbach--Schütz--Schellenbeck--Huckenbeck 
49,12  LG Vulkaneifel Sa. 17.05.1986 Bonn Rl  
  Faber--Faber--Schneider--Etten 
49,46  LAZ Nieder-Olm So. 22.06.1986 Ingelheim Rh  
  Dillmann--Büffor--Gentz--Kuntke 
50,04  TV Nußdorf So. 08.06.1986 Speyer Pf  
  Schmid--Teglasi--Behrends--Gerstle 
50,05  LG Rheinfront So. 22.06.1986 Ingelheim Rh  
  Kempf--Groh--Gabel--Bartsch 
50,50  LG Andernach-Neuwied So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Zeitz--Summerer--Broska--Eiter 
50,4  LG Engers-Niederbieber Sa. 10.05.1986 Koblenz Rl  
  Blum--Mahreinecke--Haag--Derek 
51,14  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Haber--Busse--Weber--Gräf 
51,52  TuS Kirn So. 22.06.1986 Ingelheim Rl  
  Barth--Reichard--Müller--Bender 
 
51,54  LG Vulkaneifel So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Häser--Bauer--Merkes--Schreiner 
51,5  VT Zweibrücken Do. 29.05.1986 Homburg Pf  
  Huwig--Heller--Kruber--Jung 
52,0  Post SV Trier Sa. 03.05.1986 Trier Rl  
  Heinz--Blasius--Belker--Dr Corbier 
52,16  LG Bitburg-Prüm So. 15.06.1986 Koblenz Rl  
  Schwarz--Schuster--Pitsch--Sprenger 
52,30  Glas-Chemie Siershahn So. 22.06.1986 Ingelheim Rl  
  Hagenmeier--Kilian--Voll--Munsch 
 
Jahresbestenliste 1987 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,4  USC Mainz Do. 28.05.1987 Mainz Rh  
  Schütz 70--Karst I. 71--Breitenbach 71--Schellenbeck 70 
48,76  LG Sieg So. 21.06.1987 Speyer Rl  
  Moll--Moll--Husch--Kraus 
49,43  TV Germania Trier So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Hörmann--Blasius--Schmitz--Brandenburg 
50,06  LAZ Nieder-Olm So. 28.06.1987 Koblenz Rh  
  Dillmann 69--Liewald 71--Büffor 71--Kuntke 71 
50,31  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Haber--Westhues--Weber--Graf 
50,8  LG Andernach-Neuwied Sa. 09.05.1987 Koblenz Rl  
  Broska--Waffenschmidt--Marberg--Bous 
51,44  LAZ Lahn-Aar-Diez So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Kämtner--Danowski--Böttger--Hannawald 
51,3  LG Obere Nahe Do. 28.05.1987 Birkenfeld Rl  
  Völker--Kessler--Thomas--Becker 
51,50  LG Rheinfront So. 31.05.1987 Ingelheim Rh  
  Kempf 70--Oswald 72--Marquardt 69--Beutel 69 
51,58  USC Mainz So. 31.05.1987 Ingelheim Rh  
  Noll 71--Fischer 72--Karst 70--Seitner 70 
 
51,89  LG Kreis Ahrweiler So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Langer--Klein--Becker--Osten 
52,22  TuS Dierdorf So. 28.06.1987 Koblenz Rl  



  Weber--Göbel--Melchert--Lönarz 
52,80  VfR Frankenthal So. 24.05.1987 Ludwigshafen Pf  
  Fick--Fruth--Minx--Mohr 
52,7  LC Bingen Do. 18.06.1987 Ingelheim Rh  
  Lotz--Heil--Rieth--Wolter 
53,07  LG Bitburg-Prüm So. 28.06.1987 Koblenz Rl  
  Sprenger--Schwarz--Schuster--Lamberty 
53,16  TuS Kirn Sa. 02.05.1987 Trier Rl  
  Müller--Barth--Knecht--Schmieden 
 
Jahresbestenliste 1988 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,61  USC Mainz So. 10.07.1988 Lübeck Rh  
  Geißler--Schellenbeck--Breitenbach--Schütz 
48,9  TV Germania Trier So. 01.05.1988 Frankfurt Rl  
  Blankenburg--Blasius--Schmitz--Hormann 
49,2  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Waffenschmidt--Broska--Bous--Schneider 
50,1  USC Mainz So. 29.05.1988 Mainz Rh  
  Noll--Karst--Mauermann--Seitner 
50,3  LG Sieg Sa. 18.06.1988 Trier Rl  
  Moll M.--Moll G.--Hüsch--Busch 
50,5  Post SV Trier So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Ewen--De Corbier--Steinbach--Schwarz 
50,69  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 18.06.1988 Trier Pf  
  Berger--Borger--Weißmann--Arnold 
50,69  ABC Ludwigshafen So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Stucke--Fytas--Engel--Hohl 
51,18  VT Böhl So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Stuhlfauth--Zehfuß--Schmitt--Peter 
51,1  LG Obere Nahe Birkenfeld So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Fitzgerald--Keßler--Becker--Völker 
 
51,63  ABC Ludwigshafen So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Meschzan--Blum--Bernd--Geelvink 
51,5  VT Zweibrücken Do. 12.05.1988 Homburg Pf  
  Rötterer--Kalina--Kalina--Töpfer 
51,6  TuS Kirn So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Schmieden--Hourle--Munstein--Britzius 
52,4  LG Kreis Ahrweiler Di. 28.06.1988 Koblenz Rl  
  Pinto--Klein--Meyer--Osten 
52,7  TuS Lachen-Speyerdorf So. 15.05.1988 Ludwigshafen Pf  
  Tilgner--Rebres--Stehle--Piotrowski 
52,93  TV Rheingönheim So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf  
  Leibach--Frey--Senft--Stiber 
53,26  LG Altrhein So. 05.06.1988 Mainz Rh  
  Baier H.--Baier J.--Bartsch--Scherf 
53,4  LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1988 Neuwied Rl  
  Jäger--Zeitz--Wirt--Schmitz 
 
Jahresbestenliste 1989 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,47  TV Germania Trier So. 23.07.1989 Dortmund Rl  
  Blasius--Thull--Hormann--Blankenburg 
47,92  USC Mainz Sa. 22.07.1989 Dortmund Rh  
  Schütz--Schellenbeck--Breitenbach--Glock 
48,97  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Bernd--Hohl--Engel--Brandenburger 
49,98  Post SV Trier So. 25.06.1989 Ingelheim Rl  
  Ewen--Dahm--Schwarz--Kuhn 
50,00  VfR Frankenthal So. 25.06.1989 Ingelheim Pf  
  Fruth--Wegmann--Mohr--Wolf 
50,37  USC Mainz So. 25.06.1989 Ingelheim Rh  



  Karst--Mauermann--Fischer--Noll 
50,50  SV Otterberg So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Ultes--Blumenschein--Rieder--Struckmann 
50,56  LG Rheinfront So. 25.06.1989 Ingelheim Rh  
  Klauß--Baier--Meinke--Oswald 
51,79  TuS Kirn So. 11.06.1989 Neuwied Rl  
  Schmieden--Schwenk--Hourle--Mohr 
52,4  LG Kreis Ahrweiler Do. 22.06.1989 Koblenz Rl  
  Ulsamer--Klein--Meyer--Osten 
 
52,5  LG Engers-Niederbieber So. 20.08.1989 Mayen Rl  
  Bakker--Keuler--Wiederstein--Debus 
52,83  LG Sieg Sa. 06.05.1989 Montabaur Rl  
  Weller--Moll--Reinery--Moos 
52,7  LG Andernach-Neuwied Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl  
  Waffenschmidt--Krückels--Schmitz--Gürtler 
53,97  TuS Lachen-Speyerdorf So. 11.06.1989 Speyer Pf  
  Brandstetter--Piotrowski--Schott--Fischer 
54,2  TuS 1863 Wöllstein So. 04.06.1989 Worms Rh  
  Hellriegel J.--Maurer--Hellriegel A.--Schima 
54,5  ASV Landau Mo. 02.10.1989 Landau Pf  
  Rieger--Jansohn--Czirpka--Günther 
54,7  Glas-Chemie Siershahn Fr. 25.08.1989 Wirges Rl  
  Pastor A.--Mensler--Fries--Pastor J. 
56,6  TuS Mayen So. 20.08.1989 Mayen Rl  
  Weidenbach--Becke--Dobrowski--Ostermann 
57,35  LG Sieg Sa. 06.05.1989 Montabaur Rl  
  Kühn--Edel--Pala--Scholl 
 
Jahresbestenliste 1990 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,33  ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf  
  Hohl 71--Minx 74--Bernd 73--Engel 71 
48,72  USC Mainz So. 16.09.1990 Ahlen Rh  
  Rajcic 73--Glock 74--Lehmann 75--Fallen 73 
49,76  Post SV Trier Mi. 27.06.1990 Ladenburg Rl  
  Schwarz 72--Müller 75--Dahm 74--Ewen 71 
50,08  LG Rheinfront So. 17.06.1990 Limburgerhof Rh  
  Baier J.--Oswald--Klauss--Baier H. 
50,0  LG Sieg Sa. 26.05.1990 Trier Rl  
  Reinery--Busch--Meyer--Moll 
51,1  LG Kreis Ahrweiler Do. 21.06.1990 Koblenz Rl  
  Klein 71--Meyer 73--Adams 73--Ulsamer 74 
51,53  LV Kö Pirmasens So. 20.05.1990 Frankenthal Pf  
  Bozek 71--Jennewein 73--Müller 73--Kölsch 75 
52,03  LG Neustadt So. 17.06.1990 Limburgerhof Pf  
  Schröder 74--Sanders 72--Thomas 73--Oberpriller 74 
52,5  LG Engers-Niederbieber Sa. 05.05.1990 Dierdorf Rl  
  Brachtendorf 74--Bakker 73--Wiederstein 74--Keuler 74 
52,7  LAZ Zweibrücken Sa. 12.05.1990 Thaleischweiler Pf  
  Kalina N. 74--Kalina T. 74--Töpfer 73--Müller 74 
 
53,40  SV Otterberg So. 20.05.1990 Frankenthal Pf  
  Römer 75--Ultes 72--Ganswirth 75--Struckmann 73 
53,47  LG Vulkaneifel Sa. 25.08.1990 Betzdorf Rl  
  Häser--Reck--Schäfer--Briesch 
53,4  TSV Kandel Sa. 12.05.1990 Speyer Pf  
  Schaaf--Schütt--Rose--Damian 
54,15  Glas-Chemie Siershahn So. 01.07.1990 Montabaur Rl  
  Mensler--Pastor A.--Pastor J.--Rhein 
54,25  TV 1848 Bodenheim So. 19.08.1990 Worms Rh  
  Hock C.--Hock A.--Plath--Haberland 



54,3  LG Rheinfront Fr. 25.05.1990 Mainz Rh  
  Güttler--Wiesner--Laux--Meinke 
56,93  TuS Mayen Sa. 25.08.1990 Betzdorf Rl  
  Klemen--Becke--Schilg--Ostermann 
 
Jahresbestenliste 1991 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,55  USC Mainz So. 21.07.1991 Berlin Rh  
  Hempel--Glock 74--Seitner 72--Lehmann 75 
49,15  LG Rheinfront So. 23.06.1991 Koblenz Rh  
  Wallot 75--Laux 75--Oswald 72--Klauß 72 
49,25  Post SV Trier So. 23.06.1991 Koblenz Rl  
  Schwarz A. 72--Schwarz C. 76--Dahm 74--Müller 75 
49,98  LG Engers-Niederbieber Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Schuppmann 76--Bakker 73--Wiederstein 74--Keuler 74 
50,28  LG Koblenz-Rhens Sa. 04.05.1991 Koblenz Rl  
  Guntermann 75--Rosenbach 74--Hochscheid 73--Lauer 76 
50,28  Tschft. Germersheim So. 23.06.1991 Koblenz Pf  
  Neumüller 75--Tretter 74--Fechter C. 76--Leukhardt Y. 74 
51,30  LG Sieg Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Seibert 76--Reinery 75--Becher 75--Edel 
51,42  LG Kreis Ahrweiler Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl  
  Neukirchen 73--Krahforst 74--Meyer 73--Ulsamer 74 
52,28  VT Böhl So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf  
  Braun 74--Hauck 73--Kern 73--Dua 73 
52,5  LG Weinstraße So. 12.05.1991 Speyer Pf  
  Oberpriller 74--Sanders 72--Thomas 73--Fehrenbach 74 
 
53,3  LG Obere Nahe Sa. 04.05.1991 Birkenfeld Rl  
  Fitzgerald J.--Fitzgerald S.--Heylmann--Öhrlein 
53,7  ASV Landau Sa. 11.05.1991 Landau Pf  
  Rieger 72--Jansohn C. 72--Jansohn S. 74--Martin 76 
56,14  LG Koblenz-Rhens Do. 16.05.1991 Koblenz Rl  
  Schmalz--Paul--Gräf--Meyer 
54,1  SSVG Idar-Oberstein So. 16.06.1991 Emmelshausen Rl  
  Völker 72--Lorenz 74--Possienke 73--Stumm 75 
57,0  VfB Polch Sa. 28.09.1991 Polch Rl  
  Schäfer--Reiter--Krahnke--Georgi 
 
Jahresbestenliste 1992 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,8  USC Mainz Mi. 27.05.1992 Mainz Rh  
  Rajcic A. 73--Lehmann I. 75--Hempel J. 74--Hamm K. 77 
48,8  LG Koblenz-Rhens Mi. 03.06.1992 Neuwied Rl  
  Kordwig 77--Rosenbach 74--Jerusalem 76--Meyer 76 
49,21  Post SV Trier Sa. 09.05.1992 Trier Rl  
  Schwarz--Müller--Dahm--Moll 
49,52  LG Rhein-Wied/Andernach So. 14.06.1992 Worms Rl  
  Keuler 74--Hickmann 75--Baumann 75--Bakker 73 
50,62  LG Rheinfront So. 14.06.1992 Worms Rh  
  Wallot G. 75--Laux A. 75--Wieser T. 75--Schappel B. 76 
50,86  VT Zweibrücken So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Haubeil 76--Fuhrmann 77--Sadowski 75--Neumayer 76 
50,98  TG 1846 Worms So. 14.06.1992 Worms Rh  
  Lukas K. 74--Herweh I. 74--Heckmann S. 75--Orth P. 76 
51,28  LAZ Zweibrücken So. 24.05.1992 Zweibrücken Pf  
  Feld 77--Kröner S. 75--Werle S. 75--Müller 74 
52,5  Tschft. Germersheim Sa. 09.05.1992 Speyer Pf  
  Arlt S. 76--Tretter S. 74--Fechter C. 76--Leukhardt I. 74 
53,05  TSG Grünstadt So. 14.06.1992 Worms Pf  
  Stoppel 76--Weihrauch 75--Bäuerle 73--Gohl 76 
 
53,27  LG Sieg So. 14.06.1992 Worms Rl  



  Reinery 75--Seibert 76--Rheis 76--Rödder 77 
53,4  LG Kreis Ahrweiler Mi. 15.07.1992 Polch Rl  
  Ockenfels--Krahforst--Meyer--Krahforst 
53,8  LG Wasgau Sa. 09.05.1992 Zweibrücken Pf  
  Ettenhuber K. 77--Matheis C. 74--habelitz D. 74--Tretter S. 75 
53,8  LG Vulkaneifel Sa. 05.09.1992 Daun Rl  
  Jungbluth 75--Schäfer 75--Reck 75--Kläs 76 
57,7  Glas-Chemie Siershahn Fr. 28.08.1992 Wirges Rl  
  Pastor--Rhein--Kreutzer--Franz 
57,88  LG Koblenz-Rhens So. 03.05.1992 Polch Rl  
  Pfeifer 76--Gerdes 75--Paul 75--Mayer 76 
 
Jahresbestenliste 1993 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,81  USC Mainz So. 25.07.1993 Alzenau Rh  
  Daniel S. 77--Hempel J. 74--Hamm K. 77--Wagner M. 76 
48,43  ABC Ludwigshafen So. 06.06.1993 Kandel Pf  
  Lotsch B. 77--Eichmann S. 76--Knob S. 77--Fries M. 78 
49,93  LAC Frankenthal So. 02.05.1993 Bad Dürkheim Pf  
  Heinrich 76--Mohr--Seider S.--Seider K. 
50,32  VT Zweibrücken So. 06.06.1993 Kandel Pf  
  Haubeil A. 76--Schlunke S. 78--Sadowski B. 75--Neumayer T. 76 
50,9  LG Koblenz-Rhens So. 02.05.1993 Neuwied Rl  
  Quirmbach 77--Meyer 76--Jerusalem 76--Bender 78 
51,68  LG Rhein-Wied/Andernach Mo. 31.05.1993 Bamberg Rl  
  Willms 78--Breitbach 77--Baumann Si.--Werthebach 78 
51,85  LG Sieg Sa. 15.05.1993 Trier Rl  
  Buchen 78--Reinery 75--Seibert 76--??? 
52,15  1. FC Kaiserslautern So. 16.05.1993 Limburgerhof Pf  
  Schrör 75--Beyersdörfer T. 76--Bold R. 76--Strauß K. 76 
52,72  LG Rheinfront So. 16.05.1993 Worms Rh  
  Wallot G. 75--Wieser T. 75--Schappel B. 76--Laux A. 75 
52,85  TV Rheinzabern So. 16.05.1993 Limburgerhof Pf  
  Ochsenreiter A. 77--Reinhard B. 76--Walterscheid N. 77--Wappler S. 77 
 
52,92  Post SV Trier Sa. 15.05.1993 Trier Rl  
  Schwarz 76--Dahm 76--Büscher 76--Gläubig 
53,6  Tschft. Germersheim So. 02.05.1993 Wörth Pf  
  Arlt S. 76--Leikhardt I. 74--Fechter C. 76--Labroue Y. 74 
53,6  LG Koblenz-Rhens So. 02.05.1993 Neuwied Rl  
  Gräf N. 77--Gräf S. 77--Pfeiffer 76--Gerdes 77 
53,77  TV Germania Trier Sa. 25.09.1993 Betzdorf Rl  
  Günther--Heyer 77--Weishaar 77--Casel 76 
53,78  LG Vulkaneifel Sa. 15.05.1993 Trier Rl  
  Kläas 76--Reck--???--??? 
54,5  TuS Kirn So. 02.05.1993 Bad Kreuznach Rl  
  Bender 76--Hailer 78--Schwenk 78--Schmidt 78 
55,4  LAV Gau-Algesheim Fr. 17.09.1993 Gau-Algesheim Rh  
  Pies C. 77--Körner I. 76--Vivegnis B. 78--Jouanux I. 77 
56,20  LG Vulkaneifel Di. 08.06.1993 Wittlich Rl  
  Schuberth--Hierlwimmer--Klein--Göbel 
57,8  LG Idar-Oberstein Sa. 10.07.1993 Idar-Oberstein Rl  
  Pohl--Stumm--Brunk--Josten 
 
Jahresbestenliste 1994 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,39  ABC Ludwigshafen So. 01.05.1994 Bad Dürkheim Pf  
  Lotsch 77--Eichmann 76--Knob 77--Lang 77 
50,14  LG Speyer-Schifferstadt So. 29.05.1994 Speyer Pf  
  Habermehl 78--Lindemann 78--Lindemann 78--Nist 75 
50,98  SSC Koblenz-Karthause Sa. 28.05.1994 Daun Rl  
  Pfeifer 76--Meyer 76--Bender 78--Jerusalem 76 
51,00  1. FC Kaiserslautern So. 28.08.1994 Speyer Pf  



  Seidel 78--Beyersdörfer 76--Bold 76--Schmidt 77 
53,24  TV Germania Trier Sa. 28.05.1994 Daun Rl  
  Günther 78--Casel 76--Weishaar 77--Brosius 78 
53,35  LG Vulkaneifel Sa. 10.09.1994 Daun Rl  
  Monshausen 78--Reck C. 76--Kinzer 78--Sartoris 78 
53,59  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 13.08.1994 Betzdorf Rl  
  Willms 78--Baumann Si. 76--Poster 76--Meyne 76 
54,65  LG Rheinfront Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm Rh  
  Wallot 75--Wieser 75--Laux 75--Schappel 75 
55,22  TuS Montabaur Sa. 13.08.1994 Montabaur Rl  
  Kahlenberg--Rotkegel--Rodeit--Hirschberger 
55,39  LG Vulkaneifel Di. 14.06.1994 Wittlich Rl  
  Reck Chr.--Klein--Dartsch--Diedrich 
 
57,15  LG Vulkaneifel Di. 14.06.1994 Wittlich Rl  
  Adriani--Jeglinski--Füger--Luxen 
 
Jahresbestenliste 1995 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,74  USC Mainz So. 09.07.1995 Rhede Rh  
  Daniel 77--Göbel 78--Hamm 77--Wagner 78 
49,54  ABC Ludwigshafen So. 14.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Tisch 77--Eichmann 76--Knob 77--Lotsch 77 
50,58  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 26.08.1995 Wittlich Rl  
  Poster 76--Lehmann 79--Pung 77--Muders 79 
51,05  LG Speyer-Schifferstadt Sa. 03.06.1995 Ludwigshafen Pf  
  Lindemann 78--Vogel 76--Lindemann 78--Zander 77 
51,59  Post SV Trier Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl  
  Schwarz 76--Gräubig 77--Siegfarth 78--Swenne 76 
51,88  1. FC Kaiserslautern So. 14.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Stratmann 78--Beyersdörfer 76--Kreuzmann 77--Bold 76 
52,14  PSV Wengerohr Sa. 06.05.1995 Trier Rl  
  Grüber 78--Thul 79--Wagner 77--Kiesgen 79 
52,70  SSC Koblenz-Karthause Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl  
  Dottermosch 79--Meyer 76--Bierkant 79--Jerusalem 76 
53,23  LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 26.08.1995 Wittlich Rl  
  Batili 79--Baumann 76--Roos 79--Ecker 78 
54,06  TV Nußdorf So. 14.05.1995 Zweibrücken Pf  
  Hofrichter 78--Feindel 78--Grimmeißen 78--Wendel 77 
 
54,49  TuS Wallmerod Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl  
  Hof S. 77--Hof A. 79--Eulberg 79--Kraus 79 
55,01  LG Weinstraße Sa. 07.10.1995 Pirmasens Pf  
  Gredel 79--Herting 76--Schmitt 76--Tilgner 77 
55,64  TuS Immendorf Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl  
  Löhner 78--Wolfram 78--Fuhrmann 78--Diewald 77 
55,88  LG Vulkaneifel Mo. 19.06.1995 Daun Rl  
  Spiess 76--Diedrich 79--Göbel 76--feidt 79 
 
Jahresbestenliste 1996 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,33  USC Mainz Sa. 06.07.1996 Erfurt Rh  
  Daniel 77--Göbel 78--Wollstadt 80--Wagner 78 
50,14  LG Rhein-Wied/Andernach So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl  
  Muders 79--Lehmann 79--Pung 77--Bartenbach 78 
50,33  VT Zweibrücken So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Lodes 79--Fuhrmann 80--Schlunke 78--Pietsch 80 
51,69  LG Speyer-Schifferstadt So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf  
  Lindemann 78--Lindemann 78--Zaner 77--Pabst 80 
52,40  TV Nußdorf So. 09.06.1996 Zweibrücken Pf  
  Hofrichter 78--Götten 79--Grimmeißen 85--Wendel 77 
52,44  Post-SV Trier Sa. 11.05.1996 Polch Rl  
  Siegfarth 78--Bettendorf 78--Gräubig 77--Stempien 80 



53,23  TV Germania Trier Sa. 04.05.1996 Trier Rl  
  Günther 78--Wirtz 78--Bidinger 80--Millen 79 
53,84  Gerolsteiner LGV Sa. 11.05.1996 Polch Rl  
  Bähr 78--Monshausen 78--Simon 79--Kauth 80 
54,46  TuS Wallmerod So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl  
  Hof 78--Eulberg 79--Kraus 79--Hof 77 
 
Jahresbestenliste 1997 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,96  USC Mainz So. 06.07.1997 Lüdenscheid Rh  
  Schwanbeck--Luy--Wollstadt--Wagner 
48,56  TuS 1862 Kirn Sa. 14.06.1997 Betzdorf Rl  
  Schneider 79--O`Brien 80--Stranz 79--Schwenk 78 
50,62  VTV Mundenheim So. 25.05.1997 Hauenstein Pf  
  Wissinger 79--Havighorst 79--Kanter 79--Kohlei 80 
50,62  LG Rhein-Wied Sa. 14.06.1997 Betzdorf Rl  
  Nonn 80--Muders 79--Druschke 81--Lehmann 79 
50,64  LG Sieg So. 18.05.1997 Düsseldorf Rl  
  Hellinghausen 81--Kolb 79--Gerhardus 81--Hasselbach 79 
51,22  TV Nußdorf Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf  
  Hofrichter 78--Götten 79--Dörr 79--Edinger 81 
51,77  LG Speyer-Bergzabern Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf  
  Lindemann 78--Schlichter 81--Lindemann 78--Wilhelm 81 
51,99  TV Germania Trier Sa. 14.06.1997 Betzdorf Rl  
  Wirtz 78--Günther 78--München 79--Milaster 79 
52,38  LG Bernkastel/Wittlich Sa. 26.04.1997 Daun Rl  
  Kiesgen 79--Schnitzius 80--Schippel 81--Humm 80 
52,66  Gerolsteiner LGV Sa. 10.05.1997 Trier Rl  
  Zientz 79--Monshausen 78--Morandini 81--Mettler 81 
 
54,05  LG Rheinfront So. 15.06.1997 Betzdorf Rh  
  Beitz--Kessel--Bogen--Guth 
56,00  TuS Wallmerod Sa. 05.07.1997 Neuhäusel Rl  
  Kraus 79--Quirmbach 81--Schuth 80--Hof 82 
 
Jahresbestenliste 1998 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,40  LG Sieg Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl  
  Kolb 79--Gerhardus 81--Kolb 82--Rinkel 82 
48,79  TuS 1862 Kirn So. 07.06.1998 Mainz Rl  
  Schneider 79--O`Brien 80--Figiel 79--Scheuer 82 
50,45  LG Rhein-Wied Sa. 26.09.1998 Trier Rl  
  Muders 79--Baar 82--Günther 81--Druschke 81 
50,70  VT Zweibrücken So. 07.06.1998 Mainz Pf  
  Pendt 81--Schwab 81--Pietsch 80--Fuhrmann 80 
51,56  TV Nußdorf So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Hirth 82--Götten 79--Dörr 79--Edinger 81 
51,71  PSV Ludwigshafen So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Siefert 79--Bengel 80--Ehwald 80--Kloth 81 
52,54  LG Bernkastel/Wittlich So. 07.06.1998 Mainz Rl  
  Ruloff 80--Humm 80--Schnitzius 80--Werner 82 
52,79  ASV Landau So. 24.05.1998 Landau Pf  
  Klundt 80--Hafner 79--Stegmaier 79--Weindel 81 
53,12  LG Weinstraße Sa. 16.05.1998 Thaleischweiler Pf  
  Rech 82--Wangler 79--Gredel 79--Grieshaber 82 
53,27  TuS Dierdorf Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl  
  Seibert 82--Klappert 82--Kuhn 79--Kubiak 80 
 
53,36  SSC Koblenz-Karthause So. 26.04.1998 Koblenz Rl  
  David 82--Wolf 80--Breitbach 80--Juchem 79 
56,47  TV Germania Trier Sa. 02.05.1998 Daun Rl  
  Milaster 79--Thiel 80--München 79--Derstappen 81 
 



Jahresbestenliste 1999 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,61  USC Mainz Sa. 22.05.1999 Lainfelden Rh  
  Marquardt 83--Wörsdörfer 82--Wollstadt 80--Schwanbeck 81 
48,75  ABC Ludwigshafen Fr. 09.07.1999 Duisburg Pf  
  Weyrauch 83--Dömming 83--Stoebener 83--Machwirth 82 
49,77  TuS 1862 Kirn Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl  
  Herrmann 83--Horbach 83--O`Brien 80--Scheuer 82 
50,52  VT Zweibrücken So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf  
  Fuhrmann 80--Vogelsang 83--Pendt 81--Pietsch 80 
50,74  LAZ Zweibrücken So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf  
  Freer 83--Mrugalla 83--Taze 83--Hasenfratz 83 
50,75  LG Sieg Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl  
  Roth 83--Gerhardus 81--Salis 83--Rinkel 82 
51,23  LG Rhein-Wied Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl  
  Wahl 83--Milles 83--Günther 81--Druschke 81 
51,53  PSV Ludwigshafen So. 09.05.1999 Ludwigshafen Pf  
  Bengel 80--Richter 83--Ehwald 80--Rohe 81 
53,34  Gerolsteiner LGV So. 02.05.1999 Daun Rl  
  Hochmann 83--Mettler 81--Neisen 81--Peters 83 
53,77  TV Nußdorf So. 09.05.1999 Zweibrücken Pf  
  Hundemer 81--Heinz 81--Wenzel 82--Hirth 82 
 
54,08  TV Herxheim So. 29.08.1999 Landau Pf  
  Hirsch 82--Trauth 84--Herrmann 83--Lang 82 
54,10  LG Bernkastel/Wittlich So. 02.05.1999 Daun Rl  
  Humm 80--Ruloff 80--Schnitzius 80--Werner 82 
54,34  TV Nußdorf Sa. 15.05.1999 Hauenstein Pf  
  Hundemer 81--Heinz 81--Wenzel 82--Heupel 80 
54,81  LCO Edenkoben So. 29.08.1999 Landau Pf  
  Käufer 83--Abele 84--Meier 83--Hundemer 82 
54,97  TSV Freinsheim So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf  
  Benda 80--Reddig 81--Bühler 83--Lieczka 80 
55,17  LCO Edenkoben So. 06.06.1999 Landau Pf  
  Käufer 83--Schuster 81--Meier 83--Hundemer 82 
56,31  USC Mainz So. 19.09.1999 Tailfingen Rh  
  Sieben 81--Peters 81--Müller 82--Müller 82 
57,19  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.04.1999 Koblenz Rl  
  Löhner 82--Repp 81--Diekmann 81--Seibert 81 
 
Jahresbestenliste 2000 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,52  ABC Ludwigshafen So. 16.07.2000 Dresden Pf  
  Schlichter 81--Rössler 83--Machwirth 82--Genari 82 
50,20  TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 22.06.2000 Betzdorf Rl  
  Hoffend 82--Schmitt 83--Wolf 83--Hess 83 
51,45  ASV Landau Sa. 06.05.2000 Landau Pf  
  Hafner 84--Weindel 81--Schmitt 84--Becker 84 
52,39  LG Rhein-Wied Sa. 23.09.2000 Daun Rl  
  Bleis 84--Druschke 81--Günther 81--Baar 82 
53,74  TV Nußdorf So. 14.05.2000 Kaiserslautern Pf  
  Hundemer 81--Heinz 81--Wenzel 82--Hirth 82 
53,84  TV 1861 Bad Ems Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl  
  Gilberg 82--Metzger 84--Schmidt 82--Hankel 83 
54,35  LCO Edenkoben Sa. 23.09.2000 Thaleischweiler Pf  
  Käufer 83--Hundemer 82--Wagner 84--Abele 84 
59,0  TuS Dierdorf So. 14.05.2000 Dierdorf Rl  
  Sahm 84--Gilbert 84--Steinebach 83--Kläber 82 
 
Jahresbestenliste 2001 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,73  ABC Ludwigshafen So. 08.07.2001 Braunschweig Pf  
  Stoebner 83--Rössler 83--Machwirth 82--Weyrauch 83 
49,79  USC Mainz So. 27.05.2001 Kaiserslautern Rh  



  Pöche 82--Liebig 83--Werkmann 83--??? 
50,46  TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.05.2001 Trier Rl  
  Schmitt 85--Schmitt 83--Wolf 83--Hess 83 
51,41  TuS 1862 Kirn So. 27.05.2001 Kaiserslautern Rl  
  Milz 85--Schmidt 84--Horbach 83--Herrmann 83 
52,00  ABC Ludwigshafen So. 27.05.2001 Kaiserslautern Pf  
  Peach 83--Servo 83--Genari 82--Kleffner 83 
53,18  LG Sieg Sa. 02.06.2001 Koblenz Rl  
  Kunze 84--Reinschmidt 85--Salis 83--Dreier 85 
53,60  TV 1861 Bad Ems So. 20.05.2001 Trier Rl  
  Gilberg 82--Metzger 84--Schmidt 82--Hankel 83 
54,77  LG Bitburg-Prüm Sa. 22.09.2001 Wittlich Rl  
  Bast 82--Dietherich 84--Haubricht 87--Rößger 83 
 
Jahresbestenliste 2002 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,82  LG Rhein-Wied So. 30.06.2002 Mönchengladbach Rl  
  Bleis 84--Schmitt 83--Hess 83--Stein 86 
48,60  ABC Ludwigshafen So. 30.06.2002 Mönchengladbach Pf  
  Stoebner 83--Rössler 83--Weyrauch 83--Peach 83 
51,84  Gerolsteiner LGV Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl  
  Müller 85--Adams 86--Segieth 84--Reuter 86 
52,38  MTSV Beindersheim Sa. 08.06.2002 Saulheim Pf  
  Brandau 86--Serdarrusic 86--Sopha 86--Lacroix 84 
52,80  LCO Edenkoben Mi. 12.06.2002 Edenkoben Pf  
  Abele 84--Mayer 86--Hettesheimer 86--Timm 86 
54,52  TSG Heidesheim Sa. 11.05.2002 Ingelheim Rh  
  Henriksen 84--Henriksen 84--Rohr 86--Venema 
55,90  LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 22.06.2002 Diez Rl  
  Bannweg 83--Pfeiffer 83--Mohaupt 84--Künzler 86 
 
Jahresbestenliste 2003 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,94  LG Rhein-Wied So. 06.07.2003 Fulda Rl  
  Jungen 87--Bleis 84--Stein 86--Kramer 87 
51,03  LAZ Zweibrücken Sa. 17.05.2003 Zweibrücken Pf  
  Vieweg 90--Krause 86--Hussong 88--Bernhardt 88 
52,35  LCO Edenkoben Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Barthel 88--Mayer 86--Barthel 88--Timm 86 
53,58  LG Rhein-Wied So. 04.05.2003 Koblenz Rl  
  Maur 86--Bachtin 86--Kron 84--Schneider 87 
54,86  LG Bernkastel/Wittlich Fr. 05.09.2003 Bernkastel-Kues Rl  
  Göbel 86--Müller 85--Jonas 85--Weber 86 
55,03  LG Esterau-Holzappel Mi. 18.06.2003 Diez Rl  
  Gross 84--Schulze 86--Fischer 85--Menche 87 
55,2  TuS Dierdorf So. 25.05.2003 Selters Rl  
  Eberz 88--Range 85--Petersen 86--Gulden 86 
55,40  LT Diezer TSK/LG Einrich So. 29.06.2003 Diez Rl  
  Sawatzki 86--Sawatzki 86--Neufeld 86--Nowitschkowa 84 
55,47  SV Otterberg So. 04.05.2003 Kaiserslautern Pf  
  Profit 86--Baus 86--Sarvas 87--Seegmüller 86 
55,53  LG Bitburg-Prüm Sa. 26.04.2003 Daun Rl  
  Haubricht 85--Ewen 86--Mayer 87--Schuh 86 
 
55,90  TSG Heidesheim So. 18.05.2003 Bingen Rh  
  Potthoff A. 85--Venema 86--Potthoff T. 85--Henriksen 84 
 
Jahresbestenliste 2004 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,52  LG Sieg So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl  
  Becher 87--Stahlmann 86--Böhmer 86--Wehr 87 
50,83  TV 1861 Bad Ems Fr. 18.06.2004 Diez Rl  
  Groß 86--Leibig 88--Mesloh 88--Zahraj 87 



51,15  LCO Edenkoben Sa. 12.06.2004 Eisenberg Pf  
  Timm 86--Mayer 86--Barthel 88--Barthel 88 
51,49  LG Rhein-Wied Sa. 12.06.2004 Eisenberg Rl  
  Ely 88--Semkowicz 87--Kramer 87--Prangenberg 86 
51,91  ASV Landau Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Schmitt 86--Becker 88--Kreuter 88--Weindel 87 
52,06  SV Otterberg Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf  
  Profit 86--Marshall 86--Steiner 86--Barthen 87 
54,04  LT Diezer TSK/LG Einrich Mi. 02.06.2004 Kirberg Rl  
  Düngen 85--Bohn 88--Schön 88--Hartmann 88 
54,89  LG Koblenz-Rhens Mi. 23.06.2004 Koblenz Rl  
  Börder 87--Quirbach 86--Rommerskirchen 85--Quirbach 86 
55,29  LG Bitburg-Prüm Fr. 10.09.2004 Bitburg Rl  
  Distl 88--Schuh 86--Mayer 87--Loskill 87 
56,04  LG Lahn-Aar-Esterau So. 11.07.2004 Diez Rl  
  Künzler 86--Schulze 86--Menche 87--Fischer 85 
 
Jahresbestenliste 2005 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,79  LG Sieg So. 31.07.2005 Braunschweig Rl  
  Becher 87--Weger 89--Wehr 89--Wehr 87 
49,91  LG Rhein-Wied Sa. 07.05.2005 Trier Rl  
  Ely 88--Kramer 87--Wingerath 89--Semkowicz 87 
50,95  LCO Edenkoben Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Timm 86--Mayer 86--Ressemann 89--Loskyll 88 
51,30  TV 1861 Bad Ems So. 26.06.2005 Diez Rl  
  Groß 86--Leibig 88--Mesloh 88--Zahraj 87 
52,45  SV Otterberg Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf  
  Setudeh 86--Marschall 86--Steiner 86--Profit 86 
53,25  LG Rhein-Wied Sa. 07.05.2005 Trier Rl  
  Maur 86--Bachtin 86--Müller 88--Neumann 89 
53,45  LG Lahn-Aar-Esterau So. 26.06.2005 Diez Rl  
  Nieke 87--Schulze 86--Menche 87--Fischer 87 
56,40  TuS Niederneisen Fr. 17.06.2005 Diez Rl  
  Boehmer 89--Klein 86--Klein 86--Walker 89 
 
Jahresbestenliste 2006 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,64  USC Mainz Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rh  
  Rosbach 89--Feizbakhsh 90--Rosbach 87--Larkins 90 
48,28  LG Sieg So. 23.07.2006 Bochum-W. Rl  
  Hartmann 90--Weger 89--Becher 87--Wehr 87 
48,71  LG Rhein-Wied Fr. 11.08.2006 Neuwied Rl  
  Ziegenhagel 90--Semkowicz 87--Kramer 87--Ely 88 
49,85  Diezer TSK Oranien Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rl  
  Schön 88--Hartmann 88--Kopp 89--Wagner 89 
51,33  USC Mainz So. 30.07.2006 Ettlingen Rh  
  Hofmann 91--Skubski 92--Wilhelm 91--Hildebrandt 91 
51,84  TV Nußdorf Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Gosert 88--Wünschel 88--Braun 90--Usgaard 90 
51,95  LCO Edenkoben Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf  
  Schreieck 88--Loskyll 88--Pieszkalla 90--Vogelgesang 90 
52,71  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 20.05.2006 Neuenahr-A. Rl  
  Thede 89--Fischer 88--Schiebel 90--Schiebel 89 
54,6  TuS Dierdorf So. 11.06.2006 Selters Rl  
  Kroll 90--Löber 90--Sturm 88--Schupp 88 
57,42  LG Koblenz-Rhens Sa. 29.04.2006 Mayen Rl  
  Lauer 89--Brengmann 87--Hasch 88--Etzkorn 88 
 
Jahresbestenliste 2007 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,51  LCO Edenkoben So. 06.05.2007 Edenkoben Pf  
  Schreieck 88--Koch 91--Ressemann 89--Loskyll 88 
51,72  LG Lahn-Aar-Esterau So. 10.06.2007 Diez Rl  



  Fischer 88--Bäcker 90--Schiebel 90--Schiebel 89 
52,52  SV Otterberg Sa. 19.05.2007 Zweibrücken Pf  
  Welte 91--Dörschel 88--Gehm 89--Kaßler 90 
53,21  TV Nußdorf Sa. 29.09.2007 Offenbach Pf  
  Ziegler 91--Gilsdorf 91--Usgaard 90--Müller 89 
53,59  Diezer TSK Oranien So. 10.06.2007 Diez Rl  
  Schön 88--Hartmann 88--Krämer 89--Böhm 91 
53,86  TV 1861 Bad Ems So. 10.06.2007 Diez Rl  
  Leitz 91--Leibig 88--Mesloh 88--Gwozdz 91 
 
Jahresbestenliste 2008 in der 4x100  Meter Staffel  der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,55  USC Mainz So. 20.07.2008 Berlin Rh  
  Hildebrandt 91--Feizbakhsh 90--Metzler 90--Larkins 90 
47,95  LG Rhein-Wied So. 20.07.2008 Berlin Rl  
  Reher 91--Biesenbach 92--Schmidt 91--Küpper 90 
49,14  1. FC Kaiserslautern Sa. 02.08.2008 Ludwigshafen Pf  
  Stutzkeitz 90--Schmitt 91--Lang 92--Kurz 92 
51,94  LG Lahn-Aar-Esterau So. 15.06.2008 Diez Rl  
  Bäcker 90--Bruckner 92--Schiebel 90--Schiebel 89 
52,13  MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 07.06.2008 Saulheim Rl  
  Syren 90--Keller 90--Wolters 89--Gonska 90 
53,90  LG Vulkaneifel Mi. 18.06.2008 Bernkastel-K. Rl  
  Luxemburger 90--Van Ooyen 90--Baasch 91--Landenberg 92 
56,17  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 18.06.2008 Bernkastel-K. Rl  
  Krämer 91--Reichert 90--Schleder 92--Burbach 92 
56,49  LG Lahn-Aar-Esterau So. 15.06.2008 Diez Rl  
  Wüst 90--Thede 89--Hansmann 91--Dick 91 
 
Jahresbestenliste 2009 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,97  StG USC Mainz-LC Bingen Fr. 07.08.2009 Rhede Rh  
  Hildebrandt 91--Feizbakhsh 90--Nieder 90--Larkins 90 
48,27  LG Rhein-Wied Fr. 10.07.2009 Neuwied Rl  
  Zentowski 93--Biesenbach 92--Reher 91--Schmidt 91 
50,33  1. FC Kaiserslautern Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf  
  Gabriel 91--Schmitt 91--Stutzkeitz 90--Fedeschin 91 
51,61  TV 1861 Bad Ems Sa. 23.05.2009 Diez Rl  
  Müthing 93--Kuhlmann 92--Gwozdz 91--Zahraj 93 
51,76  TuS Montabaur Sa. 23.05.2009 Diez Rl  
  Otto 91--Bäcker 90--Albrecht 91--Neust 90 
51,96  TV Nußdorf Sa. 26.09.2009 Kaiserslautern Pf  
  Ullemeyer 91--Lobe 94--Schmidt-Rave 93--Gilsdorf 91 
52,10  StG USC Mainz-LC Bingen So. 17.05.2009 Mannheim Rh  
  Fleischer 91--Jox 93--Hasselwander 91--Grünberg 91 
52,20  LG Lahn-Aar-Esterau So. 05.07.2009 Diez Rl  
  Bruckner 92--Schiebel 90--Zengerling 93--Hansmann 91 
52,38  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 27.09.2009 Bad Kreuznach Rl  
  Gonska 90--Dotzauer 92--Scherer 93--Keller 91 
52,59  TuS 1862 Kirn Mi. 08.07.2009 Bernkastel-K. Rl  
  Alsfasser 93--Ulrich 91--Sauer 93--Greber 93 
 
53,24  LG Vulkaneifel Sa. 23.05.2009 Diez Rl  
  Baasch 91--Horst 92--Luxemburger 90--Van Ooyen 90 
 
Jahresbestenliste 2010 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,42  LG Rhein-Wied So. 08.08.2010 Ulm Rl  
  Zentowski 93--Biesenbach 92--Schmidt 91--Krigos 91 
49,58  USC Mainz So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Rh  
  Hildebrandt 91--Ries 94--Wester 94--Drechsler 93 
49,69  1. FC Kaiserslautern Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf  
  Jahner 92--Fedeschin 91--Lang 92--Kurz 92 



50,85  LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.06.2010 Diez Rl  
  Gisbertz 94--Bruckner 92--Saß 94--Zengerling 93 
51,12  LCO Edenkoben Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Pf  
  Langhäuser 94--Koch 91--Klein 93--Haass 92 
52,03  TV Rheinzabern Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf  
  Mönch 94--Brauch 91--Theobald 91--Ehresmann 94 
52,63  TV 1861 Bad Ems Sa. 29.05.2010 Neuenahr-A. Rl  
  Müthing 93--Kuhlmann 92--Gwozdz 91--Winterwerber 92 
53,29  LG Rhein-Wied Sa. 29.05.2010 Neuenahr-A. Rl  
  Jüssen 92--Stümper 94--Koch 94--Krigos 91 
53,30  TSV Schott Mainz So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Rh  
  Becker 93--Wenzel 91--Barthelmann 94--Brandstetter 94 
54,32  TuS 1862 Kirn Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Rl  
  Schick 94--Ulrich 91--Greber 93--Sauer 93 
 
Jahresbestenliste 2011 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,17  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Do. 23.06.2011 Heusenstamm Rh  
  Jürgen 95--Kalteyer 95--Gering 95--Peinelt 96 
50,41  StG TuS Dierdorf/LSC Maischeid Sa. 04.06.2011 Ingelheim Rl  
  Schmidt 94--Schneider 95--Kern 93--Schumacher 92 
50,58  LG Sieg So. 12.06.2011 Selters Rl  
  Schneider 95--Hof 93--Trapp 93--Schneider 93 
51,51  LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 01.06.2011 Bad Ems Rl  
  Zengerling 93--Saß 94--Gisbertz 94--Bruckner 92 
51,89  StG TSV Schott/LC Bingen Sa. 21.05.2011 Gau-Algesheim Rh  
  Becker 93--Jox 93--Barthelmann 94--Pieper 92 
52,46  VfL Bellheim Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf  
  Szadorf 93--Wilhelm 93--Brennenstuhl 93--Wiegerling 94 
52,68  TV 1861 Bad Ems Sa. 11.06.2011 Diez Rl  
  Weinand 94--Müthing 93--Kuhlmann 92--Meuer 95 
52,83  TuS 1862 Kirn Sa. 27.08.2011 Birkenfeld Rl  
  Sauer 93--Alsfasser 93--Greber 93--Becker 93 
53,26  SG Spiesheim Sa. 20.08.2011 Saulheim Rh  
  Oschmann 95--Raschke 95--Barthel 94--Barthel 92 
53,38  TG Worms Sa. 03.09.2011 Gensingen Rh  
  Beny 98--Lembach 98--Lander 96--Lindinger 97 
 
53,44  LCO Edenkoben So. 08.05.2011 Edenkoben Pf  
  Langhäuser 94--Klein 93--Schoemer 93--Textor 92 
54,63  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 11.06.2011 Diez Rl  
  Holst 93--Müller 95--Roth 93--Schöneberger 93 
55,1  LAV Gau-Algesheim Sa. 21.05.2011 Gau-Algesheim Rh  
  Gläser 96--Elgen 97--Hattemer 96--Jack 96 
55,56  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2011 Bitburg Rl  
  Loskill 93--Brächer 94--Stürmer 95--Kleifges 95 
55,60  TuS Niederneisen Sa. 11.06.2011 Diez Rl  
  Scheid 93--Heinz 93--Biebricher 93--Mansfeld 95 
 
Jahresbestenliste 2012 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,36  StG Ludwigshafen Sa. 05.05.2012 Limburgerhof Pf  
  Engbarth 97--Koser 95--Wagner 94--Weiß 96 
49,78  LG Sieg Sa. 30.06.2012 Mayen Rl  
  Trapp 93--Schneider 93--Hof 93--Arndt 93 
50,91  StG TSV Schott/LC Bingen Sa. 23.06.2012 Trier Rh  
  Brandstetter 94--Merkl 95--Barthelmann 94--Leber 95 
50,95  TG Konz Sa. 23.06.2012 Trier Rl  
  Kalkstein 95--Schneider 94--Thiel 94--Laubenstein 97 
51,11  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl  
  Richter 96--Schlutter 96--Gisbertz 94--Zengerling 93 
51,34  VfL Bellheim Fr. 20.04.2012 Neustadt Pf  
  Szadorf 93--Szadorf 95--Brennenstuhl 93--Wiegerling 94 



52,95  TuS 1862 Kirn So. 27.05.2012 Selters Rl  
  Greber 93--Alsfasser 93--Sauer 93--Becker 93 
53,07  LG Rhein-Wied Sa. 28.04.2012 Neuenahr-A. Rl  
  Patschneider 97--Zündorf 96--Zündorf 94--Theisen 97 
53,70  LG Kreis Ahrweiler Sa. 28.04.2012 Neuenahr-A. Rl  
  Müller 94--Menrath 95--Becker 94--Strohe 96 
55,80  LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl  
  Semrau 98--Brächer 94--Stürmer 95--Kleifges 95 
 
56,68  TuS Niederneisen Mi. 06.06.2012 Bad Ems Rl  
  Scheid 93--Biebricher 93--Heinz 93--Köhler 94 
 
Jahresbestenliste 2013 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,19  StG USC Mainz/TSG Heidesheim Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Neunecker 95--Kalteyer 95--Mack 94--Adeyemo 94 
50,54  StG Ludwigshafen Sa. 22.06.2013 Landau Pf  
  Becker 98--Wagner 97--Knittel 98--Engbarth 97 
51,00  TV Nußdorf So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf  
  Lindenkreuz 96--Lobe 94--Syed Ali 96--Schlegel 97 
51,34  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.05.2013 Diez Rl  
  Schwanke 97--Saß 94--Gisbertz 94--Richter 96 
51,50  TSV Schott Mainz Do. 30.05.2013 Gau-Algesheim Rh  
  Brandstetter 94--Krämer 96--Leber 95--Merkl 96 
51,54  TG Konz Sa. 22.06.2013 Landau Rl  
  Girndt 98--Kalkstein 95--Thiel 94--Laubenstein 99 
51,70  LG Rhein-Wied Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl  
  Ehlscheid 96--Zündorf 96--Zündorf 94--Theisen 97 
52,52  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2013 Bernkastel-K. Rl  
  Rach 97--Rouyer 98--Schmitz 98--Kessler 94 
52,92  TV Nußdorf Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf  
  Münch 00--Zimpelmann 98--Ziegler 98--Rong 99 
53,47  LG Bitburg-Prüm Fr. 27.09.2013 Bitburg Rl  
  Stürmer 95--Brächer 94--Maus 97--Ewertz 96 
 
53,84  LG Sieg Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl  
  Quast 96--Gaus 96--Gerhardt 95--Lauer 96 
55,04  LG Sieg So. 08.09.2013 Herdorf Rl  
  Riecker 96--Weller 94--Thomas 94--Ermert 99 
56,43  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 29.09.2013 Bad Kreuznach Rl  
  Zimmermann 97--Baumgarten 95--Groh 97--Pick 95 
56,66  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Carstens 95--Aichele 94--Ebeling 97--Fischer 96 
57,06  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2013 Mainz Rh  
  Mamet 94--Bell 95--Barthelmann 97--Ullmann 94 
57,43  TuS Fortuna 1884 Saarburg Mi. 12.06.2013 Bernkastel-K. Rl  
  Lauer 96--Greif 95--Carl 96--Carl 96 
59,94  TuS 1862 Kirn So. 29.09.2013 Bad Kreuznach Rl  
  Schick 94--Mildenberger 95--Schnurr 97--Ulrich 96 
 
Jahresbestenliste 2014 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,90  StG Ludwigshafen Sa. 19.07.2014 Saulheim Pf  
  Wagner 97--Koser 95--Knittel 98--Weiß 96 
48,37  SSC Koblenz-Karthause Do. 01.05.2014 Mannheim Rl  
  Franz 97--Leffler 96--Pötz 96--Müller 96 
48,66  USC Mainz So. 14.09.2014 Lage Rh  
  Weis 97--Neunecker 95--Kallenberg 98--Harzer 97 
49,57  TV Nußdorf Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr Pf  
  Münch 00--Lobe 94--Seyd Ali 96--Zimpelmann 98 
49,82  LG Rhein-Wied Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl  
  Matthes 96--Mettler 95--Theisen 97--Zündorf 96 
50,12  TG Konz Sa. 24.05.2014 Neuenahr-A. Rl  



  Kalkstein 95--Laubenstein 97--Bermes 98--Junk 99 
51,17  LG Sieg Sa. 07.06.2014 Mainz Rl  
  Gaus 96--Prinz 98--Mockenhaupt 98--Ermert 99 
51,19  LG Kreis Ahrweiler Sa. 10.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Zinn 00--Strohe 96--Zinn 96--Hens 98 
52,87  TV Bad Bergzabern So. 04.05.2014 Edenkoben Pf  
  Stübinger 97--Löhlau 97--Laiso 98--Löhlau 96 
53,34  TSG Haßloch Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Aures 96--Robbauer 97--Hoffmann 98--Lorz 95 
 
53,62  LG Rheinfront Do. 29.05.2014 Mörfelden-Walldorf Rh  
  Claußen 98--Kwasny 99--Schreiber 98--Strunz 96 
54,95  TV Nußdorf Sa. 20.09.2014 Bellheim Pf  
  Becker 97--Gethmann 96--Wettstein 98--Renner 98 
55,14  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 31.05.2014 Diez Rl  
  Salzmann 96--Richter 96--Müller 97--Müller 95 
55,64  LG Rhein-Wied Sa. 10.05.2014 Neuenahr-A. Rl  
  Fuchs 95--Niggemann 97--Strüder 97--Heider 95 
55,79  LG Sieg Sa. 07.06.2014 Mainz Rl  
  Riecker 96--Gerhardt 95--Wäschenbach 96--Zimmermann 97 
55,79  Athletic-Team Wittlich Sa. 04.10.2014 Wittlich Rl  
  Junk 99--Fröhlich 95--Müller 00--Frankenreiter 96 
58,27  LG Idar-Oberstein Sa. 10.05.2014 Birkenfeld Rl  
  Fuchs 96--Hermann 97--Heilmann 97--Oberländer 97 
 
Jahresbestenliste 2015 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,32  USC Mainz Sa. 30.05.2015 Weinheim Rh  
  Riedel 00--Kahlert 99--Rausch 97--Weis 97 
48,74  LG Rhein-Wied Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl  
  Junk 99--Strohe 96--Matthes 96--Wilms 99 
50,29  LAZ Birkenfeld Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl  
  Fries 99--Gatke 98--Ruppenthal 99--Dusaux 99 
51,22  LG Kreis Ahrweiler Mi. 24.06.2015 Meckenheim Rl  
  Krämer 01--Hens 98--Zinn 96--Zinn 00 
52,23  USC Mainz Mi. 06.05.2015 Frankfurt Rh  
  Walz 99--Krauthauser 98--Jendras 97--Harzer 97 
53,51  LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.07.2015 Diez Rl  
  Bange 98--Schwanke 97--Jung 98--Doss 97 
54,67  LG Westerwald Sa. 30.05.2015 Trier Rl  
  Mies 96--Buchner 96--Heuzeroth 99--Jaspert 97 
55,4  LG Sieg Sa. 25.04.2015 Herdorf Rl  
  Mockenhaupt 98--Schmitt 97--Berkholz 98--Behner 97 
Im LV-Pfalz im Jahre 2015 keine 4 x 100 Meter in den Bestenlisten 
 
Jahresbestenliste 2016 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,15  USC Mainz Do. 26.05.2016 Ingelheim Rh  
  Mohr 98--Kahlert 99--Harzer 97--Kallenberg 98 
49,91  LG Sieg Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rl  
  Mettbach 98--Ermert 99--Prinz 98--Müller 98 
51,50  LAZ Birkenfeld Sa. 07.05.2016 Trier Rl  
  Fries 99--Hower 98--Ruppenthal 99--Georg 00 
52,64  TV Nußdorf Sa. 07.05.2016 Speyer Pf  
  Becker 97--Zimpelmann 98--Wettstein 98--Albert ?? 
52,93  LCO Edenkoben So. 22.05.2016 Landau Pf  
  Mees 98--Jäckle 98--Weigel 00--Fiedler 98 
53,90  LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 11.06.2016 Neuwied Rl  
  Bange 98--Schwanke 97--Doss 97--Licht 98 
54,68  StG TSGKL-TUSO-SVO Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf  
  Damm 99--Fichter 99--Fichter 98--Klewe 98 
54,95  LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2016 Bitburg Rl  
  Müller 98--Schoos 99--Schütz 00--Assmann 97 



56,27  TSV Schott Mainz So. 01.05.2016 Mainz Rh  
  Bottlender 97--Kiekenbeck 98--Shrestha 97--Herrmann 97 
 
Jahresbestenliste 2017 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,09  USC Mainz Mo. 01.05.2017 Mainz Rh  
  Mohr 98--Kahlert 99--Pecht 99--Kallenberg 98 
49,52  LG Westerwald Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl  
  Schiffmann 00--Höber 99--Schmidt 00--Reutelsterz 00 
50,09  LG Sieg Sa. 24.06.2017 Saulheim Rl  
  Mockenhaupt 98--Ermert 99--Prinz 98--Müller 98 
50,18  LAZ Birkenfeld Sa. 13.05.2017 Neuwied Rl  
  Georg 00--Gatke 98--Ruppenthal 99--Dusaux 99 
51,37  TSV Schott Mainz Mo. 01.05.2017 Mainz Rh  
  Wolfgang 00--Bross 01--Süss 98--McCaslin 99 
53,83  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 30.08.2017 Bernkastel-Kues Rl  
  Bauer 00--Seibel 98--Weischer 01--Müller 01 
54,37  LTV Bad Dürkheim Sa. 23.09.2017 Zweibrücken Pf  
  Metzner 99--Mayer 03--Karasu 00--Weil 01 
54,65  LG Bitburg-Prüm Sa. 06.05.2017 Daun Rl  
  Müller 98--Schütz 00--Schoos 99--Diederich 00 
54,78  MTV 1877 Bad Kreuznach So. 24.09.2017 Bad Kreuznach Rl  
  Kaul 01--Schroeder 00--Coors 99--Popp 01 
 
Jahresbestenliste 2018 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,47  1. FC Kaiserslautern Di. 01.05.2018 Mannheim Pf  
  Galijasevic 01--Hümke 99--Petry 01--Römer 99 
48,92  USC Mainz Sa. 16.06.2018 Hamm Rh  
  Heidt 99--Radke 00--Münkel 01--Siebertz 01 
50,41  LG Sieg Sa. 16.06.2018 Hamm Rl  
  Ermert 99--Lemke 01--Hassel 01--Weller 01 
51,39  TV Nußdorf Sa. 26.05.2018 Landau Pf  
  Pietraß 03--Herrmann 04--Jäger 03--Meyer 04 
51,42  StG Sprintteam Südpfalz So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Heid 03--Rudi 03--Hahn 04--Müller 04 
51,80  TV Nußdorf So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Brocker 02--Rong 02--Arnold 02--Schulz 00 
53,56  LAZ Zweibrücken So. 23.09.2018 Landau Pf  
  Blug 02--Faltermann 01--Beyerlein 02--Schlier 01 
54,18  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 06.06.2018 Bernkastel-Kues Rl  
  Berg 02--Kaiser 02--Bauer 02--Barten 02 
54,23  ASV Harthausen So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Krebs 99--Feldhaus 99--Krebs 99--Vejsada 00 
54,45  LAC Frankenthal So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Spreen 04--Hanewald 04--Metzler 04--Warschko 05 
 
54,65  TSG Haßloch So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Uhrmeister 04--Brand 04--Zimmermann 05--Vogt 04 
54,70  StG Sprintteam Südpfalz So. 03.06.2018 Kandel Pf  
  Nietzschmann 03--Streib 03--Wetzel 03--Pavluk 04 
55,12  LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.06.2018 Diez Rl  
  Sturm 00--Brünner 03--Meller 95--Schmitt 02 
 
Jahresbestenliste 2019 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,72  TSV Schott Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh  
  Barros 03--Spindler 00--Marhöfer 02--Golly 01 
49,63  TV Nußdorf Sa. 29.06.2019 St. Wendel Pf  
  Nether 03--Rong 02--Brocker 02--Jäger 03 
50,33  LAC Frankenthal So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Metz 05--Spreen 04--Metzler 05--Warschko 05 
51,44  LG Rhein-Wied Sa. 31.08.2019 Trier Rl  



  Suta 02--Lorenz 01--Körner 05--Merl 04 
51,50  TSV Schott Mainz Mi. 01.05.2019 Mainz Rh  
  Eichinger 05--Barros 03--Golly 01--Mensch 01 
51,50  Post SV Trier Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl  
  Heucher 02--Dietsch 01--Schumacher 02--Illgen 01 
51,77  StG Sprintteam Südpfalz Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf  
  Streib 03--Hahn 04--Rudi 03--Heid 03 
51,95  LTV Bad Dürkheim Sa. 29.06.2019 St. Wendel Pf  
  Koch 03--Mayer 03--Kurzidem 04--Franke 02 
52,75  LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 24.05.2019 Diez Rl  
  Gerheim 04--Brünner 03--Sturm 00--Sturm 05 
54,27  TV Nußdorf So. 22.09.2019 Eisenberg Pf  
  Meyer 04--Herrmann 04--Daum 04--Holz 06 
 
54,37  LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl  
  Bauer 00--Berg 02--Berke 03--Faria do Nascimento 03 
54,67  TSV Speyer Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf  
  Grünnagel 05--Lehn-Zinke 05--Bettag 05--Zubrod 06 
54,71  SG Bruchweiler Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf  
  Kindelberger 03--Hüther 05--Leidner 03--Hüther 03 
54,91  TSG Grünstadt Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf  
  Brammert-Schröder 05--Jalloh 06--Wagner 05--Pfetsch 05 
55,19  TSG Eisenberg Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf  
  Hahn 05--Bessai 04--Kirschbaum 04--Baumbauer 04 
55,33  TV Bad Bergzabern Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf  
  Gomez 02--Hoff 01--Henrich 02--Kienel 03 
55,74  LG Idar-Oberstein Di. 28.05.2019 Konz Rl  
  Heich 02--Elges 03--Elges 00--Bus 02 
 
Jahresbestenliste 2020 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,07  Post SV Trier Sa. 22.08.2020 Konz Rl  
  Hill 03--Steilen 03--Schumacher 02--Kupcik 01 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 2021 in der 4x100  Meter Staffel der WJA U19 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,37  StG Sprintteam EisDürk So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Appel 07--Kirschbaum 04--Unger 04--Franke 02 
52,49  TV Nußdorf So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Haßler 05--Brocker 02--Pietraß 03--Lübke 06 
52,61  LG Rhein-Wied Mi. 29.09.2021 Neuwied Rl  
  Suta 02--Fischbach 04--Brocker 06--Rühle 04 
53,28  LG Sieg Mi. 01.09.2021 Hachenburg Rl  
  Jung 04--Cordes 07--Heinemann 04--Muhl 03 
53,32  TG Konz So. 20.06.2021 St. Wendel Rl  
  Krebs 06--Sauerwein 04--Elmer 03--Topolewski 04 
56,68  StG Sprintteam Südpfalz So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Bauer 05--Streib 03--Walter 05--de Lima Gomes 03 
58,35  StG Sprintteam Südpfalz So. 29.08.2021 Neustadt Pf  
  Nietzschmann 03--Pfaffmann 02--Kowis 05--Forler 04 
 
 
 
 
 
 
 
 


