
 
 
 
 
Jahresbestenlisten des Landes Rheinland-Pfalz im Diskuswerfen von 1950 bis 2020 
 
 
 
Männliche Jugend B U18 000 
Weibliche Jugend B U18  034 
Männliche Jugend M15  062 
Männliche Jugend M14  081 
Männliche Jugend M13  104 
Männliche Jugend M12  121 
Weibliche Jugend W15  135 
Weibliche Jugend W14  153 
Weibliche Jugend W13  175 
Weibliche Jugend W12  191 
Ende     205 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,04 * Hein,  1933 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 31.12.1950 Bad Kreuznach Rl 
34,00  Schick, Erwin 1934 TB Idar So. 11.06.1950 Idar-Oberstein Rl 
30,75 * Böhm, Rolf  1933 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 04.10.1950 Koblenz Rl 
29,37 * Baus,  1933 TB Braubach So. 11.06.1950 Braubach Rl 
28,35  Meurer,  1934 Spvgg. Neuwied So. 16.07.1950 Andernach Rl 
28,11  Kluren,  1934 TB Braubach So. 11.06.1950 Braubach Rl 
28,00 * Leitzbach, Toni 1933 Spvgg. Neuwied So. 10.09.1950 Neuwied Rl 
26,51  Leitzgen,  1934 TuS Ahrweiler-Neuenahr So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
26,10  Ries,  1934 SG Münstermaifeld So. 16.07.1950 Andernach Rl 
24,96  May,  1934 SG Bogel So. 11.06.1950 Braubach Rl 
 
24,89  Bruch,  1934 SG Staudt So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
24,66  Eckenroth,  1934 HC Bad Kreuznach So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
24,59  Bayer,   1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
23,75  Biel,  1934 HC Bad Kreuznach So. 30.07.1950 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,29 * Schmitz, Willi 1934 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung Rl 
31,92  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
31,67 * Friedrich, Artur 1934 DJK MIC Trier So. 10.06.1951 Trier Rl 
30,93  Klein, Armin 1935 HC Bad Kreuznach So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
30,54  Endres, Ingo 1935 Spvgg. Neuwied So. 19.08.1951 Wilsenroth Rl 
29,91 * Schick, Erwin 1934 TuS Algenrodt So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
27,95  Thelen, Rolf 1935 TV Idar So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
27,15  Bayer, Hans 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Koblenz Rl 
25,37  Gogolinski, Egon 1935 HC Bad Kreuznach Sa. 29.09.1951 Bad Kreuznach Rl 
24,80  Nowack, Dieter 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.06.1951 Koblenz Rl 
 
24,70  Seuser, Manfred 1936 Spvgg. Neuwied So. 27.05.1951 Neuwied Rl 



24,66  Steinbach, Markus 1935 DJK MIC Trier So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
24,36  Küchler, Edgar 1935 TuS Langenscheid So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,52 * Lukas,  1935 TuS Heidesheim Mi. 31.12.1952 Limburg Rh 
34,81  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
34,70  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier Rl 
34,60 * Hofmeister,  1936 TuS Heidesheim Mi. 31.12.1952 Laubenheim Rh 
32,60  Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.08.1952 Rübenach Rl 
32,34 * Löhr,  1935 TG 47 Ingelheim Mi. 31.12.1952 Mainz Rh 
31,35  Böhmer, Karl H. 1936 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
31,24  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
31,10 * Voll, Josef 1935 SV Staudt So. 17.08.1952 Wilsenroth Rl 
29,89  Krauß, Dieter 1936 TV Bad Neuenahr So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
 
28,25  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier Do. 22.05.1952 Trier Rl 
27,05  Böhm, Werner 1936 KHC Bad Kreuznach So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
25,90  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 06.07.1952 Staudt Rl 
25,80  Taube, Hans 1936 VfL Hamm So. 03.08.1952 Hamm Rl 
25,80  Hofmeier, Lothar 1936 TV Betzdorf Sa. 06.09.1952 Altenkirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,86  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 30.08.1953 Ostende Rl 
36,13  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 16.08.1953 Neuwied Rl 
35,61 * Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier So. 07.06.1953 Trier Rl 
35,15 * Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 23.08.1953 Wilsenroth Rl 
34,12  Bierle, Klaus 1937 Phönix Ludwigshafen So. 30.08.1953 Mannheim Pf 
33,90  Hofmeister,  1936 TuS Heidesheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
33,36  Schneider, Hans 1937 SSV Göttenbach So. 13.09.1953 Göttenbach Rl 
32,85  Pfaffmann, Wilhelm 1937 TV 1913 Nußdorf So. 05.07.1953 Landau Pf 
32,73 * Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 13.09.1953 Neuwied Rl 
32,65  Lehmann, Gerhard 1937 TSG 1846 Neustadt Sa. 12.09.1953 Neustadt Pf 
 
32,02  Klohr, Walter 1937 SG Mußbach So. 31.05.1953 Mußbach Pf 
31,95 * Kreyes, Theo 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.04.1953 Rübenach Rl 
31,60  Gehrmann,  1937 SV Sobernheim So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
30,99  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 12.07.1953 Altenkirchen Rl 
30,67  Roth, Manfred 1937 TuS Ellern So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
30,62  Probst, Harald 1937 DJK MIC Trier So. 07.06.1953 Trier Rl 
30,29  Mayer, Wolfgang 1937 TSG 1846 Neustadt Sa. 12.09.1953 Neustadt Pf 
29,91  Häfele, Fritz 1937 SV 46 Friesenheim Sa. 12.09.1953 Ludwigshafen Pf 
29,61  Straaten, Otto 1937 Spvgg. Neuwied So. 27.09.1953 Neuwied Rl 
29,50  Wißmann, Roland 1937 SV 46 Friesenheim Sa. 12.09.1953 Ludwigshafen Pf 
 
29,12  Leuschel, Roland 1937 TSG 1846 Neustadt Sa. 12.09.1953 Neustadt Pf 
28,21  Jörger, Gerd 1937 Phönix Ludwigshafen So. 30.08.1953 Mannheim Pf 
28,05  Atzbacher, Adolf 1937 VfL Freiendiez So. 23.08.1953 Wilsenroth Rl 
28,00  Hochdörfer, Walter 1937 TV 1913 Nußdorf So. 26.07.1953 Nußdorf Pf 
27,82  Schmidthüs,  1937 Vesalia Oberwesel So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,00  Pfennig, Werner 1937 TV 09 Bornheim So. 29.08.1954 Armsheim Rh 
35,89  Holzhäuser, Hans 1937 DJK MIC Trier Sa. 12.06.1954 Trier Rl 
33,50  Roth, Manfred 1938 TuS Rheinböllen So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
33,06  Wendler, Wilhelm 1938 TuS 48 Ober-Ingelheim Sa. 12.06.1954 Ingelheim Rh 
32,95  Mors, Rolf Dieter 1938 TV Rübenach So. 27.06.1954 Koblenz Rl 
32,87  Michel, Heinz 1938 TV Wackernheim Sa. 12.06.1954 Ingelheim Rh 
32,80  Nix, Manfred 1937 SV Staudt So. 27.06.1954 Staudt Rl 
32,70  Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 27.06.1954 Koblenz Rl 
32,40  Freitag, Berni 1937 SV Staudt So. 20.06.1954 Montabaur Rl 



31,45  Tietz, Manfred 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
 
30,83  Einig, Josef 1938 TuS Löf So. 27.06.1954 Andernach Rl 
30,68  Becker, Kurt 1938 Spvgg. Neuwied So. 25.07.1954 Altenkirchen Rl 
30,54  Wieland, Helmut 1938 TG 61 Gonsenheim So. 26.09.1954 Darmstadt Rh 
30,45  Esser, Hermann 1938 DJK MIC Trier So. 13.06.1954 Trier Rl 
30,25  Schönen, Alfred 1938 SV Unkel So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
29,76  Wermelskirchen, H. 1938 TB Andernach So. 27.06.1954 Andernach Rl 
29,30  Galle, Klaus 1938 VfL Algenrodt Mo. 30.08.1954 Idar Rl 
29,18  Becker, Josef 1938 TuS Marienborn So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
28,90  Esch, Ernst 1938 TuS 48 Ober-Ingelheim Sa. 12.06.1954 Ingelheim Rh 
28,18  Mühlbauer, Heribert 1938 TG 47 Ingelheim Sa. 12.06.1954 Ingelheim Rh 
 
28,14  Höhler, Robert 1938 TG 61 Gonsenheim So. 26.09.1954 Darmstadt Rh 
28,07  Huff, Hans 1938 TV Nierstein So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1955 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,80 * Stahler, Günter 1938 TSG Haßloch Mi. 24.08.1955 Kiel Pf 
38,60 * Wissmann, Roland 1938 SV 1946 Friesenheim So. 04.09.1955 Neustadt Pf 
38,25 * Bierle, Klaus 1938 Phönix Ludwigshafen Sa. 21.05.1955 Landau Pf 
38,15  Honig, Franz 1939 TuS Schönenberg So. 05.06.1955 Kusel Pf 
37,09 * Rothstein, Wolfgang 1938 DJK Andernach So. 04.09.1955 Ahrweiler Rl 
36,23 * Pfaffmann, Wilhelm 1938 TV 1913 Nußdorf So. 31.07.1955 Nußdorf Pf 
36,01  Schmitt, Heinz 1939 TSV Mühlbach So. 05.06.1955 Kusel Pf 
34,90 * Mohrs, Rolf-Dieter 1938 TV Rübenach Sa. 17.09.1955 Rübenach Rl 
34,52 * Frings, Johannes 1938 TV Kärlich So. 22.05.1955 Rübenach Rl 
34,34  Böhmer, Werner 1939 TV Engers So. 05.06.1955 Neuwied Rl 
 
34,21 * Wahl, Horst 1938 1. FC Kaiserslautern So. 07.08.1955 Quierschied Pf 
33,68  Dressler, Klaus 1939 TV Laubenheim Sa. 02.07.1955 Worms Rh 
33,64  Heidenreich, Dieter 1939 TV 1881 Ixheim So. 25.09.1955 Speyer Pf 
33,40  Becker, Josef 1939 TuS Marienborn  So. 05.06.1955 Mainz Rh 
33,15 * Meyer, Heinz 1938 TV Daaden So. 24.04.1955 Herdorf Rl 
32,93  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.09.1955 Rübenach Rl 
32,93  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 17.09.1955 Rübenach Rl 
32,75  Müller, Hanns 1940 TSG 1846 Neustadt Sa. 20.08.1955 Lörrach Pf 
32,59  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach Mi. 11.05.1955 Altenkirchen Rl 
32,59  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach Sa. 01.10.1955 Koblenz Rl 
 
32,42  Skripitz, Walter 1939 ASG Altenkirchen Mi. 11.05.1955 Altenkirchen Rl 
32,18  Piwowarski, Bernd 1939 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur Rl 
32,17  Rühl, Joachim 1939 TV Germania Trier Sa. 11.06.1955 Trier Rl 
32,00  Kröll, Dieter 1939 TG Oberlahnstein So. 24.07.1955 Hahnstätten Rl 
31,52  Hammes, Hans 1939 DJK MIC Trier Sa. 11.06.1955 Trier Rl 
31,49  Röller, Gerd 1939 VT Zweibrücken So. 19.06.1955 Zweibrücken Pf 
31,05  Dommermuth, H.-J. 1939 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur Rl 
30,86  Schmittgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 09.10.1955 Siegen Rl 
30,84  Kohzer, Reinhard 1940 TSG Grünstadt So. 05.06.1955 Eisenberg Pf 
30,73  Heptner, Klaus 1940 TSG Kaiserslautern So. 11.09.1955 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1956 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,78  Weinberger, Hans 1940 SG Groß-Winternheim So. 24.06.1956 Worms Rh 
37,23  Kirsch, Walter 1940 Phönix Ludwigshafen So. 17.06.1956 Ludwigshafen Pf 
36,38  Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach So. 21.10.1956 Andernach Rl 
36,32  Müller, Hanns 1940 TSG 1846 Neustadt Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
36,09  Heptner, Klaus 1940 TSG Kaiserslautern Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
35,62 * Honig, Franz 1939 LCW Kusel So. 01.07.1956 Kaiserslautern Pf 
35,05 * Schmidtgen, Herbert 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 23.09.1956 Siegen Rl 
34,73 * Dany, Heinz 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.09.1956 Neustadt Rl 
34,62  Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
34,17  Frisinger, Jürgen 1940 DJK Andernach So. 22.04.1956 Andernach Rl 



 
34,01  Kohzer, Reinhard 1940 TSG Grünstadt So. 14.10.1956 Grünstadt Pf 
33,75  Züfle, Gerhard 1940 TSG Grünstadt So. 10.06.1956 Frankenthal Pf 
33,59  Mörbel, Peter 1940 MTV 1817 Mainz So. 09.09.1956 Düdelingen Rh 
33,27  Lange, Jürgen 1940 Eintracht Trier 05 Do. 20.09.1956 Trier Rl 
33,07  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
33,07  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
32,66  Heubes, Jürgen 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Mo. 02.04.1956 Winningen Rl 
32,65  Raab, Wolfgang 1941 FK 1903 Pirmasens Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
32,65  Keil, Karl 1940 TSG Kaiserslautern So. 30.09.1956 Kaiserslautern Pf 
32,38  Deregowski, Kurt 1940 Spvgg. Burgbrohl So. 29.07.1956 Andernach Rl 
 
32,27  Lindemann, Klaus 1940 Eintracht Mombach So. 10.06.1956 Mainz Rh 
32,06  Petry, Georg 1940 TV 1894 Clausen Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
31,90  Tücking, Ernst 1940 1. FC Kaiserslautern Mi. 18.07.1956 Kaiserslautern Pf 
31,79  Wirth, Dieter 1940 DJK Herdorf So. 17.06.1956 Wissen Rl 
31,60  Kneis, Gerhard 1940 TSV Speyer Sa. 23.06.1956 Speyer Pf 
31,53  Hahn, Günter 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
31,35  Schüler, Otto 1940 TG 63 Westhofen So. 01.07.1956 Worms Rh 
31,18  Dombrowski, Roman 1940 DJK MIC Trier So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1957 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,15 * Dieler, Hans-Werner 1940 DJK Andernach Sa. 28.09.1957 Koblenz Rl 
39,40 * Eberle, Heiner 1940 TV Bad Neuenahr So. 02.06.1957 Ahrweiler Rl 
38,30  Stuckert, Gerd 1941 1. FC Kaiserslautern So. 21.07.1957 Kaiserslautern Pf 
38,04  Mörbel, Peter 1941 MTV 1817 Mainz So. 14.07.1957 Ingelheim Rh 
37,74  Sturm, Heinz 1941 SV Wöllstein So. 10.02.1957 Alzey Rh 
37,00  Weis, Walter 1941 TV Idar So. 12.05.1957 Idar-Oberstein Rl 
36,81 * Heptner, Klaus 1940 TSG Kaiserslautern So. 07.07.1957 Ludwigshafen Pf 
36,01 * Dombrowski, Roman 1940 Eintracht Trier 05 Sa. 07.09.1957 Luxemburg Rl 
35,92 * Tücking, Ernst 1940 1. FC Kaiserslautern So. 22.09.1957 Saarbrücken Pf 
35,36  Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 07.07.1957 Andernach Rl 
 
35,15 * Fleischmann, Paul 1940 TV 1894 Clausen So. 30.06.1957 Clausen Pf 
34,95  Wolf, Hermann 1941 TuS Niederberg Sa. 28.09.1957 Koblenz Rl 
34,40 * Stadler, Reinhold 1940 TV Stelzenberg So. 07.07.1957 Trippstadt Pf 
34,39  Zukowski, Udo 1941 TV Gönnheim So. 16.06.1957 Neustadt Pf 
34,37  Beyer, Horst 1941 TSG 83 Bechtheim So. 14.07.1957 Ingelheim Rh 
34,25  Michel, Fritz 1942 1. FC Kaiserslautern So. 21.07.1957 Kaiserslautern Pf 
34,20  Schmidt, Karl 1941 TV Idar So. 12.05.1957 Idar-Oberstein Rl 
34,10 * Reh, Manfred 1940 TV Stelzenberg So. 07.07.1957 Trippstadt Pf 
33,87  Jung, Reiner 1941 TV 01 Nierstein So. 14.07.1957 Ingelheim Rh 
33,26  Ackermann, Hans 1941 TG 1846 Frankenthal Mo. 17.06.1957 Eisenberg Pf 
 
33,20  Kröhnert, Arthur 1941 TV Bad Neuenahr So. 14.04.1957 Brohl Rl 
33,18  Eberhard, Gerd 1941 TG 46 Worms So. 13.10.1957 Worms Rh 
33,00  Diehl, Horst 1941 TuS Wörrstadt So. 10.02.1957 Alzey Rh 
32,92  Sturm, Horst 1941 SG Gymn. Bad Kreuznach So. 22.09.1957 Bad Kreuznach Rl 
32,79  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 07.07.1957 Andernach Rl 
32,57  Muth, Ingo 1941 TV Gimbsheim Mo. 17.06.1957 Worms Rh 
32,25  Tinti, Volker 1941 1. FC Kaiserslautern So. 21.07.1957 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1958 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,78  Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So. 20.07.1958 Worms Rh 
38,31  Freienstein, Wülfing 1942 Tschft. Germersheim So. 20.04.1958 Bellheim Pf 
38,26 * Mörbel, Peter 1941 FSV Mainz 05 So. 07.09.1958 Neustadt Rh 
37,60  Theilmann, Klaus 1942 TSG Freckenfeld So. 14.09.1958 Freckenfeld Pf 
37,46 * Willems, Jürgen 1941 DJK MIC Trier So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
37,01 * Bauer, Hans J. 1941 TV Gönnheim Di. 01.07.1958 Ludwigshafen Pf 
36,85  Butter, Herbert 1942 TuS Flammersfeld So. 14.09.1958 Flammersfeld Rl 
36,45  Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach Sa. 04.10.1958 Bad Kreuznach Rl 



36,32  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 22.06.1958 Daun Rl 
36,25  Jung, Reiner 1942 TV Nierstein So. 22.06.1958 Mainz Rh 
 
36,18 * Muth, Ingo 1941 TV Gimbsheim So. 07.09.1958 Neustadt Rh 
35,75 * Schweinhardt, Horst 1942 SG Gymn. Bad Kreuznach Do. 23.10.1958 Bad Kreuznach Rl 
35,24  Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein Sa. 12.07.1958 Wörrstadt Rh 
35,11  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
34,45 * Jung, Reiner 1941 TV Nierstein Sa. 19.07.1958 Mainz Rh 
34,17  van Boemmel, Hans 1942 DJK Andernach So. 05.10.1958 Andernach Rl 
33,95  Thomas, Günther 1942 Olympia Rheinzabern So. 20.04.1958 Bellheim Pf 
33,90  Adams, Günther 1942 Post-SV Trier Sa. 27.09.1958 Trier Rl 
33,62  Schwarz, Winfried 1942 DJK MIC Trier So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
33,00  Schimmer, Jürgen 1942 ASV 46 Landau So. 16.03.1958 Landau Pf 
 
33,00  Pfreundner, Xaver 1942 VT Zweibrücken Sa. 13.09.1958 Zweibrücken Pf 
32,89  Jöckel, Eugen 1942 FK 1903 Pirmasens So. 08.06.1958 Erfweiler Pf 
32,83  Hennig, Dieter 1943 Phönix Ludwigshafen So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
32,70  Pelz, Hubert 1942 TuS Hornhausen So. 14.09.1958 Flammersfeld Rl 
32,48  Mathes, Volker 1942 TG 1846 Frankenthal So. 01.06.1958 Frankenthal Pf 
32,31  Baumgärtner, Theo 1942 TV Sulzheim So. 01.06.1958 Wöllstein Rh 
32,30  Hoffmann, Gernot 1942 TSG Kaiserslautern So. 27.04.1958 Otterberg Pf 
32,00  Hoffend, Friedel 1942 TV Urmitz So. 01.06.1958 Koblenz Rl 
31,95  Kurz, Gerhard 1943 TV Winnweiler So. 01.06.1958 Obermoschel Pf 
 
Jahresbestenliste 1959 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,86 * Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 06.09.1959 Rüsselsheim Rl 
40,95 * Schweinhardt, Horst 1942 SG Bad Kreuznach So. 13.09.1959 Bad Kreuznach Rl 
40,10  Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier Do. 01.10.1959 Trier Rl 
39,31  Neumüller, Joachim 1943 ASV Landau So. 19.07.1959 Landau Pf 
39,28 * Schwarz, Winfried 1942 TV Germania Trier Do. 07.05.1959 Trier Rl 
39,06  Klein, Gerhard 1943 Gymnasium TuS Andernach Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl 
37,71 * Jöckel, Eugen 1942 FK 1903 Pirmasens So. 05.07.1959 Clausen Pf 
37,64  Kann, Hans-Joachim 1943 FC Rheinfels St. Goar Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl 
37,52 * Beyer, Horst 1942 TSG Bechtheim So. 09.08.1959 Pfungstadt Rh 
36,84 * Freienstein, Wülfing 1942 Tschft. Germersheim So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf 
 
36,20  Stefan, Gerd 1943 SG Waldfischbach So. 16.08.1959 Clausen Pf 
36,04 * Schimmer, Jürgen 1942 ASV Landau So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf 
35,79 * Grawitz, Hermann 1942 Phönix Ludwigshafen So. 30.08.1959 Käfertal Pf 
35,74  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Sa. 06.06.1959 Trier Rl 
35,65  Neidinger, Helmut 1943 TV Germania Trier So. 14.06.1959 Daun Rl 
35,50  Kurz, Gerhard 1943 TV Winnweiler So. 07.06.1959 Alsenz Pf 
35,47  Strunck, Günter 1943 TSG Sprendlingen So. 14.06.1959 Ingelheim Rh 
35,28 * Hundinger, Günther 1942 ASV Weisenheim So. 14.06.1959 Erfweiler Pf 
35,08  Kalinowsky, W. 1943 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 26.09.1959 Koblenz Rl 
34,98 * Simons, Ernst 1942 Phönix Ludwigshafen So. 26.07.1959 Ludwigshafen Pf 
 
34,91  Jugenheimer, Wolfgang 1943 TV Oppenheim So. 14.06.1959 Mainz Rh 
34,39  Lahr, Gerrit 1943 TSG Sprendlingen Sa. 11.04.1959 Ingelheim Rh 
34,28  Hennig, Dieter 1943 Phönix Ludwigshafen So. 19.07.1959 Landau Pf 
34,10  Heuchemer, Claus 1943 TuS Diez Sa. 17.10.1959 Diez Rl 
34,08  Block, Heinz 1943 VfB Wissen So. 07.06.1959 Wissen Rl 
33,64  Koch, Günter 1943 TG 46 Worms Sa. 13.06.1959 Worms Rh 
33,26  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach Rl 
33,20  Doll, Bernd 1943 Spvgg. Neuwied So. 07.06.1959 Neuwied Rl 
32,97  Greverus, Holger 1943 VT Zweibrücken Sa. 07.03.1959 Zweibrücken Pf 
32,88 * Sturm, Heinz 1942 SV Wöllstein So. 20.09.1959 Wörrstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1960 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,92  Gellrich, Heinz 1944 ASV 46 Landau So. 10.07.1960 Zeiskam Pf 
43,05  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach Do. 30.06.1960 Mainz Rl 



39,40 * Gerull, Dieter 1943 1. FC Kaiserslautern Sa. 08.10.1960 Kaiserslautern Pf 
39,30 * Geiger, Hartwig 1943 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez Rl 
39,29  Corell, Georg 1944 TG 46 Worms So. 25.09.1960 Pfungstadt Rh 
39,10 * Gellrich, Heinz 1944 ASV 46 Landau So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf 
39,07 * Kann, Hans-Joachim 1943 FC Rheinfels St. Goar So. 08.05.1960 St. Goar Rl 
38,53  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 29.05.1960 Trier Rl 
37,64  Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach So. 29.05.1960 Bad Kreuznach Rl 
37,32  Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier Sa. 26.03.1960 Trier Rl 
 
37,10 * Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Mo. 06.06.1960 Diez Rl 
36,06 * Hennig, Dieter 1943 Phönix Ludwigshafen So. 03.07.1960 Ludwigshafen Pf 
35,77  Weber, Alfons 1944 USC Mainz So. 10.04.1960 Mainz Rh 
34,97  Pech, Helmut 1944 SV Burgbrohl So. 19.06.1960 Neuwied Rl 
34,90  Uhlmeyer, Josef 1944 TB Jahn Zeiskam So. 16.10.1960 Nußdorf Pf 
34,87  Busch, Rüdiger 1944 TG 46 Worms Sa. 18.06.1960 Worms Rh 
34,84 * Reber, Eberhard 1943 SG Mußbach So. 12.06.1960 Dürkheim Pf 
34,57  Reinhart, Harald 1944 TuS Heidesheim So. 29.05.1960 Ingelheim Rh 
34,54 * Neumüller, Joachim 1943 ASV 46 Landau So. 18.09.1960 Landau Pf 
34,20  Mattheis, Jörg 1944 TSG Eisenberg So. 29.05.1960 Frankenthal Pf 
 
33,89  Lahr, Gerrit 1944 TSG Sprendlingen So. 29.05.1960 Ingelheim Rh 
33,88  Hoch, Eckart 1944 TSG Sprendlingen Sa. 18.06.1960 Worms Rh 
33,79  Mertzlufft, Rudolf 1944 Tschft. Germersheim So. 13.03.1960 Zeiskam Pf 
33,19  Fillmann, Werner 1944 TV Herrstein So. 15.05.1960 Tiefenstein Rl 
33,00  Stanschuß, Siegfried 1944 TV Birkenfeld So. 15.05.1960 Tiefenstein Rl 
33,00  Kerz, Walter 1944 TuS 1907 Steinbach So. 29.05.1960 Alsenz Pf 
32,95  Brand, Hans Georg 1944 TuS Biebelnheim Sa. 18.06.1960 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1961 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,51 * Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 28.05.1961 Bad Kreuznach Rl 
46,39 * Mattheis, Jörg 1944 TSG Eisenberg So. 10.09.1961 Alzey Pf 
43,50 * Gellrich, Heinz 1944 ASV 46 Landau So. 08.10.1961 Germersheim Pf 
42,47  Linn, Werner 1945 VT Zweibrücken Sa. 07.10.1961 Zweibrücken Pf 
40,59 * Redlich, Helmut 1944 SG Bad Kreuznach Sa. 23.09.1961 Bad Kreuznach Rl 
40,21  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach Sa. 15.04.1961 Bad Kreuznach Rl 
38,85 * Brill, Werner 1944 TV Germania Trier So. 24.09.1961 Trier Rl 
38,64  Reinhart, Harald 1945 TSG Heidesheim Sa. 14.10.1961 Ingelheim Rh 
37,96 * Kerz, Walter 1944 TuS Gönnheim So. 08.10.1961 Germersheim Pf 
37,94  Gottron, Adolf 1945 Eintracht Mombach So. 04.06.1961 Mainz Rh 
 
37,53 * Corell, Georg 1944 TG 46 Worms Sa. 16.09.1961 Durlach Rh 
37,23 * Christ, Jürgen 1944 TV Bad Dürkheim So. 08.10.1961 Germersheim Pf 
36,94 * Klenk, Klaus 1944 TG 46 Worms So. 10.09.1961 Kaiserslautern Rh 
36,74  Pfadt, Helmut 1945 TSV Kandel So. 24.09.1961 Ottweiler Pf 
36,12 * Wartha, Toni 1944 TV Germania Trier Sa. 16.09.1961 Trier Rl 
35,42  Minninger, Friedhelm 1945 TV Wittlich So. 25.06.1961 Andernach Rl 
35,04  Koch, Gerald 1945 SV Phönix Ludwigshafen So. 09.07.1961 Ludwigshafen Pf 
34,48  Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms Sa. 23.09.1961 Mainz Rh 
34,43  Gollong, Dieter 1945 VT Zweibrücken So. 16.07.1961 Frankenthal Pf 
33,57  Bentz, Dieter 1945 TG 46 Worms Sa. 23.09.1961 Mainz Rh 
 
32,67  Klein, Erwin 1945 TG 99 Gonsenheim So. 23.04.1961 Mainz Rh 
32,55  Seibel, Horst 1945 DJK Herdorf So. 14.05.1961 Weidenau Rl 
 
Jahresbestenliste 1962 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,16  Fuchs, Alfred 1946 ASV 46 Landau So. 18.03.1962 Herxheim Pf 
41,60  Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier Rl 
41,50 * Linn, Werner 1945 VT Zweibrücken So. 01.07.1962 Kandel Pf 
41,22 * Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach So. 07.10.1962 Worms Rl 
38,59 * Wehling, Herbert 1945 SC Bad Neuenahr Sa. 14.07.1962 Bad Godesberg Rl 
38,10  Wagner, Bruno 1946 Spfrd. Schönstein Sa. 16.06.1962 Wissen Rl 



37,92 * Wartha, Toni 1945 TV Germania Trier So. 08.07.1962 Daun Rl 
37,05 * Minninger, Friedhelm 1945 Post-SV Trier So. 03.06.1962 Trier Rl 
35,85  Rudolph, Gert 1946 TV Aspisheim So. 17.06.1962 Wörrstadt Rh 
34,97  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach Rl 
 
34,97  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach Rl 
34,93  Reuter, Mario 1946 FSV Mainz 05 So. 17.06.1962 Wörrstadt Rh 
33,80  Schneider, Lothar 1946 VfB Wissen Sa. 16.06.1962 Wissen Rl 
33,75  Pesch, Jürgen 1946 TV Germania Trier Di. 09.10.1962 Trier Rl 
33,66  Kropp, Heinrich 1946 TSG Haßloch So. 03.06.1962 Bad Dürkheim Pf 
33,63  Roder, Albrecht 1946 TSG 61 Kaiserslautern Sa. 15.09.1962 Kaiserslautern Pf 
33,47  Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms So. 29.04.1962 Worms Rh 
33,14  Kast, Werner 1946 LCO Edenkoben So. 03.06.1962 Landau Pf 
32,66  Schneider, Peter 1946 TSG Sprendlingen Sa. 30.06.1962 Mainz Rh 
32,52  Klein, Erwin 1946 TG 99 Gonsenheim So. 17.06.1962 Wörrstadt Rh 
 
32,30  Bley, Bernhard 1947 DJK MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier Rl 
31,96  Hach, Manfred 1946 TSG 61 Kaiserslautern Sa. 15.09.1962 Kaiserslautern Pf 
31,96  Steuder, Willi 1946 DJK Marienstatt So. 30.09.1962 Dernbach Rl 
31,36  Sterz, Helmut 1946 TuS Monsheim So. 25.02.1962 Alsheim Rh 
31,09  Welitsch, Alexander 1946 TSG Sprendlingen Sa. 30.06.1962 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1963 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,85 * Sorge, Günther 1946 TSV Speyer Sa. 07.09.1963 Speyer Pf 
41,11  Karpis, Michael 1948 LG Nierstein-Oppenheim Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
39,95  Vetter, Wolfgang 1947 TG 46 Worms Sa. 21.09.1963 Worms Rh 
39,94  Kauffmann, Roland 1947 TSG Haßloch So. 15.09.1963 Ottweiler Pf 
39,57 * Fuchs, Alfred 1946 ASV Landau So. 22.09.1963 Hagenau Pf 
39,04 * Gietzelt, Hans 1946 ABC Ludwigshafen So. 21.07.1963 Ludwigshafen Pf 
39,00  Sichling, Rudolf 1948 TSV Speyer So. 15.09.1963 Ottweiler Pf 
38,49 * Rumpolt, Günther 1946 DJK MIC Trier Sa. 20.04.1963 Trier Rl 
38,32  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach So. 22.09.1963 Bad Kreuznach Rl 
37,21 * Koch, Hans 1946 TSV Volxheim Sa. 20.04.1963 Volxheim Rh 
 
36,86  Müller, Raimund 1947 MTV 1817 Mainz Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
36,84 * Reuter, Mario 1946 USC Mainz So. 01.09.1963 Neustadt Rh 
36,30  Djudovic, Peter 1947 USC Mainz Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
36,26 * Rudolph, Gert 1946 TSG Sprendlingen So. 14.07.1963 Worms Rh 
36,26 * Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms So. 14.07.1963 Worms Rh 
35,79  Welitsch, Alexander 1947 TSG Sprendlingen So. 16.06.1963 Wörrstadt Rh 
35,55 * Sterz, Helmut 1946 TuS Monsheim So. 14.07.1963 Worms Rh 
35,50  Müller, Klaus 1947 LG Wissen-Hamm Sa. 04.05.1963 Betzdorf Rl 
34,68  Gaul, Roland 1947 FSV Schifferstadt So. 09.06.1963 Schifferstadt Pf 
34,40  Stroka, Gerhard 1948 LG Bodenheim Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
 
34,32 * Pelz, Werner 1946 USC Mainz So. 01.09.1963 Neustadt Rh 
34,25  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg Sa. 26.10.1963 Marienstatt Rl 
33,96 * Wiiuhn, Willi 1946 TSV Volxheim So. 09.06.1963 Gau-Algesheim Rh 
33,78  Michel, Norbert 1947 TV Ixheim Sa. 08.06.1963 Zweibrücken Pf 
33,49 * Müller, Norbert 1946 TSV Speyer So. 28.07.1963 Eppelheim Pf 
32,73 * Röder, Albrecht 1946 TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 13.04.1963 Kaiserslautern Pf 
32,72  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1963 Schmidtheim Rl 
32,71  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,46  Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 27.09.1964 Trier Rl 
38,84  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier So. 27.09.1964 Trier Rl 
38,61  Sichling, Rudolf 1948 TSV Speyer Sa. 21.03.1964 Speyer Pf 
37,63 * Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 13.09.1964 Daun Rl 
35,97 * Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Sa. 12.09.1964 Trier Rl 
35,82  Bingula, Hans 1949 TSV Speyer Sa. 19.09.1964 Speyer Pf 



35,52 * Meyer, Roland 1948 CTG Koblenz So. 30.08.1964 Ahrweiler Rl 
35,04  Pinnow, Ortwin 1948 HC Bad Dürkheim So. 13.09.1964 Kaiserslautern Pf 
35,01  Thul, Hans-Helmut 1948 GSV Wittlich So. 21.06.1964 Trier Rl 
34,90  Emrich, Karl-Heinz 1948 LCW Kusel So. 05.07.1964 Kusel Pf 
 
34,70  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg So. 31.05.1964 Marienstatt Rl 
34,29  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath So. 21.06.1964 Trier Rl 
34,20  Schnell, Hans J. 1948 TSV Annweiler So. 04.10.1964 Annweiler Pf 
34,19  Beyer, Sigurd 1948 Spvgg. Borod-Mudenbach So. 25.10.1964 Marienstatt Rl 
33,87  Eberle, Siegfried 1948 LG Ahrweiler-Neuenahr So. 07.06.1964 Ahrweiler Rl 
33,64  Fuchs, Wolfgang 1949 ASV 46 Landau So. 13.09.1964 Kaiserslautern Pf 
33,28  Krieg, Herrmann 1948 TSV Annweiler So. 14.06.1964 Annweiler Pf 
33,15  Kunz, Norbert 1948 TV Herxheim So. 04.10.1964 Herxheim Pf 
32,92  Emrich, Karl-Heinz 1948 LCW Kusel So. 28.06.1964 Ludwigshafen Pf 
32,72  Scholz, Hans 1948 LG Ahrweiler-Neuenahr Sa. 11.04.1964 Ahrweiler Rl 
 
32,72  Wenzel, Jörg 1948 ASV 46 Landau So. 14.06.1964 Annweiler Pf 
Mir fehlt das Jahrbuch des LV-Rheinhessen 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,62 * Otten, Alois 1948 TuS Daun So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen Rl 
42,23  Merz, Bertram 1949 SV Staudt Di. 05.10.1965 Höhr-Grenzhausen Rl 
41,45  Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So. 17.10.1965 Wendelsheim Rh 
40,14 * Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier So. 18.07.1965 Daun Rl 
39,15  Roth, Ernst 1949 USC Mainz So. 20.06.1965 Gießen Rh 
38,33  Mörsch, Paul 1949 TV Winnweiler So. 25.07.1965 Alsenz Pf 
37,88 * Thul, Hans-Helmut 1948 Gymn. SV Wittlich So. 20.06.1965 Daun Rl 
37,65 * Klein, Edwin 1948 TV Germania Trier Sa. 10.04.1965 Trier Rl 
37,33  Schwerdtner, Hilger 1950 Tschft. Germersheim Sa. 28.08.1965 Germersheim Pf 
36,89  Rebitzer, Herbert 1949 FSV Schifferstadt Sa. 28.08.1965 Germersheim Pf 
 
36,45  Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 16.05.1965 Mainz Rh 
36,45  Bingula, Hans 1949 TSV Speyer So. 27.06.1965 Kandel Pf 
36,40  Eitelwein, Hermann 1950 SV GW Ludwigshafen So. 26.09.1965 Nußdorf Pf 
36,32  Tausche, Reinhard 1950 TuS Wendelsheim So. 26.09.1965 Mainz Rh 
36,23  Köhler, Wilfried 1949 CTG Koblenz So. 20.06.1965 Daun Rl 
36,20 * Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg So. 29.08.1965 Westerburg Rl 
36,01 * Sichling, Rudolf 1948 ABC Ludwigshafen So. 13.06.1965 Ludwigshafen Pf 
35,89 * Beyer, Sigurd 1948 Spvgg. Borod-Mdb. So. 05.09.1965 Höhr-Grenzhausen Rl 
35,86  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim So. 17.10.1965 Wendelsheim Rh 
35,70 * Schneider, Peter 1948 TSG Sprendlingen Sa. 10.04.1965 Volxheim Rh 
 
35,45 * Ritter, Günter 1948 USC Mainz Sa. 22.05.1965 Worms Rh 
35,38  Fuchs, Wolfgang 1949 ASV 46 Landau So. 04.04.1965 Herxheim Pf 
35,26 * Bingula, Hans 1949 TSV Speyer So. 04.07.1965 Speyer Pf 
35,25  Wendling, Hans-Karl 1949 SG Bad Kreuznach So. 20.06.1965 Daun Rl 
35,21 * Krämer, Christoph 1948 TV Bernkastel So. 03.10.1965 Bernkastel Rl 
35,01  Ludwig, Volker 1949 USC Mainz So. 04.07.1965 Worms Rh 
34,79  Oelke, Manfred 1949 TuS Westerburg So. 24.10.1965 Marienstatt Rl 
34,77  Ganzer, Paul 1949 TV Engers So. 20.06.1965 Daun Rl 
34,66  Stonies, Michael 1949 SSV Max-v.-Laue Koblenz So. 13.06.1965 Koblenz Rl 
34,58  Guschwa, Hans 1950 TSG 1886 Mutterstadt So. 27.06.1965 Kandel Pf 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,54  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim Sa. 24.09.1966 Wendelsheim Rh 
39,50  Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier Di. 11.10.1966 Trier Rl 
39,29 * Oelke, Manfred 1949 TuS Westerburg Sa. 01.10.1966 Wissen Rl 
38,98 * Friedrich, Rainer 1949 TV Sulzheim So. 15.05.1966 Wöllstein Rh 
38,40  Giloi, Wolfgang 1950 TV Winnweiler So. 08.05.1966 Alsenz Pf 
38,01  Eitelwein, Hermann 1950 GW Ludwigshafen Sa. 27.08.1966 Germersheim Pf 
37,92  Thiele, Gerhard 1950 VT Zweibrücken So. 12.06.1966 Zweibrücken Pf 



37,85 * Merz, Bertram 1949 LG Höhr-Grenzhausen Di. 23.08.1966 Montabaur Rl 
37,41  Ludwig, Volker 1950 TV 64 Alsheim Sa. 25.06.1966 Ingelheim Rh 
37,40  Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 21.08.1966 Jünkerath Rl 
 
37,30 * Mörsch, Paul 1949 TV Winnweiler So. 02.10.1966 Kaiserslautern Pf 
37,14 * Riesenbeck, Alois 1949 VT Zweibrücken So. 11.09.1966 Neustadt Pf 
36,95  Heybach, Wolfgang 1950 TV 83 Laubenheim So. 09.10.1966 Laubenheim Rh 
36,92 * Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier So. 25.09.1966 Trier Rl 
36,65  Schwerdtner, Hilger 1950 Tschft. Germersheim Sa. 27.08.1966 Germersheim Pf 
36,59 * Rebitzer, Herbert 1949 FSV Schifferstadt So. 22.05.1966 Lachen-Speyerdorf Pf 
36,28 * Dargel, Meinhard 1949 LG Ahrweiler-Neuenahr So. 12.06.1966 Sinzig Rl 
36,20  Hartmann, Hans J. 1950 TSG Mutterstadt Sa. 07.05.1966 Dillingen Pf 
36,11  Kindermann, J. 1950 TuS Wendelsheim So. 24.07.1966 Alsenz Rh 
36,07 * Saul, Rüdiger 1949 USC Mainz So. 11.09.1966 Neustadt Rh 
 
35,75  Treptow, Hermann 1951 ASV Hettenleidelheim Sa. 27.08.1966 Germersheim Pf 
35,16  Brill, Ernst 1950 TV Germania Trier Fr. 26.08.1966 Trier Rl 
35,15 * Tausche, Reinhard 1949 USC Mainz So. 05.06.1966 Mainz Rh 
35,15  Schasse, Bernd 1950 VT Zweibrücken Sa. 17.09.1966 Kaiserslautern Pf 
34,74 * Roth, Ernst 1949 USC Mainz So. 08.05.1966 Mainz Rh 
34,38 * Poppek, Herbert 1949 TSG Haßloch So. 22.05.1966 Lachen-Speyerdorf Pf 
34,31  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach Di. 05.07.1966 Bad Kreuznach Rl 
34,24 * Letzelter, Harry 1949 FK 03 Pirmasens So. 04.09.1966 Ludwigshafen Pf 
33,79  Müller, Heinz 1951 TV Engers So. 16.10.1966 Engers Rl 
33,74  Ebener, Reinhard 1950 VfL Wehbach Sa. 30.04.1966 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,00  Treptow, Hermann 1951 ASV Hettenleidelheim So. 24.09.1967 Seeheim Pf 
43,01  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld So. 18.06.1967 Koblenz Rl 
40,88 * Eitelwein, Hermann 1950 SV GW Ludwigshafen So. 24.09.1967 Ludwigshafen Pf 
40,19 * Heybach, Wolfgang 1950 TV 83 Laubenheim So. 24.09.1967 Laubenheim Rh 
39,93  Eisel, Dietmar 1952 LCW Kusel So. 04.06.1967 Miesau Pf 
39,25  Kehm, Klaus 1951 TV Dahn So. 24.09.1967 Seeheim Pf 
39,04  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 01.10.1967 Trier Rl 
38,75 * Thiele, Gerhard 1950 VT Zweibrücken Sa. 26.08.1967 Zweibrücken Pf 
38,49 * Kaiser, Horst 1950 ASV Hettenleidelheim So. 04.06.1967 Eisenberg Pf 
38,28 * Hertz, Werner 1950 TV Germania Trier Sa. 22.04.1967 Konz Rl 
 
38,10  Biringer, Wolfgang 1951 VT Zweibrücken So. 06.08.1967 Zweibrücken Pf 
38,08 * Giloi, Wolfgang 1950 TV Winnweiler So. 04.06.1967 Eisenberg Pf 
38,08  Grünewald, W. 1951 TV 83 Laubenheim So. 24.09.1967 Laubenheim Rh 
37,92 * Tillmann, Franz-Josef 1950 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler Rl 
37,03  Stern, Reinhard 1952 TSG 48 Heidesheim Mi. 11.10.1967 Mainz Rh 
36,53  Prömpler, Heinrich 1951 TV 46 Alzey So. 09.04.1967 Wendelsheim Rh 
36,46  Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Di. 12.09.1967 Esch Rl 
36,44 * Kuhn, Fritz-Peter 1950 LG Nierstein-Oppenheim So. 04.06.1967 Mombach Rh 
36,12  Scherer, Sigfried 1952 VT Zweibrücken So. 04.06.1967 Waldfischbach Pf 
35,73 * Schasse, Bernd 1950 VT Zweibrücken Mi. 26.07.1967 Raisio/FIN Pf 
 
35,47 * Kunz, Eberhard 1950 LG Westerburg Sa. 21.10.1967 Marienstatt Rl 
35,34  Rinke, Gerhard 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 09.04.1967 Laubenheim Rh 
35,34 * Ludwig, Volker 1950 TV 64 Alsheim So. 11.06.1967 Worms Rh 
35,13 * Kindermann, J. 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 30.04.1967 Wendelsheim Rh 
34,92  Garbe, Rainer 1951 DJK Andernach Sa. 14.10.1967 Andernach Rl 
33,77  Gierl, Harald 1951 ASV 46 Landau So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf 
33,73 * Bayer, Wolfgang 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 30.04.1967 Wendelsheim Rh 
33,68  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 01.10.1967 Trier Rl 
33,61  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach So. 04.06.1967 Bad Kreuznach Rl 
33,37  Demoulin, Dieter 1951 VfL Jünkerath So. 24.09.1967 Hülzweiler Rl 
 



Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,96 * Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Mo. 15.07.1968 Bad Kreuznach Rl 
45,19 * Treptow, Hermann 1951 LG Grünstadt So. 06.10.1968 Dahn Pf 
42,74 * Kehm, Klaus 1951 TV 1910 Dahn So. 06.10.1968 Dahn Pf 
42,30  Eisel, Dietmar 1952 SG Blaubach-Diedelk. So. 22.09.1968 Ludwigshafen Pf 
41,39  Scherer, Sigfried 1952 VT Zweibrücken So. 09.06.1968 Zweibrücken Pf 
41,28  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 09.06.1968 Daun Rl 
40,85  Kehm, Walter 1952 TV 1910 Dahn So. 09.06.1968 Zweibrücken Pf 
40,68  Siegrist, Klaus 1952 ASV 46 Landau Sa. 24.08.1968 Germersheim Pf 
40,25  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen Rl 
39,08 * Grünewald, Wolfgang 1951 TV Laubenheim So. 14.07.1968 Mainz Rh 
 
38,94  Hoffmann, Gerd 1953 TV 1860 Bad Dürkheim So. 22.09.1968 Ludwigshafen Pf 
38,65  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 22.09.1968 Mainz Rh 
38,53  Thul, Walter 1952 TuS Niederberg So. 12.05.1968 Koblenz Rl 
38,45  Stern, Reinhard 1952 TSG Heidesheim Sa. 25.05.1968 Worms Rh 
38,12 * Filinski, Erich 1951 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen Rl 
38,10  Eckert, Bernd 1952 TSG Heidesheim Sa. 20.04.1968 Heidesheim Rh 
37,88  Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim Sa. 24.08.1968 Germersheim Pf 
37,62 * Riehm, Karl-Hans 1951 TV Germania Trier Do. 29.08.1968 Trier Rl 
37,35 * Gierl, Harald 1951 ASV 46 Landau So. 16.06.1968 Landau Pf 
36,52  Ackermann, Rolf 1952 LG Oberwesel So. 25.08.1968 Nochern Rl 
 
36,30  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 21.07.1968 Daun Rl 
36,28 * Gabel, Peter 1951 LG Nierstein-Oppenheim So. 23.06.1968 Mainz Rh 
36,19  Schütz, Ralph 1952 VT Zweibrücken Sa. 05.10.1968 Ludwigshafen Pf 
35,98  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 13.10.1968 Trier Rl 
35,60  Zimmer, Heinz-Günther 1952 TuS Bornheim So. 21.04.1968 Alzey Rh 
34,96  Feldmann, Günther 1952 USC Mainz So. 22.09.1968 Mainz Rh 
34,86  Radny, Norbert 1953 TV 1863 Pirmasens So. 09.06.1968 Kaiserslautern Pf 
34,56  Brunsen, W. 1952 ASV Hettenleidelheim Sa. 24.08.1968 Germersheim Pf 
34,52 * Prömpler, Heinrich 1951 TV Alzey So. 30.06.1968 Nieder-Olm Rh 
34,42  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich So. 29.09.1968 Gerolstein Rl 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,30 * Eisel, Dietmar 1952 SG Blaubach-Diedelkopf Sa. 10.05.1969 Landau Pf 
44,36 * Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier Mi. 15.10.1969 Trier Rl 
41,37  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So. 20.07.1969 Gaggenau Rh 
40,46 * Schuberth, Edgar 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Di. 24.06.1969 Daun Rl 
40,28  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 20.07.1969 Gaggenau Rh 
40,26  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim Sa. 21.06.1969 Mainz Rh 
40,10  Radny, Norbert 1953 TV Ramstein So. 05.10.1969 Brühl Pf 
39,58  Hoffmann, Gerd 1953 VT Zweibrücken So. 20.07.1969 Landau Pf 
39,40  Balzer, Harald 1953 TV Weisel So. 12.10.1969 Nochern Rl 
38,08 * Thul, Walter 1952 TuS Niederberg Sa. 14.06.1969 Mayen Rl 
 
37,96  Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim Sa. 23.08.1969 Leimen/Baden Pf 
37,95  Meier, Helmut 1953 SV Gau-Algesheim Sa. 04.10.1969 Gau-Algesheim Rh 
37,69  Kupper, Johannes 1953 LG DJK Ludwigshafen So. 21.09.1969 Ludwigshafen Pf 
37,60  Beck, Manfred 1953 1. FC Kaiserslautern Sa. 11.10.1969 Alsenz Pf 
37,46  Möhn, Walter 1953 TV Germania Trier Mi. 18.06.1969 Trier Rl 
37,42 * Rieck, Peter 1952 TV Germania Trier Sa. 10.05.1969 Trier Rl 
37,34 * Ackermann, Rolf 1952 LG Boppard-Salzig Sa. 20.09.1969 Boppard Rl 
37,31  Jantz, Manfred 1953 USC Mainz So. 21.09.1969 Mainz Rh 
37,06 * Siegrist, Klaus 1952 ASV Landau So. 08.06.1969 Landau Pf 
36,90 * Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 08.06.1969 Mainz Rh 
 
36,90  Schopp, Karl-Robert 1953 TuS Erpel Sa. 14.06.1969 Mayen Rl 
36,54  Hubig, Jürgen 1954 VfL Bellheim So. 29.06.1969 Bellheim Pf 
36,46  Hilgenfeld, Michael 1953 TV Alzey Sa. 21.06.1969 Mainz Rh 
36,32  Baggio, Berthold 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Do. 01.05.1969 Limburg Rl 



35,96 * Kupper, Johannes 1953 LG DJK Ludwigshafen So. 31.08.1969 Oppau Pf 
35,70 * Hubig, Jürgen 1954 VfL Bellheim So. 21.09.1969 Dahn Pf 
35,70  Grünewald, Wolfgang 1954 VfL Bellheim So. 21.09.1969 Dahn Pf 
35,65 * Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV Alzey Sa. 04.10.1969 Alzey Rh 
35,38  Kissel, Konrad 1954 TV Dahn So. 29.06.1969 Bellheim Pf 
35,30 * Zimmer, Heinz-Günther 1952 TV Alzey So. 20.07.1969 Gaggenau Rh 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,41  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey Sa. 30.05.1970 Osthofen Rh 
42,50 * Balzer, Harald 1953 TV Weisel Di. 14.04.1970 Boppard Rl 
41,74  Tremmel, Joachim 1954 ABC Ludwigshafen Sa. 18.07.1970 Brühl Pf 
41,01  Kupper, Thomas 1954 LG DJK Ludwigshafen So. 20.09.1970 Ludwigshafen Pf 
40,94  Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms Sa. 18.04.1970 Ludwigshafen Rh 
40,30  Hauck, Werner 1954 TV Alzey So. 11.10.1970 Landau Rh 
39,90  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Sa. 06.06.1970 Trier Rl 
39,82 * Radny, Norbert 1953 TV Ramstein So. 09.08.1970 Alsenz Pf 
39,72 * Hoffmann, Gerd 1953 LG Waldfischbach-Zweibrücken Sa. 09.05.1970 Landau Pf 
39,54 * Mörsch, Karl-Otto 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard Rl 
 
39,32  Klink, Wolfgang 1954 1. FC Kaiserslautern So. 19.04.1970 Ludwigshafen Pf 
39,28 * Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 30.08.1970 Oppenheim Rh 
39,19  Kissel, Konrad 1954 TV Dahn Sa. 29.08.1970 Germersheim Pf 
39,04 * Steeg, Richard 1953 VfL Langenlonsheim So. 31.05.1970 Boppard Rl 
39,02  Hoffmann, Franz 1955 TV Dahn Sa. 06.06.1970 Pirmasens Pf 
38,54  Roth, Gerald 1954 LG Eistal-Unterhaardt So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
38,29 * Lacroix, Rene 1953 LG DJK Ludwigshafen So. 20.09.1970 Ludwigshafen Pf 
38,16  Weber, Manfred 1954 TV Bernkastel So. 19.07.1970 Boppard Rl 
37,94 * Möhn, Walter 1953 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier Rl 
37,72  Eisenmenger, Kurt 1954 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 19.07.1970 Boppard Rl 
 
37,68  Helf, Thomas 1954 DJK Andernach So. 20.09.1970 Hachenburg Rl 
37,38  Engel, Bernhard 1955 TV Dahn So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
37,34  Hubig, Jürgen 1954 VfL Bellheim Sa. 11.04.1970 Bellheim Pf 
37,28 * Baggio, Berthold 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur Rl 
37,28 * Kupper, Thomas 1954 LG DJK Ludwigshafen So. 23.08.1970 Frankenthal Pf 
37,24 * Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim So. 19.07.1970 Tournus Pf 
37,18 * Hilgenfeld, Michael 1953 TV Alzey Sa. 30.05.1970 Osthofen Rh 
37,12 * Kupper, Johannes 1953 LG DJK Ludwigshafen So. 23.08.1970 Frankenthal Pf 
37,09 * Lang, Peter 1953 TSG Haßloch Do. 31.12.1970 ??? Pf 
36,84  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 26.09.1970 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,06 * Hauck,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
45,88 * Müller,  1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
44,10  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim Sa. 09.10.1971 Birkenfeld Rl 
44,08  Briegel, Hans Peter 1955 TV Rodenbach So. 03.10.1971 Saarbrücken Pf 
43,40 * Kupper, Thomas 1954 LG DJK Ludwigshafen So. 04.07.1971 Landau Pf 
43,30  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim So. 05.09.1971 Höhr-Grenzhausen Rl 
42,42  Schröder,  1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
42,28  Kollmayer, Jürgen 1955 TSG Haßloch So. 03.10.1971 Saarbrücken Pf 
41,46 * Klinck, Wolfgang 1954 1. FC Kaiserslautern Sa. 28.08.1971 Germersheim Pf 
40,46 * Tremmel, Joachim 1954 ABC Ludwigshafen So. 06.06.1971 Neustadt Pf 
 
40,28  Hohmann, Michael 1955 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
39,14 * Kissel, Konrad 1954 LG Westland Sa. 28.08.1971 Germersheim Pf 
38,02  Bertram, Gerd-W. 1955 TuS Mayen Sa. 09.10.1971 Mayen Rl 
37,96  Beutler, Peter 1956 TV Birkenfeld Sa. 18.09.1971 Kempfeld Rl 
37,80 * Eisenmenger, Kurt 1954 LG Höhr-Grenzh./Montab. Di. 05.10.1971 Montabaur Rl 
37,72 * Schröder,  1955 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
37,54  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Sa. 11.09.1971 Trier Rl 
37,50  Weinerth, Hermann 1955 TSG Haßloch So. 03.10.1971 Saarbrücken Pf 



37,40  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
37,28  Richter, Lothar 1955 Post-SV Trier Mo. 05.07.1971 Wengerohr Rl 
 
37,14  Hartmann, Hans J. 1955 TSG Haßloch Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
36,80  Diedrich, Franz-Josef 1955 SV Wintrich Mo. 05.07.1971 Wengerohr Rl 
36,80  Kunz, Klaus-Peter 1956 TV Weisel So. 19.09.1971 Niederneisen Rl 
36,35  Müller,  1955 TG Worms Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
36,32  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg So. 17.10.1971 Nistertal Rl 
36,04  Bausch, Werner 1957 TV Kärlich So. 06.06.1971 Ochtendung Rl 
35,65  Jagodschinski,  1955 TV Nieder-Olm Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
35,50  Kunz, Klaus-Peter 1956 TV Weisel Sa. 09.10.1971 Weisel Rl 
35,40 * Mechsner, Thomas 1954 TV Alzey Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,38  Waschbüsch, Edgar 1956 DJK Boullo Andernach Sa. 14.10.1972 Andernach Rl 
44,48  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
44,46  Kunz, Klaus-Peter 1956 TV Weisel So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
43,26  Bausch, Werner 1957 TV Kärlich So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
42,26  Dörmer, Richard 1956 LGO Landau-Speyer Sa. 14.10.1972 Brühl Pf 
42,20  Gehlhausen, Udo 1956 TV Cochem Do. 24.08.1972 Cochem Rl 
41,10 * Hohmann, Klaus 1955 Hassia Bingen Sa. 08.04.1972 Heidesheim Rh 
40,66 * Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz So. 28.05.1972 Wiesbaden Rh 
40,57  Beutler, Peter 1956 TV Birkenfeld Sa. 20.05.1972 Idar-Oberstein Rl 
40,16  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Sa. 17.06.1972 Mainz Rh 
 
39,98  Vögeli, Walter 1956 LGO Landau-Speyer So. 08.10.1972 Steinfeld Pf 
38,84  Schäfer, Thomas 1956 TuS Lachen-Speyerdorf So. 13.08.1972 Ludwigshafen Pf 
38,26  Hanke, Dieter 1956 VfL Bellheim Sa. 08.04.1972 Landau Pf 
37,04  Riedlewski, Hans 1957 TV Germania Trier So. 27.08.1972 Gerolstein Rl 
36,90 * Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier So. 18.06.1972 Neuwied Rl 
36,90  Mann, Michael 1957 SC Gymnasium Marienstatt Di. 12.09.1972 Marienstatt Rl 
36,62  Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz So. 10.09.1972 Mainz Rh 
36,36  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Mo. 22.05.1972 Heidesheim Rh 
36,36  Götz, Dietmar 1956 SG Bad Kreuznach So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
36,34  Grün, Hans-Joachim 1956 SG Bad Kreuznach Sa. 01.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
 
36,30 * Adeberg, Kay 1956 USC Mainz So. 28.05.1972 Wiesbaden Rh 
36,18  Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
35,80  Frey, Wolfram 1956 Hassia Bingen Sa. 17.06.1972 Mainz Rh 
35,74  Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront So. 06.08.1972 Worms Rh 
35,66  Heberer, Alexander 1957 LG ABC-VTV Ludwigshafen Mo. 16.10.1972 Ludwigshafen Pf 
35,28 * Theis, Jürgen 1955 USC Mainz Sa. 06.05.1972 Landau Rh 
35,22  Kessing, Jürgen 1957 LG ABC-VTV Ludwigshafen Mo. 16.10.1972 Ludwigshafen Pf 
34,94  Kräh, Hans-Jürgen 1956 LGO Landau-Speyer So. 16.07.1972 Bellheim Pf 
34,84  Heinz, Hans-Jürgen 1956 VfL Bellheim Di. 17.10.1972 Bellheim Pf 
34,70  Müller, Josef 1955 TG Worms So. 26.03.1972 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,86 * Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim Fr. 27.07.1973 Schwetzingen Rl 
47,28  Bausch, Werner 1957 TV Kärlich Mi. 25.07.1973 Neuwied Rl 
47,06 * Dörmer, Richard 1956 LGO Landau-Speyer Do. 31.05.1973 Landau Pf 
46,78 * Gehlhausen, Udo 1956 TV Cochem So. 03.06.1973 Mayen Rl 
45,80 * Waschbüsch, Edgar 1956 DJK Boullo Andernach Sa. 22.09.1973 Aachen Rl 
42,56 * Kunz, Klaus-Peter 1956 TV Weisel Sa. 07.07.1973 Bad Kreuznach Rl 
40,84  Bartl, Jürgen 1957 TSG Haßloch Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
40,80 * Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 07.07.1973 Bad Kreuznach Rh 
39,28  Dewald, Knut 1958 LG Oberwesterwald Sa. 02.06.1973 Hachenburg Rl 
39,14 * Adelberg, Kai 1956 USC Mainz So. 17.06.1973 Worms Rh 
 
39,14  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz Rh 
39,10  Götz, Dietmar 1956 SG Bad Kreuznach Sa. 06.10.1973 Bad Kreuznach Rl 



39,04 * Eckert, Horst-Günter 1956 Ingelheimer LG So. 17.06.1973 Worms Rh 
38,90  Kessing, Jürgen 1957 LG Ludwigshafen So. 07.10.1973 Ludwigshafen Pf 
38,88  Heberer, Alexander 1957 LG Ludwigshafen So. 07.10.1973 Ludwigshafen Pf 
38,58  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront So. 15.04.1973 Laubenheim Rh 
37,96  Emrich, Eike 1957 SSV Meisenheim So. 24.06.1973 Hamm Rl 
37,72  Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim So. 15.07.1973 Bellheim Pf 
36,92  Jungbluth, Stefan 1957 LG Vulkaneifel So. 19.08.1973 Daun Rl 
36,84  Fehlinger, Fritz 1957 SG Bad Kreuznach Sa. 06.10.1973 Bad Kreuznach Rl 
 
36,82  Konrath, Willibald 1958 TuS Sohren Sa. 22.09.1973 Idar-Oberstein Rl 
36,56 * Vögeli, Walter 1956 LGO Landau-Speyer Sa. 22.09.1973 Landau Pf 
36,50 * Maier, Erhard 1956 LG Rheinfront So. 15.04.1973 Laubenheim Rh 
36,32 * Schäfer, Thomas 1956 TuS Lachen-Speyerdorf So. 03.06.1973 Ludwigshafen Pf 
36,32  Keiffenheim, Horst 1958 DJK Boullo Andernach Do. 19.07.1973 Münster Rl 
36,00 * Kräh, Hans-Jürgen 1956 LGO Landau-Speyer So. 03.06.1973 Landau Pf 
35,68  Mann, Michael 1958 LG Oberwesterwald Do. 19.07.1973 Hachenburg Rl 
35,58  Zimmermann, Uli 1957 USC Mainz Sa. 22.09.1973 Mainz Rh 
35,00  Riedlewski, Georg 1957 TV Germania Trier Sa. 19.05.1973 Daun Rl 
34,96  Meininger, Bernd 1957 Spvgg. Nahbollenbach Sa. 26.05.1973 Rhaunen Rl 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,16 * Bausch, Werner 1957 TV Kärlich Sa. 30.03.1974 Kärlich Rl 
39,86  Häring, Hermann Josef 1958 TV Kärlich So. 06.10.1974 Kärlich Rl 
39,68 * Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
39,50 * Weigel, Dietmar 1957 LG Sieg Sa. 27.04.1974 Koblenz Rl 
39,50  Kuhn, Harry 1958 LC Schifferstadt So. 13.10.1974 Limbach Pf 
39,41 * Kessing, Jürgen 1957 LG Ludwigshafen So. 02.06.1974 Torhout Pf 
39,30  Dewald, Knuth 1958 LG Oberwesterwald Mi. 08.05.1974 Montabaur Rl 
39,30  Held, Jürgen 1958 LAZ Diez/Altendiez Sa. 21.09.1974 Weilburg Rl 
38,68  Konrath, Willibald 1958 TuS Sohren So. 16.06.1974 Andernach Rl 
38,60  Schlindwein, Clemens 1959 VfL Bellheim So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf 
 
38,40  Bodenbach, Michael 1958 TV Weisel Sa. 30.03.1974 Boppard Rl 
38,30  Betz, Rainer 1958 TuS Sohren So. 06.10.1974 Mayen Rl 
38,24  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 22.09.1974 Mainz Rh 
37,88  Übel, Ralf 1959 SV Otterberg Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
37,68 * Bartl, Jürgen 1957 LC Haßloch Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
37,64 * Kaiffenheim, Horst 1957 LG Andernach-Neuwied So. 12.05.1974 Andernach Rl 
37,20  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte So. 22.09.1974 Mainz Rh 
37,18  Rizzi, Andreas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen So. 13.10.1974 Ludwigshafen Pf 
37,14  Meudt, Günter 1958 LG Unterwesterwald So. 26.05.1974 Hamm Rl 
37,12  Frank, Michael 1958 LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf 
 
37,10  Geßner, Ulrich 1959 VT Zweibrücken So. 19.05.1974 Kaiserslautern Pf 
37,10  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Di. 13.08.1974 Mainz Rh 
36,60 * Emrich, Eike 1957 SSV Meisenheim Fr. 05.04.1974 Koblenz Rl 
36,34  Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG Sa. 08.06.1974 Worms Rh 
36,18  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf 
36,12  Neust, Conrad 1958 LG Unterwesterwald So. 26.05.1974 Hamm Rl 
36,02  Schlindwein, Thomas 1958 VfL Bellheim So. 11.08.1974 Ludwigshafen Pf 
35,88  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 08.06.1974 Worms Rh 
35,64  Berendes, Egon 1958 LG Unterwesterwald So. 16.06.1974 Andernach Rl 
35,60 * Heberer, Alexander 1957 LG Ludwigshafen Do. 27.06.1974 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,56  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen So. 28.09.1975 Heidelsheim Pf 
43,96  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Di. 30.09.1975 Mainz Rh 
43,76 * Konrath, Willibald 1958 TuS Sohren So. 22.06.1975 Mainz Rl 
43,46  Rizzi, Andreas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 19.04.1975 Schönau Pf 
42,56  Schlindwein, Clemens 1959 VfL Bellheim So. 25.05.1975 Germersheim Pf 
41,06  Übel, Ralf 1959 SV Otterberg Sa. 09.08.1975 Leimen Pf 



40,72  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Di. 30.09.1975 Mainz Rh 
39,42 * Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen Mi. 21.05.1975 Ludwigshafen Pf 
39,32 * Duncan, David 1958 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 01.06.1975 Thionville Pf 
39,22  Kämmerer, K.-H. 1959 SSV Göttenbach Fr. 29.08.1975 Oberbrombach Rl 
 
39,00  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Do. 25.09.1975 Mainz Rh 
38,56  Röhl, Hans-Jürgen 1959 TG Worms So. 01.06.1975 Worms Rh 
38,54  Marschella, Bernd 1960 TV Weisel So. 25.05.1975 Altenkirchen Rl 
38,52  Grosser, Ralf 1960 SG Mußbach So. 20.07.1975 Bellheim Pf 
38,46 * Rizzi, Andreas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen So. 27.04.1975 Lachen-Speyerdorf Pf 
38,32 * Held, Jürgen 1958 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 10.05.1975 Diez Rl 
37,88  Hahn, Peter 1959 TV Weisel Fr. 19.09.1975 Holzheim Rl 
37,82  Schumacher, Fr. 1959 TuS Ahrweiler So. 10.08.1975 Koblenz Rl 
37,22  Berg, Andreas 1960 LG Ludwigshafen Do. 11.09.1975 Ludwigshafen Pf 
37,10 * Häring, Hermann Josef 1958 TV Kärlich So. 08.06.1975 Konz Rl 
 
36,96  Tobler, Zeljico 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 11.05.1975 Bad Neuenahr Rl 
36,82  Schröpfer, Alexander 1960 LG Ludwigshafen Sa. 05.07.1975 Ludwigshafen Pf 
36,40  Deuschel, Joachim 1960 LG Ludwigshafen Mi. 21.05.1975 Ludwigshafen Pf 
36,36 * Berendes, Egon 1958 LG Unterwesterwald So. 07.09.1975 Höhr-Grenzhausen Rl 
36,30  Göth, Andreas 1959 USC Mainz Di. 30.09.1975 Mainz Rh 
36,20  Clasen, Fred 1959 TV Weisel Sa. 10.05.1975 Diez Rl 
36,20 * Betz, Rainer 1958 TuS Sohren Sa. 04.10.1975 Sohren Rl 
36,18 * Neust, Conrad 1958 LG Unterwesterwald Sa. 19.04.1975 Bendorf Rl 
36,16  Haag, Erich 1959 LG Post-Germania Trier So. 11.05.1975 Wengerohr Rl 
36,16 * Schlindwein, Clemens 1959 VfL Bellheim So. 08.06.1975 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,66  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen Sa. 18.09.1976 Ludwigshafen Pf 
44,50 * Übel, Ralf 1959 SV Otterberg Do. 12.08.1976 Bremerhaven Pf 
43,02  Grosser, Ralf 1960 SG Mußbach Sa. 09.10.1976 Neustadt Pf 
40,78  Marschella, Bernd 1960 TV Weisel So. 02.05.1976 Bad Kreuznach Rl 
40,40  Konrath, Michael 1960 TuS Sohren So. 30.05.1976 Wittlich Rl 
40,36  Deuschel, Joachim 1960 LG Ludwigshafen Sa. 03.04.1976 Schönau Pf 
40,10 * Volz, Manuel 1959 USC Mainz Mo. 07.06.1976 Mainz Rh 
40,06 * Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Do. 15.07.1976 Mainz Rh 
39,54 * Göth, Andreas 1959 USC Mainz Do. 15.07.1976 Mainz Rh 
39,34  Berg, Andreas 1960 LG Ludwigshafen Sa. 03.04.1976 Schönau Pf 
 
39,34 * Schumacher, Frank 1959 TuS Ahrweiler Fr. 27.08.1976 Königswinter Rl 
39,08 * Hahn, Peter 1959 TV Weisel So. 02.05.1976 Bad Kreuznach Rl 
38,40  Metzler, Hans 1960 USC Mainz So. 23.05.1976 Mainz Rh 
38,08  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Di. 07.09.1976 Eich Rh 
38,06  Bautz, Thomas 1961 TuS Sohren So. 12.09.1976 Sohren Rl 
37,94  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa. 29.05.1976 Mainz Rh 
37,90  Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 29.05.1976 Mainz Rh 
37,78 * Kämmerer, K.-H. 1959 SSV Göttenbach Sa. 18.09.1976 Idar-Oberstein Rl 
37,04 * Petsch, Stefan 1959 SSV Göttenbach So. 02.05.1976 Bad Kreuznach Rl 
36,78  Eitel, Michael 1961 LG Westland So. 12.09.1976 Ludwigshafen Pf 
 
36,48  Küpper, Peter 1960 LG Andernach-Neuwied So. 19.09.1976 Bonn Rl 
36,16  Hörle, Manfred 1961 LAZ Diez  So. 11.07.1976 Dortmund Rl 
35,62  Dengel, Andreas 1961 LG Westland So. 18.07.1976 Bellheim Pf 
35,60  Schröpfer, Alexander 1960 LG Ludwigshafen Di. 06.07.1976 Ludwigshafen Pf 
35,48  Kaiser, Dieter 1961 TuS Sohren So. 12.09.1976 Sohren Rl 
35,44  Krumrey, Ralf 1962 TuS Lachen-Speyerdorf So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
34,98 * Metzler, Hans 1960 USC Mainz Do. 15.07.1976 Mainz Rh 
34,86  Gaida, Josef 1960 TG Frankenthal So. 13.06.1976 Landau Pf 
34,82  Böhn, Ingo 1962 LG Ludwigshafen So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
34,78  Ley, Thomas 1960 TuS Ahrweiler So. 16.05.1976 Ochtendung Rl 
 



Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,98  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Do. 15.09.1977 Worms Rh 
44,34 * Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen So. 10.07.1977 Ludwigshafen Pf 
43,12  Biebricher, Bernd 1961 LAZ Diez So. 18.09.1977 Wittlich Rl 
42,04  Eitel, Michael 1961 LG Westland So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf 
41,90 * Göhlen, Jürgen 1960 LG Rheinfront Sa. 21.05.1977 Oppenheim Rh 
41,80  Bautz, Thomas 1961 TuS Sohren So. 05.06.1977 Andernach Rl 
41,24 * Grosser, Ralf 1960 SG Mußbach Fr. 03.06.1977 Ludwigshafen Pf 
40,94  Dengel, Andreas 1961 LG Westland So. 18.09.1977 Wittlich Pf 
40,70 * Metzler, Hans 1960 USC Mainz Sa. 18.06.1977 Mainz Rh 
40,10  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 25.09.1977 Ingelheim Rh 
 
39,64  Conze, Andreas 1961 LG Sieg Sa. 10.09.1977 Remscheid Rl 
39,62 * Ley, Thomas 1960 TuS Ahrweiler Fr. 08.07.1977 Andernach Rl 
39,00  Kaiser, Dieter 1961 TuS Sohren Sa. 15.10.1977 Sohren Rl 
38,60 * Konrath, Michael 1960 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 26.03.1977 Sohren Rl 
38,58 * Deuschel, Joachim 1960 LG Ludwigshafen Di. 21.06.1977 Ludwigshafen Pf 
38,40 * Stork, Stefan 1960 LAZ Nieder Olm Sa. 18.06.1977 Mainz Rh 
38,38  Hörle, Manfred 1961 LAZ Diez Sa. 03.09.1977 Holzappel Rl 
38,06  Henke, Stefan 1962 TuS Hoppstädten So. 04.09.1977 Sohren Rl 
38,00  Többen, Olaf 1961 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 07.10.1977 Koblenz Rl 
37,78  Bader, Tasilo 1961 LG Ludwigshafen Mi. 12.10.1977 Ludwigshafen Pf 
 
37,54 * Biebricher, Bernd 1961 LAZ Diez So. 28.08.1977 Innsbruck Rl 
37,12  Rose, Bernd 1961 TG Worms So. 25.09.1977 Ingelheim Rh 
37,00  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 17.04.1977 Alsheim Rh 
36,52  Gey, Joachim 1961 Tschft. Bendorf So. 02.10.1977 Dortmund Rl 
36,32  Rosenthal, Klaus 1961 TV Weidenthal So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf 
36,28  Eitel, Michael 1961 LG Westland So. 12.06.1977 Landau Pf 
35,94  Fritsch, Franz-Peter 1962 VfL Bellheim So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
35,88 * Berg, Andreas 1960 LG Ludwigshafen So. 12.06.1977 Landau Pf 
35,79  Quirmbach, Horst 1961 Glas-Chemie Siershahn So. 05.06.1977 Andernach Rl 
35,76 * Käfer, Hermann-Josef 1960 LG Andernach-Neuwied So. 22.05.1977 Andernach Rl 
 
35,76  Arnold, Gregor 1961 TV Nußdorf So. 05.06.1977 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,28  Ochs, Reinhold 1962 TuS Sohren Sa. 30.09.1978 Bad Kreuznach Rl 
46,10  Bader, Tasilo 1962 LAV Rala Ludwigshafen So. 17.09.1978 Ludwigshafen Pf 
43,92  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Do. 25.05.1978 Oppenheim Rh 
42,10  Lang, Harald 1962 TuS Hoppstädten Sa. 02.09.1978 Idar-Oberstein Rl 
41,64 * Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa. 10.06.1978 Ingelheim Rh 
41,42 * Biebricher, Bernd 1961 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 09.09.1978 Runkel Rl 
40,66  Henke, Stefan 1962 TuS Hoppstädten Mi. 31.05.1978 Birkenfeld Rl 
40,02 * Bautz, Thomas 1961 TuS Sohren Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl 
39,60 * Eitel, Michael 1961 LG Westland So. 17.09.1978 Landau Pf 
39,58  Többen, Olaf 1962 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 14.10.1978 Koblenz Rl 
 
39,54  Rasel, Klaus 1962 TV Weisel Sa. 14.10.1978 Koblenz Rl 
39,48  Fritsch, Franz-Peter 1962 VfL Bellheim So. 04.06.1978 Germersheim Pf 
38,86 * Conze, Andreas 1961 LG Sieg So. 28.05.1978 Trier Rl 
38,50 * Ochs, Reinhard 1962 TuS Sohren So. 28.05.1978 Trier Rl 
38,24  Grössle, Norbert 1962 TSG Neustadt Fr. 13.10.1978 Neustadt Pf 
38,12  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.09.1978 Eich Rh 
37,90 * Hörle, Manfred 1961 LAZ Lahn-Aar Diez Mi. 06.09.1978 Holzappel Rl 
37,80  Schreiber, Michael 1962 SSC Koblenz-Karthause Sa. 08.07.1978 Koblenz Rl 
37,74 * Quirmbach, Horst 1961 Glas-Chemie Siershahn So. 28.05.1978 Trier Rl 
37,18  Christmann, Helmut 1963 LG Kaiserslautern Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
 
37,10  Krüger, Stefan 1963 LG Esterau-Holzappel So. 27.08.1978 Diez Rl 
36,98 * Dengel, Andreas 1961 LG Westland So. 16.07.1978 Bellheim Pf 



36,96 * Rosenthal, Klaus 1961 TV Weidenthal So. 11.06.1978 Landau Pf 
36,80  Schmuck, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm So. 11.06.1978 Ingelheim Rh 
36,76 * Kaiser, Dieter 1961 TuS Sohren Mi. 03.05.1978 Rhaunen Rl 
36,50 * Sauer, Klaus 1961 SSC Koblenz-Karthause Sa. 08.04.1978 Kärlich Rl 
36,42  Hartmann, Rudi 1962 LG Rheinfront So. 11.06.1978 Ingelheim Rh 
35,92  Töniges, Christoph 1962 TV Bad Ems So. 25.06.1978 Kirberg Rl 
35,86 * Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. So. 10.09.1978 Ingelheim Rh 
35,68 * Raquet, Matthias 1961 PSV Pirmasens So. 04.06.1978 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,30  Lopez, Jeffrey 1963 TuS Hoppstädten Sa. 22.09.1979 Bad Kreuznach Rl 
45,26 * Ochs, Reinhard 1962 TuS Sohren So. 01.07.1979 Ludwigshafen Rl 
44,22 * Lang, Harald 1962 TuS Hoppstädten Sa. 13.10.1979 Tiefenstein Rl 
43,80  Weis, Heinz 1963 TV Germania Trier So. 09.09.1979 Bielefeld Rl 
42,90 * Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront So. 23.09.1979 Mainz Rh 
41,40 * Többen, Olaf 1962 SSC Koblenz-Karthause Mi. 05.09.1979 Holzappel Rl 
41,26  Klein, Holger 1964 SSC Koblenz-Karthause Fr. 05.10.1979 Koblenz Rl 
41,06 * Bader, Tasilo 1962 LAV Rala Ludwigshafen Mi. 20.06.1979 Zweibrücken Pf 
40,02  Krüger, Stefan 1963 LG Esterau-Holzappel Mi. 05.09.1979 Holzappel Rl 
39,18  Roth, Jürgen 1963 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1979 Deidesheim Pf 
 
38,90  Christmann, Helmut 1963 LG Kaiserslautern So. 17.06.1979 Ludwigshafen Pf 
38,44 * Rasel, Klaus 1962 TV Weisel Sa. 13.10.1979 Weisel Rl 
37,38  Meisenheimer, Henry 1963 TSV Speyer So. 02.09.1979 Ludwigshafen Pf 
37,02  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 24.06.1979 Ingelheim Rh 
36,94 * Gössle, Norbert 1962 LG Neustadt Do. 02.08.1979 Ludwigshafen Pf 
36,18  Hüffel, Peter 1963 TV Sinzig Sa. 21.04.1979 Rheinbach Rl 
35,86  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So. 19.08.1979 Ingelheim Rh 
35,84  Assenmacher, Joakim 1963 LG Andernach-Neuwied So. 17.06.1979 Koblenz Rl 
35,78  Palm, Uwe 1963 SG Bad Kreuznach Sa. 13.10.1979 Bad Kreuznach Rl 
35,44 * Schmuck, Wolfgang 1962 TV Alzey Fr. 21.09.1979 Berlin Rh 
 
35,44  Schell, Josef 1964 TV Weisel Fr. 28.09.1979 Holzappel Rl 
35,36  Metzmacher, Peter 1963 LG Dynamo Otterberg Mi. 27.06.1979 Birkenfeld Pf 
35,36  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 14.10.1979 Wieslautern Pf 
35,16  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Sa. 07.04.1979 Worms Rh 
35,16  Stahl, Peter 1963 LG Sieg Sa. 29.09.1979 Koblenz Rl 
35,14  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1979 Deidesheim Pf 
35,14  Hochdörffer, Frank 1963 TV Nußdorf So. 15.07.1979 Bellheim Pf 
34,96  Ding, Norbert 1963 TV Birkenfeld Sa. 09.06.1979 Altenkirchen Rl 
34,44  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 16.06.1979 Ludwigshafen Pf 
34,12 * Schildknecht, Frank 1962 TuS Glan-Münchweiler Fr. 06.07.1979 Otterberg Pf 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,98  Klein, Holger 1964 SSC Koblenz-Karthause Do. 08.05.1980 Koblenz Rl 
44,18 * Christmann, Helmut 1963 USC Mainz So. 06.07.1980 Koblenz Rh 
43,20 * Weis, Heinz 1963 TV Germania Trier So. 12.10.1980 Konz Rl 
42,08  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
42,00 * Lopez, Jeffrey 1963 TuS Hoppstädten Do. 11.09.1980 Bad Kreuznach Rl 
40,96  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 24.08.1980 Worms Rh 
40,64  Kehl, Lutz 1965 SSV Göttenbach Sa. 18.10.1980 Koblenz Rl 
40,22  Dincher, Peter 1966 LG Westland Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
38,90 * Krüger, Stefan 1963 LG Esterau-Holzappel So. 06.07.1980 Koblenz Rl 
38,24 * Baum, Wolfgang 1963 VfL Traben-Trarbach Sa. 18.10.1980 Traben-Trarbach Rl 
 
38,16  Schell, Josef 1964 TV Weisel Fr. 28.03.1980 Koblenz Rl 
36,48 * Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So. 01.06.1980 Mainz Rh 
36,30  Schäfer, Guido 1964 TuS Hoppstädten So. 05.10.1980 Mayen Rl 
35,56 * Hochdörffer, Frank 1963 TV Nußdorf So. 18.05.1980 Germersheim Pf 
35,02  Franz, Otto 1964 VfL Traben-Trarbach Sa. 18.10.1980 Traben-Trarbach Rl 
34,70 * Roth, Jürgen 1963 TuS Lachen-Speyerdorf So. 18.05.1980 Ludwigshafen Pf 



34,68  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So. 11.05.1980 Lachen-Speyerdorf Pf 
34,62  Roth, Ingemar 1964 TV Nußdorf So. 02.11.1980 Nußdorf Pf 
34,22  Lampio, Detlef 1964 TuS Ahrweiler Do. 21.08.1980 Koblenz Rl 
34,20  Riedner, Uwe 1964 USC Mainz Do. 11.09.1980 Laubenheim Rh 
 
33,96  Huberti, Manfred 1964 TV Germania Trier So. 18.05.1980 Konz Rl 
33,84  Lappas, Richard 1964 TV Bad Ems So. 18.05.1980 Diez Rl 
33,60  Müller, Christoph 1964 Wittlicher TV Sa. 27.09.1980 Wittlich Rl 
33,52  Galle, Bernd 1964 TuS Tiefenstein So. 30.03.1980 Idar-Oberstein Rl 
33,44  Krumrey, Steffen 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So. 21.09.1980 Neustadt Pf 
33,24  Wind, Thomas 1964 VT Zweibrücken So. 07.09.1980 Ludwigshafen Pf 
32,90  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So. 07.09.1980 Ludwigshafen Pf 
32,84  Bähr, Florian 1965 LG Neustadt Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
32,84 * Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG Sa. 21.06.1980 Mainz Rh 
32,74  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 22.06.1980 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,40  Kehl, Lutz 1965 SSV Göttenbach So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Rl 
45,90  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Pf 
44,80  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Pf 
44,36  Müller, Stefan 1965 USC Mainz So. 30.08.1981 Mainz Rh 
41,50  Nekow, Zlatko 1966 TV Weisel So. 16.08.1981 Katzenelenbogen Rl 
39,38 * Weitzel, Gebhard 1964 LG Neustadt Do. 24.09.1981 Berlin Pf 
38,98  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach Fr. 04.09.1981 Bad Kreuznach Rl 
38,80 * Krüger, Stefan 1964 LG Esterau-Holzappel Mi. 16.09.1981 Holzappel Rl 
38,50  Adradt, Rolf 1966 SG Bad Kreuznach Sa. 28.03.1981 Bad Kreuznach Rl 
38,00  Bähr, Florian 1965 LG Neustadt Sa. 10.10.1981 Bellheim Pf 
 
37,54  Lingenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So. 26.04.1981 Helmsheim Pf 
37,16  Brunner, Michael 1965 VfR Frankenthal So. 19.07.1981 Hösbach Pf 
36,74  Petsch, Wolfram 1966 SSV Göttenbach Di. 18.08.1981 Oberbrombach Rl 
36,28  Schmidt, Uwe 1965 LG Nastätten-Bornich So. 04.10.1981 Weisel Rl 
36,20 * Schell, Josef 1964 TV Weisel So. 16.08.1981 Katzenelenbogen Rl 
35,68  Rogawski, Bruno 1965 TV Niederbieber Mi. 12.08.1981 Neuwied Rl 
35,58  Rieth, Frank 1966 TuS Kirn So. 13.09.1981 Birkenfeld Rl 
35,40 * Roth, Ingemar 1964 TV Nußdorf Fr. 21.08.1981 Landau Pf 
35,10  Hörster, Ansgar 1965 TuS Ahrweiler So. 24.05.1981 Wallmerod Rl 
34,52 * Heinrichs, Martin 1964 Ingelheimer LG Sa. 13.06.1981 Ingelheim Pf 
 
34,14 * Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Fr. 21.08.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
34,12  Ijewski, Frank 1965 VfR Kaiserslautern So. 27.09.1981 Köln Pf 
33,62  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz So. 31.05.1981 Mainz Rh 
33,40  Stählin, Frank 1965 TSV Iggelheim So. 19.07.1981 Bellheim Pf 
33,10  Ferring, Dietmar 1966 TV Germania Trier Sa. 13.06.1981 Konz Rl 
32,98  Schönthaler, Marek 1966 LC Haßloch Sa. 29.08.1981 Haßloch Pf 
32,64  Ranke, Ortwin 1965 Ingelheimer LG Do. 16.07.1981 Ingelheim Rh 
32,54  Kruber, helmut 1966 VT Zweibrücken So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
32,30  Mai, Matthias 1965 VfR Kaiserslautern So. 06.09.1981 Freistett Pf 
32,14 * Brugger, Markus 1964 USC Mainz Sa. 26.09.1981 Mayen Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,58 * Kehl, Lutz 1965 SSVG Idar-Oberstein Di. 11.05.1982 Oberbrombach Rl 
44,50  Dincher, Peter 1966 LG Westland Do. 08.07.1982 Landau Pf 
43,54  Petsch, Wolfram 1966 SSVG Idar-Oberstein So. 12.09.1982 Koblenz Rl 
42,22 * Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 17.04.1982 Karlsbad Pf 
41,96  Neckow, Zlatko 1966 LG Nastätten-Bornich So. 11.07.1982 Katzenelenbogen Rl 
38,40  Neuhaus, Frank 1966 Germania Oberbreisig So. 19.09.1982 Saarbrücken Rl 
38,20 * Schmidt, Uwe 1965 LG Nastätten-Bornich So. 10.10.1982 St. Goarshausen Rl 
37,56  Schönthaler, Marek 1966 LC Haßloch So. 11.07.1982 Mainz Pf 
37,38  Lugenbühl, Mark 1966 ASV Landau So. 05.09.1982 Freistett Pf 
36,98 * Hörster, Ansgar 1965 TuS Ahrweiler So. 19.09.1982 Wiesbaden Rl 



 
36,94  Bartel, Thorsten 1966 TV Niederbieber Mi. 08.09.1982 Neuwied Rl 
36,92 * Brunner, Michael 1965 LSV Frankenthal So. 13.06.1982 Zweibrücken Pf 
36,26  Dreher, Rolf 1966 SSVG Idar-Oberstein So. 18.04.1982 Birkenfeld Rl 
36,18  Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim So. 09.05.1982 Kandel Pf 
36,10  Ferring, Dietmar 1966 TV Germania Trier So. 23.05.1982 Koblenz Rl 
35,98  Hartz, Nikolai 1966 TV Germania Trier Fr. 03.09.1982 Konz Rl 
35,38  Roth, Dietrich 1966 LC Haßloch So. 26.09.1982 Ludwigshafen Pf 
35,34 * Bähr, Florian 1965 LG Neustadt Sa. 13.03.1982 Nußdorf Pf 
35,34 * Mattern, Markus 1965 TuS Mayen So. 12.09.1982 Mayen Rl 
35,32  Fischer, Otmar 1966 TV Weisel So. 02.05.1982 St. Goarshausen Rl 
 
35,32  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach Mo. 16.08.1982 Budapest Rl 
35,20  Kayser, Dirk 1966 TV Sinzig Fr. 31.12.1982 ??? Rl 
35,14  Müller, Jochen 1966 TV Abenheim So. 13.06.1982 Worms Rh 
35,04 * Rogawski, Bruno 1965 LG Andernach-Neuwied So. 12.09.1982 Mayen Rl 
34,98 * Krumrey, Steffen 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So. 29.08.1982 Hannover Pf 
34,92  Vetter, Harald 1967 TSV Kandel Mi. 09.06.1982 Ludwigshafen Pf 
34,64  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach So. 23.05.1982 Koblenz Rl 
34,56 * Röller, Oliver 1967 TV Nußdorf Sa. 17.04.1982 Karlsbad Pf 
34,46  Mohrhard, Andreas 1966 SV Schopp Sa. 09.10.1982 Bellheim Pf 
33,80  Tisch, Andreas 1966 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 27.03.1982 Nußdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,40  Bender, Mario 1968 TuS Kirn So. 18.09.1983 Ettlingen Rl 
43,90  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus So. 09.10.1983 Daun Rl 
42,80 * Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 15.05.1983 Ludwigshafen Pf 
42,74  Vetter, Harald 1967 TSV Kandel Di. 28.06.1983 Limburgerhof Pf 
42,48 * Neckow, Zlatko 1966 LG Nastätten-Bornich So. 28.08.1983 Koblenz Rl 
41,88  Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez So. 02.10.1983 St. Goarshausen Rl 
40,94  Hüther, Klaus 1968 VT Contwig So. 18.09.1983 Ettlingen Pf 
39,62 * Bartel, Thorsten 1966 TV Niederbieber So. 28.08.1983 Koblenz Rl 
39,50 * Neuhaus, Frank 1966 Germania Oberbreisig So. 25.09.1983 Koblenz Rl 
39,40 * Lugenbühl, Mark 1966 ASV Landau So. 04.09.1983 Lage Pf 
 
39,30 * Petsch, Wolfram 1966 SSVG Idar-Oberstein So. 04.09.1983 Lage Rl 
39,14  Freyler, Ralf 1967 VT Contwig So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
37,80  Kostrzewa, Holger 1968 TV Nußdorf Sa. 24.09.1983 Bad Bergzabern Pf 
37,56  Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
37,44  Waffenschmidt, Lars 1968 TV Weisel So. 15.05.1983 Diez Rl 
37,14  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach So. 24.04.1983 Bad Kreuznach Rl 
36,92  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So. 04.09.1983 Nackenheim Rh 
36,62  Pandorf, Thomas 1967 TuS Mayen So. 29.05.1983 Hamm Rl 
36,40 * Schönthaler, Marek 1966 LC Haßloch So. 15.05.1983 Ludwigshafen Pf 
35,70  Messinger, Alexander 1967 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
 
35,28  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 02.10.1983 Regensburg Rh 
34,86  Hilgert, Uwe 1967 TV Weisel Sa. 08.10.1983 St. Goarshausen Rl 
34,50  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim Mi. 15.06.1983 Eich Rh 
34,34 * Krauß, Jens 1966 USC Mainz So. 03.07.1983 Ingelheim Rh 
34,20 * Mohrhardt, Andreas 1966 SV Schopp Sa. 12.03.1983 Nußdorf Pf 
33,90  Röller, Oliver 1967 TV Nußdorf Sa. 24.09.1983 Bad Bergzabern Pf 
33,84 * Schwaab, Stefan 1966 USC Mainz Mi. 22.06.1983 Schifferstadt Rh 
33,70  Weber, Stefan 1967 SSVG Idar-Oberstein So. 22.05.1983 Oberbrombach Rl 
33,50  Baumgart, Uwe 1967 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 08.10.1983 Diez Rl 
33,26  Steinmetz, Frank 1968 TV Kallstadt So. 04.09.1983 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,48  Waffenschmidt, Lars 1968 LG Loreley-Taunus So. 21.10.1984 Hohenstein Rl 
48,30  Bender, Mario 1968 TuS Kirn So. 13.05.1984 Bad Kreuznach Rl 
46,40  Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 20.04.1984 Niederselters Rl 



46,14  Hüther, Klaus 1968 VT Zweibrücken So. 23.09.1984 St. Johann Pf 
44,48  Gleinert, Michael 1968 VfL Traben-Trarbach Sa. 11.08.1984 Trier Rl 
43,38 * Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus So. 23.09.1984 St. Johann Rl 
43,08  Eberle, Gregor 1968 TuS Ahrweiler Di. 16.10.1984 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
42,68  Kostrzewa, Holger 1968 TV Nußdorf So. 16.09.1984 Bad Bergzabern Pf 
39,74 * Messinger, Alexander 1967 USC Mainz Sa. 16.06.1984 Mainz Rh 
39,56  Werner, Klaus 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
 
39,50 * Chittka, Marc 1967 TuS Kirn Di. 31.07.1984 Postojna Rl 
39,32  Steinmetz, Frank 1968 TV Kallstadt Sa. 31.03.1984 Nußdorf Pf 
38,72  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So. 08.04.1984 Königstädten Rh 
38,42  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim Di. 19.06.1984 Worms Rh 
38,06  Schaible, Michael 1969 ABC Rala Ludwigshafen So. 30.09.1984 Ludwigshafen Pf 
37,84  Palm, Heiko 1968 SG Bad Kreuznach Sa. 22.09.1984 Bad Kreuznach Rl 
36,74  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim Sa. 13.10.1984 Worms Rh 
36,58  Zimmermann, Marcus 1968 TuS Nackenheim Sa. 20.10.1984 Heidelberg Rh 
35,74  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Mi. 02.05.1984 Ingelheim Rh 
35,50  Guth, Lothar 1968 1. FC Kaiserslautern Sa. 20.10.1984 Bellheim Pf 
 
35,32  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim Rh 
35,28  Rehn, Andreas 1968 LG Altrhein So. 23.09.1984 Wöllstein Rh 
34,74  Sylla, Ralf 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Do. 24.05.1984 Haßloch Pf 
34,56 * Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim Sa. 10.03.1984 Nußdorf Pf 
33,98  Sprengart, Johannes 1968 LG Speyer-Schifferstadt So. 09.09.1984 Gaggenau Pf 
33,86  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Di. 12.06.1984 Worms Rh 
33,86  Seggert, Kai 1968 SSVG Idar-Oberstein Mi. 22.08.1984 Bad Kreuznach Rl 
33,54 * Wenzel, Ralf 1967 SV Otterberg Sa. 02.06.1984 Kaiserslautern Pf 
33,44  Koch, Volker 1968 ESV Alzey So. 23.09.1984 Wöllstein Rh 
33,22  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim Sa. 06.10.1984 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,60  Göbel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 05.10.1985 Bad Ems Rl 
45,58 * Waffenschmidt, Lars 1968 LG Loreley-Taunus Sa. 11.05.1985 Weisel Rl 
44,42 * Hüther, Klaus 1968 VT Zweibrücken Sa. 20.07.1985 Berlin Pf 
44,26 * Bender, Mario 1968 TuS Kirn So. 09.06.1985 Konz Rl 
43,90  Werner, Klaus 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 12.10.1985 Weisel Rl 
42,98  Schaible, Michael 1969 LAV Rala Ludwigshafen So. 15.09.1985 Bad Kreuznach Pf 
42,90 * Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez So. 12.05.1985 Hachenburg Rl 
42,68 * Kostrzewa, Holger 1968 TV Nußdorf So. 09.06.1985 Speyer Pf 
40,88 * Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim Sa. 15.06.1985 Mainz Rh 
40,42 * Eberle, Gregor 1968 TuS Ahrweiler So. 12.05.1985 Koblenz Rl 
 
40,20 * Gleinert, Michael 1968 VfL Traben-Trarbach Fr. 27.09.1985 Oberbrombach Rl 
38,62  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Sa. 19.10.1985 Worms Rh 
38,40  Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 28.09.1985 Lachen-Speyerdorf Pf 
37,94 * Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim Mi. 01.05.1985 Ingelheim Rh 
37,66 * Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 29.09.1985 Eich Rh 
37,54 * Zimmermann, Marcus 1968 LG Rheinfront Do. 16.05.1985 Mainz Rh 
37,50  Kayser, Frank 1969 TV Sinzig So. 29.09.1985 Köln Rl 
37,28 * Rehn, Andreas 1968 USC Mainz Sa. 15.06.1985 Mainz Rh 
36,94 * Steinmetz, Frank 1968 TV Kallstadt So. 12.05.1985 Ludwigshafen Pf 
36,70 * Göbel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus So. 01.09.1985 Höhr-Grenzhausen Rl 
 
36,54  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 30.06.1985 Mainz Rh 
36,28 * Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG Mi. 01.05.1985 Ingelheim Rh 
35,42  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen So. 17.03.1985 Nußdorf Pf 
35,40  Andres, Stefan 1969 LG Westland Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
35,36 * Sylla, Ralf 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
34,96 * Paul, Volker 1968 1. FC Kaiserslautern Sa. 28.09.1985 Speyer Pf 
34,90  Schmidt, Patrik 1971 LG Loreley-Taunus Do. 06.06.1985 Diez Rl 
34,82 * Guth, Lothar 1968 1. FC Kaiserslautern So. 02.06.1985 Speyer Pf 



34,52  Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 15.09.1985 Guntersblum Rh 
34,32  Hun, Peter 1970 ASV Landau So. 14.07.1985 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,64  Goebel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus Fr. 28.03.1986 Niederbieber Rl 
44,00  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen Sa. 04.10.1986 Bellheim Pf 
43,96  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 04.10.1986 Bad Ems Rl 
40,68  Zimpelmann, Stefan  1970 ABC Rala Ludwigshafen Sa. 04.10.1986 Bellheim Pf 
40,46 * Werner, Klaus 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 04.10.1986 Bad Ems Rl 
39,24  Zinn, Kai 1970 ATB Heuchelheim So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf 
39,20  Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf So. 17.08.1986 Neustadt Pf 
39,12  Blumenberg, Tim 1971 LSV Frankenthal So. 17.08.1986 Saarbrücken Pf 
37,78  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
36,74  Behres, Thomas 1971 LG Westland Do. 29.05.1986 Homburg Pf 
 
36,54  Rossbach, Dirk 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 11.10.1986 Weisel Rl 
36,26  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
35,96  Gellweiler, Frank 1970 TSG Eisenberg So. 28.09.1986 Ludwigshafen Pf 
35,94  Nitsche, Thomas 1970 TV Plaidt So. 04.05.1986 Ochtendung Rl 
35,36  Pauer, Franz 1970 TSG Eisenberg So. 28.09.1986 Ludwigshafen Pf 
35,20  Argus, Thorsten 1970 TV Nußdorf So. 28.09.1986 Bad Bergzabern Pf 
35,06 * Zimmer, Holger 1969 TSG 1848 Heidesheim So. 14.09.1986 Hohenstaufen Rh 
35,00 * Lindner, Alexander 1969 LG Rheinfront So. 07.09.1986 Nackenheim Rh 
34,76  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 07.09.1986 Höhr-Grenzhausen Rl 
34,68  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Mi. 21.05.1986 Gau-Algesheim Rh 
 
34,62 * Lott, Hans-Peter 1969 TG 1846 Worms So. 08.06.1986 Wöllstein Rh 
34,44  Emrich, Dirk 1970 LAZ Nieder Olm So. 05.10.1986 Mainz Rh 
34,26 * Zimpelmann, Stefan  1970 ABC Rala Ludwigshafen Do. 11.09.1986 Mannheim Pf 
34,22 * Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG Sa. 10.05.1986 Bensheim Rh 
34,14  Lang, Michael 1970 LG Loreley-Taunus Di. 21.10.1986 Weisel Rl 
33,96 * Liewald, Thomas 1969 TV 1846 Alzey So. 17.08.1986 Ingelheim Rh 
33,92  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
33,62 * Kayser, Frank 1969 TV Sinzig Fr. 26.09.1986 Sinzig Rl 
33,12  Stotz, Olaf 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 06.09.1986 Diez Rl 
33,02  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern Sa. 06.09.1986 Pforzheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,22  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
44,28 * Goebel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 25.04.1987 Niederselters Rl 
44,14 * Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen Sa. 03.10.1987 Bellheim Pf 
42,64  Schulz, Ulrich 1971 LG Engers-Niederbieber Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
41,70  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz Sa. 26.09.1987 Mainz Rh 
40,84  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal So. 04.10.1987 Ludwigshafen Pf 
40,10  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa. 26.09.1987 Mainz Rh 
40,00  Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 25.07.1987 Bischofsheim Rh 
39,96  Behres, Thomas 1971 LG Westland So. 24.05.1987 Homburg Pf 
39,40 * Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf So. 13.09.1987 Neustadt Pf 
 
38,94 * Zimpelmann, Stefan  1970 ABC Ludwigshafen So. 24.05.1987 Ludwigshafen Pf 
38,10  Martin, Thorsten 1971 TuS Hachenburg Fr. 04.09.1987 Wallmerod Rl 
37,74  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Fr. 01.05.1987 Ingelheim Rh 
37,58  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 24.05.1987 Wallmerod Rl 
36,72 * Gellweiler, Frank 1970 TSG Eisenberg So. 04.10.1987 Ludwigshafen Pf 
36,68 * Stotz, Olaf 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Do. 02.07.1987 Diez Rl 
36,08  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern So. 14.06.1987 Speyer Pf 
35,78  Scheer, Holger 1972 TuS Joh. Gymn. Lahnstein Sa. 03.10.1987 Bad Ems Rl 
35,56 * Rossbach, Dirk 1970 LG Andernach-Neuwied Sa. 12.09.1987 Dierdorf Rl 
35,50  Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Sa. 26.09.1987 Mainz Rh 
 
35,28  Krämer, Andreas 1971 TuS 1863 Wöllstein Sa. 14.03.1987 Worms Rh 



34,90 * Pauer, Franz 1970 TSG Eisenberg So. 11.10.1987 Heidelberg Pf 
34,86 * Fischer, Thomas 1970 LG Kreis Ahrweiler Sa. 03.10.1987 Sinzig Rl 
34,64 * Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Do. 18.06.1987 Mainz Rh 
34,48  Kaltenhäuser, Peter 1971 TuS Joh. Gymn. Lahnstein Mi. 23.09.1987 Montabaur Rl 
34,20 * Kunz, Michael 1970 TV Herxheim So. 12.07.1987 Bellheim Pf 
34,10  Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel So. 03.05.1987 Hachenburg Rl 
33,96  Winn, Mario 1972 TuS Sohren So. 24.05.1987 Wallmerod Rl 
33,90 * Aller, Timo 1970 Glas-Chemie Siershahn Mi. 23.09.1987 Montabaur Rl 
33,64  Erfort, Thomas 1971 1. FC Kaiserslautern So. 10.05.1987 Speyer Pf 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,64  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus So. 15.05.1988 Diez Rl 
46,80  Schulz, Ulrich 1971 LG Engers-Niederbieber Sa. 07.05.1988 Neuwied Rl 
46,18  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz Sa. 27.08.1988 Mainz Rh 
45,40  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal Fr. 17.06.1988 Trier Pf 
45,20  Galuschka, Michael 1971 LG Wasgau Sa. 10.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
43,74  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Sa. 27.08.1988 Mainz Rh 
43,52  Blumenberg, Tim 1971 1. FC Kaiserslautern So. 28.08.1988 Edenkoben Pf 
43,46  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus Sa. 06.08.1988 Runkel Rl 
42,80  Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim So. 08.05.1988 Steinbach Rh 
41,80  Erfort, Thomas 1971 1. FC Kaiserslautern Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
 
40,50  Scheer, Holger 1972 TuS Joh. Gymn. Lahnstein Sa. 08.10.1988 Bad Ems Rl 
40,16  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 01.10.1988 Worms Rh 
40,12  Thorsten, Martin 1971 TuS Hachenburg So. 05.06.1988 Daun Rl 
39,94  Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied So. 26.06.1988 Montabaur Rl 
39,30  Behres, Thomas 1971 LG Wasgau Sa. 10.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
39,00  Roos, Marc 1973 LG Engers-Niederbieber Sa. 07.05.1988 Neuwied Rl 
38,74  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern So. 29.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
37,80  Keiner, Richard 1973 LG Kreis Ahrweiler Sa. 07.05.1988 Neuwied Rl 
37,02  Remmel, Markus 1972 TuS Mayen So. 26.06.1988 Montabaur Rl 
36,92  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim So. 10.07.1988 Mainz Rh 
 
36,54  Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel Sa. 02.04.1988 Niederselters Rl 
36,36  Crone, Michael 1971 LG Rheinfront So. 26.06.1988 Worms Rh 
36,22  Stephan, Andreas 1971 LC Haßloch So. 15.05.1988 Ludwigshafen Pf 
35,94  Ussat, Sven 1971 TG Limburgerhof Sa. 17.09.1988 Freistett Pf 
35,40  Jäger, Holger 1971 LG Rheinfront So. 27.03.1988 Guntersblum Rh 
35,32  Töpfer, Georg 1971 LG Neustadt So. 04.09.1988 Neustadt Pf 
35,16  Baßler, Michael 1972 LG Neustadt So. 04.09.1988 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,10  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal So. 03.09.1989 St. Wendel Pf 
51,94  Roos, Marc 1973 LG Engers-Niederbieber Sa. 22.07.1989 Dortmund Rl 
45,88  Baus, Michael 1973 LG Sickingen So. 03.09.1989 St. Wendel Pf 
44,74  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus Sa. 15.04.1989 Niederselters Rl 
44,18  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Sa. 17.06.1989 Worms Rh 
44,12  Scheer, Holger 1972 TuS Joh. Gymn. Lahnstein So. 02.07.1989 Montabaur Rl 
42,52  Kunkel, Marcel 1972 USC Mainz Sa. 24.06.1989 Ingelheim Rh 
40,32  Remmel, Markus 1972 TuS Mayen Sa. 08.04.1989 Mülheim-Kärlich Rl 
40,26  Keiner, Richard 1973 LG Kreis Ahrweiler Sa. 03.06.1989 Koblenz Rl 
40,02  Bell, Ingo 1973 LG Vulkaneifel Sa. 26.08.1989 Daun Rl 
 
39,34  Zügel, Daniel 1974 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 21.05.1989 Ludwigshafen Pf 
39,14  Biebighäuser, Oliver 1972 LG Andernach-Neuwied Sa. 03.06.1989 Koblenz Rl 
39,12  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 08.04.1989 Bischofsheim Rh 
39,10  Reuber, Christof 1973 LG Sieg So. 02.07.1989 Montabaur Rl 
37,72  Winn, Mario 1972 TuS Sohren So. 20.08.1989 Birkenfeld Rl 
36,70  Strub, Ansgar 1972 LG Rheinfront Sa. 02.09.1989 Ahlen Rh 
36,20  Urbaner, Michael 1972 TSV Schott Mainz Sa. 17.06.1989 Worms Rh 
35,64  Weimann, Marco 1973 TV Germania Trier So. 24.09.1989 Trier Rl 



35,44  Bloch, Alexander 1972 LAV Gau Algesheim Sa. 17.06.1989 Worms Rh 
35,24  Deutsch, Jochem 1972 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So. 13.08.1989 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
61,30  Roos, Marc 1973 LG Engers-Niederbieber Fr. 14.09.1990 Norden Rl 
59,66  Kahles, Ralf 1973 LAC Frankenthal Fr. 14.09.1990 Norden Pf 
47,96  Baus, Michael 1973 LG Sickingen So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
45,50  Keiner, Richard 1973 LG Kreis Ahrweiler Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
44,08  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 09.09.1990 Saarbrücken Rl 
42,44  Reuber, Christof 1973 LG Sieg Sa. 16.06.1990 Limburgerhof Rl 
40,74  Zügel, Daniel 1975 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
40,22  Conrad, Thorsten 1974 LG Moseltal Sa. 21.04.1990 Wintrich Rl 
39,36  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Fr. 20.07.1990 Mainz Rh 
38,80  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 07.10.1990 Frankenthal Pf 
 
38,30  Dötsch, Daniel 1973 TV Kärlich So. 10.06.1990 Mayen Rl 
38,08  Skolaut, Alexander 1974 TV Nußdorf Sa. 29.09.1990 Rheinzabern Pf 
37,10  Wetter, Christoph 1973 ASV Landau So. 06.05.1990 Landau Pf 
36,92  Gregor, Mirko 1973 LG Engers-Niederbieber Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
36,52  Schneider, Jan 1973 USC Mainz Sa. 16.06.1990 Limburgerhof Rh 
36,02  Weinbrenner, Udo 1974 SSC Koblenz-Karthause Sa. 16.06.1990 Limburgerhof Rl 
34,74  Süß, Marco 1974 TuS Hachenburg Sa. 18.08.1990 Bad Oeynhausen Rl 
34,60  Mühlbeyer, Jörg 1973 TSG Iggelheim So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
34,40  Götten, Tobias 1973 LC Bingen Di. 01.05.1990 Ingelheim Rh 
34,04  Mattern, Sascha 1974 TSV Iggelheim So. 13.05.1990 Bad Dürkheim Pf 
 
34,00  Engbart, Peter 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 07.10.1990 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,84  Zügel, Daniel 1974 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa. 22.06.1991 Koblenz Pf 
44,48  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
43,54  Conrad, Thorsten 1974 LG Moseltal Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl 
42,64  Mielitz, Mark 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Mi. 01.05.1991 Ingelheim Rh 
40,98  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz Do. 30.05.1991 Speyer Rh 
39,24  Becker, Dirk 1974 LG Rheinfront So. 13.10.1991 Heidelberg Rh 
38,46  Süß, Marco 1974 TuS Hachenburg So. 18.08.1991 Hachenburg Rl 
38,28  Juchem, Christoph 1975 DJK Ochtendung Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl 
37,92  Spieckermann, Oliver 1974 PSV Wengerohr Mo. 01.04.1991 Trier Rl 
37,72  Engbart, Peter 1975 LG Weinstraße Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
 
37,70  Ernst, Christian 1974 LV Kö Pirmasens Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
37,50  Schwall, Stefan 1974 TuS Mayen So. 06.10.1991 Gelsenkirchen Rl 
36,80  Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel So. 12.05.1991 Mayen Rl 
36,32  Ermert, Dennis 1975 TV Niederlahnstein Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
35,66  Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 26.05.1991 Worms Rh 
35,32  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Sa. 27.04.1991 Mainz Rh 
35,14  Hof, Andreas 1974 LG Engers-Niederbieber Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
35,12  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Sa. 01.06.1991 Betzdorf Rl 
34,92  Schuler, Michael 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So. 01.09.1991 Ingelheim Rh 
34,12  Reichling, Thomas 1974 LG Andernach-Neuwied Mi. 14.08.1991 Neuwied Rl 
 
33,30  Zimmer, Marco 1974 LAZ Zweibrücken So. 28.04.1991 Landau Pf 
32,60  Skolaut, Alexander 1974 TV Nußdorf So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
32,14  Schallus, Tim 1975 LG Altrhein Sa. 18.05.1991 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,24  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Ludwigshafen Do. 16.07.1992 Ludwigshafen Pf 
40,44  Juchem, Christoph 1975 LG Maifeld-Pellenz Do. 09.07.1992 Polch Rl 
39,22  Ermert, Dennis 1975 TV Niederlahnstein Sa. 28.03.1992 Mülheim-Kärlich Rl 
38,94  Ritter, Gunnar 1975 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.06.1992 Worms Rl 



38,08  Moskopp, Harald 1975 LG Koblenz-Rhens Sa. 28.03.1992 Mülheim-Kärlich Rl 
37,10  Weyerhäuser, Freddy 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 12.09.1992 Worms Rh 
36,84  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So. 10.05.1992 Ludwigshafen Pf 
36,36  Göbel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 12.09.1992 Bad Schwalbach Rl 
35,84  Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Mi. 13.05.1992 Worms Rh 
35,60  Deforth, Martin 1976 TV 1846 Alzey Mi. 13.05.1992 Worms Rh 
 
35,26  Handeck, Thomas 1975 SV Bell So. 13.09.1992 Koblenz Rl 
35,22  Yüksel, Yildirim 1976 LC Haßloch Sa. 16.05.1992 Wörth Pf 
35,20  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler So. 05.07.1992 Neuwied Rl 
34,76  Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel Sa. 28.03.1992 Mülheim-Kärlich Rl 
34,70  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa. 04.04.1992 Mayen Rl 
34,68  Hager, Daniel 1976 ABC Ludwigshafen So. 10.05.1992 Ludwigshafen Pf 
34,50  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 20.09.1992 Ingelheim Rh 
32,92  Camphausen, Thorsten 1976 LG Moseltal Sa. 09.05.1992 Trier Rl 
32,52  Keth, Christian 1975 TG 1846 Worms Mi. 13.05.1992 Worms Rh 
32,36  Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim Sa. 12.09.1992 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,54  Lademann, Rüdiger 1976 VTV Mundenheim So. 19.09.1993 Ettlingen Pf 
45,06  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Sa. 04.09.1993 Lübeck Rh 
40,74  Pinger, Thomas 1976 TuS 1899 Jugenheim So. 19.09.1993 Ettlingen Rh 
40,68  Karwe, Oliver 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl 
40,54  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch Sa. 12.06.1993 Kaiserslautern Pf 
40,08  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus So. 05.09.1993 Hohenstein Rl 
39,74  Hoener, Jens 1977 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
38,94  Defort, Martin 1976 TuS 1899 Jugenheim Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen Rh 
38,80  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa. 24.04.1993 Mayen Rl 
38,56  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel So. 29.08.1993 Daun Rl 
 
38,26  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler So. 19.09.1993 Ettlingen Rl 
37,80  Wendel, Thilo 1976 LV Kö Pirmasens So. 04.07.1993 Hauenstein Pf 
37,62  Weyerhäuser, Freddy 1977 LG Alzey Sa. 01.05.1993 Ingelheim Rh 
36,92  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim So. 05.09.1993 Ingelheim Rh 
36,84  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim So. 19.09.1993 Ettlingen Pf 
36,70  Quirmbach, Michael 1976 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
36,50  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim So. 02.05.1993 Wörth Pf 
35,38  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Do. 16.09.1993 Oberwesel Rh 
34,88  Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim Sa. 27.03.1993 Alzey Rh 
34,60  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa. 17.04.1993 Kirn Rl 
 
34,56  Thomas, Sven 1976 LG Idar-Oberstein Sa. 01.05.1993 Ingelheim Rl 
34,38  Yüksel, Yildirim 1976 LC Haßloch So. 23.05.1993 Ludwigshafen Pf 
34,02  Meseberg, Fabian 1977 LAZ Lahn-Aar Diez So. 27.06.1993 Katzenelenbogen Rl 
32,54  Kettering, Christian 1976 LG Sickingen So. 04.07.1993 Hauenstein Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,40  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Mo. 23.05.1994 Limburgerhof Rh 
44,60  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim So. 11.09.1994 Nieder-Olm Pf 
43,44  Karwe, Oliver 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 29.06.1994 Neuwied Rl 
42,54  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus So. 09.10.1994 Eppstein Rl 
42,46  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 26.06.1994 Ingelheim Rh 
40,08  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim So. 11.09.1994 Nieder-Olm Rh 
39,38  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel Sa. 07.05.1994 Trier Rl 
38,70  Weyerhäuser, Freddy 1977 LG Alzey So. 19.06.1994 Ingelheim Rh 
38,62  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Sa. 11.06.1994 Koblenz Rh 
38,54  Hoener, Jens 1977 LG Kreis Ahrweiler Fr. 08.04.1994 Koblenz Rl 
 
37,54  Bernhard, Marc 1978 TuS Dierdorf So. 29.05.1994 Montabaur Rl 
37,48  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
36,18  Caspers, Frank 1978 LG Alzey So. 16.10.1994 Heidelberg Rh 



35,92  Szabo, Hendrik 1979 TSG Mutterstadt So. 16.10.1994 Heidelberg Pf 
34,76  Moskopp, Jörg 1978 LG Koblenz-Rhens Sa. 14.05.1994 Koblenz Rl 
34,52  Theisen, Stephan 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 11.06.1994 Koblenz Rl 
34,48  Debald, Martin 1977 PSV Wengerohr So. 28.08.1994 Daun Rl 
34,40  Nargang, Christoph 1978 LG Rheinfront Sa. 23.04.1994 Alzey Rh 
34,12  Neuhaus, Christian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl 
33,58  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So. 11.09.1994 Nieder-Olm Pf 
 
33,40  Löw, Norman 1979 VTV Mundenheim Sa. 14.05.1994 Limburgerhof Pf 
33,32  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Fr. 26.08.1994 Heidesheim Rh 
33,14  Fusenig, Christian 1978 VT Zweibrücken Sa. 18.06.1994 Ludwigshafen Pf 
33,02  Otte, Manfred 1977 LG Alzey So. 16.10.1994 Heidelberg Rh 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,52  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim Sa. 07.10.1995 Bellheim Pf 
46,44  Kuschel, Thorsten 1979 USC Mainz Sa. 17.06.1995 Nieder-Olm Rh 
44,90  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel Sa. 17.06.1995 Nieder-Olm Rl 
44,40  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 01.07.1995 Bingen Rh 
43,60  Caspers, Frank 1978 LG Alzey So. 08.10.1995 Heidelberg Rh 
41,96  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz Sa. 02.09.1995 Dresden Rh 
41,36  Schwind, Christian 1979 TSG Mutterstadt So. 10.09.1995 Homburg Pf 
40,24  Szabo, Hendrik 1979 TSG Mutterstadt Sa. 23.09.1995 Pforzheim Pf 
38,28  Theisen, Stephan 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
37,98  Moskopp, Jörg 1978 LG Koblenz-Rhens Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
 
37,26  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim Sa. 02.09.1995 Dresden Rh 
36,98  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa. 17.06.1995 Nieder-Olm Pf 
35,88  Ruffing, Christian 1979 SSC Koblenz-Karthause Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
35,78  Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus So. 18.06.1995 Emmelshausen Rl 
35,58  Bohn, Marcel 1979 LSC Maischeid So. 30.04.1995 Polch Rl 
34,66  Knerr, Andreas 1978 LV Kö Pirmasens So. 21.05.1995 Wörth Pf 
34,62  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg Sa. 13.05.1995 Trier Rl 
33,90  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Sa. 22.04.1995 Kirn Rl 
33,62  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Mo. 05.06.1995 Limburgerhof Pf 
33,62  Boga, Sükrü 1978 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
 
33,38  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz So. 27.08.1995 Ingelheim Rh 
33,10  Hoch-Kraft, Daniel 1978 TuS Jugenheim Sa. 22.04.1995 Alzey Rh 
33,06  Stumm, Oliver 1978 LG Idar-Oberstein Sa. 22.04.1995 Kirn Rl 
32,62  Baßler, Christian 1978 TSV Iggelheim So. 02.07.1995 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,92  Kuschel, Thorsten 1979 TSG Heidesheim Sa. 07.09.1996 Ingelheim Rh 
44,08  Szabo, Hendrik 1979 LG Speyer-Schifferstadt So. 15.09.1996 Weinheim Pf 
42,80  Becker, Markus 1979 TSG Heidesheim Mi. 12.06.1996 Pfungstadt Rh 
42,58  Schwind, Christian 1979 TSG Mutterstadt Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
39,54  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Sa. 01.06.1996 Frankenthal Pf 
39,02  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Sa. 07.09.1996 Daun Rl 
38,02  Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
38,00  Ruffing, Christian 1979 SSC Koblenz-Karthause Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl 
37,62  Schwanbeck, Gunnar 1979 USC Mainz Sa. 31.08.1996 Vaterstetten Rh 
37,42  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
 
36,72  Albrecht, Andre 1980 TuS Wallmerod Do. 23.05.1996 Neuwied Rl 
35,64  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 04.05.1996 Limburgerhof Pf 
35,22  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl 
35,04  Woll, Steffen 1979 1. FC Kaiserslautern Sa. 31.08.1996 Vaterstetten Pf 
34,76  Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey So. 01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
34,64  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
34,18  Becker, Lasse 1980 LAZ Nieder-Olm Sa. 07.09.1996 Ingelheim Rh 
34,14  Dudek, David 1980 LG Koblenz-Rhens Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl 



33,82  Reiter, Frederic 1980 TuS Göllheim Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
33,60  Bertelmann, Jens Markus 1979 TSV Iggelheim Mo. 27.05.1996 Limburgerhof Pf 
 
32,62  Boga, Hüsnü 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 08.06.1996 Zweibrücken Rl 
31,90  Gaul, Thorsten 1981 TuS Wörrstadt So. 01.09.1996 Oberwesel Rh 
31,62  Becker, Arne 1979 LG Maifeld-Pellenz So. 05.05.1996 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,36  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
44,12  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 11.10.1997 Haßloch Pf 
43,12  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
41,30  Dudek, David 1980 LG Koblenz-Rhens So. 21.09.1997 Schriesheim Rl 
40,36  Ruckpaul, Tim 1980 LG Alzey So. 27.07.1997 Alzey Rh 
38,56  Leibrock, Frank 1981 LG Speyer-Bergzabern So. 25.05.1997 Hauenstein Pf 
37,72  Doppler, Sven 1981 TSG Mutterstadt Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
37,50  Reiter, Frederic 1980 TuS Göllheim Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
37,12  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Di. 23.09.1997 Bad Kreuznach Rl 
36,98  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt Sa. 11.10.1997 Haßloch Pf 
 
36,28  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler So. 20.07.1997 Daun Rl 
35,14  Boga, Hüsnü 1981 LG Loreley-Taunus Do. 01.05.1997 Taunusstein Rl 
35,12  Gerlitz, Andreas 1982 LG Loreley-Taunus Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
34,12  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm So. 20.07.1997 Daun Rl 
33,96  Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied So. 20.07.1997 Daun Rl 
33,80  Becker, Lasse 1980 LAZ Nieder-Olm So. 07.09.1997 Nieder-Olm Rh 
33,14  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Mo. 19.05.1997 Limburgerhof Rh 
33,08  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 20.07.1997 Nieder-Olm Rh 
33,04  Szabo, Norman 1981 LG Speyer-Bergzabern Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
32,86  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz Do. 19.06.1997 Oberwesel Rl 
 
32,70  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 20.07.1997 Nieder-Olm Rh 
32,56  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg So. 20.07.1997 Daun Rl 
31,78  Nickel, Christof 1980 TSG Heidesheim So. 20.07.1997 Nieder-Olm Rh 
31,76  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,37  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 18.07.1998 Haßloch Pf 
41,80  Doppler, Sven 1981 TSG Mutterstadt Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Pf 
41,09  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach So. 20.09.1998 Koblenz Rl 
40,02  Berthold, Marcus 1981 LG Alzey Sa. 19.09.1998 Bad Kreuznach Rh 
39,79  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz Sa. 06.06.1998 Mainz Rl 
39,02  Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 25.04.1998 Alzey Rh 
38,98  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Fr. 01.05.1998 Frankfurt Rh 
37,02  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Sa. 16.05.1998 Alzey Rh 
36,85  Gerlitz, Andreas 1982 LG Loreley-Taunus Mo. 07.09.1998 Katzenelenbogen Rl 
36,82  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern So. 24.05.1998 Landau Pf 
 
36,58  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Pf 
36,36  Boga, Hüsnü 1981 LG Loreley-Taunus So. 03.05.1998 Oberwesel Rl 
36,27  Szabo, Norman 1981 LG Speyer-Bergzabern Sa. 04.04.1998 Haßloch Pf 
35,68  Lacroix, André 1982 MTSV Beindersheim Sa. 30.05.1998 Ludwigshafen Pf 
35,34  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa. 27.06.1998 Bitburg Rl 
33,59  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa. 26.09.1998 Lüdenscheid Rl 
33,49  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg So. 21.06.1998 Emmelshausen Rl 
33,06  Chust, Florian 1982 USC Mainz Fr. 01.05.1998 Frankfurt Rh 
32,82  Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf So. 21.06.1998 Emmelshausen Rl 
32,46  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch Sa. 28.03.1998 Mutterstadt Pf 
 
32,38  Eßwein, Hendrik 1981 VfL Bellheim So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
32,25  Diel, Dennis 1982 TuS 1908 Sohren Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl 
32,21  Wiesel, Ingo 1983 LG Saar-Mosel Sa. 09.05.1998 Trier Rl 



31,54  Dietrich, Gerrit 1982 ABC Ludwigshafen So. 19.07.1998 Nieder-Olm Pf 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,32  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch So. 29.08.1999 Landau Pf 
40,51  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Mi. 29.09.1999 Weisel Rl 
40,34  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rl 
39,83  Diel, Dennis 1982 TuS 1908 Sohren Sa. 05.06.1999 Landau Rl 
39,55  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Sa. 05.06.1999 Landau Rh 
38,00  Klasen, Patrick 1983 TV Germania Trier Sa. 05.06.1999 Landau Rl 
37,78  Wildemann, Martin 1983 TV Rheinzabern So. 09.05.1999 Landau Pf 
37,20  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken So. 30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
37,10  Hoffmann, Rainer 1983 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.05.1999 Daun Rl 
36,72  Exenberger, Martin 1982 TV Offenbach Sa. 01.05.1999 Pirmasens Pf 
 
36,47  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 12.09.1999 Ludwigshafen Pf 
36,42  Rocho, Sven 1982 TSG Heidesheim Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
35,51  Wintergerst, Stefan 1982 LCO Edenkoben Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
34,28  Schwager, Patrick 1983 TV Offenbach Sa. 16.10.1999 Haßloch Pf 
34,27  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So. 25.04.1999 Koblenz Rl 
34,25  Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 18.06.1999 Bitburg Rl 
33,79  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 09.10.1999 Polch Rl 
33,22  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied Sa. 29.05.1999 Daun Rl 
33,15  Napierala, Maurice 1982 LG Rhein-Wied So. 27.06.1999 Betzdorf Rl 
32,46  Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 24.04.1999 Alzey Rh 
 
32,38  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 25.09.1999 Worms Rh 
31,97  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So. 12.09.1999 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,33  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Sa. 07.10.2000 Diefflen Rl 
45,28  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch Sa. 29.07.2000 Haßloch Pf 
43,50  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg So. 17.09.2000 Offenbach Rl 
41,81  Wildemann, Martin 1983 TV Rheinzabern Sa. 29.04.2000 Haßloch Pf 
41,80  Schwager, Patrick 1983 TV Rheinzabern Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
40,86  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 12.08.2000 Bad Ems Rl 
40,26  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 08.04.2000 Limbach Pf 
37,85  Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel-Wittlich Fr. 08.09.2000 Bitburg Rl 
35,86  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen Sa. 02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
35,61  Hoffmann, Rainer 1983 LG Bernkastel-Wittlich Sa. 01.04.2000 Alzey Rl 
 
35,52  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied Sa. 13.05.2000 Neuwied Rl 
35,19  Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied So. 04.06.2000 Neuwied Rl 
34,70  Heintz, Bernd 1984 TSV Speyer Sa. 02.09.2000 Ludwigshafen Pf 
33,80  Stöcker, Michael 1984 LG Saar-Mosel Sa. 20.05.2000 Polch Rl 
33,12  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa. 02.09.2000 Montabaur Rl 
32,86  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied So. 27.08.2000 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
53,63  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Sa. 25.08.2001 Montabaur Rl 
45,15  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Sa. 04.08.2001 Ewersbach Rl 
43,88  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken So. 27.05.2001 Kaiserslautern Pf 
39,07  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 17.06.2001 Bingen-Büdesheim Rh 
38,90  Rolinger, Thomas 1985 LG VG Emmelshausen Sa. 28.04.2001 Bad Schwalbach Rl 
38,71  Heintz, Bernd 1984 TSV Speyer Mo. 04.06.2001 Limburgerhof Pf 
38,55  Berres, Anton 1985 USC Mainz Mo. 04.06.2001 Limburgerhof Rh 
38,46  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch So. 26.08.2001 Beindersheim Pf 
37,70  Ulajew, Dimitri 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
36,11  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim So. 23.09.2001 Iggelheim Pf 
 
35,32  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied So. 02.09.2001 Luxemburg Rl 



34,31  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
34,26  Büchert, Waldemar 1984 TV Germania Trier Di. 01.05.2001 Esch/Alzett Rl 
34,10  Wojatzki, Alexander 1985 Diezer TSK Oranien Mi. 26.09.2001 Diez Rl 
33,64  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 22.07.2001 Saulheim Rh 
32,89  Topin, Ulrich 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 16.06.2001 Hauenstein Pf 
32,68  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben So. 02.09.2001 Ludwigshafen Pf 
32,60  Leonhardt, Florian 1984 TuS Niederneisen Mi. 26.09.2001 Hohenstein Rl 
32,52  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Sa. 12.05.2001 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
59,80  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
47,05  Rolinger, Thomas 1985 LG VG Emmelshausen Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
44,38  Ulajew, Dimitri 1985 TuS 1862 Kirn Sa. 27.04.2002 Bad Kreuznach Rl 
42,89  Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken So. 21.04.2002 Pirmasens Pf 
42,64  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 15.06.2002 Polch Rh 
41,91  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
40,64  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
39,12  Follenius, Jan-Philipp 1985 ASV Landau So. 22.09.2002 Koblenz Pf 
37,51  Bröder, Christoph 1986 TV Weisel Fr. 30.08.2002 Hahnstätten Rl 
37,32  Helffenstein, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Fr. 30.08.2002 Hahnstätten Rl 
 
37,06  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich So. 02.06.2002 Betzdorf Rl 
36,46  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 28.04.2002 Alzey Rh 
36,02  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben Sa. 04.05.2002 Landau Pf 
35,66  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Fr. 30.08.2002 Hahnstätten Rl 
34,57  Follenius, Jan-Philipp 1985 ASV Landau Sa. 04.05.2002 Landau Pf 
34,26  Topin, Ulrich 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 15.06.2002 Polch Pf 
33,89  Borens, Christoph 1986 TG Konz Sa. 04.05.2002 Trier Rl 
33,17  Vogt, Philipp 1985 LG Koblenz-Rhens Fr. 13.09.2002 Brey Rl 
32,46  Vo, Julian 1985 TG Wallertheim So. 02.06.2002 Bingen Rh 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,48  Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.2003 Koblenz Rl 
45,04  Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken So. 21.09.2003 Homburg Pf 
41,20  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Di. 29.07.2003 Burg Hohenstein Rl 
41,07  Mayer, Fabian 1986 LG Idar-Oberstein Sa. 20.09.2003 Idar-Oberstein Rl 
40,84  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 03.10.2003 Emmelshausen Rl 
40,34  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
40,13  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 31.05.2003 Kaiserslautern Rl 
39,35  Countandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim Do. 19.06.2003 Heusenstamm Rl 
38,00  Helffenstein, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Sa. 26.04.2003 Bad Schwalbach Rl 
37,30  Krupp, Michael 1986 LG Rhein-Wied So. 22.06.2003 Neuwied Rl 
 
36,89  Theimert, Stephan 1987 Gerolsteiner LGV Sa. 03.05.2003 Trier Rl 
36,69  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein So. 22.06.2003 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,40  Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 24.04.2004 Neuwied Rl 
42,73  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 07.08.2004 Ludwigsburg Pf 
41,92  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 24.04.2004 Bad Kreuznach Rl 
41,56  Baum, Markus 1987 LG Rhein-Wied Do. 29.04.2004 Bad Ems Rl 
41,34  de Zordo, Matthias 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 03.04.2004 Kirn Rl 
39,75  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa. 18.09.2004 Idar-Oberstein Rl 
39,17  Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied Sa. 15.05.2004 Mayen Rl 
37,70  Bem, Sergej 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 29.05.2004 Emmelshausen Rl 
36,54  Wall, Roman 1987 SC Ibbesheim Fr. 07.05.2004 Landau Pf 
36,52  Sichward, Viktor 1987 TuS 1908 Sohren So. 03.10.2004 Diez Rl 
 
35,40  Stötzer, Sascha 1987 TV Weisel Fr. 21.05.2004 Hahnstätten Rl 
35,16  Mayer, Michael 1987 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 10.09.2004 Bitburg Rl 



33,97  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
33,50  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,76  de Zordo, Matthias 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 17.09.2005 Walldorf Rl 
40,01  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg So. 24.04.2005 Neuwied Rl 
39,41  Göbel, Peter 1990 TSG Haßloch Sa. 04.06.2005 Wittlich Pf 
38,73  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Sa. 04.06.2005 Wittlich Pf 
36,80  Jüssen, Johannes 1988 LG Rhein-Wied So. 01.05.2005 Mayen Rl 
36,37  Süß, Dominik 1989 TB Oppau Sa. 04.06.2005 Wittlich Pf 
36,32  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Fr. 30.09.2005 Offenbach Pf 
35,56  Giehl, Denis 1989 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 08.10.2005 Haßloch Rh 
35,38  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben So. 18.09.2005 Edenkoben Pf 
34,62  Exenberger, Robert 1988 TV Offenbach Fr. 30.09.2005 Offenbach Pf 
 
34,07  Wolf, Christopher 1988 TG 04 Limburgerhof So. 08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
34,06  Enns, Nikolay 1988 LG Sieg Di. 05.07.2005 Wissen Rl 
33,71  Krümmel, Martin 1988 USC Mainz Do. 05.05.2005 Saulheim Rh 
33,39  Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied So. 17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
32,44  Deboy, George 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl 
32,33  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause Fr. 09.09.2005 Diez Rl 
32,20  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm Rh 
32,00  Heilmann, Stefan 1988 LG Weinstraße So. 10.07.2005 Saulheim Pf 
31,09  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Fr. 30.09.2005 Offenbach Pf 
30,77  Post, Florian 1988 TuS Dierdorf So. 01.05.2005 Mayen Rl 
 
30,45  Bunewitsch, Evgeni 1988 Tschft. Germersheim Sa. 10.09.2005 Neustadt Pf 
30,42  Youssef, Romeil 1988 LG Kreis Ahrweiler So. 01.05.2005 Mayen Rl 
30,40  Riske, Artur 1989 TuS 1908 Sohren So. 17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,97  Göbel, Peter 1990 TSG Haßloch Sa. 14.10.2006 Igersheim Pf 
43,30  Decker, Marc 1991 LA TuS Mayen Sa. 13.05.2006 Daun Rl 
42,28  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg Sa. 10.06.2006 Eisenberg Rl 
40,99  Bem, Alexander 1990 TuS 1908 Sohren Sa. 16.09.2006 Sinzig Rl 
40,85  Brendamour, Marc 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf 
40,45  Giehl, Denis 1989 TV Alzey So. 30.04.2006 Alzey Rh 
39,14  Süß, Dominik 1989 TB Oppau Mi. 02.08.2006 Pfungstadt Pf 
37,95  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.04.2006 Trier Rl 
37,92  Jasper, Martin 1989 TuS 1862 Kirn Di. 03.10.2006 Emmelshausen Rl 
36,36  Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied Sa. 19.08.2006 Mörfelden-W. Rl 
 
35,23  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
34,90  Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien So. 01.10.2006 Diez Rl 
34,58  Volz, Sebastian 1989 LC Hassloch Sa. 20.05.2006 Zweibrücken Pf 
34,33  Wegener, Julian 1990 LC Hassloch Sa. 10.06.2006 Eisenberg Pf 
34,16  Ehrhardt, Timo 1989 Gerolsteiner LGV Fr. 22.09.2006 Bitburg Rl 
32,73  Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm Rh 
32,02  Gessinger, Sebastian 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.04.2006 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,24  Decker, Marc 1991 LA TuS Mayen Sa. 18.08.2007 Diez Rl 
48,22  Brendamour, Marc 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
44,27  Göbel, Peter 1990 TSG Haßloch Sa. 05.05.2007 Limburgerhof Pf 
42,48  Wöschler, Till 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
41,96  Bem, Alexander 1990 TuS 1908 Sohren Sa. 12.05.2007 Betzdorf Rl 
41,91  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Di. 26.06.2007 Neuwied Rl 
41,19  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa. 05.05.2007 Bad Neuenahr-A. Rl 
40,71  Canisius, Matthias 1991 ASV Landau Sa. 19.05.2007 Zweibrücken Pf 
40,42  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Sa. 22.09.2007 Bad Kreuznach Rl 



39,78  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 30.06.2007 Saulheim Rl 
 
39,42  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause Mi. 20.06.2007 Koblenz Rl 
38,56  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.04.2007 Trier Rl 
37,58  Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems Di. 26.06.2007 Neuwied Rl 
35,56  Quirin, Marius 1991 LG Rhein-Wied Sa. 08.09.2007 Vaterstetten Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
54,39  Brendamour, Marc 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 14.06.2008 Trier Pf 
51,75  Decker, Marc 1991 LA TuS Mayen Sa. 17.05.2008 Mayen Rl 
48,75  Wöschler, Till 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 16.08.2008 Ohrdruf Pf 
45,60  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth So. 19.10.2008 Eschollbrücken Rl 
43,39  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mo. 24.03.2008 Trier Rl 
43,20  Weis, Guido 1991 TV Rheinzabern Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
41,98  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 23.08.2008 Montabaur Rl 
40,32  Canisius, Matthias 1991 ASV Landau Sa. 14.06.2008 Trier Pf 
40,12  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel So. 05.10.2008 Hohenstein Rl 
39,70  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa. 23.08.2008 Montabaur Rl 
 
39,11  Rech, Christopher 1991 LG Idar-Oberstein Sa. 17.05.2008 Mayen Rl 
36,80  Quirin, Marius 1991 LG Rhein-Wied Sa. 23.08.2008 Montabaur Rl 
36,22  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa. 14.06.2008 Trier Rl 
34,49  Mayer, Fabian 1991 LG Idar-Oberstein Sa. 14.06.2008 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,40  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth So. 02.08.2009 Villmar Rl 
45,87  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel Sa. 20.06.2009 Kandel Rl 
41,75  Walter, Nicolas 1993 TSG Haßloch So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
39,64  Kuhn, Dennis 1993 TSG Haßloch Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
39,14  Hanß, Sebastian 1992 TV Bad Bergzabern Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
38,66  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied So. 29.03.2009 Bad Ems Rl 
38,31  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
37,58  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim So. 10.05.2009 Landau Pf 
35,37  Kaufmann, Sebastian 1992 LCO Edenkoben Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
34,97  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 09.05.2009 Bad Kreuznach Rl 
 
34,27  Zeunert, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
34,15  Schäffer, Kevin 1993 TV Nieder-Olm Fr. 03.04.2009 Nieder-Olm Rh 
33,77  Adam, Felix 1993 SV Otterberg Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
33,43  Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur So. 28.06.2009 Daun Rl 
32,89  Feick, Christian 1992 TSV Iggelheim Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
32,62  Künzler, Janosch 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 15.05.2009 Hahnstätten Rl 
32,43  Horne, Pascal 1993 LG Bernkastel/Wittlich So. 17.05.2009 Trier Rl 
32,32  Zil, Juri 1992 TV Alzey Sa. 03.10.2009 Mutterstadt Rh 
32,14  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
31,92  Fuhr, Sebastian 1992 LG Idar-Oberstein So. 28.06.2009 Daun Rl 
 
31,80  Hahn, Björn 1993 TV 1848 Oberstein So. 20.09.2009 Trier Rl 
31,76  Steinacker, Maximilian 1992 LC Bingen So. 13.09.2009 Bad Nauheim Rh 
31,65  Offermann, Marcel 1992 TG 1862 Westhofen Mo. 07.09.2009 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,05  Walter, Nicolas 1993 TSG Haßloch Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
41,79  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
40,98  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rl 
40,67  Haase, Alex 1995 TV Offenbach Sa. 18.09.2010 Brühl Pf 
40,42  Hahn, Björn 1993 TV 1848 Oberstein Sa. 25.09.2010 Trier Rl 
39,88  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa. 19.06.2010 Ingelheim Pf 
39,70  Kuhn, Dennis 1993 TSG Hassloch Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
39,19  Linde, Andreas 1993 LG Rheinfront Mi. 16.06.2010 Alsheim Rh 



38,82  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rh 
38,03  Zeunert, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
 
37,01  Adam, Felix 1993 SV Otterberg Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
36,98  Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 25.09.2010 Trier Rl 
36,88  Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn Sa. 11.09.2010 Bad Kreuznach Rl 
36,52  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 17.04.2010 Bad Kreuznach Rl 
33,62  Schmuck, Rudolf 1993 LG Weinstraße Sa. 16.10.2010 Altforweiler Pf 
33,60  Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 28.08.2010 Idar-Oberstein Rl 
32,44  Pfesdorf, Florian 1994 LG Sieg Sa. 15.05.2010 Bad Kreuznach Rl 
32,21  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
32,16  Seeber, Gerald 1993 LCO Edenkoben Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
32,04  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim So. 04.07.2010 Saulheim Rh 
 
31,38  Bange, Tom 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 27.06.2010 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,95  Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl 
47,42  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
46,53  Haase, Alex 1995 TV Offenbach Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
45,18  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein So. 02.10.2011 Betzdorf Rl 
44,60  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
43,86  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa. 21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
40,11  Bange, Tom 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 25.09.2011 Baunatal Rl 
37,98  Albes, Gabriel 1995 TSV Schott Mainz Sa. 18.06.2011 Trier Rh 
36,50  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim So. 26.06.2011 Saulheim Rh 
35,05  Pees, Alexander 1994 LG Sieg Do. 30.06.2011 Wissen Rl 
 
35,01  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
34,61  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 02.04.2011 Idar-Oberstein Rl 
34,59  Renkel, Dominic 1995 TSV Schott Mainz Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
34,15  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
33,77  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa. 10.09.2011 Bad Kreuznach Rh 
33,73  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl 
33,49  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf So. 28.08.2011 Hachenburg Rl 
33,35  Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Sa. 02.04.2011 Saulheim Rh 
32,90  Hessel, Christian 1994 LC Bingen So. 11.09.2011 Bad Nauheim Rh 
32,72  Pfesdorf, Florian 1994 LG Sieg Sa. 16.04.2011 Wissen Rl 
 
32,64  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems So. 11.09.2011 Diez Rl 
32,56  Knaus, Jonas 1995 TSV Schott Mainz Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
31,82  Lorenz, Robin 1995 LAZ Birkenfeld Sa. 02.04.2011 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,63  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
47,42  Haase, Alex 1995 TV Offenbach So. 25.03.2012 Offenbach Pf 
41,48  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Fr. 25.05.2012 Bad Ems Rl 
38,34  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa. 08.09.2012 Eich Rh 
37,92  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel Sa. 11.08.2012 Mörfelden Rl 
37,20  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl 
37,12  Albes, Gabriel 1995 TSV Schott Mainz So. 01.07.2012 Saulheim Rh 
37,11  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Mo. 28.05.2012 Limburgerhof Pf 
37,00  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
36,47  Renkel, Dominic 1995 TSV Schott Mainz Sa. 25.08.2012 Hannover Rh 
 
36,15  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Mo. 25.06.2012 Kirn Rl 
35,80  Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa. 08.09.2012 Sinzig Rl 
35,70  Henrich, Maximilian 1996 TG Konz Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl 
35,00  Juchems, Tobias 1996 LG Bitburg-Prüm So. 29.04.2012 Trier Rl 
34,84  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz So. 01.07.2012 Saulheim Rh 
34,74  Leifgen, Felix 1996 LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl 



34,24  Kolleth, Andreas 1996 LG Weinstraße So. 02.09.2012 Neustadt Pf 
34,13  Knaus, Jonas 1995 TSV Schott Mainz So. 01.07.2012 Saulheim Rh 
33,49  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 30.06.2012 Mayen Rl 
32,22  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa. 21.04.2012 Saulheim Rh 
 
32,03  Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,65  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
45,51  Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rl 
43,03  Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa. 31.08.2013 Elz Rl 
42,72  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel So. 04.08.2013 Villmar Rl 
41,04  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf Sa. 04.05.2013 Dierdorf Rl 
40,79  Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler Sa. 08.06.2013 Ingelheim Pf 
40,25  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim So. 07.07.2013 Heidesheim Rh 
38,56  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems So. 29.09.2013 Betzdorf Rl 
37,18  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch So. 01.09.2013 Neustadt Pf 
36,28  Post, Florian 1997 USC Mainz So. 19.05.2013 Mainz Rh 
 
35,86  Lösch, Justin 1996 LG Rhein-Wied So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
35,56  Lubenau, Christopher 1996 LG Neustadt Sa. 08.06.2013 Ingelheim Pf 
35,04  Juchems, Tobias 1996 LG Bitburg-Prüm So. 15.09.2013 Trier Rl 
34,67  Mohr, Anton 1996 TuS 1908 Sohren Sa. 04.05.2013 Bad Kreuznach Rl 
34,67  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So. 01.09.2013 Neustadt Rh 
33,50  Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 25.05.2013 Trier Rl 
33,41  Strupp, Michael 1996 TG Konz So. 07.07.2013 Daun Rl 
33,37  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Fr. 03.05.2013 Heuchelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,01  Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl 
47,92  Fremgen, Nico 1997 LAZ Zweibrücken Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
45,06  Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl 
42,96  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 
40,80  Post, Florian 1997 USC Mainz Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 
39,92  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
37,28  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
36,45  Hoffmann, Moritz 1997 LG Neustadt Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
36,31  Favier, Fynn 1998 TG Konz Mo. 29.09.2014 Sinzig Rl 
34,74  Maurer, Mark Andreas 1997 Tschft. Germersheim So. 04.05.2014 Edenkoben Pf 
 
34,46  Brombacher, Niklas 1997 LG Neustadt Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
33,95  Kerth, Tim 1997 LG Neustadt Sa. 03.05.2014 Neustadt Pf 
33,33  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein Sa. 11.10.2014 Hassloch Rl 
32,91  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf So. 25.05.2014 Dierdorf Rl 
32,25  Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren Sa. 05.04.2014 Idar-Oberstein Rl 
31,53  Gessner, Dominik 1997 TV 1848 Oberstein Sa. 10.05.2014 Birkenfeld Rl 
30,57  Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied So. 14.09.2014 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,92  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa. 14.03.2015 Heidesheim Rh 
40,07  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa. 14.03.2015 Heidesheim Rh 
39,94  Karasu, Onur 1999 USC Mainz So. 07.06.2015 Bernhausen Rh 
39,55  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rl 
38,73  Favier, Fynn 1998 TG Konz Sa. 27.06.2015 Saulheim Rl 
37,78  Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz So. 19.07.2015 Heidesheim Rh 
37,37  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 02.05.2015 Hachenburg Rl 
37,35  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein So. 11.10.2015 Überherrn-A. Rl 
37,22  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
36,94  Wendling, Julius 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
 



36,79  von der Borne, Luis 1999 SV Gau-Algesheim Sa. 05.09.2015 Bad Kreuznach Rh 
36,38  Heger, Florian 1999 USC Mainz Sa. 25.07.2015 Mutterstadt Rh 
35,87  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 27.06.2015 Saulheim Pf 
35,76  Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen So. 20.09.2015 Neustadt Pf 
34,65  Sölter, Christoph 1998 LC Haßloch Sa. 25.04.2015 Neustadt Pf 
34,14  Gilles, Simon 1999 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
32,15  Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald So. 30.08.2015 Düsseldorf Rl 
31,66  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 02.05.2015 Hachenburg Rl 
31,39  Dopfer, Johannes 1999 USC Mainz So. 19.07.2015 Heidesheim Rh 
31,33  Dörr, Wesely 1999 TSG Haßloch Sa. 25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
 
31,24  Kämmer, Raphael 1999 LG Bitburg-Prüm Sa. 09.05.2015 Trier Rl 
30,93  Kusche, Felix 1999 LCO Edenkoben So. 24.05.2015 Heidelberg Pf 
30,29  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz So. 07.06.2015 Bernhausen Rh 
29,99  Schädler, Daniel 1998 LG Neustadt So. 20.09.2015 Neustadt Pf 
29,60  Urban, Silvio 1999 TSV Kandel Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
29,39  Jakoby, Simon 1999 TuS Heimweiler Sa. 09.05.2015 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,91  Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald So. 09.10.2016 Bad Nauheim Rl 
44,59  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz So. 21.08.2016 Heidenheim Rh 
44,11  Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa. 30.04.2016 Mainz Rh 
43,34  Reinhart, Cedric 1999 USC Mainz Sa. 08.10.2016 Heidesheim Rh 
42,49  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf Sa. 17.09.2016 Dierdorf Rl 
40,72  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 08.10.2016 Heidesheim Rl 
37,73  von dem Borne, Luis 1999 SV Gau-Algesheim Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
37,63  Heger, Florian 1999 USC Mainz Sa. 08.10.2016 Heidesheim Rh 
37,19  Damian, Luca 2000 LCO Edenkoben Sa. 30.04.2016 Bellheim Pf 
37,10  Fandel, Jonas 2000 TV Dudenhofen Mi. 07.09.2016 Pfungstadt Pf 
 
36,88  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren Sa. 21.05.2016 Bad Neuenahr-A. Rl 
36,72  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
36,34  Heydrich, Erik 1999 TG 04 Limburgerhof Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
35,30  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa. 08.10.2016 Heidesheim Rh 
34,21  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf 
33,90  Dopfer, Johannes 1999 USC Mainz Sa. 16.04.2016 Heidesheim Rh 
33,65  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
32,80  Lelle, Daniel 1999 TV Thaleischweiler Sa. 30.04.2016 Bellheim Pf 
32,60  Unruh, Jonas 2000 LC Hassloch Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
31,98  Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
 
31,55  Gilles, Simon 1999 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 09.04.2016 Sinzig Rl 
31,36  Dörr, Wesely 1999 TSG Hassloch Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
30,97  Laubenstein, Cameron 1999 TG Konz So. 25.09.2016 Trier Rl 
30,74  Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen So. 02.10.2016 Betzdorf Rl 
29,87  Urban, Silvio 1999 TV Rheinzabern So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf 
29,86  Schröders, Hendrik 1999 LG Koblenz-Rhens Sa. 02.07.2016 Bad Neuenahr-A. Rl 
28,62  Pawlik, Robert-Leon 2000 TV Westerburg Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,61  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa. 22.04.2017 Heidesheim Rh 
43,39  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 23.09.2017 Elz Rl 
42,56  Fandel, Jonas 2000 TV Dudenhofen Sa. 10.06.2017 Trier Pf 
41,31  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren Sa. 10.06.2017 Trier Rl 
40,90  Steimer, Kieran 2000 TuS Saulheim Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
39,57  Hoffmann, Luca 2000 LG Rhein-Wied So. 02.04.2017 Wissen Rl 
37,90  Klinger, Elias 2001 USC Mainz Sa. 29.04.2017 Burgfeld Rh 
37,89  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
35,97  Damian, Luca 2000 LCO Edenkoben Sa. 10.06.2017 Trier Pf 
35,93  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz So. 20.08.2017 Bernhausen Rh 
 



35,57  Weinelt, Max 2001 TV Dudenhofen So. 04.06.2017 Heidelberg Pf 
35,13  Pawlik, Robert-Leon 2000 LG Westerwald Sa. 10.06.2017 Trier Rl 
34,60  Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied Mo. 05.06.2017 Limburgerhof Rl 
33,50  Unruh, Jonas 2000 LC Haßloch Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
33,47  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Fr. 08.09.2017 Birkenfeld Rl 
31,42  Küver, Bastian 2001 TG Oggersheim Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
31,32  Fabritius, Lukas 2001 LG Kreis Ahrweiler So. 03.09.2017 Burgbrohl Rl 
29,27  Perske, Ole 2001 USC Mainz So. 20.08.2017 Bernhausen Rh 
28,67  Alt, Samuel 2001 TuS Roland Brey Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
28,30  Niebergall, Erik 2001 TV 1861 Bad Ems So. 27.08.2017 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
28,21  Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 06.05.2017 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,57  Küver, Bastian 2001 RKS Phoenix Mutterstadt Sa. 09.06.2018 Eisenberg Pf 
39,88  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa. 15.09.2018 Heidesheim Rh 
39,78  Klinger, Elias 2001 USC Mainz Sa. 07.04.2018 Heidesheim Rh 
37,99  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz Sa. 07.04.2018 Heidesheim Rh 
37,87  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 28.04.2018 Trier Rl 
37,87  Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rl 
37,76  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
37,65  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rh 
37,35  Druck, Hagen 2002 TG Worms Sa. 28.04.2018 Alzey Rh 
35,12  Scapin, Leo 2002 TSV Schott Mainz Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rh 
 
34,10  Weinelt, Max 2001 TV Dudenhofen Sa. 15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
31,74  Amstad, Maximilian 2002 TV Alzey Sa. 28.04.2018 Alzey Rh 
31,61  Welter, Joel 2001 LG Rhein-Wied Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
30,76  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 28.04.2018 Trier Rl 
30,30  Niebergall, Erik 2001 TV 1861 Bad Ems So. 06.05.2018 Diez Rl 
30,21  Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems So. 06.05.2018 Diez Rl 
30,03  Hübner, Kai-Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
28,05  Rodach, Patrick 2002 TV Rödersheim Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
28,05  Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,39  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa. 06.04.2019 Heidesheim Rh 
39,91  Behret, Moritz 2003 TSV Schott Mainz Sa. 13.04.2019 Gau-Algesheim Rh 
37,53  Berezovski, Viktor 2003 TSV Annweiler Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
35,33  Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen So. 12.05.2019 Mayen Rl 
35,05  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 02.06.2019 Saulheim Rl 
34,32  Wegmann, Jan 2003 LCO Edenkoben Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
34,16  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Sa. 18.05.2019 Bad Neuenahr-A. Rl 
33,92  Lieser, Jan Lucas 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.05.2019 Bad Neuenahr-A. Rl 
33,78  Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied So. 12.05.2019 Mayen Rl 
33,27  Hübner, Kai-Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
 
31,62  Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
31,12  Rodach, Patrick 2002 TSG Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
30,25  Amstad, Maximilian 2002 TV Alzey Sa. 07.09.2019 Bad Kreuznach Rh 
29,71  Späth, Fabian 2002 TV 1848 Oberstein Sa. 06.04.2019 Idar-Oberstein Rl 
29,29  Al-Surabi, Abdulaziz 2003 Tschft. Germersheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
29,27  Schroeder, Noel 2003 TuS Dierdorf Sa. 13.04.2019 Sinzig Rl 
29,00  Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
28,99  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 06.04.2019 Idar-Oberstein Rl 
28,13  Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa. 07.09.2019 Bad Kreuznach Rh 
27,38  Felde, Alexander 2003 Tschft. Germersheim Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
 
27,13  Haag, Simon 2003 LG Neustadt So. 01.09.2019 Neustadt Pf 
25,05  Meyer, Paul 2002 MTV von 1817 Mainz Sa. 06.04.2019 Heidesheim Rh 
23,61  Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich So. 30.06.2019 Hamm Rl 



 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Männliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,02  Küver, Bastian 2003 RKS Phoenix Mutterstadt Mi. 26.08.2020 Mutterstadt Pf 
41,42  Behret, Moritz 2003 TSV Schott Mainz So. 23.08.2020 Neuwied Rh 
39,61  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 19.09.2020 Idar-Oberstein Rl 
38,41  Petri, Lennart 2004 USC Mainz So. 26.07.2020 Wiesbaden Rh 
37,31  Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
36,03  Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken Sa. 08.08.2020 Alzey Pf 
35,70  Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
34,45  Braun, Yanik 2003 TSG Hassloch Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
33,52  Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
32,77  Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 15.08.2020 Niederselters Rl 
 
32,67  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
31,29  Wirth, Leo 2004 TB Hermersberg Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
31,17  Wagner, Paul 2004 VfL Bellheim Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
30,91  Wien, Samuel 2004 Tschft. Germersheim Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
30,75  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa. 26.09.2020 Sinzig Rl 
28,39  Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa. 03.10.2020 Ingelheim Rh 
24,62  Fallen, Bjarne 2003 TV 1861 Bad Ems Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
24,54  Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,17  Giovannini, Christa 1934 VfR Simmern So. 27.08.1950 Bad Kreuznach Rl 
25,97  Henn, Susi 1934 Spvgg. Neuwied Sa. 22.07.1950 Andernach Rl 
25,29  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 17.09.1950 Neuwied Rl 
25,10  Meyer,  1934 Spfrd. Daaden So. 09.07.1950 Koblenz Rl 
23,05  Euler, Waltraud 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.08.1950 Höhr-Grenzhausen Rl 
22,74  Kuhl,  1933 Hassia Bingen So. 31.12.1950 ??? Rh 
22,72  Lindner,  1934 Spvgg. Neuwied So. 17.09.1950 Neuwied Rl 
22,10  Laufer,  1933 1817 Mainz So. 31.12.1950 ??? Rh 
20,82  Dillenberger, Erika 1934 TuS Niederwallmenach So. 30.07.1950 Bogel Rl 
20,80  Stiep,   SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
 
20,50  Müller,   SG Gonsenheim So. 31.12.1950 ??? Rh 
19,75  Krämer,  1934 TuS Niederwallmenach So. 30.07.1950 Bogel Rl 
18,70  Mast,  1934 ASG Altenkirchen So. 25.06.1950 Betzdorf Rl 
17,56  Niggemann, Doris 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr-Grenzhausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,46  Dreiner, Ursel 1934 Spvgg. Neuwied So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen Rl 
28,78  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 09.09.1951 Höhr-Grenzhausen Rl 
27,83  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 02.09.1951 Ochtendung Rl 
27,33  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
26,87  Meyer, Renate 1934 Spfrd. Daaden So. 12.08.1951 Zweibrücken Rl 
24,89  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz Rl 



23,66  Keiner, Gertrud 1934 VfL Montabaur So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
22,93  Dillenberger, Erika 1935 TuS Niederwallmenach So. 27.05.1951 Bornich Rl 
22,82  Euler, Waltraud 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
22,00  Jung, Gertrud 1934 Spfrd. Daaden So. 10.06.1951 Betzdorf Rl 
 
21,85  Schupp, Hanneliese 1934 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1951 Koblenz Rl 
21,05  Stasche, Christel 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1951 Koblenz Rl 
20,83  Ortseifen, Marianne 1935 Spvgg. Wallmerod So. 03.06.1951 Staudt Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,00  Leitzbach, Ursel 1936 Spvgg. 04/13 Neuwied So. 21.09.1952 Höhr Rl 
30,12  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
28,58  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
28,06  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 25.05.1952 Bad Kreuznach Rl 
27,67  Flemmer, Marlies 1935 ASG Altenkirchen So. 25.05.1952 Betzdorf Rl 
26,25  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
25,65  Mudersbach, Margret 1935 Spfrd. Daaden So. 25.05.1952 Betzdorf Rl 
25,04  Jungnickel, Inge 1935 Eintracht 05 Trier So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
24,75  Hilgert, Ursula 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.09.1952 Höhr-Grenzhausen Rl 
23,69  Datz,  1935 TG 99 Gonsenheim Mi. 31.12.1952 Laubenheim Rh 
 
23,68  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier Do. 22.05.1952 Trier Rl 
21,90  Ortseifen, Marianne 1935 Spvgg. Wallmerod So. 08.06.1952 Wallmerod Rl 
21,12  Leber, Inge 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 22.06.1952 Neuwied Rl 
20,85  Erle, Helga 1936 TuS Rheinböllen So. 27.07.1952 Simmern Rl 
20,74  Seyring, Doris 1936 Spvgg. Neuwied So. 25.05.1952 Neuwied Rl 
20,60  Brettschneider, Christa 1936 TuS Eintracht Cochem So. 27.07.1952 Cochem Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,72  Greinig, Gerda 1936 VTV 1883 Mundenheim So. 06.09.1953 Schwenningen Pf 
34,03  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 16.08.1953 Neuwied Rl 
33,66  Biller, Helmi 1936 KHC Bad Kreuznach So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl 
32,76  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 20.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl 
30,00  Heine, Elke 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz Rl 
28,60  Ripplinger, Inge 1936 Post-SV Trier So. 16.08.1953 Trier Rl 
27,65  Brettschneider, Christa 1936 Eintracht Cochem So. 16.08.1953 Trier Rl 
26,20  Rieger, Else 1937 FV Speyer So. 19.04.1953 Germersheim Pf 
25,70  Holzinger, Elfriede 1937 FV Speyer So. 19.04.1953 Germersheim Pf 
25,68  Mellein, Anneliese 1937 TSV Speyer So. 27.09.1953 Speyer Pf 
 
25,57  Krembel, Martha 1937 VTV 1883 Mundenheim So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
25,21  Reuter,  1937 ETuS Trier So. 07.06.1953 Trier Rl 
24,88  Klockner, Marieluise 1937 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein Rl 
24,38  Maxon, Ingrid 1937 ASV 46 Landau So. 27.09.1953 Mannheim Pf 
24,30  Hilgert, Ursula 1936 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1953 Koblenz Rl 
24,00  Becker, Ruth 1936 TV 1913 Nußdorf So. 03.05.1953 Germersheim Pf 
23,77  Dommershausen,  1937 SC Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein Rl 
23,65  Martin, Traudel 1937 ASV 46 Landau So. 05.07.1953 Landau Pf 
23,24  Ludwig, Ingrid 1936 TuS 48 Ober-Ingelheim Do. 31.12.1953 ??? Rh 
23,16  Kleinert, Marianne 1937 TSG 1846 Neustadt So. 27.09.1953 Neustadt Pf 
 
23,10  Sattler,  1937 VTV 1883 Mundenheim So. 05.07.1953 Landau Pf 
23,10  Sieben, Gudrun 1937 Eintracht Trier 05 Sa. 15.08.1953 Trier Rl 
22,80  Thomas, Elfriede 1937 ASV 46 Landau So. 05.07.1953 Landau Pf 
21,96  Gotsche, Gerda 1937 SV Staudt So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl 
21,93  Pryzibilla,  1937 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein Rl 
21,54  Theiß, Trude 1937 SV Etschberg Sa. 30.05.1953 Kaiserslautern Pf 
21,44  Wilde, Dina 1937 Eintracht Cochem So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 



 
Jahresbestenliste 1954 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,24  Müller, Margot 1937 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.06.1954 Staudt Rl 
34,10  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 08.08.1954 Ochtendung Rl 
32,32  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht 05 Trier So. 03.10.1954 Bad Kreuznach Rl 
27,76  Zerban, Adelheid 1938 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.06.1954 Staudt Rl 
26,64  Decker, Margit 1938 SSV Göttenbach So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
26,48  Reuter, Eleonore 1938 ETuS Trier Sa. 12.06.1954 Trier Rl 
25,87  Schwenzow, Ursula 1938 TuS Erpel So. 03.10.1954 Erpel Rl 
25,10  Hermann, Ursula 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 27.05.1954 Koblenz Rl 
24,59  Trzybilla, Adolfine 1938 TG Oberlahnstein So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
24,58  Klockner, Marieluise 1937 TG Oberlahnstein So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
 
24,33  Straub, Ellen 1938 TG 46 Worms So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
24,00  Jung, Marianne 1937 TV 88 Udenheim So. 05.09.1954 Schornsheim Rh 
23,50  Spiehl, Annelore 1938 TV 88 Udenheim So. 05.09.1954 Schornsheim Rh 
22,77  Mudersbach, Gerda 1938 TV Daaden So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
22,65  Wacker, Ria 1938 TV 1817 Mainz So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
22,60  Guthmann, Waltraud 1938 SG 96 Mainz So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
22,59  Pusch, Helga 1937 SG 03 Harxheim So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
21,15  Klein, Annelore 1938 TuS Heidesheim So. 20.06.1954 Gonsenheim Rh 
20,95  Hooge, Helga 1938 TG Oberlahnstein So. 13.06.1954 Oberlahnstein Rl 
20,41  Bormuth, Heidrun 1938 TSG Armsheim Sa. 12.06.1954 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1955 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,98  Kleinert, Marianne 1938 TSG 1846 Neustadt Mi. 28.09.1955 Speyer Pf 
32,29  Krembel, Martha 1938 VTV 1883 Mundenheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
31,89  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
30,85  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen Rl 
28,66  Sattler, Inge 1939 VTV 1883 Mundenheim Sa. 30.04.1955 Ludwigshafen Pf 
27,71  Kindler, Edith 1939 VTV 1883 Mundenheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
27,45  Metzger, Helga 1938 VTV 1883 Mundenheim So. 28.08.1955 Höhr-Grenzhausen Pf 
26,89  Kohzer, Gisela 1938 TSG Grünstadt So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
26,80  Jackel, Erika 1938 TV Daaden Fr. 17.06.1955 Betzdorf Rl 
26,30  Nilges, Elisabeth 1939 ESV Engers So. 05.06.1955 Neuwied Rl 
 
25,83  Schwarz, Traudel 1939 TSG 81 Friesenheim Sa. 28.05.1955 Ludwigshafen Pf 
25,73  Lewald, Lore 1938 TuS Erpel So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
25,59  Schädler, Thea 1938 VT Zweibrücken So. 19.06.1955 Zweibrücken Pf 
25,35  Wachtel, Luise 1938 TV Kusel So. 31.07.1955 Kusel Pf 
25,30  Weller, Erna 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.06.1955 Koblenz Rl 
24,59  Junker, Christel 1939 TSG 81 Friesenheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
24,21  Przybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
23,89  Alefsen, Anneliese 1939 TuS Löf So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
23,72  Lehmann, Gudrun 1939 TV 46 Alzey Sa. 02.07.1955 Worms Rh 
23,50  Heiter, Gertrud 1939 VfL Bellheim So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
 
23,31  Schröder, Dorit 1939 TuS Löf So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
22,89  Schmid, Walburga 1939 TSG Kaiserslautern So. 03.07.1955 Kaiserslautern Pf 
22,58  Kreis, Sigrid 1939 Post SV Trier So. 03.04.1955 Trier Rl 
22,55  Rühl, Gisela 1939 TV 46 Alzey Sa. 02.07.1955 Worms Rh 
22,36  Kunoth, Christel 1939 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur Rl 
22,30  Doenhardt, Hiltrud 1939 Post-SV Trier So. 03.04.1955 Trier Rl 
21,70  Schumacher, Therese 1939 SV Unkel Fr. 17.06.1955 Erpel Rl 
21,26  Kuntz, Ilse 1939 TG 46 Worms Sa. 02.07.1955 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1956 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,28  Kindler, Edith 1939 VTV 1883 Mundenheim So. 01.07.1956 Kaiserslautern Pf 
31,08  Busch, Erika 1940 TG 46 Worms So. 23.09.1956 Worms Rh 
30,16  Maywald, Marianne 1939 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 27.05.1956 Brühl Rl 
29,16  Sattler, Inge 1939 VTV 1883 Mundenheim So. 02.09.1956 Höhr-Grenzhausen Pf 



28,99  Nilges, Elisabeth 1939 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 27.05.1956 Brühl Rl 
27,40  Stein, Inge 1939 TV Daaden So. 26.08.1956 Daaden Rl 
27,25  Fiedler, Doris 1939 LCO Edenkoben Sa. 26.05.1956 Landau Pf 
26,65  Wambsganß, Gerlinde 1940 TV 1913 Nußdorf So. 10.06.1956 Landau Pf 
26,63  Rosenthal, Karin 1940 TSG 1846 Neustadt So. 13.05.1956 Kaiserslautern Pf 
26,53  Gasser, Gertrud 1940 TSG 1846 Neustadt Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
 
25,88  Fuchs, Doris 1940 DJK Herdorf So. 17.06.1956 Wissen Rl 
25,65  Kögler, Rotraud 1940 TSG 1846 Neustadt Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
25,60  Ries, Christa 1940 SG 1896 Mainz Sa. 06.10.1956 Mainz Rh 
25,41  Schlindwein, Christa 1939 VfL Bellheim So. 07.10.1956 Germersheim Pf 
25,24  Wachter, Christa 1940 SG Waldfischbach Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
25,00  Bleichner, Christel 1940 LCW Kusel So. 24.06.1956 Kusel Pf 
24,75  Kunoth, Christel 1940 TuS Montabaur So. 23.09.1956 Montabaur Rl 
24,68  Wischmann, Haia 1940 TuS Kirn So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
24,64  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 10.05.1956 Trier Rl 
23,51  Lehmann, Gudrun 1940 TV 46 Alzey So. 24.06.1956 Worms Rh 
 
23,32  Kreis, Sigrid 1940 Post-SV Trier Do. 10.05.1956 Trier Rl 
22,18  Schuk, Gerlinde 1940 VfB Wissen So. 17.06.1956 Wissen Rl 
22,12  Matheis, Nelly 1940 TV 09 Bornheim So. 24.06.1956 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1957 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,52  Baum, Ulla 1941 TSG 1846 Neustadt So. 29.09.1957 Kaiserslautern Pf 
34,67  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So. 08.09.1957 Wörrstadt Rh 
33,89  Ullrich, Ursula 1941 TSG 1886 Mutterstadt So. 05.05.1957 Ludwigshafen Pf 
32,84  Lanninger, Christa 1940 VTV 1883 Mundenheim So. 01.09.1957 Höhr-Grenzhausen Pf 
31,47  Gasser, Gertrud 1940 TSG 1846 Neustadt So. 14.07.1957 Kaiserslautern Pf 
30,66  Croissant, Gisela 1941 VTV 1883 Mundenheim So. 02.06.1957 Kaiserslautern Pf 
30,55  Wachter, Christa 1940 SG Waldfischbach So. 05.05.1957 Kaiserslautern Pf 
29,54  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen Rl 
28,76  Wischmann, Haia 1941 TuS Kirn So. 02.06.1957 Kirn Rl 
27,66  Wälde, Ingrid 1941 Polizei SV Mainz So. 14.07.1957 Ingelheim Rh 
 
27,65  Bleichner, Christel 1940 LCW Kusel So. 16.06.1957 Kusel Pf 
27,00  Heß, Hannelore 1941 TV 1913 Nußdorf Sa. 22.06.1957 Dürkheim Pf 
26,72  Heß, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim Sa. 18.05.1957 Landau Pf 
26,70  Sauer, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim So. 02.06.1957 Kaiserslautern Pf 
26,52  Matheis, Nelly 1941 TV 09 Bornheim So. 26.05.1957 Wörrstadt Rh 
26,14  Klein, Gretel 1941 TV Miesenheim So. 22.09.1957 Ahrweiler Rl 
25,98  Rosenthal, Karin 1940 TSG 1846 Neustadt So. 14.07.1957 Kaiserslautern Pf 
25,95  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.05.1957 Staudt Rl 
25,71  Rasselnberg, B. 1941 KHC Bad Kreuznach So. 21.07.1957 Lorsch Rl 
24,94  Reinecke, Rosemarie 1941 ASV 46 Landau Sa. 22.06.1957 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1958 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,04  Baum, Ulla 1941 TSG 1846 Neustadt So. 07.09.1958 Neustadt Pf 
37,12  Busch, Erika 1941 TG 46 Worms So. 27.07.1958 Worms Rh 
32,21  Croissant, Gisela 1941 VTV 1883 Mundenheim Di. 17.06.1958 Nußdorf Pf 
31,17  Ullrich, Ursula 1941 TSG 1886 Mutterstadt So. 27.07.1958 Kaiserslautern Pf 
30,91  Wörner, Anita 1942 Phönix Ludwigshafen So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
30,65  Sauer, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim Di. 17.06.1958 Nußdorf Pf 
30,58  Notter, Ingrid 1941 SG 96 Mainz So. 13.07.1958 Wörrstadt Rh 
30,13  Heß, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim So. 27.07.1958 Kaiserslautern Pf 
29,40  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
28,97  Drögsler, Winifried 1941 SG 96 Mainz So. 10.08.1958 Ingelheim Rh 
 
28,65  Knieriemen, Ursula 1942 1. FC Kaiserslautern So. 20.07.1958 Otterberg Pf 
28,46  Reschke, Hansi 1942 TuS Diez Sa. 20.09.1958 Diez Rl 
28,25  Schmidt, Inge 1942 LCW Kusel So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
27,52  Piwowarski, Mechthild 1942 TuS Montabaur So. 07.09.1958 Höhr-Grenzhausen Rl 



27,50  Kubowski, Iris 1941 TuS Montabaur So. 08.06.1958 Montabaur Rl 
27,14  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim Sa. 12.04.1958 Andernach Rl 
26,80  Burckhardt, Margot 1941 TV Sobernheim So. 01.06.1958 Bad Kreuznach Rl 
26,45  Bermel, Thea 1941 Spvgg. Neuwied So. 14.09.1958 Neuwied Rl 
26,43  Thormaehlen, Ilott 1941 SG Bad Kreuznach So. 14.09.1958 Bad Kreuznach Rl 
26,09  Becker, Marlene 1942 TV 1913 Nußdorf So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
 
26,02  Reinholz, Gunhild 1942 Post-SV Trier Mi. 30.04.1958 Trier Rl 
25,52  Beck, Heidi 1942 TG 46 Worms Sa. 27.09.1958 Worms Rh 
25,31  Scholz, Ursula 1942 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.04.1958 Rübenach Rl 
24,00  Müller, Edeltraud 1942 TG Oberlahnstein So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
23,77  Christoph, Dagmar 1942 TV 1913 Nußdorf Di. 17.06.1958 Nußdorf Pf 
23,68  Will, Hildegard 1942 TuS Mayen So. 08.06.1958 Andernach Rl 
23,62  Simsch, Bärbel 1942 TV Bernkastel So. 10.08.1958 Monzelfeld Rl 
23,51  Hagenbuch, Christa 1942 TSV Weyher So. 23.03.1958 Landau Pf 
23,29  Wälde, Ingrid 1942 Polizei SV Mainz Sa. 12.07.1958 Wörrstadt Rh 
23,28  Tusche, Renate 1942 TV Bernkastel So. 10.08.1958 Monzelfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1959 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,97  Knieriemen, Ursula 1942 1. FC Kaiserslautern So. 07.06.1959 Kaiserslautern Pf 
32,14  Schmidt, Inge 1942 LCW Kusel So. 14.06.1959 Eisenberg Pf 
31,42  Wörner, Anita 1942 Phönix Ludwigshafen Sa. 30.05.1959 Oggersheim Pf 
31,36  Lösch, Erika 1942 VfR Frankenthal So. 07.06.1959 Eisenberg Pf 
30,36  Schnabel, Ingrid 1943 TG 1880 Oggersheim Sa. 30.05.1959 Oggersheim Pf 
30,02  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 14.06.1959 Daun Rl 
29,45  Zenzen, Helga 1943 Eintracht Cochem So. 19.04.1959 Bremm Rl 
28,72  Wachtel, Gertrud 1943 LCW Kusel So. 07.06.1959 Waldmohr Pf 
28,40  Beck, Heidi 1942 TG 46 Worms Sa. 26.09.1959 Worms Rh 
26,90  Ebert, Marianne 1943 TV Germania Trier So. 12.07.1959 Pfalzel Rl 
 
24,89  Ziegler, Claudia 1943 VTV 1883 Mundenheim Sa. 30.05.1959 Oggersheim Pf 
24,51  Frank, Birgit 1943 LCW Kusel So. 03.05.1959 Kusel Pf 
24,51  Zink, Hannelore 1943 TuS Kirn Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl 
23,48  Knoblich, Mechthild 1943 TV Bernkastel So. 23.08.1959 Monzelfeld Rl 
23,20  Wälde, Ingrid 1942 Polizei SV Mainz So. 01.03.1959 Mainz Rh 
23,09  Molzberger, Ros. 1943 VfB Wissen So. 04.10.1959 Wissen Rl 
22,98  Haub, Heidrun 1943 VfB 09 Bodenheim So. 05.04.1959 Laubenheim Rh 
22,93  Oehl, Helga 1943 TGS 99 Mainz Gonsenheim So. 05.04.1959 Laubenheim Rh 
22,93  Kreuzer, Marianne 1943 1. FC Kaiserslautern So. 28.06.1959 Ludwigshafen Pf 
22,78  Daub, Ursula 1943 1. FC Kaiserslautern So. 07.06.1959 Kaiserslautern Pf 
 
22,26  Lüdecke, Barbara 1943 TG 46 Frankenthal So. 07.06.1959 Eisenberg Pf 
22,20  Bormuth, Ute 1943 TG 47 Ingelheim Sa. 10.10.1959 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1960 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,31  Schnabel, Ingrid 1943 TG 1880 Oggersheim So. 29.05.1960 Mutterstadt Pf 
28,58  Heß, Irmgard 1944 TV 1913 Nußdorf Sa. 21.05.1960 Nußdorf Pf 
28,58  Balzhäuser, Heidi 1944 TV 83 Alsheim So. 17.07.1960 Wörrstadt Rh 
28,57  Zenzen, Helga 1943 TV Cochem So. 26.06.1960 Daun Rl 
28,38  Ziegler, Claudia 1943 VTV 1883 Mundenheim So. 11.09.1960 Neustadt Pf 
27,89  Viehmann, Sigrid 1943 LCW Kusel So. 07.08.1960 Diedelkopf Pf 
27,23  Rett, Renate 1944 TSG Kaiserslautern So. 29.05.1960 Kaiserslautern Pf 
27,08  Lipfert, Heidi 1943 TG 46 Frankenthal So. 02.10.1960 Frankenthal Pf 
26,81  Venter, Ellen 1943 TV Meisenheim So. 16.10.1960 Bad Kreuznach Rl 
26,71  Frank, Birgit 1943 LCW Kusel So. 15.05.1960 Waldmohr Pf 
 
26,65  Wachtel, Gertrud 1943 LCW Kusel So. 15.05.1960 Waldmohr Pf 
26,22  Renner, Heide 1944 TV 1913 Nußdorf Sa. 21.05.1960 Nußdorf Pf 
26,11  Frommke, Bärbel 1944 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.05.1960 Landau Rl 
26,10  Öhl, Helga 1944 TG 99 Gonsenheim So. 29.05.1960 Mainz Rh 
24,51  Haub, Heidrun 1944 VfB 09 Bodenheim So. 29.05.1960 Mainz Rh 



23,37  Paßberg, Gisela 1944 TG 46 Worms So. 11.09.1960 Pfungstadt Rh 
23,35  Meikart, Heidrun 1944 TB Jahn Zeiskam So. 10.07.1960 Zeiskam Pf 
23,08  Sprenger, Monika 1944 TV Bernkastel So. 03.04.1960 Lieser Rl 
22,52  Faßbender, Ruth 1944 TV Bernkastel So. 19.06.1960 Monzelfeld Rl 
22,33  Conradt, Ingrid 1944 VfL Enzweiler So. 15.05.1960 Tiefenstein Rl 
 
22,18  Saier, Karla 1944 TuS Wörrstadt So. 17.07.1960 Wörrstadt Rh 
21,89  Adam, Marina 1944 TV 1882 Bergzabern So. 28.08.1960 Erfweiler Pf 
21,88  Wohlfahrt, Karin 1944 VfL Wehbach So. 19.06.1960 Neuwied Rl 
21,80  Schröder, Brigitte 1944 USC Mainz So. 17.07.1960 Wörrstadt Rh 
21,70  Kirsch, Helga 1944 TuS Montabaur So. 29.05.1960 Staudt Rl 
21,70  Herzog, Christa 1944 VfB Wissen So. 19.06.1960 Neuwied Rl 
21,70  Pfeiffer, Ines 1944 TG 46 Worms So. 11.09.1960 Pfungstadt Rh 
21,60  Kratz, Heidrun 1944 TV Germania Trier Sa. 12.03.1960 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1961 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,42  Seifarth, Monika 1945 VTV 1883 Mundenheim Sa. 12.08.1961 Speyer Pf 
30,80  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur So. 27.08.1961 Montabaur Rl 
30,26  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach So. 24.09.1961 Tiefenstein Rl 
28,75  Hess, Irmgard 1944 TV Nußdorf Do. 01.06.1961 Nußdorf Pf 
28,15  Kleinmann, Ute 1944 Spvgg. Neuwied So. 15.10.1961 Neuwied Rl 
27,76  Rett, Renate 1944 TSG Kaiserslautern So. 10.09.1961 Kaiserslautern Pf 
27,43  Renner, Heide 1944 TV Nußdorf So. 07.05.1961 Nußdorf Pf 
26,98  Mayer, Bärbel 1945 TV 46 Alzey So. 14.05.1961 Alzey Rh 
26,48  Heidemeyer, Dorle 1945 DJK Andernach Sa. 30.09.1961 Andernach Rl 
26,10  Gruner, Evelin 1944 Phönix Ludwigshafen Sa. 16.09.1961 Kusel Pf 
 
25,24  Pommer, Ingrid 1945 TSG Haßloch So. 16.07.1961 Frankenthal Pf 
24,90  Frommke, Bärbel 1944 VfL Bad Kreuznach So. 26.02.1961 Bad Kreuznach Rl 
24,70  Mayer, Helke 1944 TV Nußdorf Fr. 02.06.1961 Nußdorf Pf 
24,40  Haub, Heidrun 1945 VfB 09 Bodenheim So. 23.04.1961 Mainz Rh 
24,32  Schenk, Maya 1945 TV Cochem So. 25.06.1961 Andernach Rl 
23,51  Westermann, Carola 1945 SG Bad Kreuznach So. 25.06.1961 Andernach Rl 
22,92  Kirchlinne, Margit 1945 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 01.10.1961 Linnich Rl 
22,75  Faßbender, Ruth 1945 TV Bernkastel So. 25.06.1961 Andernach Rl 
22,30  Pfeiffer, Ines 1945 TG 46 Worms Sa. 01.07.1961 Mainz Rh 
21,95  Brands, Ingrid 1945 TV Hermeskeil So. 09.07.1961 Morbach Rl 
 
21,92  Polch, Otti 1945 TV Niederbreisig Sa. 18.03.1961 Ahrweiler Rl 
21,68  Hofmann, Heidi 1945 TV Albig So. 09.07.1961 Alzey Rh 
21,54  Platz, Heidi 1945 Tschft. Germersheim So. 09.07.1961 Zeiskam Pf 
21,50  Schweikhard, Edith 1945 TG 47 Ingelheim So. 25.06.1961 Wörrstadt Rh 
21,32  Wendenburg, B. 1945 TSG Kaiserslautern So. 30.07.1961 Kusel Pf 
21,26  Frankmann, Chr. 1945 TSG Neustadt So. 16.07.1961 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1962 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,68  Seyfarth, Monika 1945 VTV 1883 Mundenheim So. 30.09.1962 Mutterstadt Pf 
33,87  Bechtel, Renate 1945 TuS Montabaur Sa. 06.10.1962 Montabaur Rl 
32,70  Schmidt, Inge 1946 TSG Eisenberg So. 07.10.1962 Eisenberg Pf 
30,00  Malo, Bärbel 1946 ASV Landau So. 03.06.1962 Landau Pf 
29,96  Viethen, Ute 1945 TuS Kirn So. 14.10.1962 Neuwied Rl 
29,36  Schiller, Ilse 1945 SSV Göttenbach Sa. 07.04.1962 Enzweiler Rl 
28,44  Günther, Traudel 1946 Tschft. Germersheim So. 03.06.1962 Germersheim Pf 
28,31  Peters, Sigrid 1946 TSG Kaiserslautern So. 17.06.1962 Kaiserslautern Pf 
28,00  Schenk, Marga 1946 Eintracht Cochem So. 24.06.1962 Trier Rl 
27,60  Schmidt, Inge 1946 TSG Eisenberg So. 01.07.1962 Kandel Pf 
 
27,43  Peters, Sigrid 1946 TSG 61 Kaiserslautern So. 08.07.1962 Kaiserslautern Pf 
27,28  Heidemeyer, Dorle 1945 DJK Andernach Sa. 29.09.1962 Andernach Rl 
26,70  Lantz, Inge 1946 TV Bad Dürkheim Sa. 28.04.1962 Eisenberg Pf 
26,00  Lamprecht, Helgart 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 06.05.1962 Winningen Rl 



25,84  Hornberger, Rita 1946 SV GW Ludwigshafen So. 11.03.1962 Ludwigshafen Pf 
24,82  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim Sa. 22.09.1962 Wörrstadt Rh 
23,07  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier Di. 09.10.1962 Trier Rl 
22,52  Huth, Beate 1946 TuS Diez So. 03.06.1962 Diez Rl 
22,52  Seibert, Ria 1946 SV Rhg. Hamm Mi. 08.08.1962 Hamm Rh 
21,98  Berninger, Antje 1946 Tschft. Germersheim So. 03.06.1962 Germersheim Pf 
 
21,48  Rückrich, Elona 1946 TV 61 Flonheim Sa. 22.09.1962 Wörrstadt Rh 
21,43  Seeger, Brigitte 1946 USC Mainz Sa. 02.06.1962 Mainz Rh 
21,21  Merk, Rosemarie 1946 DJK Bendorf So. 30.09.1962 Wißmannsdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1963 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,32  Panzkus, Monika 1946 USC Mainz So. 08.09.1963 Mainz Rh 
36,14  Schmidt, Inge 1946 TSG Eisenberg Sa. 18.05.1963 Germersheim Pf 
31,90  Peters, Sigrid 1946 TSG 1861 Kaiserslautern Mo. 03.06.1963 Waldfischbach Pf 
30,74  Lingenfelder, Elfriede 1947 TSG 1846 Neustadt So. 15.09.1963 Ottweiler Pf 
30,43  Kraus, Brigitte 1946 TV Germania Trier Sa. 20.04.1963 Trier Rl 
29,70  Lantz, Inge 1946 TV Bad Dürkheim So. 24.03.1963 Eisenberg Pf 
28,60  Stellwagen, Marl. 1947 VTV 1883 Mundenheim Sa. 24.08.1963 Germersheim Pf 
28,15  Maaßen, Waltraud 1946 DJK Andernach So. 22.09.1963 Daun Rl 
28,10  Malo, Bärbel 1946 ASV Landau Sa. 20.04.1963 Nußdorf Pf 
27,67  Marks, Ursula 1946 TV 61 Flonheim So. 05.05.1963 Wöllstein Rh 
 
27,57  Schenk, Maja 1946 TV Cochem Di. 31.12.1963 Cochem Rl 
27,01  Seeger, Brigitte 1947 USC Mainz Sa. 13.07.1963 Worms Rh 
26,12  Hornberger, Rita 1946 SV GW Ludwigshafen So. 09.06.1963 Limburgerhof Pf 
25,86  Reddel, Ulrike 1946 VT Zweibrücken Sa. 08.06.1963 Zweibrücken Pf 
25,40  Kerscher, Beate 1947 Tschft. Germersheim So. 09.06.1963 Kandel Pf 
25,37  Schopp, Rosalinde 1946 TSV Speyer Sa. 13.07.1963 Mutterstadt Pf 
25,04  Wendel, Traudel 1946 TSG Eisenberg So. 09.06.1963 Eisenberg Pf 
24,32  Huth, Beate 1946 TuS Diez Mo. 03.06.1963 Diez Rl 
23,84  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld So. 26.05.1963 Oberstein Rl 
23,39  Bösl, Pia 1946 DJK Bendorf Mi. 01.05.1963 Limburg Rl 
 
23,32  Müller, Gisela 1947 Tschft. Germersheim So. 09.06.1963 Kandel Pf 
23,00  Gödel, Christa 1947 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier Rl 
22,95  Pap, Dagmar 1947 CTG Koblenz So. 16.06.1963 Andernach Rl 
22,85  Bernstein, Silke 1947 VTV 1883 Mundenheim So. 28.04.1963 Iggelheim Pf 
22,75  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 26.05.1963 Wissen Rl 
22,73  Sokoloff, Vera 1947 VTV 1883 Mundenheim Fr. 02.08.1963 Krefeld Pf 
22,51  Benhke, Gerty 1946 TG 46 Worms So. 22.09.1963 Worms Rh 
22,38  Kunz, Helga 1947 TV Birkenfeld So. 26.05.1963 Oberstein Rl 
22,18  Bernhard, Renate 1947 TV Weisel So. 12.05.1963 Oberlahnstein Rl 
21,87  Krämer, Helga 1947 TuS Höhn Sa. 05.10.1963 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,92  Lingenfelder, Elfriede 1947 TSG 1846 Neustadt So. 05.07.1964 Mutterstadt Pf 
32,72  Stellwagen, Marl. 1947 VTV 1883 Mundenheim So. 09.08.1964 Kusel Pf 
32,61  Winterkorn, Dorothea 1947 LG Wissen-Hamm So. 20.09.1964 Bad Kreuznach Rl 
32,35  Peters, Brigitta 1948 TSG 61 Kaiserslautern Sa. 22.08.1964 Germersheim Pf 
28,78  Steigner, Marlies 1947 ASV 46 Landau So. 21.06.1964 Mannheim Pf 
28,65  Dose, Kristel 1947 TV Engers So. 27.09.1964 Engers Rl 
26,50  Gödel, Christa 1947 TV Germania Trier So. 05.07.1964 Trier Rl 
26,50  Huth, Beate 1947 TuS Diez So. 04.10.1964 Neckarelz Rl 
24,65  Ullrich, Gabriele 1949 TSG 1885 Mutterstadt So. 30.08.1964 Neustadt Pf 
24,64  Berndt, Elke 1947 TV Wittlich Sa. 12.09.1964 Trier Rl 
 
24,63  Tomeczek, Ruth 1948 TSG 61 Kaiserslautern So. 07.06.1964 Ludwigshafen Pf 
24,53  Wagner, Monika 1948 TSG 61 Kaiserslautern So. 12.04.1964 Schopp Pf 
24,06  Wenn, Anneliese 1948 TV Weisel So. 26.04.1964 Nochern Rl 
23,60  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld So. 07.06.1964 Idar-Oberstein Rl 



23,57  Buus, Marianne 1948 TuS St. Goarshausen Sa. 10.10.1964 Nochern Rl 
21,84  Ruster, Doris 1948 SG Waldfischbach So. 14.06.1964 Zweibrücken Pf 
Mir fehlt das Jahrbuch des LV-Rheinhessen 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,43  Peters, Brigitta 1948 TSG 1861 Kaiserslautern So. 05.09.1965 Neustadt Pf 
32,35  Ebert, Heidi 1949 TSG 1886 Mutterstadt So. 05.09.1965 Neustadt Pf 
29,91  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg So. 19.09.1965 Wissen Rl 
28,62  Kaes, Karin 1948 TuS Mayen Sa. 24.04.1965 Andernach Rl 
28,59  Berdel, Stephanie 1948 TG 46 Worms So. 04.07.1965 Worms Rh 
28,42  Ullrich, Gabriele 1949 TSG 1886 Mutterstadt So. 05.09.1965 Neustadt Pf 
28,37  Koch, Ursula 1949 TSV Volxheim So. 04.07.1965 Worms Rh 
27,29  Bäuerlein, Isolde 1948 ASV 46 Landau So. 26.09.1965 Kaiserslautern Pf 
27,00  Flink, Margot 1948 TV Engers So. 04.07.1965 Koblenz Rl 
26,96  Strauß, Lydia 1949 TV Laubenheim So. 04.04.1965 Laubenheim Rh 
 
26,92  Roßbach, Inge 1949 SG 03 Harxheim So. 04.04.1965 Laubenheim Rh 
26,73  Happel, Sigried 1948 SG 03 Harxheim So. 05.09.1965 Harxheim Rh 
26,62  Hermes, Marianne 1949 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 13.06.1965 Koblenz Rl 
26,59  Müller, Karin 1949 TSV Volxheim So. 04.07.1965 Worms Rh 
26,52  Müller, Renate 1948 TG 46 Worms Sa. 12.06.1965 Worms Rh 
26,42  Becker, Gaby 1948 TV Bad Ems So. 19.09.1965 Diez Rl 
25,66  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 17.07.1965 Andernach Rl 
25,30  Haberl, Isolde 1949 LCW Kusel So. 13.06.1965 Kusel Pf 
24,95  Eberle, Doris 1949 VTV 1883 Mundenheim So. 13.06.1965 Ludwigshafen Pf 
24,17  Steiner, Roswitha 1948 TV 1817 Mainz So. 05.09.1965 Harxheim Rh 
 
24,13  Hiemke, Doris 1948 Neuwieder LC So. 22.08.1965 Neuwied Rl 
23,96  Dlugi, Gisela 1949 TV Koblenz-Lützel So. 13.06.1965 Koblenz Rl 
23,80  Charles, Gabi 1949 TV Germania Trier Sa. 24.04.1965 Trier Rl 
23,79  Brentel, Regina 1948 TSV Speyer So. 30.05.1965 Kaiserslautern Pf 
23,74  Klöckner, Helene 1949 DJK Elkenroth Sa. 12.06.1965 Betzdorf Rl 
23,72  Reddel, Monika 1949 VT Zweibrücken Fr. 30.07.1965 Bremerhaven Pf 
23,69  Strobel, Rosi 1949 USC Mainz So. 09.05.1965 Mainz Rh 
23,62  Blume, Brigitte 1948 USC Mainz So. 27.06.1965 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,00  Kuba, Marlen 1949 USC Mainz So. 25.09.1966 Trier Rh 
30,02  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg Sa. 09.04.1966 Höhn Rl 
29,37  Schneider, Hildegard 1949 DJK Andernach Sa. 04.06.1966 Aachen Rl 
29,34  Ullrich, Gabriele 1949 TSG Mutterstadt So. 19.06.1966 Karlsruhe Pf 
29,21  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa. 25.06.1966 Ingelheim Rh 
28,97  Hermes, Marianne 1949 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.07.1966 Koblenz Rl 
28,01  Klöckner, Helene 1949 SV Elkenroth Sa. 02.07.1966 Koblenz Rl 
27,77  Alles, Gitta 1950 TuS Göllheim So. 25.09.1966 Göllheim Pf 
27,65  Strauß, Lydia 1950 TV 83 Laubenheim Sa. 03.09.1966 Heidesheim Rh 
27,52  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden So. 17.07.1966 Engers Rl 
 
27,25  Haberl, Isolde 1949 LCW Kusel So. 10.07.1966 Frankenthal Pf 
27,06  Meyer, Dorothea 1949 TG 46 Worms So. 09.10.1966 Worms Rh 
26,87  Eschbach, G. 1950 TuS Wendelsheim So. 18.09.1966 Alzey Rh 
26,66  Gengnagel, Gisela 1950 TV 64 Alsheim So. 06.03.1966 Worms Rh 
26,09  Koch, Ursula 1949 TV 95 Volxheim Sa. 25.06.1966 Ingelheim Rh 
25,87  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim So. 24.04.1966 Wendelsheim Rh 
25,80  Dexheimer, Margit 1950 SG 26 Spiesheim So. 05.06.1966 Wöllstein Rh 
25,72  Kasimirski, Herta 1949 TV 46 Alzey Sa. 24.09.1966 Wendelsheim Rh 
25,21  Müller, Karin 1950 TSV 95 Volxheim Sa. 25.06.1966 Ingelheim Rh 
25,10  Vetter, Katharina 1949 TG 46 Worms So. 05.06.1966 Worms Rh 
 
24,91  Reddel, Monika 1949 VT Zweibrücken So. 29.05.1966 Germersheim Pf 
24,78  Müller, Gundula 1950 TV Engers So. 17.07.1966 Engers Rl 



24,21  Reisinger, Brigitte 1949 SV Alsenbrück-Langmeil So. 28.08.1966 Mehlingen Pf 
24,16  Jost, Elli 1950 TV 64 Alsheim Sa. 04.06.1966 Worms Rh 
24,15  Müller, Marie-Luise 1950 DJK Andernach Sa. 19.02.1966 Andernach Rl 
24,04  Theis, Heidi 1950 TV Engers Sa. 05.03.1966 Neuwied Rl 
24,00  Wöll, Margret 1949 TuS Niederneisen Sa. 11.06.1966 Diez Rl 
23,79  Müller, Ursula 1949 DJK Andernach Sa. 11.06.1966 Mayen Rl 
23,65  Roßbach, Inge 1949 SG 03 Harxheim So. 15.05.1966 Alsheim Rh 
23,61  Huschitt, Margit 1950 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 01.10.1966 Langmeil Pf 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,30  Rauschkolb, Jutta 1951 TV 64 Alsheim So. 04.06.1967 Worms Rh 
31,15  Strauß, Lydia 1950 USC Mainz Sa. 16.09.1967 Berlin Rh 
30,82  Müller, Monika 1951 VTV 1883 Mundenheim So. 11.06.1967 Bad Kreuznach Pf 
30,79  Müller, Sigrun 1950 USC Mainz Sa. 10.06.1967 Worms Rh 
29,78  Wagner, Margit 1950 TuS 48 Wendelsheim Sa. 10.06.1967 Worms Rh 
29,18  Ebener, Herta 1950 Spfrd. Daaden So. 24.09.1967 Betzdorf Rl 
27,99  Meyer, Adelheit 1951 SV Alsenbrück-Langmeil So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf 
27,65  Müller, Gudula 1950 TV Engers Mi. 16.08.1967 Neuwied Rl 
27,26  Maas, Heike 1951 SV Miesau So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf 
27,22  Müller, Karin 1950 TSV 95 Volxheim Di. 25.07.1967 Gau-Algesheim Rh 
 
26,81  Eschbach, Gudrun 1950 TuS 48 Wendelsheim So. 30.04.1967 Wendelsheim Rh 
26,77  Göring, Rita 1951 LCO Edenkoben Sa. 20.05.1967 Landau Pf 
26,58  Alles, Gitta 1950 TuS Göllheim So. 04.06.1967 Eisenberg Pf 
25,76  Schmitt, Karin 1951 USC Mainz So. 30.04.1967 Mainz Rh 
25,60  Dexheimer, Margit 1951 SG 26 Spiesheim So. 30.04.1967 Wendelsheim Rh 
25,35  Schindel, Helga 1951 SG 26 Spiesheim So. 11.06.1967 Worms Rh 
25,11  Müller, Marie-Luise 1950 DJK Andernach Sa. 18.02.1967 Andernach Rl 
25,04  Klas, Ursula 1951 ESV Gerolstein Sa. 30.09.1967 Speicher Rl 
24,54  Rademacher, B. 1951 Tschft. Germersheim So. 16.07.1967 Bellheim Pf 
24,07  Ritter, Lilo 1950 TV 1860 Bad Dürkheim So. 18.06.1967 Ludwigshafen Pf 
 
23,49  Richter, Birgit 1951 Wittlicher TV So. 09.07.1967 Kampfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,85  Stühn, Andrea 1952 1. FC Kaiserslautern Di. 16.07.1968 Kaiserslautern Pf 
34,50  Müller, Monika 1951 VTV 1883 Mundenheim So. 16.06.1968 Mannheim Pf 
34,24  Rauschkolb, Jutta 1951 TV Alsheim So. 19.05.1968 Worms Rh 
30,54  Schmitt, Karin 1951 Eintracht Mombach Sa. 29.06.1968 Nieder-Olm Rh 
30,24  Pryss, Gabriele 1952 TG Worms So. 14.07.1968 Mainz Rh 
29,76  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Saarbrücken Rl 
29,70  Vogelmann, Gabi 1952 VTV 1883 Mundenheim Mi. 01.05.1968 Kaiserslautern Pf 
29,40  Meyer, Adelheit 1951 SV Alsenbrück-Langmeil Mi. 01.05.1968 Kaiserslautern Pf 
28,76  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 21.07.1968 Daun Rl 
28,58  Gebühr, Margarete 1951 USC Mainz Di. 16.07.1968 Mainz Rh 
 
28,04  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier So. 30.06.1968 Mayen Rl 
27,52  Unold, Gabi 1952 1. FC Kaiserslautern So. 06.10.1968 Ludwigshafen Pf 
27,24  Werner, Ingrid 1952 ASV 46 Landau So. 16.06.1968 Landau Pf 
27,01  Gall, Ulrike 1952 USC Mainz Di. 16.07.1968 Mainz Rh 
26,75  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath So. 30.06.1968 Mayen Rl 
26,58  Klas, Ursula 1951 LG Gerolstein So. 19.05.1968 Gerolstein Rl 
26,40  Eisel, Rita 1952 TV 1910 Dahn So. 28.07.1968 Kusel Pf 
26,31  Mohler, Irene 1951 TSG 1861 Kaiserslautern So. 05.05.1968 Enkenbach Pf 
25,96  Bennmann, Anke 1952 LG Gerolstein Do. 04.04.1968 Trier Rl 
25,70  Bernhard, Brigitte 1951 VfL Jünkerath Mi. 22.05.1968 Hillesheim Rl 
 
25,11  Collmenter, Gabi 1951 TSG 1861 Kaiserslautern So. 05.05.1968 Enkenbach Pf 
25,09  Maß, Heike 1951 SV Miesau So. 05.05.1968 Enkenbach Pf 
24,98  Heberle, M. 1951 1. FC Kaiserslautern So. 05.05.1968 Enkenbach Pf 
24,87  Göring, Rita 1951 LCO Edenkoben Sa. 30.03.1968 Bellheim Pf 



24,76  Richter, Birgit 1951 Wittlicher TV Sa. 04.05.1968 Kempfeld Rl 
24,43  Rückes, Annette 1951 TuS Bad Marienberg So. 09.06.1968 Höhr-Grenzhausen Rl 
23,30  Kehrein, Hannelore 1951 TV Sobernheim So. 30.06.1968 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,64  Stühn, Andrea 1952 1. FC Kaiserslautern So. 20.07.1969 Landau Pf 
35,28  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 04.05.1969 Sinzig Rl 
34,68  Hecktor, Ilse 1953 TV Ramstein So. 07.09.1969 Neustadt Pf 
33,52  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 12.10.1969 Wissen Rl 
31,70  Kaster, Helga 1952 Wittlicher TV So. 06.07.1969 Manderscheid Rl 
31,60  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 24.05.1969 Basel Rl 
30,34  Marx, Sigrid 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Mi. 09.07.1969 Hillesheim Rl 
29,28  Pache, Renate 1953 VTV Mundenheim Sa. 20.09.1969 Zweibrücken Pf 
29,22  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 14.06.1969 Mayen Rl 
29,02  Pryss, Gabriele 1952 TG Worms So. 22.06.1969 Mainz Rh 
 
28,31  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So. 22.06.1969 Mainz Rh 
28,30  Pies, Mechthild 1952 Post-SV Trier So. 15.06.1969 Gerolstein Rl 
27,78  Goretzki, Monika 1952 SV GW Ludwigshafen So. 07.09.1969 Neustadt Pf 
27,56  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 13.07.1969 Neuwied Rl 
27,40  Köhlen, Gabi 1952 1. FC Kaiserslautern So. 05.10.1969 Mackenbach Pf 
27,03  Spitzhorn, Rita 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 04.05.1969 Höhr-Grenzhausen Rl 
26,98  Gros, Claudia 1953 SV Gau-Algesheim So. 08.06.1969 Ingelheim Rh 
26,81  Adorf, Brigitte 1953 TuS Mayen Sa. 12.07.1969 Mayen Rl 
26,59  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 15.06.1969 Wengerohr Rl 
26,54  Göhring, Rita 1952 LCO Edenkoben So. 08.06.1969 Landau Pf 
 
26,50  Laufs, Regina 1952 DJK Andernach Fr. 01.08.1969 Augsburg Rl 
26,48  Eisel, Rita 1952 TV Dahn Mo. 26.05.1969 Zweibrücken Pf 
26,38  Auer, Renate 1953 LG DJK Ludwigshafen So. 20.07.1969 Landau Pf 
26,32  Spiehs, Gabriele 1952 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 22.03.1969 Hillesheim Rl 
26,14  Sturm, Karoline 1953 TSG Kaiserslautern So. 01.06.1969 Kusel Pf 
25,37  Gall, Ulrike 1952 USC Mainz So. 22.06.1969 Mainz Rh 
23,85  Gerber, Annerose 1952 USC Mainz Sa. 24.05.1969 Mainz Rh 
23,66  Emlich, Roswitha 1953 TV Mußbach So. 29.06.1969 Bellheim Pf 
23,65  Buggisch, Renate 1953 USC Mainz Sa. 07.06.1969 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,48  Stühn, Andrea 1953 1. FC Kaiserslautern So. 09.08.1970 Alsenz Pf 
38,22  Hecktor, Ilse 1953 TV Ramstein So. 31.05.1970 Diedelkopf Pf 
36,72  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Sa. 16.05.1970 Köln Rh 
33,98  Uhlas, Margit 1953 DJK Andernach So. 09.08.1970 Burgbrohl Rl 
33,14  Braun, Monika 1953 DJK Andernach So. 27.09.1970 Mayen Rl 
32,92  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel So. 07.06.1970 Neuwied Rl 
31,44  Weber, Christa 1954 1. FC Kaiserslautern So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
31,28  Spitzhorn, Rita 1953 LG Höhr-Grenzh./Montab. Fr. 17.04.1970 Montabaur Rl 
30,42  Pache, Renate 1953 VTV Ludwigshafen- Mundenheim So. 05.07.1970 Andernach Pf 
29,56  Hirschmann, Helga 1954 Hassia Bingen So. 02.08.1970 Bellheim Rh 
 
28,90  Ochs, Beate 1953 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel Rl 
28,62  Zimmermann, Elvira 1954 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel Rl 
28,20  Nutz, Margot 1954 TV Oberlustadt So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
28,04  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez Do. 07.05.1970 Diez Rl 
27,98  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel Rl 
27,48  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 18.04.1970 Alzey Rh 
27,48  Kilbinger, Christa 1954 TuS Diez Mi. 10.06.1970 Diez Rl 
27,30  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld Fr. 20.03.1970 Bad Kreuznach Rl 
26,91  Imlau, Armi 1954 VfR Kaiserslautern Sa. 06.06.1970 Mackenbach Pf 
26,84  Nutz, Doris 1953 TV Nußdorf So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf 
 
26,56  König, Veronika 1954 Eintracht Mombach So. 31.05.1970 Osthofen Rh 



26,23  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Sa. 02.05.1970 Eich Rh 
26,14  Alles, Jutta 1953 TuS Göllheim So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf 
26,10  Koch, Helga 1954 SSV Meisenheim So. 03.05.1970 Bad Kreuznach Rl 
25,80  Roßricker, Gudrun 1953 LG Boppard-Salzig So. 21.06.1970 Hamm Rl 
25,40  Grundgeiger, Marietha 1953 TuS Erpel So. 07.06.1970 Neuwied Rl 
25,30  Sturm, Carola 1954 TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 19.09.1970 Otterberg Pf 
25,25  Grübel, Winnie 1954 TSG Mutterstadt Sa. 06.06.1970 Ludwigshafen Pf 
25,05  Buggisch, Renate 1953 USC Mainz So. 12.04.1970 Königstädten Rh 
24,88  Emlich, Roswitha 1953 TV Nußdorf So. 14.06.1970 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,74  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
32,12  Weber, Christa 1954 1. FC Kaiserslautern So. 18.04.1971 Rüsselsheim Pf 
30,98  Burgner, Waltraud 1955 TV Weisel Mi. 13.10.1971 Nochern Rl 
30,42  Schmelz, Gerdi 1955 TV Weisel Sa. 08.05.1971 Weisel Rl 
30,05  Hirschmann, Helga 1954 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
29,32  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
28,58  Nutz, Margot 1954 TV Lustadt So. 02.05.1971 Rülzheim Pf 
27,76  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Eintracht Mombach Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
27,64  Zimmermann, Elvira 1954 TV Weisel Sa. 08.05.1971 Weisel Rl 
27,60  Teusch, Irmgard 1955 Wittlicher TV Sa. 27.03.1971 Bernkastel Rl 
 
27,16  Stern, Susanne 1955 LGO Landau-Speyer Di. 13.07.1971 Landau Pf 
26,61  König, Veronika 1954 Eintracht Mombach Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
26,20  Packer, Sabine 1955 Wittlicher TV Mo. 05.07.1971 Wengerohr Rl 
25,36  Kilbinger, Christa 1954 LAZ Diez/Altendiez Do. 20.05.1971 Diez Rl 
25,32  Moll, Helga 1955 SV Otterberg Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
24,96  Kerch, Helga 1954 SSV Meisenheim So. 20.06.1971 Bad Kreuznach Rl 
24,36  Weingart, Margit 1955 TuS Rhens Sa. 01.05.1971 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,64  Frank, Marianne 1956 LG Rülzheim Sa. 03.06.1972 Rülzheim Pf 
31,26  Reif, Rita 1955 DJK Boullo Andernach Sa. 07.10.1972 Andernach Rl 
30,30  Burgner, Waltraud 1955 TV Weisel Sa. 06.05.1972 Weisel Rl 
29,70  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 25.06.1972 Nochern Rl 
28,42  Kupper, Waltraud 1956 LG DJK Ludwigshafen So. 09.07.1972 Kaiserslautern Pf 
27,84  Moll, Helga 1955 SV Otterberg So. 16.07.1972 Lampertheim Pf 
27,20  Hopfinger, Jutta 1956 LGO Landau-Speyer Sa. 08.04.1972 Landau Pf 
26,70  Geike, Dagmar 1956 LG Niederneisen-H. Di. 22.08.1972 Hamm Rl 
26,52  Stern, Susanne 1955 LGO Landau-Speyer Sa. 08.04.1972 Landau Pf 
25,98  Gable, Bärbel 1956 SVF Ludwigshafen So. 04.06.1972 Frankenthal Pf 
 
25,92  Weingart, Margit 1955 TuS Rhens Sa. 06.05.1972 Ochtendung Rl 
24,70  Höffler, Beate 1956 VfR Kaiserslautern Sa. 17.06.1972 Otterberg Pf 
24,66  Hartmann, Sigrid 1956 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,32  Neumann, Ulrike 1957 SSV Göttenbach Sa. 07.07.1973 Bad Kreuznach Rl 
36,90  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 28.04.1973 Geisenheim Rl 
34,64  Frank, Marianne 1956 LG Rülzheim Sa. 19.05.1973 Kandel Pf 
32,72  Ruckteschler, Edith 1957 TV Lustadt So. 24.06.1973 Rülzheim Pf 
31,86  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath Mo. 09.07.1973 Holzerath Rl 
31,80  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 26.05.1973 Mainz Rh 
30,78  Kupper, Waltraud 1956 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 29.09.1973 Ludwigshafen Pf 
30,56  Schüller, Marianne 1957 TuS Rhens So. 03.06.1973 Mayen Rl 
29,56  Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 23.09.1973 Würzburg Rh 
29,48  Sauerborn, Ingrid 1957 DJK Boullo Andernach Sa. 07.07.1973 Bad Kreuznach Rl 
 
29,44  Molitor, Maria 1957 Wittlicher TV Sa. 28.04.1973 Traben-Trarbach Rl 
28,32  Kraus, Margret 1956 Spfrd. Oberbreisig So. 24.06.1973 Hamm Rl 



28,32  Gable, Bärbel 1956 LAZ Rala Ludwigshafen So. 24.06.1973 Rülzheim Pf 
28,28  Scherer, Katharina 1957 LAZ Rala Ludwigshafen So. 03.06.1973 Ludwigshafen Pf 
27,70  Lehr, Ulrike 1956 USC Mainz So. 16.09.1973 Schwetzingen Rh 
27,22  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein So. 20.05.1973 Eich Rh 
26,76  Nass, Sigrid 1957 TV Germania Trier Mi. 10.10.1973 Trier Rl 
26,70  Herdler, Edith 1957 VfB Linz So. 25.03.1973 Linz Rl 
25,99  Schlösser, Inge 1957 TG Worms Sa. 24.03.1973 Wendelsheim Rh 
25,86  Groß, Karin 1956 DJK Boullo Andernach So. 03.06.1973 Mayen Rl 
 
25,59  Emmel, Gabi 1957 TG Worms Sa. 05.05.1973 Alzey Rh 
25,52  Höffler, Beate 1956 VfR Kaiserslautern So. 08.04.1973 Kaiserslautern Pf 
24,96  Valnion, Annette 1957 LAZ Rala Ludwigshafen So. 09.09.1973 Weinheim Pf 
24,78  Götzmann, Beate 1956 USC Mainz So. 16.09.1973 Schwetzingen Rh 
24,76  Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa. 11.08.1973 Oppenheim Rh 
24,60  Heisser, Hildegard 1956 LG Rheinfront Sa. 11.08.1973 Oppenheim Rh 
24,44  Becker, Anneliese 1956 TuS Holzerath Mo. 09.07.1973 Holzerath Rl 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,82  Neumann, Ulrike 1957 SSV Göttenbach So. 16.06.1974 Utrecht Rl 
36,52  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel So. 02.06.1974 Torhout Rl 
33,90  Schlösser, Inge 1957 TG Worms So. 26.05.1974 Alzey Rh 
32,88  Ruckteschler, Edith 1957 TV Lustadt So. 02.06.1974 Torhout Pf 
32,00  Molitor, Maria 1957 Wittlicher TV Sa. 27.04.1974 Bernkastel Rl 
31,38  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz So. 07.04.1974 Königstädten Rh 
30,14  Sauerborn, Ingrid 1958 LG Andernach-Neuwied So. 16.06.1974 Andernach Rl 
30,08  Ottmann, Brigitte 1958 VT Zweibrücken Sa. 11.05.1974 Dillingen Pf 
29,10  Anspach, Marion 1957 USC Mainz Sa. 24.08.1974 Mainz Rh 
28,38  Wallerius, Claudia 1957 TV Germania Trier Sa. 17.08.1974 Trier Rl 
 
28,32  Schöttinger, Angelika 1957 LG RheKa So. 02.06.1974 Torhout Pf 
28,32  Neuhaus, Irene 1958 Spfrd. Oberbreisig So. 16.06.1974 Andernach Rl 
28,20  Klemment, Maria-Regina 1957 TV Germania Trier Sa. 17.08.1974 Trier Rl 
27,92  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein Sa. 08.06.1974 Worms Rh 
27,88  Emmel, Gabi 1957 TG Worms So. 26.05.1974 Alzey Rh 
27,81  Beyer, Petra 1958 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 06.04.1974 Wendelsheim Rh 
27,62  Kirsten, Elke 1958 SV Wintrich Sa. 12.10.1974 Wintrich Rl 
27,50  Scherer, Katharina 1957 LAZ Rala Ludwigshafen So. 19.05.1974 Ludwigshafen Pf 
27,12  Körber, Ingrid 1957 DJK Bendorf Sa. 30.03.1974 Kärlich Rl 
26,86  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 09.03.1974 Heidesheim Rh 
 
26,70  Heisler, Petra 1957 SSV Meisenheim Sa. 08.06.1974 Meisenheim Rl 
26,64  Roth, Sabine 1958 TV Germania Trier Sa. 24.08.1974 Trier Rl 
26,50  Scholz, Karin 1958 TV Birkenfeld Sa. 27.04.1974 Birkenfeld Rl 
26,46  Fensterer, Christiane 1957 LGO Landau-Speyer Sa. 01.06.1974 Speyer Pf 
26,22  Oska, Karin 1958 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 27.04.1974 Koblenz Rl 
26,14  Moog, Ute 1957 USC Mainz Di. 20.08.1974 Mainz Rh 
26,08  Marmann, Bärbel 1958 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 09.06.1974 Andernach Rl 
25,80  Klöckner, Gudrun 1958 TV Kärlich Mi. 01.05.1974 Koblenz Rl 
25,24  Stephan, Margit 1958 LAZ Diez/Altendiez So. 16.06.1974 Andernach Rl 
24,54  Horn, Inge 1957 LG Rheinfront Sa. 06.07.1974 Oppenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,66  Barth, Christine 1959 VT Zweibrücken Sa. 26.04.1975 Zweibrücken Pf 
34,76  Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 03.05.1975 Alzey Rh 
31,94  Hofmann, Rita 1959 TV Weisel Sa. 15.03.1975 Boppard Rl 
30,92  Roth, Sabine 1958 LG Post-Germania Trier So. 14.09.1975 Konz Rl 
30,74  Neuhaus, Irene 1958 Spfrd. Oberbreisig So. 01.06.1975 Remagen Rl 
29,94  Kirsten, Elke 1958 SV Wintrich Sa. 02.08.1975 Wittlich Rl 
29,78  Tribull, Bettina 1959 LG Bad Ems Sa. 11.10.1975 Weisel Rl 
28,74  Jung, Bärbel 1959 LAZ Lahn-Aar Diez So. 06.04.1975 Niederneisen Rl 
27,60  Lippok, Ina 1958 TV Kärlich So. 05.10.1975 Kärlich Rl 



27,18  Münster, Brigitte 1959 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern Sa. 14.06.1975 Kaiserslautern Pf 
 
27,04  Krause, Marianne 1958 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 04.10.1975 Koblenz Rl 
26,70  Schmeißner, Heide 1959 LG Ludwigshafen Mi. 30.04.1975 Ludwigshafen Pf 
24,84  Petras, Maria 1959 LG Altrhein Sa. 03.05.1975 Alzey Rh 
24,42  Pohl, Margot 1959 TV Rhodt So. 20.07.1975 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,06  Barth, Christine 1959 VT Zweibrücken So. 06.06.1976 Saarbrücken Pf 
35,00  Münster, Brigitte 1959 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 18.07.1976 Freistett Pf 
33,42  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So. 04.07.1976 Andernach Rh 
32,70  Thiele, Ruth 1960 VT Zweibrücken So. 06.06.1976 Saarbrücken Pf 
30,82  Hundemer, Gabi 1960 LG Landau-Oberhaardt-TVN Fr. 30.07.1976 Landau Pf 
30,70  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa. 04.09.1976 Schwetzingen Rh 
30,70  Klöckner, Gudrun 1959 TV Kärlich Sa. 09.10.1976 Weisel Rl 
30,56  Hofmann, Rita 1959 TV Weisel Mi. 23.06.1976 Weisel Rl 
30,06  Trapp, Martina 1960 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 02.10.1976 Kärlich Rl 
28,86  Tribull, Bettina 1959 TV Bad Ems Sa. 10.04.1976 Weisel Rl 
 
28,54  Geef, Monika 1959 TV Sinzig Fr. 24.09.1976 Berlin Rl 
28,46  Wenkow, Martha 1960 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 24.07.1976 Koblenz Rl 
28,40  Weiser, Doris 1960 SV Schopp Mo. 19.07.1976 Otterberg Pf 
28,00  Wilbert, Elke 1960 DJK Ochtendung So. 16.05.1976 Ochtendung Rl 
27,66  Pohl, Margot 1959 TV Rhodt So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
26,90  Petras, Maria 1959 LG Altrhein So. 26.09.1976 Eich Rh 
26,62  Müller, Birgit 1960 Wittlicher TV Mo. 24.05.1976 Wittlich Rl 
26,14  Weiser, Doris 1960 SV Schopp Sa. 22.05.1976 Germersheim Pf 
25,54  Faber, Evi 1959 TSV Freinsheim So. 18.07.1976 Bellheim Pf 
25,38  Vierling, Monika 1960 TSG Neustadt Sa. 09.10.1976 Neustadt Pf 
 
24,72  Kupper, Irmgard 1960 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 02.10.1976 Ludwigshafen Pf 
24,70  Walz, Angela 1960 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 18.07.1976 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,86  Linn, Isabella 1961 SV Schopp So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
34,86  Hochdörffer, Petra 1961 TV Nußdorf Fr. 22.07.1977 Nußdorf Pf 
33,60  Hofmann, Petra 1961 TV Weisel So. 18.09.1977 Wittlich Rl 
32,28  Thiele, Ruth 1960 VT Zweibrücken So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf 
32,04  Hundemer, Gabi 1960 ASV Landau So. 05.06.1977 Landau Pf 
31,40  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So. 15.05.1977 Frankfurt/Main Rh 
30,60  Schneider, Inge 1960 TuS Joh. Gymn. Lahnstein Do. 19.05.1977 Oberursel Rl 
30,48  Trapp, Martina 1960 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 18.06.1977 Ochtendung Rl 
29,96  Braun, Steffi 1960 LG Rheinfront Sa. 01.10.1977 Eich Rh 
29,12  Kämmerer, Doris 1961 SSV Göttenbach So. 04.09.1977 Sohren Rl 
 
29,02  Schönrock, Carola 1961 LG Andernach-Neuwied Sa. 28.05.1977 Mainz Rl 
28,76  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa. 11.06.1977 Alzey Rh 
28,06  Hubach, Heike 1960 TSV Freinsheim So. 12.06.1977 Landau Pf 
27,94  Ries, Christiane 1960 LG Rheinfront Sa. 18.06.1977 Mainz Rh 
27,72  Müller, Birgit 1960 Wittlicher TV Sa. 16.07.1977 Wittlich Rl 
25,54  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied Sa. 15.10.1977 Andernach Rl 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,24  Linn, Isabella 1961 SV Schopp Mi. 06.09.1978 Ludwigshafen Pf 
39,38  Siegel, Ina 1962 TV Weisel Sa. 23.09.1978 Weisel Rl 
36,38  Schmitz, Annette 1962 TV Rheinzabern So. 04.06.1978 Germersheim Pf 
35,84  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So. 09.07.1978 Ingelheim Rh 
34,72  Hochdörffer, Petra 1961 TV Nußdorf So. 16.07.1978 Bellheim Pf 
33,66  Borowiak, Marianne 1962 PSV Pirmasens So. 11.06.1978 Landau Pf 
32,94  Hofmann, Petra 1961 TV Weisel So. 18.06.1978 Konz Rl 



32,92  Gaida, Uschi 1961 TG Frankenthal So. 17.09.1978 Ludwigshafen Pf 
32,68  Mayer, Karin 1961 LC Haßloch So. 24.09.1978 Frankenthal Pf 
32,64  Baumgärtner, Esther 1962 TG Frankenthal So. 14.05.1978 Beek Pf 
 
31,50  Geil, Ingrid 1962 ASV Landau Di. 30.05.1978 Landau Pf 
31,06  Kämmerer, Doris 1961 SSV Göttenbach So. 17.09.1978 Boppard Rl 
30,62  Borowiak, Marianne 1962 PSV Pirmasens Sa. 14.10.1978 Rodalben Pf 
30,38  Hengst, Iris 1962 SSC Koblenz-Karthause Di. 30.05.1978 Koblenz Rl 
30,12  Christmann, Martina 1962 LG Westland Sa. 14.10.1978 Rodalben Pf 
29,50  Mostbeck, Vera 1962 TuS Lachen-Speyerdorf So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf 
29,48  Schönrock, Carola 1961 LG Andernach-Neuwied So. 28.05.1978 Trier Rl 
28,56  Filsinger, Heike 1961 TSV Speyer So. 04.06.1978 Germersheim Pf 
27,88  Schweitzer, Marlene 1961 LG Boppard-Bad Salzig So. 17.09.1978 Boppard Rl 
27,16  Maaß, Marion 1961 LAV Rala Ludwigshafen So. 11.06.1978 Landau Pf 
 
26,20  Geiß, Andrea 1962 LG Idar-Oberstein So. 19.03.1978 Idar-Oberstein Rl 
26,20  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa. 10.06.1978 Ingelheim Rh 
25,86  Enders, Ulrike 1961 SG Bad Kreuznach Sa. 29.04.1978 Bad Kreuznach Rl 
25,18  Dott, Vera 1962 LG Andernach-Neuwied Sa. 08.04.1978 Kärlich Rl 
25,18  Budde, Ingrid 1961 LG Andernach-Neuwied Fr. 29.09.1978 Andernach Rl 
24,84  Ehrlich, Gundula 1961 SSC Koblenz-Karthause Di. 30.05.1978 Koblenz Rl 
24,80  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim Sa. 18.03.1978 Worms Rh 
24,62  Baumgärtner, Esther 1962 TG Frankenthal So. 28.05.1978 Landau Pf 
24,28  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr. 11.08.1978 Bingen Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,20  Siegel, Ina 1962 TV Weisel Do. 13.09.1979 Koblenz Rl 
38,78  Petsch, Birgit 1963 TuS Hoppstädten So. 16.09.1979 Lahr Rl 
35,12  Finsterseifer, Martina 1963 TV Weisel So. 13.05.1979 Hahnstätten Rl 
33,70  Borowiak, Marianne 1962 PSV Pirmasens Mi. 04.07.1979 Ludwigshafen Pf 
31,66  Hengst, Iris 1962 SSC Koblenz-Karthause Do. 13.09.1979 Koblenz Rl 
31,06  Pfeiffer, Marion 1963 LG Andernach-Neuwied So. 27.05.1979 Hamm Rl 
30,10  Bold, Petra 1963 LG Westland So. 14.10.1979 Wieslautern Pf 
29,50  Geiß, Andrea 1962 SSV Göttenbach Di. 25.09.1979 Bad Soden-Allendorf Rl 
28,92  Mostbeck, Vera 1962 TuS Lachen-Speyerdorf So. 29.04.1979 Nacon Pf 
28,78  Engelmann, Editha 1962 USC Mainz So. 02.09.1979 Wiesbaden Rh 
 
28,00  Reimann, Anne 1963 TSV Speyer Sa. 12.05.1979 Germersheim Pf 
27,70  Borgs, Monika 1963 LG Boppard-Bad Salzig Do. 31.05.1979 Koblenz Rl 
27,52  Steigert, Sabine 1963 LG Neustadt Sa. 26.05.1979 Lachen-Speyerdorf Pf 
27,52  Hammer, Martina 1963 LG Sieg Mi. 17.10.1979 Wissen Rl 
27,28  Dott, Vera 1962 LG Andernach-Neuwied Do. 13.09.1979 Koblenz Rl 
26,92  Mayer, Dagmar 1963 TV Germania Trier So. 20.05.1979 Konz Rl 
26,80  Wagner, Jutta 1962 TV Weisel So. 13.05.1979 Hahnstätten Rl 
26,50  Hillebrecht, Beate 1963 LG Sieg Sa. 29.09.1979 Koblenz Rl 
26,24  Kissel, Martina 1962 TV Weisel So. 13.05.1979 Hahnstätten Rl 
26,24  Ballmann, Petra 1962 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 05.10.1979 Koblenz Rl 
 
26,22  Volk, Ellen 1963 TuS Rhens Sa. 18.08.1979 Ochtendung Rl 
25,66  Wolter, Martina 1963 LG Mainz Sa. 07.04.1979 Heidesheim Rh 
25,60  Sträßner, Claudia 1963 USC Mainz Sa. 07.04.1979 Heidesheim Rh 
25,48  Menges, Martina 1962 TG Worms Mi. 13.06.1979 Ludwigshafen Rh 
24,98  Bretz, Petra 1962 LC Bingen Fr. 14.09.1979 Bingen Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,54  Finsterseifer, Martina 1963 TV Weisel So. 05.10.1980 Weisel Rl 
37,28  Wirth, Sabine 1964 LG Dynamo Otterberg So. 14.09.1980 Landau Pf 
32,88  Sopp, Marion 1964 TV Weisel So. 14.09.1980 Landau Rl 
30,74  Borgs, Monika 1963 LG Boppard-Bad Salzig Sa. 08.03.1980 Bad Kreuznach Rl 
30,70  Pfeiffer, Marion 1963 LG Andernach-Neuwied So. 08.06.1980 Andernach Rl 
30,08  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems Di. 03.06.1980 Koblenz Rl 



29,40  Volk, Ellen 1963 TuS Rhens So. 24.08.1980 Diez Rl 
29,34  Reimann, Anne 1963 TSV Speyer So. 18.05.1980 Germersheim Pf 
29,30  Glaser, Heide 1964 LG Neustadt Sa. 04.10.1980 Neustadt Pf 
28,40  Hammer, Martina 1963 LG Sieg Fr. 18.04.1980 Gebhardshain Rl 
 
28,26  Steigert, Sabine 1963 TSG Neustadt Sa. 04.10.1980 Neustadt Pf 
28,00  Raffel, Ulrike 1964 TSV Freinsheim Sa. 12.04.1980 Nußdorf Pf 
27,38  Neckel, Martina 1964 TV Plaidt Do. 21.08.1980 Konz Rl 
27,36  Kohl, Ute 1964 TG Konz So. 01.06.1980 Hamm Rl 
27,14  Waffenschmidt, Kirsten 1964 TV Weisel So. 05.10.1980 Weisel Rl 
26,48  Weinz, Astrid 1963 SG Spiesheim-Ensheim So. 24.08.1980 Worms Rh 
26,10  Gießler, Christina 1964 SSV Meisenheim Di. 24.06.1980 Koblenz Rl 
25,70  Schmuck, Antje 1964 TuS Dierdorf Do. 08.05.1980 Koblenz Rl 
25,10  Schieber, Meike 1963 LG Esterau-Holzappel Do. 12.06.1980 Steinbach Rl 
24,60  Bender, Claudia 1963 USC Mainz Mi. 14.05.1980 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,00  Wirth, Sabine 1964 SV Otterberg Fr. 15.05.1981 Zweibrücken Pf 
35,20  Schlindwein, Claudia 1965 ASV Landau So. 10.05.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
34,42  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Sa. 21.03.1981 Alzey Rh 
33,42  Waffenschmidt, Kirsten 1964 TV Weisel Sa. 10.10.1981 Weisel Rl 
32,88  Sopp, Marion 1964 TV Weisel Sa. 11.04.1981 Geisenheim Rl 
32,34  Kohl, Ute 1964 TG Konz-Karthaus Sa. 08.08.1981 Wittlich Rl 
29,84  Glasner, Heide 1964 LG Neustadt So. 05.07.1981 Koblenz Pf 
29,70  Röder, Anni 1965 DJK Ochtendung Mi. 30.09.1981 Andernach Rl 
29,46  Wöschler, Sabine 1964 VT Zweibrücken Mi. 20.05.1981 Zweibrücken Pf 
29,24  Spuhler, Martina 1965 VfR Kaiserslautern So. 27.09.1981 Köln Pf 
 
29,24  Podlesch, Petra 1965 LAV Rala Ludwigshafen So. 04.10.1981 Ludwigshafen Pf 
29,04  Schütz, Andrea 1965 TV Sinzig Mi. 10.06.1981 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
28,02  Hübner, Marianne 1964 LG Obere Nahe Mi. 23.09.1981 Birkenfeld Rl 
27,60  Cappel, Ulrike 1964 TV Niederbieber Mi. 12.08.1981 Neuwied Rl 
26,40  Brand, Anabella 1965 SG Spiesheim Mi. 09.09.1981 Worms Rh 
26,38  Salomon, Susanne 1965 USC Mainz Sa. 22.08.1981 Mainz Rh 
26,34  Hofmann, Birgit 1964 TSG Heidesheim Sa. 13.06.1981 Ingelheim Rh 
26,16  Schmitz, Michaela 1965 LG Andernach-Neuwied Do. 13.08.1981 Koblenz Rl 
26,12  Rutschmaritsch, Petra 1965 LG Neustadt So. 10.05.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
24,90  Blum, Annette 1965 USC Mainz Sa. 11.04.1981 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,32  Leidinger, Petra 1966 LAZ Thaleischw.-Her. So. 09.05.1982 Kaiserslautern Pf 
37,22  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied Di. 08.06.1982 Mayen Rl 
37,04  Schlindwein, Claudia 1965 ASV Landau So. 01.08.1982 Heidenheim Pf 
33,94  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 04.07.1982 Ludwigshafen Rh 
33,44  Spuhler, Martina 1965 VfR Kaiserslautern Sa. 15.05.1982 Germersheim Pf 
31,98  Röder, Anni 1965 DJK Ochtendung So. 12.09.1982 Mayen Rl 
31,98  Dewald, Elke 1966 TV Sinzig Do. 16.09.1982 Koblenz Rl 
31,40  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim Sa. 26.06.1982 Mainz Rh 
30,30  Podlesch, Petra 1965 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 17.07.1982 Ludwigshafen Pf 
28,96  Schneider, Jaqueline 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Do. 10.06.1982 Diez Rl 
 
28,66  Hoffmann, Mira 1966 LG Kaiserslautern So. 19.09.1982 Wiesbaden Pf 
28,54  Schütz, Andrea 1965 TV Sinzig So. 13.06.1982 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
28,32  Steiber, Ulrike 1966 LAZ Thaleischweiler So. 13.06.1982 Zweibrücken Pf 
27,78  Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG Mi. 30.06.1982 Ingelheim Rh 
27,46  Friesecke, Christine 1966 TuS Ahrweiler Mi. 29.09.1982 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
26,72  Fahle, Regina 1965 TuS Sohren So. 05.09.1982 Höhr-Grenzhausen Rl 
26,54  Stützel, Barbara 1966 TV Oberstein So. 26.09.1982 Tiefenstein Rl 
26,34  Schmidt, Constanze 1966 LG Esterau-Holzappel So. 11.07.1982 Katzenelenbogen Rl 
25,60  Jilge, Mechthild 1965 TV Gau-Algesheim So. 02.05.1982 Worms Rh 
25,44  Röller, Andrea 1966 TV Nußdorf So. 02.05.1982 Lachen-Speyerdorf Pf 



 
25,36  Fettig, Yvonne 1966 TV Nußdorf So. 09.05.1982 Kandel Pf 
25,28  Seggert, Kerstin 1966 SSVG Idar-Oberstein So. 26.09.1982 Tiefenstein Rl 
25,16  Thöne, Birgit 1966 TV Germania Trier Fr. 03.09.1982 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,12  Savic, Alexandra 1967 TSV Kandel Sa. 16.07.1983 Brühl Pf 
38,52  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So. 12.06.1983 Koblenz Rl 
37,02  Fieweger, Elisabeth 1967 TuS Sohren Sa. 03.09.1983 Diez Rl 
36,70  Kowaczek, Petra 1967 Tschft. Germersheim Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
35,86  Leidinger, Petra 1966 VT Zweibrücken So. 08.05.1983 Homburg Pf 
35,10  Weiler, Ute 1966 TV Weisel So. 26.06.1983 St. Goarshausen Rl 
32,38  Fettig, Yvonne 1966 TV Nußdorf Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
31,74  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 19.06.1983 Mainz Rh 
31,66  Schneider, Jaqueline 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 02.09.1983 Selters Rl 
31,34  Jopp, Barbara 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Di. 06.09.1983 Eppstein Rl 
 
31,04  Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 17.09.1983 Bingen Rh 
31,00  Fischer, Christine 1966 USC Mainz Sa. 11.06.1983 Mainz Rh 
30,68  Dewald, Elke 1966 TV Sinzig Mi. 08.06.1983 Remagen Rl 
30,22  Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt Sa. 04.06.1983 Mainz Rh 
29,90  Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront So. 19.06.1983 Mainz Rh 
28,36  Schmidt, Constanze 1967 LG Esterau-Holzappel Sa. 03.09.1983 Wissen Rl 
27,88  Heinz, Anja 1967 LG Obere Nahe Sa. 16.04.1983 Idar-Oberstein Rl 
27,68  Schwarz, Cornelia 1967 TSV Elgendorf Sa. 01.10.1983 Bad Ems Rl 
27,44  Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt Sa. 12.03.1983 Eich Rh 
27,16  Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein So. 19.06.1983 Mainz Rh 
 
26,84  Schmiehing, Andrea 1967 LAV Rala Ludwigshafen Fr. 23.09.1983 Berlin Pf 
25,50  Heck, Monika 1967 VfR Frankenthal So. 24.04.1983 Lachen-Speyerdorf Pf 
25,34  Schmitt, Trixi 1967 SG Spiesheim So. 18.09.1983 Worms Rh 
25,22  Brost, Michaela 1967 LG Andernach-Neuwied Sa. 01.10.1983 Andernach Rl 
25,06  Hess, Karin 1967 LG Sieg Sa. 03.09.1983 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,04  Maas, Marion 1968 LG Loreley-Taunus Do. 05.07.1984 Boppard Rl 
40,74  Sausen, Jutta 1968 VfL Traben-Trarbach Di. 21.08.1984 Rehlingen Rl 
39,24  Kowaczek, Petra 1967 Tschft. Germersheim So. 22.07.1984 Fulda Pf 
35,92  Fieweger, Elisabeth 1967 TuS Sohren So. 20.05.1984 Sohren Rl 
33,80  Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront Sa. 16.06.1984 Mainz Rh 
31,66  Lingler, Martina 1967 SG Weierhof Sa. 13.10.1984 Worms Pf 
31,06  Lingler, Martina 1967 SG Weierhof Sa. 13.10.1984 Worms Pf 
30,66  Schmidt, Sabine 1967 TuS Wörrstadt Sa. 16.06.1984 Mainz Rh 
30,60  Schwarz, Cornelia 1967 TSV Elgendorf Sa. 06.10.1984 Montabaur Rl 
30,10  Simonis, Ulla 1968 LG Vulkaneifel Sa. 14.07.1984 Jünkerath Rl 
 
29,92  Röller, Andrea 1967 TV Nußdorf So. 06.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
29,58  Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein Sa. 16.06.1984 Mainz Rh 
29,38  Schmitz, Bettina 1968 LG Andernach-Neuwied Sa. 29.09.1984 Neuwied Rl 
28,28  Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Do. 05.07.1984 Bad Kreuznach Rh 
28,04  Schmihing, Andrea 1967 DJK Oppau So. 06.05.1984 Ludwigshafen Pf 
27,88  Haag, Gabi 1968 TV Engers Sa. 12.05.1984 Koblenz Rl 
27,00  Seul, Elisabeth 1967 LG Loreley-Taunus Mi. 26.09.1984 Berlin Rl 
26,97  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf Sa. 10.03.1984 Nußdorf Pf 
25,96  Zahn, Heike 1968 USC Mainz Fr. 11.05.1984 Mainz Rh 
25,94  Weller, Bärbel 1967 LG Sieg Sa. 28.04.1984 Gebhardshain Rl 
 
25,80  Schwarze, Sabine 1967 LG Obere Nahe Mi. 12.09.1984 Oberbrombach Rl 
25,60  Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg Sa. 31.03.1984 Gau-Algesheim Rh 



 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,32  Maas, Marion 1968 LG Loreley-Taunus So. 06.10.1985 Weisel Rl 
41,80  Clasen, Nicole 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 20.07.1985 Berlin Rl 
38,82  Sausen, Jutta 1968 VfL Traben-Trarbach So. 09.06.1985 Konz Rl 
38,58  Lange, Daniela 1969 SSVG Idar-Oberstein So. 23.06.1985 Speyer Rl 
37,00  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken So. 15.09.1985 Bad Kreuznach Pf 
35,44  Henkel, Anke 1969 1. FC Kaiserslautern Sa. 11.05.1985 Homburg Pf 
32,56  Wiehn, Heike 1969 VT Contwig Mi. 15.05.1985 Hüttersdorf Pf 
31,12  Huwig, Christiane 1969 VT Zweibrücken So. 15.09.1985 Bad Kreuznach Pf 
30,96  Woiton, Alexandra 1968 TuS Hachenburg Fr. 30.08.1985 Wallmerod Rl 
30,00  Simonis, Ulla 1968 LG Vulkaneifel Sa. 11.05.1985 Jünkerath Rl 
 
29,94  Haag, Gabi 1968 TV Engers Sa. 31.08.1985 Dierdorf Rl 
28,82  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf So. 31.03.1985 Lachen-Speyerdorf Pf 
28,72  Mull, Dagmar 1968 TV Rhodt Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
28,18  Genz, Susanne 1969 TV Rheingönheim Do. 26.09.1985 Ludwigshafen Pf 
27,94  Schmitz, Bettina 1968 LG Andernach-Neuwied Mi. 05.06.1985 Köln Rl 
27,68  Beck, Christina 1969 TuS Mayen Sa. 17.08.1985 Ochtendung Rl 
26,86  Pauer, Anna-Susanna 1969 SG Weierhof So. 12.05.1985 Ludwigshafen Pf 
26,82  Eichberg, Sabine 1969 VfL Neuhofen So. 29.09.1985 Ludwigshafen Pf 
26,72  Diel, Cornelia 1969 TSV Elgendorf Sa. 18.05.1985 Diez Rl 
26,28  Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg Di. 14.05.1985 Lebret/Can. Rh 
 
25,68  Schmitt, Gabi 1969 LG Altrhein So. 29.09.1985 Eich Rh 
25,48  Diel, Conny 1969 TSV Elgendorf Fr. 30.08.1985 Wallmerod Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,04  Clasen, Nicole 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 11.10.1986 Weisel Rl 
35,38  Henkel, Anke 1969 1. FC Kaiserslautern So. 28.09.1986 Kaiserslautern Pf 
35,18  Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms So. 10.08.1986 Oppau Rh 
34,72  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken So. 28.09.1986 Bous Pf 
33,86  Huwig, Christiane 1969 VT Zweibrücken So. 28.09.1986 Bous Pf 
32,86  Kapp, Susanne 1970 LG Sieg So. 15.06.1986 Koblenz Rl 
32,26  Alt, Tanja 1970 LG Obere Nahe Birkenfeld Fr. 19.09.1986 Oberbrombach Rl 
31,98  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Loreley-Taunus Fr. 29.08.1986 Weisel Rl 
30,74  Beck, Tina 1969 TuS Mayen Sa. 10.05.1986 Koblenz Rl 
30,30  Freymann, Sigrun von 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.05.1986 Koblenz Rl 
 
29,86  Marquardt, Gaby 1969 LG Rheinfront So. 28.09.1986 Ludwigshafen Rh 
29,74  Eichberg, Sabine 1969 ABC Rala Ludwigshafen Do. 28.08.1986 Ludwigshafen Pf 
29,60  Klick, Angelika 1970 TuS 1847 Wörrstadt Do. 17.07.1986 Mainz Rh 
29,14  Ottow, Maren 1969 ABC Rala Ludwigshafen So. 15.06.1986 Ludwigshafen Pf 
29,10  Clemens, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern So. 28.09.1986 Kaiserslautern Pf 
28,68  Renninger, Nicole 1969 VT Zweibrücken Do. 01.05.1986 Saarbrücken Pf 
28,68  Renninger, Nicole 1970 VT Zweibrücken Do. 01.05.1986 Saarbrücken Pf 
28,40  Lange, Daniela 1969 SSVG Idar-Oberstein Sa. 26.04.1986 Oberbrombach Rl 
28,40  Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 05.10.1986 Mainz Rh 
28,32  Miels, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern Do. 29.05.1986 Homburg Pf 
 
27,90  Krauss, Manuela 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 13.09.1986 Nastätten Rl 
27,50  Tödter, Corinna 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 06.09.1986 Diez Rl 
27,10  Seidel, Kerstin 1970 VfR Frankenthal So. 24.08.1986 Brühl Pf 
25,92  Werner, Bettina 1970 SG Bad Kreuznach Sa. 06.09.1986 Bad Kreuznach Rl 
25,66  Hassemer, Ute 1969 LC Bingen Sa. 14.06.1986 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,46  Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 31.05.1987 Ingelheim Rh 
34,16  Kapp, Susanne 1970 LG Sieg So. 23.08.1987 Dortmund Rl 
33,56  Modica-Amore, Susanne 1971 TuS Kirn So. 13.09.1987 Worms Rl 



32,90  Clemens, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern Sa. 25.04.1987 Lachen-Speyerdorf Pf 
32,06  Telge, Kristina 1970 TG 1846 Worms So. 27.09.1987 Mainz Rh 
31,44  Lapp, Nicole 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
29,90  Alt, Tanja 1970 LG Obere Nahe Sa. 04.04.1987 Oberbrombach Rl 
29,12  Peter, Sabine 1971 VT Böhl So. 26.04.1987 Lachen-Speyerdorf Pf 
28,32  Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey Di. 29.09.1987 Eich Rh 
28,00  Engel, Christiane 1971 ABC Ludwigshafen So. 17.05.1987 Bad Bergzabern Pf 
 
27,96  Lechner, Sonja 1971 TSV Kandel So. 14.06.1987 Speyer Pf 
27,86  Helten, Michaela 1971 TV Gladbach Sa. 28.03.1987 Mülheim-Kärlich Rl 
27,34  Tödter, Corinna 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Mi. 22.07.1987 Diez Rl 
26,86  Freymann, Sigrun von 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 11.07.1987 Mayen Rl 
26,26  Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 31.05.1987 Ingelheim Rh 
25,44  Weber, Michaela 1970 TV Kröv So. 31.05.1987 Speicher Rl 
25,26  Werner, Bettina 1970 SG Bad Kreuznach Sa. 04.04.1987 Bad Kreuznach Rl 
25,26  Jakobs, Renate 1970 TV Rachtig Mi. 05.08.1987 Traben-Trarbach Rl 
25,04  Krischer, Sylvia 1970 LG Andernach-Neuwied So. 28.06.1987 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,60  Kötz, Sandra 1972 TV Kastellaun So. 12.06.1988 Neuwied Rl 
37,54  Schardt, Bettina 1972 LG Speyer-Schifferstadt So. 31.07.1988 Ludwigshafen Pf 
34,92  Schumacher, Johanna 1972 GLV Bad Ems So. 25.09.1988 Hohenstein Rl 
32,84  Modica-Amore, Susanne 1971 TuS Kirn Sa. 23.04.1988 Bad Kreuznach Rl 
32,14  Peter, Sabine 1971 VT Böhl Mo. 23.05.1988 Germersheim Pf 
31,72  Heidger, Ingrid 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 29.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
31,20  Engel, Christiane 1971 ABC Ludwigshafen So. 01.05.1988 Bad Dürkheim Pf 
28,86  Oberheim, Sandra 1971 TV 1846 Alzey So. 25.09.1988 Worms Rh 
28,54  Burk, Sandra 1972 TSV 1921 Vendersheim Fr. 17.06.1988 Trier Rh 
27,98  Völker, Evi 1972 LG Obere Nahe Birkenfeld Sa. 25.06.1988 Idar-Oberstein Rl 
 
27,90  Benke, Claudia 1972 LG Kreis Ahrweiler Sa. 14.05.1988 Koblenz Rl 
26,82  Gran, Carmen 1972 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
26,44  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Sa. 16.04.1988 Oppau Pf 
26,38  Hodes, Carmen 1971 LG Engers-Niederbieber Sa. 14.05.1988 Koblenz Rl 
26,32  Günther, Angelika 1972 SG Bad Kreuznach Sa. 01.10.1988 Bad Kreuznach Rl 
25,10  Theis, Susanne 1972 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
24,98  Borger, Nicole 1972 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
24,08  Aey, Inge 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
23,60  Meinke, Katja 1972 LG Rheinfront Sa. 01.10.1988 Worms Rh 
23,02  Zeuner, Tanja 1971 LG Sieg Fr. 22.04.1988 Gebhardshain Rl 
 
22,90  Deege, Birgit 1972 LC Haßloch So. 29.05.1988 Bad Bergzabern Pf 
22,50  Glatzel, Nicole 1972 TSG Eisenberg So. 15.05.1988 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,78  Schardt, Bettina 1972 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 22.07.1989 Dortmund Pf 
35,70  Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 23.09.1989 Bad Schwalbach Rh 
35,50  Kötz, Sandra 1972 TV Kastellaun So. 04.06.1989 Trier Rl 
35,20  Heidger, Ingrid 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 16.07.1989 Ludwigshafen Rl 
35,02  Schumacher, Johanna 1972 TV Arzbach So. 11.06.1989 Neuwied Rl 
30,12  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Mo. 02.10.1989 Landau Pf 
29,92  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Mi. 30.08.1989 Neuwied Rl 
29,40  Warneke, Ute 1972 LG Vulkaneifel Sa. 15.04.1989 Wintrich Rl 
28,56  Brecht, Christiane 1973 TV Dudenhofen So. 20.08.1989 Germersheim Pf 
28,50  Völker, Evi 1972 SSVG Idar-Oberstein Fr. 28.04.1989 Birkenfeld Rl 
 
28,32  Bäuerle, Claudia 1973 TSG Grünstadt So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
28,00  Gran, Carmen 1972 LG Kreis Ahrweiler Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl 
27,42  Günter, Angelika 1972 SG Bad Kreuznach Sa. 30.09.1989 Bad Kreuznach Rl 
24,16  Hensel, Silke 1973 LC Haßloch Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf 
23,94  Stein, Berit 1973 LAZ Lahn-Aar Diez Mi. 28.06.1989 Diez Rl 



23,72  Dums, Kerstin 1973 LAZ Zweibrücken So. 21.05.1989 Thaleischweiler Pf 
23,72  Sorg, Monika 1973 TuS 1863 Wöllstein Sa. 24.06.1989 Ingelheim Rh 
23,68  Grohmann, Irene 1973 TSG Eisenberg So. 21.05.1989 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,06  Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 31.03.1990 Gau-Algesheim Rh 
34,40  Gietzen, Petra 1974 TV Kärlich Fr. 22.06.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
33,58  Brecht, Christiane 1973 TV Dudenhofen Sa. 16.06.1990 Limburgerhof Pf 
31,90  Bakker, Hilke 1973 LG Engers-Niederbieber Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
30,12  Mistler, Daniela 1974 LV Kö Pirmasens So. 13.05.1990 Thaleischweiler Pf 
30,06  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
28,44  Bugner, Sandra 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 30.06.1990 Mainz Rh 
28,30  Brachtendorf, Sonja 1974 LG Engers-Niederbieber Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
27,90  Keuler, Conny 1974 LG Engers-Niederbieber Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
27,00  Rebres, Erika 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
 
26,98  Sänger, Daniela 1974 TV Plaidt Sa. 16.06.1990 Limburgerhof Rl 
26,66  Welker, Claudia 1974 VTV Mundenheim So. 13.05.1990 Bad Dürkheim Pf 
26,62  Graß, Simone 1974 SG Bad Kreuznach Sa. 12.05.1990 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,02  Dillmann, Christine 1975 LG Koblenz-Rhens So. 21.07.1991 Berlin Rl 
35,52  Klippel, Kathrin 1975 TV Kastellaun Sa. 22.06.1991 Koblenz Rl 
35,20  Brachtendorf, Sonja 1974 LG Engers-Niederbieber So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
34,68  Braun, Sandra 1974 VT Böhl So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
33,22  Gietzen, Petra 1974 TV Kärlich Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
33,04  Baumann, Sonja 1975 LG Andernach-Neuwied Mo. 20.05.1991 Ahlen Rl 
30,98  Weihrauch, Alexandra 1975 TSG Grünstadt So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
30,20  Schwaab, Waltraud 1975 LG Moseltal Di. 28.05.1991 Trier Rl 
29,60  Welker, Claudia 1974 VTV Mundenheim So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
29,16  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Di. 11.06.1991 Mainz Rh 
 
28,46  Ausländer, Nadine 1975 TSG Haßloch So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
28,14  Wegener, Manuela 1975 LG Moseltal Sa. 13.04.1991 Mayen Rl 
27,48  Rosenbach, Marion 1974 LG Koblenz-Rhens So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
27,38  Juntke, Michaela 1974 TuS Montabaur Sa. 20.04.1991 Montabaur Rl 
27,06  Schäffer, Alexandra 1975 TV Offenbach So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
27,04  Bugner, Sandra 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 06.04.1991 Wörrstadt Rh 
26,98  Labroue, Yvonne 1974 Tschft. Germersheim Sa. 22.06.1991 Koblenz Pf 
26,94  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms Fr. 07.06.1991 Worms Rh 
26,72  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 06.04.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
25,48  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Di. 11.06.1991 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,70  Dillmann, Christine 1975 LG Koblenz-Rhens Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
37,58  Klippel, Kathrin 1975 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.07.1992 Kirchberg Rl 
33,60  Körlings, Cathrin 1976 LG Moseltal So. 13.09.1992 Koblenz Rl 
32,68  Schwaab, Waltraud 1975 LG Moseltal Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
32,00  Weihrauch, Alexandra 1975 TSG Grünstadt So. 24.05.1992 Zweibrücken Pf 
30,20  Wegener, Manuela 1975 LG Moseltal Sa. 11.04.1992 Traben-Trarbach Rl 
30,12  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Di. 26.05.1992 Mainz Rh 
29,86  Ehses, Stefanie 1976 LG Moseltal Sa. 03.10.1992 Daun Rl 
29,76  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So. 14.06.1992 Worms Rl 
29,04  Baumann, Sonja 1975 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 03.06.1992 Neuwied Rl 
 
28,98  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus Sa. 16.05.1992 Neuwied Rl 
28,36  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler So. 12.04.1992 Sinzig Rl 
27,80  Pfeifer, Kerstin 1976 LG Koblenz-Rhens Do. 09.07.1992 Polch Rl 
26,94  Koppenhöfer, Sylvia 1976 1. FC Kaiserslautern So. 14.06.1992 Worms Pf 
25,62  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Di. 26.05.1992 Mainz Rh 



 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,04  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Do. 20.05.1993 Zweibrücken Pf 
34,34  Gerdes, Dörte 1977 LG Koblenz-Rhens Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen Rl 
33,36  Ehses, Stefanie 1976 LG Moseltal Mo. 12.04.1993 Trier Rl 
32,02  Blarr, Stefanie 1977 LAV Gau Algesheim Sa. 13.03.1993 Gau-Algesheim Rh 
30,66  Wolff, Jennifer 1977 LG Moseltal Sa. 22.05.1993 Betzdorf Rl 
29,78  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus Fr. 09.07.1993 Weisel Rl 
29,00  Koppenhöfer, Sylvia 1976 SV Otterberg Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
28,92  Gräf, Stephanie 1977 LG Koblenz-Rhens So. 13.06.1993 Mayen Rl 
27,84  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms So. 16.05.1993 Worms Rh 
27,76  Braun, Bianca 1977 VT Böhl Sa. 12.06.1993 Kaiserslautern Pf 
 
27,72  Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim So. 19.09.1993 Ettlingen Rh 
26,82  Schmitt, Anke 1976 LG Weinstraße So. 02.05.1993 Bad Dürkheim Pf 
25,04  Leitner, Simone 1977 TSG Haßloch Sa. 15.05.1993 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,40  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn Sa. 16.04.1994 Kirn Rl 
37,14  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Sa. 09.04.1994 Merzig Pf 
35,28  Guretzki, Beate 1977 TuS Kirn Sa. 11.06.1994 Koblenz Rl 
33,12  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken Sa. 18.06.1994 Ludwigshafen Pf 
33,10  Reez, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 11.06.1994 Koblenz Rl 
30,94  Roos, Silvia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
30,90  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach So. 25.09.1994 Ingelheim Rl 
29,72  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch Sa. 18.06.1994 Ludwigshafen Pf 
29,66  Mertes, Tanja 1979 TuS Mayen Mo. 23.05.1994 Neuwied Rl 
29,64  Raunft, Evelyn 1979 TSV Iggelheim Sa. 18.06.1994 Ludwigshafen Pf 
 
28,82  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 14.05.1994 Koblenz Rl 
28,76  Gavilli, Miria 1978 LG Bitburg-Prüm Sa. 01.10.1994 Bitburg Rl 
27,82  Braun, Bianca 1977 VT Böhl So. 20.03.1994 Lachen-Speyerdorf Pf 
27,66  Stein, Miriam 1977 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 11.06.1994 Koblenz Rl 
27,54  Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim Sa. 20.08.1994 Worms Rh 
27,24  Weihmann, Tabea 1978 LG Koblenz-Rhens Mo. 23.05.1994 Neuwied Rl 
24,92  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms Sa. 20.08.1994 Worms Rh 
24,88  Blarr, Stefanie 1978 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim Rh 
24,06  Müller, Manuela 1977 ASV Harthausen Sa. 14.05.1994 Speyer Pf 
24,04  Perl, Tanja 1977 LAZ Nieder-Olm So. 11.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
23,90  Daniel, Sonja 1977 USC Mainz So. 11.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,04  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn So. 18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
33,16  Reez, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl 
32,92  Jakobi, Carmen 1979 TuS Kirn Sa. 13.05.1995 Trier Rl 
32,56  Roos, Sylvia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So. 30.04.1995 Polch Rl 
31,94  Gavilli, Miria 1978 LG Bitburg-Prüm So. 18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
31,84  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch So. 18.06.1995 Niederolm Pf 
31,46  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken So. 21.05.1995 Wörth Pf 
30,98  Gehse, Nina 1979 PSV Wengerohr So. 18.06.1995 Nieder-Olm Rl 
30,66  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 21.05.1995 Wörth Pf 
30,08  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
 
27,02  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus So. 18.06.1995 Emmelshausen Rl 
26,68  Mertes, Tanja 1979 TuS Mayen Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl 
26,64  Grüber, Steffi 1978 PSV Wengerohr Sa. 13.05.1995 Trier Rl 
25,12  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler Sa. 06.05.1995 Annweiler Pf 
24,08  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch Sa. 06.05.1995 Ludwigshafen Pf 



 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,34  Müller, Jenny 1979 TuS 1862 Kirn Sa. 21.09.1996 Bad Kreuznach Rl 
36,94  Roos, Sylvia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So. 09.06.1996 Zweibrücken Rl 
36,18  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken So. 26.05.1996 Bergen op Zoom/NL Pf 
35,76  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 21.09.1996 Bad Kreuznach Rl 
35,32  Günther, Evelyn 1980 LAZ Zweibrücken So. 15.09.1996 Weinheim Pf 
33,82  Stütz, Nadine 1980 LAC Frankenthal Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
33,66  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
32,12  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch Sa. 04.05.1996 Limburgerhof Pf 
30,58  Sturm, Nina 1979 TSV Iggelheim Sa. 01.06.1996 Trier Pf 
30,06  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 11.05.1996 Polch Rl 
 
29,82  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt So. 17.03.1996 Bad Dürkheim Pf 
28,20  Pabst, Karina 1980 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 04.05.1996 Bellheim Pf 
28,12  Deiler, Sabrina 1980 TuS Duchroth So. 05.05.1996 Oberwesel Rl 
27,92  Müller, Sabine 1981 LG Alzey So. 01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
27,28  Batili, Esther 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So. 05.05.1996 Neuwied Rl 
26,86  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
26,64  Held, Martina 1979 ATB Heuchelheim Sa. 01.06.1996 Frankenthal Pf 
25,18  Schnitzius, Stefanie 1980 LG Kreis Bernkastel-Wittlich Sa. 18.05.1996 Wittlich Rl 
24,68  Hasbach, Anja 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So. 05.05.1996 Neuwied Rl 
24,18  Leonhard, Inka 1980 TuS Niederneisen So. 05.05.1996 Katzenelenbogen Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,32  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken Do. 01.05.1997 Hauenstein Pf 
35,92  Maxein, Diana 1981 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
34,82  Reddig, Silvia 1981 TSV Freinsheim So. 05.10.1997 Mutterstadt Pf 
34,60  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt Sa. 03.05.1997 Limburgerhof Pf 
33,48  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 25.05.1997 Hauenstein Pf 
32,60  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 25.05.1997 Hauenstein Pf 
32,18  Repp, Katja 1981 SSC Koblenz-Karthause So. 20.04.1997 Diez Rl 
32,10  Richter, Verena 1980 USC Mainz Sa. 20.09.1997 Bad Kreuznach Rh 
31,62  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt Sa. 14.06.1997 Betzdorf Pf 
31,58  Stütz, Nadine 1980 LAC Frankenthal So. 05.10.1997 Mutterstadt Pf 
 
31,16  Skomorowska, Lidia 1981 LCO Edenkoben So. 25.05.1997 Hauenstein Pf 
30,72  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
30,60  Deiler, Sabrina 1980 TuS Duchroth Sa. 26.04.1997 Bad Kreuznach Rl 
30,02  Müller, Sabine 1981 LG Alzey Sa. 27.09.1997 Worms Rh 
29,50  Schnitzius, Stefanie 1980 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
27,80  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch Sa. 03.05.1997 Limburgerhof Pf 
27,64  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey Mi. 10.09.1997 Eich Rh 
27,38  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
26,28  Messmer, Jessica 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 24.05.1997 Betzdorf Rl 
25,62  Fetz, Kristina 1982 TV Ransbach 1887 e. V. Do. 04.09.1997 Eitelborn Rl 
 
24,00  Hundenborn, Anne 1980 LG Sieg Sa. 27.09.1997 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,92  Reddig, Silvia 1981 TSV Freinsheim Mi. 09.09.1998 Eich Pf 
37,61  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 20.09.1998 Koblenz Pf 
37,40  Maxein, Diana 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa. 09.05.1998 Trier Rl 
35,81  Fetz, Kristina 1982 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 02.05.1998 Wiesbaden Rl 
33,39  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt Di. 12.05.1998 Frankenthal Pf 
33,31  Repp, Katja 1981 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl 
29,99  Müller, Sabine 1981 LG Alzey Sa. 16.05.1998 Alzey Rh 
29,43  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl 
29,41  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl 
29,15  Skomorowska, Lidia 1981 LCO Edenkoben So. 24.05.1998 Landau Pf 



 
28,39  Mader, Kathrin 1982 Post-SV Koblenz Sa. 23.05.1998 Neuwied Rl 
27,93  Löhner, Valerie 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 07.06.1998 Mainz Rl 
27,18  Tost, Sandra 1981 LG Weinstraße Sa. 04.07.1998 Bad Dürkheim Pf 
27,10  David, Jessica 1982 SSC Koblenz-Karthause Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl 
26,90  Schüller, Sonja 1982 LG Koblenz-Rhens Do. 09.07.1998 Oberwesel Rl 
26,70  Roeff, Steffi 1982 LG Einrich Sa. 19.09.1998 Diez Rl 
25,78  Weinheimer, Andrea  1983 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 16.05.1998 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,54  Richmond, Christina 1982 LAZ Zweibrücken So. 19.09.1999 Homburg Pf 
38,06  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz So. 19.09.1999 Taiflingen Rh 
34,94  Richter, Eike 1982 TSG Hassloch So. 18.04.1999 Haßloch Pf 
33,40  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied So. 19.09.1999 Homburg Rl 
32,60  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 29.05.1999 Daun Rl 
31,80  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 29.05.1999 Daun Rl 
31,08  Neunacker, Martina 1984 LG Alzey So. 16.05.1999 Alzey Rh 
30,46  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So. 25.04.1999 Koblenz Rl 
30,41  Wörsdörfer, Marlen 1982 USC Mainz So. 19.09.1999 Taiflingen Rh 
29,44  Berger, Ariane 1983 LG Kreis Ahrweiler So. 25.04.1999 Koblenz Rl 
 
29,42  Löhner, Valerie 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 16.06.1999 Brey Rl 
29,19  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey So. 10.10.1999 Heidelberg Rh 
29,04  Mader, Kathrin 1982 Post-SV Koblenz Sa. 29.05.1999 Daun Rl 
28,99  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel Sa. 28.08.1999 Diez Rl 
28,60  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 24.04.1999 Bad Kreuznach Rl 
28,56  Roeff, Steffi 1982 LG Einrich Sa. 28.08.1999 Diez Rl 
27,89  Hasenfratz, Eva 1983 LAZ Zweibrücken So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
27,55  Weinheimer, Andrea  1983 LG Wahlheim/Esselborn So. 16.05.1999 Alzey Rh 
26,93  Altmann, Sonja 1983 TSG Haßloch So. 09.05.1999 Landau Pf 
25,98  Janicek, Manuela 1983 LG Weinstraße So. 29.08.1999 Landau Pf 
 
25,81  Meier, Janina 1983 LCO Edenkoben So. 09.05.1999 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,26  Kron, Nadine 1984 ASV Koblenz 03 So. 18.06.2000 Wittlich Rl 
35,46  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 13.05.2000 Neuwied Rl 
34,42  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus So. 13.08.2000 Runkel Rl 
34,21  Quiring, Elina 1984 ASV Koblenz 03 Do. 22.06.2000 Heusenstamm Rl 
31,11  Neunecker, Martina 1984 LG Alzey So. 25.06.2000 Bingen-Büdesheim Rh 
30,82  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey So. 08.10.2000 Heidelberg Rh 
28,53  Hasenfratz, Eva 1983 LAZ Zweibrücken So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf 
28,47  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen So. 07.05.2000 Ludwigshafen Pf 
28,10  Ketterer, Laura 1983 LG Rhein-Wied So. 07.05.2000 Koblenz Rl 
27,90  Duscha, Caren 1983 LAZ Zweibrücken So. 21.05.2000 Kaiserslautern Pf 
 
27,88  Weinheimer, Andrea  1983 LG Wahlheim/Esselborn So. 30.04.2000 Alzey Rh 
27,53  Altmeier, Martina 1983 LG Idar-Oberstein Sa. 08.04.2000 Idar-Oberstein Rl 
27,36  Räder, Christina 1983 LG Kreis Ahrweiler So. 18.06.2000 Wittlich Rl 
26,59  Will, Christina 1984 VfL Bellheim Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
25,66  Hennemann, Sybille 1984 LG Esterau-Holzappel Sa. 22.04.2000 Niederselters Rl 
25,56  Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 30.04.2000 Alzey Rh 
25,56  Akbey, Filiz 1983 LG Rhein-Wied Sa. 20.05.2000 Polch Rl 
24,30  Caspary, Tatjana 1984 TV Birkenfeld Sa. 19.08.2000 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,20  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus Mi. 26.09.2001 Hohenstein Rl 
34,40  Kron, Nadine 1984 ASV Koblenz 03 Do. 13.09.2001 Brey Rl 
33,03  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey So. 29.04.2001 Alzey Rh 
32,96  Duscha, Caren 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 16.06.2001 Hauenstein Pf 



32,34  Reuter, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 So. 20.05.2001 Trier Rl 
30,88  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 29.09.2001 Idar-Oberstein Rl 
29,80  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Do. 26.04.2001 Oberwesel Rl 
28,05  Wodzynska, Dorota 1985 LV Kö Pirmasens So. 27.05.2001 Kaiserslautern Pf 
27,49  Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 So. 27.05.2001 Kaiserslautern Rl 
27,13  Marhöfer, Nicole 1985 LAZ Zweibrücken Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
 
26,60  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 So. 27.05.2001 Kaiserslautern Rl 
25,16  Kettenmann, Melina 1985 MTSV Beindersheim So. 06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
24,69  Noll, Sarah 1985 TG Konz So. 20.05.2001 Trier Rl 
24,20  von Eyhs, Jennifer 1984 TuS Spay Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
23,29  Praxl, Linda 1984 USC Mainz Sa. 08.09.2001 Celle Rh 
22,74  Caspary, Tatjana 1984 TV Birkenfeld Fr. 22.06.2001 Birkenfeld Rl 
22,68  Licata, Angela 1985 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 31.03.2001 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,32  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
36,45  Torchiani, Carolin 1986 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
34,79  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl 
34,34  Reuter, Stephanie 1986 Gerolsteiner LGV Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
33,81  Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Sa. 25.05.2002 Birkenfeld Rl 
33,18  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
31,68  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
30,68  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 So. 08.09.2002 Koblenz Rl 
30,59  Dressler, Hannah 1986 LC Haßloch So. 05.05.2002 Limburgerhof Pf 
29,08  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
 
28,71  Boos, Madelaine 1986 LG VG Emmelshausen Sa. 15.06.2002 Polch Rl 
28,55  Weber, Monja 1986 LG Koblenz-Rhens Do. 11.04.2002 Brey Rl 
26,04  Marhöfer, Nicole 1985 PSV GW Ludwigshafen Sa. 01.06.2002 Kaiserslautern Pf 
24,06  Schmitt, Angela 1985 VfL Bellheim Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,67  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Sa. 12.04.2003 Bad Kreuznach Rl 
35,28  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim Do. 10.07.2003 Hahnenbach Rl 
35,20  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern So. 22.06.2003 Schapbach Pf 
35,02  Reuter, Stephanie 1986 Gerolsteiner LGV So. 22.06.2003 Neuwied Rl 
33,72  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
31,88  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa. 30.08.2003 Konz Rl 
31,08  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Fr. 03.10.2003 Kaiserslautern Pf 
28,52  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens So. 07.09.2003 Koblenz Rl 
28,39  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
28,07  Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
 
26,68  Weber, Monja 1986 LG Koblenz-Rhens So. 22.06.2003 Neuwied Rl 
26,31  Schulze, Christiane 1986 LG Esterau-Holzappel Mi. 02.07.2003 Hahnstätten Rl 
25,98  Päselt, Katharina 1987 LG Koblenz-Rhens So. 04.05.2003 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,22  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So. 01.08.2004 Villmar Rl 
37,05  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Do. 27.05.2004 Pirmasens Pf 
36,02  Reißner, Sandra 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 29.05.2004 Emmelshausen Rl 
35,11  Janßen, Catherine 1988 USC Mainz Sa. 07.08.2004 Ludwigshafen Rh 
33,46  Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
31,93  Blinkin, Valeria 1988 USC Mainz Sa. 05.06.2004 Mainz Rh 
31,79  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 09.10.2004 Diefflen Rl 
31,74  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa. 15.05.2004 Mayen Rl 
31,22  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn Mi. 14.07.2004 Bad Kreuznach Rl 
27,62  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.06.2004 Mainz Rl 
 



26,83  Päselt, Katharina 1987 LG Koblenz-Rhens Mi. 07.07.2004 Brey Rl 
26,13  Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler Sa. 05.06.2004 Mainz Rl 
25,39  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 10.09.2004 Bitburg Rl 
24,61  Kolligs, Sabine 1988 LG Maifeld-Pellenz So. 02.05.2004 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,18  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa. 17.09.2005 Walldorf Rl 
38,63  Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken Sa. 03.09.2005 Saarbrücken Pf 
34,24  Reißner, Sandra 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 16.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
32,73  Blinkin, Valeria 1988 USC Mainz Sa. 30.04.2005 Bad Kreuznach Rh 
32,71  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl 
31,59  Janßen, Catherine 1988 USC Mainz Sa. 04.06.2005 Wittlich Rh 
31,54  Diemert, Jessica 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf 
31,23  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn Sa. 24.09.2005 Bad Kreuznach Rl 
30,01  Ernst, Svenja 1989 LAZ Zweibrücken So. 15.05.2005 Heidelberg Pf 
29,96  Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 14.07.2005 Burg Hohenstein Rl 
 
28,42  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 16.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
27,12  Lames, Catharina 1989 TuS Montabaur So. 09.10.2005 Weisel Rl 
26,53  Schon, Christina 1988 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 02.04.2005 Idar-Oberstein Rl 
26,41  Gewehr, Sarina 1989 LG VG Emmelshausen Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl 
26,34  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa. 21.05.2005 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,05  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
34,39  Mohrhardt, Anja 1990 TSG Mutterstadt Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
33,41  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 22.09.2006 Weisel Rl 
33,11  Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 16.09.2006 Bonn Rl 
30,91  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Fr. 05.05.2006 Heuchelheim Pf 
29,96  Ernst, Svenja 1989 LAZ Zweibrücken Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
29,21  Jüngling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 29.04.2006 Trier Rl 
29,11  Österreicher, Sarah 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 27.05.2006 Diez Rl 
29,04  Marschner, Sabrina 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 20.05.2006 Bad Neuenahr-A. Rl 
28,47  Gewehr, Sarina 1989 LG VG Emmelshausen Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
 
27,37  Lames, Catharina 1989 TuS Montabaur Sa. 20.05.2006 Bad Neuenahr-A. Rl 
27,24  Hartmann, Lisa 1990 LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2006 Bitburg Rl 
26,37  Boehmer, Ann-Kathrin 1989 TuS Niederneisen Do. 17.08.2006 Aarbergen Rl 
25,36  Dinkel, Veronika 1990 LG Rhein-Wied Sa. 29.04.2006 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,31  Göbel, Stefanie 1990 TSG Haßloch So. 01.04.2007 Mutterstadt Pf 
36,79  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim So. 15.07.2007 Dillingen Pf 
36,21  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 30.06.2007 Saulheim Rl 
34,00  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße So. 15.07.2007 Dillingen Pf 
32,25  Krigos, Anita 1991 SSC Koblenz-Karthause Sa. 29.09.2007 Bad Ems Rl 
31,67  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Sa. 19.05.2007 Zweibrücken Pf 
30,96  Biedermann, Jennifer 1991 ABC Ludwigshafen Sa. 19.05.2007 Zweibrücken Pf 
27,03  Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim Fr. 20.04.2007 Nieder-Olm Rh 
26,44  Schmidt, Kathrin 1991 TG Konz Sa. 19.05.2007 Trier Rl 
26,18  Weinand, Lara 1991 LG Koblenz-Rhens Sa. 28.04.2007 Brey Rl 
 
25,54  Leitz, Julia 1991 TV 1861 Bad Ems So. 10.06.2007 Diez Rl 
25,38  Rumpf, Saskia 1991 TV Hermeskeil 1911 Sa. 30.06.2007 Saulheim Rl 
25,27  Hartmann, Lisa 1990 LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2007 Bitburg Rl 
24,67  Jung, Sabine 1991 TuS Saulheim Fr. 20.04.2007 Nieder-Olm Rh 
23,47  Blähser, Teresa 1990 LG Sieg Fr. 20.04.2007 Wissen Rl 
22,90  Dinkel, Veronika 1990 LG Rhein-Wied Sa. 05.05.2007 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,84  Weis, Kristin 1991 LAV Gau-Algesheim Sa. 10.03.2007 Gau-Algesheim Rh 
22,84  König, Nina 1990 LG Koblenz-Rhens Sa. 28.04.2007 Brey Rl 



 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,65  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa. 17.05.2008 Nieder-Olm Rh 
38,84  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken So. 04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
36,34  Falke, Miriam 1991 LG Neustadt So. 08.06.2008 Saulheim Pf 
32,81  Schuck, Katharina 1992 TuS 1862 Kirn Sa. 14.06.2008 Trier Rl 
31,06  Lehnhardt, Johanna 1992 TV 1901 Rennerod Di. 17.06.2008 Brey Rl 
31,00  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems Sa. 17.05.2008 Mayen Rl 
30,78  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So. 04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
28,65  Becker, Maike 1992 TuS Montabaur Sa. 14.06.2008 Trier Rl 
28,25  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern So. 04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
27,93  Glimm, Joanna 1992 TV Thaleischweiler Sa. 25.10.2008 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,91  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa. 08.08.2009 Mörfelden Rh 
35,53  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
35,40  Hessel, Aline 1992 LC Bingen So. 17.05.2009 Mannheim Rh 
33,27  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
31,93  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
31,83  Schuck, Katharina 1992 TuS 1862 Kirn Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
31,78  Lehnhardt, Johanna 1992 TV 1901 Rennerod Sa. 06.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
29,78  Kasper, Jennifer 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 03.05.2009 Limbach Rl 
28,82  Himmighöfer, Kristin 1993 TSG Haßloch Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
28,45  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
 
28,17  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf 
28,16  Albes, Saskia 1993 USC Mainz So. 17.05.2009 Mannheim Rh 
27,45  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
27,31  Becker, Maike 1992 TuS Montabaur Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
26,68  Klosinski, Sabrina 1992 LG Lahn-Aar-Esterau So. 05.07.2009 Diez Rl 
26,20  Scholz, Clara 1993 USC Mainz Sa. 05.09.2009 Bingen Rh 
25,86  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens So. 10.05.2009 Dierdorf Rl 
24,61  Preßnick, Julia 1993 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 17.05.2009 Trier Rl 
23,85  Eidenmüller, Anna 1993 TuS Saulheim So. 17.05.2009 Ingelheim Rh 
23,50  Stock, Lena 1993 LG Wahlheim-Esselborn So. 11.10.2009 Hassloch Rh 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,73  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
39,31  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
33,74  Boos, Rabea 1994 LG Maifeld-Pellenz Sa. 21.08.2010 Diez Rl 
33,13  Jahreiß, Laura 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
30,20  Albes, Saskia 1993 USC Mainz Do. 13.05.2010 Mannheim Rh 
29,87  Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 06.06.2010 Diez Rl 
29,84  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen Mo. 05.04.2010 Trier Rl 
29,68  Himmighöfer, Kristin 1993 TSG Hassloch Sa. 15.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
27,80  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens Sa. 12.06.2010 Oberwesel Rl 
27,28  Maffenbeier, Jenny 1993 LCO Edenkoben Sa. 29.05.2010 Kaiserslautern Pf 
 
26,04  Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa. 08.05.2010 Neuwied Rl 
25,94  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
25,84  Loskill, Maren 1993 LG Bitburg-Prüm So. 19.09.2010 Trier Rl 
24,52  Krammes, Anna 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 17.04.2010 Idar-Oberstein Rl 
24,44  Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein So. 23.05.2010 Idar-Oberstein Rl 
23,91  Goerke, Lisa 1993 TV Weisel So. 03.10.2010 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,05  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.06.2011 Schweinfurt Rl 
41,61  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 18.06.2011 Trier Rl 
39,26  Jyejuru, Jasmin 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 21.05.2011 Bad Ems Rl 
36,93  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 



36,00  Boos, Rabea 1994 LG Maifeld-Pellenz Sa. 18.06.2011 Trier Rl 
32,29  Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Sa. 21.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
30,64  Jahreiß, Laura 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 21.05.2011 Landau Pf 
30,14  Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
28,20  Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 11.06.2011 Diez Rl 
28,17  Naubereit, Alina Marie 1995 TSG Haßloch Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
 
27,33  Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.04.2011 Bad Ems Rl 
27,20  Meuer, Michelle 1995 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.06.2011 Trier Rl 
26,47  Horr, Anja 1995 TSG Haßloch So. 15.05.2011 Neustadt Pf 
25,33  Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Mo. 25.04.2011 Trier Rl 
24,05  Weyand, Jana 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 02.04.2011 Idar-Oberstein Rl 
22,76  Köster, Sophia 1995 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
20,73  Atzinger, Melanie 1994 TSV Gau-Odernheim Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
20,52  Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.09.2011 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,04  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 23.06.2012 Trier Rl 
42,08  Jyejuru, Jasmin 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 22.09.2012 Kirn Rl 
38,32  Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa. 02.06.2012 Kaiserslautern Rl 
34,78  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Sa. 20.10.2012 Mutterstadt Pf 
27,01  Gethmann, Chiara 1996 TV Hinterweidenthal Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf 
26,43  Horr, Anja 1995 TSG Haßloch Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
25,96  Sommer, Selina 1996 TV Weisel Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
25,84  Krämer, Nicole 1996 TV Wahlheim So. 04.03.2012 Heidesheim Rh 
25,49  Kalkstein, Caroline 1995 TG Konz So. 16.09.2012 Trier Rl 
25,34  Schminke, Chantal Chr. 1996 TuS Niederneisen Fr. 11.05.2012 Hahnstätten Rl 
 
25,06  Chott, Marie-Luise 1996 LG Vulkaneifel Sa. 12.05.2012 Daun Rl 
24,78  Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf 
24,19  Frickel, Jessica 1995 LG Koblenz-Rhens Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
23,90  Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rh 
23,67  Neuer, Vanessa 1996 LG Westerwald Do. 31.05.2012 Hachenburg Rl 
22,18  Kleifges, Janina 1995 LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,30  Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim Fr. 03.05.2013 Heuchelheim Pf 
38,09  Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa. 20.04.2013 Sinzig Rl 
37,91  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Sa. 27.04.2013 Bellheim Pf 
34,89  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim So. 30.06.2013 Regensburg Pf 
34,48  Herrmann, Dilara 1997 TSV Schott Mainz Sa. 22.06.2013 Landau Rh 
32,82  Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein So. 05.05.2013 Birkenfeld Rl 
31,72  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth Sa. 04.05.2013 Bad Kreuznach Rl 
30,61  Hochreuther, Vanessa 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa. 08.06.2013 Ingelheim Rl 
27,78  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden Mi. 03.07.2013 Pfungstadt Pf 
27,23  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
 
27,17  Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
27,17  Sprau, Vanessa 1997 LAZ Zweibrücken Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
26,39  Sommer, Selina 1996 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
25,29  Bottlender, Lena 1997 TSV Schott Mainz So. 10.03.2013 Heidesheim Rh 
25,25  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
23,17  Dick, Isabelle 1996 TV Wahlheim So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
22,75  Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2013 Diez Rl 
22,73  Krickel, Anna 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 27.04.2013 Trier Rl 
22,56  Jaspert, Julia Leonie 1997 LG Westerwald Sa. 04.05.2013 Wetzlar Rl 
21,35  Czerwionke, Fiona 1997 LG Sieg Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
 
21,03  Klein, Katharina 1996 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 07.09.2013 Bad Kreuznach Rl 
 



Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,39  Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim Sa. 12.07.2014 Diez Pf 
36,81  Herrmann, Dilara 1997 TSV Schott Mainz So. 27.04.2014 Heidesheim Rh 
35,67  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV Schott Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
33,12  Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
31,88  Hochreuther, Vanessa 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl 
31,75  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl 
31,32  Römer, Lea 1998 TV Offenbach Sa. 11.10.2014 Königsbach Pf 
30,54  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Sa. 03.05.2014 Neustadt Pf 
29,77  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim Sa. 11.10.2014 Heidesheim Pf 
27,62  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald Sa. 10.05.2014 Diez Rl 
 
27,33  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
25,53  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz So. 27.04.2014 Heidesheim Rh 
24,25  Shrestah, Jenny 1997 TSV Schott Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
24,23  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz Sa. 17.05.2014 Mannheim Rh 
23,08  Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens So. 14.09.2014 Koblenz Rl 
22,98  Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Sa. 28.06.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,56  Daum, Lena 1998 Diezer TSK Oranien Sa. 22.03.2014 Niederselters Rl 
21,34  Höltken, Hanna 1998 Diezer TSK Oranien Sa. 12.04.2014 Niederselters Rl 
21,23  Dick, Janine 1998 TV Wahlheim Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
21,13  Dengler, Rebecca 1998 SV Gau-Algesheim Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
 
20,23  Jaspert, Julia Leonie 1997 LG Westerwald Sa. 10.05.2014 Diez Rl 
19,16  Roscher, Kira 1998 TuS Kaisersesch Sa. 17.05.2014 Wittlich Rl 
18,19  Lorenz, Jenny 1997 LAZ Birkenfeld Sa. 05.04.2014 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,92  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV Schott Mainz So. 05.07.2015 Kaiserslautern Rh 
33,95  Römer, Lea 1998 TV Offenbach Sa. 27.06.2015 Saulheim Pf 
33,09  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
31,55  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren So. 13.09.2015 Trier Rl 
30,92  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 06.06.2015 Neuwied Rl 
29,09  Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 12.09.2015 Diez Rl 
29,00  Vogler, Emmy 1999 USC Mainz Sa. 26.09.2015 Leverkusen Rh 
28,01  Böhmer, Christine 1999 TSG Eisenberg Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
27,17  Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
26,84  Bauer, Nina 1998 LG Rhein-Wied Sa. 18.04.2015 Sinzig Rl 
 
26,78  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald Sa. 18.04.2015 Niederselters Rl 
26,68  Nothof, Katharina 1998 TSG Eisenberg Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
25,70  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald Do. 25.06.2015 Hachenburg Rl 
24,78  Lemm, Kathrin 1998 TSG Eisenberg Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
24,76  Dengler, Rebecca 1998 SV Gau-Algesheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
23,73  Roscher, Kira 1998 TuS Kaisersesch Sa. 25.04.2015 Mayen Rl 
23,56  Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So. 19.04.2015 Wissen Rl 
20,14  Bury, Laetitia 1999 TG Worms Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
19,01  Dick, Janine 1998 TV Wahlheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
18,95  Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim Sa. 25.04.2015 Alzey Rh 
 
18,69  Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
18,43  Belfqih, Yasmin 1998 TSV Schott Mainz Sa. 10.01.2015 Bingen Rh 
18,42  Lampert, Jasmin 1998 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 09.05.2015 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,34  Tretter, Sarah 1999 1. FC Kaiserslautern So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf 
33,20  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren So. 09.10.2016 Überherrn-A. Rl 
31,47  Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein So. 25.09.2016 Trier Rl 
30,99  Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 03.09.2016 Bad Kreuznach Rl 
29,95  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald Sa. 20.08.2016 Hachenburg Rl 
28,51  Selbach, Lea Caroline 2000 TV Thaleischweiler So. 05.06.2016 Zweibrücken Pf 



28,17  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.04.2016 Sinzig Rl 
28,02  Schlömer, Annika 2000 SSC Koblenz-Karthause Sa. 02.07.2016 Bad Neuenahr-A. Rl 
28,00  Oehl, Leonie 2000 TV Offenbach Sa. 16.04.2016 Langensteinbach Pf 
27,69  Schütz, Sarah 2000 LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2016 Bitburg Rl 
 
26,43  Weigel, Alicja 1999 LCO Edenkoben Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
25,32  Klaus, Lea-Sophie 2000 TV Offenbach Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
23,95  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Mo. 28.03.2016 Trier Rl 
23,73  Kebschull, Britta 2000 LG Sieg Sa. 20.08.2016 Hachenburg Rl 
23,59  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 21.05.2016 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,70  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 24.06.2017 Saulheim Rl 
34,04  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 06.05.2017 Daun Rl 
32,54  Schütz, Sarah 2000 LG Bitburg-Prüm Fr. 22.09.2017 Bitburg Rl 
31,94  Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
29,52  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 08.04.2017 Sinzig Rl 
29,16  Kebschull, Britta 2000 LG Sieg Sa. 02.09.2017 Niederselters Rl 
28,92  Bakali, Jasmin 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl 
28,20  Neef, Luna 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
28,06  Selbach, Lea Caroline 2000 TV Thaleischweiler Sa. 06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
27,88  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 10.06.2017 Trier Rl 
 
25,26  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 20.05.2017 Hachenburg Rl 
24,88  Schlömer, Annika 2000 SSC Koblenz-Karthause Sa. 06.05.2017 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,00  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 24.06.2018 Erding Rl 
38,39  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
37,72  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
33,41  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald Sa. 26.05.2018 Hamm Rl 
30,39  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa. 09.06.2018 Eisenberg Pf 
30,37  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern Sa. 15.09.2018 Bad Bergzabern Pf 
30,01  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 14.04.2018 Sinzig Rl 
28,48  Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Sa. 09.06.2018 Eisenberg Rl 
28,38  Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
27,89  Waschke, Lavinia 2002 TSV Schott Mainz So. 20.05.2018 Heidelberg Rh 
 
26,80  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa. 21.04.2018 Heidesheim Rh 
26,68  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa. 28.04.2018 Alzey Rh 
23,25  Greber, Leonie 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
22,77  Kittelberger, Johanna 2002 TV Laubenheim Sa. 13.10.2018 Heidesheim Rh 
20,96  Wagner, Annika 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 15.09.2018 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,98  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 30.06.2019 St. Wendel Rl 
32,03  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
31,41  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
31,07  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
30,62  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt So. 30.06.2019 St. Wendel Pf 
30,19  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern So. 09.06.2019 Heidelberg Pf 
29,35  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald Sa. 27.04.2019 Heidesheim Rl 
28,17  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
27,75  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 31.08.2019 Elz Rl 
26,76  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
 
25,95  Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems Fr. 22.03.2019 Niederselters Rl 
25,90  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Fr. 05.04.2019 Niederolm Pf 
24,67  Elges, Lina-Marie 2003 LG Idar-Oberstein Mo. 22.04.2019 Trier Rl 
24,29  Günther, Anaélle 2003 TSV Schott Mainz Sa. 13.04.2019 Gau-Algesheim Rh 



24,03  Vejt, Vanessa 2003 TuS 1862 Kirn Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
23,80  Beenke, Leandra 2002 TSG Grünstadt Fr. 05.04.2019 Nieder-Olm Pf 
22,96  Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz So. 06.01.2019 Bingen Rh 
22,91  Sedlaczek, Esther 2002 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
20,74  Mattes, Kira 2003 LAZ Birkenfeld Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
19,53  Elong, Selkis Arinna 2002 LG Kreis Ahrweiler Sa. 13.04.2019 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Weibliche Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,97  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
27,51  Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
26,10  Knapp, Celine 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
25,52  Vejt, Vanessa 2003 TuS 1862 Kirn Sa. 29.08.2020 Kirn Rl 
24,24  Fluck, Noelle 2004 Diezer TSK Oranien Sa. 15.08.2020 Niederselters Rl 
24,18  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 04.07.2020 Niederselters Rl 
21,91  Molitor, Emilia 2004 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
21,79  Szabo, Sophia 2004 TG Konz So. 20.09.2020 Trier Rl 
18,47  Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 15.08.2020 Niederselters Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1950 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 1951 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,92  Jung, Manfred 1936 SV Staudt So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
24,70  Seuser, Manfred 1936 Spvgg. Neuwied So. 27.05.1951 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 1953 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,12  Bierle, Klaus 1938 Phönix Ludwigshafen So. 30.08.1953 Mannheim Pf 
32,85  Pfaffmann, Wilhelm 1938 TV 1913 Nußdorf So. 05.07.1953 Landau Pf 
30,67  Roth, Manfred 1938 TuS Ellern So. 28.06.1953 Bad Kreuznach Rl 
29,50  Wissmann, Roland 1938 SV 46 Friesenheim Sa. 12.09.1953 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1954 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln. 
 
Jahresbestenliste 1955 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,75  Müller, Hanns 1940 TSG 1846 Neustadt Sa. 20.08.1955 Lörrach Pf 
30,84  Kohzer, Reinhard 1940 TSG Grünstadt So. 05.06.1955 Eisenberg Pf 
30,73  Heptner, Klaus 1940 TSG Kaiserslautern So. 11.09.1955 Kaiserslautern Pf 



 
Jahresbestenliste 1956 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,07  Schuth, Peter 1941 TV Kärlich So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
32,65  Raab, Wolfgang 1941 FK 03 Pirmasens Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1957 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,25  Michel, Fritz 1942 1. FC Kaiserslautern So. 21.07.1957 Kaiserslautern Pf 
32,13  Freienstein, Wülfing 1942 Tschft. Germersheim So. 16.06.1957 Kandel Pf 
31,30  Nickenig, Henning 1942 TuS Daun So. 25.08.1957 Daun Rl 
31,28  Schimmer, Jürgen 1942 ASV 46 Landau So. 28.07.1957 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1958 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,11  Klein, Gerhard 1943 Gymn. TuS Andernach So. 29.06.1958 Neuwied Rl 
32,83  Henning, Dieter 1943 Phönix Ludwigshafen So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
31,95  Kurz, Gerhard 1943 TV Winnweiler So. 01.06.1958 Obermoschel Pf 
 
Jahresbestenliste 1959 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,55  Gellrich, Heinz 1944 ASV Landau So. 04.10.1959 Nußdorf Pf 
35,74  Brill, Werner 1944 TV Germania Trier Sa. 06.06.1959 Trier Rl 
33,26  Neu, Dirk 1944 SG Bad Kreuznach So. 27.09.1959 Bad Kreuznach Rl 
31,64  Spindler, Reimund 1944 TG Waldsee So. 07.06.1959 Speyer Pf 
 
Jahresbestenliste 1960 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,86  Linn, Werner 1945 VT Zweibrücken So. 24.07.1960 Kaiserslautern Pf 
34,13  Briemle, Jens 1945 SG Bad Kreuznach Sa. 24.09.1960 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1961 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,60  Fuchs, Alfred 1946 ASV Landau So. 08.10.1961 Germersheim Pf 
34,48  Gramlich, Rainer 1946 TG 46 Worms Sa. 23.09.1961 Mainz Rh 
31,20  Wagner, Bruno 1946 Spfrd. Schönstein So. 04.06.1961 Wissen Rl 
29,91  Hach, Manfred 1946 TSG Kaiserslautern Sa. 25.03.1961 Kaiserslautern Pf 
29,75  Leonhardt, Peter 1946 ASV Landau So. 16.07.1961 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1962 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,97  Briemle, Gerd 1947 SG Bad Kreuznach Di. 09.10.1962 Bad Kreuznach Rl 
32,30  Bley, Bernhard 1947 DJK-MIC Trier Di. 09.10.1962 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1963 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,11  Karpis, Michael 1948 LG Nierstein-Oppenheim Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
39,00  Sichling, Rudolf 1948 TSV Speyer So. 15.09.1963 Ottweiler Pf 
34,40  Stroka, Gerhard 1948 LG Bodenheim Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
34,25  Mauer, Peter 1948 TuS Hachenburg Sa. 26.10.1963 Marienstatt Rl 
32,72  Heukmes, Karl-H. 1948 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1963 Schmidtheim Rl 
32,71  Bläsius, Rolf 1948 TV Germania Trier Di. 01.10.1963 Trier Rl 
32,69  Gerbig, Bernd 1948 TG 46 Worms So. 30.06.1963 Worms Rh 
31,62  Braun, Wolfgang 1948 TSV Wernersberg Sa. 24.08.1963 Germersheim Pf 
31,37  Müller, Hans W. 1948 1. FC Kaiserslautern Sa. 20.07.1963 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,82  Bingula, Hans 1949 TSV Speyer Sa. 19.09.1964 Speyer Pf 
33,64  Fuchs, Wolfgang 1949 ASV 46 Landau So. 13.09.1964 Kaiserslautern Pf 
Mir fehlt das Jahrbuch des LV-Rheinhessen 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,33  Schwerdtner, Hilger 1950 Tschft. Germersheim Sa. 28.08.1965 Germersheim Pf 
36,40  Eitelwein, Hermann 1950 SV GW Ludwigshafen So. 26.09.1965 Nußdorf Pf 
36,32  Tausche, Reinhard 1950 TuS Wendelsheim So. 26.09.1965 Mainz Rh 



35,86  Grünmayer, Toni 1950 TuS Wendelsheim So. 17.10.1965 Wendelsheim Rh 
34,58  Guschwa, Hans 1950 TSG 1886 Mutterstadt So. 27.06.1965 Kandel Pf 
34,02  Kindermann, J. 1950 TV Alsheim So. 17.10.1965 Wendelsheim Rh 
33,12  Hartmann, Hans 1950 TSG 1886 Mutterstadt So. 13.06.1965 Ludwigshafen Pf 
33,01  Heybach, Wolfgang 1950 TV Laubenheim Sa. 11.09.1965 Offenbach Rh 
31,48  Ebener, Reinhard 1950 VfL Wehbach Sa. 24.04.1965 Elkenroth Rl 
31,37  Gersch, Fritjof 1950 USC Mainz So. 04.07.1965 Worms Rh 
 
31,25  Schiffer, Stephan 1950 TV Laubenheim So. 21.03.1965 Laubenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,75  Treptow, Hermann 1951 ASV Hettenleidelheim Sa. 27.08.1966 Germersheim Pf 
34,31  Lorenz, Hans 1951 SG Bad Kreuznach Di. 05.07.1966 Bad Kreuznach Rl 
33,79  Müller, Heinz 1951 TV Engers So. 16.10.1966 Engers Rl 
33,42  Grünewald, W. 1951 TV 83 Laubenheim Sa. 03.09.1966 Heidesheim Rh 
31,80  Hartmann, Rudi 1951 TV Kärlich Sa. 22.10.1966 Andernach Rl 
31,57  Warth, Karl Willi 1951 TV Birkenfeld Do. 21.07.1966 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,93  Eisel, Dietmar 1952 LCW Kusel So. 04.06.1967 Miesau Pf 
39,04  Zink, Raimund 1952 TV Germania Trier So. 01.10.1967 Trier Rl 
37,03  Stern, Reinhard 1952 TSG 48 Heidesheim Mi. 11.10.1967 Mainz Rh 
36,12  Scherer, Sigfried 1952 VT Zweibrücken So. 04.06.1967 Waldfischbach Pf 
33,68  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath So. 01.10.1967 Trier Rl 
32,70  Schneiker, Jakob 1952 SV Alsenbrück-Langmeil So. 24.09.1967 Langmeil Pf 
31,64  Eckert, Bernd 1952 TSG 48 Heidesheim Mi. 11.10.1967 Mainz Rh 
31,06  Weinmann, Hans 1952 TV 61 Aspisheim So. 03.09.1967 Harxheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,94  Hoffmann, Gerd 1953 TV 1860 Bad Dürkheim So. 22.09.1968 Ludwigshafen Pf 
38,65  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 22.09.1968 Mainz Rh 
37,88  Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim Sa. 24.08.1968 Germersheim Pf 
34,86  Radny, Norbert 1953 TV 1863 Pirmasens So. 09.06.1968 Kaiserslautern Pf 
34,42  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich So. 29.09.1968 Gerolstein Rl 
33,58  Riedel, Manfred 1953 TV 1863 Pirmasens Sa. 18.05.1968 Zweibrücken Pf 
33,19  Baggio, Berthold 1953 LG Montabaur Sa. 19.10.1968 Marienstatt Rl 
32,48  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz So. 02.06.1968 Köln Rh 
31,97  Brede, Werner 1953 TV Alsheim So. 31.03.1968 Alsheim Rh 
31,12  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim Sa. 29.06.1968 Nieder-Olm Rh 
 
30,44  Hilgenfeld, Michael 1953 TV Alzey Sa. 29.06.1968 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,37  Müller, Karl-Herbert 1954 TV Alzey So. 20.07.1969 Gaggenau Rh 
36,54  Hubig, Jürgen 1954 VfL Bellheim So. 29.06.1969 Bellheim Pf 
35,70  Grünewald, Wolfgang 1954 VfL Bellheim So. 21.09.1969 Dahn Pf 
35,38  Kissel, Konrad 1954 TV Dahn So. 29.06.1969 Bellheim Pf 
35,18  Tremmel, Joachim 1954 ABC Ludwigshafen So. 21.09.1969 Ludwigshafen Pf 
34,84  Klink, Wolfgang 1954 1. FC Kaiserslautern Sa. 11.10.1969 Alsenz Pf 
33,09  Kärcher, Heinz-Günther 1954 TG Worms Di. 17.06.1969 Worms Rh 
31,46  Hauck, Werner 1954 TV Bermersheim Sa. 21.06.1969 Mainz Rh 
30,25  Friedel, Claus 1954 USC Mainz Sa. 27.09.1969 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,90  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Sa. 06.06.1970 Trier Rl 
36,84  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 26.09.1970 Mainz Rh 
35,30  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg Sa. 10.10.1970 Nistertal Rl 
30,61  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 30.05.1970 Osthofen Rh 
28,81  Müller, Josef 1955 TV Abenheim Sa. 30.05.1970 Osthofen Rh 
28,52  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte So. 15.03.1970 Wendelsheim Rh 



27,60  Kuhn, Günther 1955 LG Altrhein So. 22.03.1970 Alsheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,10  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim Sa. 09.10.1971 Birkenfeld Rl 
37,96  Beutler, Peter 1956 TV Birkenfeld Sa. 18.09.1971 Kempfeld Rl 
37,40  Adeberg, Kay 1956 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
36,80  Kunz, Klaus-Peter 1956 TV Weisel So. 19.09.1971 Niederneisen Rl 
32,66  Jost, Manfred 1956 TV Ramstein Sa. 26.06.1971 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,26  Bausch, Werner 1957 TV Kärlich So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
37,04  Riedlewski, Hans-G. 1957 TV Germania Trier So. 27.08.1972 Gerolstein Rl 
36,90  Mann, Michael 1957 SC Gymnasium Marienstatt Di. 12.09.1972 Marienstatt Rl 
36,62  Zimmermann, Ulrich 1957 USC Mainz So. 10.09.1972 Mainz Rh 
36,18  Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
35,66  Heberer, Alexander 1957 LG ABC-VTV Ludwigshafen Mo. 16.10.1972 Ludwigshafen Pf 
35,22  Kessing, Jürgen 1957 LG ABC-VTV Ludwigshafen Mo. 16.10.1972 Ludwigshafen Pf 
34,64  Wendel, Peter 1957 LG Westland So. 16.07.1972 Bellheim Pf 
34,44  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Sa. 08.04.1972 Heidesheim Rh 
31,86  Riehl, Ewald 1957 LG Rheinfront So. 16.04.1972 Alsheim Rh 
 
29,92  Daudistel, Otmar 1957 Hassia Bingen Sa. 11.03.1972 Bingen Rh 
29,74  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz So. 10.09.1972 Mainz Rh 
29,10  Guggi, Manfred 1957 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,28  Dewald, Knut 1958 LG Oberwesterwald Sa. 02.06.1973 Hachenburg Rl 
36,82  Konrath, Willibald 1958 TuS Sohren Sa. 22.09.1973 Idar-Oberstein Rl 
36,32  Keiffenheim, Horst 1958 DJK Boullo Andernach Do. 19.07.1973 Münster Rl 
35,68  Mann, Michael 1958 LG Oberwesterwald Do. 19.07.1973 Hachenburg Rl 
34,64  Kuhn, Harry 1958 LC Schifferstadt Sa. 28.04.1973 Lachen-Speyerdorf Pf 
33,37  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Sa. 05.05.1973 Alzey Rh 
33,20  Schubert, Hermann 1958 Ingelheimer LG So. 17.06.1973 Worms Rh 
32,86  Schlindwein, Thomas 1958 VfL Bellheim Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
31,99  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 03.06.1973 Osthofen Rh 
31,73  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz Sa. 13.10.1973 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,60  Schlindwein, Clemens 1959 VfL Bellheim So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf 
38,24  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 22.09.1974 Mainz Rh 
37,88  Übel, Ralf 1959 SV Otterberg Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
37,20  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte So. 22.09.1974 Mainz Rh 
37,18  Rizzi, Andreas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen So. 13.10.1974 Ludwigshafen Pf 
37,10  Geßner, Ulrich 1959 VT Zweibrücken So. 19.05.1974 Kaiserslautern Pf 
37,10  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Di. 13.08.1974 Mainz Rh 
34,24  Golenhofen, Michael 1959 USC Mainz Di. 13.08.1974 Mainz Rh 
32,35  Giehl, Udo 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 06.04.1974 Wendelsheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,56  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen So. 28.09.1975 Heidelsheim Pf 
38,54  Marschella, Bernd 1960 TV Weisel So. 25.05.1975 Altenkirchen Rl 
38,52  Grosser, Ralf 1960 SG Mußbach So. 20.07.1975 Bellheim Pf 
37,22  Berg, Andreas 1960 LG Ludwigshafen Do. 11.09.1975 Ludwigshafen Pf 
36,82  Schröpfer, Alexander 1960 LG Ludwigshafen Sa. 05.07.1975 Ludwigshafen Pf 
36,14  Deuschel, Joachim 1960 LG Ludwigshafen Mi. 21.05.1975 Ludwigshafen Pf 
35,94  Konrath, Michael 1960 TuS Sohren So. 12.10.1975 Hettenrodt Rl 
35,88  Botzem, Achim 1960 LG Post-Germania Trier Mi. 09.07.1975 Trier Rl 
34,75  Storck, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 10.08.1975 Eich Rh 
34,34  Höhn, Bernd 1960 TG Worms So. 01.06.1975 Worms Rh 
 



33,18  Grona, Michael 1960 LG Ludwigshafen So. 11.05.1975 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,08  Eckert, Joachim 1961 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Di. 07.09.1976 Eich Rh 
38,06  Bautz, Thomas 1961 TuS Sohren So. 12.09.1976 Sohren Rl 
37,94  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim Sa. 29.05.1976 Mainz Rh 
36,78  Eitel, Michael 1961 LG Westland So. 12.09.1976 Ludwigshafen Pf 
36,16  Hörle, Manfred 1961 LAZ Diez So. 11.07.1976 Dortmund Rl 
35,62  Dengel, Andreas 1961 LG Westland So. 18.07.1976 Bellheim Pf 
35,48  Kaiser, Dieter 1961 TuS Sohren So. 12.09.1976 Sohren Rl 
34,02  Rose, Bernd 1961 TG Worms So. 26.09.1976 Eich Rh 
32,60  Schmorleitz, Joachim 1961 TuS Kirn So. 30.05.1976 Wittlich Rl 
32,50  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So. 26.09.1976 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,06  Henke, Stefan 1962 TuS Hoppstädten So. 04.09.1977 Sohren Rl 
37,00  Schneider, Michael 1962 TSG Bechtheim So. 17.04.1977 Alsheim Rh 
35,94  Fritsch, Franz-Peter 1962 VfL Bellheim So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
35,58  Ochs, Reinhold 1962 TuS Sohren So. 04.09.1977 Sohren Rl 
35,58  Schreiber, Michael 1962 SSC Koblenz-Karthause Fr. 07.10.1977 Koblenz Rl 
34,38  Seebach, Jürgen 1962 ASV Landau So. 05.06.1977 Landau Pf 
34,32  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa. 18.06.1977 Mainz Rh 
33,90  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 17.04.1977 Alsheim Rh 
33,56  Freier, Markus 1962 ASV Landau So. 05.06.1977 Landau Pf 
33,42  Petry, Rainer 1962 VfR Kaiserslautern Sa. 08.10.1977 Bellheim Pf 
 
32,26  Schmuck, Wolfgang 1962 LAZ Nieder Olm Sa. 18.06.1977 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,18  Christmann, Helmut 1963 LG Kaiserslautern Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
37,10  Krüger, Stefan 1963 LG Esterau-Holzappel So. 27.08.1978 Diez Rl 
35,66  Roth, Jürgen 1963 TuS Lachen-Speyerdorf Fr. 13.10.1978 Neustadt Pf 
32,30  Mai, Stefan 1963 LG Kaiserslautern Di. 11.07.1978 Landau Pf 
31,14  Penk, Michael 1963 TV Abenheim So. 11.06.1978 Ingelheim Rh 
31,12  Fisch, Andreas 1963 USC Mainz So. 10.09.1978 Ingelheim Rh 
30,20  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz Sa. 01.07.1978 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,26  Klein, Holger 1964 SSC Koblenz-Karthause Fr. 05.10.1979 Koblenz Rl 
37,02  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 24.06.1979 Ingelheim Rh 
35,44  Schell, Josef 1964 TV Weisel Fr. 28.09.1979 Holzappel Rl 
35,36  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 14.10.1979 Wieslautern Pf 
35,14  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1979 Deidesheim Pf 
34,44  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 16.06.1979 Ludwigshafen Pf 
29,32  Brugger, Markus 1964 USC Mainz So. 23.09.1979 Mainz Rh 
27,58  Schwöbel, Eckhard 1964 TuS Hochheim So. 24.06.1979 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,08  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
40,96  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 24.08.1980 Worms Rh 
40,64  Kehl, Lutz 1965 SSV Göttenbach Sa. 18.10.1980 Koblenz Rl 
40,22  Dincher, Peter 1966 LG Westland Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
32,84  Bähr, Florian 1965 LG Neustadt Sa. 07.06.1980 Ludwigshafen Pf 
32,18  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Do. 11.09.1980 Laubenheim Rh 
27,64  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Mi. 10.09.1980 Frankfurt/Main Rh 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,90  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Pf 
41,50  Nekow, Zlatko 1966 TV Weisel So. 16.08.1981 Katzenelenbogen Rl 



38,98  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach Fr. 04.09.1981 Bad Kreuznach Rl 
38,50  Adradt, Rolf 1966 SG Bad Kreuznach Sa. 28.03.1981 Bad Kreuznach Rl 
36,74  Petsch, Wolfram 1966 SSV Göttenbach Di. 18.08.1981 Oberbrombach Rl 
35,58  Rieth, Frank 1966 TuS Kirn So. 13.09.1981 Birkenfeld Rl 
33,10  Ferring, Dietmar 1966 TV Germania Trier Sa. 13.06.1981 Konz Rl 
32,98  Schönthaler, Marek 1966 LC Haßloch Sa. 29.08.1981 Haßloch Pf 
32,54  Kruber, Helmut 1966 VT Zweibrücken So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
31,60  Müller, Jochen 1966 TV Abenheim Sa. 14.03.1981 Bodenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,18  Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim So. 09.05.1982 Kandel Pf 
34,92  Vetter, Harald 1967 TSV Kandel Mi. 09.06.1982 Ludwigshafen Pf 
34,64  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach So. 23.05.1982 Koblenz Rl 
34,56  Röller, Oliver 1967 TV Nußdorf Sa. 17.04.1982 Karlsbad Pf 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,40  Bender, Mario 1968 TuS Kirn So. 18.09.1983 Ettlingen Rl 
41,88  Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez So. 02.10.1983 St. Goarshausen Rl 
40,94  Hüther, Klaus 1968 VT Contwig So. 18.09.1983 Ettlingen Pf 
37,80  Kostrzewa, Holger 1968 TV Nußdorf Sa. 24.09.1983 Bad Bergzabern Pf 
37,44  Waffenschmidt, Lars 1968 TV Weisel So. 15.05.1983 Diez Rl 
36,92  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So. 04.09.1983 Nackenheim Rh 
35,28  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 02.10.1983 Regensburg Rh 
34,50  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim Mi. 15.06.1983 Eich Rh 
33,26  Steinmetz, Frank 1968 TV Kallstadt So. 04.09.1983 Haßloch Pf 
33,20  Bidinger, Harald 1968 TV Germania Trier Do. 16.06.1983 Trier Rl 
 
32,18  Sprengart, Johannes 1968 LG Speyer-Schifferstadt So. 02.10.1983 Ludwigshafen Pf 
31,50  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 04.09.1983 Nackenheim Rh 
30,26  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz Sa. 16.07.1983 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,56  Werner, Klaus 1969 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
38,06  Schaible, Michael 1969 ABC Ludwigshafen So. 30.09.1984 Ludwigshafen Pf 
35,32  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 24.06.1984 Ingelheim Rh 
33,86  Lott, Hans-Peter 1969 TG Worms Di. 12.06.1984 Worms Rh 
33,22  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim Sa. 06.10.1984 Heidesheim Rh 
30,84  Ritter, Christian 1969 TV Herxheim So. 06.05.1984 Bad Bergzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,60  Göbel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus Do. 03.10.1985 Bad Ems Rl 
38,40  Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 28.09.1985 Lachen-Speyerdorf Pf 
35,42  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen So. 17.03.1985 Nußdorf Pf 
34,90  Schmidt, Patrik 1971 LG Loreley-Taunus Do. 06.06.1985 Diez Rl 
34,32  Hun, Peter 1970 ASV Landau So. 14.07.1985 Bellheim Pf 
32,92  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
32,68  Lang, Michael 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 12.10.1985 Weisel Rl 
30,58  Kohlheyer, Jens 1970 LG Rheinfront So. 15.09.1985 Guntersblum Rh 
30,04  Schneider, Markus 1970 LC Bingen So. 22.09.1985 Mainz Rh 
30,04  Schäfer, Jens 1970 TG Worms So. 29.09.1985 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,96  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 04.10.1986 Bad Ems Rl 
39,12  Blumenberg, Tim 1971 LSV Frankenthal So. 17.08.1986 Saarbrücken Pf 
37,78  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
36,74  Behres, Thomas 1971 LG Westland Do. 29.05.1986 Homburg Pf 
36,26  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
34,76  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 07.09.1986 Höhr-Grenzhausen Rl 
33,92  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz Do. 18.09.1986 Mainz Rh 
33,02  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern Sa. 06.09.1986 Pforzheim Pf 



33,00  Brandstetter, Peter 1971 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel Rh 
32,34  Schmitt, Roland 1971 TV 1880 Gau-Algesheim So. 05.10.1986 Mainz Rh 
 
32,16  Schulz, Ulrich 1971 LG Engers-Niederbieber Sa. 09.08.1986 Neuwied Rl 
31,72  Müller, Oliver 1971 USC Mainz Sa. 04.10.1986 Mainz Rh 
31,56  Martin, Thorsten 1971 TuS Hachenburg Mo. 19.05.1986 Hachenburg Rl 
30,94  Koch, Lothar 1971 ESV Schwarz-Gold Alzey So. 08.06.1986 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,84  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal So. 04.10.1987 Ludwigshafen Pf 
37,74  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Fr. 01.05.1987 Ingelheim Rh 
32,24  Diederichs, Jochen 1972 TG 1846 Worms Do. 02.07.1987 Ludwigshafen Rh 
31,54  Beyer, Niels 1972 TSG 1886 Pfeddersheim So. 12.07.1987 Worms Rh 
31,18  Baßler, Michael 1972 LG Neustadt So. 13.09.1987 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
58,38  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal Sa. 13.08.1988 Wiesbaden Pf 
54,10  Roos, Marc 1973 LG Engers-Niederbieber Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
52,96  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus Sa. 02.04.1988 Niederselters Rl 
47,40  Keiner, Richard 1973 LG Kreis Ahrweiler Sa. 01.10.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
43,34  Bell, Ingo 1973 LG Vulkaneifel Sa. 27.08.1988 Daun Rl 
41,34  Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen Rh 
39,88  Stephan, Simon 1973 LG Esterau-Holzappel So. 02.10.1988 Weisel Rl 
37,98  Mühlbeyer, Jörg 1973 TSV Iggelheim Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
37,66  Weimann, Marco 1973 TV Germania Trier So. 18.09.1988 Saarbrücken Rl 
37,24  Grek, Bernd 1973 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
 
36,98  Dötsch, Daniel 1973 TV Kärlich Sa. 14.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
36,48  Wetter, Christoph 1973 ASV Landau Sa. 16.07.1988 Bad Bergzabern Pf 
36,40  Derr, Stephan 1973 TV Gimmeldingen So. 04.09.1988 Neustadt Pf 
36,30  Bösherz, Sascha 1973 ABC Ludwigshafen So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf 
36,20  Bures, Stefan 1973 LG Bitburg-Prüm Sa. 01.10.1988 Rehlingen Rl 
35,96  Karsai, Harald 1973 LC Haßloch So. 01.05.1988 Bad Dürkheim Pf 
35,62  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf So. 20.03.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 
35,22  Fischer, Guido 1973 LG Kreis Ahrweiler Mi. 11.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
35,20  Schreiber, Matthias 1973 ASV Landau Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen Pf 
34,28  Stumm, Patrick 1973 USC Mainz Mi. 27.07.1988 Mainz Rh 
 
34,00  Reuber, Christof 1973 LG Sieg So. 26.06.1988 Diez Rl 
33,52  Preuß, Axel 1973 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 04.06.1988 Mainz Rh 
33,08  Leutheuser, Michael 1973 USC Mainz Fr. 26.08.1988 Mainz Rh 
32,82  Abendroth, Ralf 1973 LG Wasgau Do. 12.05.1988 Homburg Pf 
32,66  Korus, Stefan 1973 Ingelheimer LG Mi. 15.06.1988 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,84  Zügel, Daniel 1974 ABC Fahrbach Ludwigshafen Mo. 01.05.1989 Bad Dürkheim Pf 
43,88  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz So. 10.09.1989 Egelsbach Rh 
42,44  Mattern, Sascha 1974 TSV Iggelheim Mo. 01.05.1989 Bad Dürkheim Pf 
41,26  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
41,10  Gräber, Peter 1974 LG Loreley-Taunus So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
38,76  Becker, Dirk 1974 LG Rheinfront So. 17.09.1989 Speyer Rh 
37,70  Balke, Nils 1974 SSC Koblenz-Karthause So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
37,04  Weber, Uwe 1974 LG Loreley-Taunus So. 03.09.1989 Katzenelenbogen Rl 
36,90  Münk, Andre 1974 LG Altrhein Sa. 23.09.1989 Egelsbach Rh 
36,72  Schwall, Stefan 1974 TuS Mayen So. 01.10.1989 Gelsenkirchen Rl 
 
36,34  Lindner, Harald 1974 LV Kö Pirmasens Sa. 30.09.1989 Rehlingen Pf 
35,92  Ernst, Christian 1974 LV Kö Pirmasens So. 18.06.1989 Neuwied Pf 
35,36  Reifferscheid, Thorsten 1974 SSC Koblenz-Karthause So. 18.06.1989 Neuwied Rl 
35,16  Engbart, Peter 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 13.08.1989 Offenbach Pf 



34,84  Grass, Christian 1974 TuS 1863 Wöllstein So. 03.09.1989 Worms Rh 
34,58  Alt, Jürgen 1974 TG Konz-Karthaus So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
34,42  Miltz, Jochen 1974 TSV Kandel So. 24.09.1989 Landau Pf 
34,30  Skolaut, Alexander 1974 TV Nußdorf So. 21.05.1989 Bad Bergzabern Pf 
34,28  Ableiter, Dirk 1974 TV Germania Trier So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
33,92  Kraueßle, Sascha 1974 TV Nußdorf Sa. 08.04.1989 Nußdorf Pf 
 
33,90  Lang, Sascha 1974 TSV Kandel So. 21.05.1989 Bad Bergzabern Pf 
33,44  Schneider, Frank 1974 VTV Mundenheim So. 19.03.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
33,22  Weinbrenner, Udo 1974 TSV Lay Mi. 20.09.1989 Neuwied Rl 
32,96  Weinheimer, Andreas 1974 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 03.09.1989 Worms Rh 
32,64  Conrad, Thorsten 1974 LG Moseltal So. 24.09.1989 Trier Rl 
32,62  Spiekermann, Oliver 1974 PSV Wengerohr Sa. 30.09.1989 Traben-Trarbach Rl 
32,50  Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim Mi. 17.05.1989 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,88  Juchem, Christoph 1975 DJK Ochtendung Sa. 06.10.1990 Mayen Rl 
44,08  Moskopp, Harald 1975 TuS Rhens Mi. 26.09.1990 Neuwied Rl 
42,34  Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel Sa. 25.08.1990 Bad Camberg Rl 
40,32  Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 30.09.1990 Worms Rh 
38,04  Bauer, Markus 1975 LG Sickingen So. 24.06.1990 Mainz Pf 
37,02  Kasper, Eric 1975 LG Speyer-Schifferstadt So. 24.06.1990 Mainz Pf 
36,74  Seelinger, Dirk 1975 LV Kö Pirmasens So. 24.06.1990 Mainz Pf 
36,70  Hey, Oliver 1975 LG Moseltal Sa. 06.10.1990 Daun Rl 
36,26  Ermert, Dennis 1975 TV Niederlahnstein So. 20.05.1990 Koblenz Rl 
35,84  Durben, Michael 1975 LG Sieg Di. 22.05.1990 Betzdorf Rl 
 
34,54  Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz Sa. 18.08.1990 Worms Rh 
34,26  Grüber, Michael 1975 PSV Wengerohr Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
33,92  Müller, Gerhard 1975 LG Sieg So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
33,42  Schorr, Matthias 1975 TV Gimmeldingen Sa. 08.09.1990 Neustadt Pf 
33,28  Jurrmann, Felix 1975 USC Mainz So. 27.05.1990 Mainz Rh 
33,08  Oswald, Tobias 1975 USC Mainz So. 27.05.1990 Mainz Rh 
32,94  Engel, Markus 1975 LG Loreley-Taunus So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
32,92  Velten, Thomas 1975 TuS Mayen Sa. 31.03.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
32,72  Keller, Ingo 1975 LG Speyer-Schifferstadt So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
55,00  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
43,78  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa. 08.06.1991 Mayen Rl 
42,20  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So. 16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
41,20  Schöbe, Oliver 1976 TV Niederlahnstein So. 12.05.1991 Mayen Rl 
40,60  Kettering, Christian 1976 LG Sickingen So. 01.09.1991 Landau Pf 
39,36  Wendel, Thilo 1976 LV Kö Pirmasens So. 16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
38,76  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
38,34  Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Mi. 25.09.1991 Neuwied Rl 
38,14  Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig Do. 09.05.1991 Birkenfeld Rl 
37,92  Stilb, Manuel 1976 LV Kö Pirmasens Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
 
37,88  Krauß, Marco 1976 LG Weinstraße Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
37,70  Deforth, Martin 1976 TV 1846 Alzey Do. 14.03.1991 Alzey Rh 
37,28  Hager, Daniel 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 11.08.1991 Offenbach Pf 
37,20  Luckas, Michael 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 01.09.1991 Ingelheim Rh 
36,94  Yüksel, Yildirim 1976 LC Haßloch So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
36,86  Krahnke, Lars 1976 TG 1890 Wallertheim Sa. 19.10.1991 Andorra Rh 
35,70  Gemein, Marco 1976 LG Vulkaneifel So. 12.05.1991 Mayen Rl 
35,64  Dietrich, Steffen 1976 TV Rhodt So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
34,92  Seibel, Jan 1976 LG Sieg Sa. 25.05.1991 Neuwied Rl 
34,76  Mertz, Karl-August 1976 LG Wasgau Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
 
34,74  Longen, Lars 1976 USC Mainz So. 22.09.1991 Mainz Rh 



34,46  Klippel, Bernhard 1976 TV Kastellaun Sa. 03.08.1991 Traben-Trarbach Rl 
34,44  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg So. 22.09.1991 Gelsenkirchen Rl 
33,34  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 15.09.1991 Worms Rh 
33,04  Camphausen, Thorsten 1976 LG Moseltal Sa. 28.09.1991 Traben-Trarbach Rl 
31,16  Eichelsbacher, Christian 1976 LG Rheinfront So. 01.09.1991 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,10  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 20.09.1992 Karlsdorf Rh 
47,16  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
46,96  Weyerheuser, Freddy 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 27.09.1992 Darmstadt Rh 
44,78  Hoener, Jens 1977 LG Kreis Ahrweiler Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
44,50  Karwe, Oliver 1977 Glas Chemie Siershahn So. 20.09.1992 Karlsdorf-N. Rl 
39,84  Müller, Markus 1977 LG Rhein-Wied/Andernach So. 20.09.1992 Neuwied Rl 
39,78  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
38,94  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim So. 19.07.1992 Neuwied Pf 
38,72  Lang, Patrick 1977 LV Kö Pirmasens So. 26.07.1992 Limburgerhof Pf 
36,82  Behrbohm, Pierre 1977 TSG 1848 Heidesheim Mi. 22.07.1992 Bingen Rh 
 
35,94  Midderhoff, Robert 1977 LG Koblenz-Rhens Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
35,78  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens Sa. 22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
35,38  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
35,12  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen So. 20.09.1992 Karlsdorf Pf 
34,70  Verez, Carlos 1977 TG 1890 Wallertheim So. 13.09.1992 Worms Rh 
32,40  Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens So. 26.07.1992 Limburgerhof Pf 
32,16  Maaß, Andreas 1977 TuS 1883/1919 Hochheim So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 
32,12  Otte, Manfred 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 27.09.1992 Darmstadt Rh 
31,70  Ackermann, Sven 1977 LG Koblenz-Rhens So. 10.05.1992 Neuwied Rl 
31,36  Schmitt, Jens 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 21.03.1992 Guntersblum Rh 
 
31,12  Kunz, Gregor 1977 TV Kärlich So. 20.09.1992 Neuwied Rl 
30,12  Derzbach, Boris 1977 1. FC Nackenheim Sa. 12.09.1992 Alzey Rh 
30,00  Wirth, Thomas 1977 LG Vulkaneifel Sa. 11.04.1992 Traben-Trarbach Rl 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,42  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim Sa. 17.04.1993 Nußdorf Pf 
47,54  Hessert, Christian 1978 LC Bingen So. 12.09.1993 Homburg Rh 
45,92  Fusenig, Christian 1978 VT Zweibrücken So. 20.06.1993 Landau Pf 
44,90  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel So. 12.09.1993 Homburg Rl 
40,58  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 12.09.1993 Homburg Rh 
40,42  Nargang, Christoph 1978 TV Undenheim So. 05.09.1993 Ingelheim Rh 
40,14  Moskopp, Jörg 1978 LG Koblenz-Rhens Do. 23.09.1993 Koblenz Rl 
39,76  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus Sa. 15.05.1993 Trier Rl 
39,22  Bernhard, Marc 1978 TuS Dierdorf Mi. 14.07.1993 Neuwied Rl 
38,48  Baßler, Christian 1978 TSV Iggelheim So. 05.09.1993 Wittlich Pf 
 
37,20  Dötsch, Jens 1978 LG Maifeld-Pellenz Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
36,94  Theisen, Stephan 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 02.10.1993 Mülheim-Kärlich Rl 
36,84  Stumm, Oliver 1978 LG Idar-Oberstein So. 11.07.1993 Worms Rl 
36,64  Sadowski, Marc 1978 VT Zweibrücken So. 20.06.1993 Landau Pf 
36,30  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt Sa. 24.04.1993 Alzey Pf 
36,10  Boga, Sükrü 1978 LG Loreley-Taunus So. 05.09.1993 Hohenstein Rl 
35,46  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Fr. 02.07.1993 Limburgerhof Pf 
35,20  Neuhaus, Christian 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 24.04.1993 Mayen Rl 
35,16  Müller, Dirk 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 24.04.1993 Mayen Rl 
34,64  Adam, Oliver 1978 LAZ Zweibrücken So. 20.06.1993 Landau Pf 
 
33,80  Heid, Markus 1978 TV Bad Bergzabern Sa. 17.04.1993 Nußdorf Pf 
33,60  Lameli, Michael 1978 LG Weinstraße So. 11.07.1993 Worms Pf 
32,68  Caspers, Frank 1978 LG Alzey So. 04.07.1993 Ingelheim Rh 
31,52  Bernhart, Jürgen 1978 TV Bad Bergzabern Do. 08.07.1993 Kandel Pf 



 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,84  Szabo, Hendrik 1979 TSG Mutterstadt So. 18.09.1994 Kaiserslautern Pf 
44,84  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel Sa. 20.08.1994 Egelsbach Pf 
43,56  Löw, Norman 1979 VTV Mundenheim Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
43,56  Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
43,46  Schwind, Christian 1979 TSG Mutterstadt So. 18.09.1994 Kaiserslautern Pf 
43,42  Karch, Holger 1979 LC Haßloch Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
42,18  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
40,88  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
40,66  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg So. 19.06.1994 Troisdorf Rl 
40,00  Bugner, René 1979 LAZ Nieder-Olm Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
39,02  Wahl, Heiko 1979 VfL Bad Kreuznach Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
35,98  Salzer, Michael 1979 LG Einrich Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
34,98  Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
34,98  Becker, Arne 1979 LG Maifeld-Pellenz Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
33,30  Schmadel, Jan 1979 LG Alzey So. 21.08.1994 Worms Rh 
32,40  Tragl, Manuel 1979 LG Maifeld-Pellenz Sa. 23.04.1994 Ochtendung Rl 
32,26  Schäf, Christian 1979 TSG Grünstadt So. 08.05.1994 Landau Pf 
31,68  Bohn, Marcel 1979 LSC Maischeid So. 15.05.1994 Neuwied Rl 
31,64  Ohler, Dirk 1979 TSG Haßloch Sa. 15.10.1994 Mutterstadt Pf 
31,54  Bach, Matthias 1979 TSG Haßloch Sa. 26.03.1994 Haßloch Pf 
 
31,10  Graff, Andreas 1979 LG Bitburg-Prüm Sa. 28.05.1994 Daun Rl 
30,16  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg So. 05.06.1994 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,12  Albrecht, Andre 1980 TV Meudt Mi. 07.06.1995 Holzappel Rl 
45,06  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Sa. 24.06.1995 Illertissen Pf 
43,52  von Salm, Siegfried 1980 LG Idar-Oberstein Sa. 02.09.1995 Rehlingen Rl 
43,52  Krambrich, Simon 1980 LG Maifeld-Pellenz Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
42,78  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
42,50  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler So. 01.10.1995 Koblenz Rl 
37,72  Diehl, Andreas 1980 ASV Landau So. 20.08.1995 Hannover Pf 
36,80  Schütz, Berthold 1980 LG Rheinfront Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
36,36  Abt, Christian 1980 USC Mainz Sa. 24.06.1995 Alzey Rh 
34,14  Blum, Marco 1980 LG Koblenz-Rhens Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
 
34,04  Janson, Daniel 1980 TG Worms Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
33,30  Schaperdoth, Thomas 1980 LG Bitburg-Prüm So. 14.05.1995 Daun Rl 
33,28  Orth, Steffen 1980 LG Alzey So. 08.10.1995 Ludwigshafen Rh 
33,26  Hessel, Sebastian 1980 TSVgg Stadecken-Elsheim So. 01.10.1995 Bad Nauheim Rh 
33,02  Nickel, Christof 1980 TSG Heidesheim So. 02.07.1995 Mainz Rh 
32,94  Blau, Benjamin 1980 PSV GW Ludwigshafen Di. 22.08.1995 Ludwigshafen Pf 
32,62  Kissel, Michael 1980 LC Haßloch Fr. 08.09.1995 Haßloch Pf 
32,28  Krasniqi, Lulzim 1980 LG Esterau-Holzappel Mi. 07.06.1995 Holzappel Rl 
31,64  Dudek, David 1980 LG Koblenz-Rhens Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
31,30  Herbert, Marc 1980 LG Esterau-Holzappel Mi. 07.06.1995 Holzappel Rl 
 
31,10  Geyer, Daniel 1980 TSVgg Stadecken-Elsheim Sa. 29.07.1995 Nieder-Olm Rh 
29,86  Hafner, Joachim 1980 ASV Landau So. 02.07.1995 Landau Pf 
29,36  Dollmann, Björn 1980 USC Mainz Sa. 24.06.1995 Alzey Rh 
29,18  Reiter, Frederic 1980 TuS Göllheim Sa. 07.10.1995 Bellheim Pf 
29,12  Scherhag, Stefan 1980 TuS Immendorf Sa. 16.09.1995 Westerburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,52  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch So. 02.06.1996 Worms Pf 
48,44  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
46,86  Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 



46,82  Mauer, Uli 1981 USC Mainz So. 22.09.1996 Worms Rh 
44,78  Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause So. 02.06.1996 Worms Rl 
41,06  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus So. 02.06.1996 Worms Rl 
37,48  Dressler, Daniel 1981 LC Haßloch So. 14.07.1996 Hauenstein Pf 
37,46  Szabo, Norman 1981 TSG Mutterstadt So. 06.10.1996 Mutterstadt Pf 
37,38  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
36,92  Doppler, Sven 1981 TSG Mutterstadt So. 06.10.1996 Mutterstadt Pf 
 
36,80  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt Di. 08.10.1996 Mutterstadt Pf 
36,54  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz Sa. 11.05.1996 Polch Rl 
36,40  Leibrock, Frank 1981 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
35,54  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
35,32  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
34,94  Schreieck, Volker 1981 TuS Altrip Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
34,20  Scheike, Daniel 1981 LAZ Zweibrücken Sa. 06.07.1996 Freistett Pf 
33,90  Schäfer, Markus 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 13.07.1996 Koblenz Rl 
33,52  Eßwein, Hendrik 1981 VfL Bellheim Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
33,16  Gaul, Thorsten 1981 TuS Wörrstadt So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
 
32,64  May, Sebastian 1981 TSG Heidesheim So. 21.07.1996 Nieder-Olm Rh 
32,32  Emrich, Matthias 1981 TuS Wörrstadt So. 06.10.1996 Reinheim Rh 
32,22  Stadlinger, Uli 1981 LG Alzey So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
31,98  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,52  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 20.09.1997 Bad Kreuznach Rl 
45,64  Gerlitz, Andreas 1982 LG Loreley-Taunus So. 03.08.1997 Runkel Rl 
42,10  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 07.09.1997 Nieder-Olm Rh 
41,46  Lacroix, André 1982 MTSV Beindersheim Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
40,66  Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim/Esselborn So. 27.07.1997 Alzey Rh 
40,24  Noll, Michael 1982 TSG Mutterstadt So. 21.09.1997 Schriesheim Pf 
38,94  Seel, Christian 1982 TuS Niederneisen Di. 22.07.1997 Hohenstein Rl 
38,08  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So. 17.08.1997 Ulm Rh 
37,76  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg So. 05.10.1997 Thaleischweiler Pf 
37,06  Larisch, Mirko 1982 LG Einrich So. 20.04.1997 Diez Rl 
 
36,78  Chust, Florian 1982 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms Rh 
36,20  Burger, Marco 1982 LAV Gau-Algesheim Mi. 04.06.1997 Gau-Algesheim Rh 
35,86  Kolbe, Daniel 1982 TV Hechtsheim 1882 So. 28.09.1997 Worms Rh 
35,48  Dietrich, Gerrit 1982 ABC Ludwigshafen So. 20.07.1997 Landau Pf 
34,96  Wintergerst, Stefan 1982 LCO Edenkoben Fr. 03.10.1997 Gaggenau Pf 
34,58  Heim, Dominik 1982 LG Wasgau Sa. 26.04.1997 Germersheim Pf 
34,40  Siebert, Max 1982 TV Rheinzabern Fr. 03.10.1997 Gaggenau Pf 
34,26  Schönberger, Bastian 1982 LG Wahlheim/Esselborn So. 28.09.1997 Worms Rh 
33,32  Reis, Rene 1982 TV Rheinzabern So. 06.07.1997 Bellheim Pf 
32,56  Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim Rh 
 
32,16  Vorherr, Lars 1982 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 19.07.1997 Nieder-Olm Rh 
32,04  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
31,88  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So. 07.09.1997 Luxemburg Rl 
31,84  Ulges, Pascal 1982 LG Esterau-Holzappel Fr. 27.06.1997 Weisel Rl 
31,20  Rämer, Patrick 1982 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
30,98  Jagenteufel, Christoph 1982 TG Worms So. 22.06.1997 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,58  Wildemann, Martin 1983 TV Rheinzabern So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
45,62  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch Sa. 04.04.1998 Haßloch Pf 
42,59  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 26.09.1998 Weisel Rl 
39,18  Hoffmann, Rainer 1983 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.1998 Koblenz Rl 
39,04  Wiesel, Ingo 1983 LG Saar-Mosel Sa. 02.05.1998 Daun Rl 
38,96  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied Sa. 19.09.1998 Polch Rl 



38,04  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied So. 26.04.1998 Koblenz Rl 
37,91  Geyer, Simon 1983 LC Bingen So. 27.09.1998 Worms Rh 
37,76  Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied Sa. 19.09.1998 Polch Rl 
37,50  Bergweiler, Tobias 1983 LG Bernkastel/Wittlich Mo. 13.04.1998 Trier Rl 
 
37,29  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen Sa. 11.07.1998 Hannover Pf 
35,66  Pawlak, Holger 1983 LG Bernkastel/Wittlich So. 21.06.1998 Emmelshausen Rl 
35,22  Albrecht, Artur 1983 TV Meudt Sa. 25.04.1998 Hachenburg Rl 
35,22  Schwager, Patrick 1983 TV Offenbach Sa. 10.10.1998 Stein Pf 
34,88  Neudecker, Jan 1983 LG Rhein-Wied Sa. 19.09.1998 Polch Rl 
34,09  Giese, Thomas 1983 TG Worms So. 20.09.1998 Koblenz Rh 
33,50  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Fr. 19.06.1998 Mainz Rh 
33,49  Dränkov, Frederic 1983 TV Rheinzabern So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
32,10  Pohl, Christoph 1983 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
32,08  Krippeit, Jan 1983 LG Alzey So. 27.09.1998 Trier Rh 
 
31,83  Schmitt, Daniel 1983 TV Hinterweidenthal So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
30,86  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen So. 07.06.1998 Kaiserslautern Rh 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,20  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken So. 19.09.1999 Homburg Pf 
47,30  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl 
41,67  Zwerzich, Paul 1984 LAZ Zweibrücken So. 19.09.1999 Homburg Pf 
41,18  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa. 01.05.1999 Taunusstein Rl 
39,84  Büchert, Waldemar 1984 TV Germania Trier So. 26.09.1999 Trier Rl 
39,20  Renne, Thomas 1984 LCO Edenkoben So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
37,49  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
36,76  Weyer, Hans-Heinrich 1984 ABC Ludwigshafen Sa. 14.08.1999 Ahlen Pf 
36,76  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 26.09.1999 Worms Rh 
36,52  Schneider, Alexander 1984 TSV Iggelheim So. 26.09.1999 Iggelheim Pf 
 
36,05  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein So. 26.09.1999 Wittlich Rl 
34,11  Kalter, Tim 1984 LG Maifeld-Pellenz Sa. 09.10.1999 Polch Rl 
33,76  Obländer, Markus 1984 TSG Haßloch So. 03.10.1999 Mutterstadt Pf 
31,88  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim So. 26.09.1999 Iggelheim Pf 
31,63  Ludowicy, Christian 1984 Gerolsteiner LGV So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
31,46  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
28,65  Häger, Christian 1984 LG Kreis Ahrweiler Sa. 04.09.1999 Sinzig Rl 
28,08  Gummer, Tobias 1984 TSV Iggelheim So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
27,83  May, Marcel Simon 1984 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
59,98  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Do. 14.09.2000 Brey Rl 
44,98  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 25.06.2000 Hauenstein Rh 
44,94  Rolinger, Thomas 1985 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
44,43  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
42,60  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 17.06.2000 Idstein Rh 
40,22  Ulajew, Dimitri 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. Mo. 25.09.2000 Bad Kreuznach Rl 
39,92  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa. 05.08.2000 Paderborn Rl 
39,89  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben So. 25.06.2000 Hauenstein Pf 
38,60  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 15.07.2000 Bremen Rh 
35,04  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim So. 18.06.2000 Landau Pf 
 
34,56  Hartmann, Patrick 1985 TSV Iggelheim So. 24.09.2000 Iggelheim Pf 
34,01  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
33,65  Kraus, Marius 1985 USC Mainz Sa. 17.06.2000 Idstein Rh 
32,99  Stollenwerk, René 1985 TuS Montabaur So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
32,54  Gillner, Florian 1985 TuS Montabaur Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
31,94  Hahn, Daniel 1985 TuS Niederneisen Sa. 19.08.2000 Diez Rl 
31,76  Fischer, Björn 1985 LG Sickingen So. 18.06.2000 Landau Pf 
31,65  Wurzbacher, Florian 1985 TV 1848 Oberstein Sa. 15.04.2000 Kirn Rl 



31,58  Dausmann, Felix 1985 LV Kö Pirmasens So. 21.05.2000 Kaiserslautern Pf 
31,36  Herzhauser, Eric 1985 LV Kö Pirmasens So. 18.06.2000 Landau Pf 
 
31,27  Wojatzki, Alexander 1985 Diezer TSK Oranien So. 25.06.2000 Hauenstein Rl 
30,47  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 25.03.2000 Gau-Algesheim Rh 
30,36  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz So. 11.06.2000 Saulheim Rh 
30,32  Follenius, Jan-Philipp 1985 ASV Landau So. 25.06.2000 Hauenstein Pf 
29,42  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim Sa. 25.03.2000 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,85  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus Do. 14.06.2001 Diez Rl 
41,82  Vieweg, Alexander 1986 LAZ Zweibrücken Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
41,25  Topin, Ulrich 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
40,50  Borens, Christoph 1986 TG Konz So. 23.09.2001 Trier Rl 
40,08  Helffenstein, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Do. 14.06.2001 Diez Rl 
39,27  Debüser, Mike 1986 LAF Sinzig Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
38,07  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.05.2001 Trier Rl 
37,89  Bernd, Hendrik 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 15.09.2001 Bad Ems Rl 
36,08  Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 05.08.2001 Konz Rl 
36,03  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 15.09.2001 Bad Ems Rl 
 
35,26  Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen Mi. 26.09.2001 Hohenstein Rl 
34,42  Diekmann, Christof 1986 SSC Koblenz-Karthause So. 24.06.2001 Diez Rl 
33,52  Lantz, Florian 1986 LV Kö Pirmasens So. 25.03.2001 Pirmasens Pf 
32,99  Presser, Matthias 1986 MTSV Beindersheim So. 26.08.2001 Beindersheim Pf 
31,25  Zacher, Benjamin 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 25.08.2001 Kaiserslautern Pf 
30,80  Fuhrmann, Sven 1986 SC Ibbesheim Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
30,39  Wiest, Stephan 1986 SC Ibbesheim So. 06.05.2001 Landau Pf 
30,34  Barry, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
29,65  Klein, Bonke 1986 SV Otterberg So. 30.09.2001 Kaiserslautern Pf 
29,33  Wieser, Daniel 1986 LV Kö Pirmasens So. 10.06.2001 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,40  Coutandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
46,43  Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 20.07.2002 Aachen Rl 
43,90  Theimert, Stephan 1987 Gerolsteiner LGV Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
43,69  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl 
43,49  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl 
41,67  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So. 02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
40,29  Wall, Roman 1987 SC Ibbesheim So. 22.09.2002 Koblenz Pf 
39,88  Sichward, Viktor 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
39,87  Weber, Daniel 1987 TV 1861 Bad Ems Fr. 13.09.2002 Brey Rl 
39,75  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder Olm So. 09.06.2002 Saulheim Rh 
 
39,28  Stötzer, Sascha 1987 TV Weisel Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
36,90  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens So. 14.07.2002 Illertissen Pf 
36,67  Imig, Florian 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 27.04.2002 Bad Kreuznach Rl 
34,69  Neufeld, Kilian 1987 TV Bad Bergzabern So. 02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
34,66  Geiss, Matthias 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl 
33,99  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens So. 02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
33,77  Schmidt, Tobias 1987 LCO Edenkoben Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
33,35  Zwick, Tim 1987 LV Kö Pirmasens Mi. 01.05.2002 Thaleischweiler Pf 
32,62  Donker, Philipp 1987 LV Kö Pirmasens So. 14.07.2002 Illertissen Pf 
31,35  Nellen, Matthias 1987 SG DJK Eintracht Ludwigshafen So. 05.05.2002 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,26  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa. 12.04.2003 Bad Kreuznach Rl 
47,51  de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim So. 14.09.2003 Egelsbach Rl 
46,35  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz So. 20.07.2003 Saulheim Rh 
43,87  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach So. 21.09.2003 Homburg Rl 



39,04  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa. 05.04.2003 Karlsbad Pf 
36,30  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben So. 21.09.2003 Homburg Pf 
35,93  Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 22.03.2003 Königswinter Rl 
35,40  Strohmeier, Eric 1988 TV Bad Bergzabern So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
31,29  Milferstädt, Tim 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld So. 20.07.2003 Diekirch/LUX Rl 
31,18  Blum, Christian 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Do. 10.07.2003 Hahnenbach Rl 
 
30,94  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 20.09.2003 Worms Rh 
30,74  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim So. 20.07.2003 Saulheim Rh 
30,03  Sauer, David 1988 LG Kreis Ahrweiler Sa. 13.09.2003 Sinzig Rl 
29,91  Post, Florian 1988 TuS Dierdorf So. 04.05.2003 Koblenz Rl 
29,50  Kaspers, Christian 1988 SSC Koblenz-Karthause So. 07.09.2003 Koblenz Rl 
28,00  Spies, Dorian 1988 TuS Niederneisen Mi. 14.05.2003 Hahnstätten Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,22  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch So. 13.06.2004 Eisenberg Pf 
43,89  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach So. 13.06.2004 Offenbach Pf 
43,14  Süß, Dominik 1989 TB Oppau So. 13.06.2004 Eisenberg Pf 
43,05  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg So. 13.06.2004 Eisenberg Rl 
37,03  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause So. 05.09.2004 Koblenz Rl 
36,48  Giehl, Denis 1989 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach Rh 
36,16  Pliester, Benjamin-K. 1989 TV Weisel So. 10.10.2004 Weisel Rl 
35,33  Deboy, George 1989 TV 1861 Bad Ems So. 03.10.2004 Diez Rl 
35,10  Jasper, Martin 1989 LG Idar-Oberstein Sa. 18.09.2004 Idar-Oberstein Rl 
35,04  van Wyk, Reinhardt 1989 LC Haßloch Sa. 10.07.2004 Haßloch Pf 
 
34,91  Riske, Artur 1989 TuS 1908 Sohren So. 03.10.2004 Diez Rl 
33,88  Freudenmacher, Dominik 1989 LC Haßloch Mo. 31.05.2004 Limburgerhof Pf 
33,20  Wojatzki, Michael 1989 LT Diezer TSK / LG Einrich So. 02.05.2004 Diez Rl 
31,61  Schöfer, Christoph 1989 LG Weinstraße So. 19.09.2004 Landau Pf 
31,29  Lind, Thilo 1989 TuS Bornheim So. 25.04.2004 Alzey Rh 
31,18  Nuß, Joschka 1989 SC Ibbesheim Fr. 07.05.2004 Landau Pf 
31,04  Beck, Constantin 1989 LT Diezer TSK/LG Einrich So. 02.05.2004 Diez Rl 
31,00  Jüssen, Lukas 1989 LG Rhein-Wied So. 16.05.2004 Polch Rl 
30,97  Laue, Nils 1989 SSC Koblenz-Karthause So. 05.09.2004 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
57,85  Göbel, Peter 1990 TSG Haßloch Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
46,39  Bem, Alexander 1990 TuS 1908 Sohren So. 17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
46,13  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause Sa. 06.08.2005 Rhede Rl 
45,34  Wolframm, Jonas 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 17.09.2005 Walldorf Rl 
41,84  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK / LG Einrich So. 02.10.2005 Diez Rl 
40,93  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2005 Trier Rl 
39,20  Herrmann, Felix 1990 TuS Saulheim So. 10.07.2005 Saulheim Rh 
39,15  Wegener, Julian 1990 LC Haßloch Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
38,00  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa. 16.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
36,10  Beck, Julian 1990 LG Sieg Sa. 18.06.2005 Siegen Rl 
 
34,97  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 24.04.2005 Alzey Rh 
34,93  Schuck, Benjamin 1990 TV Weisel Fr. 16.09.2005 Weisel Rl 
34,74  Gessinger, Sebastian 1990 LG Bernkastel/Wittlich So. 02.10.2005 Diez Rl 
34,52  Kubera, Christoph 1990 LV Kö Pirmasens So. 19.06.2005 Frankenthal Pf 
34,34  Zehner, Oliver 1990 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 23.04.2005 Hachenburg Rl 
33,51  Keck, Julian 1990 USC Mainz Do. 30.06.2005 Mainz Rh 
32,32  Hannappel, Martin 1990 USC Mainz Sa. 18.06.2005 Groß-Gerau Rh 
31,18  Neuschwander, Dennis 1990 LG Weinstraße Sa. 09.07.2005 Mutterstadt Pf 
30,62  Henkel, Kevin 1990 1. FC Kaiserslautern Mo. 03.10.2005 Kaiserslautern Pf 
28,95  Bösterling, Till 1990 LG Beindersheim-Kleinnied. So. 08.05.2005 Ludwigshafen Pf 
 



Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
57,46  Brendamour, Marc 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
57,04  Decker, Marc 1991 LA TuS Mayen Sa. 07.10.2006 Villmar Rl 
44,98  Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems So. 11.06.2006 Essen Rl 
44,81  Jung, Matthias 1991 TuS Wallmerod Sa. 26.08.2006 Hannover Rl 
44,64  Wöschler, Till 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 23.09.2006 Ettlingen Pf 
43,00  Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich Mo. 17.04.2006 Trier Rl 
40,30  Quirim, Marius 1991 TV Niederbieber So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
40,06  Ehrhardt, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
39,14  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
38,11  Michel, Florian 1991 TV Weisel So. 04.06.2006 Bad Ems Rl 
 
38,08  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
37,64  Schäfer, Alexander 1991 LA TuS Mayen Sa. 29.04.2006 Mayen Rl 
36,17  Mayer, Fabian 1991 TV 1848 Oberstein So. 07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 
35,40  Canisius, Matthias 1991 ASV Landau Sa. 24.06.2006 Landau Pf 
33,64  Beyer, Heiko 1991 LCO Edenkoben Sa. 16.09.2006 Edenkoben Pf 
33,12  Bohlender, Philipp 1991 TV Bad Bergzabern So. 09.07.2006 Pirmasens Pf 
33,10  Pittner, Max 1991 ASV Landau So. 27.08.2006 Hannover Pf 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,45  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Sa. 15.09.2007 Idar-Oberstein Rl 
45,10  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
43,29  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied So. 03.06.2007 Dierdorf Rl 
40,78  Hoß, Michael 1992 LG Rhein-Wied Sa. 19.05.2007 Trier Rl 
38,98  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
38,77  Heilmann, Florian 1992 TuS Montabaur So. 19.08.2007 Kevelaer Rl 
38,47  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa. 21.07.2007 Montabaur Rl 
38,18  Offermann, Marcel 1992 TG 1862 Westhofen Mi. 05.09.2007 Eich Rh 
35,95  Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur So. 24.06.2007 Hameln Rl 
35,73  Kaufmann, Sebastian 1992 LCO Edenkoben Sa. 15.09.2007 Edenkoben Pf 
 
34,96  Röder, Jan 1992 USC Mainz Fr. 20.04.2007 Nieder-Olm Rh 
33,27  Pankalla, Florian 1992 TuS 1862 Kirn So. 01.07.2007 Daun Rl 
33,20  Ruster, Daniel 1992 LV Kö Pirmasens Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
32,22  Steinacker, Maximilian 1992 LC Bingen Fr. 20.04.2007 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,75  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
44,69  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa. 21.06.2008 Edenkoben Pf 
39,80  Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel Sa. 18.10.2008 Eppstein Rl 
39,36  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 08.06.2008 Saulheim Rl 
38,58  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
38,23  Horne, Pascal 1993 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 26.04.2008 Daun Rl 
36,70  Adam, Felix 1993 SV Otterberg So. 08.06.2008 Saulheim Pf 
36,43  Teichert, Benjamin 1993 TSG Haßloch So. 12.10.2008 Haßloch Pf 
36,24  Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 26.09.2008 Bad Ems Rl 
35,74  Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn Fr. 03.10.2008 Weisel Rl 
 
35,65  Seeber, Gerald 1993 LCO Edenkoben Fr. 03.10.2008 Germersheim Pf 
35,01  Neukirch, Alexander 1993 LG Bernkastel/Wittlich So. 01.06.2008 Dierdorf Rl 
34,81  Golinski, Felix 1993 TV 1861 Bad Ems So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
34,10  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf So. 18.05.2008 Bad Neuenahr-A. Rl 
33,30  Fischer, Niclas 1993 USC Mainz Sa. 16.08.2008 Ingelheim Rh 
32,50  Marx, Tobias 1993 TuS 1862 Kirn Sa. 30.08.2008 Idar-Oberstein Rl 
31,97  Zeunert, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 17.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
31,36  Hahn, Björn 1993 TV 1848 Oberstein Sa. 26.04.2008 Alzey Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,71  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 



46,39  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
44,52  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz Sa. 06.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
43,39  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems So. 21.06.2009 Betzdorf Rl 
42,99  Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
41,13  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Mo. 07.09.2009 Eich Rh 
37,65  Luzius, Waldemar 1994 SpVgg 04/13 Burgbrohl Sa. 12.09.2009 Sinzig Rl 
37,03  Bange, Tom 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 28.06.2009 Daun Rl 
36,04  Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
36,03  Pees, Alexander 1994 LG Sieg Sa. 22.08.2009 Betzdorf Rl 
 
35,26  Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
33,87  Schneider, Daniel 1994 SV Otterberg Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
33,35  Feist, Kay 1994 TV Weisel So. 05.07.2009 Hohenstein Rl 
33,32  Glöckner, Marc 1994 USC Mainz So. 17.05.2009 Mannheim Rh 
33,09  Maffenbeier, Tim 1994 LCO Edenkoben So. 31.05.2009 Heidelberg Pf 
32,68  Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Mo. 01.06.2009 Limburgerhof Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,70  Haase, Alex 1995 TV Offenbach Sa. 24.07.2010 St. Wendel Pf 
46,82  Albes, Gabriel 1995 USC Mainz So. 15.08.2010 Hannover Rh 
43,26  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
41,75  Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Sa. 18.09.2010 Lage Rh 
41,31  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
40,52  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
38,87  Renkel, Dominic 1995 USC Mainz Sa. 18.09.2010 Lage Rh 
38,79  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa. 20.03.2010 Saulheim Pf 
38,25  Lorenz, Robin 1995 LAZ Birkenfeld Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
37,88  Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn So. 04.07.2010 Saulheim Rh 
 
35,39  Kallenberg, Christian 1995 USC Mainz Sa. 05.06.2010 Ingelheim Rh 
35,20  Meller, Constantin 1995 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.09.2010 Bad Ems Rl 
33,20  Burkhard, Axel 1995 TV Nußdorf So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
29,42  Berthes, Yanic 1995 USC Mainz Mo. 24.05.2010 Limburgerhof Rh 
29,09  Faust, Jannik 1995 TV Thaleischweiler Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
28,15  Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Sa. 28.08.2010 Idar-Oberstein Rl 
27,99  Graßmann, Jannik 1995 LC Bingen Sa. 05.06.2010 Ingelheim Rh 
27,49  Wilhelm, Ben 1995 LG Neustadt Do. 24.06.2010 Haßloch Pf 
27,20  Colic, Toribio 1995 Tschft. Germersheim So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
25,86  Uhlemann, Paul-Philipp 1995 LG Sieg Sa. 17.04.2010 Wissen Rl 
 
25,52  Vögeli, Jan 1995 ASV Harthausen So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
25,49  Lutz, Maximilian 1995 LG Sieg So. 10.10.2010 Betzdorf Rl 
24,65  Geißler, Felix 1995 LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.10.2010 Weisel Rl 
24,49  Magin, Tobias 1995 LG Weinstraße Do. 24.06.2010 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
61,82  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen So. 25.09.2011 Saarbrücken Pf 
47,82  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa. 25.06.2011 Saulheim Rh 
45,70  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf Sa. 24.09.2011 Dietzhölztal Rl 
41,32  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems So. 02.10.2011 Betzdorf Rl 
41,24  Henrich, Maximilian 1996 TG Konz So. 05.06.2011 Ingelheim Rl 
39,30  Kolleth, Andreas 1996 LG Weinstraße So. 15.05.2011 Neustadt Pf 
38,38  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
34,73  Burg, Jonathan 1996 TG Konz Sa. 15.10.2011 Überherrn-A. Rl 
33,26  Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa. 15.10.2011 Überherrn-A. Rl 
32,75  Leifgen, Felix 1996 LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2011 Bitburg Rl 
 
32,00  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Sa. 24.09.2011 Iggelheim Pf 
31,54  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
31,15  Schmidt, Valentin 1996 TV Weisel Do. 08.09.2011 Bad Ems Rl 
30,94  Pister, David 1996 LCO Edenkoben So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 



30,76  Lubenau, Christopher 1996 LG Neustadt Fr. 09.09.2011 Haßloch Pf 
30,68  Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Do. 08.09.2011 Bad Ems Rl 
30,64  Kürzer, Tobias 1996 TV Weisel Sa. 26.03.2011 Niederselters Rl 
30,58  Bussmann, Simon 1996 USC Mainz Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
30,25  Juchems, Tobias 1996 LG Bitburg-Prüm Fr. 23.09.2011 Bitburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
55,58  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Do. 26.04.2012 Bad Ems Rl 
52,04  Schwöbel, Leon 1997 LG Westerwald So. 19.08.2012 Wesel Rl 
48,45  Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf So. 23.09.2012 Neuwied Rl 
48,16  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel Mi. 29.08.2012 Hohenstein Rl 
42,12  Hoffmann, Moritz 1997 LG Neustadt Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
40,61  Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 23.06.2012 Trier Rl 
39,95  Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler Sa. 25.08.2012 Pirmasens Pf 
38,22  Brombach, Niklas 1997 LG Neustadt Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
38,09  Kerth, Tim 1997 LG Neustadt Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
37,05  Wagner, Lars 1997 USC Mainz So. 20.05.2012 Mannheim Rh 
 
36,17  Post, Florian 1997 USC Mainz Sa. 28.07.2012 Mainz Rh 
34,75  Haag, Dominik 1997 TuS 1908 Sohren Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
33,01  Bohr, Nicolas 1997 ASV Landau Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
32,33  Rock, Christopher 1997 USC Mainz So. 01.07.2012 Saulheim Rh 
32,20  Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
32,02  Gessner, Dominik 1997 TV 1848 Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
31,55  Kehrein, Florian 1997 TuS Duchroth Sa. 24.03.2012 Gau-Algesheim Rl 
30,77  Rikart, Leonhard 1997 TSG Eisenberg Sa. 05.05.2012 Limburgerhof Pf 
30,46  Schwalb, Kevin 1997 LG Neustadt So. 07.10.2012 Haßloch Pf 
30,07  Köhler, Alexander 1997 TV Lemberg Sa. 16.06.2012 Kaiserslautern Pf 
 
27,96  Müller, Christian 1997 TSG Haßloch So. 07.10.2012 Haßloch Pf 
27,91  Grunwald, Marc 1997 LG Neustadt Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
27,58  Schneider, Peter 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,68  Schönhofer, Samuel 1998 USC Mainz Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
46,24  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa. 17.08.2013 Bernhausen Rh 
43,07  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
42,26  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
42,23  Perner, Nico 1998 ASV Landau Fr. 03.05.2013 Heuchelheim Pf 
40,70  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf So. 07.07.2013 Daun Rl 
38,42  Bauer, Lukas 1998 TG Konz So. 15.09.2013 Trier Rl 
36,16  Favier, Fynn 1998 TG Konz So. 07.07.2013 Daun Rl 
34,94  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein Sa. 22.06.2013 Landau Rl 
34,76  Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren Sa. 22.06.2013 Landau Rl 
 
32,68  Wendling, Julius 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
32,48  Sölter, Christoph 1998 LC Haßloch Sa. 04.05.2013 Eisenberg Pf 
31,62  Wilhelm, David 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
30,74  Werner, Axel 1998 LCO Edenkoben Sa. 21.09.2013 Edenkoben Pf 
30,56  Münkel, Arne 1998 USC Mainz Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
29,30  Herrmanns, Johannes 1998 TSV Schott Mainz Fr. 19.04.2013 Nieder-Olm Rh 
28,93  Bührmann, Johannes 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.05.2013 Daun Rl 
28,35  Becker, Tim Henning 1998 LG Rhein-Wied Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl 
28,29  Weber, Oliver 1998 LG Sieg Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,53  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim So. 05.10.2014 Eschollbrücken Rh 
41,92  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
41,54  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 02.08.2014 Augsburg Pf 
41,52  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa. 30.08.2014 Bernhausen Rh 



41,00  Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald Do. 17.07.2014 Hachenburg Rl 
39,90  Karasu, Onur 1999 USC Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
38,98  Dörr, Wesley 1999 TSG Haßloch Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
37,23  Jakoby, Simon 1999 TuS Heimweiler Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl 
37,07  Gilles, Simon 1999 Spvgg 04/13 Burgbrohl So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
36,55  Yöndem, Semih 1999 Tschft. Germersheim Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
 
36,19  Schröders, Hendrik 1999 LG Koblenz-Rhens So. 30.03.2014 Bad Ems Rl 
35,06  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben So. 08.06.2014 Heidelberg Pf 
33,62  Schaile, Florian 1999 Tschft. Germersheim Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
32,86  Hattemer, Dirk 1999 LAV Gau-Algesheim So. 06.07.2014 Heidesheim Rh 
32,86  Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald So. 06.07.2014 Bad Ems Rl 
32,61  Kämmer, Raphael 1999 LG Bitburg-Prüm Sa. 12.07.2014 Mayen Rl 
32,33  Kusche, Felix 1999 LCO Edenkoben Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
31,40  Heydrich, Erik 1999 TG 04 Limburgerhof Sa. 03.05.2014 Neustadt Pf 
30,55  Krutzenbichler, Max 1999 TV Nußdorf Sa. 19.07.2014 Saulheim Pf 
30,28  Haenisch, Lennart 1999 USC Mainz So. 25.05.2014 Mainz Rh 
 
29,88  Strupp, Aaron 1999 TG Konz So. 06.07.2014 Bad Ems Rl 
29,45  Ahmed, Imran 1999 TSG Grünstadt Sa. 30.08.2014 Bürstadt Pf 
29,25  Leidner, Philipp 1999 LG Neustadt Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
27,99  Kreckel, Andre 1999 TuS Niederneisen Sa. 12.04.2014 Niederselters Rl 
27,95  Heger, Florian 1999 USC Mainz So. 31.08.2014 Bernhausen Rh 
26,89  Dopfer, Johannes 1999 USC Mainz Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 
26,87  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz So. 25.05.2014 Mainz Rh 
26,49  Lehmacher, Max 1999 TV 1861 Bad Ems So. 06.07.2014 Bad Ems Rl 
25,61  Löffelbein, Lasse 1999 TuS Saulheim Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
24,70  Laubenstein, Cameron 1999 TG Konz So. 05.10.2014 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,96  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl 
44,80  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf So. 20.09.2015 Dierdorf Rl 
41,70  Fandel, Jonas 2000 TV Dudenhofen Sa. 10.10.2015 Eschelbronn Pf 
41,43  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim So. 06.09.2015 Lübeck Pf 
40,61  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren So. 13.09.2015 Trier Rl 
40,39  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
38,26  Haber, Jens 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl 
37,47  Hübner, Noah Samuel 2000 TuS Kaisersesch So. 20.09.2015 Dierdorf Rl 
37,37  Damian, Luca 2000 LCO Edenkoben Sa. 04.07.2015 Neuwied Pf 
36,91  Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 23.08.2015 Lage Rl 
 
34,42  Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
33,53  Unruh, Jonas 2000 LC Haßloch Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
32,33  Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
32,03  Roscher, Morten 2000 TuS Kaisersesch So. 20.09.2015 Dierdorf Rl 
28,60  Ehlen, Peter 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 13.06.2015 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,22  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens So. 05.06.2016 Mayen Rl 
41,11  Perske, Ole 2001 USC Mainz So. 26.06.2016 Darmstadt Rh 
40,85  Klinger, Elias 2001 USC Mainz Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rh 
37,79  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
37,74  Kuri, Noah 2001 TSV Schott Mainz Sa. 17.09.2016 Rhede Rh 
36,85  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
35,86  Weinelt, Max 2001 TV Dudenhofen Sa. 08.10.2016 Mutterstadt Pf 
35,43  Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rl 
34,89  Küver, Bastian 2001 TG Oggersheim So. 22.05.2016 Landau Pf 
33,34  Zimmerle, Paul 2001 VT Rockenhausen Sa. 09.07.2016 Eisenberg Pf 
 
32,97  Klaar, Niklas 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
32,69  Niebergall, Erik 2001 TV 1861 Bad Ems Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 



31,61  Wagner, Sven 2001 USC Mainz So. 26.06.2016 Darmstadt Rh 
31,21  Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
31,12  Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems So. 02.10.2016 Betzdorf Rl 
31,04  Alt, Samuel 2001 TuS Roland Brey Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
30,88  Kerren, Lukas 2001 USC Mainz Sa. 16.04.2016 Heidesheim Rh 
30,80  Schwarz, Till 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
28,16  Schumacher, Luca 2001 LG Westerwald Sa. 17.09.2016 Wetzlar Rl 
26,78  Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren So. 02.10.2016 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,63  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz Mo. 05.06.2017 Limburgerhof Rh 
41,66  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz So. 20.08.2017 Bernhausen Rh 
39,34  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So. 20.08.2017 Bernhausen Rl 
38,32  Druck, Hagen 2002 TG Worms Sa. 14.10.2017 Heidesheim Rh 
36,51  Hübner, Kai-Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
35,68  Scapin, Leo 2002 TSV Schott Mainz Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
32,86  Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
32,80  Amstad, Maximilian 2002 TV Alzey Sa. 14.10.2017 Mutterstadt Rh 
32,51  Rodach, Patrick 2002 TV Rödersheim Sa. 24.06.2017 Saulheim Pf 
31,67  Maringer, Wilhelm 2002 TG Konz Sa. 08.04.2017 Sinzig Rl 
 
31,40  Cronrath, Nick Robin 2002 LG Sieg So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
30,57  Alberts, Paul 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 24.06.2017 Saulheim Rl 
29,25  Lieser, Jan Lucas 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 24.06.2017 Saulheim Rl 
28,99  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 06.05.2017 Daun Rl 
28,99  Morgenschweis, Jonas 2002 LG Westerwald Sa. 13.05.2017 Neuwied Rl 
28,04  Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 21.05.2017 Bad Ems Rl 
26,59  Späth, Fabian 2002 TV 1848 Oberstein Sa. 01.04.2017 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,93  Küver, Benjamin 2003 RKS Phoenix Mutterstadt So. 03.06.2018 Kandel Pf 
45,17  Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 05.05.2018 Kaiserslautern Pf 
41,34  Behret, Moritz 2003 TSV Schott Mainz So. 20.05.2018 Heidelberg Rh 
39,51  Muertz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa. 25.08.2018 Wesel Rl 
38,60  Wegmann, Jan 2003 LCO Edenkoben Mo. 21.05.2018 Heidelberg Pf 
38,23  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
37,55  Hodyra, Joel 2003 TV Rödersheim So. 03.06.2018 Kandel Pf 
37,20  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 15.09.2018 Birkenfeld Rl 
32,55  Heger, Tobias 2003 USC Mainz Mi. 20.06.2018 Gelnhausen Rh 
32,26  Braun, Janik 2003 TSG Haßloch So. 03.06.2018 Kandel Pf 
 
31,50  Zwinscher, Louis 2003 USC Mainz Sa. 23.06.2018 Mainz Rh 
30,40  Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
29,82  Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz Sa. 14.04.2018 Gau-Algesheim Rh 
28,25  Drüner, Finn 2003 LG Westerwald So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
28,14  Weiler, Florian 2003 LAV Gau-Algesheim Sa. 14.04.2018 Gau-Algesheim Rh 
27,82  Schmengler, Michael 2003 LG Koblenz-Rhens So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
27,18  Ehmer, Nils 2003 TV Offenbach So. 03.06.2018 Kandel Pf 
26,35  Görgen, Marvin 2003 LA TuS Mayen Sa. 05.05.2018 Mayen Rl 
25,88  Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied So. 02.09.2018 Burgbrohl Rl 
24,00  Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa. 14.04.2018 Gau-Algesheim Rh 
 
23,45  Tollens, Niklas 2003 VfL Algenrodt Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
22,36  Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 Sa. 14.04.2018 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,92  Wagner, Paul 2004 VfL Bellheim Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
39,29  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Rh 
36,08  Altay, Yasin 2004 LG Westerwald Di. 04.06.2019 Eppstein Rl 
34,65  Wirth, Leo 2004 TB Hermersberg So. 05.05.2019 Kaiserslautern Pf 



34,58  Wien, Samuel 2004 Tschft. Germersheim Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
34,16  Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
33,94  Benz, Joshua 2004 ASV Landau Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
30,92  Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
30,74  Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
30,57  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
 
28,88  Stein, Julian 2004 Diezer TSK Oranien Sa. 24.08.2019 Diez Rl 
26,86  Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach So. 12.05.2019 Mayen Rl 
25,96  Lintz, Marlon 2004 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
25,85  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Fr. 05.04.2019 Nieder-Olm Rh 
23,29  Klukas, Alexander 2004 VfL Waldbreitbach So. 12.05.2019 Mayen Rl 
21,14  Schario, Pascal 2004 Tschft. Germersheim Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
20,85  Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schüler A M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
54,86  Schwager, Jerome 2005 TV Rheinzabern Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
42,10  Köllbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
37,56  Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
34,73  Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof So. 19.07.2020 Ettlingen Pf 
32,19  Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
32,00  Dalinger, Fynn 2005 Tschft. Germersheim Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
27,81  Mrozek, Jan 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
27,32  Walter, Jakob 2005 Tschft. Germersheim Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
23,13  Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
20,92  Schubert, Bastian 2005 Diezer TSK Oranien Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1964 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,50  Treptow, Hermann 1951 ASV Hettenleidelheim Sa. 02.10.1965 Wiesbaden Pf 
33,77  Zimmer, Klaus 1951 TuS Freinsheim Sa. 02.10.1965 Wiesbaden Pf 
32,58  Biringer, Wolfgang 1951 VT Zweibrücken Do. 02.09.1965 Zweibrücken Pf 
31,65  Fuchs, Harald 1951 TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 28.08.1965 Kaiserslautern Pf 
29,65  Reinmann, Sigfried 1951 TV Nußdorf So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
24,50  Müller, Paul 1951 TV Steinwenden So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
24,42  Wahrheit, K. H. 1951 VfL Bellheim So. 20.06.1965 Germersheim Pf 
23,83  Griesmer, Klemens 1951 LCO Edenkoben So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,30  Siegrist, Klaus 1952 ASV 46 Landau Sa. 01.10.1966 Kirchheimbolanden Pf 
32,97  Kolb, Bernd 1952 DJK Friesenheim Sa. 01.10.1966 Kirchheimbolanden Pf 
31,82  Reck, Alfred 1952 TG Frankenthal So. 17.07.1966 Landau Pf 
31,40  Schultz, Franz 1952 TV Herxheim So. 05.06.1966 Germersheim Pf 



30,70  Schmitz, Wilfried 1952 SV Unkel Sa. 14.05.1966 Neuwied Rl 
27,39  Stephan, Peter 1952 TuS Göllheim So. 05.06.1966 Germersheim Pf 
26,42  Schuberth, Edgar 1952 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun Rl 
26,15  Kettenhofen, Peter 1952 TuS Daun Mi. 19.10.1966 Daun Rl 
25,30  Süß, Gerd 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt Rl 
24,76  Schmitz, Werner 1952 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun Rl 
 
23,46  Stockhausen, Karl-H. 1952 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel Rl 
22,98  Satter, Manfred 1952 TV Herxheim So. 03.07.1966 Dudenhofen Pf 
22,95  Lenz, Wolfgang 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt Rl 
22,60  Orth, Roland 1952 GW Ludwigshafen Sa. 30.04.1966 Ludwigshafen Rl 
22,39  Jutzi, H.-W. 1952 TuS Alsenz So. 05.06.1966 Alsenz Pf 
21,80  Hauck, Hans-J. 1952 GW Ludwigshafen Sa. 30.04.1966 Ludwigshafen Pf 
21,80  Lindenkreuz, H. 1952 TSV Weyher So. 03.07.1966 Dudenhofen Pf 
21,48  Leicher, Wilfried 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt Rl 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,40  Schmitt, Jürgen 1953 USC Mainz Sa. 24.06.1967 Mombach Rh 
34,77  Lenzen, Eckhard 1953 TV Kärlich Sa. 08.04.1967 Andernach Rl 
33,95  Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim So. 21.05.1967 Germersheim Pf 
33,62  Orth, Roland 1953 SV GW Ludwigshafen So. 08.10.1967 Ludwigshafen Pf 
32,89  Schopp, Karl-Robert 1953 TuS Erpel Sa. 10.06.1967 Neuwied Rl 
32,20  Blum, Walter 1953 VfL Hillesheim Mi. 06.09.1967 Gerolstein Rl 
31,93  Wagner, Hans-Günter 1953 TV Laubenheim Sa. 24.06.1967 Mombach Rh 
31,86  Zimmer, Albert 1953 SV Wintrich Sa. 02.09.1967 Trier Rl 
31,62  Balzer, Harald 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel Rl 
31,14  Reichert, Helmut 1953 LG Höhr-Grenzhausen So. 17.09.1967 Koblenz Rl 
 
30,45  Strüder, Robert 1953 SG Bad Kreuznach So. 08.10.1967 Bad Kreuznach Rl 
30,00  Dorweiler, Fritz 1953 LG Boppard-Salzig So. 08.10.1967 Weisel Rl 
27,96  Kraft, Helmut 1953 Annweiler Sa. 07.10.1967 Frankenstein Pf 
27,90  Weinand, Hermann 1953 VfL Hillesheim Mi. 06.09.1967 Gerolstein Rl 
27,55  Zimmermann, Klaus 1953 TSV Speyer Sa. 07.10.1967 Speyer Pf 
27,40  Michel, Dieter 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel Rl 
26,77  Strauß, Franz-Josef 1953 TV 48 Gimbsheim Sa. 24.06.1967 Worms Rh 
26,67  Köhler, Helmut 1953 TuS Altrip Sa. 15.04.1967 Ludwigshafen Pf 
26,25  Sand, Hans Peter 1953 VT Zweibrücken Mi. 04.10.1967 Zweibrücken Pf 
25,28  Scherer, Rolf 1953 1. FC Kaiserslautern So. 21.05.1967 Germersheim Pf 
 
24,92  Bode, Ulrich 1953 USC Mainz Sa. 24.06.1967 Mombach Rh 
24,43  Pfaff, Ludwig 1953 TG 46 Worms Sa. 24.06.1967 Worms Rh 
24,36  Vogt, Heinz 1953 VTV 1883 Mundenheim Sa. 23.09.1967 Ludwigshafen Pf 
24,30  Radny, Norbert 1953 TV Ramstein Sa. 15.04.1967 Hochspeyer Pf 
23,87  Laciak, Christian 1953 TV Winnweiler So. 09.04.1967 Langmeil Pf 
22,69  Steffen, Kurt 1953 TuS Wöllstein Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
21,86  Hilgenfeld, Michael 1953 TV 46 Alzey Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,82  Kissel, Konrad 1954 TV 1910 Dahn So. 06.10.1968 Dahn Pf 
35,78  Ortseifen, Hans-Peter 1954 LG Montabaur So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
34,89  Friedel, Claus 1954 USC Mainz Sa. 21.09.1968 Kaiserslautern Rh 
34,02  Hoos, Jürgen 1954 TSV Speyer So. 29.09.1968 Dudenhofen Pf 
33,54  Mohr, Manfred 1954 TV Germania Trier So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
33,51  Krix, Siegfried 1954 VfL Jünkerath Sa. 07.09.1968 Trier Rl 
33,27  Müller, Karl-Herbert 1954 TuS Bornheim Sa. 21.09.1968 Kaiserslautern Rh 
33,26  Tremmel, Joachim 1954 ABC Ludwigshafen Sa. 21.09.1968 Kaiserslautern Pf 
32,95  Hubig, Jürgen 1954 VfL Bellheim Sa. 26.10.1968 Bellheim Pf 
32,78  Andernach, Peter 1954 TV Kärlich So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
 
32,15  Schmidt, Jürgen 1954 LG Wissen-Hamm Mi. 29.05.1968 Wissen Rl 
32,10  Rummler, Michael 1954 DJK-MIC Trier So. 22.09.1968 Koblenz Rl 



31,87  Grünmayer, Kurt 1954 TuS Wendelsheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein Rh 
31,24  Kappus, Ottmar 1954 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern Rl 
31,18  Mosler, Jürgen 1954 LG Höhr-Grenzhausen So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
31,10  Degenhardt, Konrad 1954 DJK Andernach So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
30,01  Bruckner, N. 1954 TV 1863 Pirmasens So. 14.07.1968 Ludwigshafen Pf 
29,98  Zobel, Hans 1954 TV Laubenheim So. 14.07.1968 Mainz Rh 
28,74  Baumann, Klaus 1954 ASV 46 Landau Sa. 15.06.1968 Landau Pf 
28,70  Seibel, Rainer 1954 TSV Speyer So. 29.09.1968 Dudenhofen Pf 
 
27,75  Helmus, Joachim 1954 TSV Armsheim-Schimsheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein Rh 
26,47  Vormelker, Hans-Werner 1954 USC Mainz Sa. 11.05.1968 Mombach Rh 
21,84  Steinborn, Lothar 1954 USC Mainz Sa. 11.05.1968 Mombach Rh 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,74  Nathem, Rainer 1955 TV Germania Trier Mi. 17.09.1969 Trier Rl 
37,88  Schröder, Gerhard 1955 USC Mainz Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Rh 
37,54  Kollmayer, Jürgen 1955 TSG Haßloch Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Pf 
36,04  Gerhardt, Horst 1955 Neuwieder LC Fr. 03.10.1969 Neuwied Rl 
35,82  Engel, Bernhard 1955 TV Dahn Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Pf 
35,32  Bihn, Hans-Werner 1955 TSG Bechtheim Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Rh 
34,16  Hoffmann, Franz 1955 TV Dahn So. 12.10.1969 Landau Pf 
34,04  Stein, Peter 1955 TV Ramstein Sa. 18.10.1969 Kaiserslautern Pf 
34,02  Weinerth, Hermann 1955 TSG Haßloch So. 26.10.1969 Lachen-Speyerdorf Pf 
33,81  Bertram, Gerd-W. 1955 TuS Mayen So. 06.07.1969 Andernach Rl 
 
33,68  Emrich, Horst 1955 TuS Bad Marienberg Sa. 18.10.1969 Wallmerod Rl 
33,16  Qualen, Jürgen 1955 VTV Mundenheim So. 21.09.1969 Ludwigshafen Pf 
32,56  Botzet, Hans-Josef 1955 TV Lieser So. 15.06.1969 Wengerohr Rl 
32,34  Briegel, Hans Peter 1955 TV Rodenbach So. 21.09.1969 Dahn Pf 
32,34  Keßler, Thomas 1955 TuS Alsenz Sa. 11.10.1969 Alsenz Pf 
32,33  Weiske, Hans-Georg 1955 DJK Andernach Sa. 31.05.1969 Andernach Rl 
32,11  Sommerfeld, Walter 1955 LG Rheinhessen-Mitte Do. 02.10.1969 Mainz Rh 
31,78  Busch, Michael 1955 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 16.08.1969 Hillesheim Rl 
31,52  Ritzdorf, Wolfgang 1955 Neuwieder LC Sa. 28.06.1969 Neuwied Rl 
31,46  Maeller, Herbert 1955 LG Jünkerath/Hillesheim Sa. 23.08.1969 Hillesheim Rl 
 
31,25  Richter, Lothar 1955 Post-SV Bernkastel Mi. 15.10.1969 Bernkastel Rl 
31,06  Steiger, Ulrich 1955 USC Mainz Do. 04.09.1969 Mainz Rh 
30,69  Borngässer, Klaus-Jürgen 1955 1. FC Nackenheim So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
29,96  Reis, Erich 1955 TSG Kaiserslautern So. 06.07.1969 Heltersberg Pf 
28,64  Appel, Werner 1955 USC Mainz So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
25,62  Herrmann, Helmut 1955 LG Rheinhessen-Mitte So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
25,16  Daub, Jürgen 1955 LG Rheinhessen-Mitte So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
25,12  Brückmann, Berthold 1955 TV Abenheim So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
23,10  Kirch, Klaus 1955 LG Bodenheim So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
22,10  Roach, Kevin 1955 TG Worms Sa. 14.06.1969 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,50  Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim So. 27.09.1970 Eich Rl 
39,67  Jost, Manfred 1956 TV Ramstein Sa. 19.09.1970 Otterberg Pf 
38,01  Hanke, Dieter 1956 VfL Bellheim So. 27.09.1970 Eich Pf 
37,58  Schweickert, Martin 1956 SV Otterberg Sa. 06.06.1970 Mackenbach Pf 
35,78  Schommer, Hans-Josef 1956 DJK Andernach Sa. 11.04.1970 Andernach Rl 
35,20  Brunner, Michael 1956 TV Germania Trier Mi. 14.10.1970 Trier Rl 
34,60  Ludwig, Ulrich 1956 LG Marienstatt-Mudenbach Di. 08.09.1970 Marienstatt Rl 
33,62  Schmitt, Klaus 1956 TSV Lehmen Sa. 12.09.1970 Bendorf Rl 
32,92  Kirsch, Peter 1956 TV Dahn So. 03.05.1970 Dahn Pf 
32,76  Heintz, Hans-Joachim 1956 VfL Bellheim So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
 
32,56  Bellaire, Karl-Heinz 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Mi. 29.07.1970 Zweibrücken Pf 
32,06  Schneider, Horst 1956 LG Alsenztal So. 09.08.1970 Alsenz Pf 



31,34  Baldus, Paul 1956 Spfrd. Nistertal Sa. 10.10.1970 Nistertal Rl 
31,04  Kaminski, Hans-Georg 1956 VfL Enzweiler So. 28.06.1970 Mayen Rl 
30,80  Wittig, Gunther 1956 TG Worms So. 27.09.1970 Eich Rh 
30,04  Groß, Wolfgang 1956 DJK Andernach Sa. 12.09.1970 Andernach Rl 
30,03  Kraus, Herbert 1956 SV Otterberg Sa. 19.09.1970 Otterberg Pf 
29,98  Winkel, Hans-Joachim 1956 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1970 Bendorf Rl 
29,50  Kleemann, Wilhelm 1956 USC Mainz Sa. 05.09.1970 Wiesbaden Rh 
29,28  Waldmann, Rainer 1956 USC Mainz Di. 14.07.1970 Mainz Rh 
 
28,99  Frey, Wolfram 1956 SSG Gensingen Sa. 11.04.1970 Heidesheim Rh 
28,94  Ribbeck, Bernhard 1956 SV GW Ludwigshafen So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
28,35  Rüger, Helmut 1956 USC Mainz So. 21.06.1970 Eich Rh 
27,50  Keßler, Thomas 1956 TSG Flonheim Sa. 23.05.1970 Wörrstadt Rh 
27,37  Zech, Nikolaus 1956 USC Mainz Di. 14.07.1970 Mainz Rh 
25,42  Förster, Wilfried 1956 TV Pfiffligheim So. 13.09.1970 Pfiffligheim Rh 
25,25  Hamm, Karl-Heinz 1956 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Di. 22.09.1970 Mainz Rh 
25,01  Volz, Uli 1956 TV Abenheim Sa. 23.05.1970 Worms Rh 
24,78  Hauck, Heinz-Günther 1956 TV Bermersheim Sa. 23.05.1970 Wörrstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
46,40  Bausch, Werner 1957 TV Kärlich Do. 14.10.1971 Kärlich Rl 
43,66  Riedlewski, Hans 1957 TV Germania Trier Mi. 13.10.1971 Trier Rl 
42,02  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
40,63  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
40,62  Mann, Michael 1957 Spfrd. Nistertal So. 17.10.1971 Nistertal Rl 
38,42  Hartenstein,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
37,76  Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
37,68  Meininger, Bernd 1957 Spvgg. Nahbollenbach Sa. 23.10.1971 Idar-Oberstein Rl 
37,46  Wendel, Peter 1957 LG Westland Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
36,44  Schulzki, Horst 1957 LG Jünkerath/Hillesheim Do. 22.07.1971 Daun Rl 
 
36,38  Kessing, Jürgen 1957 ABC Ludwigshafen Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
36,28  Riehl, Ewald 1957 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
35,82  Stille, Michael 1957 TV Birkenfeld Sa. 18.09.1971 Kempfeld Rl 
35,30  Bartl, Jürgen 1957 TSG Haßloch So. 26.09.1971 Ludwigshafen Pf 
34,68  Heberer, Alexander 1957 ABC Ludwigshafen Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
34,40  Wirschem, Raimund 1957 TV Germania Trier Do. 16.09.1971 Trier Rl 
33,68  Müller, Hans-G. 1957 LG Höhr-Grenzh./Montab. Di. 05.10.1971 Montabaur Rl 
33,52  Wegner,  1957 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
33,38  Bauer,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
32,48  Möller, Wolfgang 1957 Spvgg. Nahbollenbach Sa. 23.10.1971 Idar-Oberstein Rl 
 
32,11  Fricke,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
32,05  Becker,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
31,80  Klomann, Joachim 1957 TSG Haßloch So. 18.07.1971 Zweibrücken Pf 
31,04  Breivogel,  1957 LG Rheinhessen-Mitte Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
30,66  Eisenhöfer, Michael 1957 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 08.08.1971 Ludwigshafen Pf 
29,96  Stuhlfauth, Horst 1957 TSV Iggelheim So. 18.07.1971 Zweibrücken Pf 
28,88  Müller,  1957 Heidesheim Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
27,84  Trautmann, Thomas 1957 ABC Ludwigshafen So. 26.09.1971 Ludwigshafen Pf 
27,27  Holtkamp,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
26,40  Rohrwick,  1957 TG Worms Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,00  Dewald, Knuth 1958 SC Gymnasium Marienstatt Do. 11.05.1972 Diez Rl 
39,04  Kuhn, Harry 1958 LC Schifferstadt So. 01.10.1972 Daun Pf 
38,60  Meyerhöfer, Dieter 1958 LG Westland Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
38,42  Heinz, Michael 1958 VfL Bellheim So. 24.09.1972 Lachen-Speyerdorf Pf 
37,20  Thummerer, Markus 1958 USC Mainz So. 01.10.1972 Daun Rh 
36,96  Schröder, Arno 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 04.06.1972 Wörrstadt Rh 
36,78  Häring, Hermann Josef 1958 TV Kärlich So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 



36,54  Schlindwein, Thomas 1958 VfL Bellheim Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
34,78  Herrbruck, Peter 1958 LGO Landau-Speyer So. 13.08.1972 Ludwigshafen Pf 
34,42  Konrath, Willibald 1958 TuS Sohren So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
 
34,18  Hauck, Johannes 1958 LG Westland Sa. 07.10.1972 Hauenstein Pf 
33,38  Simon, Thomas 1958 DJK Bad Kreuznach So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
33,26  Meudt, Günter 1958 LG Unterwesterwald Sa. 07.10.1972 Hachenburg Rl 
33,22  Bendin, Uwe 1958 USC Mainz Sa. 07.10.1972 Obersuhl Rh 
32,82  Lampert, Rolf 1958 LGO Landau-Speyer Do. 01.06.1972 Landau Pf 
32,56  Frank, Michael 1958 LG ABC-VTV Ludwigshafen So. 25.06.1972 Kusel Pf 
32,46  Fischer, Edwin 1958 TV Weisel Sa. 06.05.1972 Weisel Rl 
31,48  Held, Jürgen 1958 LAZ Diez/Altendiez So. 27.08.1972 Villmar Rl 
31,32  Peters, Günter 1958 DJK Boullo Andernach Sa. 14.10.1972 Andernach Rl 
31,26  Werner, Wilfried 1958 TV Weisel So. 25.06.1972 Nochern Rl 
 
30,76  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein So. 04.06.1972 Wörrstadt Rh 
30,06  Gierga, Volker 1958 Neuwieder LC So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,24  Schröder, Klaus 1959 USC Mainz Sa. 06.10.1973 Hamburg Rh 
43,50  Geßner, Ulrich 1959 VT Zweibrücken So. 19.08.1973 Ludwigshafen Pf 
43,46  Volz, Manuel 1959 USC Mainz So. 16.09.1973 Koblenz Rh 
40,30  Rizzi, Andreas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 22.09.1973 Ludwigshafen Pf 
39,60  Schlindwein, Clemens 1959 VfL Bellheim Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
39,06  Haas, Rolf 1959 DJK Ochtendung So. 14.10.1973 Ochtendung Rl 
38,58  Haag, Erich 1959 TV Germania Trier Sa. 06.10.1973 Trier Rl 
38,44  Clasen, Fred 1959 TV Weisel So. 30.09.1973 Relingen Rl 
36,86  Giehl, Udo 1959 USC Mainz Do. 30.08.1973 Mainz Rh 
36,58  Rizzi, Thomas 1959 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 08.09.1973 Weinheim Pf 
 
36,42  Heger, Fritz 1959 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz Rh 
36,00  Übel, Ralf 1959 SV Otterberg So. 23.09.1973 Viernheim Pf 
33,98  Eilber, Udo 1959 USC Mainz Sa. 06.10.1973 Mainz Rh 
33,24  Knieling, Volker 1959 SSV Göttenbach So. 02.09.1973 Birkenfeld Rl 
32,90  Schlindwein, Bernhard 1959 VfL Bellheim Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
32,34  Rose, Udo 1959 TV Germania Trier Sa. 06.10.1973 Trier Rl 
31,80  Mai, Joachim 1959 DJK Boullo Andernach So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
31,74  Fess, Joachim 1959 LG Westland Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
31,20  Stock, Rainer 1959 TuS Heimersheim So. 19.08.1973 Osthofen Rh 
31,02  Zelter, Franz-Josef 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 20.05.1973 Lehmen Rl 
 
30,93  Borutzki, Jürgen 1959 LC Bingen Sa. 15.09.1973 Langenlonsheim Rh 
30,82  Damm, Andreas 1959 LG Oberwesterwald So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
30,30  Boden, Norbert 1959 VfB Linz So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,39  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen Sa. 27.04.1974 Koblenz Pf 
45,72  Grosser, Ralf 1960 SG Mußbach Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
45,06  Marschella, Bernd 1960 TV Weisel So. 25.08.1974 Bad Kreuznach Rl 
44,90  Schröpfer, Alexander 1960 LG Ludwigshafen So. 22.09.1974 Weinheim Pf 
40,62  Grona, Michael 1960 LG Ludwigshafen So. 09.06.1974 Germersheim Pf 
36,18  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen So. 16.06.1974 Zweibrücken Pf 
35,88  Opp, Armin 1960 VfL Langenlonsheim So. 29.09.1974 Nieder-Olm Rl 
35,35  Storck, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte Mi. 01.05.1974 Mainz Rh 
34,94  Berg, Andreas 1960 LG Ludwigshafen Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
34,86  Kamm, Ulrich 1960 USC Mainz Sa. 05.10.1974 Lauf Rh 
 
34,51  Gaida, Josef 1960 TG Frankenthal So. 21.07.1974 Bellheim Pf 
34,48  Leyendecker, Albert 1960 LG Vulkaneifel Do. 04.07.1974 Daun Rl 
34,35  Lehnen, Raimund 1960 TuS Lachen-Speyerdorf So. 21.07.1974 Bellheim Pf 
34,34  Bendel, Thomas 1960 TuS Wallmerod Sa. 04.05.1974 Hachenburg Rl 



33,45  Popp, Thomas 1960 LAZ Rala Ludwigshafen So. 22.09.1974 Weinheim Pf 
33,34  Konrath, Michael 1960 TuS Sohren So. 25.08.1974 Bad Kreuznach Rl 
32,94  Botzem, Achim 1960 TV Germania Trier Sa. 26.10.1974 Trier Rl 
32,20  Deuschel, Joachim 1960 LG Ludwigshafen Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
31,64  Stork, Rainer 1960 TuS Heimersheim So. 08.09.1974 Worms Rh 
31,54  Gruber, Freddy 1960 VfL Bellheim Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
 
30,94  Ehrenstein, Jörg 1960 USC Mainz So. 09.06.1974 Mainz Rh 
30,94  Gerlach, Thomas 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 25.08.1974 Mainz Rh 
30,44  Roth, Martin 1960 LG Sieg Sa. 03.08.1974 Hachenburg Rl 
30,18  Havenstein, Herbert 1960 LAZ Diez/Altendiez So. 25.08.1974 Bad Kreuznach Rl 
30,12  Stange, Holger 1960 USC Mainz Sa. 18.05.1974 Mainz Rh 
30,02  Probst, Michael 1960 TV Germania Trier Sa. 05.10.1974 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,80  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 21.09.1975 Frankenthal Rh 
39,06  Sauerwein, Ottmar 1961 TV Weisel Sa. 04.10.1975 Weisel Rl 
38,44  Eckert, Joachim 1961 TSG Heidesheim So. 24.08.1975 Eich Rh 
37,58  Dengel, Andreas 1961 LG Westland Sa. 11.10.1975 Bellheim Pf 
36,10  Estelmann, Dieter 1961 LGO-TVN-Landau Sa. 01.11.1975 Landau Pf 
35,66  Arnold, Gregor 1961 LGO-TVN-Landau Sa. 04.10.1975 Düsseldorf Pf 
35,46  Eitel, Michael 1961 LG Westland Sa. 11.10.1975 Bellheim Pf 
34,30  Kaiser, Dieter 1961 TuS Büchenbeuren Sa. 04.10.1975 Sohren Rl 
33,96  Scheid, Reinhard 1961 LG Vulkaneifel So. 21.09.1975 Frankenthal Rl 
33,50  Engelhard, Werner 1961 LGO-TVN-Landau So. 03.08.1975 Ludwigshafen Pf 
 
33,48  Castor, Rainer 1961 LG Andernach-Neuwied Di. 14.10.1975 Andernach Rl 
33,32  Kilb, Thomas 1961 LG Unterwesterwald Sa. 04.10.1975 Hachenburg Rl 
33,02  Freitag, Horst 1961 LG Unterwesterwald Sa. 04.10.1975 Hachenburg Rl 
31,88  Buchmann, Wolfgang 1961 PSV Pirmasens Sa. 11.10.1975 Bellheim Pf 
31,44  Flick, Rainer 1961 TSG Haßloch So. 03.08.1975 Ludwigshafen Pf 
31,22  Koschorrek, Stefan 1961 LG Post-Germania Trier So. 24.08.1975 Wittlich Rl 
31,00  Hochländer, Thomas 1961 PSV Pirmasens Mo. 18.08.1975 Hauenstein Pf 
30,62  Hörle, Manfred 1961 LAZ Lahn-Aar Diez So. 21.09.1975 Diez Rl 
30,40  Lahr, Erhard 1961 TuS Hochheim So. 24.08.1975 Eich Rh 
30,20  Schlindwein, Achim 1961 VfL Bellheim Sa. 11.10.1975 Bellheim Pf 
 
30,11  Hiebel, Jürgen 1961 SSV Göttenbach So. 12.10.1975 Idar-Oberstein Rl 
29,44  Becker, Helmer 1961 TSG Flonheim So. 24.08.1975 Eich Rh 
28,74  Werling, Michael 1961 LG Bienwald Mo. 25.08.1975 Landau Pf 
28,44  Borczikowski, Olaf 1961 TG Worms So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,58  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz So. 19.09.1976 Kornwestheim Rh 
40,12  Fritsch, Franz-Peter 1962 VfL Bellheim So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Pf 
39,50  Hencke, Stefan 1962 TuS Hoppstädten Sa. 11.09.1976 Kassel Rl 
37,50  Heuser, Franz-Rudolf 1962 Germania Breisig So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Rl 
37,08  Brucherseifer, Dirk 1962 LG Sieg So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Rl 
36,04  Lintz, Gerd 1962 TV Germania Trier Sa. 23.10.1976 Trier Rl 
35,44  Krumrey, Ralf 1962 TuS Lachen-Speyerdorf So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
35,38  Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
34,82  Böhn, Ingo 1962 LG Ludwigshafen So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
34,68  Töniges, Christoph 1962 TV Bad Ems Sa. 25.09.1976 Diez Rl 
 
34,06  Schreiber, Michael 1962 SSC Koblenz-Karthause Sa. 12.06.1976 Plaidt Rl 
34,06  Freier, Markus 1962 LG Landau-Oberhaardt-TVN So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Pf 
33,94  Fingerle, Bernd 1962 LG Rheinfront Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim Rh 
32,84  Fischer, Martin 1962 TV Bad Ems Sa. 25.09.1976 Diez Rl 
32,58  Horle, Andreas 1962 TG Worms So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
32,16  Dühr, Bernhard 1962 TV Germania Trier Sa. 16.10.1976 Trier Rl 
31,70  Delker, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa. 18.09.1976 Oppenheim Rh 



31,56  Schumann, Thomas 1962 LC Schifferstadt Fr. 30.07.1976 Landau Pf 
31,38  Lerch, Matthias 1962 LG Andernach-Neuwied So. 19.09.1976 Andernach Rl 
31,36  Melzer, Axel 1962 TV Weisel Mi. 23.06.1976 Weisel Rl 
 
31,20  Grössle, Norbert 1962 TSG Neustadt Sa. 09.10.1976 Neustadt Pf 
30,94  Gerbig, Peter 1962 TG Worms So. 02.05.1976 Worms Rh 
30,42  Seebach, Jürgen 1962 LG Landau-Oberhaardt-TVN Sa. 18.09.1976 Ludwigshafen Pf 
30,36  Niederauer, Uwe 1962 TuS Heimersheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
30,22  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Rh 
29,92  Poller, Jürgen 1962 SV Otterberg Sa. 09.10.1976 Kaiserslautern Pf 
29,68  von Jutzenka, Volker 1962 LG Westland So. 25.07.1976 Steinfeld Pf 
29,60  Hartmann, Ralf 1962 LG Rheinfront Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim Rh 
29,44  Pittner, Thomas 1962 LG Landau-Oberhaardt-TVN Sa. 18.09.1976 Ludwigshafen Pf 
28,88  Cusnick, Oliver 1962 SV Otterberg Mo. 19.07.1976 Otterberg Pf 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,94  Roth, Jürgen 1963 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 08.10.1977 Neustadt Pf 
37,60  Ding, Norbert 1963 TV Birkenfeld So. 17.07.1977 Hamm Rl 
35,58  Hüffel, Peter 1963 TV Sinzig So. 18.09.1977 Saarbrücken Rl 
35,40  Marx, Christoph 1963 SSC Koblenz-Karthause Fr. 23.09.1977 Koblenz Rl 
34,58  Märthesheimer, Ludwig 1963 TG Worms So. 17.07.1977 Mainz Rh 
34,08  Külbs, Udo 1963 TSV Iggelheim So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
33,58  Kiefer, Michael 1963 LG Westland Sa. 27.08.1977 Münchweiler Pf 
33,48  Brandt, Bert 1963 TV Niederbieber So. 03.07.1977 Neuwied Rl 
33,36  Ennemoser, H.-Peter 1963 TSV Freinsheim So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
32,90  Martin, Torsten 1963 LG Esterau-Holzappel Do. 25.08.1977 Aarbergen Rl 
 
32,72  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz Rh 
32,32  Hochdörffer, Frank 1963 TV Nußdorf Fr. 22.07.1977 Nußdorf Pf 
32,24  Meisenheimer, Henry 1963 TSV Speyer So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
32,16  Hell, Adrian 1963 LG Andernach-Neuwied So. 04.09.1977 Saarbrücken Rl 
31,42  Mai, Stefan 1963 VfR Kaiserslautern So. 16.10.1977 Kaiserslautern Pf 
31,20  Asche, Carlo 1963 TSV Speyer Fr. 17.06.1977 Speyer Pf 
30,67  Christmann, Helmut 1963 1. FC Kaiserslautern So. 16.10.1977 Kaiserslautern Pf 
30,36  Krüger, Stefan 1963 LG Esterau-Holzappel Sa. 27.08.1977 Weisel Rl 
29,68  Gag, Jochen 1963 Ingelheimer LG So. 17.07.1977 Mainz Rh 
29,62  Kemmeter, Friedhelm 1963 LG Altrhein Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim Rh 
 
28,46  Stahl, Peter 1963 LG Sieg Mi. 06.07.1977 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,54  Klein, Holger 1964 SSC Koblenz-Karthause Sa. 14.10.1978 Koblenz Rl 
38,52  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So. 04.06.1978 Germersheim Pf 
37,86  Schell, Josef 1964 TV Weisel Mi. 06.09.1978 Holzappel Rl 
36,68  Menger, Ralf 1964 TG Worms Do. 04.05.1978 Worms Rh 
36,06  Lingenfelder, Michael 1964 TuS Lachen-Speyerdorf So. 16.07.1978 Bellheim Pf 
35,60  Poggensee, Dirk 1964 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
35,10  Eberhard, Jörg 1964 LG Rheinfront So. 17.09.1978 Weinheim Rh 
34,88  Schäfer, Guido 1964 TuS Hoppstädten So. 02.07.1978 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
34,68  Lappas, Richard 1964 TV Bad Ems Sa. 30.09.1978 Bad Ems Rl 
34,32  Kehl, Lutz 1964 TuS Veitsrodt Fr. 25.08.1978 Oberbrombach Rl 
 
34,06  Fenzel, Ingo 1964 TuS Veitsrodt Sa. 07.10.1978 Veitsrodt Rl 
33,74  Remle, Reinhard 1964 TSV Iggelheim So. 27.08.1978 Kandel Pf 
33,38  Kuhn, Matthias 1964 LG Kaiserslautern Do. 31.08.1978 Kaiserslautern Pf 
32,66  Waschbüsch, Jörg 1964 TuS Rot-Weiss Koblenz Fr. 16.06.1978 Koblenz Rl 
32,54  Huberti, Manfred 1964 TV Germania Trier Sa. 07.10.1978 Konz Rl 
31,10  Galle, Bernd 1964 TuS Tiefenstein So. 17.09.1978 Weinheim Rl 
29,80  Krumrey, Steffen 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Fr. 25.08.1978 Lachen-Speyerdorf Pf 
29,78  Bodenstein, Ulrich 1964 TV Nußdorf Sa. 05.08.1978 Brühl Pf 
29,76  Fuest, Dietmar 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach Rh 



29,02  Jakobi, Volker 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach Rh 
 
28,80  Zirbs, Michael 1964 USC Mainz So. 02.07.1978 Mombach Rh 
28,60  Schwöbel, Eckhard 1964 TuS Hochheim So. 02.07.1978 Mombach Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
50,98  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 17.06.1979 Eich Rh 
47,54  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Mi. 05.09.1979 Landau Pf 
41,70  Kehl, Lutz 1965 SSV Göttenbach So. 24.06.1979 Plaidt Rl 
37,64  Holzheimer, Martin 1965 TV Kärlich So. 23.09.1979 Koblenz Rl 
37,52  Hoffmann, Axel 1965 TV Kärlich So. 16.09.1979 Koblenz Rl 
36,76  Wambsganß, Jörg 1965 TV Nußdorf So. 13.05.1979 Germersheim Pf 
36,58  Fritsch, Markus 1965 TuS Lachen-Speyerdorf So. 15.07.1979 Bellheim Pf 
35,24  Steeg, Martin 1965 TV Weisel Sa. 13.10.1979 Weisel Rl 
35,10  Bähr, Florian 1965 LG Neustadt So. 07.10.1979 Kandel Pf 
34,96  Fabian, Frank 1965 TV Pfiffligheim So. 01.07.1979 Ingelheim Rh 
 
34,46  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Sa. 13.10.1979 Berlin Rh 
33,84  Meyer, Peter 1965 VfL Bellheim Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
33,04  Alsbach, Thomas 1965 SSC Koblenz-Karthause Fr. 06.07.1979 Koblenz Rl 
32,90  Lingenfelder, Christian 1965 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
32,30  Neckov, Zlatko 1965 TV Weisel So. 07.10.1979 Weisel Rl 
32,14  Kern, Michael 1965 VfL Bellheim So. 26.08.1979 Germersheim Pf 
31,68  Stählin, Frank 1965 TSV Iggelheim Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
31,30  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 06.05.1979 Worms Rh 
31,24  Bräuer, Holger 1965 TV Weisel So. 07.10.1979 Weisel Rl 
31,12  Schäfer, Kurt 1965 Germania Oberbreisig So. 23.09.1979 Koblenz Rl 
 
29,04  Scherner, Jonas 1965 USC Mainz Sa. 13.10.1979 Berlin Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,60  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 28.09.1980 Zweibrücken Pf 
43,46  Neckow, Zlatko 1966 TV Weisel So. 05.10.1980 Weisel Rl 
40,14  Ferring, Dietmar 1966 TV Germania Trier So. 12.10.1980 Konz Rl 
36,50  Müller, Jochen 1966 TV Abenheim So. 24.08.1980 Ludwigshafen Rh 
35,80  Hartz, Nikolai 1966 TV Germania Trier So. 29.06.1980 Wittlich Rl 
35,80  Schnitzer, Frank 1966 TV Niederbieber So. 21.09.1980 Ingelheim Rl 
35,60  May, Eric 1966 Ingelheimer LG Sa. 29.03.1980 Bad Kreuznach Rh 
33,80  Kaiser, Dirk 1966 TV Sinzig Sa. 18.10.1980 Koblenz Rl 
33,14  Roth, Dietrich 1966 LC Haßloch So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf 
32,36  Schilz, Andreas 1966 LC Haßloch Do. 18.09.1980 Haßloch Pf 
 
32,24  Neuhaus, Frank 1966 Germania Oberbreisig So. 24.08.1980 Ludwigshafen Rl 
31,94  Braun, Ulrich 1966 LG Andernach-Neuwied So. 24.08.1980 Ludwigshafen Rl 
31,90  Neumer, Achim 1966 TuS Lachen-Speyerdorf Do. 18.09.1980 Haßloch Pf 
31,90  Rosenthal, Michael 1966 SG Westerwald So. 28.09.1980 Essen Rl 
31,80  Buhl, Heiko 1966 TSV Freinsheim So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf 
31,78  Bäder, Rainer 1966 Ingelheimer LG Sa. 27.09.1980 Bingen Rh 
31,72  Tisch, Andreas 1966 LAV Rala Ludwigshafen So. 11.05.1980 Lachen-Speyerdorf Pf 
31,42  Berwanger, Achim 1966 SSC Koblenz-Karthause Sa. 18.10.1980 Koblenz Rl 
31,22  Brandt, Christoph 1966 TuS Hochheim So. 07.09.1980 Mainz Rh 
28,72  Hussock, Thorsten 1966 LC Haßloch So. 14.09.1980 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,86  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach So. 20.09.1981 Germersheim Rl 
40,70  Heinz, Jürgen 1967 TG Konz-Karthaus So. 27.09.1981 Konz Rl 
36,48  Bold, Rainer 1967 LG Westland Sa. 20.06.1981 Germersheim Pf 
35,86  Ritter, Oliver 1967 TV Herxheim So. 20.09.1981 Germersheim Pf 
35,12  Bretzer, Yves 1967 TV Bad Bergzabern Sa. 10.10.1981 Bellheim Pf 
35,10  Schwarz, Michael 1967 TV Weisel Sa. 10.10.1981 Weisel Rl 



34,82  Klippel, Gunther 1967 TV Alzey Do. 24.09.1981 Alzey Rh 
34,56  Freyler, Ralf 1967 VT Contwig So. 20.09.1981 Germersheim Pf 
32,76  Röller, Oliver 1967 TSV Annweiler So. 10.05.1981 Lachen-Speyerdorf Pf 
32,74  Lauermann, Frank 1967 LG Altrhein Sa. 15.08.1981 Mainz Rh 
 
31,58  Jöchel, Peer 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 20.08.1981 Koblenz Rl 
31,58  Ziesner, Michael 1967 USC Mainz So. 20.09.1981 Germersheim Rh 
31,34  Roth, Heiko 1967 TV Nußdorf So. 19.07.1981 Bellheim Pf 
30,24  Jöckel, Andreas 1967 FK Pirmasens Sa. 20.06.1981 Germersheim Pf 
29,80  Kaul, Michael 1967 LAZ Nieder Olm So. 06.09.1981 Mainz Rh 
29,24  Reiland, Michael 1967 TV Nußdorf So. 23.08.1981 Ingelheim Pf 
28,86  Seiler, Andreas 1967 TSV Kandel Fr. 31.07.1981 Nußdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
48,48  Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez Di. 07.09.1982 Weinheim Rl 
45,56  Bender, Mario 1968 TuS Kirn So. 05.09.1982 Höhr-Grenzhausen Rl 
42,66  Grün, Michael 1968 LG Obere Nahe Di. 11.05.1982 Oberbrombach Rl 
42,02  Hüther, Klaus 1968 VT Contwig So. 19.09.1982 Lauda Pf 
39,28  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim So. 18.07.1982 Koblenz Rh 
39,02  Waffenschmidt, Lars 1968 TV Weisel So. 11.07.1982 Katzenelenbogen Rl 
37,60  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim So. 26.09.1982 Mainz Rh 
36,48  Bidinger, Harald 1968 TV Germania Trier Fr. 03.09.1982 Konz Rl 
35,90  Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 02.09.1982 Koblenz Rl 
35,58  Sprengart, Johannes 1968 TSV Speyer Mi. 15.09.1982 Kandel Pf 
 
33,94  Özdüzenciler, Serdal 1968 LG Neustadt So. 02.05.1982 Lachen-Speyerdorf Pf 
33,44  Sylla, Ralf 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 09.10.1982 Bellheim Pf 
33,10  Palm, Heiko 1968 SG Bad Kreuznach Sa. 16.10.1982 Raunheim Rl 
32,86  Gleinert, Michael 1968 VfL Traben-Trarbach So. 05.09.1982 Konz Rl 
32,76  Seggert, Kai 1968 SSV Göttenbach So. 26.09.1982 Idar-Oberstein Rl 
32,24  Ernst, Thomas 1968 USC Mainz So. 17.10.1982 Mainz Rh 
32,12  Wilms, Ulrich 1968 TV Sinzig Mi. 29.09.1982 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
31,76  Steinmetz, Frank 1968 TV Kallstadt So. 13.06.1982 Zweibrücken Pf 
30,86  Lippert, Andreas 1968 Ingelheimer LG So. 26.09.1982 Mainz Rh 
29,64  Beyer, Carsten 1968 TSG Pfeddersheim So. 25.04.1982 Eich Rh 
 
28,46  Platz, Peter 1968 TuS Diedesfeld So. 16.05.1982 Deidesheim Pf 
28,42  Hust, Axel 1968 TuS Lachen-Speyerdorf Mo. 13.09.1982 Lachen-Speyerdorf Pf 
28,14  Schulz, Andreas 1968 VfR Kaiserslautern So. 09.05.1982 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,20  Klebba, Boris 1969 USC Mainz Mo. 23.05.1983 Ingelheim Rh 
39,32  Schaible, Michael 1969 LAV Rala Ludwigshafen So. 10.07.1983 Ludwigshafen Pf 
38,98  Werner, Klaus 1969 TV Weisel Sa. 08.10.1983 St. Goarshausen Rl 
38,76  Ritter, Christian 1969 TV Herxheim So. 18.09.1983 Homburg Pf 
35,98  Liewald, Thomas 1969 TV Alzey So. 10.07.1983 Ludwigshafen Rh 
35,84  Engel, Günter 1969 SG Bad Kreuznach Sa. 17.09.1983 Bad Kreuznach Rl 
34,68  Lohmeier, Marco 1969 TuS Hachenburg So. 04.09.1983 Höhr-Grenzhausen Rl 
33,56  Gilb, Rudi 1969 TV Herxheim So. 18.09.1983 Homburg Pf 
32,98  Schimpf, Andreas 1969 VfR Kaiserslautern Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
32,94  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim Sa. 23.04.1983 Alzey Rh 
 
32,64  Gerhard, Tobias 1969 TV Weisel Sa. 08.10.1983 St. Goarshausen Rl 
32,32  Steffen, Frank 1969 LG Bitburg-Prüm Sa. 01.10.1983 Wengerohr Rl 
31,98  Brücher, Christoph 1969 SG Bad Kreuznach Sa. 17.09.1983 Bad Kreuznach Rl 
31,78  Türk, Oliver 1969 TV Germania Trier So. 09.10.1983 St. Johann Rl 
31,62  Degreif, Christof 1969 LG Rheinfront So. 07.08.1983 Lampertheim Rh 
30,86  Weber, Michael 1969 TG Limburgerhof Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
30,82  Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
30,68  Zimmer, Holger 1969 TSG Heidesheim So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
30,32  Render, Thorsten 1969 VfR Kaiserslautern Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 



29,44  Ebersberger, Ingo 1969 LAZ Nieder Olm So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
 
28,92  Kerner, Michael 1969 TSV Gau-Odernheim Fr. 03.06.1983 Eich Rh 
28,58  Hirsch, Stefan 1969 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
28,30  Röhr, Nils 1969 SG Weierhof Do. 25.08.1983 Ludwigshafen Pf 
28,22  Meyer, Carsten 1969 TV Gau-Algesheim Sa. 23.04.1983 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,60  Göbel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
40,48  Bauer, Jörg 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.07.1984 Ingelheim Rl 
39,62  Lang, Michael 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 08.09.1984 Weisel Rl 
36,26  Klein, Markus 1970 VfL Neuhofen Sa. 25.08.1984 Brühl Pf 
35,94  Schneider, Markus 1970 LC Bingen Do. 05.07.1984 Boppard Rh 
35,52  Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 31.03.1984 Lachen-Speyerdorf Pf 
33,90  Pauer, Franz 1970 SG Weierhof Sa. 13.10.1984 Worms Pf 
33,74  Hun, Peter 1970 ASV Landau So. 24.06.1984 Schifferstadt Pf 
33,46  Schäfer, Jens 1970 TuS Wo-Hochheim Sa. 31.03.1984 Worms Rh 
33,34  König, Thomas 1970 SV Otterberg So. 01.07.1984 Ingelheim Pf 
 
31,54  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim Sa. 31.03.1984 Lachen-Speyerdorf Pf 
31,48  Kaas, Peter 1970 TV Germania Trier Sa. 11.08.1984 Trier Rl 
30,56  Seiler, Dirk 1970 USC Mainz Do. 31.05.1984 Mainz Rh 
30,52  Straus, Andreas 1970 LG Altrhein So. 17.06.1984 Mainz Rh 
29,94  Zimpelmann, Stefan  1970 ABC Ludwigshafen Sa. 20.10.1984 Bellheim Pf 
28,72  Jung, Stefan 1970 TSG Heidesheim So. 01.07.1984 Ingelheim Rh 
28,28  Neyer, Matthias 1970 LG Boppard-Bad Salzig Do. 05.07.1984 Boppard Rl 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,12  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus So. 20.10.1985 Hohenstein Rl 
40,68  Blumenberg, Tim 1971 LSV Frankenthal So. 30.06.1985 Wittlich Pf 
40,08  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied So. 30.06.1985 Wittlich Rl 
39,40  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz Sa. 14.09.1985 Mainz Rh 
38,18  Behres, Thomas 1971 LG Westland So. 22.09.1985 Bad Bergzabern Pf 
36,74  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz Rh 
36,32  Erfort, Matthias 1971 1. FC Kaiserslautern Mi. 16.10.1985 Kaiserslautern Pf 
34,60  Thorsten, Martin 1971 TuS Hachenburg Sa. 19.10.1985 Gladbeck Rl 
34,34  Vester, Ralf 1971 1. FC Kaiserslautern So. 13.10.1985 Kaiserslautern Pf 
33,58  Schwaab, Carsten 1971 USC Mainz Sa. 15.06.1985 Mainz Rh 
 
33,12  Schmitt, Roland 1971 TV Gau-Algesheim So. 29.09.1985 Mainz Rh 
32,06  Fuchs, Arno 1971 USC Mainz Sa. 14.09.1985 Mainz Rh 
31,78  Heußer, Stefan 1971 USC Mainz Sa. 14.09.1985 Mainz Rh 
31,44  Michel, Thomas 1971 SSV Meisenheim So. 16.06.1985 Bad Kreuznach Rl 
31,44  Erfort, Thomas 1971 1. FC Kaiserslautern Sa. 28.09.1985 Mannheim Pf 
30,60  Kost, Oliver 1971 TV Oberstein Fr. 27.09.1985 Oberbrombach Rl 
30,06  Krämer, Andreas 1971 TuS Wöllstein Sa. 30.03.1985 Wöllstein Rh 
29,82  Walter, Markus 1971 TV Germania Trier Sa. 21.09.1985 Trier Rl 
29,44  Dötsch, Jörg 1971 TV Kärlich Sa. 24.08.1985 Daun Rl 
29,22  Deile, Andreas 1971 LAZ Nieder Olm So. 29.09.1985 Mainz Rh 
 
28,54  Rüb, Michael 1971 LG Andernach-Neuwied Mi. 03.07.1985 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,24  Arnold, Michael 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 11.10.1986 Weisel Rh 
39,50  Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel Sa. 13.09.1986 Nastätten Rl 
38,20  Beyer, Nils 1972 TSG 1886 Pfeddersheim Di. 14.10.1986 Worms Rh 
34,92  Winn, Mario 1972 TuS Sohren Sa. 04.10.1986 Bad Kreuznach Rl 
34,50  Späth, Andreas 1972 TV Oberstein Fr. 19.09.1986 Oberbrombach Rl 
34,04  Hughes, Michael 1972 TG 1846 Worms Di. 14.10.1986 Worms Rh 
33,62  Lingenfelder, Andreas 1972 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 19.04.1986 Oppau Pf 



33,18  Bloch, Alexander 1972 Ingelheimer LG So. 01.06.1986 Ingelheim Rh 
32,00  Diederichs, Jochen 1972 TV Kleinniedesheim So. 08.06.1986 Speyer Pf 
31,80  Traut, Patric 1972 TV Germania Trier Sa. 04.10.1986 Trier Rl 
 
30,62  Raimer, Alexander 1972 TG 1846 Worms So. 28.09.1986 Worms Rh 
30,08  Peters, Mark 1972 LG Engers-Niederbieber So. 25.05.1986 Mayen Rl 
30,02  Heintz, Thorsten 1972 TuS Lachen-Speyerdorf So. 21.09.1986 Worms Pf 
30,00  Schweser, Christian 1972 LC Bingen So. 01.06.1986 Ingelheim Rh 
29,38  Becker, Marco 1972 TV Germania Trier Sa. 04.10.1986 Trier Rl 
28,62  Merkelbach, Mathias 1972 TV 1897 Abenheim So. 28.09.1986 Worms Rh 
27,58  Becker, Axel 1972 TG 1846 Worms Di. 14.10.1986 Worms Rh 
27,24  Wollschläger, Sven 1972 LG Andernach-Neuwied So. 25.05.1986 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
52,52  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus Sa. 30.05.1987 Hamm Rl 
50,58  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal Sa. 03.10.1987 Bellheim Pf 
39,84  Lützenkirchen, Mark 1973 VfR Frankenthal So. 20.09.1987 Ettlingen Pf 
36,32  Fischer, Guido 1973 LG Kreis Ahrweiler Sa. 03.10.1987 Sinzig Rl 
36,00  Keiner, Richard 1973 LG Kreis Ahrweiler Mi. 24.06.1987 Sinzig Rl 
35,14  Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 20.09.1987 Ettlingen Rh 
33,84  Schreiber, Matthias 1973 ASV Landau Fr. 24.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
33,54  Karsai, Harald 1973 LC Haßloch Sa. 27.06.1987 Bad Dürkheim Pf 
32,06  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 12.09.1987 Neustadt Pf 
30,96  Bell, Ingo 1973 LG Vulkaneifel So. 20.09.1987 Ettlingen Rl 
 
29,98  Stephan, Simon 1973 LG Esterau-Holzappel Do. 18.06.1987 Nassau Rl 
29,20  Krupp, Christian 1973 TuS Erpel Sa. 12.09.1987 Dierdorf Rl 
28,80  Wetter, Christoph 1973 ASV Landau Fr. 24.07.1987 Bad Bergzabern Pf 
27,88  Kiefer, Alexander 1973 TV Rhodt Sa. 03.10.1987 Bellheim Pf 
27,64  Ableiter, Dirk 1974 TV Germania Trier Fr. 25.09.1987 Trier Rl 
27,52  Ernst, Carsten 1973 LG Altrhein Di. 29.09.1987 Eich Rh 
27,24  Nair, Ashok 1973 TV Nußdorf So. 20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
27,10  Heinz, Oliver 1973 TV Alzey Di. 29.09.1987 Eich Rh 
26,78  Kappus, Timo 1973 LG Loreley-Taunus So. 04.10.1987 Weisel Rl 
25,90  Preuß, Axel 1973 TSV 1848 Stadecken-Elsheim So. 20.09.1987 Ettlingen Rh 
 
25,78  Vugt, Lars 1973 LG Einrich Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
25,74  Ridderbusch, Heiko 1973 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 12.09.1987 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,80  Zühel, Daniel 1974 ABC Ludwigshafen Do. 28.07.1988 Ludwigshafen Pf 
40,26  Gräber, Peter 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 16.04.1988 Hohenstein Rl 
35,40  Mattern, Sascha 1974 TSV Iggelheim Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
34,70  Seibel, Oliver 1974 VfR Frankenthal Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
34,16  Reifferscheid, Thorsten 1974 SSC Koblenz-Karthause So. 26.06.1988 Diez Rl 
33,98  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz So. 18.09.1988 Saarbrücken Rh 
33,30  Süß, Marco 1974 TuS Hachenburg Mo. 08.08.1988 Lüdenscheid Rl 
32,02  Ernst, Christian 1974 LV Kö Pirmasens So. 11.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
31,96  Münk, Andre 1974 LG Altrhein So. 25.09.1988 Bürstadt Rh 
31,70  Weber, Uwe 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 16.04.1988 Hohenstein Rl 
 
31,38  Lang, Sascha 1974 TSV Kandel So. 25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
30,58  Seibel, Oliver 1974 VfR Frankenthal Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
29,80  Nützel, Jörg 1974 TV Germania Trier So. 25.09.1988 Trier Rl 
29,76  Bormuth, Sven 1974 LAV Gau Algesheim Sa. 04.06.1988 Mainz Rh 
29,62  Schreiner, Marc 1974 USC Mainz Fr. 26.08.1988 Mainz Rh 
29,28  Kräußle, Sascha 1974 TV Nußdorf Sa. 02.07.1988 Ludwigshafen Pf 
29,12  Skolaut, Alexander 1974 TV Nußdorf So. 25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
28,60  Knebel, Peter 1974 LG Andernach-Neuwied Sa. 08.10.1988 Bad Ems Rl 
28,58  Dillenberger, Marc 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
28,20  Balke, Nils 1974 SSC Koblenz-Karthause Sa. 14.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 



 
27,64  Ableiter, Dirk 1974 TV Germania Trier So. 25.09.1988 Trier Rl 
27,42  Miltz, Jochen 1974 TSV Kandel So. 25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
27,14  Conrad, Thorsten 1974 LG Moseltal Sa. 27.08.1988 Daun Rl 
26,72  Mielitz, Mark 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 10.09.1988 Ingelheim Rh 
25,72  Suchan, Andreas 1974 TG 1846 Worms So. 29.05.1988 Worms Rh 
25,18  Ulmer, Heiko 1974 TG 1846 Worms Sa. 19.03.1988 Worms Rh 
25,02  Graetz, Holger 1974 LG Wasgau So. 11.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,64  Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel Sa. 07.10.1989 Runkel Rl 
38,12  Fuchs, Thomas 1975 USC Mainz So. 10.09.1989 Egelsbach Rh 
35,96  Seelinger, Dirk 1975 LG Wasgau Sa. 30.09.1989 Rehlingen Pf 
35,48  Moskopp, Harald 1975 TuS Rhens Fr. 22.09.1989 Neuwied Rl 
31,86  von Bergh, Martin 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 06.10.1989 Diez Rl 
31,30  Wienss, Holger 1975 TuS Dierdorf Sa. 26.08.1989 Birkenfeld Rl 
31,14  Hüttenschmidt, Jörg 1975 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 06.10.1989 Diez Rl 
30,94  Neef, Lars 1975 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
30,32  Hey, Oliver 1975 LG Moseltal So. 24.09.1989 Trier Rl 
29,80  Sodtke, Timo 1975 TuS 1863 Wöllstein So. 03.09.1989 Worms Rh 
 
29,26  Buder, Alexander 1975 LG Sickingen So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
28,64  Oswald, Tobias 1975 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
28,28  Schmitt, Arnulf 1975 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 30.09.1989 Alzey Rh 
27,98  Keller, Ingo 1975 ASV Harthausen So. 21.05.1989 Bad Bergzabern Pf 
27,84  Mehring, Matthias 1975 TuS 1863 Wöllstein So. 03.09.1989 Worms Rh 
27,78  Bauer, Markus 1975 LG Sickingen So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
27,46  Gross, Stephan 1975 TuS Miehlen So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
27,16  Schorr, Matthias 1975 TV Gimmeldingen Sa. 02.09.1989 Neustadt Pf 
27,08  Kurth, Jens 1975 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
26,96  Kuss, Patrick 1975 TG Oggersheim So. 20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
26,82  Eisel, Matthias 1975 TuS Dierdorf So. 07.05.1989 Dierdorf Rl 
26,82  Schallus, Tim 1975 LG Altrhein Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
26,76  Schmitt, Torsten 1975 VfL Bellheim So. 24.09.1989 Landau Pf 
26,72  Engel, Markus 1975 LG Loreley-Taunus So. 03.09.1989 Katzenelenbogen Rl 
26,36  Eggert, Daniel 1975 ASV Harthausen So. 16.04.1989 Ludwigshafen Pf 
25,70  Heinen, Stefan 1975 SV 1910 Gau-Algesheim Sa. 16.09.1989 Gau-Algesheim Rh 
25,40  Schmidt, Norman 1975 TuS 1863 Wöllstein Sa. 10.06.1989 Worms Rh 
25,34  Koccu, Erdal 1975 Tschft. Germersheim So. 11.06.1989 Speyer Pf 
25,32  Nißle, Markus 1975 TSV Kandel So. 24.09.1989 Landau Pf 
25,30  Cilek, Kasin 1975 LAV Gau Algesheim Sa. 16.09.1989 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,22  Lademann, Rüdiger 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 23.09.1990 Speyer Pf 
39,10  Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg Sa. 06.10.1990 Gelsenkirchen Rl 
35,10  Luckas, Michael 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 07.10.1990 Burg Hohenstein Rh 
34,74  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch Sa. 01.09.1990 Bad Dürkheim Pf 
34,68  Hager, Daniel 1976 VfL Neuhofen Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
34,42  Gemein, Marco 1976 LG Vulkaneifel Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
34,12  Krauß, Marco 1976 TSG Deidesheim So. 26.08.1990 Landau Pf 
33,68  Seibel, Jan 1976 LG Sieg So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
33,50  Kettering, Christian 1976 LG Sickingen Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
32,90  Linkenbach, Patrick 1976 LG Loreley-Taunus So. 16.09.1990 Hohenstein Rl 
 
32,66  Defort, Martin 1976 TV 1846 Alzey Sa. 08.09.1990 Alzey Rh 
32,58  Camphausen, Thorsten 1976 LG Moseltal Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
31,86  Yüksel, Yildirim 1976 LC Haßloch Sa. 01.09.1990 Bad Dürkheim Pf 
31,82  Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 14.09.1990 Diez Rl 
31,68  Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig So. 20.05.1990 Koblenz Rl 
30,60  Dietrich, Steffen 1976 TV Rhodt So. 23.09.1990 Speyer Pf 



30,24  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 30.09.1990 Worms Rh 
30,20  Keller, Mike 1976 TuS Kirn So. 20.05.1990 Koblenz Rl 
30,20  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler Mi. 26.09.1990 Neuwied Rl 
29,56  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa. 06.10.1990 Gelsenkirchen Rl 
 
28,62  Wendel, Thilo 1976 LV Kö Pirmasens So. 20.05.1990 Frankenthal Pf 
28,60  Spieß, Christoph 1976 TSG 1886 Pfeddersheim So. 29.04.1990 Zwingenberg Rh 
28,60  Rapp, David 1976 ASV Landau Fr. 15.06.1990 Landau Pf 
28,54  Stilb, Manuel 1976 LV Kö Pirmasens Sa. 28.04.1990 Bad Dürkheim Pf 
27,72  Münch, Jochen 1976 ASV Landau Fr. 15.06.1990 Landau Pf 
27,48  Pfeiffer, Bastian 1976 LAV Gau Algesheim Fr. 05.10.1990 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,60  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 17.08.1991 Katzenelenbogen Rl 
41,62  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim So. 08.09.1991 Worms Rh 
37,28  Müller, Markus 1977 LG Andernach-Neuwied Mi. 25.09.1991 Neuwied Rl 
36,22  Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 01.09.1991 Worms Rh 
35,70  Hoener, Jens 1977 LG Kreis Ahrweiler So. 13.10.1991 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
34,80  Karwe, Oliver 1977 Glas Chemie Siershahn So. 16.06.1991 Kaiserslautern Rl 
33,46  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim So. 16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
32,52  Lang, Patrick 1977 LV Kö Pirmasens Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
31,62  Bläser, Manuel 1977 TuS Mayen Mi. 25.09.1991 Neuwied Rl 
31,04  Hofmann, Thomas 1977 LG Kreis Ahrweiler Sa. 04.05.1991 Koblenz Rl 
 
30,44  Glöckner, Michael 1977 LV Kö Pirmasens So. 22.09.1991 Speyer Pf 
30,02  Midderhoff, Robert 1977 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.05.1991 Koblenz Rl 
30,02  Rübenach, Jens 1977 LG Andernach-Neuwied Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
29,92  Mai, Oliver 1977 TV Germania Trier So. 01.09.1991 Trier Rl 
29,82  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen Mo. 30.09.1991 Landau Pf 
29,26  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn So. 08.09.1991 Worms Rl 
28,74  Wissinger, Armin 1977 VTV Mundenheim So. 11.08.1991 Offenbach Pf 
27,96  Ackermann, Jan 1977 TSG Grünstadt Mo. 09.09.1991 Grünstadt Pf 
27,88  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens Mi. 05.06.1991 Zweibrücken Pf 
27,50  Verez, Carlos 1977 TuS 1847 Wörrstadt Sa. 19.10.1991 Andorra Rh 
 
27,22  Behrbohm, Pierre 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 14.09.1991 Gau-Algesheim Rh 
27,12  Rieger, Jan 1977 LG Rheinfront Sa. 07.09.1991 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,38  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim Do. 16.07.1992 Kandel Pf 
44,36  Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel So. 19.07.1992 Neuwied Rl 
43,88  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 15.08.1992 Salzgitter Rh 
42,06  Fusenig, Christian 1978 VT Zweibrücken So. 19.07.1992 Neuwied Pf 
35,90  Pavisa, Danijel 1978 USC Mainz So. 21.06.1992 Mainz Rh 
34,12  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus So. 19.07.1992 Neuwied Rl 
33,70  Zimmermann, Nisar 1978 TSG Grünstadt Sa. 15.08.1992 Salzgitter Pf 
33,66  Rick, Christian 1978 LG Kreis Ahrweiler Sa. 04.07.1992 Mayen Rl 
33,30  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Fr. 11.09.1992 Iggelheim Pf 
32,26  Geschwindt, Martin 1978 ASV Landau So. 10.05.1992 Bad Bergzabern Pf 
 
31,86  Heid, Markus 1978 TV Bad Bergzabern Sa. 22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
31,34  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Do. 18.06.1992 Bad Kreuznach Rl 
31,24  Schmidt, Alexander 1978 TuS Dierdorf Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
31,20  Caspers, Frank 1978 TV 1846 Alzey So. 13.09.1992 Worms Rh 
31,14  Schumacher, Gregor 1978 TV Arzbach Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
31,10  Boga, Sükrü 1978 LG Loreley-Taunus So. 19.07.1992 Neuwied Rl 
30,84  Dötsch, Jens 1978 LG Maifeld-Pellenz Sa. 23.05.1992 Betzdorf Rl 
30,60  Theisen, Stephan 1978 LG Rhein-Wied/Andernach So. 20.09.1992 Neuwied Rl 
30,30  Sadowski, Marc 1978 VT Zweibrücken So. 28.06.1992 Landau Pf 
30,24  Müller, Dirk 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Do. 09.07.1992 Polch Rl 
 



29,72  Klatz, Timo 1978 LG Weinstraße Sa. 22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
28,42  Knerr, Andreas 1978 LV Kö Pirmasens Sa. 22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
28,10  Bernhart, Jürgen 1978 TV Bad Bergzabern Sa. 22.08.1992 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,36  Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
40,66  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So. 08.08.1993 Bad Oeynhausen Pf 
37,82  Wahl, Heiko 1979 VfL Bad Kreuznach So. 11.07.1993 Worms Rl 
37,58  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel So. 11.07.1993 Worms Pf 
36,34  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 17.09.1993 Gau-Algesheim Rh 
35,40  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim Sa. 10.04.1993 Niederselters Rh 
33,38  Bugner, René 1979 LAZ Nieder-Olm So. 11.07.1993 Worms Rh 
31,32  Krammes, Erik 1979 TSG Mutterstadt Sa. 11.09.1993 Alzey Pf 
31,14  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg So. 11.07.1993 Worms Rl 
30,34  Weinland, Tom 1979 LAZ Zweibrücken So. 20.06.1993 Landau Pf 
 
30,14  Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens So. 11.07.1993 Worms Rl 
29,94  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 05.09.1993 Worms Rh 
29,50  Rieb, Frank 1979 LG Koblenz-Rhens So. 02.05.1993 Neuwied Rl 
28,72  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg Mi. 08.09.1993 Bad Oeynhausen Rl 
27,96  Bach, Matthias 1979 TSG Haßloch Sa. 09.10.1993 Haßloch Pf 
27,12  Schwind, Christian 1979 TSG Mutterstadt Sa. 14.08.1993 Mutterstadt Pf 
26,98  Schmadel, Jan 1979 LG Alzey So. 05.09.1993 Worms Rh 
26,76  Schäf, Christian 1979 TSG Grünstadt So. 20.06.1993 Landau Pf 
26,68  Balzer, Daniel 1979 TSV Kandel So. 19.09.1993 Speyer Pf 
26,08  Szabo, Hendrik 1979 TSG Mutterstadt Sa. 14.08.1993 Mutterstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,52  Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
37,86  Netzel, Alexander 1980 LAC Frankenthal Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
33,70  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
33,06  Herbert, Marc 1980 LG Esterau-Holzappel So. 02.10.1994 Hohenstein Rl 
32,22  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt So. 26.06.1994 Bellheim Pf 
31,60  Nickel, Christof 1980 TSG 1848 Heidesheim So. 19.06.1994 Ingelheim Rh 
31,02  Gerheim, Daniel 1980 LG Esterau-Holzappel So. 28.08.1994 Katzenelenbogen Rl 
30,98  Abt, Christian 1980 USC Mainz So. 19.06.1994 Ingelheim Rh 
30,30  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
30,24  Krämer, Jan 1980 LG Kreis Ahrweiler So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
 
30,14  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
29,48  Orth, Steffen 1980 LG Alzey So. 09.10.1994 Worms Rh 
29,46  Hadzihasanovic, Azem 1980 LV Kö Pirmasens Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
29,10  Ketz, Fabian 1980 TuS Hachenburg Sa. 30.04.1994 Hachenburg Rl 
28,80  Szabo, Norman 1981 TSG Mutterstadt Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
28,04  Gehrlein, Torsten 1981 TV Rheinzabern So. 08.05.1994 Landau Pf 
27,76  Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 29.06.1994 Neuwied Rl 
27,06  Fischer, Peter 1980 LG Wasgau So. 03.07.1994 Kandel Pf 
26,26  von Salm, Siegfried 1980 LG Idar-Oberstein So. 28.08.1994 Veitsrodt Rl 
26,02  Janson, Daniel 1980 TG 1846 Worms So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
25,72  Vogt, Christian 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim Rh 
25,68  Strobel, Philipp 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim Rh 
25,66  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder-Olm Sa. 16.07.1994 Alzey Rh 
25,62  Schneider, Tobias 1980 TSV Annweiler Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,16  Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
41,48  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
39,30  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
38,62  Mauer, Uli 1981 USC Mainz Sa. 24.06.1995 Illertissen Rh 



38,10  Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
37,82  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern So. 07.05.1995 Bad Bergzabern Pf 
35,66  Leibrock, Frank 1981 LG Speyer-Schifferstadt So. 20.08.1995 Offenbach Pf 
35,02  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt Sa. 07.10.1995 Bellheim Pf 
34,40  Rischen, Joachim 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 30.06.1995 Weisel Rl 
34,36  Szabo, Norman 1981 TSG Mutterstadt So. 15.10.1995 Haßloch Pf 
 
33,58  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz So. 24.09.1995 Polch Rl 
32,84  Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg Sa. 19.08.1995 Lüdenscheid Rl 
32,20  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
31,94  Haubrich, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
30,82  Emrich, Matthias 1981 TuS Wörrstadt Sa. 24.06.1995 Alzey Rh 
30,78  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
30,76  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 23.09.1995 Bad Kreuznach Rl 
30,68  Dressler, Daniel 1981 LC Haßloch So. 20.08.1995 Offenbach Pf 
29,80  Schäfer, Marcus 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
28,08  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 27.08.1995 Ingelheim Rh 
 
28,04  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim So. 27.08.1995 Ingelheim Rh 
27,90  Schreieck, Volker 1981 TuS Altrip Sa. 07.10.1995 Bellheim Pf 
27,76  Scheike, Daniel 1981 LAZ Zweibrücken So. 09.07.1995 Kandel Pf 
26,68  May, Sebastian 1981 TSG Heidesheim So. 02.07.1995 Mainz Rh 
25,92  Gaul, Thorsten 1981 TuS Wörrstadt Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
25,74  Döring, Bastian 1981 TuS Wörrstadt So. 10.09.1995 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,90  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 21.09.1996 Bad Kreuznach Rl 
40,24  Gerlitz, Andreas 1982 LG Loreley-Taunus Do. 19.09.1996 Oberwesel Rl 
36,72  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
32,92  Larisch, Mirko 1982 LG Einrich Sa. 12.10.1996 Nastätten Rl 
32,10  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
32,02  Ruckpaul, Uli 1982 LG Wahlheim-Esselborn So. 01.09.1996 Nieder-Olm Rh 
31,92  Lacroix, André 1982 MTSV Beindersheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
31,06  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Mo. 22.04.1996 Nieder-Olm Rh 
30,72  Seel, Christian 1982 TuS Niederneisen Fr. 06.09.1996 Hohenstein Rl 
30,36  Heim, Dominik 1982 LG Wasgau Sa. 14.09.1996 Germersheim Pf 
 
30,34  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
29,98  Jagenteufel, Christoph 1982 TG Worms Sa. 22.06.1996 Worms Rh 
29,66  Magnie, Christian 1982 LTC Mutterstadt Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
29,50  Melcher, Martin 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
28,40  Noll, Michael 1982 TSG Mutterstadt So. 01.09.1996 Mutterstadt Pf 
28,34  Wintergerst, Stefan 1982 LCO Edenkoben Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
27,96  Werner, Christoph 1982 TSG Mutterstadt So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
27,82  Schönberger, Bastian 1982 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
27,66  Büttner, Carsten 1982 USC Mainz Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
27,60  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Do. 19.09.1996 Oberwesel Rl 
 
27,14  Ulges, Pascal 1982 LG Esterau-Holzappel Sa. 12.10.1996 Nastätten Rl 
26,64  Mündle, Dennis 1982 VTV Mundenheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
26,42  Grüntgens, Simon 1982 SV Otterberg Fr. 07.06.1996 Kaiserslautern Pf 
25,58  Rämer, Patrick 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Do. 06.06.1996 Bad Kreuznach Rl 
25,46  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf So. 23.06.1996 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,64  Kissel, Markus 1983 TSG Haßloch So. 01.06.1997 Zweibrücken Pf 
39,72  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
34,60  Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
34,28  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 11.10.1997 Weisel Rl 
32,26  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
32,22  Geyer, Simon 1983 LC Bingen Sa. 13.09.1997 Ingelheim Rh 



31,10  Wiesel, Ingo 1983 LG Saar-Mosel Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
30,92  Ströher, Matthias 1983 LC Bingen Sa. 13.09.1997 Ingelheim Rh 
30,70  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied So. 20.07.1997 Daun Rl 
30,50  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms Rh 
 
29,76  Bergweiler, Tobias 1983 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 26.04.1997 Daun Rl 
28,48  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 Sa. 13.09.1997 Ingelheim Rh 
27,80  Fischbach, Thomas 1983 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
27,74  Biehler, Stefan 1983 LG Weinstraße So. 06.07.1997 Bellheim Pf 
27,50  Speich, Christoph 1983 LG Koblenz-Rhens So. 27.04.1997 Neuwied Rl 
27,20  Schwager, Patrick 1983 TV Offenbach So. 05.10.1997 Mutterstadt Pf 
26,54  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen So. 20.07.1997 Landau Pf 
26,48  Zwezich, Paul 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
26,04  Dreier, Michael 1983 LG Idar-Oberstein Sa. 26.04.1997 Bad Kreuznach Rl 
25,90  Müller, Daniel 1983 VfL Bad Kreuznach So. 08.06.1997 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,22  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
38,89  Possen, Dennis 1984 TuS 1862 Kirn Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Rl 
38,79  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg So. 20.09.1998 Koblenz Rl 
35,67  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 27.09.1998 Worms Rh 
34,72  Renne, Thomas 1984 LCO Edenkoben So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
33,66  Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1998 Weisel Rl 
31,32  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn So. 14.06.1998 Neuwied Rl 
31,03  Weyer, Hans-Heinrich 1984 TSG Grünstadt So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
28,73  Ludowicy, Christian 1984 Gerolsteiner LGV Sa. 11.07.1998 Hannover Rl 
28,62  Boga, Mahsum 1985 LG Loreley-Taunus Do. 09.07.1998 Oberwesel Rl 
 
28,58  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So. 27.09.1998 Worms Rh 
28,26  Schneider, Alexander 1984 TSV Iggelheim So. 27.09.1998 Iggelheim Pf 
28,24  Zwerzich, Paul 1984 LAZ Zweibrücken So. 03.05.1998 Kaiserslautern Pf 
28,23  Büchert, Waldemar 1984 TV Germania Trier So. 27.09.1998 Trier Rl 
28,21  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn Fr. 01.05.1998 Frankfurt Rh 
28,09  Wilhelm, Christian 1984 LG Weinstraße So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
27,77  Gummer, Tobias 1984 TSV Iggelheim So. 27.09.1998 Iggelheim Pf 
26,72  Günther, Alexander 1984 LG Alzey Sa. 21.03.1998 Gau-Algesheim Rh 
26,65  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz Fr. 19.06.1998 Mainz Rh 
26,54  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Rl 
 
26,25  Müller, Patrick 1984 LG Sickingen So. 03.05.1998 Kaiserslautern Pf 
26,25  Meinert, Mario 1984 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
25,89  Balzer, Sebastian 1984 LG Einrich Sa. 26.09.1998 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,33  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn So. 19.09.1999 Homburg Rl 
40,04  Rolinger, Thomas 1985 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa. 09.10.1999 Polch Rl 
38,21  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 26.09.1999 Worms Rh 
37,22  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 05.09.1999 Nieder-Olm Rh 
36,84  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch Sa. 16.10.1999 Haßloch Pf 
34,80  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied So. 13.06.1999 Mainz Rl 
33,99  Ulajew, Dimitri 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
33,80  Berres, Anton 1985 USC Mainz Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
32,46  Voß, Julian 1985 TG Wallertheim Sa. 27.03.1999 Alzey Rh 
31,16  Stollenwerk, René 1985 TuS Montabaur So. 13.06.1999 Mainz Rl 
 
30,69  Krug, Alexander 1985 LAV Gau-Algesheim Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
30,52  Skala, Dominik 1985 SC Lerchenberg Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
30,52  Hartmann, Patrick 1985 TSV Iggelheim So. 26.09.1999 Iggelheim Pf 
30,41  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
29,53  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
29,42  Deiler, Björn 1985 TuS Duchroth Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rl 



29,20  Wurzbacher, Florian 1985 LG Idar-Oberstein Sa. 24.04.1999 Bad Kreuznach Rl 
28,86  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Sa. 09.10.1999 Polch Rl 
28,56  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim Sa. 24.04.1999 Alzey Rh 
28,35  Dausmann, Felix 1985 LV Kö Pirmasens So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
 
26,80  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus So. 05.09.1999 Nieder-Olm Rl 
26,65  Fischer, Björn 1985 LG Sickingen So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
25,96  Hahn, Daniel 1985 TuS Niederneisen Sa. 28.08.1999 Diez Rl 
25,70  Herzhauser, Eric 1985 LV Kö Pirmasens So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
25,53  Zimmermann, Martin 1985 USC Mainz So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
25,04  Müller, Ruben 1985 TSG Heidesheim Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,97  Borens, Christoph 1986 LG Saar-Mosel So. 25.06.2000 Hauenstein Rl 
36,24  Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
35,84  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus Sa. 19.08.2000 Diez Rl 
33,02  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel-Wittlich Fr. 08.09.2000 Bitburg Rl 
32,68  Helffenstein, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Sa. 16.09.2000 Hohenstein Rl 
32,18  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
31,07  Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
29,45  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Sa. 21.10.2000 Pirmasens Pf 
29,39  Kron, Benjamin 1986 TV Langenlonsheim Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
29,38  Lantz, Florian 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 26.08.2000 Pirmasens Pf 
 
28,85  Fuss, Stefan 1986 LG Maifeld-Pellenz Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
28,62  Winkelblech, Tobias 1986 LV Kö Pirmasens So. 14.05.2000 Kaiserslautern Pf 
28,44  Stoll, Johannes 1986 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 21.06.2000 Birkenfeld Rl 
27,93  Presser, Matthias 1986 MTSV Beindersheim So. 27.08.2000 Beindersheim Pf 
26,35  Högele, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 01.04.2000 Alzey Rh 
26,09  Frey, Christian 1986 TSG Eisenberg So. 18.06.2000 Landau Pf 
25,95  Göbel, Felix 1986 ASV Harthausen Fr. 18.08.2000 Offenbach Pf 
25,80  Barry, Michael 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 21.10.2000 Pirmasens Pf 
24,81  Zacher, Benjamin 1986 LV Kö Pirmasens So. 18.06.2000 Landau Pf 
24,63  Emrich, Johannes 1986 TGS Gonsenheim Sa. 20.05.2000 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,53  Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz Di. 04.09.2001 Brey Rl 
38,56  Coutandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
36,86  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur So. 20.05.2001 Trier Rl 
36,71  Theimert, Stephan 1987 Gerolsteiner LGV So. 02.09.2001 Luxemburg Rl 
35,09  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So. 16.09.2001 Kaiserslautern Pf 
34,46  Stötzer, Sascha 1987 LG Loreley-Taunus Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
34,40  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
31,96  Nellen, Matthias 1987 SG DJK Eintracht Ludwigshafen So. 10.06.2001 Kaiserslautern Pf 
31,85  Imig, Florian 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
31,26  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
 
30,81  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
30,54  Wall, Roman 1987 SC Ibbesheim Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
29,79  Schmidt, Tobias 1987 LCO Edenkoben Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
29,75  Holzhäuser, Simon 1987 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 15.09.2001 Bad Ems Rl 
28,95  Hillen, Thomas 1987 Diezer TSK Oranien Do. 14.06.2001 Diez Rl 
28,66  Zwick, Tim 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
28,65  Geiss, Matthias 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr. 22.06.2001 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,10  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa. 07.09.2002 Egelsbach Rl 
39,52  de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim Sa. 28.09.2002 Idar-Oberstein Rl 
34,53  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
34,52  Civello, Enrico 1988 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 27.04.2002 Hachenburg Rl 



34,35  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa. 04.05.2002 Landau Pf 
33,27  Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 13.07.2002 Illertissen Rl 
32,78  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben Sa. 12.10.2002 Haßloch Pf 
32,31  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 21.09.2002 Worms Rh 
32,20  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Mo. 20.05.2002 Limburgerhof Rh 
32,06  Lauer, Oliver 1988 TB Oppau Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
 
31,94  Schmidtchen, Robert 1988 SV Altdorf-Böbingen So. 23.06.2002 Hauenstein Pf 
31,70  Milfferstaedt, Tim 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 28.09.2002 Idar-Oberstein Rl 
31,20  Süß, Dominik 1989 TB Oppau Fr. 14.06.2002 Offenbach Pf 
30,39  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 11.05.2002 Ingelheim Rh 
29,28  Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
28,43  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa. 16.03.2002 Alzey Rh 
28,07  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 21.09.2002 Worms Rh 
27,32  Hehner, Carsten 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 13.04.2002 Idar-Oberstein Rl 
26,59  Dürrstein, Alexander 1988 TV 1861 Bad Ems Fr. 13.09.2002 Brey Rl 
25,73  Masur, Philipp 1988 TV Bad Bergzabern Mo. 20.05.2002 Limburgerhof Pf 
 
25,68  Strohmeier, Eric 1988 TV Bad Bergzabern Sa. 04.05.2002 Landau Pf 
25,37  Sanfleber, Sebastian 1988 LG Bitburg-Prüm Fr. 21.06.2002 Bitburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,48  Countandin, Erik 1989 TV Langenlonsheim Sa. 04.10.2003 Bellheim Rl 
36,81  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
36,55  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
35,18  Süß, Dominik 1989 TB Oppau Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
34,57  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa. 20.09.2003 Idar-Oberstein Rl 
32,34  Beck, Constantin 1989 LT Diezer TSK / LG Einrich So. 28.09.2003 Diez Rl 
31,54  Rech, Florian 1989 LC Haßloch So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
31,52  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg Sa. 09.08.2003 Lage Rl 
30,50  Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 05.07.2003 Bad Ems Rl 
29,93  Michno, Matthias 1989 LAF Sinzig So. 06.04.2003 Sinzig Rl 
 
29,60  Freudenmacher, Dominik 1989 LC Haßloch Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
29,42  Spriewald, David 1989 SSC Koblenz-Karthause So. 07.09.2003 Koblenz Rl 
29,18  Wojatzki, Michael 1989 LT Diezer TSK / LG Einrich So. 28.09.2003 Diez Rl 
28,18  Esch, Martin 1989 LG Bitburg-Prüm Fr. 12.09.2003 Bitburg Rl 
27,76  Bohr, Alexander 1989 ASV Landau Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
27,53  van Wyk, Reinhardt 1989 LC Haßloch So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
27,04  Bohr, Alexander 1989 ASV Landau Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
25,69  Janke, Dominik 1989 TV Klein-Winternheim Fr. 04.04.2003 Nieder-Olm Rh 
25,65  Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Sa. 29.03.2003 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
43,64  Göbel, Peter 1990 ASV Harthausen Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
38,01  Bem, Alexander 1990 TuS 1908 Sohren Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach Rl 
37,17  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 24.04.2004 Daun Rl 
35,95  Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause So. 05.09.2004 Koblenz Rl 
34,79  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK / LG Einrich So. 16.05.2004 Polch Rl 
34,67  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa. 14.08.2004 Rhede Rl 
34,24  Wolframm, Jonas 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 24.04.2004 Bad Kreuznach Rl 
32,71  Schneider, Alexander 1990 TV Weidenthal So. 23.05.2004 Bad Kreuznach Pf 
31,90  Polis, Philipp 1990 TG Konz Sa. 04.09.2004 Ensdorf Rl 
31,72  Noll, Mathias 1990 TG Worms Sa. 18.09.2004 Worms Rh 
 
31,26  Benscheidt, Max-Philip 1990 TG Konz So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl 
30,84  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Do. 20.05.2004 Saulheim Rh 
30,74  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Do. 20.05.2004 Saulheim Rh 
29,21  Brendamour, Marc 1991 TV Thaleischweiler So. 02.05.2004 Kaiserslautern Pf 
28,84  Wegener, Julian 1990 LC Hassloch Sa. 15.05.2004 Bad Bergzabern Pf 
27,89  Henn, Florian 1990 TuS 1862 Kirn Mi. 14.07.2004 Bad Kreuznach Rl 



27,13  Kiefer, Martin 1990 LG Maifeld-Pellenz So. 02.05.2004 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,04  Brendamour, Marc 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
43,71  Decker, Marc 1991 TuS Mayen Do. 15.09.2005 Bad Ems Rl 
39,02  Julien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich So. 02.10.2005 Diez Rl 
37,54  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Sa. 17.09.2005 Idar-Oberstein Rl 
37,04  Wöschler, Till 1991 LAZ Zweibrücken Sa. 09.07.2005 Saulheim Pf 
36,14  Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems Sa. 07.05.2005 Trier Rl 
33,35  Rech, Christopher 1991 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 17.09.2005 Idar-Oberstein Rl 
32,48  Ehrhardt, Steven 1991 TV Thaleischweiler So. 24.04.2005 Pirmasens Pf 
30,97  Roth, Sven 1991 LG Bernkastel/Wittlich So. 22.05.2005 Daun Rl 
30,74  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa. 07.05.2005 Trier Rl 
 
30,64  Reißner, Dominik 1991 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 24.09.2005 Bad Kreuznach Rl 
30,62  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied So. 17.07.2005 Diekirch/LUX Rl 
30,24  Schäfer, Alexander 1991 TuS Mayen Sa. 15.10.2005 Überherrn-A. Rl 
26,93  Kotzur, Achim 1991 TSV Kandel So. 02.10.2005 Esslingen Pf 
26,85  Casale, Andreas 1991 TuS Saulheim Fr. 08.04.2005 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,01  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Fr. 28.04.2006 Bad Ems Rl 
39,74  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Sa. 23.09.2006 Ettlingen Pf 
35,84  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa. 26.08.2006 Hannover Rl 
34,62  Kaufmann, Sebastian 1992 LCO Edenkoben So. 09.07.2006 Pirmasens Pf 
32,93  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
32,68  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa. 26.08.2006 Hannover Rl 
31,88  Heilmann, Florian 1992 TuS Montabaur So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
30,62  Offermann, Marcel 1992 TV Abenheim Mi. 06.09.2006 Eich Rh 
30,49  Röder, Jan 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach Rh 
29,63  Pankalla, Florian 1992 TuS 1862 Kirn Sa. 16.09.2006 Idar-Oberstein Rl 
 
28,80  Lisow, Gleb 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 30.04.2006 Alzey Rl 
28,72  Grab, Samuel 1992 TuS Hachenburg So. 01.10.2006 Diez Rl 
27,62  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
27,35  Bentz, Daniel 1992 TSV Freinsheim So. 09.07.2006 Pirmasens Pf 
26,83  Pfannmöller, Victor 1992 USC Mainz So. 07.05.2006 Bad Kreuznach Rh 
26,53  Kuhn, Florian 1992 TSV Freinsheim Sa. 11.03.2006 Alzey Pf 
26,20  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
26,17  Brendamour, Jan 1993 LAZ Zweibrücken Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
24,86  Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
24,81  Lerchen, Johannes 1992 TuS Montabaur Mo. 05.06.2006 Limburgerhof Rl 
 
24,68  Kuhnel, Matthias 1992 LCO Edenkoben Sa. 16.09.2006 Edenkoben Pf 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,84  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Mi. 03.10.2007 Weisel Pf 
37,63  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
35,46  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Rl 
34,45  Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 02.06.2007 Dierdorf Rl 
34,04  Brendamour, Jan 1993 LAZ Zweibrücken Sa. 28.04.2007 Pirmasens Pf 
33,69  Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel Mi. 03.10.2007 Weisel Rl 
33,07  Böhmer, Julian 1993 TSV Iggelheim Sa. 05.05.2007 Limburgerhof Pf 
31,18  Zeunert, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
30,38  Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau So. 24.06.2007 Bad Ems Rl 
29,90  Weyhing, Christoph 1993 LCO Edenkoben Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
 
29,84  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
29,55  Adam, Felix 1993 SV Otterberg Mi. 03.10.2007 Kaiserslautern Pf 
28,74  Seeber, Gerald 1993 LCO Edenkoben Fr. 11.05.2007 Landau Pf 



28,58  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf So. 01.07.2007 Daun Rl 
28,05  Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn Sa. 19.05.2007 Trier Rl 
27,87  Keifenheim, Rah 1993 TV 1861 Bad Ems Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
27,49  Fischer, Niclas 1993 USC Mainz So. 06.05.2007 Obertshausen Rh 
27,47  Klein, Marcel 1993 TSG Haßloch Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
26,68  Wüst, Christoph 1993 LG Lahn-Aar-Esterau So. 24.06.2007 Bad Ems Rl 
25,20  Horne, Pascal 1993 LG Bernkastel/Wittlich So. 01.07.2007 Daun Rl 
 
24,20  Hahn, Björn 1993 TV 1848 Oberstein Sa. 15.09.2007 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
45,12  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
38,96  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz Sa. 13.09.2008 Lage Rh 
38,61  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
35,23  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein Sa. 30.08.2008 Idar-Oberstein Rl 
33,13  Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied Sa. 21.06.2008 Saulheim Rl 
32,91  Luzius, Waldemar 1994 SpVgg 04/13 Burgbrohl Sa. 13.09.2008 Sinzig Rl 
31,61  Mannebach, Niklas 1994 LG Maifeld-Pellenz So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
31,46  Bange, Tom 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 28.09.2008 Diez Rl 
31,19  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim Sa. 13.09.2008 Lage Rh 
30,65  Reuter, Patrick 1994 LG Vulkaneifel Sa. 26.04.2008 Daun Rl 
 
29,68  Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
29,62  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 24.05.2008 Birkenfeld Rl 
28,89  Feist, Kay 1994 TV Weisel Sa. 24.05.2008 Birkenfeld Rl 
28,89  Schön, Luca 1994 TV Thaleischweiler Sa. 25.10.2008 Thaleischweiler Pf 
28,78  Glöckner, Marc 1994 USC Mainz Fr. 09.05.2008 Mannheim Rh 
28,54  Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 09.08.2008 Rhede Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,86  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Mo. 07.09.2009 Eich Pf 
40,38  Haase, Alex 1995 TV Offenbach Sa. 02.05.2009 Achern Pf 
36,49  Albes, Gabriel 1995 USC Mainz So. 02.08.2009 Bad Oeynhausen Rh 
35,19  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
34,86  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 06.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
33,35  Lorenz, Robin 1995 LAZ Birkenfeld Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
32,35  Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens So. 14.06.2009 Diez Rl 
32,10  Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 11.07.2009 Saulheim Rh 
31,19  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen So. 20.09.2009 Kaiserslautern Pf 
30,65  Faust, Jannik 1995 TV Thaleischweiler So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
 
30,54  Burkhard, Axel 1995 TV Nußdorf Sa. 23.05.2009 Kaiserslautern Pf 
29,35  Renkel, Dominic 1995 USC Mainz So. 17.05.2009 Mannheim Rh 
29,25  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich So. 14.06.2009 Diez Rl 
27,37  Thees, Alex 1995 LG Idar-Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
26,58  Graßmann, Jannik 1995 LC Bingen Sa. 05.09.2009 Bingen Rh 
26,01  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
55,18  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
46,67  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn So. 10.10.2010 Eschollbrücken Rl 
41,14  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa. 14.08.2010 Hannover Rh 
39,16  Henrich, Maximilian 1996 TG Konz So. 19.09.2010 Trier Rl 
35,77  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
35,26  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf Sa. 25.09.2010 Dietzhölztal Rl 
34,80  Kramp, Lukas 1996 TG Konz Sa. 25.09.2010 Trier Rl 
34,54  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel Sa. 12.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
33,87  Kolleth, Andreas 1996 LG Weinstraße Do. 24.06.2010 Haßloch Pf 
33,77  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems So. 27.06.2010 Daun Rl 
 



31,57  Bumann, Martin 1996 LCO Edenkoben Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
28,86  Leifgen, Felix 1996 Ski-Club Prüm Fr. 24.09.2010 Bitburg Rl 
28,16  Leuthner, Nicolai 1996 Tschft. Germersheim So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
28,00  Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So. 27.06.2010 Daun Rl 
27,94  Clemens, Samuel 1996 LG Vulkaneifel So. 02.05.2010 Daun Rl 
27,03  Kürzer, Tobias 1996 TV Weisel So. 03.10.2010 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,84  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel Sa. 01.10.2011 Villmar Rl 
41,57  Schwöbel, Leon 1997 LG Westerwald So. 21.08.2011 Cottbus Rl 
39,28  Hoffmann, Moritz 1997 LG Neustadt Fr. 09.09.2011 Haßloch Pf 
35,78  Spindler, Jannik 1997 LC Haßloch So. 29.05.2011 Haßloch Pf 
34,12  Wagner, Lars 1997 USC Mainz Sa. 14.05.2011 Mannheim Rh 
33,50  Patlakis, Christian 1997 Tschft. Germersheim So. 05.06.2011 Ingelheim Pf 
33,28  Delgado Krämer, Leon 1997 TuS Dierdorf Sa. 27.08.2011 Birkenfeld Rl 
31,94  Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 27.08.2011 Birkenfeld Rl 
31,78  Post, Florian 1997 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
31,73  Brombacher, Niklas 1997 LG Neustadt Fr. 09.09.2011 Haßloch Pf 
 
29,87  Kerth, Tim 1997 LG Neustadt Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
28,50  Köhler, Alexander 1997 TV Lemberg So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
27,69  Schönhofer, Samuel 1998 USC Mainz Sa. 14.05.2011 Mannheim Rh 
27,56  Grunwald, Marc 1997 LG Neustadt Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
27,11  Grimm, Felix 1997 TV Bad Bergzabern Sa. 21.05.2011 Landau Pf 
26,98  Perner, Nico 1998 ASV Landau Sa. 21.05.2011 Landau Pf 
26,24  Rikart, Leonhard 1997 TSG Eisenberg So. 15.05.2011 Neustadt Pf 
26,17  Kirstges, Pascal 1997 SSC Koblenz-Karthause So. 21.08.2011 Bad Ems Rl 
26,02  Haag, Dominik 1997 TuS 1908 Sohren So. 11.09.2011 St. Wendel Rl 
25,23  Bakali, Tarek 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,07  Schönhofer, Samuel 1998 USC Mainz Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rh 
35,44  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rh 
34,58  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau So. 05.08.2012 Villmar Rl 
31,74  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa. 01.09.2012 Dierdorf Rl 
31,42  Favier, Fynn 1998 TG Konz Sa. 13.10.2012 Überherrn-A. Rl 
30,65  Perner, Nico 1998 ASV Landau Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
30,42  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rl 
29,44  Wilhelm, David 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 16.06.2012 Kaiserslautern Pf 
29,30  Kastl, Marvin 1998 TSG Haßloch So. 10.06.2012 Pirmasens Pf 
29,24  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
 
29,09  Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren Sa. 21.04.2012 Sinzig Rl 
28,95  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa. 16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
28,53  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim Sa. 25.08.2012 Elz Rh 
26,44  Münkel, Arne 1998 USC Mainz Sa. 15.09.2012 Lage Rh 
26,39  Mayer, Merlin 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
25,08  Bauer, Lukas 1998 TG Konz Sa. 13.10.2012 Überherrn-A. Rl 
24,63  Wendling, Julius 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 19.05.2012 Landau Pf 
24,44  Wahl, Christopher 1998 TuS 1862 Kirn Sa. 22.09.2012 Kirn Rl 
23,61  Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,80  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa. 12.10.2013 Heidesheim Rh 
37,50  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz So. 06.10.2013 Eschollbrücken Rh 
37,15  Karasu, Onur 1999 USC Mainz So. 18.08.2013 Bernhausen Rh 
36,52  Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
35,67  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim Sa. 14.09.2013 Rhede Rh 
34,14  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
33,26  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben Sa. 21.09.2013 Edenkoben Pf 



31,80  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 05.10.2013 Villmar Rl 
31,76  Yöndem, Semih 1999 Tschft. Germersheim So. 08.09.2013 Markt Schwaben Pf 
31,62  Gilles, Simon 1999 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 07.09.2013 Sinzig Rl 
 
31,43  Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Westerwald So. 07.07.2013 Heidesheim Rl 
31,33  Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
30,88  Dörr, Wesley 1999 TSG Haßloch Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
30,77  Jakoby, Simon 1999 TuS Heimweiler Sa. 12.10.2013 Heidesheim Rl 
30,48  Lang, Aaron 1999 TV Offenbach So. 05.05.2013 Bad Bergzabern Pf 
29,41  Kusche, Felix 1999 LCO Edenkoben Sa. 21.09.2013 Edenkoben Pf 
28,85  Schröders, Hendrik 1999 LG Koblenz-Rhens Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
27,58  Mayer, Joshua 1999 TG Konz Mo. 01.04.2013 Trier Rl 
27,57  Heydrich, Erik 1999 TG 04 Limburgerhof Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
27,57  Kreckel, Andre 1999 TuS Niederneisen So. 04.08.2013 Villmar Rl 
 
27,26  Lehnertz, Peter 1999 TG Konz So. 29.09.2013 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,90  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl 
37,86  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren Sa. 05.04.2014 Idar-Oberstein Rl 
33,31  Haber, Jens 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 24.05.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
32,81  Damian, Luca 2000 LCO Edenkoben So. 08.06.2014 Heidelberg Pf 
32,00  Fandel, Jonas 2000 TV Dudenhofen Sa. 19.07.2014 Saulheim Pf 
31,50  Bieler, Jan 2000 TSV Freinsheim Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
31,35  Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 31.08.2014 Filderstadt-B. Rl 
30,46  Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn So. 14.09.2014 Koblenz Rl 
30,14  Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel Fr. 03.10.2014 Weisel Rl 
29,51  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz So. 25.05.2014 Mainz Rh 
 
29,02  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf Do. 17.07.2014 Hachenburg Rl 
28,75  Hübner, Noah Samuel 2000 TuS Kaisersesch Sa. 24.05.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
27,44  Schneider, Jan Paul 2000 TV 1861 Bad Ems So. 14.09.2014 Koblenz Rl 
27,15  Unruh, Jonas 2000 LC Haßloch Sa. 11.10.2014 Haßloch Pf 
26,87  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens Sa. 24.05.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,24  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
39,37  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel So. 15.11.2015 Mutterstadt Rl 
36,68  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
35,87  Perske, Ole 2001 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
35,31  Küver, Bastian 2001 TG Oggersheim Sa. 29.08.2015 Bürstadt Pf 
33,95  Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
33,38  Mesmer, Mike 2001 TSG Haßloch So. 06.09.2015 Lübeck Pf 
32,71  Karasu, Serdar 2001 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
32,51  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
31,89  Weinelt, Max 2001 TV Dudenhofen Sa. 10.10.2015 Eschelbronn Pf 
 
31,02  Klinger, Elias 2001 USC Mainz So. 19.07.2015 Heidesheim Rh 
28,84  Kerren, Lukas 2001 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
28,78  Zimmerle, Paul 2001 VT Rockenhausen Sa. 10.10.2015 Mutterstadt Pf 
28,64  Niebergall, Erik 2001 TV Weisel Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
28,11  Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
26,76  Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems Sa. 12.09.2015 Wetzlar Rl 
26,25  Wagner, Sven 2001 USC Mainz Sa. 16.05.2015 Beiertheim Rh 
25,53  Schmittinger, Falk 2001 TuS 1908 Sohren So. 13.09.2015 Trier Rl 
25,51  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
23,32  Gromes, Franz 2001 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
 
23,11  Beckmann, Max 2002 LC Haßloch Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
22,09  Alt, Samuel 2001 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
 



Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,95  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Di. 17.05.2016 Limburgerhof Rl 
38,60  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz So. 21.08.2016 Heidenheim Rh 
34,46  Druck, Hagen 2002 TG Worms Sa. 08.10.2016 Heidesheim Rh 
34,32  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
30,86  Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rh 
30,77  Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz Sa. 23.04.2016 Heidesheim Rh 
30,70  Scapin, Leo 2002 TSV Schott Mainz Sa. 17.09.2016 Rhede Rh 
30,57  Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt So. 22.05.2016 Landau Pf 
30,15  Henning, Bert 2002 LG Sieg So. 05.06.2016 Mayen Rl 
29,64  Jung, Fynn 2002 LCO Edenkoben Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
 
27,98  Maringer, Wilhelm 2002 TG Konz So. 25.09.2016 Trier Rl 
27,48  Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken So. 22.05.2016 Landau Pf 
27,40  Glas, Benedikt 2002 VfL Bellheim Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
26,90  Geib, Fabian 2002 SV Gau-Algesheim Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
26,27  Hübner, Kai-Sebastian 2002 TV 1848 Oberstein Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
25,43  Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 05.06.2016 Mayen Rl 
23,88  Conrath, Nick Robin 2002 LG Sieg Sa. 17.09.2016 Wetzlar Rl 
23,57  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 05.06.2016 Mayen Rl 
23,49  Mees, David 2002 LCO Edenkoben Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
23,34  Späth, Fabian 2002 TV 1848 Oberstein Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
 
23,30  Mühlen, Fabrizio 2002 LG Sieg So. 17.04.2016 Wissen Rl 
23,26  becker, Andre 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 09.07.2016 Eisenberg Pf 
22,99  Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa. 17.09.2016 Wetzlar Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,95  Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
36,12  Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
33,91  Heger, Tobias 2003 USC Mainz Sa. 01.04.2017 Heidesheim Rh 
33,23  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
33,16  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 16.09.2017 Idar-Oberstein Rl 
30,86  Hodyra, Joel 2003 TV Rödersheim So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
30,46  Haub, Simon 2003 USC Mainz Sa. 14.10.2017 Heidesheim Rh 
30,09  Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz Sa. 14.10.2017 Heidesheim Rh 
28,96  Muertz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa. 08.04.2017 Sinzig Rl 
28,86  Zwinscher, Louis 2003 USC Mainz Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
 
28,16  Gabbert, Stehen 2003 TV Alzey Sa. 29.04.2017 Alzey Rh 
27,95  Ehmer, Nils 2003 TV Offenbach So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
27,29  Behret, Moritz 2003 TSV Schott Mainz So. 04.06.2017 Heidelberg Rh 
26,76  Braun, Janik 2003 TSG Haßloch So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
25,32  Göring, Nico 2003 TV Nußdorf So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
24,34  Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa. 14.10.2017 Heidesheim Rh 
22,95  Weiß, Malte 2003 TuS Roland Brey Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
22,92  Khayyati, Matiar 2003 TSV Schott Mainz Sa. 25.03.2017 Gau-Algesheim Rh 
22,86  Neuneier, Marius 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.05.2017 Neuwied Rl 
22,55  Görgen, Marvin 2003 LA TuS Mayen So. 21.05.2017 Bad Ems Rl 
 
22,16  Passler, Peter 2003 USC Mainz Sa. 01.04.2017 Heidesheim Rh 
22,01  Schmengler, Michael 2003 LG Koblenz-Rhens So. 21.05.2017 Bad Ems Rl 
21,76  Fusenig, Alexander 2003 Post-SV Trier So. 27.08.2017 Bad Neuenahr-A. Rl 
20,24  Tollens, Niklas 2003 VfL Algenrodt Sa. 01.04.2017 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,83  Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 Sa. 14.04.2018 Sinzig Rl 
37,89  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa. 07.04.2018 Heidesheim Rh 
31,88  Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
31,81  Benz, Joshua 2004 ASV Landau So. 03.06.2018 Kandel Pf 
30,83  Altay, Yasin 2004 LG Westerwald Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 



29,90  Schneider, Fynn 2005 TV Rödersheim So. 03.06.2018 Kandel Pf 
29,56  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler So. 01.07.2018 Düdelingen/LUX Rl 
25,65  Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz So. 13.05.2018 Darmstadt Rh 
23,56  Stein, Julian 2004 Diezer TSK Oranien So. 27.05.2018 Bad Ems Rl 
23,43  Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
21,86  Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
20,87  Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
20,24  Böcher, Philipp 2004 USC Mainz Sa. 23.06.2018 Mainz Rh 
19,27  Schmitt, Friedo 2004 LG Koblenz-Rhens Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,75  Schwager, Jerome 2005 TV Rheinzabern Sa. 19.10.2019 Igersheim Pf 
38,04  Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
35,42  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
35,23  Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz So. 08.09.2019 Berlin Rh 
34,34  Karasu, Yusuf Eren 2005 USC Mainz Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
32,02  Köllbach, Johannes 2005 LG Sieg So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
30,30  Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
29,30  Heumann Rey, Diego 2005 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
27,41  Zimmermann, Jonas 2005 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
26,18  Scheiblich, Lars 2006 USC Mainz So. 08.09.2019 Berlin Rh 
 
25,66  Kluge, Johannes 2005 ASV Landau Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
25,42  Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Mi. 20.03.2019 Niederselters Rl 
25,02  Daum, Bastian 2005 LTV Bad Dürkheim Mo. 10.06.2019 Limburgerhof Pf 
24,20  Eder, Leon 2005 LG Maifeld-Pellenz So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
23,78  Pfaffenberger, Jonah 2005 TV Weisel Sa. 03.08.2019 Villmar Rl 
23,70  Vetter, Jason 2005 TV 1848 Oberstein Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
22,60  Utsch, Jonas 2005 LG Westerwald So. 08.09.2019 Hachenburg Rl 
22,25  Mrozek, Jan 2005 VfL Waldbreitbach So. 12.05.2019 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schüler A M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,56  Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz Sa. 10.10.2020 Aschaffenburg Rh 
29,36  Heydrich, Rolf 2006 TG 04 Limburgerhof Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
23,26  Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
19,91  Reinart, Jan 2006 LA TuS Mayen Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
15,41  Müller, Moritz 2006 LG Kreis Ahrweiler Sa. 26.09.2020 Sinzig Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1964 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,10  Wolf, Gerhard 1952 VT Zweibrücken Do. 02.09.1965 Zweibrücken Pf 
21,49  Kraft, Jürgen 1952 TSV Kandel So. 20.06.1965 Germersheim Pf 



Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,91  Hausdörfer, Dieter 1953 Tschft. Germersheim So. 05.06.1966 Germersheim Pf 
22,60  Orth, Roland 1953 GW Ludwigshafen Sa. 30.04.1966 Ludwigshafen Pf 
20,88  Schablinzki, Kurt 1953 VfL Jünkerath Mi. 19.10.1966 Daun Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,40  Grünmayer, Kurt 1954 TuS 48 Wendelsheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
24,15  Müller, Herbert 1954 TuS Bornheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
18,45  Egelhof, Werner 1954 TuS 48 Wendelsheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,13  Gerhardt, Horst 1955 Neuwieder LC Sa. 18.05.1968 Neuwied Rl 
28,72  Briegel, Hans Peter 1955 TV Rodenbach Mo. 17.06.1968 Otterberg Pf 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,22  Schweickert, Martin 1956 SV Otterberg So. 12.10.1969 Landau Pf 
24,77  Wittig, Gunther 1956 TG Worms So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,20  Kopf, Dietmar 1957 VfL Bellheim Mi. 17.06.1970 Speyer Pf 
28,14  Hohmann, Michael 1957 Hassia Bingen So. 21.06.1970 Eich Rh 
26,79  Riehl, Ewald 1957 LG Rheinfront Di. 23.06.1970 Mainz Rh 
25,21  Kohlbacher, Thomas 1957 USC Mainz Sa. 05.09.1970 Wiesbaden Rh 
24,66  Strasser, Egon 1957 TSG Bechtheim So. 19.04.1970 Gimbsheim Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,90  Dewald, Knuth 1958 Spfrd. Nistertal So. 17.10.1971 Nistertal Rl 
31,44  Meyerhöfer, Dieter 1958 LG Westland So. 08.08.1971 Ludwigshafen Pf 
28,56  Bernstorff, Stefan 1958 LG Altrhein Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,40  Geßner, Ulrich 1959 LG Waldfischbach-Zweibrücken Sa. 30.09.1972 Zweibrücken Pf 
30,84  Volz, Manuel 1959 USC Mainz Sa. 16.09.1972 Schmiden Rh 
30,04  Doll, Hans-A. 1959 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 26.08.1972 Rockenhausen Pf 
29,20  Schröder, Klaus 1959 LG Rheinhessen-Mitte So. 25.06.1972 Eich Rh 
22,52  Schuck, Norbert 1959 LG Rheinhessen-Mitte Sa. 26.08.1972 Saulheim Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,88  Bengl, Volker 1960 LG Ludwigshafen Mo. 18.06.1973 Ludwigshafen Pf 
35,82  Grona, Michael 1960 LG Ludwigshafen So. 23.09.1973 Viernheim Pf 
35,58  Schröpfer, Alexander 1960 LG Ludwigshafen So. 19.08.1973 Ludwigshafen Pf 
33,25  Becker, Michael 1960 USC Mainz Fr. 12.10.1973 Mainz Rh 
26,50  Stork, Stefan 1960 LG Rheinhessen-Mitte So. 19.08.1973 Osthofen Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,00  Merkelbach, Stefan 1961 TV Abenheim So. 25.08.1974 Mainz Rh 
32,30  Sauerwein, Ottmar 1961 TV Weisel So. 13.10.1974 Weisel Rl 



Aus dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,68  Bruchseifer, Dirk 1962 LG Sieg Sa. 04.10.1975 Hachenburg Rl 
32,32  Schmuck, Wolfgang 1962 TSG Flonheim So. 21.09.1975 Frankenthal Rh 
26,64  Bingerls, Bernd 1962 LG Rheinfront So. 24.08.1975 Eich Rh 
25,16  Gerbig, Peter 1962 TG Worms So. 12.10.1975 Worms Rh 
25,12  Niederauer, Uwe 1962 TuS Heimersheim So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
25,10  Butty, Konrad 1962 TuS Hochheim So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
24,90  Schultheis, Jörg 1962 USC Mainz Sa. 07.06.1975 Mainz Rh 
Aus dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,74  Othegraven, Rainer 1963 USC Mainz So. 19.09.1976 Kornwestheim Rh 
28,96  Asche, Carlo 1963 TSV Speyer Sa. 18.09.1976 Ludwigshafen Pf 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,50  Klein, Holger 1964 SSC Koblenz-Karthause So. 17.07.1977 Hamm Rl 
31,12  Wettstein, Christian 1964 LG SV Rülzheim So. 17.07.1977 Bellheim Pf 
28,84  Scherhag, Thomas 1964 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.07.1977 Neuwied Rl 
24,08  Penk, Michael 1964 TV Abenheim So. 05.06.1977 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,68  Wambsganß, Volker 1965 TV Nußdorf Sa. 09.09.1978 Berlin Pf 
41,68  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 17.09.1978 Weinheim Rh 
36,04  Wambsganß, Jörg 1965 TV Nußdorf Fr. 25.08.1978 Lachen-Speyerdorf Pf 
31,06  Hoffmann, Axel 1965 TV Kärlich Sa. 14.10.1978 Koblenz Rl 
29,54  Uhrig, Thomas 1965 TV Pfiffligheim So. 25.06.1978 Worms Rh 
27,44  Wagner, Johannes 1965 USC Mainz Mi. 27.09.1978 Ingelheim Rh 
27,20  Sandner, Dierk 1965 USC Mainz Mi. 27.09.1978 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,04  Dincher, Peter 1966 LG Westland So. 23.09.1979 Zweibrücken Pf 
32,58  Kruber, helmut 1966 VT Zweibrücken So. 23.09.1979 Zweibrücken Pf 
32,12  Hartz, Nikolai 1966 TV Germania Trier Sa. 21.04.1979 Saarbrücken Rl 
28,02  Müller, Jochen 1966 TV Abenheim So. 01.07.1979 Ingelheim Rh 
26,44  May, Eric 1966 Ingelheimer LG So. 01.07.1979 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,24  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach Sa. 23.08.1980 Bad Kreuznach Rl 
30,94  Freyler, Ralf 1967 VT Contwig So. 28.09.1980 Zweibrücken Pf 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,90  Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar Diez So. 04.10.1981 Weisel Rl 
36,64  Grün, Michael 1968 LG Obere Nahe Di. 22.09.1981 Birkenfeld Rl 
33,24  Waffenschmidt, Lars 1968 TV Weisel So. 16.08.1981 Katzenelenbogen Rl 
31,88  Lemster, Thomas 1968 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen Rh 
31,16  Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz Do. 20.08.1981 Koblenz Rl 
25,38  Pollak, Bernd 1968 TuS Wöllstein Sa. 15.08.1981 Mainz Rh 
24,82  Leininger, Jürgen 1968 TV Abenheim So. 17.05.1981 Eich Rh 
24,00  Schuster, Herbert 1968 USC Mainz Do. 28.05.1981 Mainz Rh 
Aus dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,86  Klebba, Boris 1969 USC Mainz So. 13.06.1982 Mainz Rh 



32,50  Schaible, Michael 1969 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 09.10.1982 Bellheim Pf 
27,94  Weitmann, Detlef 1969 Ingelheimer LG So. 26.09.1982 Mainz Rh 
27,84  Faß, Markus 1969 VT Zweibrücken So. 10.10.1982 Zweibrücken Pf 
26,66  Liewald, Thomas 1969 TV Alzey Sa. 03.07.1982 Eich Rh 
25,92  Stark, Oliver 1969 USC Mainz So. 13.06.1982 Mainz Rh 
24,00  Wagner, Arno 1969 TuS Biebelnheim So. 25.04.1982 Eich Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,74  Lang, Michael 1970 LG Nastätten-Bornich So. 04.09.1983 Höhr-Grenzhausen Rl 
35,26  Biegel, Matthias 1970 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
30,88  Kunz, Michael 1970 TV Herxheim So. 17.07.1983 Bellheim Pf 
25,74  Seiler, Dirk 1970 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,68  Schmidt, Patrick 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
33,50  Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied Sa. 01.09.1984 Mayen Rl 
30,04  Hamm, Holger 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 08.09.1984 Weisel Rl 
29,32  Seibel, Michael 1971 TuS Mayen Sa. 01.09.1984 Mayen Rl 
28,36  Balg, Thorsten 1971 USC Mainz So. 01.07.1984 Ingelheim Rh 
27,92  Lindemann, Dirk 1971 USC Mainz So. 01.07.1984 Ingelheim Rh 
27,46  Ratheiser, Burkhard 1971 LG Rheinfront So. 17.06.1984 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,20  Beyer, Nils 1972 TSG Pfeddersheim So. 29.09.1985 Mainz Rh 
29,40  Lingenfelder, Andreas 1972 TuS Lachen-Speyerdorf So. 25.08.1985 Lachen-Speyerdorf Pf 
29,08  Späth, Andreas 1972 TV Oberstein Sa. 17.08.1985 Rehlingen Rl 
28,22  Arnold, Michael 1972 TSG Heidesheim So. 25.08.1985 Gau-Algesheim Rh 
26,90  Diedrichs, Jochen 1972 TV Kleinniedesheim So. 31.03.1985 Lachen-Speyerdorf Pf 
25,59  Heinen, Markus 1972 TV Gau-Algesheim So. 25.08.1985 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
47,06  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 31.08.1986 Hohenstein Rl 
34,94  Kahles, Ralf 1973 VfR Frankenthal Sa. 04.10.1986 Bellheim Pf 
27,76  Jury, Bernd 1973 TuS Lachen-Speyerdorf Mo. 25.08.1986 Lachen-Speyerdorf Pf 
27,36  Harsai, Harald 1973 LC Haßloch So. 27.04.1986 Lachen-Speyerdorf Pf 
27,18  Feltes, Toni 1973 TV Germania Trier So. 28.09.1986 Trier Rl 
26,52  Schreiber, Matthias 1973 ASV Landau So. 06.07.1986 Bellheim Pf 
24,40  Dehlzeit, Andreas 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 01.06.1986 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,28  Gräber, Peter 1974 LG Loreley-Taunus So. 04.10.1987 Weisel Rl 
28,24  Zügel, Daniel 1974 ABC Ludwigshafen Sa. 02.05.1987 Bad Dürkheim Pf 
27,56  Bormuth, Sven 1974 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 26.09.1987 Gau-Algesheim Rh 
25,18  Schmitt, Michael 1974 USC Mainz So. 20.09.1987 Ettlingen Rh 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,70  Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel Sa. 08.10.1988 Runkel Rl 
30,40  Jelonek, Frank 1975 LAZ Nieder Olm Do. 23.06.1988 Alzey Rh 
26,56  Moll, Christoph 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
26,28  Both, Axel 1975 TV Germania Trier So. 25.09.1988 Trier Rl 
25,04  Hey, Oliver 1975 LG Moseltal Sa. 24.09.1988 Traben-Trarbach Rl 
23,24  Metzele, Manuel 1975 TuS Miehlen So. 02.10.1988 Weisel Rl 
22,84  Neef, Lars 1975 TSG 1848 Heidesheim Sa. 25.06.1988 Worms Rh 
22,78  Maxeiner, Jens 1975 LG Einrich Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
20,30  Feret, Alexander 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
19,86  Engel, Markus 1975 LG Loreley-Taunus Fr. 17.06.1988 Nastätten Rl 
 
19,58  Feret, Thorsten 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 



18,66  Klare, Jan 1975 Glas-Chemie Siershahn Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
17,82  Sauer, Tim 1975 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,86  von Bergh, Martin 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 06.10.1989 Diez Rl 
29,96  Defort, Martin 1976 TV 1846 Alzey Sa. 09.09.1989 Alzey Rh 
29,40  Seibel, Jan 1976 LG Sieg So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
27,22  Luckas, Michael 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 25.03.1989 Heidesheim Rh 
26,82  Sauerhöfer, Christian 1976 LC Haßloch So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
26,50  Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 06.10.1989 Diez Rl 
26,16  Lademann, Rüdiger 1976 SG Blau-Weiß Oppau So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
25,96  Camphausen, Thorsten 1976 LG Moseltal So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
25,42  Hennemann, Oliver 1976 LG Esterau-Holzappel Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
25,26  Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig Do. 20.04.1989 Emmelshausen Rl 
 
25,00  Hager, Daniel 1976 VfL Neuhofen So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
24,96  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler Mi. 20.09.1989 Neuwied Rl 
24,90  Spinner, Gerd 1976 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 30.09.1989 Alzey Rh 
24,56  Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg Sa. 20.05.1989 Hachenburg Rl 
24,54  Michel, Frank 1976 LG Boppard-Bad Salzig Mi. 20.09.1989 Weisel Rl 
24,34  Hölzer, Frank 1976 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
24,18  Yüksel, Yildirim 1976 LC Haßloch So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
23,74  Wendel, Thilo 1976 LV Kö Pirmasens So. 19.03.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
22,86  Enzerhoff, Stefan 1976 TV Germania Trier Sa. 01.07.1989 Trier Rl 
22,58  Spieß, Christoph 1976 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 15.04.1989 Worms Rh 
 
22,42  Krauß, Marco 1976 TSG Deidesheim So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
21,84  Kettering, Christian 1976 LG Sickingen So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
21,12  Knerr, Michael 1976 LV Kö Pirmasens Sa. 30.09.1989 Rehlingen Pf 
20,96  Dürbeck, Kai 1976 TSG Deidesheim So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
20,76  Dietrich, Steffen 1976 TV Rhodt So. 25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,12  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
29,80  Brinkmann, Gerd 1977 TuS 1899 Jugenheim Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
28,34  Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 24.03.1990 Worms Rh 
28,06  Brunner, Sascha 1977 LG Esterau-Holzappel So. 19.08.1990 Hohenstein Rl 
25,94  Debus, David 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
25,76  Wissinger, Armin 1977 VTV Mundenheim So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
24,62  Otto, Dirk 1977 TG Konz-Karthaus Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
24,54  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
24,08  Hög, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
23,82  Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 18.08.1990 Worms Rh 
 
23,64  Midderhoff, Robert 1977 TuS Rhens Mi. 26.09.1990 Neuwied Rl 
23,42  Ackermann, Sven 1977 SSC Koblenz-Karthause Sa. 31.03.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
23,20  Kup, André 1977 LG Loreley-Taunus So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
22,46  Karwe, Oliver 1977 Glas Chemie Siershahn So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
22,44  Klisa, Jaroslaw 1977 LAV Gau Algesheim Fr. 05.10.1990 Gau-Algesheim Rh 
22,32  Hahn, Markus 1977 TuS Kirn Sa. 12.05.1990 Bad Kreuznach Rl 
22,02  Klingler, Tobias 1977 TV 1897 Abenheim Sa. 24.03.1990 Worms Rh 
21,74  Lang, Patrick 1977 LV Kö Pirmasens So. 02.09.1990 Hauenstein Pf 
21,68  Ackermann, Jan 1977 TSG Grünstadt So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
21,14  Behrbohn, Pierre 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 15.09.1990 Heidesheim Rh 
 
21,06  Laudor, Thorsten 1977 LG Bitburg-Prüm So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
21,00  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
20,72  Friko, Christian 1977 LC Haßloch Sa. 01.09.1990 Bad Dürkheim Pf 
20,46  Liebelt, Oliver 1977 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
20,40  Scheuer, Sascha 1977 TG 1846 Worms Sa. 24.03.1990 Worms Rh 



 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,56  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
33,92  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Di. 31.12.1991 ??? Rh 
30,60  Gröger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel Sa. 28.09.1991 Traben-Trarbach Rl 
29,74  Fusenig, Christian 1978 VT Zweibrücken So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
29,52  Caspers, Frank 1978 TV 1846 Alzey So. 15.09.1991 Worms Rh 
28,88  Schumacher, Gregor 1978 TV Arzbach So. 15.09.1991 Hohenstein Rl 
27,70  Rick, Christian 1978 LG Kreis Ahrweiler So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
27,52  Gschwind, Martin 1978 ASV Landau So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
26,76  Kern, Matthias 1978 VfL Bellheim So. 22.09.1991 Speyer Pf 
26,38  Dötsch, Jens 1978 VfB Polch So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
 
25,64  Neuhaus, Christian 1978 LG Andernach-Neuwied So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
24,62  Klatz, Timo 1978 LG Weinstraße Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
24,38  Nieke, Tim 1978 TuS Niederneisen So. 28.04.1991 Bad Schwalbach Rl 
24,34  Branquinho, Christian 1978 LG Kreis Ahrweiler So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
24,08  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus So. 06.10.1991 Hohenstein Rl 
23,88  Baßler, Christian 1978 LG Weinstraße Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
23,56  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Sa. 20.04.1991 Bad Kreuznach Rl 
23,06  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Sa. 07.09.1991 Iggelheim Pf 
22,76  Buschsieper, Axel 1978 TSG Grünstadt Do. 03.10.1991 Grünstadt Pf 
22,40  Kretzer, Robert 1978 TSV Lay So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
 
22,22  Ates, Hussein 1978 TSG 1848 Heidesheim Mi. 29.05.1991 Ingelheim Rh 
21,38  Ziegler, Simon 1978 LC Bingen Sa. 13.04.1991 Bingen Rh 
20,20  Prinz, Sebastian 1978 LC Bingen So. 15.09.1991 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,46  Wahl, Heiko 1979 SG ADS Hargesheim Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
32,54  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel Sa. 10.10.1992 Bellheim Pf 
30,60  Fetzer, Daniel 1979 LAV Gau Algesheim Fr. 02.10.1992 Gau-Algesheim Rh 
30,26  Salzer, Michael 1979 LG Einrich So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
30,14  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 20.09.1992 Ingelheim Rh 
29,04  Rieb, Frank 1979 LG Koblenz-Rhens Do. 09.07.1992 Polch Rl 
28,62  Bugner, René 1979 LAZ Nieder-Olm So. 06.09.1992 Ingelheim Rh 
28,30  Löw, Norman 1979 ABC Ludwigshafen So. 12.07.1992 Offenbach Pf 
28,00  Karch, Holger 1979 LC Haßloch So. 12.07.1992 Offenbach Pf 
26,54  Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus So. 20.09.1992 Hohenstein Rl 
 
24,16  Schütz, Martin 1979 LG Kreis Ahrweiler So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
23,74  Stehle, Frank 1979 LG Weinstraße Mo. 15.06.1992 Lachen-Speyerdorf Pf 
23,10  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg Sa. 04.04.1992 Mayen Rl 
22,98  Bähner, Jens Dirk 1979 LG Sieg So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
22,72  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 
22,64  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg Sa. 30.05.1992 Hachenburg Rl 
22,42  Hergenhahn, Rene 1979 LG Loreley-Taunus Fr. 03.07.1992 Weisel Rl 
22,10  Lehmann, Arne 1979 TuS Brey So. 31.05.1992 Mayen Rl 
21,14  Wörner, Holger 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 
20,30  Fußer, Tobias 1979 LG Weinstraße Mo. 15.06.1992 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,72  Albrecht, Andre 1980 TG Montabaur Sa. 29.05.1993 Hachenburg Rl 
27,34  Neuhaus, Oliver 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So. 23.05.1993 Neuwied Rl 
27,30  Sattler, Arne 1980 LG Loreley-Taunus Mi. 12.05.1993 Hohenstein Rl 
27,06  Lösch, Holger 1980 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
25,80  Gerheim, Daniel 1980 LG Esterau-Holzappel Mi. 30.06.1993 Diez Rl 
23,48  Ketz, Fabian 1980 TuS Hachenburg Sa. 29.05.1993 Hachenburg Rl 
23,38  Berg, Christian 1980 TSG Grünstadt Sa. 24.04.1993 Alzey Pf 
23,16  Maxeiner, Sebastian 1980 LAZ Lahn-Aar Diez So. 06.06.1993 Nastätten Rl 



22,70  Orth, Stefan 1980 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
22,64  Janson, Daniel 1980 TG 1846 Worms So. 04.07.1993 Ingelheim Rh 
 
22,42  Dach, Andreas 1980 LAV Gau Algesheim Sa. 13.03.1993 Gau-Algesheim Rh 
22,36  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
21,98  Strobel, Philipp 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 17.09.1993 Gau-Algesheim Rh 
21,96  Braun, Timo 1980 TV Nußdorf Sa. 17.04.1993 Nußdorf Pf 
21,86  Schneider, Tobias 1980 TSV Annweiler So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
21,82  Müller, Christian 1980 LAZ Nieder-Olm Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
21,62  Beeger, Bernhard 1980 LG Weinstraße Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
21,48  Jung, Stefan 1980 TuS Lachen-Speyerdorf Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
21,34  Schaad, Andreas 1980 TuS Hachenburg Sa. 29.05.1993 Hachenburg Rl 
21,16  Abt, Christian 1980 USC Mainz Do. 10.06.1993 Mainz Rh 
 
20,90  Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So. 16.05.1993 Polch Rl 
20,78  Gülcher, Jochen 1980 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
20,74  Fischer, Peter 1980 LG Wasgau So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
20,46  Reiter, Frederic 1980 TuS Göllheim So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
20,38  Herbert, Marc 1980 LG Esterau-Holzappel So. 06.06.1993 Nastätten Rl 
20,38  Breitenbach, Jan 1980 LAZ Nieder-Olm Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
44,70  Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
38,04  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
37,64  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 15.10.1994 Mutterstadt Pf 
34,92  Gehrlein, Thorsten 1981 TV Rheinzabern So. 03.07.1994 Kandel Pf 
33,80  Szabo, Norman 1981 TSG Mutterstadt Sa. 08.10.1994 Haßloch Pf 
31,98  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
30,68  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
28,84  Schäfer, Marcus 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
28,82  Milz, Stefan 1981 TuS Hachenburg So. 17.04.1994 Mayen Rl 
28,68  Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause Fr. 08.04.1994 Koblenz Rl 
 
27,80  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
26,84  Schnabel, Jens 1981 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach Rh 
26,20  Richen, Joachim 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 17.06.1994 Weisel Rl 
25,50  Feret, Christian 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.04.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
25,06  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
24,90  Stadlinger, Uli 1981 LG Alzey So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
24,50  Maaonich, Abed 1981 USC Mainz So. 12.06.1994 Mainz Rh 
24,22  Marschall, Patric 1981 LG Weinstraße So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
24,18  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 17.06.1994 Weisel Rl 
24,00  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
 
23,70  Volmer, David 1981 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
23,46  Schmelzeisen, Daniel 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
21,42  Kelchner, Kevin 1981 TSG Mutterstadt Sa. 30.04.1994 Heuchelheim Pf 
21,32  Hamburger, Frank 1981 LG Alzey Sa. 16.07.1994 Alzey Rh 
21,22  Döner, Ayhan 1981 LAV Gau Algesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
21,12  Matheis, Heiko 1981 LG Wasgau Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
21,08  Doppler, Sven 1981 TSG Mutterstadt Sa. 15.10.1994 Mutterstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,50  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Do. 25.05.1995 Mainz Rl 
31,52  Jagenteufel, Christoph 1982 TG Worms Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
31,24  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
29,32  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
28,58  Lacroix, André 1982 SV Kirchheimbolanden So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
27,68  Wenov, Tobias 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
27,52  Mündle, Dennis 1982 VTV Mundenheim So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
27,52  Seel, Christian 1982 TuS Niederneisen Fr. 01.09.1995 Hohenstein Rl 



26,80  Werner, Christoph 1982 TSG Mutterstadt So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
26,24  Killian, Matthias 1982 TuS Wörrstadt Sa. 24.06.1995 Alzey Rh 
 
26,06  Larisch, Mirko 1982 LG Einrich So. 07.05.1995 Bad Ems Rl 
25,90  Kiekbusch, Timo 1982 TSG Grünstadt Sa. 10.06.1995 Grünstadt Pf 
25,72  Rudhard, Niels 1982 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
25,38  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
25,32  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
24,80  Maier, Matthias 1982 LG Wasgau So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
24,62  Melcher, Martin 1982 LG Koblenz-Rhens Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
24,56  Axthelm, Leon 1982 SV Otterberg Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
24,46  Bach, Christoph 1982 LG Alzey Sa. 24.06.1995 Alzey Rh 
24,40  Kappus, Benjamin 1982 LG Loreley-Taunus Fr. 30.06.1995 Weisel Rl 
 
23,86  Schmitt, Sebastian 1982 LV Kö Pirmasens Do. 25.05.1995 Kaiserslautern Pf 
23,78  Brandt, Alexander 1982 LG Einrich Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
23,74  Fuchs, Marco 1982 SV Otterberg Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
23,34  Klein, Kai 1982 TSG Haßloch Fr. 08.09.1995 Haßloch Pf 
23,32  Bernard, Ryan 1982 LG Rheinfront Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
23,10  Wolf, Marc 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
23,02  Kolbe, Daniel 1982 TV Hechtsheim 1882 Do. 25.05.1995 Mainz Rh 
22,96  Geiß, Stefan 1982 SV Otterberg Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
21,72  Schaper, Niklas 1982 TuS Immendorf Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,54  Kissel, Markus 1983 LC Haßloch Sa. 12.10.1996 Haßloch Pf 
31,16  Albrecht, Artur 1983 TV Meudt So. 21.04.1996 Hachenburg Rl 
29,86  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus So. 01.09.1996 Hohenstein Rl 
29,36  Geyer, Simon 1983 LC Bingen So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
28,70  Speich, Christoph 1983 LG Koblenz-Rhens Sa. 20.04.1996 Koblenz Rl 
28,58  Giese, Thomas 1983 TuS Hochheim So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
28,14  Fickler, Nicolas 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
27,92  Mauer, Ralf 1983 TV Hechtsheim 1882 So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
26,26  Braun, Christopher 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
26,10  Hess, Dominic 1983 TSG Grünstadt Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
 
26,06  Emberger, Peter 1983 ABC Ludwigshafen So. 22.09.1996 Egelsbach Pf 
25,88  Karpi, Robert 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
25,78  Petersen, Jan 1983 TSG Grünstadt Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
25,18  Horwedel, Johannes 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 21.09.1996 Neuwied Rl 
24,80  Wörsdörfer, Bastian 1983 LG Rheinfront So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
24,26  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
23,88  Williams, Curtis 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
23,10  Schwager, Patrick 1983 TV Offenbach So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
22,14  Schmitz, Timo 1983 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
21,48  Krasniqi, Blerim 1983 LG Esterau-Holzappel So. 30.06.1996 Hohenstein Rl 
 
20,92  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,56  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 05.07.1997 Bellheim Pf 
37,74  Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg Sa. 20.09.1997 Neuwied Rl 
30,06  Possen, Dennis 1984 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
30,00  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So. 28.09.1997 Worms Rh 
29,40  Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
29,22  Obländer, Markus 1984 TSG Haßloch Sa. 12.07.1997 Haßloch Pf 
29,10  Schneider, Alexander 1984 TSV Iggelheim So. 12.10.1997 Hauenstein Pf 
28,36  Pastuschka, Marcel 1984 MTSV Beindersheim Sa. 05.07.1997 Bellheim Pf 
26,90  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim So. 27.04.1997 Frankenthal Pf 
26,48  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms Rh 
 



26,46  Zipp, Alexander 1984 TSV Iggelheim So. 28.09.1997 Iggelheim Pf 
26,06  Meinert, Mario 1984 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
25,42  Koch, Matthias 1984 LG Idar-Oberstein Sa. 19.04.1997 Idar-Oberstein Rl 
25,00  Böhmer, Ingo 1984 LAC Frankenthal Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
24,40  Liebenstein, Dominik 1984 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
24,00  Windhäuser, Timo 1984 TV Birkenfeld Sa. 18.10.1997 Überherrn-A. Rl 
23,80  Börsch, Michael 1984 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
23,70  Wilhelm, Christian 1984 LG Weinstraße Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
23,34  Fuhlbrück, Sebastian 1984 USC Mainz Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim Rh 
23,20  Müller, Patrick 1984 LG Sickingen Do. 01.05.1997 Hauenstein Pf 
 
22,80  Uhrig, Martin 1984 LG Altrhein So. 28.09.1997 Worms Rh 
22,70  Mey, Johannes 1984 TSV Iggelheim So. 28.09.1997 Iggelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,03  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn So. 27.09.1998 Hahnenbach Rl 
35,46  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 24.05.1998 Worms Rh 
32,06  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 27.09.1998 Trier Rh 
31,64  Boga, Mahsum 1985 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1998 Weisel Rl 
31,10  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied So. 13.09.1998 Neuwied Rl 
30,22  Deiler, Björn 1985 TuS Duchroth Sa. 10.10.1998 Weisel Rl 
30,15  Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 24.05.1998 Worms Rh 
29,20  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Sa. 25.04.1998 Hachenburg Rl 
28,82  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
28,46  Dausmann, Felix 1985 LV Kö Pirmasens Sa. 27.06.1998 Thaleischweiler Pf 
 
28,13  Wiebach, Christopher 1985 LG Idar-Oberstein Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
27,96  Hartmann, Patrick 1985 TSV Iggelheim So. 27.09.1998 Iggelheim Pf 
27,68  Koch, Thomas 1985 LCO Edenkoben So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
27,12  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim Di. 12.05.1998 Frankenthal Pf 
26,55  Stollenwerk, René 1985 TuS Montabaur Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
26,04  Kraus, Marius 1985 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms Rh 
25,41  Herzhauser, Eric 1985 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
24,45  Rompel, Kevin 1985 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms Rh 
24,40  Ulajew, Dimitri 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
24,39  Fey, Marvin 1985 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 27.09.1998 Hahnenbach Rl 
 
22,83  Berwind, Sebastian 1985 TG Wallertheim Sa. 28.03.1998 Alzey Rh 
22,78  Skala, Dominik 1985 SC Lerchenberg So. 27.09.1998 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,98  Borens, Christoph 1986 LG Saar-Mosel Sa. 16.10.1999 Überherrn-A. Rl 
34,00  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus Mi. 29.09.1999 Weisel Rl 
33,27  Vohl, Matthias 1986 TuS Hachenburg So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
32,99  Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
30,02  Helffenstein, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Sa. 28.08.1999 Diez Rl 
29,54  Kron, Benjamin 1986 TV Langenlonsheim So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
29,42  Högele, Andreas 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
28,30  Mies, Christian 1986 LG Bernkastel/Wittlich So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
27,88  Weber, Andreas 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
27,50  Bernd, Hendrik 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 
 
25,93  Wulfert, Felix 1986 TV Dudenhofen So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
25,68  Mayer, Fabian 1986 LG Idar-Oberstein So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
25,30  Meister, Benjamin 1986 LG Esterau-Holzappel So. 20.06.1999 Bad Ems Rl 
25,17  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim Sa. 24.04.1999 Germersheim Pf 
25,01  Kordmann, Andreas 1986 TuS Bornheim Sa. 24.04.1999 Alzey Rh 
24,52  Göbel, Felix 1986 ASV Harthausen Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
23,71  Lantz, Florian 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 25.09.1999 Pirmasens Pf 
23,15  Zacher, Benjamin 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 25.09.1999 Pirmasens Pf 
23,07  Mann, Philipp 1986 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 



22,81  Busch, Christopher 1986 TuS Bornheim Sa. 24.04.1999 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,53  Müller, Andreas 1987 TV 1861 Bad Ems Do. 14.09.2000 Brey Rl 
37,19  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
36,65  Coutandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim So. 24.09.2000 Hahnenbach Rl 
35,86  Stötzer, Sascha 1987 LG Loreley-Taunus Fr. 22.09.2000 Weisel Rl 
33,20  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
32,45  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens Fr. 18.08.2000 Offenbach Pf 
31,29  Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
30,53  Kohn, Sebastian 1987 TG Worms Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
30,14  Müller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 16.09.2000 Neuwied Rl 
29,53  Nellen, Matthias 1987 SG DJK Eintracht Ludwigshafen So. 18.06.2000 Landau Pf 
 
28,97  Jalosa, Artjom 1987 LG Idar-Oberstein So. 24.09.2000 Hahnenbach Rl 
28,80  Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren Sa. 06.05.2000 Bad Kreuznach Rl 
27,61  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 14.10.2000 Haßloch Pf 
27,45  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder-Olm So. 30.04.2000 Alzey Rh 
27,27  Imig, Florian 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
27,20  Geiss, Matthias 1987 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 21.06.2000 Birkenfeld Rl 
26,88  Deege, Wilhelm 1987 TSV Iggelheim So. 24.09.2000 Iggelheim Pf 
26,35  Wall, Roman 1987 SC Ibbesheim Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
25,80  Donker, Philipp 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 21.10.2000 Pirmasens Pf 
24,36  Mayer, Helmut 1987 TSV Iggelheim So. 24.09.2000 Iggelheim Pf 
 
23,08  Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz Rh 
22,89  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
22,68  Praxl, Alexander 1987 USC Mainz So. 28.05.2000 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,02  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa. 22.09.2001 Bad Kreuznach Rl 
40,27  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
38,13  de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
31,78  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
31,57  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 15.09.2001 Neuwied Rl 
30,25  Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach So. 13.05.2001 Neuwied Rl 
29,99  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
29,72  Lauer, Oliver 1988 TB Oppau Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
29,65  Milferstaedt, Tim 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 29.09.2001 Idar-Oberstein Rl 
29,58  Bach, Andreas 1988 LG Alzey So. 29.04.2001 Alzey Rh 
 
29,10  Strohmeier, Eric 1988 TV Bad Bergzabern Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
28,60  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
27,76  Schuck, Tim 1988 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
27,65  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
27,59  Ketterer, Johannes 1988 LG Rhein-Wied So. 13.05.2001 Neuwied Rl 
26,55  Driedger, Patrick 1988 MTSV Beindersheim Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
26,23  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
25,89  Exenberger, Robert 1988 TV Offenbach Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
25,20  Kettenmann, Yannick 1988 MTSV Beindersheim Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
25,11  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
 
24,99  Masur, Philipp 1988 TV Bad Bergzabern Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
22,47  Kremer, Patrick 1988 TSG Eisenberg So. 10.06.2001 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,83  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa. 12.10.2002 Haßloch Pf 
35,86  Coutandin, Erik 1989 TV Langenlonsheim Sa. 28.09.2002 Idar-Oberstein Rl 
34,08  Pliester, Benjamin-K. 1989 TV Weisel Sa. 10.08.2002 Elz Rl 
32,38  Golinski, Peter 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 



32,16  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
32,12  Süß, Dominik 1989 TB Oppau So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
30,62  Gertz, Tobias 1989 LG Sieg So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
30,06  Freudenmacher, Dominik 1989 LC Haßloch So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
28,92  Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 14.08.2002 Löfflingen Rl 
28,36  Wojatzki, Michael 1989 Diezer TSK Oranien Fr. 20.09.2002 Weisel Rl 
 
27,90  Michno, Matthias 1989 LAF Sinzig So. 07.04.2002 Sinzig Rl 
27,55  Adolff, Adrien 1989 TV Bad Bergzabern So. 23.06.2002 Hauenstein Pf 
26,94  Rech, Florian 1989 LC Haßloch So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
26,78  Beck, Constantin 1989 Diezer TSK Oranien Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
26,44  Kunz, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
25,95  Schüle, Timon 1989 LV Kö Pirmasens So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
25,80  Hoch, Rouven 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 21.09.2002 Kaiserslautern Pf 
25,06  Hild, Michael 1989 LG Koblenz-Rhens Fr. 13.09.2002 Brey Rl 
24,89  Bohr, Alexander 1989 ASV Landau So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
24,75  Stöber, Tim 1989 MTSV Beindersheim So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,00  Göbel, Peter 1990 ASV Harthausen Sa. 18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
38,96  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa. 27.09.2003 Bad Kreuznach Rl 
34,80  Schneider, Alexander 1990 TV Weidenthal So. 14.09.2003 Landau Pf 
33,14  Böhm, Martin 1990 LT Diezer TSK / LG Einrich Do. 02.10.2003 Hohenstein Rl 
32,37  Noll, Mathias 1990 TG Worms Sa. 20.09.2003 Worms Rh 
31,93  Wolframm, Jonas 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 12.04.2003 Bad Kreuznach Rl 
30,40  Kramer, Martin 1990 TV Jahn 1892 Eitelborn Sa. 20.09.2003 Neuwied Rl 
30,19  Wegener, Julian 1990 LC Haßloch So. 14.09.2003 Landau Pf 
30,14  Zemke, Sebastian 1990 TV Thaleischweiler Sa. 18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
26,96  Michel, Maximilian 1990 VfL Nastätten So. 18.05.2003 Daun Rl 
 
26,84  Zehner, Oliver 1990 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 26.04.2003 Hachenburg Rl 
26,78  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim Sa. 20.09.2003 Worms Rh 
26,61  Sefrin, Patrick 1990 TV Thaleischweiler Sa. 18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
24,38  Gessinger, Sebastian 1990 LG Bernkastel/Wittlich So. 18.05.2003 Daun Rl 
24,03  Seyler, Robin 1990 TG Konz Sa. 30.08.2003 Konz Rl 
23,10  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Sa. 15.03.2003 Alzey Rh 
22,92  Burg, Tobias 1990 TG Worms Sa. 15.03.2003 Alzey Rh 
22,07  Schreieck, Johannes 1990 ASV Landau So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
21,87  Ziplenkow, Dimitri 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. Do. 10.07.2003 Hahnenbach Rl 
21,68  Schreieck, Simon 1990 ASV Landau Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
 
21,06  Layes, Jonas 1990 SV Kottw.-Schwanden Fr. 03.10.2003 Kaiserslautern Pf 
20,79  Witoschek, Thor 1990 TV Langenlonsheim Sa. 12.04.2003 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,34  Brendamour, Marc 1991 TV Thaleischweiler So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
35,13  Canisius, Matthias 1991 ASV Landau So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
34,54  Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
31,72  Weis, Guido 1991 ASV Landau Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
30,86  Wöschler, Till 1991 VT Zweibrücken So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
30,43  Weber, Patrick 1991 TG Konz Sa. 04.09.2004 Ensdorf Rl 
29,91  Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
29,55  Knüttel, Lukas 1991 TuS Dierdorf So. 10.10.2004 Siegen Rl 
29,16  Reißner, Dominik 1991 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 16.05.2004 Polch Rl 
29,14  Haupt, Julian 1991 LG Rhein-Wied Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
 
28,68  Ehrhardt, Steven 1991 TV Thaleischweiler Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
28,65  Kotzur, Achim 1991 TSV Kandel Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
26,94  Rech, Christopher 1991 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach Rl 
26,60  Kachel, Michael 1991 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach Rl 
25,75  Michel, Florian 1991 TV Weisel Fr. 10.09.2004 Weisel Rl 



24,82  Schupp, Philipp 1991 TV 1861 Bad Ems So. 16.05.2004 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,05  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Sa. 24.09.2005 Bad Kreuznach Rl 
36,38  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
34,27  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Mi. 20.07.2005 Neuwied Rl 
33,94  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel So. 03.07.2005 Bad Ems Rl 
33,15  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa. 08.10.2005 Pfungstadt Rl 
32,48  Kaufeld, Maurice 1992 VT Zweibrücken So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
31,30  Heilmann, Florian 1992 TuS Montabaur Sa. 30.04.2005 Bad Kreuznach Rl 
30,93  Lisow, Gleb 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 10.07.2005 Bad Sobernheim Rl 
29,90  Kuhn, Florian 1992 TSV Freinsheim So. 02.10.2005 Neustadt Pf 
28,05  Hoß, Michael 1992 LG Rhein-Wied Mi. 20.07.2005 Neuwied Rl 
 
27,68  Kaufmann, Sebastian 1992 LCO Edenkoben So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
27,20  Boddenberg, Florian 1992 LG Sieg So. 19.06.2005 Diez Rl 
27,04  Röder, Jan 1992 USC Mainz Sa. 24.09.2005 Worms Rh 
27,03  Spindler, Philipp 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 19.06.2005 Diez Rl 
26,85  Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur So. 11.09.2005 Neuwied Rl 
26,26  Hanschke, Christoph 1992 TuS Saulheim Sa. 24.09.2005 Worms Rh 
26,09  Pfannmöller, Victor 1992 USC Mainz Sa. 24.09.2005 Worms Rh 
25,93  Glaser, Tobias 1992 TGS Gonsenheim Sa. 09.07.2005 Saulheim Rh 
25,89  Hartwig, Constantin 1992 LCO Edenkoben So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,22  Brendamour, Jan 1993 LAZ Zweibrücken So. 10.09.2006 Neuwied Pf 
37,51  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Sa. 23.09.2006 Iggelheim Pf 
36,11  Gerst, Thomas 1993 LCO Edenkoben So. 09.07.2006 Pirmasens Pf 
33,77  Böhmer, Julian 1993 TSV Iggelheim Sa. 23.09.2006 Iggelheim Pf 
33,20  Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel Fr. 22.09.2006 Weisel Rl 
32,01  Golinski, Felix 1993 TV 1861 Bad Ems Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
30,75  Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau So. 18.06.2006 Neuwied Rl 
30,39  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
28,77  Seeber, Gerald 1993 LCO Edenkoben Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
28,29  Zeuner, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 06.05.2006 Kaiserslautern Pf 
 
27,98  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Sa. 08.07.2006 Emmelshausen Rl 
26,58  Wüst, Christoph 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
25,80  Barth, Lukas 1993 TuS 1862 Kirn Sa. 08.07.2006 Emmelshausen Rl 
25,43  Ernst, Volker 1993 TSG Eisenberg So. 21.05.2006 Frankenthal Pf 
24,12  Weyhing, Christoph 1993 LCO Edenkoben So. 25.06.2006 Neustadt Pf 
24,12  Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn Sa. 08.07.2006 Emmelshausen Rl 
23,91  Dobmeier, Nils 1993 TV Hermeskeil 1911 So. 18.06.2006 Neuwied Rl 
21,80  Antretter, Julian 1993 LCO Edenkoben Fr. 18.08.2006 Bad Bergzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,44  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems So. 01.07.2007 Daun Rl 
33,96  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
33,48  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim So. 10.06.2007 Eisenberg Pf 
30,00  Hanschke, Timo 1994 TuS Saulheim Fr. 31.08.2007 Nieder-Olm Rh 
29,64  Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch So. 01.04.2007 Mutterstadt Pf 
28,87  Meister, Maximilian 1994 TV Weisel So. 24.06.2007 Bad Ems Rl 
27,20  Springer, Jonas 1994 SV Schopp So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
26,79  Weber, Julian 1994 USC Mainz Fr. 20.04.2007 Nieder-Olm Rh 
26,75  Luzius, Waldemar 1994 SpVgg 04/13 Burgbrohl Sa. 08.09.2007 Sinzig Rl 
26,65  Schön, Luca 1994 TV Thaleischweiler So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
 
26,45  Sömmer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein So. 01.07.2007 Daun Rl 
26,03  Schaust, Frank 1994 TV 1861 Bad Ems Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
26,00  Zipp, Lukas 1994 LV Kö Pirmasens Sa. 28.04.2007 Pirmasens Pf 



25,70  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms So. 29.04.2007 Alzey Rh 
25,66  Burkhard, Paul 1994 TV Nußdorf So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
25,44  Jürgen, Pascal 1994 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
25,39  Bub, Daniel 1994 TSG Haßloch So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
25,16  Krings, Karsten 1994 TV Niederbieber So. 01.07.2007 Daun Rl 
24,90  Lang, Joshua 1994 TV Offenbach Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
24,54  Feist, Kay 1994 TV Weisel So. 24.06.2007 Bad Ems Rl 
 
24,18  Glöckner, Marc 1994 USC Mainz Sa. 07.07.2007 Saulheim Rh 
23,71  Bender, Jonas 1994 TSV Iggelheim Fr. 04.05.2007 Heuchelheim Pf 
23,16  Mannebach, Niklas 1994 SpVgg 04/13 Burgbrohl Sa. 08.09.2007 Sinzig Rl 
23,16  Maffenbeier, Tim 1994 LCO Edenkoben Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
22,52  Hennemann, Maik 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 23.03.2007 Bad Ems Rl 
22,11  Schöner, Daniel 1994 TV Weisel Mi. 03.10.2007 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,20  Haase, Alex 1995 TV Offenbach So. 24.08.2008 Kandel Pf 
34,42  Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 13.09.2008 Sinzig Rl 
32,14  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
31,38  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
31,33  Weisbrod, Maximilian 1995 LC Haßloch So. 25.05.2008 Haßloch Pf 
28,47  Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 21.06.2008 Saulheim Rh 
28,45  Albes, Gabriel 1995 USC Mainz Fr. 11.04.2008 Saulheim Rh 
27,39  Renkel, Dominic 1995 USC Mainz Sa. 26.04.2008 Alzey Rh 
27,30  Schneider, Simon 1995 TV Alzey So. 28.09.2008 Alzey Rh 
26,77  Wagner, Hendrik 1995 USC Mainz Sa. 26.04.2008 Alzey Rh 
 
26,75  Künstler, Damon 1995 TSV Schott Mainz Fr. 26.09.2008 Bad Ems Rh 
26,38  Lorenz, Robin 1995 LAZ Birkenfeld Sa. 30.08.2008 Idar-Oberstein Rl 
26,07  Zimmer, Felix 1995 USC Mainz Sa. 26.04.2008 Alzey Rh 
24,88  Faust, Kerstin 1995 TV Thaleischweiler Sa. 25.10.2008 Thaleischweiler Pf 
23,93  Antony, Violan 1995 LG Neustadt So. 14.09.2008 Neustadt Pf 
23,17  Fischer, Noah 1995 USC Mainz Sa. 21.06.2008 Saulheim Rh 
21,87  Gaab, Daniel 1995 TSV Iggelheim Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
21,41  Mathy, Oliver 1995 LG Koblenz-Rhens So. 18.05.2008 Bad Neuenahr-A. Rl 
21,23  Strohmaier, Robin 1995 TSV Iggelheim Sa. 27.09.2008 Iggelheim Pf 
21,11  Kienbaum, David 1995 TV Offenbach So. 24.08.2008 Kandel Pf 
 
21,04  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich So. 18.05.2008 Bad Neuenahr-A. Rl 
20,64  Vögeli, Jan 1995 ASV Harthausen So. 15.06.2008 Pirmasens Pf 
20,51  Bauer, Leon 1995 SV Windhagen Sa. 13.09.2008 Sinzig Rl 
20,37  Uhlemann, Paul-Philipp 1995 LG Sieg Sa. 31.05.2008 Dierdorf Rl 
18,66  Schneider, Christoph 1995 TuS 1862 Kirn Fr. 03.10.2008 Weisel Rl 
18,10  Gros, Christian 1995 LG Koblenz-Rhens Di. 17.06.2008 Brey Rl 
16,47  Stein, Janik 1995 TuS Dierdorf So. 07.09.2008 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
49,51  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Fr. 14.08.2009 Ludweiler Pf 
36,44  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Sa. 28.03.2009 Saulheim Rh 
32,31  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 
30,71  Henrich, Maximilian 1996 TG Konz So. 27.09.2009 Dillingen Rl 
29,62  Tremmel, Raphael 1996 LC Haßloch Do. 24.09.2009 Haßloch Pf 
29,26  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf Sa. 12.09.2009 Dierdorf Rl 
28,14  Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So. 02.08.2009 Villmar Rl 
27,44  Burg, Jonathan 1996 TG Konz So. 20.09.2009 Trier Rl 
27,41  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
27,01  Kolleth, Andreas 1996 LG Weinstraße Do. 24.09.2009 Haßloch Pf 
 
26,20  Baumann, Martin 1996 LCO Edenkoben So. 07.06.2009 Neustadt Pf 
25,72  Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 03.10.2009 Weisel Rl 
25,56  Schmidt, Valentin 1996 TV Weisel Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 



24,98  Wagner, Maximilian 1996 TV Lemberg Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
24,97  Christoffel, Fabian 1996 TV Niederbieber Sa. 12.09.2009 Dierdorf Rl 
24,74  Mandery, Marvin 1996 ASV Landau So. 28.06.2009 Haßloch Pf 
23,93  Dietz, Nicolas 1996 LAZ Zweibrücken Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
22,90  Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim So. 26.04.2009 Alzey Rh 
21,39  Pister, David 1996 LCO Edenkoben So. 10.05.2009 Landau Pf 
20,92  Strupp, Michael 1996 TG Konz Sa. 17.10.2009 Überherrn-A. Rl 
 
20,87  Becker, Patrick 1996 USC Mainz So. 12.07.2009 Saulheim Rh 
20,24  Seyfarth, Anton 1996 USC Mainz So. 12.07.2009 Saulheim Rh 
19,39  Rössel, Julian 1996 SpVgg 04/13 Burgbrohl Sa. 12.09.2009 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
51,18  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Fr. 17.09.2010 Birkenfeld Rl 
42,22  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel So. 10.10.2010 Eschollbrücken Rl 
35,51  Schwöbel, Leon 1997 TV 1901 Rennerod Sa. 02.10.2010 Villmar Rl 
33,88  Spindler, Jannik 1997 LC Hassloch Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
33,21  Rock, Christopher 1997 USC Mainz Sa. 17.04.2010 Gau-Algesheim Rh 
31,97  Patlakis, Christian 1997 Tschft. Germersheim So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
30,99  Zoels, Elias 1997 TSG Grüntadt So. 29.08.2010 Hassloch Pf 
30,20  Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
29,81  Post, Florian 1997 USC Mainz Sa. 03.07.2010 Saulheim Rh 
29,78  Hoffmann, Moritz 1997 LG Neustadt Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
 
29,40  Maurer, Mark Andreas 1997 Tschft. Germersheim So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
28,18  Brombacher, Niklas 1997 LG Neustadt Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
27,30  Emser, Dominik 1997 TG Konz Sa. 16.10.2010 Überherrn-A. Rl 
25,34  Wagner, Lars 1997 USC Mainz Sa. 17.04.2010 Gau-Algesheim Rh 
25,18  Bohr, Nicolas 1997 ASV Landau So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
25,18  Haag, Dominik 1997 VfL Bremm Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
25,10  Köhler, Alexander 1997 TV Lemberg So. 19.09.2010 Kaiserslautern Pf 
24,75  Rikard, Leonhard 1997 TSG Eisenberg So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
24,14  Münster, Frederik 1997 LG Idar-Oberstein Fr. 17.09.2010 Birkenfeld Rl 
24,10  Kehrein, Florian 1997 TuS Duchroth Sa. 17.04.2010 Gau-Algesheim Rl 
 
23,56  Läpple, Nicolas 1997 TG Worms Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
23,42  Schwinn, Aaron 1997 TV Weisel So. 03.10.2010 Weisel Rl 
22,02  Schmitt, Andreas 1997 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 09.09.2010 Bad Ems Rl 
22,00  Schütz, Laurenz 1997 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.04.2010 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,99  Perner, Nico 1998 ASV Landau Fr. 29.07.2011 Landau Pf 
33,56  Schönhofer, Samuel 1998 USC Mainz Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
32,78  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.04.2011 Bad Ems Rl 
32,30  Favier, Fynn 1998 TG Konz So. 25.09.2011 Trier Rl 
31,52  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein Sa. 01.10.2011 Bellheim Rl 
31,30  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz Sa. 02.04.2011 Saulheim Rh 
30,89  Poetz, Niklas 1998 SC Alemannia Dreikirchen So. 04.09.2011 Neuwied Rl 
29,76  Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren So. 25.09.2011 Trier Rl 
29,23  Bargenda, Leonard 1998 TSV Speyer So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
28,30  Ochs, Janik 1998 TV Weisel Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
 
27,82  Wilhelm, David 1998 LAZ Zweibrücken Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
27,78  Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf Sa. 24.09.2011 Dietzhölztal Rl 
26,52  Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause Sa. 17.09.2011 Dierdorf Rl 
24,45  Mücke, Tom Niklas 1998 USC Mainz Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
24,19  Mayer, Jonas 1998 TV Hinterweidenthal Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
23,63  Sölter, Christoph 1998 LC Haßloch So. 15.05.2011 Neustadt Pf 
23,33  Hermann, Christian 1998 SSC Koblenz-Karthause So. 04.09.2011 Neuwied Rl 
23,32  Weber, Oliver 1998 LG Sieg Sa. 16.04.2011 Wissen Rl 



 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,80  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rh 
34,58  Wagner, Manuel 1999 USC Mainz Sa. 28.04.2012 Alzey Rh 
34,32  Mayer, Merlin 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rl 
33,23  Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald So. 23.09.2012 Neuwied Rl 
33,04  Lang, Aaron 1999 TV Offenbach Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
30,64  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa. 24.03.2012 Gau-Algesheim Rh 
30,58  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
29,89  Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald Do. 31.05.2012 Hachenburg Rl 
28,00  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben So. 25.03.2012 Offenbach Pf 
27,22  Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler Sa. 21.04.2012 Sinzig Rl 
 
26,30  Schröders, Hendrik 1999 LG Koblenz-Rhens Do. 26.04.2012 Bad Ems Rl 
25,70  Hattemer, Dirk 1999 LAV Gau-Algesheim Sa. 06.10.2012 Königsbach Rh 
24,53  Strupp, Aaron 1999 TG Konz Sa. 13.10.2012 Überherrn-A. Rl 
24,45  Kniese, Rafael 1999 USC Mainz Sa. 28.04.2012 Alzey Rh 
23,91  Kusche, Felix 1999 LCO Edenkoben Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf 
23,85  Mayer, Joshua 1999 TG Konz Mo. 09.04.2012 Trier Rl 
23,84  Kreckel, Andre 1999 TuS Niederneisen So. 13.05.2012 Bad Ems Rl 
23,15  Doerr, Wesley 1999 TSG Haßloch So. 07.10.2012 Haßloch Pf 
22,11  Laubenstein, Cameron 1999 TG Konz Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
21,64  Jakoby, Simon 1999 TuS Heimweiler Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,27  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 05.10.2013 Villmar Rl 
32,97  Haber, Jens 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 12.10.2013 Heidesheim Rl 
32,78  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren So. 28.04.2013 Alzey Rl 
28,92  Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
28,60  Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf So. 08.09.2013 Neuwied Rl 
28,17  Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein Sa. 12.10.2013 Heidesheim Rh 
25,34  Bruchhausen, Marvin 2000 USC Mainz So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
22,98  Fandel, Jonas 2000 TV Dudenhofen Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
22,63  Hänsel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 29.06.2013 Bad Ems Rl 
19,51  Graffe, Steffen 2000 USC Mainz So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
 
19,44  Grieb, Lukas 2000 SV Gau-Algesheim Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
18,92  Görke, Alexander 2000 USC Mainz So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
17,49  Jendro, Jacob 2000 LCO Edenkoben Sa. 21.09.2013 Edenkoben Pf 
17,48  Setz, Bernhard 2000 TV 1848 Oberstein Sa. 27.04.2013 Kirn Rl 
15,72  Arzig, Henry 2000 TV Nieder-Olm Fr. 19.04.2013 Nieder-Olm Rh 
14,74  Klein, Jonas 2000 LAZ Zweibrücken Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,95  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
33,77  Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
33,30  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens So. 14.09.2014 Koblenz Rl 
31,08  Küver, Bastian 2001 SG DJK Eintr.Ludwigshafen Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
29,00  Niebergall, Erik 2001 TV Weisel So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
26,95  Zimmerle, Paul 2001 VT Rockenhausen Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
25,70  Schmittinger, Falk 2001 TuS 1908 Sohren Sa. 26.04.2014 Alzey Rl 
25,08  Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
23,37  Martens, Timo 2001 TV Nieder-Olm Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 
22,48  Dobbertin, Veit 2001 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 
22,29  Merz, Alexander 2001 LG Westerwald Sa. 03.05.2014 Frankfurt Rl 
21,94  Alt, Samuel 2001 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
21,76  Lang, Jonathan 2001 TV Offenbach Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
21,70  Kerren, Lukas 2001 USC Mainz Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 
21,61  Perske, Ole 2001 USC Mainz Fr. 04.04.2014 Nieder-Olm Rh 



21,08  Gromes, Franz 2001 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,72  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
30,46  Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
28,76  Kallenberg, Paul 2002 USC Mainz Sa. 25.04.2015 Alzey Rh 
27,93  Mikscha, Niclas 2002 LG Idar-Oberstein Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
26,86  Glas, Benedikt 2002 VfL Bellheim Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
26,42  Dick, René 2002 TV Wahlheim Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
26,15  Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz Sa. 16.05.2015 Erbach Rh 
26,12  Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So. 21.06.2015 Bad Ems Rl 
24,65  Strothmann, Yannick 2002 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
24,60  Beckmann, Max 2002 LC Haßloch Sa. 25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
 
24,56  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
24,20  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 12.06.2015 Daun Rl 
22,91  Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 12.06.2015 Daun Rl 
22,27  Geib, Fabian 2002 SV Gau-Algesheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
21,68  Henning, Bert 2002 LG Sieg Sa. 12.09.2015 Elz Rl 
21,62  Haidar, Karim 2002 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
20,56  Welker, Lukas 2002 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
20,10  Cronrath, Nick Robin 2002 LG Sieg So. 19.04.2015 Wissen Rl 
20,07  Boateng, Michael 2002 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
18,37  Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg So. 19.04.2015 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,13  Heger, Tobias 2003 USC Mainz Sa. 11.06.2016 Saulheim Rh 
31,82  Pfiffi, Lukas 2003 1. FC Kaiserslautern So. 18.09.2016 Kaiserslautern Pf 
31,67  Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
31,18  Muertz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa. 17.09.2016 Dierdorf Rl 
30,66  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Sa. 17.09.2016 Dierdorf Rl 
30,49  Yankelevich, Michael 2003 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
30,15  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
28,92  Braun, Janik 2003 TSG Hassloch Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
28,05  Göring, Nico 2003 TV Nussdorf Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
27,86  Gabbert, Stehen 2003 TV Alzey Sa. 08.10.2016 Mutterstadt Rh 
 
27,01  Zwinscher, Luis 2003 USC Mainz Sa. 11.06.2016 Saulheim Rh 
26,99  Ehmer, Nils 2003 TV Offenbach Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
26,56  Girndt, Maximilian 2003 TG Konz Sa. 08.10.2016 Überherrn-A. Rl 
26,50  Masser, Niclas 2003 TV Offenbach Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
25,98  Haub, Simon 2003 TV Laubenheim Sa. 11.06.2016 Saulheim Rh 
24,22  Hertel, Benjamin 2003 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
24,13  Haag, Simon 2003 LG Neustadt Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
23,80  Büchner, Joris 2003 LAZ Zweibrücken Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
23,39  Hucho, Philipp 2003 USC Mainz So. 08.05.2016 Mainz Rh 
22,72  Neuneier, Marius 2003 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
 
20,74  Görgen, Marvin 2003 LA TuS Mayen Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
20,62  Schmengler, Michael 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
20,42  Simon, Joel 2003 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
20,36  Tollens, Niklas 2003 VfL Algenrodt Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,94  Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 So. 17.09.2017 Hachenburg Rl 
35,60  Donner, Tim-Luca 2004 VfR Baumholder Mo. 17.04.2017 Trier Rl 
27,09  Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
26,50  Wagner, Paul 2004 VfL Bellheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
25,67  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Fr. 07.04.2017 Nieder-Olm Rh 
23,95  Krämer, Artem 2004 VfL Waldbreitbach So. 03.09.2017 Burgbrohl Rl 



21,46  Stein, Julian 2004 Diezer TSK Oranien So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
19,85  Becker, Nico 2004 TuS Saulheim Fr. 07.04.2017 Nieder-Olm Rh 
19,05  Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
17,15  Hörl, Cornelius 2004 Diezer TSK Oranien Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
 
16,73  Montimurro, Maurice 2004 Diezer TSK Oranien So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,98  Schwager, Jerome 2005 TV Rheinzabern Sa. 20.10.2018 Altforweiler Pf 
33,97  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Sa. 14.07.2018 Niederselters Rl 
32,24  Schneider, Fynn 2005 TV Rödersheim Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
30,21  Föllinger, Noel 2005 VfL Bellheim Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
26,69  Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa. 14.04.2018 Sinzig Rl 
26,60  Zimmermann, Jonas 2005 LCO Edenkoben Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
23,20  Paffenberger, Jonah 2005 TV Weisel Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
23,03  Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
22,40  Vetter, Jason 2005 TuS Heimweiler Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
22,14  Utsch, Jonas 2005 LG Westerwald So. 16.09.2018 Hachenburg Rl 
 
21,30  Eder, Leon 2005 LG Maifeld-Pellenz So. 02.09.2018 Burgbrohl Rl 
20,47  Frey, Patrick 2005 LG Neustadt Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
18,95  Michel, David 2005 USC Mainz Sa. 23.06.2018 Mainz Rh 
17,89  Nagel, Alexander von 2005 ABC Ludwigshafen So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
16,75  Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich Sa. 05.05.2018 Gerolstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,75  Heydrich, Rolf 2006 TG 04 Limburgerhof Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
28,10  Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
23,55  Langenfeld, Johannes 2006 LA TuS Mayen Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
22,66  Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 11.05.2019 Gerolstein Rl 
21,80  Bhatti, Joshua 2006 TSV Schott Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
19,79  Tepel, Simon 2006 ASV Landau Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
17,85  Leimpek, Dennis 2006 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
17,76  Scheiblich, Lars 2006 USC Mainz Sa. 13.04.2019 Gau-Algesheim Rh 
16,85  Pérez, Yanik 2006 MTV von 1817 Mainz Fr. 05.04.2019 Nieder-Olm Rh 
16,25  Leven, Bastian 2006 LAV Gau-Algesheim So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
 
15,28  Ganeshananthan, Mathavan 2006 LCO Edenkoben Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schüler B M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,40  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
30,95  Kunkel, Simon 2007 USC Mainz Fr. 11.09.2020 Mainz Rh 
30,53  Andres, Luca 2007 TV Nussdorf Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
29,53  Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein So. 20.09.2020 Trier Rl 
27,70  Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Fr. 11.09.2020 Mainz Rh 
27,10  Hehn, Daniel 2007 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
26,10  Kugler, Konstantin 2007 TV Nussdorf Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
25,16  Schollmeyer, Samuel 2007 LG Westerwald Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
24,53  Jost, Leander 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 12.09.2020 Neuwied Rl 
24,48  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Sa. 10.10.2020 Aschaffenburg Rh 
 
24,33  Seibel, Marc 2007 Spvgg 04/13 Burgbrohl Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1969 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,20  Dewald, Knuth 1958 Spfrd. Nistertal Sa. 17.10.1970 Nistertal Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen und LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1971 bis 1976 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,06  Müller, Stefan 1965 TV Abenheim So. 05.06.1977 Eich Rh 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,48  Dincher, Peter 1966 LG Westland Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,34  Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach So. 23.09.1979 Koblenz Rl 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,54  Klebba, Boris 1969 USC Mainz Sa. 28.03.1981 Eich Rh 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,14  Lingenfelder, Andreas 1972 TuS Lachen-Speyerdorf So. 24.06.1984 Haßloch Pf 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,74  Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus So. 20.10.1985 Hohenstein Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,10  Gräber, Peter 1974 LG Loreley-Taunus Di. 19.08.1986 Weisel Rl 



Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
20,86  Göbel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Fr. 17.06.1988 Nastätten Rl 
19,80  Luckas, Michel 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 04.06.1988 Mainz Rh 
19,78  Koch, Lars 1976 Tus Bad Marienberg Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
19,64  Konrath, Martin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 04.06.1988 Mainz Rh 
18,70  Dillenberger, Jörg 1976 LG Loreley-Taunus So. 02.10.1988 Weisel Rl 
17,78  Hölzer, Frank 1976 LG Loreley-Taunus So. 02.10.1988 Weisel Rl 
17,34  Meyer, Thorsten 1977 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
17,30  Camphausen, Thorsten 1976 LG Moseltal Sa. 16.04.1988 Hohenstein Rl 
17,22  Schäfer, Thomas 1976 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
17,04  Mosbach, Sven 1976 Tus Bad Marienberg Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
 
17,04  Hennemann, Oliver 1976 LG Esterau-Holzappel Sa. 08.10.1988 Runkel Rl 
16,76  Schätzel, Sebastian 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim Rh 
16,16  Schenk, Daniel 1976 TV Niederlahnstein Fr. 17.06.1988 Nastätten Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,34  Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
23,42  Welker, Oliver 1977 VTV Mundenheim So. 20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
23,02  Weyerhäuser, Frederik 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 30.09.1989 Alzey Rh 
22,18  Klingler, Tobias 1977 TV 1897 Abenheim So. 02.07.1989 Mainz Rh 
21,62  Debus, David 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
21,14  Klein, Heiko 1977 TSG 1886 Pfeddersheim Sa. 17.06.1989 Worms Rh 
20,90  Gut, Alexander 1977 LV Kö Pirmasens Sa. 30.09.1989 Rehlingen Pf 
20,00  Midderhoff, Robert 1977 TuS Rhens Mi. 20.09.1989 Neuwied Rl 
19,80  Hummel, Oliver 1977 TV Gimmeldingen So. 20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
19,48  Kup, André 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
 
19,20  Lübke, Stefan 1977 LG Loreley-Taunus So. 17.09.1989 Hohenstein Rl 
18,60  Schumacher, Gregor 1978 TV Arzbach Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
18,32  Cousard, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens So. 25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
17,60  Maus, Olaf 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 20.05.1989 Nastätten Rl 
17,58  Ruhland, Benjamin 1977 SG 1926 Spiesheim So. 02.07.1989 Mainz Rh 
17,20  Otte, Manfred 1977 SG Gymn. a.d.Frankenstr. Sa. 30.09.1989 Alzey Rh 
17,14  Engel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 20.05.1989 Nastätten Rl 
17,14  Baath, Mario 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
16,98  Hög, Stefan 1977 LV Kö Pirmasens Sa. 30.09.1989 Rehlingen Pf 
16,70  Meugart, Felix 1978 USC Mainz So. 02.07.1989 Mainz Rh 
 
16,58  Ackermann, Jan 1977 TSG Grünstadt So. 25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
16,42  Heinz, Lars 1977 TuS Hachenburg Fr. 21.04.1989 Hachenburg Rl 
16,28  Postel, Mike 1977 LC Haßloch So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
15,78  Friko, Christian 1977 LC Haßloch So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,62  Hessert, Christian 1978 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
22,74  Schumacher, Gregor 1978 TV Arzbach So. 16.09.1990 Hohenstein Rl 
22,20  Caspers, Frank 1978 TV 1846 Alzey Sa. 08.09.1990 Alzey Rh 
22,12  Schmitt, Thomas 1978 VfL Bellheim Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
20,28  Ziegler, Simon 1978 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
19,60  Sattler, Arne 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
19,50  Koob, Jochen 1978 TSV Iggelheim Mo. 04.06.1990 Limburgerhof Pf 
19,36  Fusenig, Christian 1978 VT Zweibrücken So. 02.09.1990 Hauenstein Pf 
19,12  Daiber, Achim 1978 DJK Ochtendung So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
19,02  Sadowski, Marc 1978 VT Zweibrücken So. 02.09.1990 Hauenstein Pf 



 
18,80  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms Sa. 24.03.1990 Worms Rh 
18,30  Hahn, Andreas 1978 TuS Kirn Sa. 12.05.1990 Bad Kreuznach Rl 
17,88  Winter, Stefan 1978 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 14.09.1990 Diez Rl 
17,44  Rau, Alexander 1978 LG Loreley-Taunus Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
17,22  Engel, Peter 1978 LG Loreley-Taunus Sa. 19.05.1990 Nastätten Rl 
16,80  Mündle, Dominik 1978 VTV Mundenheim So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
16,72  Knopf, Alexander 1978 TuS Kirn Sa. 12.05.1990 Bad Kreuznach Rl 
16,70  Grosjan, Michael 1979 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
15,90  Brettschneider, Björn 1978 TSG Grünstadt Sa. 23.06.1990 Frankenthal Pf 
15,64  Prinz, Sebastian 1978 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
 
15,26  Ebersold, Marco 1978 TuS Lachen-Speyerdorf So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,44  Wahl, Heiko 1979 SG ADS Hargesheim Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
25,64  Lechner, Thomas 1979 TSV Kandel Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
22,80  Gerbig, Felix 1979 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms Rh 
22,74  Rieb, Frank 1979 LG Koblenz-Rhens So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
22,24  Sattler, Arne 1980 LG Loreley-Taunus Mi. 25.09.1991 Neuwied Rl 
21,92  Löw, Norman 1979 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
21,22  Großjean, Michael 1979 LG Koblenz-Rhens So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
20,92  Lehmann, Arne 1979 TuS Brey Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
20,66  Stehle, Frank 1979 LG Weinstraße Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
20,54  Bugner, René 1979 LAZ Nieder-Olm Do. 14.03.1991 Alzey Rh 
 
20,50  Neuhaus, Oliver 1980 LG Andernach-Neuwied Mi. 25.09.1991 Neuwied Rl 
20,16  Braun, Timo 1980 TV Nußdorf So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
20,04  Süß, Timo 1979 TuS Hachenburg Sa. 18.05.1991 Hachenburg Rl 
19,80  Becker, Markus 1979 TSG 1848 Heidesheim So. 15.09.1991 Worms Rh 
19,68  Bähner, Jens Dirk 1979 LG Sieg Sa. 08.06.1991 Betzdorf Rl 
19,08  Bertelmann, Markus 1979 TuS Hachenburg Sa. 18.05.1991 Hachenburg Rl 
18,06  Kroth, Christoph 1979 SG ADS Hargesheim Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
15,30  Janson, Daniel 1980 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,62  Boga, Hüsni 1980 LG Loreley-Taunus So. 04.10.1992 Hohenstein Rl 
25,46  Sattler, Arne 1980 LG Loreley-Taunus So. 04.10.1992 Hohenstein Rl 
24,00  Neuhaus, Oliver 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
20,18  Wagner, Holger 1980 TSV Kandel So. 05.07.1992 Kandel Pf 
19,30  Prang, Sebastian 1980 TSG 1848 Heidesheim Sa. 02.05.1992 Alzey Rh 
18,78  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 
18,50  Sossenheimer, Nico 1980 LG Moseltal Sa. 11.04.1992 Traben-Trarbach Rl 
17,96  Bernard, Ryan 1982 TV 1848 Bodenheim Mi. 16.09.1992 Eich Rh 
17,70  Volk, Peter 1980 LG Rhein-Wied/Andernach So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
17,56  Braun, Timo 1980 TV Nußdorf Sa. 28.03.1992 Nußdorf Pf 
 
17,44  Gehrlein, Dominik 1980 VfL Bellheim So. 05.07.1992 Kandel Pf 
17,18  Gerheim, Daniel 1980 LG Esterau-Holzappel Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
17,10  Orth, Steffen 1980 SG Gymn. a.d.Frankenstr. So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 
16,92  Vogt, Christian 1980 LAV Gau Algesheim Fr. 02.10.1992 Gau-Algesheim Rh 
16,80  Rettig, Andreas 1981 SV Otterberg So. 12.07.1992 Offenbach Pf 
16,62  Wittemann, Harald 1980 LG Loreley-Taunus Fr. 03.07.1992 Weisel Rl 
16,36  Jung, Stefan 1980 LG Weinstraße Sa. 28.03.1992 Nußdorf Pf 
16,22  Römer, Daniel 1980 LG Moseltal So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
16,18  von Salm, Siegfried 1980 Wittlicher TV So. 20.09.1992 Neuwied Rl 
16,16  Schmelzeisen, Daniel 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
 
15,42  Janson, Daniel 1980 TG 1846 Worms So. 28.06.1992 Ingelheim Rh 



 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,70  Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus So. 06.06.1993 Nastätten Rl 
30,94  Gehrlein, Torsten 1981 TV Rheinzabern Sa. 11.09.1993 Alzey Pf 
27,76  Mauer, Uli 1981 TV Hechtsheim 1882 Sa. 03.07.1993 Ingelheim Rh 
27,10  Neurohr, Steffen 1981 TSG Haßloch Sa. 16.10.1993 Haßloch Pf 
24,44  Zachrau, Dominique 1981 TSG Mutterstadt Sa. 16.10.1993 Haßloch Pf 
21,76  Esch, Johannes 1981 LG Maifeld-Pellenz Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
20,80  Schmelzeisen, Daniel 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 09.07.1993 Weisel Rl 
20,38  Rupp, Daniel 1981 TG 1890 Wallertheim Sa. 03.07.1993 Ingelheim Rh 
20,28  Stadlinger, Uli 1981 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
20,22  Feret, Christian 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
 
20,22  Schäfer, Marcus 1981 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
20,06  Hamburger, Frank 1981 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
19,70  Kuhn, Stefan 1981 LG Weinstraße Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
19,44  Kühn, Christian 1981 FzG Bisholder So. 16.05.1993 Polch Rl 
19,22  Mündle, Dennis 1982 VTV Mundenheim So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
19,08  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 09.10.1993 Bad Kreuznach Rl 
18,70  Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens Mi. 09.06.1993 Neuwied Rl 
18,34  Rischen, Joachim 1981 LG Loreley-Taunus Fr. 09.07.1993 Weisel Rl 
18,22  Binar, Thomas 1981 LG Weinstraße Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
17,58  Wittemann, Harald 1981 LG Loreley-Taunus So. 06.06.1993 Nastätten Rl 
 
17,58  Schumacher, Heiko 1981 LG Vulkaneifel Mi. 14.07.1993 Neuwied Rl 
16,80  Pietack, Stephan 1981 LV Kö Pirmasens Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
16,28  Bucher, Sebastian 1981 USC Mainz Do. 10.06.1993 Mainz Rh 
15,54  Marschall, Patric 1981 TuS Lachen-Speyerdorf So. 21.03.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
15,44  Schaef, Stefan 1981 TSG Grünstadt Sa. 24.04.1993 Alzey Pf 
15,30  Sartor, Sebastian 1981 TSG Grünstadt So. 27.06.1993 Hauenstein Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,86  Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
30,48  Kirkpatrick, Michael 1982 USC Mainz So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
24,88  Mündle, Dennis 1982 VTV Mundenheim So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
24,40  Werner, Christoph 1982 TSG Mutterstadt Sa. 08.10.1994 Haßloch Pf 
23,76  Maier, Matthias 1982 LG Wasgau Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
23,70  Struth, Sascha 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
23,30  Seel, Christian 1982 TuS Niederneisen Fr. 16.09.1994 Niederneisen Rl 
23,26  Schipp, Sebastian 1982 LAZ Nieder-Olm So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
23,20  Lacroix, André 1982 MTSV Beindersheim Sa. 16.07.1994 Alzey Pf 
21,80  Weiske, Stefan 1982 FC Lörzweiler So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
 
21,58  Venow, Tobias 1982 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach Rh 
21,54  Vogt, Roland 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
21,46  Brandt, Alexander 1982 LG Einrich Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
21,06  Larisch, Mirko 1982 LG Einrich Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
20,90  Schmitt, Sebastian 1982 LV Kö Pirmasens Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
20,52  Burger, Marco 1982 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim Rh 
20,46  Chust, Florian 1982 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach Rh 
20,24  Melcher, Martin 1982 LG Koblenz-Rhens Fr. 08.04.1994 Koblenz Rl 
19,86  Heuser, Benjamin 1982 TuS Niederneisen Fr. 16.09.1994 Niederneisen Rl 
19,66  Rudhard, Niels 1982 LG Loreley-Taunus Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
 
19,08  Bröder, Andreas 1982 LG Loreley-Taunus So. 18.09.1994 Hohenstein Rl 
17,38  Ernst, Michael 1982 LV Kö Pirmasens Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
16,80  Bernard, Ryan 1982 LG Rheinfront So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
16,78  Fuchs, Alexander 1982 LAV Gau Algesheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
16,72  Wolf, Marc 1982 USC Mainz So. 11.09.1994 Egelsbach Rh 
16,32  Klein, Kai 1982 TSG Haßloch So. 20.03.1994 Lachen-Speyerdorf Pf 
16,04  Orlob, Christian 1982 LAV Gau Algesheim Fr. 23.09.1994 Gau-Algesheim Rh 



15,70  Ohmer, Michael 1982 VfL Bellheim So. 03.07.1994 Kandel Pf 
15,66  Gesser, Martin 1982 SV Otterberg So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,18  Bröder, Andreas 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
26,40  Kissel, Markus 1983 LC Haßloch Fr. 08.09.1995 Haßloch Pf 
25,74  Preiß, Josua 1983 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
25,00  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
24,88  Albrecht, Artur 1983 TV Meudt Sa. 29.04.1995 Hachenburg Rl 
23,78  Speich, Christoph 1983 LG Koblenz-Rhens Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
23,46  Dörr, Norman 1983 TSV Kandel So. 09.07.1995 Kandel Pf 
22,66  Kappus, Dominik 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
22,10  Böhmer, Ingo 1983 LAC Frankenthal So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
21,88  Straschewski, Christian 1983 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
 
19,54  Henke, Peter 1983 SSC Koblenz-Karthause Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
19,44  Müller, Patrick 1984 LG Sickingen Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
18,82  Schröter, Jan 1983 LG Einrich Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
18,74  Neikow, Marko 1983 LC Haßloch Fr. 08.09.1995 Haßloch Pf 
18,72  Braun, Christopher 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
18,42  Preußer, Benjamin 1983 TuS Niederneisen Fr. 07.07.1995 Hohenstein Rl 
18,18  Justus, Benjamin 1984 LG Sickingen Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
18,10  Liebenstein, Dominik 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 25.03.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
17,40  Weihrauch, Bastian 1983 LG Koblenz-Rhens Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
16,78  Hochhaus, Björn 1983 TV Finthen Do. 25.05.1995 Mainz Rh 
 
16,08  Schwager, Patrick 1983 TV Offenbach So. 09.07.1995 Kandel Pf 
15,56  Weiser, Patrick 1983 LG Sickingen So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
15,34  Magin, Sebastian 1983 TSG Mutterstadt Sa. 22.04.1995 Heuchelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,44  Weber, Sergej 1984 LAZ Zweibrücken So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
25,92  Schmid, Stefan 1984 LG Weinstraße Sa. 01.06.1996 Frankenthal Pf 
25,84  Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 03.08.1996 Runkel Rl 
24,80  Pastuschka, Marcel 1984 MTSV Beindersheim So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
24,10  Schneider, Alexander 1984 TSV Iggelheim Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
23,92  Müller, Patrick 1984 LG Sickingen So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
23,50  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
23,40  Reif, Christian 1984 TSV Iggelheim Sa. 28.09.1996 Iggelheim Pf 
23,36  Böhmer, Ingo 1984 LAC Frankenthal So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
23,34  Obländer, Markus 1984 TSG Haßloch So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
 
22,96  Knauf, Simon 1984 TSG Mutterstadt Di. 08.10.1996 Mutterstadt Pf 
21,66  Justus, Benjamin 1984 LG Sickingen So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
21,46  Liebenstein, Dominik 1984 LG Rhein-Wied/Andernach So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
20,22  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn Do. 01.08.1996 Wittlich Rl 
20,10  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
19,30  Hochhaus, Steffen 1984 TV Finthen So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
17,84  Beck, Martin 1984 LC Bingen So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
17,70  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
17,64  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus Sa. 12.10.1996 Nastätten Rl 
17,40  Dollmann, Marvin 1984 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
 
17,10  Kappus, Florian 1984 LG Loreley-Taunus Fr. 28.06.1996 Weisel Rl 
15,52  Folde, Daniel 1984 Glas-Chemie Siershahn So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,66  Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
29,56  Krippeit, Jan 1985 LG Alzey So. 28.09.1997 Worms Rh 
28,50  Dapprich, Matthias 1985 TuS Hachenburg Do. 04.09.1997 Eitelborn Rl 



28,36  Deiler, Björn 1985 TuS Duchroth Sa. 22.03.1997 Alzey Rl 
27,46  Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied Sa. 13.09.1997 Mayen Rl 
25,84  Schröder, Patrick 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 25.05.1997 Mainz Rh 
25,24  Wiebach, Christopher 1985 LG Idar-Oberstein So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
24,62  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus So. 01.06.1997 Bad Ems Rl 
24,10  Boga, Mahsum 1985 LG Loreley-Taunus Sa. 11.10.1997 Weisel Rl 
23,36  Büssecker, Sebastian 1985 MTSV Beindersheim So. 11.05.1997 Frankenthal Pf 
 
23,34  Koch, Thomas 1985 TSV Annweiler Sa. 05.07.1997 Bellheim Pf 
23,18  Kirchner, Dennis 1985 USC Mainz Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim Rh 
22,52  Berres, Anton 1985 USC Mainz So. 25.05.1997 Mainz Rh 
22,30  Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz Mi. 28.05.1997 Neuwied Rl 
21,20  Wurzbacher, Florian 1985 LG Idar-Oberstein Sa. 19.04.1997 Idar-Oberstein Rl 
21,04  Schleicher, Mark 1985 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms Rh 
20,78  Hartmann, Patrick 1985 TSV Iggelheim Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
20,68  Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
18,92  von Dongen, Jamie 1985 LG Weinstraße Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
18,66  Krämer, Max Emanuel 1985 LC Haßloch Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
 
18,64  Kaul, Matthias 1985 LG Weinstraße Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
18,34  Kraus, Marius 1985 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms Rh 
17,64  Lang, Simon 1985 USC Mainz Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim Rh 
16,12  Kling, Felix 1985 LG Weinstraße Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
15,84  Bross, Daniel 1985 LG Wasgau Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,32  Bröder, Christoph 1986 LG Loreley-Taunus Sa. 03.10.1998 Runkel Rl 
24,65  Müller, Andreas 1987 TV 1861 Bad Ems Sa. 10.10.1998 Weisel Rl 
23,61  Albus, Rüdiger 1986 TuS Niederneisen Di. 22.09.1998 Hohenstein Rl 
23,38  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
23,28  Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
23,01  Kron, Benjamin 1986 TV Langenlonsheim Sa. 19.09.1998 Bad Kreuznach Rl 
22,96  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
22,89  Wulfert, Felix 1986 TV Dudenhofen So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
22,74  Kopp, Sebastian 1986 LG Einrich Fr. 26.06.1998 Weisel Rl 
22,50  Weber, Andreas 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms Rh 
 
22,47  Lindlein, Christoph 1986 Tschft. Germersheim So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
22,06  Vohl, Matthias 1986 TuS Hachenburg Sa. 25.04.1998 Hachenburg Rl 
21,19  Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 05.09.1998 Euskirchen Rl 
20,89  Michel, Christian 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 01.08.1998 Runkel Rl 
20,78  Busch, Christopher 1986 TuS Bornheim Sa. 26.09.1998 Worms Rh 
20,72  Zacher, Benjamin 1986 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
20,42  Schneberger, David 1986 USC Mainz So. 24.05.1998 Worms Rh 
20,20  Zaretzky, Mike 1986 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 27.09.1998 Hahnenbach Rl 
19,94  Pöche, Michael 1986 USC Mainz So. 24.05.1998 Worms Rh 
19,70  Kunz, Georg 1986 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
 
19,59  Zacher, Michael 1986 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
19,04  Roscher, Fabian 1986 TSV Iggelheim Sa. 27.06.1998 Iggelheim Pf 
17,72  Mann, Philipp 1986 USC Mainz Sa. 26.09.1998 Worms Rh 
17,23  Knüpfer, Jannis 1986 LV Kö Pirmasens So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
16,39  Pauly, Markus 1986 TSG Eisenberg Di. 12.05.1998 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,78  Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur Sa. 11.09.1999 Neuwied Rl 
31,83  Müller, Andreas 1987 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 
30,13  Jockel, Kay 1987 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 
28,82  Sauer, Mario 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
28,02  Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV Do. 08.07.1999 Krefeld Rl 
27,84  Stötzer, Sascha 1987 LG Loreley-Taunus Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 



27,28  Fichter, Michael 1987 LV Kö Pirmasens So. 30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
26,58  de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
25,41  Wisner, Sergej 1987 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 
24,33  Kohn, Sebastian 1987 TG Worms So. 26.09.1999 Worms Rh 
 
23,92  Erb, Fabian 1987 USC Mainz So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
23,49  Hilbig, Jan 1987 LAZ Nieder-Olm So. 26.09.1999 Worms Rh 
22,97  Nellen, Matthias 1987 DJK Eintracht Ludwigshafen Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
22,95  Krämer, Julian 1987 LV Kö Pirmasens Fr. 11.06.1999 Offenbach Pf 
22,88  Coutandin, Sven 1987 TV Langenlonsheim Sa. 24.04.1999 Bad Kreuznach Rl 
22,74  Imig, Florian 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rl 
21,88  Mohr, Sebastian 1987 LG Rhein-Wied Fr. 07.05.1999 Brey Rl 
20,36  Donker, Philipp 1987 LV Kö Pirmasens Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
19,58  Wilden, Christoph 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
19,56  Braun, Tobias 1987 USC Mainz Sa. 24.04.1999 Alzey Rh 
 
19,10  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
18,90  Hurst, Christian 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
18,54  Hartmann, Jan 1987 Tschft. Germersheim Sa. 24.04.1999 Germersheim Pf 
18,17  Schmidt, Tobias 1987 LCO Edenkoben Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
17,52  Schäfer, Felix 1988 TV Maikammer Sa. 16.10.1999 Haßloch Pf 
17,39  Praxl, Alexander 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,66  Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein Sa. 14.10.2000 Überherrn-A. Rl 
31,88  de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim Mo. 25.09.2000 Bad Kreuznach Rl 
27,13  Bach, Andreas 1988 LG Alzey Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
27,02  Giglberger, Kai 1988 TV Offenbach Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
26,35  Schmidtchen, Robert 1988 USC Mainz Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
25,81  Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 16.09.2000 Neuwied Rl 
24,43  Schuck, Tim 1988 LG Loreley-Taunus So. 10.09.2000 Bad Ems Rl 
22,88  Driedger, Patrick 1988 MTSV Beindersheim So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
22,80  Haydaroglu, Baris 1988 TV Hechtsheim 1882 Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
22,70  Blum, Christian 1988 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 06.05.2000 Bad Kreuznach Rl 
 
22,50  Krümmel, Martin 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
21,17  Wiener, Patrick 1988 TSV Kandel So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
21,16  Hoch, Rouven 1989 LV Kö Pirmasens So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
20,97  Wentz, Jonas 1988 TV Klein-Winternheim Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
20,54  Kloos, Kilian 1988 LCO Edenkoben So. 18.06.2000 Landau Pf 
19,88  Milferstaedt, Tim 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 21.06.2000 Birkenfeld Rl 
19,35  Reitz, Frank 1988 TuS Bornheim Sa. 01.04.2000 Alzey Rh 
19,10  Riker, Michael 1988 TV Mainz-Finthen Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
19,02  Juchem, Jonas 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 21.06.2000 Birkenfeld Rl 
19,02  Pütz, Patrick 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 16.09.2000 Neuwied Rl 
 
19,01  Weyrauch, Bernhard 1988 TSG Eisenberg So. 18.06.2000 Landau Pf 
18,90  Kremer, Patrick 1988 TSG Eisenberg So. 18.06.2000 Landau Pf 
18,87  Gasteier, Marcel 1989 LG Loreley-Taunus So. 10.09.2000 Bad Ems Rl 
18,85  Dürrstein, Alexander 1988 TV 1861 Bad Ems Mo. 01.05.2000 Taunusstein Rl 
18,65  Meckel, Raul 1988 TSG Eisenberg So. 18.06.2000 Landau Pf 
17,52  Sieben, Enrico 1988 LAZ Nieder-Olm So. 30.04.2000 Alzey Rh 
17,51  Exenberger, Robert 1988 TV Offenbach So. 18.06.2000 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,08  Göbel, Peter 1990 ASV Harthausen Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
26,27  Pliester, Benjamin-K. 1989 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
25,89  Übel, Andreas 1989 TV Offenbach Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
25,32  Countandin, Erik 1989 TV Langenlonsheim So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
24,35  Hoch, Rouven 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
24,26  Michno, Matthias 1989 LAF Sinzig Di. 02.10.2001 Sinzig Rl 



23,52  Volz, Sebastian 1989 LC Haßloch Do. 24.05.2001 Ludwigshafen Pf 
23,41  Rücker, Nicolas 1989 LG Leiningerland Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
22,68  Süß, Dominik 1989 TB Oppau Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
22,22  Adolff, Adrien 1989 TV Bad Bergzabern Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
 
22,21  Lind, Thilo 1989 TuS Bornheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
22,18  Krebs, David 1989 TSG Haßloch So. 26.08.2001 Beindersheim Pf 
21,75  Janke, Dominik 1989 TV Klein-Winternheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
21,70  Stöber, Tim 1989 MTSV Beindersheim Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
21,53  Bohr, Alexander 1989 ASV Landau Sa. 06.10.2001 Bellheim Pf 
21,52  Wolframm, Jonas 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
19,94  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel-Wittlich Di. 18.09.2001 Wittlich Rl 
19,83  Kunze, Patrick 1989 LG Idar-Oberstein Fr. 22.06.2001 Birkenfeld Rl 
19,67  Gasteier, Marcel 1989 LG Loreley-Taunus Di. 01.05.2001 Taunusstein Rl 
18,86  Ziplenkow, Dimitri 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
 
18,79  Reder, Kai 1989 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 29.09.2001 Idar-Oberstein Rl 
18,76  Jonas, Florian 1990 TGS Gonsenheim So. 27.05.2001 Mainz Rh 
18,71  Debus, Adrian 1990 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,78  Schuck, Benjamin 1990 TV Weisel Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
33,77  Göbel, Peter 1990 ASV Harthausen Sa. 12.10.2002 Haßloch Pf 
28,49  Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein Sa. 28.09.2002 Idar-Oberstein Rl 
25,37  Wolframm, Jonas 1990 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
25,24  Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2002 Wittlich Rl 
24,78  Kiefer, Martin 1990 LG Maifeld-Pellenz Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
24,58  Böhm, Martin 1990 Diezer TSK Oranien Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
24,00  Brendamour, Marc 1991 TV Thaleischweiler So. 20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
23,94  Henkel, Kevin 1990 1. FC Kaiserslautern So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
23,73  Schneider, Alexander 1990 TV Weidenthal So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
 
23,21  Rings, Roland 1990 LG Bitburg-Prüm So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
22,84  Zemcke, Sebastian 1990 TV Thaleischweiler So. 20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
22,43  Weis, Guido 1991 ASV Landau So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
22,17  Gessinger, Sebastian 1990 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 14.08.2002 Löfflingen Rl 
22,07  Burg, Tobias 1990 TG Worms Sa. 21.09.2002 Worms Rh 
21,99  Biehler, Felix 1990 LC Haßloch Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
21,66  Güttler, Peter 1990 TV Weidenthal So. 23.06.2002 Hauenstein Pf 
21,55  Sefrin, Patrick 1990 TV Thaleischweiler So. 20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
21,42  Reißner, Dominik 1991 TV Langenlonsheim Sa. 21.09.2002 Bad Kreuznach Rl 
21,16  Herrmann, Felix 1990 TG Wallertheim Do. 30.05.2002 Mainz Rh 
 
21,11  Michel, Maximilian 1990 VfL Nastätten Fr. 20.09.2002 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,17  Brendamour, Marc 1991 TV Thaleischweiler Sa. 05.07.2003 Kaiserslautern Pf 
30,28  Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.10.2003 Villmar Rl 
28,31  Weis, Guido 1991 ASV Landau Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
26,05  Reißner, Dominik 1991 TV Langenlonsheim Sa. 27.09.2003 Bad Kreuznach Rl 
25,80  Kaufeld, Maurice 1992 VT Zweibrücken Sa. 06.09.2003 Ensdorf Pf 
25,77  Wöschler, Till 1991 VT Zweibrücken Sa. 06.09.2003 Ensdorf Pf 
24,98  Michel, Florian 1991 TV Weisel Do. 02.10.2003 Hohenstein Rl 
23,31  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich Sa. 18.10.2003 Überherrn-A. Rl 
21,56  Weber, Patrick 1991 TG Konz Sa. 30.08.2003 Konz Rl 
20,89  Spindler, Philipp 1992 TV Langenlonsheim Do. 10.07.2003 Hahnenbach Rl 
 
20,44  Beyer, Heiko 1991 LCO Edenkoben So. 14.09.2003 Landau Pf 
20,39  Reinfrank, Dominik 1991 LCO Edenkoben Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
19,99  Schmidt, Aaron 1991 ASV Landau Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
19,73  Cannisius, Matthias 1991 ASV Landau So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 



19,65  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
19,60  Adam, Julian 1991 TV Weisel Fr. 12.09.2003 Weisel Rl 
19,54  Thies, David 1991 TGS Gonsenheim Sa. 20.09.2003 Worms Rh 
19,01  Kunstätter, Tobias 1991 TV Weidenthal So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
18,96  Naijar, Wajeb 1992 TV Weisel Fr. 12.09.2003 Weisel Rl 
18,94  Schupp, Philipp 1991 TV 1861 Bad Ems Sa. 22.03.2003 Königswinter Rl 
 
18,83  Klein, Michael 1991 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 27.09.2003 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,53  Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth Sa. 25.09.2004 Bad Kreuznach Rl 
32,03  Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich So. 23.05.2004 Bad Kreuznach Rl 
28,32  Kaufeld, Maurice 1992 VT Zweibrücken So. 11.07.2004 Thaleischweiler Pf 
27,69  Stötzer, Kevin 1992 TV Weisel So. 12.09.2004 Burg Hohenstein Rl 
25,86  Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel So. 10.10.2004 Weisel Rl 
25,24  Lisow, Gleb 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. Mi. 14.07.2004 Bad Kreuznach Rl 
24,90  Persang, Joshua 1992 TV Thaleischweiler Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
24,73  Al-Najjar, Wajeb 1992 TV Weisel So. 12.09.2004 Burg Hohenstein Rl 
24,55  Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied Sa. 18.09.2004 Neuwied Rl 
23,59  Brendamour, Jan 1993 TV Thaleischweiler Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
 
22,79  Kuhn, Tobias 1992 VfL Bellheim Fr. 18.06.2004 Offenbach Pf 
22,68  Krieg, Felix 1992 TSG Mutterstadt Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
22,09  Hanschke, Christoph 1992 TV Udenheim Fr. 02.04.2004 Nieder-Olm Rh 
22,08  Hoß, Michael 1992 LG Rhein-Wied Mi. 30.06.2004 Neuwied Rl 
21,67  Griesel, Mirko 1992 TuS Niederneisen So. 06.06.2004 Bad Ems Rl 
21,60  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Sa. 25.09.2004 Iggelheim Pf 
20,70  Wagner, Aaron 1992 TV Offenbach So. 04.07.2004 Offenbach Pf 
20,57  Eckert, Martin 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach Mi. 14.07.2004 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,45  Kuhn, Dennis 1993 TSV Iggelheim Sa. 15.10.2005 Überherrn Pf 
31,01  Brendamour, Jan 1993 TV Thaleischweiler So. 05.06.2005 Hauenstein Pf 
30,79  Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel Do. 14.07.2005 Burg Hohenstein Rl 
25,01  Schulze, Marcel 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 08.10.2005 Villmar Rl 
24,99  Zeunert, Jonas 1993 LV Kö Pirmasens So. 08.05.2005 Kaiserslautern Pf 
24,98  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems Do. 15.09.2005 Bad Ems Rl 
24,12  Moser, Samir 1993 TuS Dierdorf Mi. 20.07.2005 Neuwied Rl 
23,13  Teichert, Benjamin 1993 TSV Iggelheim Sa. 24.09.2005 Iggelheim Pf 
23,03  Golinski, Felix 1993 TV 1861 Bad Ems So. 03.07.2005 Bad Ems Rl 
23,01  Kiehl, Patrick 1993 TSV Iggelheim Sa. 24.09.2005 Iggelheim Pf 
 
22,85  Machemer, Peter 1993 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 24.09.2005 Worms Rh 
22,57  Weiß, Manuel 1993 VfL Bellheim So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
22,47  Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch So. 02.10.2005 Neustadt Pf 
22,14  Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn So. 05.06.2005 Hohenstein Rl 
22,02  Wüst, Christoph 1993 LG Lahn-Aar-Esterau So. 19.06.2005 Diez Rl 
21,77  Bub, Daniel 1994 TSG Haßloch Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
21,42  Zipp, Lukas 1994 LV Kö Pirmasens So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,00  Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 05.08.2006 Villmar Rl 
30,75  Schumann, Ralf 1994 TSG Haßloch Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
28,78  Radetz, Liam 1994 TSV Iggelheim So. 25.06.2006 Neustadt Pf 
25,78  Bub, Daniel 1994 TSG Haßloch Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
25,76  Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied So. 10.09.2006 Neuwied Rl 
23,76  Meister, Maximilian 1994 TV Weisel Fr. 28.04.2006 Bad Ems Rl 
23,72  Glöckner, Marc 1994 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
23,24  Zezyk, Sebastian 1994 TG Worms Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
22,32  Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 18.06.2006 Neuwied Rl 



21,76  Ruster, Marcel 1994 TV 1861 Bad Ems Fr. 28.04.2006 Bad Ems Rl 
 
21,71  Schaust, Frank 1994 TV 1861 Bad Ems So. 10.09.2006 Neuwied Rl 
21,68  Schulz, Felix 1994 TSV Schott Mainz Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm Rh 
21,10  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen So. 30.04.2006 Alzey Pf 
21,03  Schneider, Tilman 1994 TV Weisel Fr. 22.09.2006 Weisel Rl 
20,94  Hennemann, Maik 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Di. 03.10.2006 Weisel Rl 
20,81  Springer, Jonas 1994 SV Schopp Mo. 26.06.2006 Neustadt Pf 
20,70  Zipp, Lukas 1994 LV Kö Pirmasens So. 09.07.2006 Pirmasens Pf 
20,49  Faust, Jannik 1995 TV Thaleischweiler Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,64  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen Sa. 15.09.2007 Neustadt Pf 
25,97  Schulze, Felix 1995 TV Offenbach Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
25,22  Mayer, Marco 1995 TV Dudenhofen Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
24,99  Haase, Alex 1995 TV Herxheim Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
24,55  Kern, Lorenz 1995 LG Wahlheim-Esselborn So. 29.04.2007 Alzey Rh 
23,91  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf So. 23.09.2007 Dierdorf Rl 
23,75  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
22,26  Mischo, Valentin 1995 TG Konz Sa. 13.10.2007 Überherrn-A. Rl 
21,83  Renkel, Dominic 1995 USC Mainz Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
21,60  Zimmer, Felix 1995 USC Mainz Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
 
21,26  Schöner, Sascha 1996 TV Weisel Mi. 03.10.2007 Weisel Rl 
20,98  Lorenz, Robin 1995 LG Obere Nahe/Birkenfeld So. 06.05.2007 Bad Kreuznach Rl 
20,60  Wendenburg, Nils 1994 SV Schopp So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
20,58  Maag, Thomas 1995 LG Kreis Ahrweiler Sa. 08.09.2007 Sinzig Rl 
20,34  Faust, Jannik 1995 TV Thaleischweiler So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
19,77  Höfer, Jannik 1995 TV Dudenhofen Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
19,04  Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich So. 01.07.2007 Daun Rl 
18,84  Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau So. 01.07.2007 Daun Rl 
17,93  Al-Najjar, Nizam 1995 TV Weisel Mi. 03.10.2007 Weisel Rl 
17,46  Linden, Thomas 1995 Athletic-Team Wittlich So. 07.10.2007 Eschollbrücken Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,37  Lickteig, Florian 1996 TV Dudenhofen So. 24.08.2008 Kandel Pf 
31,16  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Fr. 03.10.2008 Weisel Rl 
30,57  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Di. 16.09.2008 Bad Ems Rl 
24,79  Burg, Jonathan 1996 TG Konz Sa. 18.10.2008 Überherrn-A. Rl 
24,32  Baumann, Martin 1996 LCO Edenkoben So. 24.08.2008 Kandel Pf 
23,23  Melder, Julian 1996 TSV Iggelheim Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
22,56  Wagner, Maximilian 1996 LAZ Zweibrücken Sa. 25.10.2008 Thaleischweiler Pf 
22,55  Henrich, Maximilian 1996 TG Konz So. 18.05.2008 Bad Neuenahr-A. Rl 
21,93  Post, Christian 1996 TuS Dierdorf So. 07.09.2008 Neuwied Rl 
20,65  Weber, Alexander 1996 TuS Saulheim Fr. 11.04.2008 Saulheim Rh 
 
20,56  Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
20,39  Dietz, Nicolas 1996 LAZ Zweibrücken So. 04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
20,19  Gutheil, Alexander 1996 USC Mainz Sa. 08.03.2008 Alsheim Rh 
19,92  Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 31.05.2008 Dierdorf Rl 
18,97  Scheidweiler, Simon 1997 TV Dudenhofen So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
18,29  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel So. 05.10.2008 Hohenstein Rl 
18,08  Pister, David 1996 LCO Edenkoben Mi. 24.09.2008 Kandel Pf 
18,03  Carlein, Nicolas 1996 LCO Edenkoben So. 04.05.2008 Bad Bergzabern Pf 
17,26  Rödder, Jonas 1996 LG Sieg Sa. 31.05.2008 Dierdorf Rl 
17,14  Petri, Julian 1996 TuS Montabaur Sa. 31.05.2008 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,69  Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 
29,14  Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel Sa. 10.10.2009 Villmar Rl 



26,97  Zoels, Elias 1997 TSG Grüntadt Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
26,58  Schwöbel, Leon 1997 TV 1901 Rennerod So. 06.09.2009 Neuwied Rl 
24,46  Bohr, Alexander 1997 ASV Landau So. 10.05.2009 Landau Pf 
24,06  Ochs, Janik 1998 TV Weisel Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 
23,63  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein So. 20.09.2009 Trier Rl 
23,31  Fremgen, Nico 1997 TV Thaleischweiler Sa. 04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
23,02  Perner, Nico 1998 ASV Landau So. 10.05.2009 Landau Pf 
22,90  Spindler, Jannik 1997 LC Hassloch Do. 24.09.2009 Haßloch Pf 
 
22,82  Burkhard, Jos 1998 TV Nußdorf So. 10.05.2009 Landau Pf 
22,71  Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich So. 14.06.2009 Diez Rl 
22,32  Wöschler, Nils 1997 LAZ Zweibrücken So. 07.06.2009 Neustadt Pf 
21,68  Schmitt, Andreas 1997 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 10.10.2009 Villmar Rl 
20,62  Bank, Constantin 1997 TV 1848 Oberstein So. 20.09.2009 Trier Rl 
19,85  Kehrein, Florian 1997 TuS Duchroth So. 06.09.2009 Neuwied Rl 
19,64  Frickel, Severin 1997 LG Koblenz-Rhens So. 14.06.2009 Diez Rl 
19,54  Rikard, Leonhard 1997 TSG Eisenberg So. 28.06.2009 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,73  Burkhard, Jost 1998 TV Nußdorf So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
27,99  Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau So. 10.10.2010 Eschollbrücken Rl 
27,40  Perner, Nico 1998 ASV Landau So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
26,22  Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
26,12  Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
25,78  Bissing, Rudolf 1998 Tschft. Germersheim So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
25,08  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim So. 03.10.2010 Weisel Rh 
23,60  Ochs, Janik 1998 TV Weisel So. 10.10.2010 Eschollbrücken Rl 
22,90  Kroesen, Matthias 1998 TSG Grüntadt So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
22,57  Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein Fr. 17.09.2010 Birkenfeld Rl 
 
22,49  Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn Fr. 17.09.2010 Birkenfeld Rl 
21,04  Favier, Fynn 1998 TG Konz So. 19.09.2010 Trier Rl 
20,81  Sölter, Christoph 1998 LC Haßloch Do. 24.06.2010 Haßloch Pf 
20,13  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
18,70  Weber, Oliver 1998 LG Sieg Sa. 17.04.2010 Wissen Rl 
18,46  Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
17,73  Fiolka, Pascal 1998 TSG Eisenberg So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,12  Reinhart, Cedric 1999 TSG Heidesheim So. 09.10.2011 Eschollbrücken Rh 
29,05  Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rl 
28,93  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Sa. 01.10.2011 Villmar Rl 
28,91  Wernicke, Richard 1999 LCO Edenkoben Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
25,21  Koziolek, Gabriel 1999 USC Mainz Sa. 14.05.2011 Mainz Rh 
24,19  Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.04.2011 Sinzig Rl 
23,75  Tittelbach, Jan 1999 VT Zweibrücken Sa. 15.10.2011 Überherrn-A. Pf 
22,75  Candrix, Lorenz 1999 FC Alpenrod-Lochum Sa. 01.10.2011 Villmar Rl 
21,18  Heydrich, Erik 1999 TG 04 Limburgerhof So. 18.09.2011 Limburgerhof Pf 
20,69  Mayer, Joshua 1999 TG Konz So. 25.09.2011 Trier Rl 
 
20,34  Krämmer, Raphael 1999 LG Bitburg-Prüm So. 22.05.2011 Daun Rl 
20,06  Strupp, Aaron 1999 TG Konz Sa. 15.10.2011 Überherrn-A. Rl 
19,58  Hattemer, Dirk 1999 LAV Gau-Algesheim Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
19,44  Doerr, Wesley 1999 TSG Haßloch Fr. 09.09.2011 Haßloch Pf 
19,35  Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein Fr. 08.04.2011 Nieder-Olm Rh 
19,30  Devel, David 1999 LG Weinstraße Fr. 09.09.2011 Haßloch Pf 
19,27  Hänsel, Justus 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
19,25  Lelle, Daniel 1999 LV Kö Pirmasens Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
19,09  Patisson, Moe 1999 ASV Landau Do. 28.07.2011 Landau Pf 
19,00  Wagner, Lukas 1999 TSG Heidesheim Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
 



18,94  Lang, Aaron 1999 TV Offenbach So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
18,83  Dick, Keanu 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
18,74  Cocker, Lawrence 1999 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.09.2011 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,45  Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel Do. 13.09.2012 Bad Ems Rl 
25,46  Löffler, Maximilian 2000 TV Weisel Fr. 29.06.2012 Geisenheim Rl 
21,96  Hänsel, Justus 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 13.09.2012 Bad Ems Rl 
21,89  Haber, Jens 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
20,84  Schreiber, Dominik 2000 LG Altrhein Fr. 20.04.2012 Nieder-Olm Rh 
20,75  Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
20,67  Dick, Keanu 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 13.09.2012 Bad Ems Rl 
19,60  Zimmerle, Paul 2001 VT Rockenhausen Sa. 15.09.2012 Kaiserslautern Pf 
19,58  Klöckner, Julius 2000 SV Unnau So. 13.05.2012 Bad Ems Rl 
17,44  Hartmann, Daniel 2000 TSG Mutterstadt Fr. 04.05.2012 Heuchelheim Pf 
 
16,97  McCaslin, Jamal 2001 TV Wahlheim Sa. 04.08.2012 Alzey Rh 
16,58  Wilhelm, Oliver 2000 TSG Mutterstadt Fr. 04.05.2012 Heuchelheim Pf 
16,48  Kolley, Leon 2000 LTV Bad Dürkheim Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,07  Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
26,43  Küver, Bastian 2001 SG DJK Eintr.Ludwigshafen Sa. 04.05.2013 Eisenberg Pf 
24,21  Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 24.08.2013 Idar-Oberstein Rl 
22,29  Zimmerle, Paul 2001 VT Rockenhausen So. 30.06.2013 Kaiserslautern Pf 
20,05  Alt, Samuel 2001 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
19,86  Glas, Benedikt 2002 VfL Bellheim Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
19,84  Schlarb, Pepe 2001 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 12.10.2013 Haßloch Rl 
18,46  Heene, Moritz 2001 TV Thaleischweiler So. 30.06.2013 Kaiserslautern Pf 
18,20  Niebergall, Erik 2001 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
17,70  Schmittinger, Falk 2001 TuS 1908 Sohren So. 15.09.2013 Trier Rl 
 
17,00  Lang, Jonathan 2001 TV Offenbach Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
16,80  Dobbertin, Veit 2001 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
16,40  Dennert, Karl 2001 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
15,65  Lang, Sebastian 2001 LG Sieg Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
14,07  Neulinger, Johannes 2002 VfL Bellheim Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
13,52  Wojnar, Patrick 2001 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 12.10.2013 Haßloch Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,56  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
26,50  Englert, Erik 2002 TSG Grünstadt So. 14.09.2014 Egelsbach Pf 
22,97  Kohlbacher, Nils 2002 USC Mainz Do. 01.05.2014 Mannheim Rh 
22,93  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
22,35  Glas, Benedikt 2002 VfL Bellheim Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
21,99  Lowin, Lucas 2002 USC Mainz Do. 01.05.2014 Mannheim Rh 
21,68  Dick, René 2002 TV Wahlheim Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
21,38  Masser, Niclas 2003 TV Offenbach Sa. 26.04.2014 Bellheim Pf 
21,25  Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
20,70  Strothmann, Yannick 2002 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 
20,65  Göring, Nico 2003 TV Nußdorf Sa. 11.10.2014 Haßloch Pf 
20,49  Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So. 20.07.2014 Bad Ems Rl 
18,18  Beckmann, Max 2002 LC Haßloch Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
18,18  Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
18,02  Seckler, Justin 2002 MTV 1877 Bad Kreuznach Fr. 03.10.2014 Weisel Rl 
17,49  Rosas Meffert, Jordan 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
16,48  Welker, Lukas 2002 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
15,45  Dobbertin, Falk 2003 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 



Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,67  Heger, Tobias 2003 USC Mainz Sa. 16.05.2015 Erbach Rh 
26,87  Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf So. 20.09.2015 Dierdorf Rl 
25,28  Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 09.05.2015 Holzappel Rl 
24,15  Göring, Nico 2003 TV Nußdorf Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
23,34  Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 09.05.2015 Birkenfeld Rl 
20,13  Lickhardt, Jonas 2003 TG Wallertheim Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
18,95  Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
18,60  Braun, Yanik 2003 TSG Haßloch Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
17,70  Veith, Lucas 2003 TSG Mutterstadt Sa. 25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
17,00  Ehmer, Nils 2003 TV Herxheim Fr. 17.07.2015 Helmsheim Pf 
 
16,99  Rosas Meffert, Jordan 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 09.05.2015 Holzappel Rl 
16,99  Weiß, Malte 2003 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
16,62  Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
16,61  Tollens, Niklas 2003 VfL Algenrodt Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
16,51  Schmitt, Friedo 2004 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
16,10  Schäfer, Marcel 2003 SV Windhagen Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
15,93  Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
15,53  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
15,34  Neuneier, Marius 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
15,26  Kuhn, Felix 2003 TSG Mutterstadt Sa. 13.06.2015 Landau Pf 
 
15,21  Martens, Lars 2003 TV Nieder-Olm Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
14,26  Hofmann, Thorben 2004 TV Nieder-Olm Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
13,94  Sassenroth, Jonas 2003 TuS Saulheim Fr. 27.03.2015 Nieder-Olm Rh 
13,65  Fickert, David Jochen 2003 VfL Algenrodt Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,06  Donner, Tim-Luca 2004 VfR Baumholder Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
24,41  Wagner, Paul 2004 VfL Bellheim Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
23,49  Jung, Aaron 2004 TV Laubenheim Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
22,84  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
19,26  Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm Sa. 30.04.2016 Alzey Rh 
18,65  Dauer, Leon-Romeo 2004 TV Weisel Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
18,22  Appel, Luis 2004 VfL Bellheim Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
17,67  Föllinger, Noel 2005 VfL Bellheim So. 12.06.2016 Kandel Pf 
17,58  Schmitt, Friedo 2004 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
17,54  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
 
16,43  Schmitt, Lasse 2004 USC Mainz So. 08.05.2016 Mainz Rh 
16,05  Crawford, Finn 2004 TV Weisel So. 26.06.2016 Bad Ems Rl 
15,15  Wahl, Maurice 2004 VfL Bellheim Sa. 30.04.2016 Bellheim Pf 
14,48  Baumgart, Hendrik 2004 TV Laubenheim Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
14,26  Stein, Julian 2004 Diezer TSK Oranien So. 26.06.2016 Bad Ems Rl 
14,11  Hörl, Cornelius 2004 Diezer TSK Oranien So. 26.06.2016 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,72  Föllinger, Noel 2005 VfL Bellheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
24,87  Löffler, Nico 2005 TV Weisel Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
21,03  Kluge, Johannes 2005 ASV Landau Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
20,87  Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
19,09  Reidenbach, Philipp 2005 TuS Heimweiler Sa. 06.05.2017 Birkenfeld Rl 
18,73  Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
18,28  Pfaffenberger, Jonah 2005 TV Weisel So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
18,00  Frey, Patrick 2005 LG Neustadt Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
16,98  Vetter, Jason 2005 TuS Heimweiler Sa. 16.09.2017 Idar-Oberstein Rl 
15,44  Schimikowski, Marvin 2005 VfL Algenrodt Sa. 06.05.2017 Birkenfeld Rl 
 
15,23  Preußner, Luca 2005 Diezer TSK Oranien So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
15,05  Werland, Paul 2005 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 



13,85  Wied, Andre 2005 TV Weisel So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,35  Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
20,78  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
20,29  Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 05.05.2018 Gerolstein Rl 
19,30  Langenfeld, Johannes 2006 LA TuS Mayen Sa. 14.04.2018 Sinzig Rl 
19,11  Tüttenberg, Jan 2006 USC Mainz Sa. 23.06.2018 Mainz Rh 
18,90  Frey, Jason 2006 ABC Ludwigshafen Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
18,02  Wirges, Noah 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
17,60  Hass, Philipp 2007 LC Haßloch Di. 01.05.2018 Landau Pf 
17,20  Fries, Miko Dan 2006 TV 1861 Bad Ems So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
16,64  Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
 
15,55  Lange, Julian 2006 LG Maifeld-Pellenz So. 02.09.2018 Burgbrohl Rl 
15,12  Nink, Jacob 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 14.04.2018 Niederselters Rl 
14,50  Nevermann, Kjell 2006 TV Dudenhofen So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,12  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
29,22  Andres, Luca 2007 TV Nußdorf Sa. 12.10.2019 Eppingen Pf 
24,29  Jost, Leander 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
23,58  Hehn, Daniel 2007 LG Sieg So. 08.09.2019 Hachenburg Rl 
23,22  Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
20,54  Rieger, Bastian 2007 TV Rödersheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
19,81  Davis, Lennart 2007 LC Bingen So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
19,72  Seibel, Marc 2007 Spvgg 04/13 Burgbrohl So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
19,61  Schollmeyer, Samuel 2007 LG Westerwald So. 08.09.2019 Hachenburg Rl 
19,57  Zimmermann, Ben 2007 LAV Gau-Algesheim Sa. 13.04.2019 Gau-Algesheim Rh 
 
19,57  Wiechmann, Max 2008 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
18,34  Fey, Dominic 2007 SV Schopp Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
18,13  Steinbacher, Ian 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
17,90  Hartmann, Svend 2007 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
17,04  Kugler, Konstantin 2007 TV Nußdorf Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
16,85  Wirges, Noah 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
16,66  Heil, Lukas 2007 SV Schopp So. 05.05.2019 Kaiserslautern Pf 
16,47  Sellmeier, Felix 2007 LC Haßloch Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
15,99  Remke, Benno 2007 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
15,51  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim Sa. 13.04.2019 Gau-Algesheim Rh 
 
15,05  Hehn, Julius 2008 LG Sieg So. 08.09.2019 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schüler B M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,61  Weis, Wolf 2008 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.09.2020 Trier Rl 
23,78  Wiechmann, Max 2008 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
20,70  Hehn, Julius 2008 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
19,42  Fischer, Tillmann 2008 TV Wörth Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
17,85  Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
17,14  Jirowetz, Philip 2008 VfL Waldbreitbach So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 1950 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,17  Giovannini, Christa 1935 VfR Simmern So. 27.08.1950 Bad Kreuznach Rl 
25,97  Henn, Susi 1935 Spvgg. Neuwied Sa. 22.07.1950 Andernach Rl 
20,82  Dillenberger, Erika 1935 TuS Niederwallmenach So. 30.07.1950 Bogel Rl 
17,56  Niggemann, Doris 1935 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 24.09.1950 Höhr-Grenzhausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1951 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,52  Heine, Elke 1936 TV Braubach So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
22,20  Moser, Irene 1936 SSV Göttenbach So. 08.07.1951 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1952 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,00  Leitzbach, Ursel 1937 Spvgg. Neuwied So. 21.09.1952 Höhr-Grenzhausen Rl 
24,46  Heine, Elke 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.09.1952 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,57  Krembel, Martha 1938 VTV 1883 Mundenheim So. 20.09.1953 Neustadt Pf 
23,16  Kleinert, Marianne 1938 TSG 1846 Neustadt So. 27.09.1953 Neustadt Pf 
23,10  Sieben, Gudrun 1938 Eintracht Trier 05 Sa. 15.08.1953 Trier Rl 
22,90  Wacker, Ria 1938 TV 1817 Mainz Do. 31.12.1953 ??? Rh 
21,50  Wentz, Elisabeth 1938 Eintracht Höhr-Grenzhausen So. 06.09.1953 Höhr-Grenzhausen Rl 
 
Jahresbestenliste 1954 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,59  Trzybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 04.07.1954 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1955 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,89  Alefsen, Anneliese 1940 TuS Löf So. 10.07.1955 Neuwied Rl 
23,67  Kleinert, Anneliese 1940 TSG 1846 Neustadt So. 05.06.1955 Neustadt Pf 
22,60  Wambsganß, Gerlinde 1940 TV 1913 Nußdorf So. 31.07.1955 Nußdorf Pf 
22,58  Kreis, Sigrid 1940 Post-SV Trier So. 03.04.1955 Trier Rl 
22,36  Kunoth, Christel 1940 TuS Montabaur So. 02.10.1955 Montabaur Rl 
 
Jahresbestenliste 1956 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,45  Welling, Marlene 1941 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 08.09.1956 Koblenz Rl 
27,72  Ullrich, Ursula 1941 TSG 86 Mutterstadt Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
27,69  Croissant, Gisela 1941 VTV 1883 Mundenheim Sa. 26.05.1956 Landau Pf 
27,07  Hess, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim Sa. 30.06.1956 Kaiserslautern Pf 
24,68  Wischmann, Haia 1941 TuS Kirn So. 15.07.1956 Koblenz Rl 
24,21  Sauer, Christa 1941 VTV 1883 Mundenheim Sa. 26.05.1956 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1957 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,88  Schmidt, Inge 1942 LCW Kusel So. 02.06.1957 Kaiserslautern Pf 
29,91  Wörner, Anita 1942 Phönix Ludwigshafen So. 05.05.1957 Ludwigshafen Pf 
26,14  Klein, Gretel 1942 TV Miesenheim So. 22.09.1957 Ahrweiler Rl 
24,50  Knieriemen, Ursula 1942 1. FC Kaiserslautern So. 21.07.1957 Kaiserslautern Pf 
23,61  Charles, Ilona 1942 Post-SV Trier So. 07.07.1957 Andernach Rl 
22,79  Scholz, Ursula 1942 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 12.05.1957 Gießen Rl 
20,69  Tusche, Renate 1942 TV Bernkastel So. 27.10.1957 Monzelfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1958 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,64  Wachtel, Gertrud 1943 LCW Kusel So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
26,36  Ziegler, Claudia 1943 VTV 1883 Mundenheim Di. 17.06.1958 Nußdorf Pf 
25,81  Schnabel, Ingrid 1943 TG 1880 Oggersheim So. 13.07.1958 Dürkheim Pf 
24,06  Frank, Birgit 1943 LCW Kusel So. 01.06.1958 Dürkheim Pf 



 
Jahresbestenliste 1959 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,21  Renner, Heide 1944 TV 1913 Nußdorf So. 19.07.1959 Landau Pf 
23,88  Roos, Waltraud 1944 VfL Bellheim So. 15.03.1959 Freckenfeld Pf 
22,80  Heß, Irmgard 1944 TV 1913 Nußdorf So. 31.05.1959 Nußdorf Pf 
22,13  Conradt, Ingrid 1944 VfL Enzweiler Mi. 17.06.1959 Neuwied Rl 
19,82  Herzog, Christa 1944 VfB Wissen So. 07.06.1959 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 1960 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,74  Seyfarth, Monika 1945 VTV 1883 Mundenheim Sa. 14.05.1960 Landau Pf 
25,63  Lamprecht, Helgart 1945 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 18.09.1960 Velbert Rl 
22,99  Pommer, Ingrid 1945 TSG Haßloch So. 24.07.1960 Kaiserslautern Pf 
22,52  Faßbender, Ruth 1945 TV Bernkastel So. 19.06.1960 Monzelfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1961 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,64  Weber, Christa 1946 TSG Haßloch Sa. 14.10.1961 Haßloch Pf 
24,97  Günther, Traudel 1946 Tschft. Germersheim So. 10.09.1961 Kaiserslautern Pf 
24,32  Schenk, Maya 1946 TV Cochem So. 25.06.1961 Andernach Rl 
24,10  Peters, Sigrid 1946 TSG Kaiserslautern So. 04.06.1961 Otterberg Pf 
21,45  Osterloh, Gisela 1946 TG Mundenheim So. 12.03.1961 Germersheim Pf 
21,07  Scherren, Trudel 1946 TuS Landstuhl Sa. 25.03.1961 Kaiserslautern Pf 
21,07  Malo, Bärbel 1946 ASV Landau So. 16.07.1961 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1962 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,37  Wiegand, Roswitha 1947 TSV Freinsheim So. 02.09.1962 Neustadt Pf 
23,85  Stellwagen, Marl. 1947 VTV 1883 Mundenheim So. 30.09.1962 Eisenberg Pf 
23,70  Müller, Gisela 1947 Tschft. Germersheim So. 03.06.1962 Germersheim Pf 
22,63  Möhlmann, Ursula 1947 TV Birkenfeld Sa. 29.09.1962 Birkenfeld Rl 
22,58  Bernstein, Silke 1947 VTV Mundenheim Fr. 03.08.1962 Weinheim Pf 
22,26  Komfort, Anita 1947 VfL Bad Kreuznach So. 03.06.1962 Bad Kreuznach Rl 
22,10  Winterkorn, Dorothea 1947 VfB Wissen So. 24.06.1962 Trier Rl 
21,11  Kunz, Helga 1947 TV Birkenfeld Sa. 29.09.1962 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1963 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,10  Peters, Brigitta 1948 TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 24.08.1963 Germersheim Pf 
26,64  Saul, Sigried 1948 USC Mainz Do. 22.08.1963 Schweden Rh 
25,21  Koch, Ursula 1948 TSV Volxheim Sa. 21.09.1963 Alzey Rh 
24,58  Wagner, Monika 1948 TSG 1861 Kaiserslautern So. 23.06.1963 Neustadt Pf 
24,43  Christ, Bärbel 1948 TuS Wendelsheim Sa. 13.07.1963 Worms Rh 
23,98  Mann, Rosemarie 1948 SG Spiesheim So. 01.09.1963 Wöllstein Rh 
23,77  Hahn, Monika 1948 TSG Haßloch So. 23.06.1963 Neustadt Pf 
23,31  Happel, Sigried 1948 SG 03 Harxheim Sa. 13.07.1963 Worms Rh 
21,55  Müller, Renate 1948 TG 46 Worms Sa. 08.06.1963 Mainz Rh 
21,44  Rath, Lilo 1948 SV Wöllstein So. 05.05.1963 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,50  Ullrich, Gabriele 1949 TSG Mutterstadt So. 09.08.1964 Kusel Pf 
25,43  Rothe, Ilse 1949 ASV 46 Landau So. 28.06.1964 Ludwigshafen Pf 
24,54  Wischmann, Imga 1949 TuS Kirn So. 14.06.1964 Bad Kreuznach Rl 
23,88  Klein, Helga 1949 VTV 1883 Mundenheim So. 05.07.1964 Mutterstadt Pf 
23,02  Tuma, Elisabeth 1949 VfL Bad Kreuznach So. 14.06.1964 Bad Kreuznach Rl 
22,09  Genn, Elisabeth 1949 TV Sobernheim So. 14.06.1964 Bad Kreuznach Rl 
22,06  Haberl, Isolde 1949 LCW Kusel So. 05.07.1964 Kusel Pf 
21,88  Herrmanns, Irmgard 1949 TuS Mayen Sa. 25.04.1964 Andernach Rl 
21,86  Igler, Ilona 1949 VfR Kaiserslautern So. 12.04.1964 Schopp Pf 
21,77  Emrich, Marianne 1949 TuS Bad Marienberg So. 25.10.1964 Marienstatt Rl 
 
21,58  Charles, Gabi 1949 TV Germania Trier So. 21.06.1964 Trier Rl 



Mir fehlt das Jahrbuch des LV-Rheinhessen 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,70  Kuba, Marlen 1950 LG Nierstein-Oppenheim Sa. 12.06.1965 Mainz Rh 
31,46  Wagner, Margit 1950 TuS Wendelsheim So. 04.07.1965 Worms Rh 
24,56  Theis, Heidi 1950 TV Engers So. 16.05.1965 Neuwied Rl 
24,47  Müller, Gundula 1950 TV Engers So. 20.06.1965 Daun Rl 
23,96  Mayer, Adelheid 1951 SV Langmeil-Alsenborn So. 19.09.1965 Göllheim Pf 
23,90  Metzroth, Hildegard 1950 TSV Volxheim So. 04.07.1965 Worms Rh 
23,58  Gengnagel, Gisela 1950 TV Alsheim Sa. 01.05.1965 Worms Rh 
23,50  Alles, Brigitte 1950 TuS Göllheim Sa. 10.07.1965 Kirchheimbolanden Pf 
23,29  Rothe, Ilse 1950 ASV 46 Landau So. 04.04.1965 Herxheim Pf 
22,82  Zimmer, Marlies 1950 LG Bodenheim So. 04.04.1965 Laubenheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,67  Rauschkolb, Jutta 1951 TV 64 Alsheim Sa. 04.06.1966 Worms Rh 
28,09  Meyer, Adelheit 1951 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 01.10.1966 Langmeil Pf 
27,82  Müller, Monika 1951 VTV 1883 Mundenheim So. 03.07.1966 Ludwigshafen Pf 
23,85  Eisenmann, Loni 1951 TG 46 Worms So. 09.10.1966 Worms Rh 
23,70  Hartmann, Inge 1951 VTV 1883 Mundenheim Sa. 21.05.1966 Mannheim Pf 
22,09  Fink, Ingeborg 1951 TSG Kaiserslautern Sa. 02.07.1966 Kaiserslautern Pf 
21,86  Schabio, Doris 1951 TV Germania Trier Fr. 26.08.1966 Trier Rl 
21,76  Rademacher, B. 1951 Tschft. Germersheim So. 17.07.1966 Bellheim Pf 
21,46  Rein, Monika 1951 TV Maudach Sa. 16.04.1966 Ludwigshafen Pf 
21,17  Bläsius, Claudia 1951 TV Germania Trier So. 12.06.1966 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,70  Stühn, Andrea 1952 1. FC Kaiserslautern So. 16.07.1967 Bellheim Pf 
31,62  Vogelmann, Gabi 1952 VTV 1883 Mundenheim So. 17.09.1967 Waldfischbach Pf 
29,05  Pryss, Gabriele 1952 TG 46 Worms Mi. 19.07.1967 Worms Rh 
27,24  Bennmann, Anke 1952 ESV Gerolstein Sa. 30.09.1967 Speicher Rl 
27,17  Metzler, Ursula 1952 Wittlicher TV So. 09.07.1967 Kempfeld Rl 
25,94  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath So. 04.06.1967 Trier Rl 
25,50  Böhmer, Christa 1952 SV GW Ludwigshafen Di. 11.07.1967 Ludwigshafen Pf 
24,94  Unold, Gabi 1952 1. FC Kaiserslautern So. 15.10.1967 Kaiserslautern Pf 
24,29  Laufs, Regina 1952 DJK Andernach Sa. 27.05.1967 Andernach Rl 
24,03  Goretzki, Monika 1952 SV GW Ludwigshafen So. 08.10.1967 Ludwigshafen Pf 
 
23,88  Müller, Marion 1952 DJK Andernach Sa. 14.10.1967 Andernach Rl 
23,29  Krämer, Ulrike 1952 Neuwieder LC So. 04.06.1967 Linz Rl 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,64  Michalzik, Gabi 1953 TV Birkenfeld So. 29.09.1968 Gerolstein Rl 
30,58  Hecktor, Ilse 1953 TV 03 Ramstein So. 06.10.1968 Dahn Pf 
29,26  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 30.06.1968 Mayen Rl 
29,10  Braun, Monika 1953 DJK Andernach Sa. 14.09.1968 Saarbrücken Rl 
28,90  Uhlas, Margit 1953 TV Kruft So. 29.09.1968 Mayen Rl 
27,21  Pache, Renate 1953 VTV 1883 Mundenheim So. 23.06.1968 Landau Pf 
26,27  Demmerle, Renate 1953 SV Alsenbrück-Langmeil So. 09.06.1968 Frankenthal Pf 
25,92  Emlich, Roswitha 1953 TV Nußdorf Sa. 12.10.1968 Nußdorf Pf 
25,74  Spitzhorn, Rita 1953 LG Montabaur So. 30.06.1968 Mayen Rl 
25,60  Tischler, Silvia 1953 LG Rheinhessen-Mitte So. 30.06.1968 Nieder-Olm Rh 
 
24,11  Gros, Claudia 1953 SV Gau-Algesheim So. 19.05.1968 Ingelheim Rh 
23,06  Rathgeber, Traudel 1953 SG 26 Spiesheim So. 30.06.1968 Nieder-Olm Rh 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,82  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel Do. 15.05.1969 Diez Rl 
30,56  Lück, Sylvia 1954 LG Grünstadt-Hett. So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf 



29,98  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So. 22.06.1969 Mainz Rh 
27,00  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez Sa. 11.10.1969 Holzheim Rl 
26,86  Rennack, Karola 1955 VTV Mundenheim So. 20.07.1969 Landau Pf 
26,58  König, Veronika 1954 TG Worms So. 20.04.1969 Alsheim Rh 
25,52  Burg, Ursula 1954 Post-SV Mainz Sa. 07.06.1969 Mainz Rh 
25,52  Kilbinger, Christa 1954 TuS Diez Mi. 15.10.1969 Diez Rl 
24,98  Nutz, Margot 1954 TV Oberlustadt So. 20.07.1969 Landau Pf 
24,94  Weber, Christa 1954 1. FC Kaiserslautern So. 20.07.1969 Landau Pf 
 
24,76  Kohlen, Gabi 1954 1. FC Kaiserslautern Do. 01.05.1969 Kaiserslautern Pf 
24,64  Magin, Rosi 1954 VTV Mundenheim So. 22.06.1969 Ludwigshafen Pf 
24,51  Stege, Anne 1954 USC Mainz Sa. 24.05.1969 Mainz Rh 
23,56  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms Mi. 17.09.1969 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,32  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 19.07.1970 Boppard Rl 
28,38  Teusch, Irmgard 1955 Wittlicher TV So. 19.07.1970 Boppard Rl 
27,98  Burger, Waltraud 1955 TV Weisel Sa. 26.09.1970 Weisel Rl 
27,90  Moll, Helga 1955 SV Otterberg Sa. 06.06.1970 Mackenbach Pf 
26,42  Rennack, Carola 1955 VTV Ludwigshafen- Mundenheim So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
25,60  Hamburger, Monika 1955 TV Rheinzabern Sa. 13.06.1970 Bellheim Pf 
24,98  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Eintracht Mombach So. 19.04.1970 Laubenheim Rh 
24,60  Rennack, Waltraud 1955 VTV Ludwigshafen- Mundenheim So. 19.04.1970 Ludwigshafen Pf 
24,29  Stern, Susanne 1955 ASV 46 Landau Sa. 03.10.1970 Landau Pf 
24,24  Freude, Kirsten 1955 TSV Speyer So. 31.05.1970 Landau Pf 
 
23,75  Hoeft, Heidi 1955 TV Abenheim So. 22.03.1970 Alsheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,90  Frank, Marianne 1956 SV Rülzheim So. 03.10.1971 Saarbrücken Pf 
27,86  Bernhard, Gretel 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Do. 17.06.1971 Landau Pf 
25,72  Lohn, Danny 1956 TuS Mayen Mi. 02.06.1971 Andernach Rl 
25,72  Hopfinger, Jutta 1956 LGO Landau-Speyer Di. 13.07.1971 Landau Pf 
25,24  Theison, Gudrun 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Do. 17.06.1971 Landau Pf 
24,86  Kayser, Anita 1956 LGO Landau-Speyer Sa. 28.08.1971 Speyer Pf 
24,84  Gable, Bärbel 1956 SVF Ludwigshafen So. 12.09.1971 Ludwigshafen Pf 
24,80  Kupper, Waltraud 1956 LG DJK Ludwigshafen So. 25.07.1971 Bellheim Pf 
23,00  Groß, Karin 1956 DJK Boullo Andernach Sa. 13.03.1971 Andernach Rl 
22,24  Hartmann,  1956 1 FC N. Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,48  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 08.07.1972 Nieder-Olm Rl 
33,34  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath Sa. 07.10.1972 Holzerath Rl 
32,06  Klemment, Maria-Regina 1957 TV Germania Trier Fr. 14.04.1972 Trier Rl 
32,04  Neumann, Ulrike 1957 SSV Göttenbach Sa. 08.04.1972 Idar-Oberstein Rl 
31,94  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Sa. 08.07.1972 Nieder-Olm Rh 
31,12  Ruckteschler, Edith 1957 TV Lustadt So. 23.04.1972 Freinsheim Pf 
30,88  Moog, Ute 1957 USC Mainz Sa. 08.07.1972 Nieder-Olm Rh 
27,98  Schlecking, Anita 1957 DJK Boullo Andernach Sa. 18.03.1972 Kärlich Rl 
27,52  Molitor, Maria 1957 Wittlicher TV Fr. 12.05.1972 Daun Rl 
27,48  Anspach, Marion 1957 USC Mainz So. 28.05.1972 Wiesbaden Rh 
 
27,14  Fischer, Ursula 1957 LG Altrhein So. 18.06.1972 Mainz Rh 
26,02  Horn, Ingeborg 1957 LG Rheinfront Sa. 26.08.1972 Oppenheim Rh 
25,90  Körber, Ingrid 1957 DJK Bendorf So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
25,82  Wallerius, Claudia 1957 TV Germania Trier Fr. 17.03.1972 Trier Rl 
25,22  Heissler, Petra 1957 SSV Meisenheim So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
24,48  Scherer, Katharina 1957 LG DJK Ludwigshafen So. 16.07.1972 Bellheim Pf 
24,18  Schlösser, Inge 1957 TG Worms Sa. 30.09.1972 Schramberg Rh 
 



Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,54  Stephan, Margit 1958 LAZ Diez/Altendiez Mi. 20.06.1973 Diez Rl 
27,58  Scholz, Karin 1958 TV Birkenfeld Mi. 13.06.1973 Enzweiler Rl 
26,24  Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim So. 08.04.1973 Alzey Rh 
26,00  Ottmann, Brigitte 1958 VT Zweibrücken So. 17.06.1973 Germersheim Pf 
24,83  Lehrbach, Iris 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 08.04.1973 Alzey Rh 
24,50  Wilhelm, Jutta 1958 TV Rhodt So. 03.06.1973 Landau Pf 
22,80  Pfadt, Christiane 1958 VfL Bellheim Sa. 24.03.1973 Landau Pf 
21,80  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Sa. 24.03.1973 Heidesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,44  Barth, Christine 1959 VT Zweibrücken Sa. 31.08.1974 Schwetzingen Pf 
30,72  Hofmann, Rita 1959 TV Weisel Fr. 13.09.1974 Kirberg Rl 
26,72  Wendt, Marianne 1959 TG Worms Sa. 04.05.1974 Worms Rh 
25,50  Schmeißner, Heide 1959 LG Ludwigshafen Mi. 11.09.1974 Mannheim Pf 
23,66  Pfaff, Ernestine 1959 SV Otterberg Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,54  Thiele, Ruth 1960 SV Schopp Sa. 20.09.1975 Otterberg Pf 
32,72  Wallerius, Karin 1960 LG Post-Germania Trier So. 11.05.1975 Wengerohr Rl 
31,98  Schmitt, Iris 1960 LG Ludwigshafen So. 25.05.1975 Germersheim Pf 
31,16  Hundemer, Gabi 1960 LGO-TVN-Landau So. 22.06.1975 Mainz Pf 
29,70  Kupper, Irmgard 1960 LAZ Rala Ludwigshafen So. 08.06.1975 Landau Pf 
28,60  Ries, Christiane 1960 Ingelheimer LG Sa. 13.09.1975 Ingelheim Rh 
28,30  Fröhlich, Claudia 1960 LG Bitburg-Prüm So. 21.09.1975 Trier Rl 
27,70  Wilbert, Elke 1960 DJK Ochtendung Fr. 29.08.1975 Königswinter Rl 
27,50  Klöckner, Gudrun 1960 TV Kärlich So. 05.10.1975 Kärlich Rl 
27,18  Müller, Birgit 1960 Wittlicher TV So. 25.05.1975 Altenkirchen Rl 
 
26,84  Hammel, Gabriele 1960 Spfrd. Oberbreisig So. 01.06.1975 Remagen Rl 
25,82  Neuhaus, Gisela 1960 Spfrd. Oberbreisig So. 11.05.1975 Bad Neuenahr Rl 
23,20  Nägel, Sigrun 1960 LG Gau-Algesheim/Heideshe. Sa. 19.04.1975 Bingen Rh 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,36  Linn, Isabella 1961 SV Schopp So. 13.06.1976 Landau Pf 
34,04  Hoffmann, Petra 1961 TV Weisel Do. 20.05.1976 Aarbergen Rl 
30,90  Hochdörffer, Petra 1961 LG Landau-Oberhaardt-TVN Sa. 01.05.1976 Nußdorf Pf 
29,88  Kämmerer, Doris 1961 SSV Göttenbach So. 02.05.1976 Bad Kreuznach Rl 
29,18  Horion, Stefani 1961 USC Mainz So. 30.05.1976 Leverkusen Rh 
28,58  Back, Gerit 1961 TV Weisel Sa. 09.10.1976 Weisel Rl 
27,18  Quirin, Petra 1961 LG Andernach-Neuwied So. 16.05.1976 Ochtendung Rl 
26,58  Thoma, Carla 1961 TuS Montabaur So. 30.05.1976 Wittlich Rl 
26,40  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So. 21.03.1976 Alzey Rh 
25,92  Engel, Kerstin 1961 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 22.09.1976 Koblenz Rl 
 
23,28  Brack, Birgit 1961 USC Mainz Sa. 10.04.1976 Königstädten Rh 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,54  Siegel, Ina 1962 TV Weisel So. 18.09.1977 Wittlich Rl 
28,66  Geiß, Andrea 1962 LG Idar-Oberstein So. 05.06.1977 Andernach Rl 
28,06  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 17.04.1977 Alsheim Rh 
27,72  Borowiak, Marianne 1962 PSV Pirmasens So. 18.09.1977 Wittlich Pf 
27,50  Thome, Carla 1962 TuS Montabaur Sa. 14.05.1977 Montabaur Rl 
26,62  Weiß, Steffi 1962 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 04.09.1977 Wiesbaden Pf 
26,36  Kissel, Martina 1962 TV Weisel Do. 25.08.1977 Aarbergen Rl 
25,70  Dott, Vera 1962 LG Andernach-Neuwied Sa. 02.04.1977 Bad Neuenahr Rl 
25,58  Behrens, Birgit 1962 LG Westland Sa. 05.02.1977 Hauenstein Pf 
25,44  Lehnert, Sabine 1962 SSC Koblenz-Karthause Sa. 18.06.1977 Ochtendung Rl 
 
25,32  Mostbeck, Vera 1962 TuS Lachen-Speyerdorf So. 29.05.1977 Neustadt Pf 



24,58  Kuhn, Maritta 1962 LG 1. FC-TSG Kaiserslautern So. 19.06.1977 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,98  Finsterseifer, Martina 1963 TV Weisel So. 09.07.1978 Ingelheim Rl 
34,82  Petsch, Birgit 1963 TuS Hoppstädten Sa. 02.09.1978 Idar-Oberstein Rl 
29,90  Pfeiffer, Marion 1963 LG Andernach-Neuwied So. 21.05.1978 Mayen Rl 
28,66  Magor, Eva 1963 Post-SV Remagen So. 21.05.1978 Mayen Rl 
27,82  Steigert, Sabine 1963 TSG Neustadt So. 28.05.1978 Neustadt Pf 
27,58  Reimann, Anne 1963 TSV Speyer So. 04.06.1978 Germersheim Pf 
27,04  Stauf, Heidi 1963 TuS Heimersheim Sa. 18.03.1978 Worms Rh 
25,98  Weber, Hildegard 1963 LG Bitburg-Prüm So. 28.05.1978 Trier Rl 
25,78  Kuhn, Maritta 1963 LG Kaiserslautern Di. 30.05.1978 Landau Pf 
24,82  Linkenbach, Diane 1963 TV Weisel Sa. 23.09.1978 Weisel Rl 
 
23,76  Guse, Karin 1963 USC Mainz Do. 25.05.1978 Frankfurt/Main Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,70  Wirth, Sabine 1964 LG Dynamo Otterberg Fr. 06.07.1979 Otterberg Pf 
29,96  Wöschler, Sabine 1964 VT Zweibrücken Mi. 20.06.1979 Zweibrücken Pf 
29,36  Külbs, Elke 1964 TSV Iggelheim So. 09.09.1979 Ludwigshafen Pf 
29,08  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems So. 27.05.1979 Hamm Rl 
28,30  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront So. 25.03.1979 Alzey Rh 
28,16  Sopp, Marion 1964 TV Weisel So. 13.05.1979 Hahnstätten Rl 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,58  Schlindwein, Claudia 1965 TSV Iggelheim So. 24.08.1980 Brühl Pf 
32,40  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 06.07.1980 Koblenz Rh 
27,54  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim Rh 
27,40  Röder, Anni 1965 DJK Ochtendung Sa. 14.06.1980 Ochtendung Rl 
26,66  Podlesch, Petra 1965 LAV Rala Ludwigshafen So. 27.04.1980 Friesenheim Pf 
26,50  Schütz, Andrea 1965 TV Sinzig Sa. 18.10.1980 Koblenz Rl 
26,46  Weinz, Rosemarie 1965 SG Spiesheim-Ensheim So. 24.08.1980 Worms Rh 
26,44  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG So. 14.09.1980 Rheinau-Fr. Rh 
25,84  Schmitz, Michaela 1965 LG Andernach-Neuwied Do. 21.08.1980 Koblenz Rl 
25,58  Baum, Birgit 1965 LG Kaiserslautern Mo. 15.09.1980 Freistett Pf 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,60  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Rl 
35,40  Leidinger, Petra 1966 LAZ Thaleischweiler So. 13.09.1981 Bad Kreuznach Pf 
32,56  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen Rh 
29,60  Weiler, Ute 1966 TV Weisel So. 24.05.1981 Wallmerod Rl 
29,04  Schneider, Jaqueline 1966 LAZ Lahn-Aar Diez Do. 01.10.1981 Diez Rl 
27,94  Thöne, Birgit 1966 TV Germania Trier So. 17.05.1981 Konz Rl 
27,80  Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG So. 05.04.1981 Königsstädten Rh 
27,72  Steiber, Ulrike 1966 LAZ Thaleischweiler Sa. 21.03.1981 Nußdorf Pf 
27,12  Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG So. 26.04.1981 Ronneburg Rh 
26,92  Matschuk, Bettina 1966 SV Schopp Sa. 10.10.1981 Bellheim Pf 
 
26,76  Bevier, Jutta 1966 LG Neustadt So. 09.08.1981 Deidesheim Pf 
26,44  Schmidt, Constanze 1966 LG Esterau-Holzappel So. 16.08.1981 Katzenelenbogen Rl 
26,42  Friesecke, Christine 1966 TuS Ahrweiler Mi. 10.06.1981 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
25,98  Stützel, Barbara 1966 TV Oberstein Di. 22.09.1981 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,20  Savic, Alexandra 1967 TSV Kandel So. 19.09.1982 Saarbrücken Pf 
33,88  Kowaczek, Petra 1967 Tschft. Germersheim Di. 06.07.1982 Landau Pf 
31,84  Fieweger, Elisabeth 1967 TuS Sohren Sa. 08.05.1982 Sohren Rl 
27,64  Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen So. 03.10.1982 Ludwigshafen Rh 
27,22  Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim Sa. 26.06.1982 Mainz Rh 
27,14  Fuchs, Silvia 1967 TuS Wöllstein Sa. 18.09.1982 Bingen Rh 



26,02  Bungert, Monika 1967 SV Gau Algesheim So. 26.09.1982 Mainz Rh 
25,54  Schwieling, Andrea 1967 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 17.07.1982 Ludwigshafen Pf 
25,28  Münch, Andrea 1967 TG Konz-Karthaus So. 23.05.1982 Koblenz Rl 
24,94  Schäfer, Heidi 1967 TuS Wörrstadt So. 13.06.1982 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,92  Maas, Marion 1968 TV Weisel Sa. 08.10.1983 St. Goarshausen Rl 
38,58  Sausen, Jutta 1968 VfL Traben-Trarbach Sa. 01.10.1983 Wengerohr Rl 
32,90  Simonis, Ulla 1968 LG Vulkaneifel Di. 23.08.1983 Jünkerath Rl 
30,70  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf So. 08.05.1983 Kandel Pf 
26,80  Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg So. 19.06.1983 Mainz Rh 
26,80  Derek, Sigrid 1968 TV Engers Do. 07.07.1983 Koblenz Rl 
25,76  Fuchs, Marion 1968 TV Pfiffligheim So. 18.09.1983 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,88  Clasen, Nicole 1969 LG Loreley-Taunus So. 30.09.1984 Weisel Rl 
35,28  Henkel, Anke 1969 1. FC Kaiserslautern Sa. 25.08.1984 Brühl Pf 
34,98  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken So. 23.09.1984 St. Johann Pf 
33,18  Lange, Daniela 1969 SSVG Idar-Oberstein Mi. 12.09.1984 Oberbrombach Rl 
30,38  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf So. 01.07.1984 Koblenz Pf 
28,74  Diel, Cornelia 1969 TSV Elgendorf So. 24.06.1984 Hachenburg Rl 
27,32  Huwig, Christiane 1969 VT Zweibrücken So. 23.09.1984 St. Johann Pf 
27,04  Gadinger, Heidrun 1969 VfL Bellheim So. 08.07.1984 Bellheim Pf 
27,02  Beck, Christiane 1969 TuS Mayen Do. 17.05.1984 Andernach Rl 
26,26  Pauer, Anna 1969 SG Weierhof So. 06.05.1984 Ludwigshafen Pf 
 
26,00  Herbst, Ute 1969 TG Konz-Karthaus Mi. 20.06.1984 Trier Rl 
25,74  Strubel, Anja 1969 ATB Heuchelheim Di. 31.01.1984 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,76  Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 23.06.1985 Speyer Rh 
29,14  Waffenschmidt, Siw  1970 LG Loreley-Taunus So. 29.09.1985 Mannheim Rl 
29,12  Alt, Tanja 1970 LG Obere Nahe Fr. 27.09.1985 Oberbrombach Rl 
27,60  Kapp, Susanne 1970 LG Sieg Mi. 22.05.1985 Kreuztal Rl 
27,50  Hornig, Sandra 1970 ABC Rala Ludwigshafen So. 12.05.1985 Ludwigshafen Pf 
26,94  Clemens, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern So. 22.09.1985 Kaiserslautern Pf 
26,32  Krauss, Manuela 1970 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 17.08.1985 Ochtendung Rl 
25,66  Streuber, Martina 1970 TSG Pfeddersheim Sa. 14.09.1985 Lampertheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,54  Lapp, Nicole 1971 LG Loreley-Taunus So. 05.10.1986 Weisel Rl 
29,38  Modica-Amore, Susanne 1971 TuS Kirn So. 22.06.1986 Ingelheim Rl 
28,08  Peter, Sabine 1971 VT Böhl Fr. 01.08.1986 Limburgerhof Pf 
27,88  Lechner, Sonja 1971 TSV Kandel So. 01.06.1986 Bad Bergzabern Pf 
27,22  Engel, Christiane 1971 ABC Rala Ludwigshafen So. 28.09.1986 Ludwigshafen Pf 
26,92  Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 06.09.1986 Alzey Rh 
25,80  Richter, Uta 1971 TG 1846 Worms Sa. 14.06.1986 Mainz Rh 
25,26  Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG So. 20.07.1986 Freistett Rh 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,28  Schardt, Bettina 1972 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 03.10.1987 Bellheim Pf 
32,74  Kötz, Sandra 1972 TV Kastellaun So. 24.05.1987 Wallmerod Rl 
31,65  Völker, Evi 1972 LG Obere Nahe So. 28.06.1987 Koblenz Rl 
30,82  Heidger, Ingrid 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 11.07.1987 Mayen Rl 
29,74  Schumacher, Johanna 1972 GLV Bad Ems Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
28,04  Warneke, Ute 1972 LG Vulkaneifel So. 24.05.1987 Wallmerod Rl 
26,90  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Di. 29.09.1987 Eich Rh 
26,16  Benke, Claudia 1972 LG Kreis Ahrweiler So. 28.06.1987 Koblenz Rl 
25,52  Lüthi-Sander, Eva 1972 LCO Edenkoben So. 29.03.1987 Lachen-Speyerdorf Pf 
25,08  Deege, Birgit 1972 LC Haßloch So. 03.05.1987 Bad Dürkheim Pf 



 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,62  Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim Fr. 17.06.1988 Trier Rh 
28,66  Hensel, Silke 1973 LC Haßloch So. 11.09.1988 Bad Dürkheim Pf 
25,40  Brecht, Christiane 1973 TV Dudenhofen Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
25,06  Bauer, Carolin 1973 USC Mainz Fr. 26.08.1988 Mainz Rh 
24,60  Stein, Berit 1973 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 18.06.1988 Trier Rl 
22,34  Bossert, Christiane 1973 1. FC Kaiserslautern So. 01.05.1988 Bad Dürkheim Pf 
21,84  Murziger, Michelle 1973 LV Kö Pirmasens Sa. 10.09.1988 Hinterweidenthal Pf 
21,34  Sorg, Monika 1973 TuS 1863 Wöllstein Sa. 19.03.1988 Worms Rh 
20,48  Ottum, Sandra 1973 USC Mainz Di. 30.08.1988 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,96  Braun, Sandra 1974 VT Böhl Sa. 24.06.1989 Ingelheim Pf 
32,48  Mentz, Christine 1974 ASV Harthausen Sa. 20.05.1989 Bad Bergzabern Pf 
30,38  Gietzen, Petra 1974 TV Kärlich Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
29,16  Mistler, Daniela 1974 LV Kö Pirmasens Sa. 03.06.1989 Germersheim Pf 
28,74  Sturm, Frauke 1974 TV 1846 Alzey Sa. 16.09.1989 Wörrstadt Rh 
27,56  Bugner, Sandra 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 11.03.1989 Guntersblum Rh 
27,52  Sänger, Daniela 1974 TV Plaidt Mi. 30.08.1989 Neuwied Rl 
27,42  Rebres, Erika 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 23.04.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
27,18  Welker, Claudia 1974 VTV Mundenheim So. 19.03.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
26,74  Glück, Marina 1974 USC Mainz So. 04.06.1989 Worms Rh 
 
25,44  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus So. 03.09.1989 St. Wendel Rl 
25,32  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens Sa. 06.05.1989 Neuwied Rl 
25,00  Schwank, Sabine 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 06.05.1989 Montabaur Rl 
25,00  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler Sa. 03.06.1989 Koblenz Rl 
24,44  Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 20.08.1989 Ingelheim Rh 
24,40  Schlaadt, Sonja 1975 LG Loreley-Taunus So. 21.05.1989 Koblenz Rl 
24,28  Schneider, Nicole 1974 TuS Kirn Sa. 30.09.1989 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,32  Braun, Sandra 1975 VT Böhl So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
34,00  Dillmann, Christine 1975 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
33,90  Klippel, Kathrin 1975 TV Kastellaun Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
31,08  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Sa. 30.06.1990 Mainz Rh 
29,10  Schäffer, Alexandra 1975 TV Offenbach Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
28,42  Schwaab, Waltraud 1975 LG Moseltal Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
27,98  Ausländer, Nadine 1975 VT Böhl So. 07.10.1990 Frankenthal Pf 
27,34  Wegener, Manuela 1975 LG Moseltal So. 29.04.1990 Daun Rl 
26,92  Trück, Sandra 1976 LG Neustadt So. 14.10.1990 Heidelberg Pf 
26,72  Weihrauch, Alexandra 1975 TSG Grünstadt Mi. 29.08.1990 Grünstadt Pf 
 
26,62  Schlaadt, Sonja 1975 LG Loreley-Taunus So. 16.09.1990 Hohenstein Rl 
26,34  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
26,24  Tänny, Nadine 1975 LG Rheinfront Mi. 23.05.1990 Mainz Rh 
26,24  Rebres, Annette 1975 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1990 Ludwigshafen Pf 
25,18  Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms Do. 24.05.1990 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,34  Trück, Sandra 1976 LG Weinstraße So. 08.09.1991 Neustadt Pf 
30,40  Körlings, Cathrin 1976 LG Moseltal So. 12.05.1991 Mayen Rl 
29,94  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
29,60  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So. 12.05.1991 Mayen Rl 
29,60  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So. 15.09.1991 Speyer Pf 
29,52  Ehses, Stefanie 1976 LG Moseltal Sa. 28.09.1991 Traben-Trarbach Rl 
28,66  Bonenberger, Claudia 1976 LG Engers-Niederbieber So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
28,58  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus Sa. 21.09.1991 Bad Schwalbach Rl 
28,50  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 12.05.1991 Limburgerhof Pf 



24,92  Koppenhöfer, Sylvia 1976 1. FC Kaiserslautern So. 26.05.1991 Limburgerhof Pf 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,04  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So. 18.10.1992 Altforweiler Pf 
32,96  Bartels, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen Sa. 16.05.1992 Wörth Pf 
31,62  Hoffmann, Tanja 1977 LG Moseltal So. 14.06.1992 Worms Rl 
31,58  Gerdes, Dörte 1977 LG Koblenz-Rhens So. 03.05.1992 Polch Rl 
29,02  Debus, Corinna 1977 TuS Niederneisen Sa. 03.10.1992 Niederneisen Rl 
28,94  Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim Mi. 22.07.1992 Bingen Rh 
28,92  Weinitschke, Sonja 1978 VfL Bad Kreuznach Sa. 27.06.1992 Birkenfeld Rl 
28,64  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms So. 14.06.1992 Worms Rh 
28,16  Fries, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen Sa. 16.05.1992 Wörth Pf 
27,70  Gräf, Stephanie 1977 LG Koblenz-Rhens Do. 18.06.1992 Mainz Rl 
 
27,40  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Sa. 25.04.1992 Merzig Pf 
25,22  Sebastian, Nadja 1977 LG Weinstraße Sa. 16.05.1992 Wörth Pf 
23,82  Behrbohm, Nadja 1977 TSG 1848 Heidesheim Sa. 12.09.1992 Gau-Algesheim Rh 
23,50  Leitner, Simone 1977 TSG Haßloch Sa. 10.10.1992 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,66  Bartels, Melanie 1978 LAZ Zweibrücken So. 09.05.1993 Homburg Pf 
35,20  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn Sa. 17.04.1993 Kirn Rl 
31,90  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach So. 06.06.1993 Kandel Rl 
31,02  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 09.06.1993 Neuwied Rl 
30,40  Gavilli, Miria 1978 LG Bitburg-Prüm So. 29.08.1993 Daun Rl 
29,04  Guretzki, Beate 1979 TuS Kirn So. 19.09.1993 Ettlingen Rl 
28,52  Reez, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 02.10.1993 Mülheim-Kärlich Rl 
27,72  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 17.04.1993 Plaidt Rl 
26,48  Müller, Manuela 1978 ASV Harthausen So. 02.05.1993 Wörth Pf 
24,48  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim Sa. 12.06.1993 Kaiserslautern Pf 
 
22,14  Walk, Diana 1978 LV Kö Pirmasens Sa. 12.06.1993 Kaiserslautern Pf 
21,02  Altmann, Daniela 1978 ASV Harthausen Sa. 12.06.1993 Kaiserslautern Pf 
20,98  Heinz, Silvie 1978 TSV Annweiler Sa. 17.04.1993 Nußdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,86  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn So. 18.09.1994 Kaiserslautern Rl 
38,98  Roos, Silvia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So. 10.07.1994 Wesel Rl 
35,94  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
35,44  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
35,44  Jakobi, Carmen 1979 TuS Kirn So. 19.06.1994 Troisdorf Rl 
35,26  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach So. 24.04.1994 Bad Kreuznach Rl 
35,06  Bickler, Natascha 1979 TuS Kirn Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
31,86  Heip, Tatjana 1979 VfL Bad Kreuznach So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
31,62  Mertes, Tanja 1979 TuS Mayen Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
30,32  Raunft, Evelyn 1979 TSV Iggelheim So. 26.06.1994 Bellheim Pf 
 
29,90  Jonas, Martina 1979 FzG Bisholder Mi. 29.06.1994 Neuwied Rl 
28,88  Batili, Esther 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 28.05.1994 Daun Rl 
28,50  Mittler, Tanja 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
25,88  Kennel, Stefanie 1979 LG Alzey Sa. 23.04.1994 Alzey Rh 
25,68  Bendel, Sylvia 1979 TuS 1899 Jugenheim So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
23,98  Brüning, Kristin 1979 VT Böhl Sa. 28.05.1994 Speyer Pf 
23,42  Gadinger, Christina 1979 VfL Bellheim Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
23,14  Bath, Daniela 1979 LV Kö Pirmasens So. 08.05.1994 Landau Pf 
22,84  Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
22,64  Fischer, Nicole 1979 VfL Bellheim So. 15.05.1994 Rheinzabern Pf 
 
22,62  Jacobi, Beate 1979 LG Altrhein So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
21,66  Dörr, Sabrina 1979 TSV Kandel So. 03.07.1994 Kandel Pf 



20,94  Seuffert, Cathrin 1979 TG 1846 Worms So. 21.08.1994 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,02  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 29.04.1995 Bad Kreuznach Rl 
37,94  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken Sa. 02.09.1995 Rehlingen Pf 
34,26  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Do. 29.06.1995 Brey Rl 
34,24  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens Sa. 05.08.1995 Zittau Pf 
33,72  Grunert, Claudia 1980 LAC Frankenthal Sa. 24.06.1995 Alzey Pf 
30,42  Stütz, Nadine 1980 LAC Frankenthal So. 15.10.1995 Haßloch Pf 
30,00  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
29,54  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
28,62  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt Sa. 05.08.1995 Zittau Pf 
28,00  Leonhard, Inka 1980 TuS Niederneisen Fr. 01.09.1995 Hohenstein Rl 
 
27,74  Deeg, Hanni 1980 LC Bingen So. 27.08.1995 Ingelheim Rh 
27,56  Schuster, Nadja 1980 TuS Kirn Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
26,92  Capito, Tanja 1980 LG Rheinfront So. 27.08.1995 Ingelheim Rh 
26,88  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler So. 07.05.1995 Bad Bergzabern Pf 
26,24  Schneider, Nicole 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
25,08  Heim, Anke 1980 LG Wasgau So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
24,44  Pabst, Karina 1980 TSG Haßloch Sa. 13.05.1995 Zweibrücken Pf 
24,14  Skomorowska, Agnes 1980 LCO Edenkoben Sa. 01.04.1995 Nußdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,26  Maxein, Diana 1981 Diezer TSK Oranien Sa. 13.07.1996 Koblenz Rl 
36,12  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 11.05.1996 Polch Rl 
35,50  Reddig, Silvia 1981 TSV Freinsheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
34,50  Repp, Katja 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa. 13.07.1996 Koblenz Rl 
34,36  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach Sa. 27.04.1996 Bad Kreuznach Rl 
33,28  Skomorowska, Lidia 1981 LCO Edenkoben So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
32,66  Müller, Sabine 1981 LG Alzey So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
31,92  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen Di. 09.07.1996 Hohenstein Rl 
26,64  Seibert, Caroline 1981 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 20.04.1996 Koblenz Rl 
25,16  Beauvoir, Eva 1981 USC Mainz Do. 16.05.1996 Mainz Rh 
 
24,90  Winkler, Melanie 1981 TuS Spay Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
24,72  Wildmoser, Anne 1981 SV Schopp Fr. 07.06.1996 Kaiserslautern Pf 
23,20  Joras, Katrin 1981 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.04.1996 Koblenz Rl 
23,08  Brenner, Desiree 1981 LG Bitburg-Prüm Sa. 11.05.1996 Polch Rl 
22,16  Tost, Sandra 1981 LG Weinstraße So. 17.03.1996 Bad Dürkheim Pf 
19,78  Hemicker, Jasmin 1981 LC Bingen So. 25.08.1996 Schwetzingen Rh 
16,86  Götten, Kerstin 1981 TSV Annweiler Sa. 13.04.1996 Nußdorf Pf 
16,56  Freitag, Katja 1981 TG Wallertheim Sa. 30.03.1996 Wörrstadt Rh 
15,82  Koos, Nicole 1981 LG Bitburg-Prüm So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
42,52  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt Sa. 23.08.1997 Rottweil Pf 
40,20  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 12.10.1997 Hauenstein Pf 
38,04  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz So. 28.09.1997 Worms Rh 
36,24  Fetz, Kristina 1982 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 23.08.1997 Dormagen Rl 
35,60  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa. 13.09.1997 Ingelheim Rh 
35,34  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
32,36  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf Sa. 13.09.1997 Koblenz Rl 
31,76  Roeff, Steffi 1982 LG Einrich Sa. 11.10.1997 Weisel Rl 
31,70  Löhner, Valerie 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 13.09.1997 Koblenz Rl 
30,14  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey Sa. 22.03.1997 Alzey Rh 
 
30,04  Mader, Kathrin 1982 Post-SV Koblenz Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
29,84  Reis, Julia 1982 LG Wahlheim/Esselborn So. 28.09.1997 Worms Rh 
29,54  Messmer, Jessica 1982 LG Koblenz-Rhens So. 01.06.1997 Zweibrücken Rl 



29,38  Kurowski, Iris 1982 TG Montabaur Sa. 26.04.1997 Hachenburg Rl 
28,74  David, Jessica 1982 SSC Koblenz-Karthause Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
28,36  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
21,34  Grunder, Isabelle 1982 LAZ Zweibrücken Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
20,52  Reißig, Jessica 1982 TV Rheinzabern Fr. 03.10.1997 Gaggenau Pf 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,96  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach So. 20.09.1998 Koblenz Rl 
35,59  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
35,32  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
34,40  Rössler, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen So. 20.09.1998 Koblenz Pf 
34,17  Altmann, Sonja 1983 TSG Haßloch Sa. 25.04.1998 Germersheim Pf 
33,35  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
33,33  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus Fr. 26.06.1998 Weisel Rl 
32,85  Berger, Ariane 1983 LG Kreis Ahrweiler So. 14.06.1998 Neuwied Rl 
30,83  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
30,10  Akbey, Filiz 1983 LG Rhein-Wied Sa. 19.09.1998 Polch Rl 
 
29,93  Weinheimer, Andrea  1983 LG Wahlheim/Esselborn So. 24.05.1998 Worms Rh 
29,42  Räder, Christina 1983 LG Kreis Ahrweiler So. 26.04.1998 Koblenz Rl 
29,13  Janicek, Manuela 1983 TSV Freinsheim Sa. 18.07.1998 Haßloch Pf 
28,94  Hasenfratz, Eva 1983 LAZ Zweibrücken So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
28,41  Meier, Janina 1983 LCO Edenkoben So. 27.09.1998 Landau Pf 
28,40  Schmitt, Annika 1983 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 10.05.1998 Bad Homburg Rl 
28,23  Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
27,87  Kretzschmar, Sabrina 1983 LG Idar-Oberstein Sa. 13.06.1998 Birkenfeld Rl 
27,02  Kaiser, Isabelle 1983 USC Mainz So. 12.07.1998 Hannover Rh 
26,46  Ketterer, Laura 1983 LG Rhein-Wied Sa. 18.04.1998 Sinzig Rl 
 
26,26  Reichling, Uta 1983 LG Rhein-Wied Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
25,87  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms Rh 
22,69  Ertmer, Julia 1983 LG Weinstraße Fr. 26.06.1998 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
41,60  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 24.04.1999 Bad Kreuznach Rl 
39,57  Kron, Nadine 1984 ASV Siegfried Koblenz So. 15.08.1999 Ahlen Rl 
38,82  Quiring, Elina 1984 ASV Siegfried Koblenz Mi. 15.09.1999 St. Wendel Rl 
38,24  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rh 
36,32  Neunacker, Martina 1984 LG Alzey Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rh 
34,50  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen So. 19.09.1999 Homburg Pf 
31,88  Delinsky, Julia 1984 TV Ransbach 1887 e. V. So. 13.06.1999 Mainz Rl 
29,20  Will, Christina 1984 VfL Bellheim Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
29,12  Praxl, Linda 1984 USC Mainz Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
28,09  Gögel, Nicole 1984 LAC Frankenthal Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
 
27,95  Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied So. 22.08.1999 Groß-Gerau Rl 
27,60  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Mi. 30.06.1999 Idstein Rl 
27,24  Wolf, Jennifer 1984 TSG Mutterstadt So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
26,90  Reis, Tatjana 1984 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rl 
26,35  Duscha, Caren 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
26,24  Mund, Rebecca 1984 LG Wahlheim/Esselborn Do. 29.04.1999 Oberwesel Rh 
26,02  Becker, Julia 1984 LAZ Zweibrücken So. 30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
25,78  Caspary, Tatjana 1984 TV Birkenfeld Fr. 25.06.1999 Birkenfeld Rl 
23,17  Erb, Julia 1984 USC Mainz Sa. 19.06.1999 Ingelheim Rh 
22,57  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 Sa. 17.04.1999 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,58  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus Do. 06.07.2000 Hohenstein Rl 
32,78  Reuter, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Sa. 20.05.2000 Polch Rl 
28,64  Wodzynska, Dorota 1985 LV Kö Pirmasens So. 28.05.2000 Zweibrücken Pf 



28,15  Reuter, Anna 1985 ASV Koblenz 03 Mi. 04.10.2000 Brey Rl 
27,28  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn Mo. 01.05.2000 Pirmasens Rl 
27,28  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Koblenz 03 Do. 14.09.2000 Brey Rl 
27,00  Weingart, Katharina 1985 ASV Koblenz 03 Sa. 13.05.2000 Neuwied Rl 
26,66  Brög, Sabrina 1985 PSV GW Ludwigshafen Sa. 14.10.2000 Haßloch Pf 
25,84  Servo, Nathalie 1985 LG Leiningerland So. 21.05.2000 Ludwigshafen Pf 
25,67  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 19.08.2000 Birkenfeld Rl 
 
25,51  Fritzsche, Daniela 1985 ASV Koblenz 03 So. 18.06.2000 Landau Rl 
25,15  Schmitt, Angela 1985 VfL Bellheim Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
24,74  Kettenmann, Melina 1985 MTSV Beindersheim Sa. 14.10.2000 Haßloch Pf 
24,72  Marhöfer, Nicole 1985 PSV GW Ludwigshafen So. 21.05.2000 Ludwigshafen Pf 
24,15  Licata, Angela 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 25.06.2000 Hauenstein Rh 
23,01  Möllinger, Anne 1985 TG Worms So. 28.05.2000 Mainz Rh 
22,34  Meuer, Janine 1985 TuS Montabaur Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
21,88  Jonas, Sandra 1985 LG Bernkastel/Wittlich So. 14.05.2000 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,87  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Do. 13.09.2001 Brey Rl 
32,19  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
31,73  Reuter, Stephanie 1986 Gerolsteiner LGV Sa. 18.08.2001 Rhede Rl 
30,09  Torchiani, Carolin 1986 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
28,45  Dressler, Hannah 1986 LC Haßloch Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
28,34  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So. 29.04.2001 Neuwied Rl 
27,26  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens So. 10.06.2001 Kaiserslautern Pf 
26,81  Baaden, Jennifer 1986 TG Worms Sa. 31.03.2001 Alzey Rh 
25,83  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa. 18.08.2001 Rhede Rl 
25,53  Weber, Monja 1986 LG Koblenz-Rhens So. 24.06.2001 Diez Rl 
 
25,08  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 18.08.2001 Rhede Pf 
24,91  Boos, Madelaine 1986 LG VG Emmelshausen Sa. 22.09.2001 Bad Kreuznach Rl 
24,79  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied So. 09.09.2001 Euskirchen Rl 
24,74  Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
23,23  Schuler, Katharina 1986 TSG Haßloch So. 20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
21,90  Walker, Natalie 1986 USC Mainz Sa. 19.05.2001 Ingelheim Rh 
21,70  Reif, Simone 1986 TSV Iggelheim So. 06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
21,67  Friedrich, Annina 1986 LC Bingen Sa. 24.03.2001 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,04  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Mo. 12.08.2002 Rastatt Pf 
27,67  Sarvas, Sarah 1987 SV Otterberg Sa. 15.06.2002 Polch Pf 
26,59  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens Fr. 31.05.2002 Brey Rl 
26,34  Goebels, Anne 1987 LG Esterau-Holzappel Sa. 11.05.2002 Bad Neuenahr-A. Rl 
24,95  Päselt, Katharina 1987 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
24,65  Nieke, Jennifer 1987 LAZ Lahn-Aar-Diez So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
24,19  Brengmann, Verena 1987 LG Koblenz-Rhens Do. 11.04.2002 Brey Rl 
24,06  Ludowicy, Katrin 1987 Gerolsteiner LGV So. 28.04.2002 Wittlich Rl 
23,72  Huppert, Jennifer 1987 TV Rheinzabern So. 23.06.2002 Hauenstein Pf 
23,51  Bocian, Catharina 1987 LAZ Nieder-Olm Sa. 13.04.2002 Gau-Algesheim Rh 
 
23,05  Aschinger, Julia 1987 TG Konz So. 08.09.2002 Trier Rl 
21,88  Ciganovic, Esther 1987 LG Bitburg-Prüm So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
21,00  Bergweiler, Esther 1987 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2002 Wittlich Rl 
20,54  Rosenbach, Sarah 1987 LG Koblenz-Rhens So. 05.05.2002 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,46  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa. 26.04.2003 Niederselters Rl 
33,94  Reißner, Sandra 1988 TV Langenlonsheim So. 21.09.2003 Homburg Rl 
31,39  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Fr. 03.10.2003 Emmelshausen Rl 
30,51  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler So. 21.09.2003 Homburg Pf 



28,00  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa. 14.06.2003 Wittlich Rl 
26,27  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn So. 14.09.2003 Egelsbach Rl 
25,72  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Sa. 27.09.2003 Idar-Oberstein Rl 
25,43  Hasch, Stephanie 1988 LG Koblenz-Rhens Do. 18.09.2003 Brey Rl 
25,29  Kolligs, Sabine 1988 LG Maifeld-Pellenz Sa. 14.06.2003 Wittlich Rl 
25,03  Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
 
24,70  Helffenstein, Eva 1988 TuS Niederneisen So. 22.06.2003 Neuwied Rl 
23,68  Hillenbrand, Cornelia 1988 TV Rheinzabern Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
22,88  Thomas, Anna 1988 LV Kö Pirmasens Sa. 17.05.2003 Zweibrücken Pf 
22,71  Barthel, Melanie 1988 LCO Edenkoben Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
20,02  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa. 05.04.2003 Karslbad Pf 
19,98  Müller, Britta 1988 Spvgg. NMB Mehlingen So. 04.05.2003 Kaiserslautern Pf 
19,98  Langfinger, Christine 1988 LCO Edenkoben Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,00  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems So. 13.06.2004 Eisenberg Rl 
30,82  Ohler, Isabelle 1989 USC Mainz So. 26.09.2004 Bad Nauheim Rh 
29,35  Ernst, Svenja 1989 LAZ Zweibrücken Sa. 22.05.2004 Zweibrücken Pf 
28,91  Diemert, Jessica 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
27,94  Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 10.09.2004 Weisel Rl 
27,70  Kiefer, Myriam 1989 LG Maifeld-Pellenz So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl 
27,42  Schmitt, Katharina 1989 LV Kö Pirmasens So. 02.05.2004 Kaiserslautern Pf 
25,98  Österreicher, Sarah 1989 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 12.05.2004 Diez Rl 
25,30  Reuter, Mona 1989 TG Konz Sa. 24.04.2004 Daun Rl 
24,50  Lengenfelder, Sabrina 1989 USC Mainz Sa. 24.07.2004 Saulheim Rh 
 
24,46  Gallo, Nina 1989 TG Konz Sa. 24.04.2004 Daun Rl 
24,36  Boehmer, Ann-Kathrin 1989 TuS Niederneisen Fr. 17.09.2004 Diez Rl 
24,23  Horbach, Lisa 1989 TuS 1862 Kirn Sa. 24.04.2004 Bad Kreuznach Rl 
23,10  Gewehr, Sarina 1989 LG VG Emmelshausen Sa. 02.10.2004 Emmelshausen Rl 
23,03  Bonert, Jasmin 1989 Tschft. Germersheim So. 03.10.2004 Kandel Pf 
22,68  Hennecke, Elisabeth 1989 TuS 1908 Sohren So. 13.06.2004 Eisenberg Rl 
21,40  Gehrlein, Britta 1989 VfL Bellheim Fr. 07.05.2004 Landau Pf 
20,57  Langfinger, Christine 1989 LCO Edenkoben Mo. 12.07.2004 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,66  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf 
34,70  Göbel, Stefanie 1990 TSG Haßloch Sa. 28.05.2005 Zweibrücken Pf 
32,93  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 28.05.2005 Wiesbaden Rl 
30,62  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Sa. 09.07.2005 Mutterstadt Pf 
27,44  Marschner, Sabrina 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 14.04.2005 Bad Ems Rl 
25,50  Dinkel, Veronika 1990 LG Rhein-Wied So. 03.04.2005 Sinzig Rl 
25,12  Bäcker, Madeleine 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.07.2005 Wittlich Rl 
24,47  Malthaner, Claudia 1990 VfL Bellheim So. 19.06.2005 Frankenthal Pf 
21,62  Martini, Silke 1990 LG Bernkastel/Wittlich So. 24.04.2005 Daun Rl 
21,52  Neust, Melissa 1990 TuS Montabaur Sa. 09.07.2005 Saulheim Rl 
 
21,33  König, Nina 1990 LG Koblenz-Rhens Fr. 22.04.2005 Brey Rl 
20,83  Heene, Melissa 1990 TSG Mutterstadt Fr. 29.04.2005 Heuchelheim Pf 
20,64  Wagner, Katharina 1990 LT Diezer TSK/LG Einrich Sa. 19.03.2005 Niederselters Rl 
20,38  Blähser, Teresa 1990 LG Sieg Sa. 09.07.2005 Saulheim Rl 
20,35  Emrich, Laura 1990 LAZ Zweibrücken So. 19.06.2005 Frankenthal Pf 
20,28  Heimsoeth, Alena 1990 SV Otterberg Mo. 03.10.2005 Kaiserslautern Pf 
19,44  Bastian, Isabell 1990 LAZ Zweibrücken So. 08.05.2005 Kaiserslautern Pf 
19,35  Schön, Kim 1990 TV Thaleischweiler Fr. 14.10.2005 Thaleischweiler Pf 
19,26  Sauer, Linda 1990 TuS Wallmerod So. 22.05.2005 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,98  Kellermann, Malena 1991 TuS Saulheim Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rh 



28,97  Krigos, Anita 1991 SSC Koblenz-Karthause Do. 18.05.2006 Koblenz Rl 
27,30  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal Fr. 05.05.2006 Heuchelheim Pf 
26,19  Hildebrandt, Sarah 1991 USC Mainz So. 28.05.2006 Mörfelden  Rh 
25,66  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich So. 27.08.2006 Hannover Rl 
25,60  Jung, Sabine 1991 TuS Saulheim So. 09.07.2006 Saulheim Rh 
25,40  Kaden, Judith 1991 TV Weisel So. 04.06.2006 Bad Ems Rl 
25,32  Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rl 
24,91  Faust, Kerstin 1991 TV Thaleischweiler Sa. 27.05.2006 Pirmasens Pf 
24,27  Leitz, Julia 1991 TV 1861 Bad Ems So. 18.06.2006 Neuwied Rl 
 
23,92  Rumpf, Saskia 1991 TV Hermeskeil 1911 Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Rl 
23,79  Klück, Julia 1991 TV Thaleischweiler Sa. 27.05.2006 Pirmasens Pf 
23,78  Schmitt, Annika 1991 LG Rhein-Wied Sa. 25.03.2006 Königswinter Rl 
23,39  Hofmann, Julia 1991 USC Mainz Mi. 02.08.2006 Pfungstadt Rh 
23,16  Schmidt, Kathrin 1991 TG Konz Sa. 06.05.2006 Daun Rl 
23,10  Weinand, Lara 1991 LG Koblenz-Rhens Fr. 05.05.2006 Brey Rl 
22,25  Sadaune, Stephanie 1991 TSG Hassloch Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
22,17  Wilhelm, Antje 1991 USC Mainz So. 09.07.2006 Saulheim Rh 
21,96  Mockenhaupt, Lisa 1991 LG Sieg So. 18.06.2006 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,22  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa. 22.09.2007 Lage Rh 
35,06  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
31,68  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach So. 12.08.2007 Lage Pf 
31,50  Glimm, Joanna 1992 TV Thaleischweiler So. 08.07.2007 Saulheim Pf 
31,20  Schuck, Katharina 1992 TuS 1862 Kirn Sa. 13.10.2007 Überherrn-A. Rl 
31,18  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 28.07.2007 Regensburg Pf 
30,20  Lehnhardt, Johanna 1992 TV 1901 Rennerod Sa. 19.05.2007 Trier Rl 
29,46  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems So. 24.06.2007 Bad Ems Rl 
28,65  Becker, Maike 1992 TuS Montabaur So. 01.07.2007 Daun Rl 
28,43  Kasper, Jennifer 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 30.09.2007 Kirkel-Limbach Rl 
 
26,58  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
26,31  Remle, Tamara 1992 TSG Haßloch Sa. 24.03.2007 Alzey Pf 
25,46  Klosinski, Sabrina 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 19.05.2007 Trier Rl 
25,04  Jüssen, Anna 1992 LG Rhein-Wied Di. 26.06.2007 Neuwied Rl 
24,11  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Pf 
23,65  Krämer, Nadine 1992 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 24.03.2007 Alzey Rh 
23,02  Kupper, Francesca 1992 TV Thaleischweiler Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
21,86  Burbach, Ilka 1992 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 05.05.2007 Daun Rl 
21,82  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Sa. 21.04.2007 Montabaur Rl 
21,56  Schweikert, Christina 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa. 28.04.2007 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,91  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp So. 04.05.2008 Kaiserslautern Pf 
30,54  Albes, Saskia 1993 USC Mainz Fr. 09.05.2008 Mannheim Rh 
28,90  Seilberger, Christine 1993 TV Weisel Do. 15.05.2008 Oberwesel Rl 
28,34  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Sa. 17.05.2008 Mayen Rl 
28,17  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz Sa. 13.09.2008 Lage Rh 
27,03  Meisenheimer, Kira 1993 TSV Speyer So. 08.06.2008 Saulheim Pf 
25,28  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens Sa. 27.09.2008 Bad Ems Rl 
24,91  Eidenmüller, Anna 1993 TuS Saulheim Fr. 09.05.2008 Mannheim Rh 
24,01  Scholz, Clara 1993 USC Mainz Sa. 13.09.2008 Lage Rh 
23,94  Maffenbeier, Jenny 1993 LCO Edenkoben Fr. 03.10.2008 Germersheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,24  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 25.07.2009 Rottweil Pf 
39,21  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 
31,92  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen So. 21.06.2009 Betzdorf Rl 
30,13  Boos, Rabea 1994 LG Maifeld-Pellenz Sa. 03.10.2009 Weisel Rl 



30,00  Jahreiß, Laura 1994 LAZ Zweibrücken So. 07.06.2009 Bad Kreuznach Pf 
28,24  Römer, Charlotte 1994 USC Mainz Sa. 19.09.2009 Mannheim Rh 
27,22  Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf 
27,02  Kreis, Juliane 1994 TSV Freinsheim Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf 
25,29  Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 03.10.2009 Weisel Rl 
24,64  Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Sa. 28.03.2009 Saulheim Rh 
 
24,54  Heene, Jasmin 1994 TSG Mutterstadt Sa. 15.08.2009 Mutterstadt Pf 
23,88  Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 28.03.2009 Idar-Oberstein Rl 
21,95  Vogel, Anna-lena 1994 USC Mainz So. 07.06.2009 Bad Kreuznach Rh 
21,27  Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 11.07.2009 Saulheim Rl 
20,19  Blum, Meike 1994 LG Neustadt Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
20,15  Kaufmann, Marlene 1994 LCO Edenkoben Sa. 03.10.2009 Wendlingen Pf 
19,45  Gortner, Hedda 1994 TV Thaleischweiler Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
17,92  Neu, Laura 1994 TSG Haßloch So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
17,84  Müller, Stefanie 1994 LG Kreis Ahrweiler Sa. 12.09.2009 Sinzig Rl 
17,24  Hoffmann, Renée 1994 TSG Kaiserslautern So. 20.09.2009 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,34  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn So. 15.08.2010 Hannover Rl 
35,18  Jyejuru, Jasmin 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 29.05.2010 Bad Neuenahr-A. Rl 
32,01  Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz Sa. 19.06.2010 Ingelheim Rh 
31,41  Bestehorn, Maren 1995 LG Koblenz-Rhens Sa. 08.05.2010 Neuwied Rl 
29,84  Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg So. 19.09.2010 Kaiserslautern Pf 
28,34  Horr, Anja 1995 TSG Hassloch Sa. 08.05.2010 Bad Dürkheim Pf 
28,26  Neundecker, Lena 1995 USC Mainz Sa. 17.04.2010 Gau-Algesheim Rh 
25,85  Frickel, Jessica 1995 LG Koblenz-Rhens Sa. 08.05.2010 Neuwied Rl 
25,75  Naubereit, Alina Marie 1995 LG Weinstraße Sa. 19.06.2010 Freinsheim Pf 
25,48  Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Mo. 05.04.2010 Trier Rl 
 
25,02  Euchler, Laura 1995 TG Worms Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
24,71  Engel, Linda 1995 VfL Bellheim Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
24,53  Weyand, Jana 1995 TuS 1908 Sohren Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
24,44  Weiler, Milena 1995 TSG Haßloch Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
23,65  Drechsler, Charlotte 1995 USC Mainz So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
23,55  Meurer, Michelle 1995 TV 1861 Bad Ems So. 12.09.2010 Bad Ems Rl 
23,21  Pätzold, Lea 1995 TV Bad Bergzabern So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
22,88  Zwirtz, Nina 1995 LG Weinstraße So. 06.06.2010 Haßloch Pf 
21,35  Günther, Maren 1995 LAZ Zweibrücken Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
21,06  Raschke, Lea 1995 SG Spiesheim Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
 
20,80  Köster, Sophia 1995 USC Mainz So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Rh 
20,54  Gerhardt, Kira 1995 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
20,15  Klein, Jenny 1995 LG Neustadt Sa. 15.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
19,84  Vornhagen, Maike 1995 SV Windhagen Sa. 17.04.2010 Sinzig Rl 
19,70  Luickx, Lena 1995 Tschft. Germersheim Sa. 02.10.2010 Brühl Pf 
18,71  Vogel, Anna-lena 1994 USC Mainz Do. 13.05.2010 Mannheim Rh 
18,23  Atzinger, Melanie 1994 TSV Gau-Odernheim So. 30.05.2010 Nieder-Olm Rh 
17,88  Lorsbach, Nina 1995 LG Sieg Sa. 17.04.2010 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,80  Pötz, Theresa 1996 SSC Koblenz-Karthause So. 05.06.2011 Ingelheim Rl 
31,33  Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein Sa. 02.04.2011 Idar-Oberstein Rl 
30,22  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Sa. 28.05.2011 Bad Bergzabern Pf 
29,84  Luxenburger, Hanna 1996 LAZ Zweibrücken So. 05.06.2011 Ingelheim Pf 
28,69  Sommer, Selina 1996 TV Weisel So. 21.08.2011 Bad Ems Rl 
27,70  Krämer, Nicole 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
27,33  Schminke, Chantal Chr. 1996 TuS Niederneisen Fr. 13.05.2011 Hahnstätten Rl 
27,11  Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So. 22.05.2011 Daun Rl 
26,26  Hübner, Sophia 1996 LG Westerwald So. 22.05.2011 Daun Rl 
24,24  Kamb, Selina 1996 ASV Landau So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 



 
23,73  Petri, Aurelia 1996 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
23,05  Deböser, Laura 1996 LG Rhein-Wied Sa. 27.08.2011 Birkenfeld Rl 
22,33  Kübler, Hannah 1996 LG Wahlheim-Esselborn So. 05.06.2011 Ingelheim Rh 
22,32  Neuer, Vanessa 1996 LG Westerwald Sa. 16.04.2011 Wissen Rl 
22,28  Bold, Michelle 1996 TV Thaleischweiler Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
22,09  Röttger, Aileen 1996 LG Westerwald So. 17.04.2011 Wissen Rl 
21,81  Dick, Isabelle 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
21,55  Schlag, Alina 1996 TV 1861 Bad Ems So. 03.04.2011 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,22  Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim Sa. 28.07.2012 Mainz Pf 
32,56  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth Sa. 22.09.2012 Kirn Rl 
31,26  Sprau, Vanessa 1997 TV Thaleischweiler Sa. 07.07.2012 Heilbronn Pf 
30,94  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim Mo. 27.08.2012 Mainz Pf 
28,55  Naubereit, Leonie 1997 TSG Haßloch Sa. 21.04.2012 Neustadt Pf 
26,55  Hochreuther, Vanessa 1997 SSC Koblenz-Karthause Sa. 12.05.2012 Daun Rl 
25,07  Bottlender, Lena 1997 LC Bingen Fr. 20.04.2012 Nieder-Olm Rh 
24,90  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz Sa. 23.06.2012 Trier Rh 
24,62  Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden Sa. 21.04.2012 Neustadt Pf 
23,41  Kreilaus, Luise 1997 VT Rockenhausen Sa. 19.05.2012 Landau Pf 
 
23,21  Jaspert, Julia Leonie 1997 LG Westerwald Do. 31.05.2012 Hachenburg Rl 
22,01  Kühn, Lara 1997 TuS Dierdorf So. 20.05.2012 Bad Kreuznach Rl 
21,98  Maus, Anke 1997 LG Bitburg-Prüm Fr. 21.09.2012 Bitburg Rl 
21,58  Teupe, Luisa 1997 TuS Diedesfeld Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
21,37  Krickel, Anna 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 12.05.2012 Daun Rl 
21,35  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden Sa. 19.05.2012 Landau Pf 
21,33  Czerwionke, Fiona 1997 LG Sieg Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
18,79  Laubscher, Nina 1997 LCO Edenkoben So. 10.06.2012 Pirmasens Pf 
18,69  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms So. 20.05.2012 Mannheim Rh 
18,08  Wittmers, Lena 1997 TV Weisel Sa. 06.10.2012 Villmar Rl 
 
18,00  Hildebrandt, Dana 1997 USC Mainz Sa. 28.07.2012 Mainz Rh 
17,47  Lorenz, Jenny 1997 LAZ Birkenfeld So. 06.05.2012 Birkenfeld Rl 
17,36  Heck, Carolina 1997 TuS Heimweiler Do. 07.06.2012 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,80  Ogunleye, Yemisi 1998 TSG Haßloch Sa. 12.10.2013 Haßloch Pf 
31,20  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 22.06.2013 Landau Rl 
30,22  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
29,90  Römer, Lea 1998 TV Offenbach Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
28,61  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl 
26,19  Schmidt, Carla 1998 TV Weisel Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl 
24,97  Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
23,76  Nothof, Katharina 1998 TSG Eisenberg Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
23,58  Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl 
23,55  Wendel, Tina 1998 SV Kirchheimbolanden Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
 
22,86  Lemm, Kathrin 1998 TSG Eisenberg Sa. 25.05.2013 Kaiserslautern Pf 
22,85  Woll, Lisa-Marie 1998 TV Thaleischweiler Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
22,37  Schreiber, Annika 1998 LG Altrhein Fr. 19.04.2013 Nieder-Olm Rh 
21,87  Zwirtz, Julika 1998 LG Weinstraße Sa. 14.09.2013 Kaiserslautern Pf 
21,16  Müller, Natalie 1998 LCO Edenkoben Do. 30.05.2013 Landau Pf 
20,99  Cazzato, Elisa 1998 TG Worms So. 07.07.2013 Heidesheim Rh 
20,83  Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
20,72  Dick, Janine 1998 TV Wahlheim So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
19,30  Höltken, Vera 1998 Diezer TSK Oranien Sa. 20.04.2013 Niederselters Rl 
19,16  Girndt, Lina 1998 TG Konz So. 13.10.2013 Überherrn-A. Rl 
 
19,11  Dengler, Rebecca 1998 SV Gau-Algesheim So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 



19,01  Kiekenbeck, Lea 1998 TSV Schott Mainz So. 08.09.2013 Burg Hohenstein Rh 
18,52  Karla, Hannah 1998 TV 1861 Bad Ems Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
17,35  Höltken, Hanna 1998 Diezer TSK Oranien Sa. 13.04.2013 Niederselters Rl 
16,62  Lackner, Johanna 1998 USC Mainz Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
15,28  Nega, Catharina 1998 LG Sieg So. 26.05.2013 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,38  Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 05.07.2014 Mönchengladbach Rl 
30,14  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl 
28,89  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Sa. 08.03.2014 Heidesheim Rh 
28,27  Böhmer, Christine 1999 TSG Eisenberg Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
28,11  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald Sa. 02.08.2014 Dietzhölztal Rl 
26,13  Müller, Joelle 1999 1. FC Kaiserslautern Sa. 02.08.2014 Alzey Pf 
25,57  Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
25,33  Tretter, Sarah 1999 1. FC Kaiserslautern Sa. 02.08.2014 Alzey Pf 
25,06  Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So. 27.04.2014 Wissen Rl 
23,23  Eich, Juliane 1999 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 
21,59  Zeiner, Lisa 1999 TV Rheinzabern Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
21,41  Huth, Lena 1999 TV Weisel Fr. 03.10.2014 Weisel Rl 
21,40  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz Do. 01.05.2014 Mannheim Rh 
20,85  Hees, Hannah 1999 SG Spiesheim Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
20,56  Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
19,43  Weigel, Alicja 1999 LCO Edenkoben Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
19,21  Krost, Franziska 1999 LG Altrhein Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
19,17  Weischer, Corinna 1999 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 10.05.2014 Daun Rl 
18,11  Tigges, Sophie 1999 USC Mainz Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
17,94  Hörnig, Ella 1999 TV Laubenheim Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
 
17,92  Dietrich, Katy 1999 LTV Bad Dürkheim Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
17,92  Kögler, Lea 1999 TV Laubenheim Sa. 19.07.2014 Saulheim Rh 
17,84  Metzner, Lena 1999 LTV Bad Dürkheim Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
17,82  Rössner, Lara 1999 TV Wartenberg-Rohrbach Sa. 03.05.2014 Kaiserslautern Pf 
17,06  Gauweiler, Lina 1999 Ski-Club Neustadt Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
17,02  Urban, Sarah 1999 Diezer TSK Oranien Sa. 22.03.2014 Niederselters Rl 
16,98  Ulrich, Lilli 1999 LG Neustadt Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
16,91  Pecht, Luise 1999 USC Mainz Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
16,90  Schäfer, Nina 1999 TuS Saulheim So. 06.07.2014 Heidesheim Rh 
15,86  Schönberger, Nathalie 1999 TuS Dierdorf So. 25.05.2014 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,04  Oehl, Leonie 2000 TV Offenbach Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
28,15  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
27,65  Borutta, Samantha 2000 RKS Phönix Mutterstadt Sa. 18.07.2015 Heidesheim Pf 
27,17  Christ, Linda 2000 TSG Haßloch Sa. 30.05.2015 Zweibrücken Pf 
26,23  Klaus, Lea-Sophie 2000 TV Offenbach Fr. 17.07.2015 Helmsheim Pf 
24,92  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 21.06.2015 Bad Ems Rl 
23,50  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 09.05.2015 Birkenfeld Rl 
23,34  Schuetz, Sarah 2000 LG Bitburg-Prüm Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
23,16  Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Sa. 13.06.2015 Daun Rl 
22,95  Schmitt, Valeria 2000 TSV Kandel So. 03.05.2015 Rheinzabern Pf 
 
22,54  Bakali, Jasmin 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 13.06.2015 Daun Rl 
21,53  Schlömer, Annika 2000 SSC Koblenz-Karthause So. 20.09.2015 Dierdorf Rl 
21,05  Frugah, Lisa 2000 TSV Iggelheim So. 17.05.2015 Haßloch Pf 
20,97  Schmidt, Sophia 2000 TV Weisel Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
20,17  Kuster, Hannah 2000 ASV Harthausen Sa. 13.06.2015 Landau Pf 
19,90  Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald Sa. 13.06.2015 Daun Rl 
19,87  Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
 



Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,72  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rl 
33,17  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau So. 26.06.2016 Bad Ems Rl 
30,71  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim So. 29.05.2016 Bad Kreuznach Rh 
28,20  Neef, Luna 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
28,06  Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
27,26  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 09.04.2016 Sinzig Rl 
26,07  Hassel, Franka 2001 LG Sieg So. 05.06.2016 Mayen Rl 
24,75  Hoodless, Emily 2001 TuS Roland Brey Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
24,65  Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz Sa. 23.04.2016 Heidesheim Rh 
24,11  Petry, Denise 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
 
21,46  Dörle, Lina 2001 TSV Schott Mainz So. 15.05.2016 Heidelberg Rh 
20,77  Feßler, Florina 2001 SV Schopp So. 18.09.2016 Kaiserslautern Pf 
20,23  Löchner, Elena 2001 TSV Iggelheim Sa. 07.05.2016 Mutterstadt Pf 
19,18  Greber, Leonie 2001 TuS 1862 Kirn Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
17,73  Krüger, Fabiene 2001 TSV Schott Mainz Sa. 04.06.2016 Mainz Rh 
17,58  Wagner, Annika 2001 LG Idar-Oberstein Sa. 16.04.2016 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,05  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 13.08.2017 Bremen Rl 
31,30  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
30,85  Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey So. 11.06.2017 Bad Kreuznach Rl 
30,16  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald Sa. 02.09.2017 Niederselters Rl 
29,08  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 29.04.2017 Gießen Rl 
28,92  Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler Sa. 13.05.2017 Haßloch Pf 
27,45  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
27,37  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
26,67  Ermel, Ann-Christin 2002 TuS Heimweiler Sa. 06.05.2017 Birkenfeld Rl 
26,05  Wascke, Lavinia 2002 TSV Schott Mainz Fr. 26.05.2017 Saulheim Rh 
 
23,53  Heydrich, Lena 2002 TG 04 Limburgerhof Sa. 17.06.2017 Mainz Pf 
22,83  Hill, Lena 2002 TV Thaleischweiler Sa. 06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
21,73  Schmitt, Laura 2002 LC Haßloch Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
21,58  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa. 24.06.2017 Saulheim Rh 
20,96  Bestehorn, Jule 2002 LG Koblenz-Rhens Sa. 06.05.2017 Mayen Rl 
20,75  Kirchberg, Lara 2002 LG Neustadt Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
19,42  Legrand, Marie 2002 LG Bitburg-Prüm Sa. 06.05.2017 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,75  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 27.05.2018 Bad Ems Rl 
27,25  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa. 13.10.2018 Cessange/LUX Rl 
27,10  Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems Sa. 23.06.2018 Mainz Rl 
26,69  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
24,97  Vejt, Vanessa 2003 TuS 1862 Kirn Sa. 07.04.2018 Idar-Oberstein Rl 
24,97  Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler So. 03.06.2018 Kandel Pf 
24,95  Hüther, Eva 2003 SG Bruchweiler So. 03.06.2018 Kandel Pf 
24,75  Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
24,19  Sedlaczek, Noemi 2003 LC Haßloch So. 03.06.2018 Kandel Pf 
23,47  Günther, Anaélle 2003 TSV Schott Mainz Mi. 20.06.2018 Gelnhausen Rh 
 
22,47  Knapp, Celine 2003 SV Schopp Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
22,35  Hill, Pema 2003 Post-SV Trier Fr. 21.09.2018 Bitburg Rl 
21,81  Alt, Carla 2003 TuS Roland Brey Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
21,67  Kindelberger, Anna 2003 SG Bruchweiler So. 03.06.2018 Kandel Pf 
21,23  Mattes, Kira 2003 LAZ Birkenfeld Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
21,10  Noll, Daniela 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 27.05.2018 Bad Ems Rl 
20,99  Elges, Lina-Marie 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 28.04.2018 Trier Rl 
 



Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,67  Hodyra, Juliet 2004 TV Rödersheim Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
31,01  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Di. 04.06.2019 Eppstein Rl 
26,00  Baumbauer, Anica 2004 TSG Eisenberg Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
22,01  Szabo, Sophia 2004 TG Konz Sa. 07.09.2019 Bad Kreuznach Rl 
21,43  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa. 06.04.2019 Idar-Oberstein Rl 
20,68  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
20,38  Pung, Carla 2004 SSC Koblenz-Karthause Sa. 24.08.2019 Diez Rl 
19,80  Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim Mi. 08.05.2019 Pfungstadt Rh 
19,08  Scheib, Laura 2004 SV Börrstadt Sa. 24.08.2019 Thaleischweiler Pf 
18,45  Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken So. 05.05.2019 Kaiserslautern Pf 
 
16,22  Gerheim, Laura Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
16,07  Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 27.04.2019 Niederselters Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,00  Krupp, Lisa 2005 LG Rhein-Wied Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
28,81  Dämgen, Luisa Marie 2005 TV 1867 Bad Sobernheim Sa. 10.10.2020 Villmar Rl 
28,53  Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Do. 06.08.2020 Villmar Rl 
27,26  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
26,14  Berlin, Salome 2005 LC Hassloch Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
24,40  Wagner, Anna 2005 TSG Grünstadt Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
23,61  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
22,83  Engmann, Madlen 2005 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
20,97  Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
18,91  Alt, Annika 2005 TuS Roland Brey Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
 
18,76  Bergmann, Sara 2005 TV 1861 Bad Ems Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
18,65  Cetto, Greta Florentina 2005 SSC Koblenz-Karthause So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
16,69  Schunk, Lisa 2005 LG Kreis Ahrweiler Sa. 26.09.2020 Sinzig Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1951 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1951 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1952 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,67  Hermann, Ursula 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 25.05.1952 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 1953 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,10  Sattler, Inge 1939 VTV 1883 Mundenheim So. 05.07.1953 Landau Pf 
21,93  Przybilla, Adolfine 1939 TG Oberlahnstein So. 14.06.1953 Oberlahnstein Rl 



 
Jahresbestenliste 1963 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1954 bis 1963 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,43  Rothe, Ilse 1950 ASV 46 Landau So. 28.06.1964 Ludwigshafen Pf 
Mir fehlt das Jahrbuch des LV-Rheinhessen 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,96  Mayer, Adelheid 1951 SV Langmeil-Alsenborn So. 19.09.1965 Göllheim Pf 
22,55  Müller, Monika 1951 VTV 1883 Mundenheim So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
21,61  Kranz, Monika 1951 SV Kirchheimbolanden Sa. 10.07.1965 Kirchheimbolanden Pf 
20,91  Hartmann, Inge 1951 VTV 1883 Mundenheim So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
20,70  Fink, Ingeborg 1951 TSG 1861 Kaiserslautern Sa. 28.08.1965 Kaiserslautern Pf 
17,48  Engelhardt, Uschi 1951 TV Nußdorf So. 20.06.1965 Ludwigshafen Pf 
16,63  Bayer, Roswitha 1951 1. FC Kaiserslautern Sa. 28.08.1965 Kaiserslautern Pf 
16,17  Schlegel, Brigitte 1951 VfR 1900 Frankenthal So. 04.07.1965 Waldfischbach Pf 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,09  Stühn, Andrea 1952 1. FC Kaiserslautern Sa. 01.10.1966 Kirchheimbolanden Pf 
22,94  Spiehs, Gabriele 1952 VfL Jünkerath Sa. 22.10.1966 Kall Rl 
19,19  Emlich, Roswitha 1952 TV Nußdorf So. 03.07.1966 Dudenhofen Pf 
18,90  Dümmling, Elke 1952 1. FC Kaiserslautern So. 25.09.1966 Göllheim Pf 
18,57  Bastian, Else 1952 1. FC Kaiserslautern So. 25.09.1966 Göllheim Pf 
17,90  Müller, Marion 1952 DJK Andernach Sa. 23.04.1966 Andernach Rl 
17,71  Schramm, Ilka 1952  Sa. 31.12.1966 ???? Pf 
15,71  Gebhard, Gabi 1952 1. FC Kaiserslautern So. 25.09.1966 Göllheim Pf 
14,98  Betzold, Renate 1952 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel Rl 
14,75  Steffen, Ruth 1952 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier Rl 
 
14,00  Theis, Magdalena 1952 Spfrd. Daaden So. 23.10.1966 Marienstatt Rl 
13,95  Möbius, Dagmar 1952 TuS Mayen Sa. 05.03.1966 Andernach Rl 
13,45  Beyer, Carola 1952 LG Hachenburg So. 23.10.1966 Marienstatt Rl 
12,93  Wimmer, Margarete 1952 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,51  Erbse, Claudia 1953 TV Germania Trier So. 17.09.1967 Koblenz Rl 
25,73  Herder, Marion 1953 TV Niederbieber So. 17.09.1967 Koblenz Rl 
24,11  Demmerle, Renate 1953 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 01.07.1967 Kirchheimbolanden Pf 
24,08  Emlich, Roswitha 1953 TV Nußdorf Fr. 06.10.1967 Nußbach Pf 
23,90  Pache, Renate 1953 VTV 1883 Mundenheim So. 21.05.1967 Germersheim Pf 
23,69  Palzer, Liesel 1953 SV Alsenbrück-Langmeil So. 04.06.1967 Eisenberg Pf 
23,60  Harth, Petra 1953 VTV 1883 Mundenheim Sa. 15.04.1967 Ludwigshafen Pf 
23,55  Hecktor, Ilse 1953 TV 03 Ramstein Sa. 15.04.1967 Hochspeyer Pf 
23,33  Kiefer, Christel 1953 ASV 46 Landau Sa. 07.10.1967 Landau Pf 
22,89  Emlich, Roswitha 1953 TV 1913 Nußdorf So. 21.05.1967 Germersheim Pf 
 
22,87  Ochs, Beate 1953 TV Weisel So. 17.09.1967 Koblenz Rl 
22,61  Rathgeber, Traudel 1953 SG 26 Spiesheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
22,60  Schenten, Inge 1953 ESV Gerolstein So. 17.09.1967 Koblenz Rl 
22,36  Apel, Dagmar 1953 ASV 46 Landau So. 21.05.1967 Germersheim Pf 
21,87  Leschke, Bärbel 1953 ASV 46 Landau Mi. 03.05.1967 Landau Pf 
21,48  Graf, Iris 1953 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 16.09.1967 Göllheim Pf 
21,00  Adorf, Brigitte 1953 TuS Mayen Sa. 23.09.1967 Mayen Rl 
20,13  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 10.06.1967 Neuwied Rl 
20,01  Hömberger, Irma 1953 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel Rl 
19,61  Betzold, Renate 1953 TuS Erpel So. 17.09.1967 Koblenz Rl 



 
19,54  Kiesewetter, Gabi 1953 LG Bodenheim Sa. 24.06.1967 Mombach Rh 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,73  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern Rl 
26,62  Lück, Sylvia 1954 TSG Grünstadt So. 30.06.1968 Speyer Pf 
25,48  Mack, Gabriele 1954 ASV Landau Sa. 05.10.1968 Landau Pf 
25,02  Busch, Roswitha 1954 DJK Andernach Sa. 11.05.1968 Ochtendung Rl 
24,41  Grübel, Winnie 1954 TSG Mutterstadt Sa. 21.09.1968 Kaiserslautern Pf 
23,72  Weber, Christa 1954 1. FC Kaiserslautern So. 16.06.1968 Otterberg Pf 
23,00  Delzeit, Ursula 1954 USC Mainz So. 14.07.1968 Mainz Rh 
22,98  Seibert, Susanne 1954 LG Wissen-Hamm So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
22,14  Grundler, A. 1954 ASV Landau Sa. 05.10.1968 Landau Pf 
21,49  Geißler, Bärbel 1954 LG Hachenburg Sa. 19.10.1968 Marienstatt Rl 
 
21,34  Morweiser, R. 1954 VTV 1883 Mundenheim So. 07.07.1968 Limburgerhof Pf 
21,16  Keller, Ulrike 1954 SG 26 Spiesheim So. 14.07.1968 Mainz Rh 
21,01  König, Veronika 1954 TG Worms Sa. 27.04.1968 Worms Rh 
20,88  Fraas, Gudrun 1954 TG Worms So. 14.07.1968 Mainz Rh 
20,50  Teusch, Hedi 1954 Wittlicher TV So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
20,21  Büchner, Walburga 1954 DJK Andernach So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
20,16  Sartorius, Ingrid 1954 TuS Diez So. 15.09.1968 Diez Rl 
20,06  Wettig, Sigrid 1954 TSV Speyer Di. 11.06.1968 Dudenhofen Pf 
19,88  Binder, Karin 1954 LG Rheinhessen-Mitte Mi. 12.06.1968 Wörrstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,22  Rennack, Carola 1955 VTV Mundenheim So. 06.07.1969 Heltersberg Pf 
26,86  Rennack, Carola 1955 VTV Mundenheim So. 20.07.1969 Landau Pf 
26,52  Schmelzeisen, Gerdi 1955 TV Weisel So. 06.07.1969 Andernach Rl 
26,30  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 04.05.1969 Nochern Rl 
25,46  Hoeft, Heidi 1955 TV Abenheim Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Rh 
24,66  Reiff, Rita 1955 TV Kruft Sa. 12.07.1969 Mayen Rl 
23,40  Freude, Kirsten 1955 TSV Speyer Sa. 20.09.1969 Neunkirchen Pf 
22,60  Teusch, Irmgard 1955 Wittlicher TV So. 06.07.1969 Andernach Rl 
22,52  Moll, Helga 1955 SV Otterberg Sa. 14.06.1969 Otterberg Pf 
22,45  Weyerhäuser, Jaqueline 1955 Post-SV Mainz Sa. 14.06.1969 Nieder-Olm Rh 
 
22,40  Zipp, Bärbel 1955 TSV Iggelheim So. 21.09.1969 Ludwigshafen Pf 
22,02  Stepanek, Sylvia 1955 LG Höhr-Grenzh./Montab. So. 06.07.1969 Andernach Rl 
21,94  Crass, Johanna 1955 Post-SV Trier Mi. 18.06.1969 Trier Rl 
21,83  Stahl, Sabine 1955 TV Birkenfeld Mi. 09.07.1969 Enzweiler Rl 
21,34  Pinnel, Elke 1955 TV Germania Trier Sa. 18.10.1969 Trier Rl 
21,32  Knäbel, Elisabeth 1955 ASV Landau So. 06.07.1969 Heltersberg Pf 
20,52  Schwarz, Doris 1955 VTV Mundenheim So. 11.05.1969 Germersheim Pf 
20,22  Rapp, Monika 1955 Post-SV Mainz Sa. 14.06.1969 Nieder-Olm Rh 
19,40  Baron, Monika 1955 TV Rodenbach Sa. 14.06.1969 Otterberg Pf 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,84  Bernhard, Gretel 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Sa. 10.10.1970 Zweibrücken Pf 
25,00  Stolz, Heidi 1956 SC Schalkenmehren Fr. 17.07.1970 Daun Rl 
23,60  Schneider, Gisela 1956 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 12.09.1970 Bendorf Rl 
23,20  Becker, Anneliese 1956 TuS Holzerath Do. 11.06.1970 Trier Rl 
23,00  Grünewald, Hannelore 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Mi. 02.09.1970 Zweibrücken Pf 
22,80  Theyson, Gudrun 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 27.09.1970 Ludwigshafen Pf 
22,10  Ringelsbacher, Marg. 1956 SV GW Ludwigshafen Sa. 06.06.1970 Ludwigshafen Pf 
22,06  Groß, Karin 1956 DJK Andernach Fr. 28.08.1970 Andernach Rl 
21,80  Petri, Monika 1956 ABC Ludwigshafen So. 10.05.1970 Germersheim Pf 
21,66  Kupper, Waltraud 1956 LG DJK Ludwigshafen Sa. 18.04.1970 Ludwigshafen Pf 
 
21,51  Neumann, Christa 1956 DJK Andernach Fr. 28.08.1970 Andernach Rl 



21,48  Esch, Brigitte 1956 TSV Lehmen So. 28.06.1970 Mayen Rl 
20,92  Hartmann, Sigrid 1956 1. FC Nackenheim So. 27.09.1970 Eich Rh 
20,48  Helfrich, Martina 1956 SF Steinfeld Sa. 13.06.1970 Landau Pf 
20,14  Winter, Monika 1956 LC Schifferstadt Mi. 17.06.1970 Speyer Pf 
19,62  Gadinger, Wiltrud 1956 VfL Bellheim So. 19.07.1970 Zweibrücken Pf 
19,62  Sefrin, Marga 1956 LG Waldfischbach-Zweibrücken Mi. 02.09.1970 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,22  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 16.10.1971 Andernach Rl 
33,22  Klemment, Maria-Regina 1957 TV Germania Trier Di. 27.07.1971 Trier Rl 
32,98  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath Do. 16.09.1971 Trier Rl 
30,16  Schlecking, Anita 1957 DJK Boullo Andernach Sa. 16.10.1971 Andernach Rl 
27,74  Neumann, Ulrike 1957 SSV Göttenbach Sa. 18.09.1971 Kempfeld Rl 
26,60  Ruckteschler, Edith 1957 TV Lustadt Sa. 16.10.1971 Bellheim Pf 
26,12  Körber, Ingrid 1957 DJK Bendorf So. 13.06.1971 Mayen Rl 
24,94  Fischer, Ursula 1957 TV Bechtheim Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
24,84  Wallerius, Claudia 1957 TV Germania Trier Mi. 29.09.1971 Trier Rl 
23,80  Kiefer, Lydia 1957 TuS Holzerath So. 26.09.1971 Trier Rl 
 
23,46  Moog, Ute 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
23,45  Klaas,  1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
23,08  Hansen, Bärbel 1957 DJK Boullo Andernach So. 04.07.1971 Bad Neuenahr Rl 
22,88  Ackermann,  1957 Harxheim Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
22,82  Scherer, Katharina 1957 LG DJK Ludwigshafen So. 26.09.1971 Ludwigshafen Pf 
22,78  Horn,  1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
22,60  Fensterer, Christiane 1957 LGO Landau-Speyer So. 12.09.1971 Lachen-Speyerdorf Pf 
22,46  Anspach, Marion 1957 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
20,26  Lintz, Renate 1957 LGO Landau-Speyer Di. 13.07.1971 Landau Pf 
20,20  Bieger, Sylvia 1957 LG Rheinfront Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
20,18  Juhas, Eleonore 1957 PSV Grün-Weiss Ludwigshafen Do. 17.06.1971 Ludwigshafen Pf 
19,88  Schlösser, Inge 1957 TG Worms Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,52  Scholz, Karin 1958 TV Birkenfeld So. 01.10.1972 Daun Rl 
27,20  Sauerborn, Ingrid 1958 DJK Boullo Andernach So. 27.08.1972 Andernach Rl 
27,14  Stephan, Margit 1958 LAZ Diez/Altendiez Sa. 17.06.1972 Altendiez Rl 
25,68  Beyer, Petra 1958 TSG Flonheim So. 01.10.1972 Daun Rh 
24,16  Bittmann, Ingrid 1958 LG Altrhein So. 01.10.1972 Daun Rh 
23,34  Fuchs, Doris 1958 LG Westland Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
23,30  Eitel, Adelheid 1958 LG Rheinfront Mi. 05.07.1972 Mainz Rh 
23,26  Engel, Meike 1958 TG Gonsenheim So. 24.09.1972 Lachen-Speyerdorf Rh 
23,08  Lenz, Heidi 1958 TV Weisel So. 25.06.1972 Nochern Rl 
23,06  Pfadt, Christiane 1958 VfL Bellheim Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
 
23,00  Unkel, Dagmar 1958 VfB Linz So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
22,30  Sefrin, Birgit 1958 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 25.06.1972 Kusel Pf 
22,22  Lehrbach, Iris 1958 LG Rheinhessen-Mitte So. 04.06.1972 Wörrstadt Rh 
22,12  Franzen, Heike 1958 Neuwieder LC So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
20,90  Roth, Sabine 1958 TV Germania Trier Sa. 14.10.1972 Trier Rl 
20,64  Bingenheimer, Renate 1958 LG Rheinfront So. 25.06.1972 Eich Rh 
20,50  Kern, Heike 1958 TV Weisel So. 25.06.1972 Nochern Rl 
20,48  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz So. 04.06.1972 Mombach Rh 
20,42  Tresch, Petra 1958 TV Weisel So. 25.06.1972 Nochern Rl 
19,51  Pfaff, Ernestine 1958 SV Otterberg Sa. 17.06.1972 Otterberg Pf 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,76  Barth, Christine 1959 VT Zweibrücken So. 07.10.1973 Zweibrücken Pf 
28,08  Sefrin, Birgit 1959 VT Zweibrücken So. 24.06.1973 Rülzheim Pf 
24,44  Riehl, Rita 1959 TV Engers So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
24,34  Oska, Karin 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 30.09.1973 Rehlingen Rl 



24,04  Wendt, Marianne 1959 TG Worms So. 30.09.1973 Rehlingen Rh 
24,00  Jung, Bärbel 1959 LG Niederneisen-H. So. 25.03.1973 Holzheim Rl 
23,32  Bind, Heike 1959 LG Bad Ems So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
22,84  Schmeißner, Heide 1959 LG Ludwigshafen Sa. 02.06.1973 Ludwigshafen Pf 
22,10  Schönhöfer, Iris 1959 TV Lustadt So. 03.06.1973 Landau Pf 
22,02  Cleres, Birgit 1959 TV Abenheim So. 19.08.1973 Osthofen Rh 
 
21,90  Pohl, Margot 1959 TV Rhodt So. 03.06.1973 Landau Pf 
21,90  Welter, Marion 1959 USC Mainz Fr. 22.06.1973 Mainz Rh 
21,56  Giloth, Delia 1959 TG Worms Sa. 06.10.1973 Worms Rh 
21,38  Hammel, Gabriele 1959 Spfrd. Oberbreisig So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
21,18  Albrecht, Kerstin 1959 LG Bad Ems So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
21,10  Haupt, Jutta 1959 TSV Lehmen So. 20.05.1973 Lehmen Rl 
21,02  Tribull, Bettina 1959 LG Bad Ems Sa. 05.05.1973 Baumbach Rl 
20,24  Bullerjahn, Edith 1959 USC Mainz Fr. 22.06.1973 Mainz Rh 
20,04  Berger, Roswitha 1959 LG Alsenztal So. 24.06.1973 Rülzheim Pf 
19,92  Gadinger, Michaela 1959 VfL Bellheim Sa. 13.10.1973 Bellheim Pf 
 
19,26  Föllinger, Rita 1959 LG Ludwigshafen Mo. 02.07.1973 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,35  Thiele, Ruth 1960 VT Zweibrücken Do. 06.06.1974 Landau Pf 
29,66  Linn, Isabella 1960 SV Schopp Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
28,02  Wilbert, Elke 1960 DJK Ochtendung So. 26.05.1974 Oberwesel Rl 
27,18  Hundemer, Gabi 1960 LGO Landau-Speyer Mo. 01.07.1974 Landau Pf 
27,18  Ries, Christiane 1960 TSG Heidesheim So. 29.09.1974 Nieder-Olm Rh 
25,94  Hundemer, Gabi 1960 LGO Landau-Speyer So. 09.06.1974 Germersheim Pf 
25,05  Oberheim, Iris 1960 TuS Wendelsheim Sa. 27.04.1974 Eich Rh 
24,68  Werz, Verena 1960 TG Worms So. 29.09.1974 Nieder-Olm Rh 
24,30  Planz, Patrizia 1960 USC Mainz So. 22.09.1974 Weinheim Rh 
23,88  Koch, Petra 1960 TV Nieder-Olm So. 29.09.1974 Nieder-Olm Rh 
 
23,70  Schmitt, Iris 1960 LG Ludwigshafen Sa. 07.09.1974 Weinheim Pf 
23,54  Fröhlich, Claudia 1960 DJK Irrel Sa. 10.08.1974 Irrel Rl 
23,48  Müller, Birgit 1960 Wittlicher TV So. 25.08.1974 Bad Kreuznach Rl 
23,42  Kupper, Irmgard 1960 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
23,18  Vetter, Christina 1960 TG Worms So. 08.09.1974 Worms Rh 
23,04  Nägel, Sigrun 1960 TSG Heidesheim So. 25.08.1974 Mainz Rh 
22,22  Neuhaus, Gisela 1960 Spfrd. Oberbreisig So. 25.08.1974 Bad Kreuznach Rl 
22,00  Hühtwohl, Erika 1960 TuS Wendelsheim Sa. 27.04.1974 Eich Rh 
21,32  Ziegner, Petra 1960 LAZ Diez/Altendiez Sa. 18.05.1974 Altendiez Rl 
20,76  Orten, Sylvia 1960 SSV Göttenbach Sa. 05.10.1974 Idar-Oberstein Rl 
 
20,38  Bühl, Barbara 1960 LC Schifferstadt So. 19.05.1974 Germersheim Pf 
20,02  Kooy, Irma 1960 TG Frankenthal Sa. 26.10.1974 Freinsheim Pf 
19,98  Deigentasch, Heidi 1960 LC Haßloch Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
19,90  Dorkenwald, Birgit 1960 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
35,54  Linn, Isabella 1961 SV Schopp Sa. 20.09.1975 Otterberg Pf 
31,70  Hofmann, Petra 1961 TV Weisel So. 14.09.1975 Bielefeld Rl 
26,10  Kämmerer, Doris 1961 SSV Göttenbach So. 12.10.1975 Idar-Oberstein Rl 
25,40  Hochdörffer, Petra 1961 LGO-TVN-Landau Sa. 30.08.1975 Landau Pf 
24,98  Horion, Stefani 1961 TSV 1860 Mainz So. 14.09.1975 Mainz Rh 
24,12  Beinhauer, Ilona 1961 LAZ Lahn-Aar Diez So. 06.04.1975 Niederneisen Rl 
23,52  Rödel, Beate 1961 TSV Freinsheim Sa. 26.04.1975 Lachen-Speyerdorf Pf 
23,40  Brack, Birgit 1961 USC Mainz So. 24.08.1975 Eich Rh 
22,64  Maaß, Marion 1961 LG Ludwigshafen Mi. 24.09.1975 Brühl Pf 
22,30  Oberbeck, Marion 1961 LG Andernach-Neuwied So. 31.08.1975 Sulzbach Rl 
 
22,02  Back, Gerit 1961 TV Weisel Di. 05.08.1975 Weisel Rl 



21,90  Kaiser, Susi 1961 LG Ludwigshafen Mi. 24.09.1975 Brühl Pf 
21,36  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim So. 21.09.1975 Frankenthal Rh 
21,14  Mann, Elianne 1961 SG Spiesheim So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
19,74  Spohn, Claudia 1961 USC Mainz So. 24.08.1975 Eich Rh 
19,38  Geiger, Sigrid 1961 SV Otterberg Sa. 20.09.1975 Otterberg Pf 
19,10  Straßner, Sabine 1961 LGO-TVN-Landau Mo. 28.07.1975 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,34  Siegel, Ina 1962 TV Weisel Do. 20.05.1976 Aarbergen Rl 
28,56  Geiß, Andrea 1962 Spvgg. Nahbollenbach So. 11.07.1976 Enzweiler Rl 
26,86  Petsch, Birgit 1962 TV Birkenfeld Mi. 28.07.1976 Hoppstädten Rl 
26,50  Kissel, Martina 1962 TV Weisel Sa. 21.08.1976 Brühl Rl 
26,30  Behrens, Birgit 1962 LG Westland Sa. 09.10.1976 Bellheim Pf 
26,18  Thome, Carla 1962 TuS Montabaur So. 27.06.1976 Konz Rl 
25,10  Groß, Isabella 1962 Spvgg. Nahbollenbach Mi. 09.06.1976 Enzweiler Rl 
24,60  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
23,92  Staf, Heidi 1962 TuS Heimersheim So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Rh 
23,80  Kees, Anne 1962 TV Weisel Sa. 22.05.1976 Altendiez Rl 
 
23,76  Kuhn, Maritta 1962 1. FC Kaiserslautern So. 18.07.1976 Bellheim Pf 
23,64  Gropp, Ulrike 1962 TuS Hochheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
23,58  Dott, Vera 1962 LG Andernach-Neuwied So. 19.09.1976 Andernach Rl 
23,04  Wagner, Jutta 1962 TV Weisel Sa. 22.05.1976 Altendiez Rl 
22,72  Steigner, Bettina 1962 LG Westland Sa. 09.10.1976 Bellheim Pf 
21,90  Weiß, Steffi 1962 1. FC Kaiserslautern So. 20.06.1976 Germersheim Pf 
21,68  Delorme, Annette 1962 USC Mainz Mi. 19.05.1976 Wiesbaden Rh 
20,90  Wambsganß, Steffi 1962 LG Landau-Oberhaardt-TVN Mo. 19.07.1976 Landau Pf 
19,87  Helferich, Birgit 1962 USC Mainz Do. 20.05.1976 Wiesbaden Rh 
19,76  Weisenberger, Sigrid 1962 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim Rh 
 
19,74  Köhler, Hildrud 1962 SG Spiesheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
19,44  Schäfer, Brigitte 1962 TuS Heimersheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
18,94  Elbert, Birgit 1962 TSG Flonheim Sa. 10.04.1976 Gau Odernheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,22  Finsterseifer, Martina 1963 TV Weisel So. 02.10.1977 Weisel Rl 
30,60  Petsch, Birgit 1963 TuS Hoppstädten So. 05.06.1977 Andernach Rl 
28,80  Stauf, Heidi 1963 TuS Heimersheim So. 18.09.1977 Saarbrücken Rh 
28,28  Wirth, Sabine 1963 SV Otterberg So. 09.10.1977 Zweibrücken Pf 
27,02  Reimann, Anne 1963 TSV Speyer Sa. 03.09.1977 Speyer Pf 
24,88  Walter, Martina 1963 Eintracht Mombach So. 18.09.1977 Saarbrücken Rh 
24,48  Dix, Marion 1963 LG Linz-Erpel So. 17.07.1977 Hamm Rl 
24,38  Pfeiffer, Marion 1963 LG Andernach-Neuwied Sa. 15.10.1977 Andernach Rl 
24,12  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim Sa. 30.04.1977 Worms Rh 
23,74  Möthrath, Doris 1963 LG Andernach-Neuwied Mi. 14.09.1977 Andernach Rl 
 
23,60  Göttert, Margit 1963 TV Weisel So. 02.10.1977 Weisel Rl 
23,60  Linkenbach, Diane 1963 TV Weisel Sa. 08.10.1977 Weisel Rl 
23,10  Matheis, Michaela 1963 LG Westland Sa. 08.10.1977 Bellheim Pf 
23,08  Bold, Petra 1963 LG Westland Sa. 08.10.1977 Bellheim Pf 
22,86  Schmitz, Jutta 1963 TV Arzheim So. 17.07.1977 Hamm Rl 
22,76  Guse, Karin 1963 USC Mainz So. 17.07.1977 Mainz Rh 
22,28  Meilein, Sabine 1963 LG Westland Sa. 26.03.1977 Nußdorf Pf 
21,40  Weinz, Astrid 1963 SG Spießheim So. 05.06.1977 Eich Rh 
21,10  Lohr, Claudia 1963 TuS Esselborn So. 17.07.1977 Mainz Rh 
20,88  Fromm, Jutta 1963 Tschft. Germersheim So. 12.06.1977 Landau Pf 
 
20,61  Pfaffmann, Patricia 1963 TV Rheinzabern Sa. 26.03.1977 Nußdorf Pf 
19,40  Werling, Elke 1963 TV Rheinzabern So. 05.06.1977 Landau Pf 
19,23  Zimmermann, Andrea 1963 USC Mainz Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim Rh 
 



Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,44  Wirth, Sabine 1964 SV Otterberg So. 10.09.1978 Berlin Pf 
30,38  Wöschler, Sabine 1964 VT Zweibrücken So. 22.10.1978 Berus Pf 
28,98  Klein, Christine 1964 LG Rheinfront Sa. 19.08.1978 Eich Rh 
28,26  Sopp, Marion 1964 TV Weisel So. 06.08.1978 Brühl Rl 
27,24  Rosin, Stefanie 1964 TV Weisel So. 23.04.1978 Kirberg Rl 
26,60  Müller, Iris 1964 TV Bad Ems Sa. 07.10.1978 Weisel Rl 
24,98  Gabel, Beate 1964 SV Alsenbrück-Langmeil So. 11.06.1978 Landau Pf 
24,58  Strempel, Ulrike 1964 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach Rh 
24,24  Raffel, Ulrike 1964 TSV Freinsheim So. 18.06.1978 Ludwigshafen Pf 
24,00  Külbs, Elke 1964 TSV Iggelheim Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
 
23,68  Ernst, Anita 1964 LG Westland Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
23,56  Werhand, Ute 1964 LG Mainz So. 02.07.1978 Mombach Rh 
23,10  Gross, Dagmar 1964 TG Gonsenheim Sa. 05.08.1978 Brühl Rh 
22,58  Lederle, Pia 1964 TSG Neustadt So. 28.05.1978 Neustadt Pf 
21,74  Steil, Nicole 1964 TV Germania Trier Sa. 23.09.1978 Trier Rl 
21,60  Schumacher, Monika 1964 LG Sieg Di. 26.09.1978 Betzdorf Rl 
21,48  Fiedler, Cornelia 1964 LG Kaiserslautern So. 24.09.1978 Gaggenau Pf 
21,08  Waffenschmidt, Kirsten 1964 TV Weisel Sa. 07.10.1978 Weisel Rl 
21,04  Montermann, Inge 1964 LG Andernach-Neuwied So. 02.07.1978 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
20,94  Hüls, Hanne 1964 TuS Kröv Sa. 07.10.1978 Konz Rl 
 
20,66  Scheid, Gabriele 1964 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
20,04  Grünberg, Tanja 1964 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim Rh 
19,84  Tröeger, Heike 1964 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,96  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim Sa. 23.06.1979 Ingelheim Rh 
32,22  Schlindwein, Claudia 1965 TSV Iggelheim Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
29,36  Külbs, Elke 1965 TSV Iggelheim So. 09.09.1979 Ludwigshafen Pf 
28,24  Weiler, Ute 1965 TV Weisel Do. 14.06.1979 Koblenz Rl 
27,50  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim Sa. 08.09.1979 Ludwigshafen Rh 
26,28  Schütz, Andrea 1965 TV Sinzig So. 23.09.1979 Koblenz Rl 
25,56  Podlesch, Petra 1965 LAV Rala Ludwigshafen Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
25,28  Röder, Anni 1965 DJK Ochtendung So. 23.09.1979 Koblenz Rl 
25,08  Jilga, Mechthild 1965 Ingelheimer LG So. 16.09.1979 Koblenz Rh 
25,02  Schäfer, Andrea 1965 TV Sinzig So. 16.09.1979 Remagen Rl 
 
24,92  Kappus, Ina 1965 TV Weisel Sa. 13.10.1979 Weisel Rl 
23,66  Forell, Kirsten 1965 LAZ Südwest So. 10.06.1979 Neustadt Pf 
23,62  Müller, Anke 1965 TuS Sohren So. 24.06.1979 Plaidt Rl 
23,06  Bormann, Birgit 1965 LG Vulkaneifel So. 03.06.1979 Gerolstein Rl 
22,90  Wittemann, Birgit 1965 TV Weisel Fr. 20.04.1979 Weisel Rl 
22,22  Weinz, Rosemarie 1965 SG Spiesheim-Ensheim So. 17.06.1979 Eich Rh 
22,00  Baum, Birgit 1965 LG Kaiserslautern Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
21,82  Heintz, Carola 1965 TV Germania Trier So. 21.10.1979 Konz Rl 
21,06  Rick, Petra 1965 USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim Rh 
20,94  Schumacher, Christa 1965 Ingelheimer LG So. 17.06.1979 Ingelheim Rh 
 
20,66  Blum, Annette 1965 USC Mainz So. 17.06.1979 Ingelheim Rh 
20,36  Akartuna, Kader 1965 TV Rheinzabern So. 13.05.1979 Germersheim Pf 
20,14  Kleinfeller, Petra 1965 USC Mainz So. 01.07.1979 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,46  Weiler, Ute 1966 TV Weisel So. 29.06.1980 Wittlich Rl 
31,44  Frickel, Ute 1966 LG Andernach-Neuwied So. 29.06.1980 Wittlich Rl 
31,26  Leidinger, Petra 1966 LAZ Thaleischweiler So. 21.09.1980 Ingelheim Pf 
29,02  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 24.08.1980 Ludwigshafen Rh 
28,34  Thöne, Birgit 1966 TV Germania Trier So. 18.05.1980 Konz Rl 
28,28  Schumacher, Annette 1966 LV Kö Pirmasens So. 28.09.1980 Zweibrücken Pf 



26,56  Hoffmann, Mira 1966 LG Kaiserslautern So. 15.06.1980 Ludwigshafen Pf 
25,96  Schneider, Jaqueline 1966 LAZ Lahn-Aar Diez So. 28.09.1980 Diez Rl 
25,94  Schmidt, Constanze 1966 LG Esterau-Holzappel Fr. 01.08.1980 Holzappel Rl 
25,40  Opwis, Doris 1966 LG Andernach-Neuwied So. 01.06.1980 Hamm Rl 
 
24,84  Steiber, Ulrike 1966 LAZ Thaleischweiler So. 28.09.1980 Zweibrücken Pf 
24,18  Solbach, Kerstin 1966 SG Westerwald So. 28.09.1980 Essen Rl 
24,10  Weinbrod, Andrea 1966 Ingelheimer LG Sa. 27.09.1980 Bingen Rh 
24,10  Kielburger, Angelika 1966 TuS Tiefenstein Sa. 11.10.1980 Idar-Oberstein Rl 
23,76  Seifert, Andrea 1966 TV Arzheim So. 01.06.1980 Hamm Rl 
23,70  Schüttler, Monika 1966 LG Andernach-Neuwied Sa. 22.03.1980 Kärlich Rl 
22,10  Reinhart, Anke 1966 TSG Heidesheim Sa. 12.04.1980 Heidesheim Rh 
21,86  Stuhlfauth, Silvia 1966 TuS Lachen-Speyerdorf So. 11.05.1980 Lachen-Speyerdorf Pf 
21,08  Röller, Andrea 1966 TSV Annweiler Sa. 12.04.1980 Nußdorf Pf 
20,44  Klostermann, Annette 1966 USC Mainz So. 07.09.1980 Mainz Rh 
 
20,38  Paul, Beate 1966 TV Gimmeldingen So. 14.09.1980 Neustadt Pf 
20,26  Ewe, Elisabeth 1966 USC Mainz So. 17.08.1980 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,46  Fieweger, Elisabeth 1967 TuS Sohren So. 20.09.1981 Germersheim Rl 
31,00  Savic, Alexandra 1967 TSV Kandel So. 23.08.1981 Ingelheim Pf 
25,32  Weller, Bärbel 1967 SG Westerwald So. 23.08.1981 Ingelheim Rl 
25,22  Fuchs, Sylvia 1967 TuS Wöllstein So. 23.08.1981 Ingelheim Rh 
24,28  Schumacher, Claudia 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 30.09.1981 Andernach Rl 
24,26  Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim So. 23.08.1981 Ingelheim Rh 
23,34  Artz, Andrea 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz Mi. 30.09.1981 Andernach Rl 
22,72  Bungert, Monika 1967 SV Gau Algesheim So. 06.09.1981 Mainz Rh 
22,56  Brost, Michaela 1967 LG Andernach-Neuwied So. 31.05.1981 Gebhardshain Rl 
22,38  Wessa, Karin 1967 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 04.04.1981 Ludwigshafen Pf 
 
22,16  Fuder, Andrea 1967 TV Weidenthal So. 09.08.1981 Deidesheim Pf 
22,16  Lelle, Simone 1967 LAZ Thal.-Hermersb. So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
22,12  Wagner, Elke 1967 LAZ Thal.-Hermersb. So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
21,76  Schmitt, Trixi 1967 SG Spiesheim Sa. 15.08.1981 Mainz Rh 
21,74  Kowaczek, Petra 1967 Tschft. Germersheim Sa. 10.10.1981 Bellheim Pf 
21,66  Werno, Anja 1967 TG Konz-Karthaus So. 31.05.1981 Gebhardshain Rl 
21,60  Scheller, Nadja 1967 LG Rheinfront Do. 28.05.1981 Mainz Rh 
21,22  Freiburger, Birgit 1967 TSG Heidesheim Sa. 19.09.1981 Bingen Rh 
21,20  Lehmann, Doriana 1967 LC Bingen Sa. 19.09.1981 Bingen Rh 
20,92  Weber, Sabine 1967 TuS Glan-Münchweiler So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
 
20,66  Breitsch, Birgit 1967 LG Westland So. 27.09.1981 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,18  Maas, Marion 1968 TV Weisel Di. 21.09.1982 Aarbergen Rl 
29,98  Simonis, Ulla 1968 LG Vulkaneifel So. 23.05.1982 Koblenz Rl 
29,86  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf So. 18.07.1982 Koblenz Pf 
28,98  Sausen, Jutta 1968 VfL Traben-Trarbach So. 05.09.1982 Höhr-Grenzhausen Rl 
27,04  Dauth, Daniela 1968 TV Engers Mi. 08.09.1982 Neuwied Rl 
26,00  Molendijk, Ellen 1968 TV Weisel So. 10.10.1982 St. Goarshausen Rl 
24,60  Großgarten, Astrid 1968 TV Niederbieber So. 20.06.1982 Wallmerod Rl 
24,46  Fuchs, Marion 1968 TV Pfiffligheim So. 18.07.1982 Koblenz Rh 
24,08  Kasus, Beate 1968 TV Nußdorf So. 13.06.1982 Zweibrücken Pf 
22,86  Haag, Gabi 1968 TV Engers Mi. 08.09.1982 Neuwied Rl 
 
22,72  Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg So. 18.07.1982 Koblenz Rh 
22,70  Derek, Sigrid 1968 TV Engers Do. 10.06.1982 Ochtendung Rl 
22,66  Buchhalter, Sabine 1968 TV Niederbieber So. 20.06.1982 Wallmerod Rl 
22,28  Gedamke, Andrea 1968 TSG Heidesheim So. 18.07.1982 Koblenz Rh 
22,02  Niederhöfer, Gudrun 1968 TV Gimmeldingen So. 12.09.1982 Neustadt Pf 



21,76  Babel, Silke 1968 SG Spiesheim So. 06.06.1982 Mainz Rh 
21,46  Kessen, Patricia 1968 SV Schopp Sa. 09.10.1982 Bellheim Pf 
20,80  Baumann, Anja 1968 LAZ Thaleischweiler So. 13.06.1982 Zweibrücken Pf 
20,66  Schwahn, Dorina 1968 TuS Lachen-Speyerdorf So. 12.09.1982 Neustadt Pf 
20,30  Zahn, Heike 1968 USC Mainz So. 26.09.1982 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,76  Clasen, Nicole 1969 TV Weisel So. 04.09.1983 Höhr-Grenzhausen Rl 
31,22  Henkel, Anke 1969 LG Kaiserslautern Sa. 08.10.1983 Bellheim Pf 
30,82  Lange, Daniela 1969 LG Obere Nahe Sa. 15.10.1983 Oberbrombach Rl 
30,22  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken Sa. 03.09.1983 Trier Pf 
27,02  Bauerfeld, Ulrike 1969 LG Obere Nahe Sa. 15.10.1983 Oberbrombach Rl 
26,28  Wiehn, Heike 1969 VT Contwig So. 05.06.1983 Ludwigshafen Pf 
26,00  Beck, Christiane 1969 TuS Mayen So. 25.09.1983 Koblenz Rl 
24,98  Teglasi, Hanni 1969 TV Nußdorf So. 15.05.1983 Ludwigshafen Pf 
24,38  Huwig, Christiane 1969 VT Zweibrücken So. 10.07.1983 Ludwigshafen Pf 
24,12  Diel, Cornelia 1969 TSV Elgendorf Sa. 08.10.1983 Montabaur Rl 
 
24,04  Weber, Iris 1969 TV Weisel Sa. 08.10.1983 St. Goarshausen Rl 
23,94  Gadinger, Heidrun 1969 VfL Bellheim So. 12.06.1983 Herxheim Pf 
23,32  Staub, Kerstin 1969 LG Speyer-Schifferstadt So. 12.06.1983 Herxheim Pf 
22,66  Ebener, Tanja 1969 TuS Hachenburg Sa. 21.05.1983 Troisdorf Rl 
22,06  Heene, Andrea 1969 TV Gimmeldingen So. 28.08.1983 Neustadt Pf 
22,00  Lamberty, Vera 1969 SV Waxweiler Di. 23.08.1983 Jünkerath Rl 
21,66  Pauer, Anna 1969 SG Weierhof Do. 25.08.1983 Ludwigshafen Pf 
21,20  Hassemer, Ute 1969 TV Gau-Algesheim So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
21,16  Clemens, Heike 1969 LG Kaiserslautern Mo. 23.05.1983 Ingelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,18  Waffenschmidt, Siw 1970 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
25,98  Crosta, Tanja 1970 LG Andernach-Neuwied Sa. 01.09.1984 Dierdorf Rl 
25,32  Balz, Michaela 1970 USC Mainz So. 23.09.1984 Mainz Rh 
25,10  Streuber, Martina 1970 TSG Pfeddersheim So. 17.06.1984 Mainz Rh 
23,94  Alt, Tanja 1970 LG Obere Nahe Mi. 12.09.1984 Oberbrombach Rl 
22,70  Modica-Amore, Susanne 1970 TuS Kirn Sa. 22.09.1984 Bad Kreuznach Rl 
22,66  Castor, Alexandra 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 01.07.1984 Ingelheim Rl 
22,54  Silz, Sabine 1970 TSG Heidesheim Sa. 07.07.1984 Ingelheim Rh 
22,38  Krauß, Manuela 1970 LAZ Lahn-Aar Diez So. 01.07.1984 Ingelheim Rl 
22,16  von Freymann, Sigrun 1970 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 03.06.1984 Daun Rl 
 
22,10  Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 23.09.1984 Mainz Rh 
21,60  Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim So. 13.05.1984 Eich Rh 
21,52  Bast, Anja 1970 USC Mainz Do. 21.06.1984 Mannheim Rh 
21,44  Clemens, Heike 1970 1. FC Kaiserslautern So. 01.07.1984 Ingelheim Pf 
21,40  Klotz, Anke 1970 TuS Lachen-Speyerdorf So. 03.06.1984 Lachen-Speyerdorf Pf 
21,34  Baldensperger, Natalie 1970 TV Rhodt So. 24.06.1984 Schifferstadt Pf 
21,18  Thiel, Klaudia 1970 USC Mainz So. 23.09.1984 Mainz Rh 
21,08  Ridderbusch, Petra 1970 TuS Lachen-Speyerdorf So. 26.08.1984 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,74  Modica-Amore, Susanne 1971 TuS Kirn Mo. 22.07.1985 Berlin Rl 
28,54  Lapp, Nicole 1971 LG Loreley-Taunus So. 06.10.1985 Weisel Rl 
26,90  Richter, Uta 1971 TG Worms Sa. 19.10.1985 Worms Rh 
26,30  Lechner, Sonja 1971 TSV Kandel Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
25,82  Warneke, Ute 1971 LG Vulkaneifel Sa. 20.04.1985 Daun Rl 
25,42  Boller, Kerstin 1971 LAZ Nieder Olm So. 30.06.1985 Wittlich Rh 
24,56  Blumenschein, Elke 1971 SV Otterberg So. 13.10.1985 Kaiserslautern Pf 
24,42  Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 30.03.1985 Wöllstein Rh 
23,94  Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG Sa. 15.06.1985 Mainz Rh 
23,86  Häfner, Anja 1971 TG Worms So. 29.09.1985 Eich Rh 



 
22,94  Bernstorf, Inka 1971 LG Rheinfront So. 29.09.1985 Mainz Rh 
22,66  Hörauf, Daphne 1971 TV Sinzig So. 02.06.1985 Ochtendung Rl 
22,28  Schaaf, Yvonne 1971 TSV Kandel Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
22,20  Engel, Christiane 1971 VfL Neuhofen So. 22.09.1985 Bad Bergzabern Pf 
22,08  Schulz-Vobach, Ilka 1971 USC Mainz So. 29.09.1985 Mainz Rh 
21,68  Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So. 29.09.1985 Mainz Rh 
21,66  Engel, Silke 1971 TV Rhodt So. 22.09.1985 Bad Bergzabern Pf 
21,60  Ziegler, Simone 1971 VfL Neuhofen Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
21,38  Manger, Verena 1971 TuS Lachen-Speyerdorf So. 18.08.1985 Neustadt Pf 
21,30  Schmitt, Marion 1971 LG Rheinfront So. 29.09.1985 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,84  Heidger, Ingrid 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 03.05.1986 Bad Ems Rl 
31,80  Schardt, Bettina 1972 LG Speyer-Schifferstadt So. 28.09.1986 Ludwigshafen Pf 
30,24  Völker, Evi 1972 LG Obere Nahe Birkenfeld Fr. 19.09.1986 Oberbrombach Rl 
29,34  Kötz, Sandra 1972 TV Kastellaun So. 21.09.1986 Worms Rl 
28,78  Schumacher, Johanna 1972 GLV Bad Ems So. 14.09.1986 Hohenstein Rl 
27,56  Warneke, Ute 1972 LG Vulkaneifel So. 01.06.1986 Hamm Rl 
25,52  Benke, Claudia 1972 PSV Remagen So. 25.05.1986 Mayen Rl 
24,82  Deege, Birgit 1972 LC Haßloch So. 31.08.1986 Haßloch Pf 
24,76  Göttelmann, Astrid 1972 TSV 1894 Wonsheim Sa. 12.04.1986 Wöllstein Rh 
23,80  Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein So. 01.06.1986 Ingelheim Rh 
 
23,60  Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein So. 01.06.1986 Ingelheim Rh 
23,60  Lüthi-Sander, Eva 1972 LCO Edenkoben So. 21.09.1986 Worms Pf 
23,48  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein So. 21.09.1986 Worms Rh 
22,42  Joras, Gertrud 1972 DJK Oberwesel Fr. 29.08.1986 Weisel Rl 
21,76  Reismann, Melanie 1972 TSG 1848 Heidesheim Sa. 31.05.1986 Ingelheim Rh 
21,18  Rieger, Nicole 1972 ASV Landau Sa. 21.06.1986 Rheinzabern Pf 
21,18  Meinke, Katja 1972 LG Rheinfront So. 05.10.1986 Mainz Rh 
20,92  Theis, Susanne 1972 LG Loreley-Taunus So. 05.10.1986 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,82  Hensel, Silke 1973 LC Haßloch Sa. 18.07.1987 Worms Pf 
29,52  Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim Sa. 30.05.1987 Ingelheim Rh 
25,30  Wolff, Julia 1973 SSC Koblenz-Karthause Sa. 04.07.1987 Ochtendung Rl 
24,28  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus Sa. 18.04.1987 Niederselters Rl 
23,22  Dums, Kerstin 1973 VT Zweibrücken Sa. 23.05.1987 Homburg Pf 
23,06  Brecht, Christiane 1973 TV Dudenhofen Sa. 03.10.1987 Bellheim Pf 
23,04  Stein, Berit 1973 LAZ Lahn-Aar Diez Sa. 03.10.1987 Bad Ems Rl 
21,46  Getting, Silke 1973 TuS Diedesfeld Sa. 12.09.1987 Neustadt Pf 
20,68  Grümmer, Andrea 1973 LG Altrhein Sa. 26.09.1987 Rimbach Rh 
20,58  Müller, Katja 1973 LG Loreley-Taunus Mi. 08.07.1987 Weisel Rl 
 
20,54  Bossert, Christiane 1973 1. FC Kaiserslautern Sa. 23.05.1987 Homburg Pf 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,28  Gietzen, Petra 1974 LG Andernach-Neuwied Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
29,20  Rebres, Erika 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 03.07.1988 Ludwigshafen Pf 
28,72  Braun, Sandra 1974 VT Böhl So. 25.09.1988 Ludwigshafen Pf 
28,69  Rosenbach, Marion 1974 TuS Rhens So. 26.06.1988 Diez Rl 
28,50  Zenker, Susanne 1974 LAZ Nieder Olm So. 10.07.1988 Mainz Rh 
28,36  Sturm, Frauke 1974 Gymn. Frankenstr.Alzey Do. 23.06.1988 Alzey Rh 
26,36  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
26,24  Glück, Marina 1974 TV Hechtsheim 1882 So. 05.06.1988 Mainz Rh 
26,20  Schwenk, Sabine 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
25,76  Krahforst, Pia 1974 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
 
25,54  Baumgärtner, Tina 1974 Tus Bad Marienberg So. 26.06.1988 Diez Rl 



24,48  Rottmüller, Jutta 1974 VfL Neuhofen So. 03.07.1988 Ludwigshafen Pf 
24,38  Sänger, Daniela 1974 TV Plaidt So. 26.06.1988 Diez Rl 
23,76  Koppenhöfer, Anja 1974 TV Frankenstein So. 01.05.1988 Bad Dürkheim Pf 
23,34  Bugner, Sandra 1974 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. So. 05.06.1988 Mainz Rh 
23,12  Koch, Nina 1974 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 26.06.1988 Diez Rl 
22,66  Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 10.07.1988 Mainz Rh 
22,52  Gratz, Sabine 1974 LAV Gau Algesheim So. 18.09.1988 Mainz Rh 
21,78  Reiprich, Inge 1974 TSG 1886 Pfeddersheim So. 25.09.1988 Bürstadt Rh 
21,64  König, Rebekka 1974 TG 1904 Kriegsheim So. 28.08.1988 Gau-Algesheim Rh 
 
21,52  Grass, Simone 1974 SG Bad Kreuznach Sa. 01.10.1988 Bad Kreuznach Rl 
21,34  Ritter, Claudia 1974 Tschft. Germersheim Sa. 25.06.1988 Ludwigshafen Pf 
20,80  Benneke, Tanja 1974 SV Schopp Do. 12.05.1988 Homburg Pf 
20,24  Esmann, Heike 1974 USC Mainz Fr. 26.08.1988 Mainz Rh 
19,98  Reitz, Claudia 1974 LG Rheinfront So. 10.07.1988 Mainz Rh 
19,60  Schröder, Kirsten 1974 SG Bad Kreuznach Sa. 01.10.1988 Bad Kreuznach Rl 
18,76  Tilgner, Simone 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 11.09.1988 Bad Dürkheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,46  Klippel, Kathrin 1975 TV Kastellaun So. 03.09.1989 Worms Rl 
33,84  Christ, Silke 1975 VT Böhl Mi. 19.07.1989 Ludwigshafen Pf 
31,74  Hauck, Christiane 1975 VT Böhl So. 11.06.1989 Speyer Pf 
31,70  Wegener, Manuela 1975 LG Moseltal Sa. 07.10.1989 Daun Rl 
31,54  Dillmann, Christine 1975 TuS Rhens So. 18.06.1989 Neuwied Rl 
30,88  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl So. 24.09.1989 Landau Pf 
30,24  Schäffer, Alexandra 1975 TV Offenbach So. 21.05.1989 Germersheim Pf 
29,60  Schlaadt, Sonja 1975 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
29,58  Wittig, Anja 1975 USC Mainz Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
28,78  Weihrauch, Alexandra 1975 TSG Grünstadt So. 24.09.1989 Landau Pf 
 
28,20  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr. 15.09.1989 Sinzig Rl 
27,84  Rebres, Annette 1975 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 02.09.1989 Neustadt Pf 
27,00  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz So. 17.09.1989 Speyer Rh 
26,50  Ausländer, Nadine 1975 VT Böhl So. 16.04.1989 Ludwigshafen Pf 
24,94  Schwab, Waltraud 1975 LG Moseltal Sa. 30.09.1989 Traben-Trarbach Rl 
24,40  Schlaadt, Sonja 1975 LG Loreley-Taunus So. 21.05.1989 Koblenz Rl 
24,32  Tänny, Nadine 1975 LG Rheinfront So. 13.08.1989 Mainz Rh 
23,54  Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms Sa. 15.04.1989 Worms Rh 
22,62  Zimmer, Sandra 1975 TV Kastellaun Do. 25.05.1989 Emmelshausen Rl 
22,46  Neu, Sandra 1975 TSG Grünstadt So. 27.08.1989 Frankenthal Pf 
 
22,24  Sumik, Daniela 1975 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 15.04.1989 Worms Rh 
22,02  Boos, Melanie 1975 SV Schopp So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
21,80  Josten, Stefanie 1975 SSVG Idar-Oberstein Sa. 10.06.1989 Mayen Rl 
21,68  Wieser, Tanja 1975 LG Rheinfront So. 13.08.1989 Mainz Rh 
21,42  Güttler, Silke 1975 LG Rheinfront Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
20,76  Fondel, Ruth 1975 DJK Oberwesel Do. 20.04.1989 Emmelshausen Rl 
20,70  Laux, Annika 1975 LG Rheinfront So. 13.08.1989 Mainz Rh 
20,60  Vivegnis, Anika 1975 LAV Gau Algesheim Sa. 16.09.1989 Gau-Algesheim Rh 
20,48  Paul, Monika 1975 TuS Rhens Mi. 30.08.1989 Neuwied Rl 
20,46  Dehio, Angela 1975 LAV Gau Algesheim Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,84  Körlings, Cathrin 1976 LG Moseltal So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
33,02  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus So. 29.04.1990 Hohenstein Rl 
32,00  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So. 16.09.1990 Koblenz Rl 
31,94  Trück, Sandra 1976 LG Neustadt So. 24.06.1990 Mainz Pf 
29,68  Arlt, Stefanie 1976 Tschft. Germersheim So. 24.06.1990 Mainz Pf 
29,62  Koppenhöfer, Sylvia 1976 1. FC Kaiserslautern So. 24.06.1990 Mainz Pf 
28,78  Degen, Sabine 1976 LG Moseltal Sa. 06.10.1990 Daun Rl 
28,06  Kern, Andrea 1976 Tschft. Germersheim So. 24.06.1990 Mainz Pf 



27,22  Bonenberger, Claudia 1976 LG Engers-Niederbieber So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
26,92  Weber, Saskia 1976 TV Sobernheim Sa. 06.10.1990 Bad Kreuznach Rl 
 
26,68  Kronenberger, Natascha 1976 1. FC Kaiserslautern Sa. 12.05.1990 Thaleischweiler Pf 
26,66  Koltai, Alexandra 1976 USC Mainz So. 13.05.1990 Mainz Rh 
25,22  Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms So. 30.09.1990 Worms Rh 
25,08  Sattler, Sandra 1976 LG Loreley-Taunus So. 02.09.1990 Katzenelenbogen Rl 
24,84  Reißer, Tanja 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 20.05.1990 Frankenthal Pf 
24,78  Frickel, Daniela 1976 LG Andernach-Neuwied So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
24,44  Schäfer, Nicole 1976 LG Sieg So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
24,16  Bender, Britta 1976 TuS Kirn So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
23,90  Orth, Pamela 1976 TG 1846 Worms Sa. 24.03.1990 Worms Rh 
23,76  Rost, Isabell 1976 LG Sickingen Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
 
23,10  Michel, Sandra 1976 1. FC Kaiserslautern So. 07.10.1990 Kaiserslautern Pf 
23,04  Spirohn, Tanja 1976 Tschft. Germersheim So. 24.06.1990 Mainz Pf 
22,82  Janz, Judith 1976 LG Rheinfront Sa. 18.08.1990 Worms Rh 
21,32  Prinz, Katharina 1976 LC Bingen Sa. 24.03.1990 Bingen Rh 
21,04  Vogler, Christine 1976 TG 1846 Worms So. 30.09.1990 Worms Rh 
21,00  Schattenberg, Anke 1976 USC Mainz So. 13.05.1990 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,48  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So. 08.09.1991 Worms Pf 
33,02  Feld, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
32,64  Hoffmann, Tanja 1977 LG Moseltal So. 16.06.1991 Kaiserslautern Rl 
32,46  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 16.06.1991 Kaiserslautern Pf 
31,54  Krause, Delia 1977 TG 1890 Wallertheim So. 29.09.1991 Kitzingen Rh 
31,50  Baumgärtner, Silke 1977 LV Kö Pirmasens So. 08.09.1991 Worms Pf 
31,08  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
30,98  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms So. 15.09.1991 Worms Rh 
30,44  Gerdes, Dörte 1977 LG Koblenz-Rhens So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
29,12  Gräf, Nicole 1977 LG Koblenz-Rhens Di. 18.06.1991 Neuwied Rl 
 
27,66  Gottschall, Eva 1977 LAZ Zweibrücken Sa. 06.04.1991 Merzig Pf 
27,64  Wieand, Claudia 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 01.09.1991 Landau Pf 
27,24  Gräf, Stephanie 1977 LG Koblenz-Rhens So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
27,06  Mauscherning, Isabell 1977 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.04.1991 Mayen Rl 
26,66  Sebastian, Nadja 1977 LG Weinstraße Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
25,60  Leitner, Simone 1977 TSG Haßloch Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
25,14  Scheitler, Katrin 1977 TV Nußdorf So. 02.06.1991 Ludwigshafen Pf 
25,02  Rohm, Christina 1977 LG Andernach-Neuwied Sa. 06.04.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
24,48  Krahforst, Vera 1977 LG Kreis Ahrweiler So. 14.04.1991 Sinzig Rl 
24,24  Pung, Martina 1977 TV Kärlich So. 16.06.1991 Kaiserslautern Rl 
 
23,22  Kremper, Nicole 1977 LG Loreley-Taunus So. 28.04.1991 Hohenstein Rl 
23,20  Stein, Miriam 1977 TV Kärlich Sa. 14.09.1991 Mülheim-Kärlich Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,10  Bartels, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen Sa. 10.10.1992 Bellheim Pf 
34,12  Weinitschke, Sonja 1978 VfL Bad Kreuznach Do. 18.06.1992 Bad Kreuznach Rl 
33,56  Bartenbach, Nicole 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 24.06.1992 Neuwied Rl 
32,96  Bartels, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen Sa. 16.05.1992 Wörth Pf 
31,82  Reez, Nicole 1978 TV Kärlich Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
30,46  Willms, Anke 1978 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 24.06.1992 Neuwied Rl 
30,00  Grammel, Lisa 1978 LG Rheinfront So. 19.07.1992 Neuwied Rh 
29,02  Joras, Eva 1978 LG Koblenz-Rhens So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
28,70  Blarr, Stefanie 1978 LAV Gau Algesheim Sa. 02.05.1992 Alzey Rh 
28,16  Fries, Melanie 1978 ABC Ludwigshafen Sa. 16.05.1992 Wörth Rh 
 
27,50  Heinz, Silvie 1978 TSV Annweiler Sa. 28.03.1992 Nußdorf Pf 
26,90  Vogt, Daniela 1978 SV Buch Do. 18.06.1992 Bad Kreuznach Rl 



26,58  Schulz, Melanie 1978 TG 1890 Wallertheim So. 20.09.1992 Karlsdorf Rh 
26,14  Angne, Katrin 1978 LG Sickingen So. 24.05.1992 Zweibrücken Pf 
26,00  Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront Sa. 27.06.1992 Ingelheim Rh 
25,32  Kirdorf, Katrin 1978 LG Esterau-Holzappel So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
25,14  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
24,84  Schreiner, Melanie 1978 VfL Neuhofen So. 03.05.1992 Germersheim Pf 
24,14  Schneider, Michaela 1978 LV Kö Pirmasens So. 24.05.1992 Zweibrücken Pf 
23,30  Weiland, Sandra 1978 TV Rhodt So. 10.05.1992 Bad Bergzabern Pf 
 
22,74  Altmann, Daniela 1978 ASV Harthausen So. 19.07.1992 Neuwied Pf 
22,66  Walk, Diana 1978 LG Sickingen So. 04.10.1992 Kaiserslautern Pf 
22,56  Mielitz, Kathrin 1978 TSVgg 1848 Stadecken-Elsh. Sa. 27.06.1992 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,74  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn Sa. 09.10.1993 Bad Kreuznach Rl 
34,96  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch Sa. 14.08.1993 Mutterstadt Pf 
34,82  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Di. 13.07.1993 Worms Rl 
34,18  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken Sa. 17.04.1993 Merzig Pf 
31,94  Raunft, Evelyn 1979 TSV Iggelheim So. 11.07.1993 Worms Pf 
31,84  Roos, Silvia 1979 LG Rhein-Wied/Andernach So. 11.07.1993 Worms Rl 
28,60  Mertes, Tanja 1979 TuS Mayen Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
28,56  Heip, Tatjana 1979 VfL Bad Kreuznach Mi. 07.07.1993 Birkenfeld Rl 
28,14  Bickler, Natascha 1979 TuS Kirn So. 29.08.1993 Daun Rl 
28,12  Kessler, Susanne 1979 USC Mainz Di. 13.07.1993 Worms Rh 
 
27,60  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim Sa. 15.05.1993 Limburgerhof Pf 
27,58  Kennel, Stefanie 1979 LG Alzey So. 11.07.1993 Worms Rh 
27,16  Jakobi, Carmen 1979 TuS Kirn So. 29.08.1993 Daun Rl 
26,72  Batili, Esther 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 02.10.1993 Mülheim-Kärlich Rl 
25,18  Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein So. 05.09.1993 Worms Rh 
24,88  Rieb, Angela 1979 LG Koblenz-Rhens Do. 23.09.1993 Koblenz Rl 
24,68  Jonas, Martina 1979 FzG Bisholder Do. 23.09.1993 Koblenz Rl 
23,52  Fischer, Nicole 1979 VfL Bellheim So. 04.07.1993 Kandel Pf 
21,92  Halilu, Rebecca 1979 LV Kö Pirmasens Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
21,84  Brüning, Kristin 1979 VT Böhl So. 21.03.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
20,80  Schwarz, Corina 1979 SV Schopp Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,16  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
31,66  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken So. 18.09.1994 Kaiserslautern Pf 
30,46  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 03.07.1994 Kandel Pf 
30,20  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 08.10.1994 Weisel Rl 
29,56  Pabst, Karina 1980 TSG Haßloch Sa. 08.10.1994 Haßloch Pf 
29,20  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach So. 25.09.1994 Ingelheim Rl 
28,94  Hickmann, Ruth 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
28,22  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch So. 09.10.1994 Worms Pf 
27,16  Stütz, Nadine 1980 LAC Frankenthal So. 26.06.1994 Bellheim Pf 
26,96  Wepprich, Judith 1980 VfL Bad Kreuznach So. 26.06.1994 Bellheim Rl 
 
26,92  Müller, Nadine 1980 LG Esterau-Holzappel Mi. 25.05.1994 Holzappel Rl 
26,90  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 30.04.1994 Neuwied Rl 
26,76  Pfaff, Antje 1980 TuS Niederneisen Fr. 17.06.1994 Weisel Rl 
26,02  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
25,98  Heim, Anke 1980 LG Wasgau Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
24,76  Capito, Tanja 1980 LG Rheinfront So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
24,58  Skomorowska, Agnes 1980 LCO Edenkoben Sa. 09.04.1994 Nußdorf Pf 
24,44  Hoffmann, Kirstin 1980 VfL Bellheim Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
24,36  Keller, Nina 1980 LG Altrhein So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
24,04  Nagel, Myriam 1980 LG Emmelshausen Do. 12.05.1994 Neuwied Rl 
 



24,00  Schneider, Nicole 1980 LG Loreley-Taunus Fr. 17.06.1994 Weisel Rl 
23,92  Weiss, Anja 1980 TG 1890 Wallertheim So. 09.10.1994 Worms Rh 
22,90  Grunert, Claudia 1980 LAC Frankenthal So. 26.06.1994 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
39,96  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
39,24  Maxein, Diana 1981 TV Oberneisen Sa. 07.10.1995 Villmar Rl 
31,18  Reddig, Silvia 1981 TSV Freinsheim So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
30,78  Skomorowska, Lidia 1981 LCO Edenkoben So. 11.06.1995 Betzdorf Pf 
30,60  Repp, Katja 1981 SSC Koblenz-Karthause Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
30,26  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach Do. 25.05.1995 Mainz Rl 
29,52  Müller, Sabine 1981 LG Alzey So. 10.09.1995 Worms Rh 
28,80  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen So. 03.09.1995 Katzenelenbogen Rl 
25,24  Gundlach, Jasmine 1981 LAZ Zweibrücken Sa. 13.05.1995 Zweibrücken Pf 
25,08  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens Sa. 13.05.1995 Zweibrücken Pf 
 
24,18  Keller, Nina 1981 LG Altrhein So. 08.10.1995 Ludwigshafen Rh 
23,94  Brenner, Desiree 1981 LG Bitburg-Prüm Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
23,12  Theisen, Nicole 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 06.05.1995 Neuwied Rl 
22,32  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
22,16  Joras, Katrin 1981 LG Koblenz-Rhens Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,90  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
37,04  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
35,80  Richter, Christina 1982 VfL Bad Kreuznach Do. 16.05.1996 Mainz Rl 
34,72  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel So. 06.10.1996 Hohenstein Rl 
31,22  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied/Andernach So. 28.04.1996 Mayen Rl 
28,94  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
28,78  Pöche, Melanie 1982 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
28,64  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey Sa. 22.06.1996 Worms Rh 
28,20  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
28,10  Mader, Kathrin 1982 Post-SV Koblenz Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
 
27,34  Löhner, Valerie 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
26,72  Roeff, Steffi 1982 LG Einrich Fr. 28.06.1996 Weisel Rl 
26,56  Emunds, Christina 1982 LG Bitburg-Prüm Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
24,40  Bast, Simone 1982 LG Bitburg-Prüm So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
24,18  Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied/Andernach So. 30.06.1996 Ahlen Rl 
23,94  Reis, Julia 1982 LG Wahlheim-Esselborn So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
20,82  Reschka, Angelika 1982 TSV Iggelheim Sa. 28.09.1996 Iggelheim Pf 
20,68  Pfarr, Kristin 1982 TSV Freinsheim Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,04  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
31,22  Altmann, Sonja 1983 TSG Haßloch So. 21.09.1997 Schriesheim Pf 
31,08  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus So. 05.10.1997 Hohenstein Rl 
30,58  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt Sa. 26.04.1997 Heuchelheim Pf 
30,22  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens So. 12.10.1997 Hauenstein Pf 
30,20  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
30,02  Taze, Pervin 1983 LAZ Zweibrücken Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
28,72  Meier, Janina 1983 LCO Edenkoben So. 01.06.1997 Zweibrücken Pf 
28,40  Rößler, Sandra 1983 ABC Ludwigshafen So. 06.07.1997 Bellheim Pf 
28,20  Janicek, Manuela 1983 TSV Freinsheim So. 05.10.1997 Mutterstadt Pf 
 
27,94  Räder, Christina 1983 LG Kreis Ahrweiler So. 08.06.1997 Neuwied Rl 
27,22  Akbey, Filiz 1983 LG Rhein-Wied So. 01.06.1997 Zweibrücken Rl 
27,10  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied So. 22.06.1997 Lage Rl 
26,84  Weinheimer, Andrea  1983 LG Wahlheim/Esselborn So. 27.07.1997 Alzey Rh 
26,74  Berger, Ariane 1983 LG Kreis Ahrweiler Sa. 27.09.1997 Sinzig Rl 



26,20  Reichling, Uta 1983 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
26,00  Rolly, Denise 1983 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 21.06.1997 Lage Rh 
25,64  ??,?? 1983 TSV Freinsheim So. 01.06.1997 Zweibrücken Pf 
25,42  Ketterer, Laura 1983 LG Rhein-Wied Sa. 10.05.1997 Trier Rl 
24,86  Kretzschmar, Sabrina 1983 LG Idar-Oberstein So. 08.06.1997 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,84  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 19.09.1998 Bad Kreuznach Rl 
37,35  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl 
35,07  Becker, Jasmine 1984 LG Koblenz-Rhens So. 14.06.1998 Neuwied Rl 
34,87  Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens So. 14.06.1998 Neuwied Rl 
33,51  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey So. 14.06.1998 Neuwied Rh 
33,08  Grim, Tamara 1984 TuS 1862 Kirn Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Rl 
31,44  Neunacker, Martina 1984 LG Alzey So. 27.09.1998 Worms Rh 
29,72  Riedel, Nadine 1984 LG Wahlheim/Esselborn Mi. 03.06.1998 Gau-Algesheim Rh 
29,51  Blau, Alexandra 1984 PSV GW Ludwigshafen Mi. 17.06.1998 Mannheim Pf 
27,80  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel So. 24.05.1998 Polch Rl 
 
27,15  Stein, Anne 1984 LG Rhein-Wied So. 23.08.1998 Gelsenkirchen Rl 
26,87  Becker, Julia 1984 LAZ Zweibrücken So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
26,10  Caspary, Tatjana 1984 TV Birkenfeld Mi. 10.06.1998 Birkenfeld Rl 
25,81  Delinsky, Julia 1984 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 16.05.1998 Wittlich Rl 
25,73  Brandstetter, Birgit 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 19.09.1998 Polch Rl 
25,27  Gögel, Nicole 1984 LAC Frankenthal Di. 12.05.1998 Frankenthal Pf 
24,76  Mund, Rebecca 1984 LG Wahlheim/Esselborn Mi. 03.06.1998 Gau-Algesheim Rh 
22,09  Praxl, Linda 1984 USC Mainz So. 27.09.1998 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
38,00  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus So. 13.06.1999 Mainz Rl 
34,72  Reuter, Katharina 1985 ASV Siegfried Koblenz So. 15.08.1999 Ahlen Rl 
32,64  Reuter, Anna 1985 ASV Siegfried Koblenz Sa. 15.05.1999 Betzdorf Rl 
31,58  Schmitt, Angela 1985 VfL Bellheim So. 19.09.1999 Homburg Pf 
30,62  Wodzynska, Dorota 1985 LV Kö Pirmasens So. 15.08.1999 Ahlen Pf 
30,41  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
29,54  Erwes, Eva-Maria 1985 ASV Siegfried Koblenz So. 20.06.1999 Bellheim Rl 
29,22  Weingart, Katharina 1985 ASV Siegfried Koblenz Fr. 11.06.1999 Brey Rl 
28,86  Licata, Angela 1985 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 17.04.1999 Gau-Algesheim Rh 
28,64  Marhöfer, Nicole 1985 PSV GW Ludwigshafen So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
 
27,65  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 15.09.1999 St. Wendel Rl 
27,02  Servo, Nathalie 1985 TSG Grünstadt So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
25,30  Fritzsche, Daniela 1985 ASV Siegfried Koblenz So. 26.09.1999 Wittlich Rl 
24,45  Emich, Kathrin 1985 TSG Grünstadt So. 27.06.1999 Zweibrücken Pf 
23,50  Heinz, Susanne 1985 VfL Bellheim So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
23,12  Potthoff, Teresa 1985 LG SV/TV Gau-Algesheim Sa. 17.04.1999 Gau-Algesheim Rh 
22,96  Reitz, Ute 1985 TuS Bornheim So. 26.09.1999 Worms Rh 
22,75  Möllinger, Anne 1985 TG Worms So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
22,22  Fuhrmann, Lena 1985 TuS 1900 Miehlen Mi. 29.09.1999 Weisel Rl 
21,76  Brög, Sabrina 1985 PSV GW Ludwigshafen So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,51  Reuter, Stephanie 1986 Gerolsteiner LGV Sa. 27.05.2000 Birkenfeld Rl 
28,90  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim Sa. 06.05.2000 Bad Kreuznach Rl 
27,97  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Mi. 24.05.2000 Brey Rl 
27,15  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Sa. 30.09.2000 Baden-Baden Pf 
26,71  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
25,76  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens Fr. 18.08.2000 Offenbach Pf 
25,44  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa. 13.05.2000 Neuwied Rl 
24,84  Dressler, Hannah 1986 LC Haßloch So. 25.06.2000 Hauenstein Pf 
24,33  Schuler, Katharina 1986 TSG Haßloch Sa. 29.04.2000 Haßloch Pf 



24,04  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa. 12.08.2000 Vaterstetten Rl 
 
23,74  Torchiani, Carolin 1986 DJK Rheinwacht Oberwesel Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
23,61  Boos, Madelaine 1986 LG VG Emmelshausen So. 24.09.2000 Hahnenbach Rl 
22,98  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
22,33  Schütz, Jennifer 1986 LV Kö Pirmasens Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
21,49  Brandau, Melanie 1986 MTSV Beindersheim So. 27.08.2000 Beindersheim Pf 
21,33  Reif, Simone 1986 TSV Iggelheim So. 27.08.2000 Beindersheim Pf 
21,21  Bartmann, Karin 1987 TuS Spay Sa. 13.05.2000 Neuwied Rl 
21,20  Jaworek, Christina 1986 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 21.06.2000 St. Wendel Rl 
21,20  Schulze, Christiane 1986 LG Esterau-Holzappel Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,49  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So. 16.09.2001 Gengenbach Rl 
33,52  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
26,76  Hussong, Michelle 1988 TV Thaleischweiler So. 20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
25,13  Ludowicy, Katrin 1987 Gerolsteiner LGV So. 13.05.2001 Neuwied Rl 
25,07  Huppert, Jennifer 1987 TV Rheinzabern So. 20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
24,48  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler So. 06.05.2001 Kaiserslautern Pf 
23,89  Halfmann, Selina 1988 LAC Frankenthal So. 20.05.2001 Bad Bergzabern Pf 
23,75  Eitzer, Cathrin 1987 SG DJK Eintracht Ludwigshafen So. 26.08.2001 Beindersheim Pf 
23,69  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens Sa. 01.09.2001 Emmelshausen Rl 
23,38  Goebels, Anne 1987 LG Esterau-Holzappel Mi. 27.06.2001 Diez Rl 
 
22,86  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn So. 20.05.2001 Trier Rl 
22,80  Bartmann, Karin 1987 TuS Spay So. 20.05.2001 Trier Rl 
22,51  Christ, Anne 1987 TV Langenlonsheim So. 13.05.2001 Neuwied Rl 
21,96  Russek, Nadja 1987 LG Leiningerland So. 06.05.2001 Ludwigshafen Pf 
21,57  Nieke, Jennifer 1987 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 15.09.2001 Bad Ems Rl 
21,18  Ilic, Dajana 1987 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,75  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems So. 08.09.2002 Koblenz Rl 
32,96  Hussong, Michelle 1988 LAZ Zweibrücken Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
32,49  Reißner, Sandra 1988 TV Langenlonsheim Sa. 05.10.2002 Polch Rl 
29,37  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler Sa. 15.06.2002 Pirmasens Pf 
27,72  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 22.06.2002 Wittlich Rl 
25,92  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn Sa. 27.04.2002 Bad Kreuznach Rl 
24,78  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
24,58  Hasch, Stephanie 1988 LG Koblenz-Rhens Do. 11.04.2002 Brey Rl 
24,46  Blinkin, Valeria 1988 SV Altdorf-Böbingen So. 23.06.2002 Hauenstein Pf 
23,77  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa. 13.04.2002 Königswinter Rl 
 
23,52  Halfmann, Selina 1988 LAC Frankenthal Sa. 18.05.2002 Frankenthal Pf 
23,52  Helffenstein, Eva 1988 TuS Niederneisen Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
23,33  Müller, Britta 1988 Spvgg. NMB Mehlingen So. 02.06.2002 Kaiserslautern Pf 
23,00  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich So. 28.04.2002 Wittlich Rl 
22,90  Barthel, Jasmin 1988 LCO Edenkoben Sa. 12.10.2002 Haßloch Pf 
22,88  Kils, Marina 1988 LAC Wittlich So. 09.06.2002 Saulheim Rl 
22,76  Blinkin, Valeria 1988 USC Mainz Sa. 13.07.2002 Illertissen Rh 
21,18  Ernst, Svenja 1989 LV Kö Pirmasens Mi. 01.05.2002 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,66  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
29,67  Mohrhardt, Anja 1990 TSG Mutterstadt Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
28,91  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen Sa. 18.10.2003 Thaleischweiler Pf 
26,63  Schiebel, Martina 1989 LG Esterau-Holzappel Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
25,75  Ernst, Svenja 1989 LV Kö Pirmasens Do. 29.05.2003 Pirmasens Pf 
25,39  Juengling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 26.04.2003 Daun Rl 
24,57  Thede, Nina 1989 LAZ Lahn-Aar-Diez So. 18.05.2003 Daun Rl 



24,30  Diemert, Jessica 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
23,78  Schmitt, Katharina 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 14.06.2003 Wittlich Pf 
23,41  Wingerath, Friederike 1989 LG Rhein-Wied Sa. 10.05.2003 Konz Rl 
 
23,36  Chillot, Dominique 1989 TuS Heimweiler Do. 10.07.2003 Hahnenbach Rl 
22,85  Kiefer, Myriam 1989 LG Maifeld-Pellenz Sa. 14.06.2003 Wittlich Rl 
22,83  Schack, Sandra 1989 TV Thaleischweiler So. 15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
22,60  Österreicher, Sarah 1989 LG Esterau-Holzappel Sa. 04.10.2003 Villmar Rl 
22,06  Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg Fr. 03.10.2003 Kaiserslautern Pf 
21,90  Reuter, Mona 1989 TG Konz Sa. 30.08.2003 Konz Rl 
21,68  Moseler, Anna 1989 LG Bernkastel/Wittlich So. 18.05.2003 Daun Rl 
20,06  Gehrlein, Britta 1989 VfL Bellheim Fr. 27.06.2003 Offenbach Pf 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,19  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen Sa. 15.05.2004 Bad Bergzabern Pf 
29,86  Schiebel, Verena 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So. 10.10.2004 Weisel Rl 
27,62  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
27,61  Mohrhardt, Anja 1990 TSG Mutterstadt Sa. 17.04.2004 Mutterstadt Pf 
27,30  Marschner, Sabrina 1990 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 17.04.2004 Niederselters Rl 
26,71  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim So. 04.07.2004 Offenbach Pf 
23,95  Gabel, Sandra 1990 LG Lahn-Aar-Esterau So. 13.06.2004 Eisenberg Rl 
22,92  Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied Sa. 24.04.2004 Neuwied Rl 
22,53  Malthaner, Claudia 1990 VfL Bellheim Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
22,16  Hörsch, Kaja 1990 LG Maifeld-Pellenz So. 02.05.2004 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
22,13  Coutandin, Tanja 1990 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 06.06.2004 Birkenfeld Rl 
21,44  Akdag, Selda 1991 TV 1861 Bad Ems So. 02.05.2004 Diez Rl 
21,43  Neust, Melissa 1990 TuS Montabaur So. 25.07.2004 Saulheim Rl 
21,20  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal So. 29.08.2004 Mutterstadt Pf 
21,04  Dinkel, Veronika 1990 LG Rhein-Wied So. 13.06.2004 Eisenberg Rl 
20,94  Blähser, Teresa 1990 LG Sieg So. 16.05.2004 Polch Rl 
19,43  Brech, Simone 1991 VfL Bellheim So. 04.07.2004 Offenbach Pf 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,83  Krigos, Anita 1991 TuS Spay Sa. 17.09.2005 Walldorf Rl 
28,87  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf 
28,10  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal So. 03.04.2005 Sinzig Pf 
26,45  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf 
24,86  Krämer, Lisa 1991 LG Bernkastel/Wittlich So. 22.05.2005 Daun Rl 
24,78  Kellermann, Malena 1991 VfL Bad Kreuznach Sa. 06.08.2005 Rhede Rl 
24,21  Wilhelm, Antje 1991 USC Mainz Do. 30.06.2005 Mainz Rh 
24,20  Sadaune, Stephanie 1991 TSG Haßloch Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
24,03  Schmidt, Kathrin 1991 TG Konz So. 12.06.2005 Saulheim Rl 
23,97  Weigl, Tamara 1991 TV Weisel Fr. 16.09.2005 Weisel Rl 
 
23,97  Faust, Kerstin 1991 TV Thaleischweiler Fr. 14.10.2005 Thaleischweiler Pf 
23,76  Hildebrandt, Sarah 1991 USC Mainz Sa. 09.07.2005 Saulheim Rh 
23,74  Kaden, Judith 1991 TV Weisel So. 12.06.2005 Saulheim Rl 
22,81  Weiss, Miriam 1992 LG Weinstraße So. 12.06.2005 Saulheim Pf 
22,52  Weinand, Lara 1991 LG Koblenz-Rhens So. 01.05.2005 Mayen Rl 
22,30  Kappus, Leslie-Ann 1991 TV Weisel Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim Rl 
22,17  Schmidt, Annika 1991 LG Rhein-Wied So. 03.04.2005 Sinzig Rl 
22,10  Zwick, Meike 1991 LV Kö Pirmasens Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf 
21,94  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So. 12.06.2005 Saulheim Pf 
20,97  Weis, Kristin 1991 LAV Gau-Algesheim Sa. 16.04.2005 Gau-Algesheim Rh 
 
20,83  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Sa. 21.05.2005 Eisenberg Pf 
20,81  Klück, Julia 1991 TV Thaleischweiler Sa. 02.07.2005 Pirmasens Pf 
 



Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,33  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 14.10.2006 Überherrn Pf 
29,36  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf 
29,30  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa. 08.07.2006 Saulheim Rh 
27,82  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
26,29  Lehnhardt, Johanna 1992 TV 1901 Rennerod Sa. 08.07.2006 Saulheim Rl 
25,68  Schuck, Katharina 1992 TV 1867 Bad Sobernheim Fr. 18.08.2006 Hahnstätten Rl 
25,37  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems So. 04.06.2006 Bad Ems Rl 
24,91  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Fr. 29.09.2006 Offenbach Pf 
24,75  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Fr. 29.09.2006 Offenbach Pf 
24,74  Laubach, Caroline 1993 TV Weisel So. 18.06.2006 Hohenstein Rl 
 
24,70  Albes, Saskia 1993 USC Mainz So. 28.05.2006 Mörfelden Rh 
24,57  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf 
24,55  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Sa. 13.05.2006 Kaiserslautern Pf 
24,25  Kupper, Francesca 1992 TV Thaleischweiler Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
23,65  Schweikert, Christina 1992 SSC Koblenz-Karthause Sa. 20.05.2006 Bad Neuenahr-A. Rl 
23,39  Klosinski, Sabrina 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 07.10.2006 Villmar Rl 
22,95  Blum, Isabel 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 27.08.2006 Hannover Rl 
22,86  Kasper, Jennifer 1992 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 17.09.2006 Trier Rl 
22,73  Glimm, Joanna 1992 TV Thaleischweiler Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
22,63  Weiß, Miriam 1992 LG Weinstraße Sa. 01.07.2006 Birkenfeld Pf 
 
21,64  Grandmontagne, A.-C. 1992 LG Rhein-Wied So. 18.06.2006 Neuwied Rl 
21,41  Krämer, Nadine 1992 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
20,88  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems Di. 03.10.2006 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,56  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz Sa. 22.09.2007 Lage Rh 
28,45  Albes, Saskia 1993 USC Mainz So. 12.08.2007 Lage Rh 
28,02  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
27,75  Laubach, Caroline 1993 TV Weisel So. 09.09.2007 Hohenstein Rl 
27,67  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
25,65  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.04.2007 Montabaur Rl 
25,62  Seilberger, Christine 1993 TV Weisel So. 09.09.2007 Hohenstein Rl 
25,52  Loll, Lea 1994 TuS Saulheim Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Rh 
24,38  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.05.2007 Bad Neuenahr-A. Rl 
23,94  Heimes, Jana-Pauline 1993 USC Mainz Sa. 10.03.2007 Gau-Algesheim Rh 
 
23,05  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 16.06.2007 Kaiserslautern Rl 
22,42  Preßnick, Julia 1993 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 06.05.2007 Bad Kreuznach Rl 
22,00  Weber, Katja 1993 USC Mainz Sa. 10.03.2007 Gau-Algesheim Rh 
21,73  Heppes, Sandra 1993 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
21,55  Meisenheimer, Kira 1993 TSV Speyer Mi. 03.10.2007 Gaggenau Pf 
20,54  Drux, Mareike 1993 TV Nußdorf Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
20,15  Günther, Leonie 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
20,00  Koll, Saskia 1993 TV Nußdorf Sa. 02.06.2007 Bad Bergzabern Pf 
19,57  Mull, Sophia 1993 SV Gau-Algesheim Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
19,48  Gebauer, Clarissa 1993 LG Sieg So. 01.07.2007 Daun Rl 
 
19,36  Donie, Michaela 1993 LAZ Zweibrücken Mo. 02.07.2007 Pirmasens Pf 
19,11  Baustert, Julia 1993 LG Bitburg-Prüm So. 01.07.2007 Daun Rl 
18,80  Jansen, Anne 1993 TV Hermeskeil 1911 So. 01.07.2007 Daun Rl 
18,21  Wilhelm, Nina 1993 VfL Bellheim Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
18,07  Kübler, Katrin 1993 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 09.06.2007 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,04  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
33,91  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
31,45  Loll, Lea 1994 TuS Saulheim Sa. 21.06.2008 Saulheim Rh 
30,55  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen So. 14.09.2008 Trier Rl 



27,76  Dietz, Angelina 1994 LAZ Zweibrücken So. 08.06.2008 Saulheim Pf 
27,76  Boos, Rabea 1994 LG Maifeld-Pellenz Fr. 26.09.2008 Bad Ems Rl 
26,32  Römer, Charlotte 1994 USC Mainz Sa. 13.09.2008 Lage Rh 
25,01  Knöringer, Elysa 1994 TSG Haßloch So. 12.10.2008 Haßloch Pf 
23,93  Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 11.07.2008 Diez Rl 
23,43  Williams, Shannon 1994 LG Idar-Oberstein Sa. 19.04.2008 Montabaur Rl 
 
22,96  Kreis, Juliane 1994 TSV Freinsheim Fr. 25.04.2008 Heuchelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,40  Jyejuru, Jasmin 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 10.10.2009 Pfungstadt-E. Rl 
30,05  Bestehorn, Maren 1995 LG Koblenz-Rhens So. 07.06.2009 Bad Kreuznach Rl 
28,63  Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg Sa. 04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
26,68  Horr, Anja 1995 TSG Haßloch Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf 
26,63  Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
26,57  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
26,15  Sommer, Selina 1996 TV Weisel Sa. 05.09.2009 Idar-Oberstein Rl 
25,84  Frickel, Jessica 1995 LG Koblenz-Rhens So. 10.05.2009 Dierdorf Rl 
25,74  Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Sa. 17.10.2009 Überherrn-A. Rl 
25,06  Merkel, Anna Katharina 1995 LV Kö Pirmasens Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
 
24,88  Meuer, Michelle 1995 TV 1861 Bad Ems Sa. 23.05.2009 Diez Rl 
24,73  Neunecker, Lena 1995 USC Mainz Sa. 19.09.2009 Mannheim Rh 
23,36  Weber, Nicole 1995 TG Konz Sa. 25.04.2009 Daun Rl 
23,28  Pätzold, Lea 1995 TV Bad Bergzabern Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
22,78  Orth, Jessica 1995 TSG Haßloch Sa. 16.05.2009 Eisenberg Pf 
22,78  Jürgen, Michelle 1995 USC Mainz So. 17.05.2009 Mannheim Rh 
22,26  Günther, Maren 1995 LAZ Zweibrücken Sa. 04.07.2009 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,16  Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein So. 15.08.2010 Hannover Rl 
30,60  Luxenburger, Hanna 1996 LAZ Zweibrücken Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
29,41  Hübner, Sophia 1996 TV 1901 Rennerod Do. 09.09.2010 Bad Ems Rl 
29,13  Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur So. 15.08.2010 Hannover Rl 
28,44  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
27,75  Sommer, Selina 1996 TV Weisel So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Rl 
26,44  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
26,28  Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
25,53  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim So. 13.06.2010 Bad Bergzabern Pf 
25,24  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa. 15.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
 
25,21  Gattung, Chantal Christin 1996 TuS Niederneisen Sa. 29.05.2010 Bad Neuenahr-A. Rl 
24,71  Richter, Johanna 1996 LG Lahn-Aar-Esterau So. 15.08.2010 Hannover Rl 
23,15  Petri, Aurelia 1996 USC Mainz Fr. 16.07.2010 Hohenstein Rh 
23,09  Deboeser, Laura 1996 LG Rhein-Wied Sa. 29.05.2010 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,67  Tiefenbach, Melina 1997 TV Weisel Sa. 29.05.2010 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,64  Krämer, Nicole 1996 LG Wahlheim-Esselborn So. 20.06.2010 Neuwied Rh 
22,49  Schlag, Alina 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 29.05.2010 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,44  Kübler, Hannah 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,32  Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim Sa. 07.05.2011 Lampertheim Pf 
29,92  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth So. 05.06.2011 Ingelheim Rl 
29,83  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim So. 05.06.2011 Ingelheim Pf 
28,59  Naubereit, Leonie 1997 TSG Haßloch Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
26,26  Fuchs, Gwendolyn 1999 MTSV Beindersheim So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
24,68  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz So. 05.06.2011 Ingelheim Rh 
24,21  Ochs, Celina 1997 TV Weisel So. 05.06.2011 Ingelheim Rl 
24,17  Herrmann, Dilara 1997 TSV Schott Mainz So. 26.06.2011 Saulheim Rh 
23,73  Bottlender, Lena 1997 LC Bingen Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 



22,73  Sprau, Vanessa 1997 TV Thaleischweiler Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
 
22,41  Rach, Theresa 1997 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
21,46  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden So. 05.06.2011 Ingelheim Pf 
21,45  Kühn, Lara 1997 LSC Maischeid Sa. 27.08.2011 Birkenfeld Rl 
21,15  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 07.05.2011 Neuwied Rl 
20,90  Schneider, Nicola 1997 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.09.2011 Sinzig Rl 
20,86  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald So. 28.08.2011 Hachenburg Rl 
20,70  Tiefenbach, Melina 1997 TV Weisel Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
20,23  Mattus, Jasmin 1997 LAC Frankenthal Sa. 20.08.2011 Cottbus Pf 
19,93  Rose, Greta 1997 ASV Landau Sa. 21.05.2011 Landau Pf 
19,75  Weller, Anna-Lena 1997 LG Sieg So. 22.05.2011 Daun Rl 
 
19,67  Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden So. 18.09.2011 Limburgerhof Pf 
19,56  Hochreuther, Vanessa 1997 LG Westerwald So. 22.05.2011 Daun Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,71  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Mi. 20.06.2012 Alsheim Pf 
27,69  Römer, Lea 1998 TV Offenbach Sa. 18.08.2012 Wesel Pf 
26,70  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald Sa. 23.06.2012 Trier Rl 
26,11  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 23.06.2012 Trier Rl 
24,88  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
23,77  Nothof, Katharina 1998 TSG Eisenberg Sa. 05.05.2012 Limburgerhof Pf 
23,58  Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach So. 25.03.2012 Offenbach Pf 
23,29  Bausch, Jana 1998 TV 1848 Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
22,42  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
22,26  Lemm, Kathrin 1998 TSG Eisenberg Sa. 23.06.2012 Trier Pf 
 
21,96  Dick, Janine 1998 TV Wahlheim Sa. 13.10.2012 Heidesheim Rh 
21,38  Cazzato, Elisa 1998 TG Worms Do. 07.06.2012 Bad Kreuznach Rh 
20,70  Schreiber, Annika 1998 LG Altrhein Sa. 16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
20,50  Blechschmidt, Luisa 1998 LG Koblenz-Rhens Sa. 28.04.2012 Bad Neuenahr-A. Rl 
19,78  Karla, Hannah 1998 TV 1861 Bad Ems Sa. 09.06.2012 Wittlich Rl 
19,02  Dengler, Rebecca 1998 SV Gau-Algesheim Sa. 16.06.2012 Gau-Algesheim Rh 
18,53  Bauer, Nina 1998 LG Maifeld-Pellenz So. 23.09.2012 Neuwied Rl 
18,52  Wendel, Tina 1998 SV Kirchheimbolanden Sa. 19.05.2012 Landau Pf 
17,80  Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz So. 20.05.2012 Mannheim Rh 
17,51  Mohr, Clara 1998 USC Mainz So. 20.05.2012 Mannheim Rh 
 
17,39  Müller, Natalie 1998 LCO Edenkoben So. 10.06.2012 Pirmasens Pf 
16,60  Benning, Frederike 1998 SV Kirchheimbolanden Sa. 05.05.2012 Limburgerhof Pf 
16,50  Girndt, Lina 1998 TG Konz Sa. 13.10.2012 Überherrn-A. Rl 
16,43  Mettbach, Antonia 1998 LG Sieg So. 22.04.2012 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,18  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 22.06.2013 Landau Rl 
26,78  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Sa. 22.06.2013 Landau Rh 
25,68  Tretter, Sarah 1999 1. FC Kaiserslautern Sa. 27.04.2013 Alzey Pf 
25,10  Klippel, Johanna 1999 LAV Gau-Algesheim Sa. 12.10.2013 Heidesheim Rh 
24,94  Decker, Franziska 1999 LG Maifeld-Pellenz So. 09.06.2013 Bad Kreuznach Rl 
24,46  Schoeler, Anna-Lena 1999 LG Sieg So. 26.05.2013 Hamm Rl 
23,90  McCaslin, Lana 1999 TV Wahlheim Sa. 10.08.2013 Mutterstadt Rh 
23,79  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
23,31  Broich, Anke 1999 SV Kirchheimbolanden Sa. 04.05.2013 Eisenberg Pf 
23,11  Böhmer, Christine 1999 TSG Eisenberg Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
 
22,90  Bold, Sophie 1999 TV Thaleischweiler Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
22,14  Weigel, Alicja 1999 LCO Edenkoben Sa. 22.06.2013 Landau Pf 
21,36  Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald So. 21.04.2013 Wissen Rl 
20,97  Steinmetz, Carolin 1999 USC Mainz Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
20,72  Meister, Denise 1999 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 



20,17  Huth, Lena 1999 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
20,12  Eich, Juliane 1999 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
19,86  Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein Sa. 01.06.2013 Bad Ems Rl 
19,43  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz Sa. 13.04.2013 Gau-Algesheim Rh 
19,11  Krombach, Lisa 1999 LG Sieg So. 21.04.2013 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,24  Oehl, Leonie 2000 VfL Bellheim Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
27,63  Borutta, Samantha 2000 TSG Mutterstadt Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
27,04  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.05.2014 Bad Camberg Rl 
25,88  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Mi. 07.05.2014 Pfungstadt Rh 
24,39  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
23,88  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 19.07.2014 Saulheim Rl 
23,78  Bakali, Jasmin 2000 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 12.07.2014 Mayen Rl 
23,59  Schuetz, Sarah 2000 LG Bitburg-Prüm Sa. 10.05.2014 Daun Rl 
23,57  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 24.05.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
22,88  Rommel, Anna 2000 LG Westerwald Sa. 24.05.2014 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
22,62  Webel, Hannah 2000 TV Dudenhofen Sa. 17.05.2014 Kaiserslautern Pf 
22,47  Eger, Pauline 2000 TV Thaleischweiler Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
21,45  Klaus, Lea-Sophie 2000 TV Offenbach Sa. 11.10.2014 Königsbach Stein Pf 
21,44  Schweickard, Katja 2000 LAV Gau-Algesheim Sa. 29.03.2014 Gau-Algesheim Rh 
20,87  Schmitt, Valeria 2000 TSV Kandel Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
20,08  Dörle, Lina 2001 USC Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
19,72  Ariki, Judith 2001 USC Mainz Sa. 11.10.2014 Heidesheim Rh 
19,46  Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald So. 04.05.2014 Frankfurt Rl 
19,21  Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald So. 27.04.2014 Wissen Rl 
19,15  Vogt, Vivien 2000 TSG Mutterstadt Sa. 03.05.2014 Neustadt Pf 
 
18,53  Schneider, Alexa 2000 TV 1848 Oberstein Sa. 05.04.2014 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,57  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
28,47  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl 
28,45  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 30.05.2015 Trier Rl 
27,98  Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Sa. 05.09.2015 Lübeck Rl 
26,48  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 13.06.2015 Daun Rl 
24,64  Hassel, Franka 2001 LG Sieg Sa. 25.04.2015 Hachenburg Rl 
24,32  Zielke, Clara 2001 TV Weisel So. 21.06.2015 Bad Ems Rl 
23,61  Neef, Luna 2001 LAZ Zweibrücken Sa. 04.07.2015 Neuwied Pf 
22,37  Lemke, Lea 2001 LG Sieg Do. 25.06.2015 Hachenburg Rl 
22,24  Weiß, Hannah 2001 TuS Roland Brey Sa. 04.07.2015 Neuwied Rl 
 
22,08  Mühlmann, Marleen 2001 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
21,91  Dörle, Lina 2001 USC Mainz Sa. 16.05.2015 Beiertheim Rh 
21,68  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa. 10.10.2015 Heidesheim Rh 
20,85  Lautner, Sarina 2001 LG Sieg Do. 25.06.2015 Hachenburg Rl 
20,09  Löchner, Elena 2001 TSV Iggelheim So. 17.05.2015 Haßloch Pf 
18,79  Ariki, Judith 2001 USC Mainz Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Rh 
17,53  Schneider, Nele 2001 LG Sieg So. 19.04.2015 Wissen Rl 
 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,45  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 29.05.2016 Bad Kreuznach Rl 
28,11  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa. 09.07.2016 Eisenberg Rh 
27,07  Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey So. 05.06.2016 Mayen Rl 
26,70  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
26,19  Waschke, Lavinia 2002 TSV Schott Mainz Sa. 04.06.2016 Mainz Rh 
26,17  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa. 02.07.2016 Aachen Pf 
25,79  Schwarz, Lara 2002 TV Thaleischweiler So. 22.05.2016 Landau Pf 
24,50  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So. 11.09.2016 Elz Rl 



24,08  Ermel, Ann-Christin 2002 TuS Heimweiler Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
23,78  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
 
23,55  Stark, Anjuli 2002 TSV Schott Mainz So. 15.05.2016 Heidelberg Rh 
22,89  Schischke, Lea-Rebecca 2002 VfL Bellheim Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
21,77  Heydrich, Lena 2002 TG 04 Limburgerhof So. 22.05.2016 Landau Pf 
21,06  Kruber, Franziska 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
20,88  Broich, Sandra 2002 SV Kirchheimbolanden So. 22.05.2016 Landau Pf 
20,37  Sedlaczek, Noemi 2003 LC Hassloch Sa. 24.09.2016 Bad Dürkheim Pf 
20,23  Kirchberg, Lara 2002 LG Neustadt Sa. 09.07.2016 Eisenberg Pf 
20,16  Bestehorn, Jule 2002 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
19,83  Tiede, Gesa 2002 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
19,73  Conen, Marie 2002 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
 
18,98  Steinke, Simone 2002 VfB Linz Mo. 16.05.2016 Siegburg Rl 
18,37  Gürsoy, Rana 2002 TuS Saulheim Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,43  Hodyra, Juliet 2004 TV Rödersheim Sa. 24.06.2017 Saulheim Pf 
26,35  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa. 08.04.2017 Sinzig Rl 
25,00  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 25.06.2017 Bad Ems Rl 
24,96  Janser, Malin 2003 USC Mainz Sa. 25.03.2017 Gau-Algesheim Rh 
24,69  Alt, Carla 2003 TuS Roland Brey Sa. 06.05.2017 Mayen Rl 
24,46  Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 06.05.2017 Mayen Rl 
23,84  Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Sa. 13.05.2017 Haßloch Pf 
23,54  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa. 13.05.2017 Haßloch Pf 
23,16  Vejt, Vanessa 2003 TuS 1862 Kirn Sa. 06.05.2017 Birkenfeld Rl 
22,79  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Sa. 14.10.2017 Heidesheim Rl 
 
22,27  Punessen, Marie 2003 TG Konz So. 21.05.2017 Bad Ems Rl 
21,34  Heberer, Jule 2003 USC Mainz Sa. 22.04.2017 Heidesheim Rh 
21,32  Sedlaczek, Noemi 2003 LC Haßloch So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
20,68  Krämer, Nadine 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 06.05.2017 Kaiserslautern Pf 
19,64  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa. 01.04.2017 Idar-Oberstein Rl 
19,37  Knapp, Celine 2003 SV Schopp Sa. 16.09.2017 Kaiserslautern Pf 
19,12  Lorenz, Leonie 2003 1. FC Kaiserslautern So. 21.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
18,82  Noll, Daniela 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 07.10.2017 Villmar Rl 
18,76  Elges, Lina-Marie 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 01.04.2017 Idar-Oberstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,69  Hodyra, Juliet 2004 TV Rödersheim So. 03.06.2018 Kandel Pf 
26,64  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
24,95  Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
23,40  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
22,56  Baumbauer, Anica 2004 TV Rödersheim So. 03.06.2018 Kandel Pf 
22,45  Gotthilf, Yasmin 2004 TV Weisel So. 27.05.2018 Bad Ems Rl 
22,28  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch So. 03.06.2018 Kandel Pf 
20,81  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
19,66  Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim Sa. 16.06.2018 Hamm Rh 
19,42  Mayer, Franziska 2004 LAZ Zweibrücken So. 03.06.2018 Kandel Pf 
 
19,40  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 02.09.2018 Burgbrohl Rl 
19,29  Schneider, Kimberly 2005 LG Westerwald Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
18,55  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
18,55  Terhorst, Lena 2004 LG Koblenz-Rhens Sa. 25.08.2018 Bad Neuenahr-A. Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,03  Krupp, Lisa 2005 LG Rhein-Wied Sa. 07.09.2019 Bad Kreuznach Rl 
26,15  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
26,09  Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Sa. 05.10.2019 Villmar Rl 



25,69  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
25,26  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
24,53  Wagner, Anna 2005 TSG Grünstadt Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
23,42  Schneider, Kimberly 2005 LG Westerwald Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
23,29  Klenke, Neele 2006 MTV von 1817 Mainz Sa. 27.04.2019 Heidesheim Rh 
22,72  Seitz, Maimouna Miriam 2005 SV Windhagen So. 12.05.2019 Mayen Rl 
21,65  Schmitt, Theresa 2005 LC Bingen Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
 
21,48  Pfetsch, Sarah 2005 TSG Grünstadt Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
20,98  Dämgen, Luisa Marie 2005 TV 1867 Bad Sobernheim Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
20,84  Blaha, Sophie 2005 TG Konz Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
19,50  Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
19,12  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
18,28  Köhler, Julia 2006 MTV von 1817 Mainz Sa. 06.04.2019 Heidesheim Rh 
18,19  Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
17,87  Alt, Annika 2005 TuS Roland Brey Sa. 31.08.2019 Trier Rl 
16,67  Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 11.05.2019 Limburgerhof Pf 
16,63  Lahr, Emma 2005 TSG Eisenberg Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
 
16,47  Nummer, Luna Marie 2005 LG Bernkastel/Wittlich So. 19.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,58  Anton, Nele 2006 LG Bernkastel/Wittlich So. 04.10.2020 Eppstein Rl 
29,91  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
23,58  Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein So. 27.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
21,83  Ebener, Paula 2006 TSG Eisenberg Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
21,32  Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
21,06  Klenke, Neele 2006 MTV von 1817 Mainz Sa. 29.08.2020 Darmstadt Rh 
20,76  Köhler, Julia 2006 MTV von 1817 Mainz Sa. 29.08.2020 Darmstadt Rh 
20,04  Kersten, Katharina 2006 LA TuS Mayen Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
19,46  Müller, Melina Letizia 2006 TV 1861 Bad Ems Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
17,26  Denzin, Shana Lou 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
 
15,80  Göbel, Jodie 2006 TV 1861 Bad Ems Di. 25.08.2020 Bad Ems Rl 
14,56  Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein So. 27.09.2020 Diekirch/LUX Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1964 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1964 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1965 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,09  Stühn, Andrea 1952 1. FC Kaiserslautern Mi. 13.10.1965 Kaiserslautern Pf 
17,79  Bastian, Ilse 1952 1. FC Kaiserslautern Sa. 28.08.1965 Kaiserslautern Pf 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,46  Palzer, Liesel 1953 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 01.10.1966 Kirchheimbolanden Pf 



22,17  Graf, Iris 1953 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 01.10.1966 Langmeil Pf 
20,70  Demmerle, Renate 1953 SV Alsenbrück-Langmeil So. 25.09.1966 Göllheim Pf 
19,19  Emlich, Roswitha 1953 TV Nußdorf So. 03.07.1966 Dudenhofen Pf 
19,05  Schleiden, Erika 1953 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel Rl 
16,77  Mesenig, Ulrike 1953 TV Germania Trier Di. 04.10.1966 Trier Rl 
14,98  Betzold, Renate 1953 TuS Erpel Sa. 23.04.1966 Erpel Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
21,72  Bernhard, Gabriele 1954 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel Rl 
18,96  Köhler, Rita 1954 SG 26 Spiesheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
18,68  Fraas, Gudrun 1954 Rheingold Hamm Mi. 19.07.1967 Worms Rh 
18,62  König, Veronika 1954 Rheingold Hamm Mi. 19.07.1967 Worms Rh 
17,23  Mann, Traudel 1954 SG 26 Spiesheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
15,13  Grünewald, Rita 1954 SG 26 Spiesheim Sa. 24.06.1967 Wöllstein Rh 
14,51  Schmidt, Gabi 1954 LG Bodenheim Sa. 24.06.1967 Mombach Rh 
Aus dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,73  Bernhard, Gabi 1955 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern Rl 
23,06  Freude, Kirsten 1955 TSV Speyer Di. 11.06.1968 Dudenhofen Pf 
22,58  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 08.09.1968 Nochern Rl 
21,59  Rennack, Carola 1955 VTV 1883 Mundenheim So. 07.07.1968 Limburgerhof Pf 
21,40  Weller, Mechthild 1955 DJK Andernach Sa. 12.10.1968 Andernach Rl 
20,58  Moll, Helga 1955 SV Otterberg So. 14.07.1968 Ludwigshafen Pf 
20,08  Hedicke, Gisela 1955 Neuwieder LC So. 22.09.1968 Koblenz Rl 
19,75  Schwarz, Doris 1955 VTV 1883 Mundenheim Sa. 27.04.1968 Maudach Pf 
18,60  Orschau, Margit 1955 TSG Weinheim Sa. 18.05.1968 Wöllstein Rh 
15,60  Seidenfuß, Elvira 1955 Rheingold Hamm Sa. 11.05.1968 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
20,12  Lawall, Cornelia 1956 LG Rheinhessen-Mitte Do. 04.09.1969 Mainz Rh 
19,50  Kupper, Waltraud 1956 DJK LG Ludwigshafen So. 21.09.1969 Ludwigshafen Pf 
18,77  Krämer, Birgit 1956 LG Rheinhessen-Mitte Do. 04.09.1969 Mainz Rh 
17,94  Klinger, Jutta 1956 TSV Speyer So. 12.10.1969 Landau Pf 
17,06  Hartmann, Sigrid 1956 1. FC Nackenheim Do. 04.09.1969 Mainz Rh 
15,93  Leuthäuser, Rita 1956 TV Gimbsheim Sa. 10.05.1969 Hamm Rh 
15,39  Mann, Melitta 1956 SG 26 Spiesheim So. 29.06.1969 Wöllstein Rh 
14,75  Jäger, Steffi 1956 TV Abenheim Sa. 10.05.1969 Hamm Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,38  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel Sa. 18.07.1970 Weisel Rl 
27,40  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath So. 28.06.1970 Mayen Rl 
26,46  Klement, Maria-Regina 1957 TV Germania Trier Sa. 05.09.1970 Trier Rl 
23,12  Kiefer, Lydia 1957 TuS Holzerath So. 20.09.1970 Trier Rl 
23,02  Schell, Hannelore 1957 LG Waldfischbach-Zweibrücken Mi. 02.09.1970 Zweibrücken Pf 
21,29  Fischer, Ursula 1957 TSG Bechtheim So. 27.09.1970 Eich Rh 
18,50  Wenzel, Bärbel 1957 USC Mainz Fr. 11.09.1970 Mainz Rh 
15,74  Schlösser, Inge 1957 TG Worms So. 21.06.1970 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,10  Bittmann,  1958 TV Bechtheim Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
23,58  Stephan, Margit 1958 LAZ Diez/Altendiez Mo. 11.10.1971 Diez Rl 
20,32  Beyer,  1958 Flonheim Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
18,63  Kühnel, Claudia 1958 USC Mainz Fr. 31.12.1971 ??? Rh 
17,70  Pfaff, Ernestine 1958 SV Otterberg So. 18.07.1971 Zweibrücken Pf 
 



Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,00  Barth, Christine 1959 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 01.10.1972 Daun Pf 
23,68  Riehl, Rita 1959 TV Engers So. 02.07.1972 Bad Kreuznach Rl 
21,06  Pohl, Margot 1959 TV Rhodt Sa. 14.10.1972 Bellheim Pf 
20,66  Schönhöfer, Iris 1959 TV Lustadt So. 24.09.1972 Lachen-Speyerdorf Pf 
20,08  Rohr, Barbara 1959 USC Mainz Mi. 05.07.1972 Mainz Rh 
19,38  Koch, Maria 1959 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 25.06.1972 Kusel Pf 
17,06  Buchner, Ingrid 1959 LG Rheinfront Sa. 15.04.1972 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,34  Thiele, Ruth 1960 VT Zweibrücken So. 16.09.1973 Koblenz Pf 
24,56  Hofmann, Rita 1960 TV Weisel So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
23,14  Wilbert, Elke 1960 DJK Ochtendung So. 19.08.1973 Hachenburg Rl 
21,90  Schmitt, Iris 1960 LG Ludwigshafen Sa. 29.09.1973 Ludwigshafen Pf 
21,88  Vetter, Christina 1960 TG Worms So. 29.04.1973 Worms Rh 
21,08  Oberheim, Iris 1960 TuS Wendelsheim So. 30.09.1973 Eich Rh 
19,65  Pellmann, Astrid 1960 TuS Wendelsheim So. 30.09.1973 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,62  Hofmann, Petra 1961 TV Weisel Mi. 18.09.1974 Neuwied Rl 
30,24  Wallerius, Karin 1961 TV Germania Trier Sa. 26.10.1974 Trier Rl 
29,66  Linn, Isabella 1961 SV Schopp Sa. 19.10.1974 Otterberg Pf 
24,28  Petry, Claudia 1961 TV Niederbieber So. 22.09.1974 Diez Rl 
20,88  Bauer, Bärbel 1961 LAZ Rala Ludwigshafen Sa. 12.10.1974 Bellheim Pf 
17,55  Helbig, Isolde 1961 TuS Heimersheim Sa. 27.04.1974 Eich Rh 
16,94  Niering, Birgit 1961 USC Mainz So. 22.09.1974 Weinheim Rh 
16,92  Fröder, Gundi 1961 LG Rheinhessen-Mitte So. 25.08.1974 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,96  Siegel, Ina 1962 TV Weisel So. 21.09.1975 Frankenthal Rl 
25,16  Thome, Carla 1962 LG Unterwesterwald So. 24.08.1975 Wittlich Rl 
22,64  Kranz, Christina 1962 LG Andernach-Neuwied Sa. 13.09.1975 Andernach Rl 
22,18  Geiß, Andrea 1962 Spvgg. Nahbollenbach So. 08.06.1975 Idar-Oberstein Rl 
22,06  Hillingshäuser, Diana 1962 LAZ Lahn-Aar Diez So. 06.04.1975 Niederneisen Rl 
21,00  Lüttge, Corinna 1962 VT Zweibrücken So. 08.06.1975 Landau Pf 
20,28  Stefan, Birgit 1962 VT Zweibrücken Sa. 26.04.1975 Zweibrücken Pf 
19,56  Elbert, Birgit 1962 TSG Flonheim So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
19,48  Herder, Petra 1962 LG Westland Sa. 11.10.1975 Bellheim Pf 
18,10  Schäfer, Brigitte 1962 TuS Heimersheim So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
 
17,84  Geiselhardt, Christine 1962 TV Abenheim So. 24.08.1975 Eich Rh 
16,97  Kimmes, Carmen 1962 LAG Rheintal So. 16.03.1975 Bodenheim Rh 
16,80  Krautschneider, Elke 1962 ESV Alzey So. 21.09.1975 Wöllstein Rh 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,44  Finsterseifer, Martina 1963 TV Weisel Sa. 02.10.1976 Kärlich Rl 
23,92  Stauf, Heidi 1963 TuS Heimersheim So. 19.09.1976 Bad Kreuznach Rh 
23,72  Reimann, Anne 1963 TSV Speyer So. 27.06.1976 Speyer Pf 
21,58  Guse, Karin 1963 USC Mainz Sa. 18.09.1976 Kornwestheim Rh 
21,16  Raiß, Jutta 1963 TuS Hochheim So. 16.05.1976 Alzey Rh 
20,06  Böhm, Martina 1963 TuS Heimersheim So. 04.07.1976 Wöllstein Rh 
19,40  Braunbach, Margot 1963 SV Otterberg Sa. 09.10.1976 Kaiserslautern Pf 
18,32  Berg, Yvonne 1963 SG Spiesheim So. 16.05.1976 Alzey Rh 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,16  Sopp, Marion 1964 TV Weisel So. 17.07.1977 Hamm Rl 
24,50  Braun, Gertrud 1964 TV Germania Trier Sa. 11.06.1977 Trier Rl 
23,26  Raffel, Ulrike 1964 TSV Freinsheim Sa. 08.10.1977 Bellheim Pf 
22,32  Strempel, Ulrike 1964 USC Mainz Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim Rh 



21,70  Gabel, Beate 1964 SV Alsenbrück-Langmeil Sa. 25.06.1977 Rockenhausen Pf 
16,76  Nungässer, Regina 1964 TuS Esselborn Sa. 23.04.1977 Gau Odernheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,48  Seitz, Steffi 1965 TV Abenheim So. 24.09.1978 Eich Rh 
24,98  Heidger, Christiane 1965 TSG Heidesheim So. 02.07.1978 Mombach Rh 
23,96  Wittemann, Birgit 1965 TV Weisel Sa. 23.09.1978 Weisel Rl 
23,80  Jilge, Mechthild 1965 Ingelheimer LG Mi. 27.09.1978 Ingelheim Rh 
22,04  Hoock, Birgit 1965 TSV Iggelheim Sa. 07.10.1978 Bellheim Pf 
22,03  Weinz, Rosemarie 1965 LG Spiesheim/Ensheim So. 25.06.1978 Eich Rh 
19,90  Lott, Miriam 1965 USC Mainz So. 18.06.1978 Mombach Rh 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,80  Thöne, Birgit 1966 TV Germania Trier So. 21.10.1979 Konz Rl 
23,50  Leidinger, Petra 1966 LAZ Südwest So. 20.05.1979 Kaiserslautern Pf 
23,38  Scheid, Gabriele 1966 TuS Lachen-Speyerdorf So. 01.07.1979 Deidesheim Pf 
22,98  Schumacher, Annette 1966 PSV Pirmasens So. 23.09.1979 Zweibrücken Pf 
22,94  Basting, Andrea 1966 TSG Heidesheim So. 17.06.1979 Ingelheim Rh 
22,60  Hoffmann, Mira 1966 LG Kaiserslautern Sa. 13.10.1979 Bellheim Pf 
21,02  Reinhart, Anke 1966 TSG Heidesheim So. 29.04.1979 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,32  Savic, Alexandra 1967 TV Kandel So. 22.06.1980 Schifferstadt Pf 
20,90  Weber, Sabine 1967 TuS Glan-Münchweiler So. 28.09.1980 Zweibrücken Pf 
20,88  Böhres, Anja 1967 LAZ Nieder Olm So. 18.05.1980 Mainz Rh 
20,82  Schmidt, Sabine 1967 SG Spiesheim-Ensheim So. 07.09.1980 Mainz Rh 
20,70  Hey, Silvia 1967 TuS Lachen-Speyerdorf So. 21.09.1980 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,60  Maas, Marion 1968 TV Weisel Sa. 10.10.1981 Weisel Rl 
27,68  Simonis, Ulla 1968 LG Vulkaneifel So. 23.08.1981 Ingelheim Rl 
27,14  Wambsganß, Jutta 1968 TV Nußdorf Sa. 04.04.1981 Nußdorf Pf 
22,00  Großgarten, Astrid 1968 TV Niederbieber Sa. 29.08.1981 Dierdorf Rl 
20,28  Babel, Silke 1968 SG Spiesheim So. 17.05.1981 Eich Rh 
19,94  Baumann, Anja 1968 LAZ Thal.-Hermersb. Sa. 21.03.1981 Nußdorf Pf 
19,86  Jetter, Susanne 1968 SC Lerchenberg So. 06.09.1981 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,56  Clasen, Nicole 1969 TV Weisel Do. 16.09.1982 Koblenz Rl 
26,58  Kruber, Margot 1969 VT Zweibrücken So. 19.09.1982 Lauda Pf 
23,86  Wiehn, Heike 1969 LV Kö Pirmasens So. 18.07.1982 Koblenz Pf 
20,52  Gadinger, Heidrun 1969 VfL Bellheim Sa. 09.10.1982 Bellheim Pf 
20,12  Forell, Meike 1969 LAZ Thaleischw.-Her. So. 09.05.1982 Kaiserslautern Pf 
18,42  Baier, Christina 1969 TSG Heidesheim Mi. 30.06.1982 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,46  Telge, Kristina 1970 TuS Wo-Hochheim So. 18.09.1983 Worms Rh 
24,58  Waffenschmidt, Siw 1970 TV Weisel So. 02.10.1983 St. Goarshausen Rl 
23,66  Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
22,14  Grosse, Marion 1970 TV Weisel So. 02.10.1983 St. Goarshausen Rl 
19,66  Lütke, Sonja 1970 TSG Pfeddersheim Sa. 17.09.1983 Bingen Rh 
19,28  Thiel, Klaudia 1970 USC Mainz So. 18.09.1983 Ingelheim Rh 
18,10  Schellenbeck, Petra 1970 SC Lerchenberg So. 03.07.1983 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,22  Glaß, Marion 1971 LG Wahlheim/Esselborn So. 13.05.1984 Eich Rh 
22,92  Lapp, Nicole 1971 LG Loreley-Taunus Sa. 13.10.1984 St. Goarshausen Rl 
22,52  Engel, Silke 1971 TV Rhodt Sa. 20.10.1984 Bellheim Pf 
22,42  Boller, Kerstin 1971 LAZ Nieder Olm So. 23.09.1984 Mainz Rh 



21,90  Richter, Uta 1971 TG Worms So. 17.06.1984 Mainz Rh 
20,56  Weitmann, Gabi 1971 Ingelheimer LG Sa. 31.03.1984 Gau-Algesheim Rh 
18,92  Weingärtner, Andrea 1971 TSG Heidesheim So. 23.09.1984 Mainz Rh 
18,16  Baier, Helen 1971 LG Altrhein So. 13.05.1984 Eich Rh 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,68  Völker, Evi 1972 LG Obere Nahe Fr. 27.09.1985 Oberbrombach Rl 
26,88  Heidger, Ingrid 1972 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 05.10.1985 Bad Ems Rl 
24,08  Schadt, Bettina 1972 LG Speyer-Schifferstadt Sa. 05.10.1985 Bellheim Pf 
23,74  Benke, Claudia 1972 Post SV Remagen So. 07.07.1985 Sinzig Rl 
22,22  Arndt, Manuela 1972 LG Altrhein So. 29.09.1985 Eich Rh 
21,38  Scherer, Katja 1972 TuS Kirn So. 16.06.1985 Bad Kreuznach Rl 
21,28  Debusi, Kerstin 1972 LG Altrhein Sa. 15.06.1985 Mainz Rh 
20,94  Kötz, Sandra 1972 TV Kastellaun So. 16.06.1985 Bad Kreuznach Rl 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,30  Lemster, Regina 1973 TSG 1848 Heidesheim So. 05.10.1986 Mainz Rh 
22,04  Wolff, Julia 1973 SSC Koblenz-Karthause Do. 05.06.1986 Koblenz Rl 
21,86  Fallen, Wenke 1973 LG Loreley-Taunus Fr. 29.08.1986 Weisel Rl 
20,64  Hensel, Silke 1973 LC Haßloch So. 31.08.1986 Haßloch Pf 
20,04  Rottmüller, Jutta 1973 VfL Neuhofen Sa. 04.10.1986 Bellheim Pf 
18,60  Dums, Kerstin 1973 LG Westland So. 21.09.1986 Worms Pf 
18,10  Knodel, Maren 1973 VT Zweibrücken Sa. 04.10.1986 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,84  Rebres, Erika 1974 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 12.09.1987 Neustadt Pf 
21,22  Treibisch, Kirsten 1974 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1987 Weisel Rl 
20,12  Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 20.09.1987 Ettlingen Rh 
19,80  Gratz, Sabine 1974 TV 1880 Gau-Algesheim Sa. 26.09.1987 Gau-Algesheim Rh 
19,04  Rottmüller, Jutta 1974 VfL Neuhofen So. 17.05.1987 Bad Bergzabern Pf 
18,74  Leukhardt, Yvonne 1974 Tschft. Germersheim So. 04.10.1987 Ludwigshafen Pf 
18,34  Seelos, Miriam 1974 TV Rhodt So. 20.09.1987 Bad Bergzabern Pf 
17,40  Sturm, Frauke 1974 TuS 1863 Wöllstein So. 28.06.1987 Worms Rh 
16,20  Reitz, Claudia 1974 LG Rheinfront So. 05.07.1987 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,14  Christ, Silke 1975 VT Böhl So. 09.10.1988 Odenheim Pf 
26,50  Kornapp, Bianca 1975 GLV Bad Ems So. 18.09.1988 Saarbrücken Rl 
26,34  Schlaadt, Sonja 1975 LG Loreley-Taunus So. 26.06.1988 Diez Rl 
25,96  Wegener, Manuela 1975 LG Moseltal Sa. 24.09.1988 Traben-Trarbach Rl 
25,74  Schäffer, Alexandra 1975 TV Offenbach Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
25,68  Klippel, Kathrin 1975 TV Kastellaun Do. 16.06.1988 Diez Rl 
23,54  Rebres, Annette 1975 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 01.10.1988 Bellheim Pf 
23,10  Ockenfels, Renate 1975 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
22,22  Drnovsek, Christine 1975 TG 1846 Worms Sa. 25.06.1988 Worms Rh 
21,92  Weihrauch, Alexandra 1975 TSG Grünstadt Fr. 08.07.1988 Grünstadt Pf 
 
21,92  Ausländer, Nadine 1975 LC Haßloch So. 10.07.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 
21,86  Wiesner, Tanja 1975 LG Rheinfront Fr. 26.08.1988 Mainz Rh 
21,46  Jung, Manuela 1975 TV Offenbach So. 26.06.1988 Ludwigshafen Pf 
21,16  Laux, Annika 1975 LG Rheinfront Sa. 25.06.1988 Worms Rh 
21,14  Mayer, Yvonne 1975 SV Schopp Do. 12.05.1988 Homburg Pf 
20,94  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus Do. 16.06.1988 Diez Rl 
20,36  Kreuter, Silke 1975 TuS Rhens So. 26.06.1988 Diez Rl 
20,22  Uschan, Sandra 1975 LC Haßloch So. 10.07.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 
20,06  Döbbert, Ute 1975 LG Loreley-Taunus So. 26.06.1988 Diez Rl 
20,00  Moldovan, Barbara 1975 USC Mainz Fr. 17.06.1988 Bensheim Rh 
 
19,96  Brödel, Katja 1975 LG Wasgau Do. 12.05.1988 Homburg Pf 
19,80  Langohr, Claudia 1975 VT Böhl So. 10.07.1988 Lachen-Speyerdorf Pf 



18,80  Güttler, Silke 1975 LG Rheinfront Sa. 25.06.1988 Worms Rh 
17,60  Heinz, Susanne 1975 TV 1846 Alzey Sa. 19.03.1988 Worms Rh 
17,26  Dehio, Angela 1975 LAV Gau Algesheim So. 28.08.1988 Gau-Algesheim Rh 
16,96  Lutz, Silke 1975 USC Mainz Fr. 17.06.1988 Bensheim Rh 
16,08  Dillmann, Christine 1975 TuS Rhens Sa. 14.05.1988 Bad Neuenahr-Ahr. Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,72  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
30,58  Trück, Sandra 1976 LG Neustadt So. 20.08.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
29,98  Körlings, Cathrin 1976 LG Moseltal Sa. 07.10.1989 Daun Rl 
29,10  Poster, Sabine 1976 LG Sieg So. 18.06.1989 Neuwied Rl 
26,46  Döbbert, Ute 1976 LG Loreley-Taunus So. 18.06.1989 Neuwied Rl 
26,28  Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
26,20  Koppenhöfer, Sylvia 1976 1. FC Kaiserslautern So. 24.09.1989 Landau Pf 
25,74  Jung, Manuela 1976 TV Offenbach So. 11.06.1989 Speyer Pf 
25,62  Degen, Sabine 1976 LG Moseltal Sa. 07.10.1989 Daun Rl 
24,58  Reisser, Tanja 1976 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 11.06.1989 Speyer Pf 
 
23,72  Kronenberger, Natascha 1976 1. FC Kaiserslautern So. 24.09.1989 Landau Pf 
23,70  Edl, Angela 1976 LG Sieg So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
22,74  Defelice, Antonella 1976 Tschft. Germersheim So. 19.03.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
22,24  Pliester, Melanie 1976 LG Esterau-Holzappel So. 17.09.1989 Hohenstein Rl 
21,06  Joras, Alexandra 1976 TuS Rhens Mi. 30.08.1989 Neuwied Rl 
20,82  Schäfer, Nicole 1976 Tus Bad Marienberg So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
20,46  Fuchs, Katrin 1976 TSG 1848 Heidesheim Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
20,42  Günster, Patricia 1976 TuS Dierdorf Sa. 26.08.1989 Neuwied Rl 
20,30  Janz, Judith 1976 LG Rheinfront Sa. 11.03.1989 Guntersblum Rh 
20,20  Konz, Andrea 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
 
19,90  Fechter, Claudia 1976 Tschft. Germersheim Sa. 08.04.1989 Nußdorf Pf 
19,78  Klein, Alexandra 1976 TSG Grünstadt So. 18.06.1989 Neuwied Pf 
19,72  Orth, Kerstin 1976 TuS 1882 Erbes-Büdesheim Sa. 23.09.1989 Egelsbach Rh 
19,26  Caspers, Nicole 1976 TV 1846 Alzey Sa. 09.09.1989 Alzey Rh 
17,39  Willig, Anita 1976 TSG 1848 Heidesheim Fr. 25.08.1989 Heidesheim Rh 
17,08  Büchel, Kerstin 1976 SV 1910 Gau-Algesheim Mi. 14.06.1989 Gau-Algesheim Rh 
17,06  Prinz, Katharina 1976 LC Bingen So. 13.08.1989 Mainz Rh 
16,78  Rost, Isabell 1976 LG Sickingen So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,50  Hamann, Nadine 1977 VfL Bad Kreuznach So. 09.09.1990 Ingelheim Rl 
32,60  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 09.09.1990 Bellheim Pf 
31,86  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen Do. 06.09.1990 Ludwigshafen Pf 
31,86  Hoffmann, Tanja 1977 LG Moseltal Sa. 29.09.1990 Traben-Trarbach Rl 
27,88  Stich, Nicole 1977 LAZ Zweibrücken So. 19.08.1990 Bad Oeynhausen Pf 
26,84  Baumgärtner, Silke 1977 LV Kö Pirmasens Sa. 12.05.1990 Thaleischweiler Pf 
26,60  Gräf, Nicole 1977 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
26,50  Wieand, Claudia 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
26,36  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms So. 24.06.1990 Mainz Rh 
26,30  Sebastian, Nadja 1977 TSG Deidesheim Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
 
26,20  Mauscherning, Isabell 1977 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
26,10  Gräf, Stephanie 1977 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
25,14  Tilgner, Simone 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 19.08.1990 Bad Oeynhausen Pf 
25,08  Wostbrock, Birgit 1977 TG 1846 Worms Sa. 24.03.1990 Worms Rh 
24,62  Gottschall, Eva 1977 LAZ Zweibrücken So. 26.08.1990 Landau Pf 
24,02  Scheitler, Katrin 1977 TV Nußdorf So. 24.06.1990 Mainz Pf 
23,76  Marschall, Kerstin 1977 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 24.03.1990 Nußdorf Pf 
23,42  Gerdes, Dörte 1977 TuS Rhens Sa. 31.03.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
22,00  Cramer, Katja 1977 LG Wahlheim-Esselborn So. 02.09.1990 Worms Rh 
21,92  Pung, Martina 1977 TV Kärlich Sa. 31.03.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
 



20,30  Kremper, Nicole 1977 LG Loreley-Taunus So. 29.04.1990 Hohenstein Rl 
20,02  Conzelmann, Ulrike 1977 LG Andernach-Neuwied Sa. 22.09.1990 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,14  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
30,04  Reez, Nicole 1978 TV Kärlich So. 16.06.1991 Kaiserslautern Rl 
29,94  Weinitschke, Sonja 1978 VfL Bad Kreuznach So. 08.09.1991 Worms Rl 
27,62  Willms, Anke 1978 TuS Erpel So. 20.10.1991 Gelsenkirchen Rl 
26,94  Bartenbach, Nicole 1978 LG Andernach-Neuwied Mi. 12.06.1991 Neuwied Rl 
26,52  Bartels, Melanie 1978 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 01.09.1991 Landau Pf 
26,42  Angne, Katrin 1978 LG Sickingen Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
25,16  Brown, Natascha 1978 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
25,04  Heinz, Silvie 1978 TSV Annweiler So. 12.05.1991 Speyer Pf 
23,78  Weiland, Sandra 1978 TV Rhodt Sa. 06.04.1991 Nußdorf Pf 
 
22,74  Walk, Diana 1978 LG Sickingen So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
22,20  Joras, Eva 1978 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.04.1991 Mayen Rl 
21,96  Genette, Kerstin 1978 LG Vulkaneifel So. 25.08.1991 Koblenz Rl 
21,72  Poster, Simone 1978 LG Sieg Sa. 08.06.1991 Betzdorf Rl 
21,54  Vogt, Daniela 1978 SV Buch Sa. 27.04.1991 Kirchberg Rl 
21,54  Dietz, Almut 1978 LG SV/TV Gau-Algesheim Mi. 22.05.1991 Gau-Algesheim Rh 
21,08  Fuchs, Andrea 1978 VTV Mundenheim Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
21,06  Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront So. 16.06.1991 Kaiserslautern Rh 
20,70  Glas, Christa 1978 LG Weinstraße So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
20,70  Schneider, Michaela 1978 LV Kö Pirmasens Mi. 26.06.1991 Zweibrücken Pf 
 
20,52  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
20,20  Zerwas, Tanja 1978 LG Andernach-Neuwied Sa. 13.04.1991 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,44  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken So. 19.07.1992 Neuwied Pf 
35,92  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn So. 20.09.1992 Karlsdorf-N. Rl 
31,36  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
27,74  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch So. 19.07.1992 Neuwied Pf 
26,38  Raunft, Evelyn 1979 TSV Iggelheim Fr. 11.09.1992 Iggelheim Pf 
25,74  Kessler, Susanne 1979 USC Mainz So. 21.06.1992 Mainz Rh 
24,66  Nist, Melanie 1979 TSG Haßloch Mo. 15.06.1992 Lachen-Speyerdorf Pf 
24,12  Batili, Esther 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 24.06.1992 Neuwied Rl 
23,80  Lehnert, Kerstin 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 24.06.1992 Neuwied Rl 
23,44  Weber, Manuela 1979 LG Vulkaneifel Sa. 03.10.1992 Daun Rl 
 
23,12  Rieb, Angela 1979 LG Koblenz-Rhens So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
22,72  Mittler, Tanja 1979 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 24.06.1992 Neuwied Rl 
22,62  Bickler, Natascha 1979 TuS Kirn Do. 18.06.1992 Bad Kreuznach Rl 
22,20  Orzegowski, Dorit 1979 USC Mainz Fr. 17.07.1992 Mainz Rh 
22,08  Reiss, Wiebke 1979 TSV Annweiler So. 10.05.1992 Bad Bergzabern Pf 
21,20  Jonas, Martina 1979 FzG Bisholder So. 19.07.1992 Neuwied Rl 
21,12  Lorch, Silke 1979 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
20,98  Liebelt, Christine 1979 LC Bingen Mi. 22.07.1992 Bingen Rh 
20,88  Krauß, Christine 1979 LG Weinstraße So. 28.06.1992 Landau Pf 
20,84  Schwarz, Corina 1979 SV Schopp So. 13.09.1992 Kaiserslautern Pf 
 
20,72  Fischer, Nicole 1979 VfL Bellheim So. 05.07.1992 Kandel Pf 
20,66  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So. 21.06.1992 Speyer Pf 
20,38  Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein So. 27.09.1992 Darmstadt Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,60  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 07.08.1993 Bad Oeynhausen Rl 
28,04  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 09.10.1993 Bad Kreuznach Rl 
27,90  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken Sa. 17.04.1993 Merzig Pf 



27,54  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 04.07.1993 Hauenstein Pf 
27,32  Bernard, Liane 1980 TV 1848 Bodenheim So. 05.09.1993 Ingelheim Rh 
27,28  Hickmann, Ruth 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
26,60  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
26,42  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
26,38  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 22.09.1993 Neuwied Rl 
25,96  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt So. 11.07.1993 Worms Pf 
 
24,98  Wepprich, Judith 1980 VfL Bad Kreuznach Do. 10.06.1993 Mainz Rl 
24,96  Nagel, Myriam 1980 LG Emmelshausen Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
24,78  Weiss, Anja 1980 TG 1890 Wallertheim So. 12.09.1993 Homburg Rh 
24,76  Schneider, Nicole 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
24,52  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler Sa. 15.05.1993 Limburgerhof Pf 
24,50  Capito, Tanja 1980 LG Rheinfront Do. 10.06.1993 Mainz Rh 
23,68  Heim, Anke 1980 LG Wasgau Mi. 07.07.1993 Thaleischweiler Pf 
22,20  Leonhard, Inka 1980 TuS Niederneisen So. 27.06.1993 Katzenelenbogen Rl 
22,20  Müller, Nadine 1980 LG Esterau-Holzappel Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
21,96  Nagel, Myriam 1980 LG Emmelshausen Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
 
21,34  Keller, Nina 1980 LG Altrhein Sa. 24.04.1993 Alzey Rh 
20,50  Pabst, Karina 1980 TSV Iggelheim Fr. 10.09.1993 Iggelheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
36,50  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus So. 18.09.1994 Hohenstein Rl 
31,36  Maxein, Diana 1981 TV Oberneisen Di. 23.08.1994 Eppstein Rl 
29,58  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen So. 28.08.1994 Katzenelenbogen Rl 
27,62  Friesenhahn, Mareike 1981 LG Loreley-Taunus Mi. 25.05.1994 Holzappel Rl 
25,66  Theisen, Nicole 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.05.1994 Polch Rl 
25,32  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach So. 24.04.1994 Bad Kreuznach Rl 
25,06  Gundlach, Jasmine 1981 LAZ Zweibrücken Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
24,88  Skomorowska, Lidia 1981 LCO Edenkoben Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
24,10  Müller, Sabine 1981 LG Alzey Sa. 16.07.1994 Alzey Rh 
23,36  Spitzley, Anne 1981 TuS Immendorf Mi. 17.08.1994 Neuwied Rl 
 
23,10  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 29.06.1994 Neuwied Rl 
22,78  Langenbein, Martina 1981 LG Weinstraße So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
22,72  Repp, Katja 1981 SSC Koblenz-Karthause Mi. 17.08.1994 Neuwied Rl 
21,94  Wildmoser, Anne 1981 SV Schopp So. 05.06.1994 Rheinzabern Pf 
21,54  Frank, Theresa 1981 TSG Mutterstadt Sa. 15.10.1994 Mutterstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,54  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt So. 02.07.1995 Landau Pf 
32,24  Richter, Christina 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 29.04.1995 Bad Kreuznach Rl 
31,98  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel So. 25.06.1995 Burg Hohenstein Rl 
30,68  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 28.05.1995 Offenbach Pf 
30,34  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
28,36  Löhner, Valerie 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz So. 14.05.1995 Daun Rl 
27,26  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey So. 10.09.1995 Worms Rh 
25,78  Jung, Nicole 1982 LG Koblenz-Rhens Fr. 21.04.1995 Koblenz Rl 
25,08  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens Sa. 13.05.1995 Zweibrücken Pf 
25,08  Wörsdörfer, Marleen 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
 
24,52  Mosen, Denise 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
24,00  Chatupa, Christiane 1982 TuS Rot-Weiss Koblenz Sa. 20.05.1995 Montabaur Rl 
23,14  Fiedler, Daniela 1982 TuS Niederneisen Fr. 07.07.1995 Hohenstein Rl 
21,40  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
21,36  Mader, Kathrin 1982 LG Koblenz-Rhens Di. 26.09.1995 Koblenz Rl 
21,24  Brückner, Daniela 1982 USC Mainz Sa. 23.09.1995 Worms Rh 



 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,54  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt Do. 03.10.1996 Frankenthal Pf 
28,00  Feß, Kerstin 1983 LAZ Zweibrücken So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
27,64  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 21.09.1996 Bad Kreuznach Rl 
27,60  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus Do. 19.09.1996 Oberwesel Rl 
24,68  Akbey, Filiz 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
23,76  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken So. 02.06.1996 Worms Pf 
23,48  Marquardt, Isabel 1983 USC Mainz So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
23,20  Friesenhahn, Verena 1983 LG Loreley-Taunus Fr. 28.06.1996 Weisel Rl 
23,18  Meier, Janina 1983 LCO Edenkoben Sa. 05.10.1996 Bellheim Pf 
23,16  Janicek, Manuela 1983 TSV Freinsheim So. 16.06.1996 Ludwigshafen Pf 
 
23,10  Räder, Christina 1983 LG Kreis Ahrweiler Sa. 21.09.1996 Neuwied Rl 
22,68  Liesenfeld, Jenny 1983 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.04.1996 Koblenz Rl 
22,58  Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
22,46  Theobald, Anna 1983 TSG Grünstadt Sa. 13.07.1996 Grünstadt Pf 
22,44  Ketterer, Laura 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Do. 23.05.1996 Neuwied Rl 
22,12  Dech, Tina 1983 1. FC Nackenheim So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
21,86  Tretter, Kerstin 1983 LV Kö Pirmasens So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
21,84  Ganzer, Helen 1983 LG Rhein-Wied/Andernach So. 19.05.1996 Neuwied Rl 
21,54  Licata, Letizia 1983 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
21,40  Fischer, Marina 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 04.05.1996 Bad Ems Rl 
 
20,48  Reichling, Uta 1983 LG Rhein-Wied/Andernach Do. 23.05.1996 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,20  Weindel, Tina 1984 LAZ Zweibrücken So. 01.06.1997 Zweibrücken Pf 
33,00  Grim, Tamara 1984 TuS 1862 Kirn So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
30,66  Riedel, Nadine 1984 LG Wahlheim/Esselborn So. 27.07.1997 Alzey Rh 
29,32  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus So. 08.06.1997 Neuwied Rl 
28,42  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 26.04.1997 Hachenburg Rl 
28,28  Neunecker, Martina 1984 LG Alzey So. 27.07.1997 Alzey Rh 
27,48  Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.09.1997 Mayen Rl 
27,44  Ruckpaul, Anne 1984 LG Alzey So. 28.09.1997 Worms Rh 
25,20  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Sa. 11.10.1997 Weisel Rl 
24,18  Seel, Isabella 1984 TuS Niederneisen Do. 26.06.1997 Hohenstein Rl 
 
23,94  Richtarsky, Anika 1984 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms Rh 
23,44  Chladek, Carolin 1984 LC Bingen So. 28.09.1997 Worms Rh 
22,92  Frickel, Christina 1984 LG Rhein-Wied Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
22,62  Eßwein, Maria 1984 VfL Bellheim Sa. 04.10.1997 Bellheim Pf 
22,36  Becker, Jasmine 1984 LG Koblenz-Rhens Do. 19.06.1997 Oberwesel Rl 
22,08  Heise, Caroline 1984 TuS 1862 Kirn So. 08.06.1997 Neuwied Rl 
21,70  Delinsky, Julia 1984 TV Ransbach 1887 e. V. Sa. 20.09.1997 Neuwied Rl 
20,90  Mund, Rebecca 1984 LG Wahlheim/Esselborn So. 28.09.1997 Worms Rh 
20,66  Sorge, Nina 1984 TV Hechtsheim 1882 So. 28.09.1997 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,47  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1998 Weisel Rl 
32,65  Reuter, Anna 1985 LG Koblenz-Rhens Mi. 07.10.1998 Spay Rl 
30,76  Reuter, Katharina 1985 LG Koblenz-Rhens Mi. 07.10.1998 Spay Rl 
29,84  Weingart, Katharina 1985 TuS Spay Mi. 07.10.1998 Spay Rl 
27,79  Wodzynska, Dorota 1985 LV Kö Pirmasens So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
27,55  Schmitt, Angela 1985 VfL Bellheim So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
26,60  Erwes, Eva-Maria 1985 LG Koblenz-Rhens Do. 09.07.1998 Oberwesel Rl 
26,42  Licata, Angela 1985 LG Wahlheim/Esselborn So. 27.09.1998 Worms Rh 
24,34  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn Sa. 25.04.1998 Bad Kreuznach Rl 
24,02  Wilke, Mira 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
 



22,88  Marhöfer, Nicole 1985 PSV GW Ludwigshafen Sa. 26.09.1998 Ludwigshafen Pf 
22,28  Möllinger, Anne 1985 TG Worms So. 27.09.1998 Worms Rh 
21,90  Fritzsche, Daniela 1985 LG Koblenz-Rhens So. 26.04.1998 Koblenz Rl 
21,74  Brög, Sabrina 1985 PSV GW Ludwigshafen Sa. 26.09.1998 Ludwigshafen Pf 
21,40  Servo, Nathalie 1985 TSG Grünstadt So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
20,94  Schmidt, Angela 1985 VfL Bellheim So. 07.06.1998 Kaiserslautern Pf 
20,59  Kettenmann, Melina 1985 MTSV Beindersheim So. 21.06.1998 Hauenstein Pf 
20,11  Potthof, Teresa 1985 LG SV/TV Gau-Algesheim Mi. 03.06.1998 Gau-Algesheim Rh 
19,94  Reitz, Ute 1985 TuS Bornheim So. 27.09.1998 Worms Rh 
19,92  Becker, Nadine 1985 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 03.10.1998 Idar-Oberstein Rl 
 
19,66  Kramb, Elena 1985 TuS Dierdorf So. 24.05.1998 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,04  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Do. 16.09.1999 Brey Rl 
31,21  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
29,66  Baaden, Jennifer 1986 TG Worms So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
25,88  Lühnenschloß, Laura 1986 LG Saar-Mosel Mo. 07.06.1999 Konz Rl 
24,60  Schuler, Katharina 1986 TSG Haßloch So. 26.09.1999 Hahnenbach Pf 
24,39  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied Sa. 11.09.1999 Neuwied Rl 
24,28  Dreßler, Hannah 1986 LC Haßloch So. 20.06.1999 Bellheim Pf 
24,12  Scheidhauer, Nina 1986 LV Kö Pirmasens So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
23,77  Künzler, Daniela 1986 LG Esterau-Holzappel So. 20.06.1999 Bad Ems Rl 
23,73  Volk, Catharina 1986 TuS Spay Do. 16.09.1999 Brey Rl 
 
23,38  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa. 18.09.1999 Bad Kreuznach Rl 
22,98  Boos, Madelaine 1986 LG VG Emmelshausen So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
22,88  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur So. 03.10.1999 Menden Rl 
22,82  Reif, Simone 1986 TSV Iggelheim So. 26.09.1999 Iggelheim Pf 
22,69  Dreier, Katja 1986 LG Idar-Oberstein So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
22,69  Flaig, Olivia 1986 TSG Eisenberg So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
22,43  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
22,00  Stümper, Desiree 1986 LV Kö Pirmasens So. 30.05.1999 Kaiserslautern Pf 
21,02  Wagner, Vanessa 1986 TGS Gonsenheim So. 26.09.1999 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,78  Schwager, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
26,98  Kaßens, Maren 1987 USC Mainz Sa. 23.09.2000 Worms Rh 
25,13  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens Mi. 24.05.2000 Brey Rl 
24,86  Huppert, Jennifer 1987 TV Rheinzabern Sa. 07.10.2000 Bellheim Pf 
24,74  Goebels, Anne 1987 LG Esterau-Holzappel So. 10.09.2000 Bad Ems Rl 
24,68  Bartmann, Karin 1987 TuS Spay So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
24,16  Niederauer, Christine 1987 TSV Freinsheim Sa. 09.09.2000 Freinsheim Pf 
23,11  Ludowicy, Katrin 1987 Gerolsteiner LGV So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
22,94  Brengmann, Verena 1987 LG Koblenz-Rhens Mi. 24.05.2000 Brey Rl 
22,84  Christ, Anne 1987 TV Langenlonsheim So. 24.09.2000 Hahnenbach Rl 
 
22,34  Eitzer, Cathrin 1987 SG DJK Eintracht Ludwigshafen So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
22,00  Monzel, Barbara 1987 LG Saar-Mosel Sa. 29.04.2000 Merzig Rl 
21,87  Nieke, Jennifer 1987 TuS Niederneisen Mo. 01.05.2000 Taunusstein Rl 
21,45  Hunz, Diana 1987 LG Bitburg-Prüm So. 21.05.2000 Neuwied Rl 
21,42  Russek, Nadja 1987 LG Leiningerland So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
21,05  Jachtenfuchs, Samira 1987 TV 1861 Bad Ems So. 10.09.2000 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
40,05  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa. 28.04.2001 Bad Schwalbach Rl 
34,25  Hussong, Michelle 1988 TV Thaleischweiler Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
31,40  Wilhelmus, Sarah 1988 LG Bernkastel/Wittlich Di. 18.09.2001 Wittlich Rl 
30,22  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn So. 30.09.2001 Hahnenbach Rl 
28,73  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Sa. 13.10.2001 Bellheim Pf 



28,61  Reißner, Sandra 1988 TV Langenlonsheim Sa. 28.04.2001 Bad Kreuznach Rl 
28,08  Janßen, Catherine 1988 TV Thaleischweiler Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
28,02  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Sa. 29.09.2001 Idar-Oberstein Rl 
27,63  Halfmann, Selina 1988 LAC Frankenthal Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
26,59  Gebhart, Michelé 1988 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
 
25,53  Etzkorn, Marina 1988 LG Koblenz-Rhens Fr. 01.06.2001 Brey Rl 
24,92  Hasch, Stephanie 1988 LG Koblenz-Rhens Di. 04.09.2001 Brey Rl 
24,36  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich So. 09.09.2001 Euskirchen Rl 
23,81  Thomas, Anna 1988 LV Kö Pirmasens Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
23,33  Mungenast, Anna 1988 TuS Montabaur Sa. 28.04.2001 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,45  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems Fr. 13.09.2002 Brey Rl 
31,95  Juengling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 14.08.2002 Löfflingen Rl 
31,25  Schneider, Nina 1989 TV Weisel Sa. 05.10.2002 Villmar Rl 
28,14  Diemert, Jessica 1989 LAC Dahn Fr. 14.06.2002 Offenbach Pf 
27,82  Ernst, Svenja 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 12.10.2002 Bellheim Pf 
26,86  Schack, Sandra 1989 TV Thaleischweiler Sa. 21.09.2002 Kaiserslautern Pf 
26,09  Schiebel, Martina 1989 LG Esterau-Holzappel Mi. 02.10.2002 Hohenstein Rl 
25,30  Stümper, Christina 1989 VfL Waldbreitbach Sa. 21.09.2002 Neuwied Rl 
23,92  Thede, Nina 1989 LAZ Lahn-Aar-Diez So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
23,74  Moseler, Anna 1989 LG Bernkastel/Wittlich Mi. 12.06.2002 Wittlich Rl 
 
22,95  Kiefer, Myriam 1989 LG Maifeld-Pellenz So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
22,29  Wentz, Rabea 1989 TV Klein-Winternheim Sa. 21.09.2002 Worms Rh 
22,08  Gehrlein, Britta 1989 VfL Bellheim Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
21,90  Österreicher, Sarah 1989 LG Esterau-Holzappel Sa. 05.10.2002 Villmar Rl 
21,60  Gehm, Larissa 1989 SV Otterberg So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
21,34  Reuter, Mona 1989 TG Konz So. 04.08.2002 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,36  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen Sa. 12.07.2003 Haßloch Pf 
32,42  Mohrhardt, Anja 1990 TSG Mutterstadt So. 14.09.2003 Landau Pf 
29,30  Malthaner, Claudia 1990 VfL Bellheim Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
28,60  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
28,37  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim So. 27.04.2003 Alzey Pf 
27,02  Marschner, Sabrina 1990 LG Esterau-Holzappel Fr. 12.09.2003 Weisel Rl 
26,87  Schiebel, Verena 1990 LG Esterau-Holzappel Sa. 29.03.2003 Niederselters Rl 
22,94  Müller, Sarah 1990 Spvgg. NMB Mehlingen Sa. 10.05.2003 Thaleischweiler Pf 
22,28  Vieweg, Janine 1990 LAZ Zweibrücken So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
21,97  Zimmermann, Ilka 1990 TV Thaleischweiler Sa. 10.05.2003 Thaleischweiler Pf 
 
21,10  Schöfer, Rebecca 1990 LG Weinstraße So. 14.09.2003 Landau Pf 
20,26  Heene, Melissa 1990 TSG Mutterstadt So. 05.10.2003 Mutterstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,53  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal Sa. 11.09.2004 Eisenberg Pf 
27,68  Kaden, Judith 1991 TV Weisel So. 10.10.2004 Weisel Rl 
27,06  Krigos, Anita 1991 TuS Spay Sa. 18.09.2004 Neuwied Rl 
26,11  Faust, Kerstin 1991 TV Thaleischweiler So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
25,82  Akdag, Selda 1991 TV 1861 Bad Ems So. 08.08.2004 Elz Rl 
25,60  Zwick, Meike 1991 LV Kö Pirmasens So. 04.07.2004 Offenbach Pf 
25,38  Sadaune, Stephanie 1991 TSG Hassloch So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
25,23  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße So. 20.06.2004 Neustadt Pf 
24,52  Kappus, Leslie-Ann 1991 TV Weisel So. 10.10.2004 Weisel Rl 
22,96  Sebastian, Anna 1991 LG Weinstraße So. 20.06.2004 Neustadt Pf 
 
22,69  Brech, Simone 1991 VfL Bellheim Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
22,12  Weinand, Lara 1991 LG Koblenz-Rhens Di. 14.09.2004 Brey Rl 



21,65  Müller, Nicole 1991 LAC Frankenthal So. 04.07.2004 Offenbach Pf 
21,56  Schrills, Jennifer 1991 TSV Kandel Sa. 02.10.2004 Bellheim Pf 
21,38  Rumpf, Saskia 1991 TV Hermeskeil Mi. 18.08.2004 Konz Rl 
20,52  Albrecht, Maria 1991 TuS Montabaur So. 16.05.2004 Polch Rl 
20,00  Hansmann, Selina 1991 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.05.2004 Polch Rl 
19,31  Maus, Tara-Tanita 1991 TuS Wallmerod Mi. 30.06.2004 Neuwied Rl 
19,14  Hofmann, Julia 1991 USC Mainz Do. 20.05.2004 Saulheim Rh 
19,00  Frings, Alina 1991 LG Rhein-Wied Sa. 27.03.2004 Königswinter Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,18  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LAZ Zweibrücken Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
30,04  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa. 24.09.2005 Bad Kreuznach Pf 
27,92  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems So. 09.10.2005 Weisel Rl 
27,45  Weiss, Miriam 1992 LG Weinstraße So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
27,16  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So. 05.06.2005 Hauenstein Pf 
26,58  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
26,16  Klosinski, Sabrina 1992 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 15.09.2005 Bad Ems Rl 
25,83  Binder, Jasmine 1992 ABC Ludwigshafen So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
25,63  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Mo. 03.10.2005 Kaiserslautern Pf 
25,62  Hessel, Aline 1992 LC Bingen Sa. 09.07.2005 Saulheim Rh 
 
25,35  Blum, Isabel 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 10.07.2005 Bad Sobernheim Rl 
23,93  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal Sa. 16.04.2005 Bad Kreuznach Pf 
23,77  Remle, Tamara 1992 TSV Iggelheim Sa. 09.07.2005 Mutterstadt Pf 
23,43  Schuck, Katharina 1992 TV 1848 Meisenheim So. 11.09.2005 Neuwied Rl 
22,89  Grandmontagne, A.-C. 1992 LG Rhein-Wied So. 11.09.2005 Neuwied Rl 
22,88  Kyrychenko, Ksenia 1992 PSV Pirmasens Sa. 02.07.2005 Pirmasens Pf 
22,38  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Mi. 20.07.2005 Neuwied Rl 
22,04  Schweikert, Christina 1992 TuS Spay Do. 15.09.2005 Bad Ems Rl 
20,92  Krekel, Natascha 1992 TuS Niederneisen So. 03.07.2005 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,87  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Sa. 05.08.2006 Villmar Rl 
28,91  Laubach, Caroline 1993 TV Weisel Di. 03.10.2006 Weisel Rl 
28,67  Hermann, Julia 1993 TV Germania Trier Sa. 14.10.2006 Überherrn-A. Rl 
28,61  Albes, Saskia 1993 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
28,32  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp So. 23.04.2006 Pirmasens Pf 
26,42  Seilberger, Christine 1993 TV Weisel So. 10.09.2006 Hohenstein Rl 
25,29  Weber, Jasmin 1993 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
24,34  Demberger, Anika 1993 LV Kö Pirmasens Sa. 28.10.2006 Thaleischweiler Pf 
23,37  Mull, Sophia 1993 SV Gau-Algesheim Sa. 25.03.2006 Gau-Algesheim Rh 
23,28  Kiesewetter, Freya 1993 TV Hermeskeil 1911 Sa. 08.07.2006 Emmelshausen Rl 
 
23,16  Heimes, Jana-Pauline 1993 USC Mainz Sa. 10.06.2006 Worms Rh 
21,20  Deusner, Lea 1993 TV 1861 Bad Ems Fr. 15.09.2006 Bad Ems Rl 
21,08  Weber, Katja 1993 USC Mainz Sa. 25.03.2006 Gau-Algesheim Rh 
20,56  Preßnick, Julia 1993 TV Hahnenbach 1961 e.V. Sa. 07.10.2006 Bellheim Rl 
20,46  Unger, Jennifer 1993 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 28.04.2006 Bad Ems Rl 
19,79  Kübler, Katrin 1993 LG Wahlheim-Esselborn Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm Rh 
19,14  Heinz, Tatjana 1993 LG Bitburg-Prüm So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
19,10  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens Fr. 05.05.2006 Brey Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,49  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Mo. 31.12.2007 Pirmasens Pf 
33,00  Loll, Lea 1994 TuS Saulheim Fr. 31.08.2007 Nieder-Olm Rh 
32,70  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 02.06.2007 Dierdorf Rl 
32,46  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen Mi. 03.10.2007 Weisel Rl 
27,72  Boos, Rabea 1994 LG Maifeld-Pellenz Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
26,06  Günther, Leonie 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
24,87  Kreis, Juliane 1994 TSV Freinsheim Mo. 02.07.2007 Pirmasens Pf 



24,38  Falke, Jana 1994 LG Weinstraße Sa. 15.09.2007 Neustadt Pf 
22,86  Gisbertz, Lisa 1994 LG Lahn-Aar-Esterau So. 05.08.2007 Villmar Rl 
21,14  Klassen, Sophia 1994 Athletic-Team Wittlich So. 07.10.2007 Eschollbrücken Rl 
 
20,96  Gortner, Hedda 1994 TV Thaleischweiler Sa. 05.05.2007 Kaiserslautern Pf 
20,70  Wilcox, Isabell 1994 LG Obere Nahe/Birkenfeld So. 06.05.2007 Bad Kreuznach Rl 
20,67  Kasper, Bianca 1994 TV Hahnenbach 1961 e.V. So. 30.09.2007 Kirkel-Limbach Rl 
19,77  Bremer, Lisa 1994 LG Rhein-Wied So. 01.07.2007 Daun Rl 
19,25  Stümper, Franziska 1994 LG Rhein-Wied Sa. 21.04.2007 Montabaur Rl 
19,09  Kaufmann, Marlene 1994 LCO Edenkoben Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
18,89  Neu, Laura 1994 TSG Hassloch Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
18,29  Dietz, Angelina 1994 TV Lemberg Sa. 28.04.2007 Pirmasens Pf 
17,79  Blum, Meike 1994 LG Weinstraße Sa. 15.09.2007 Neustadt Pf 
17,65  Koch, Katja 1994 LG Rhein-Wied Sa. 07.07.2007 Saulheim Rl 
 
17,62  Gabriel, Corinna 1994 VfL Bellheim So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,86  Bestehorn, Maren 1995 LG Koblenz-Rhens So. 07.09.2008 Neuwied Rl 
27,63  Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
27,44  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn So. 14.09.2008 Neustadt Rl 
26,66  Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Sa. 18.10.2008 Überherrn-A. Rl 
26,58  Horr, Anja 1995 TSG Haßloch So. 14.09.2008 Neustadt Pf 
26,48  Merkel, Anna Katharina 1995 TV Offenbach So. 24.08.2008 Kandel Pf 
25,70  Löhndorf, Jana 1995 LG Maifeld-Pellenz Fr. 26.09.2008 Bad Ems Rl 
24,40  Strunk, Franziska 1995 VfL Bellheim Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
23,62  Vornhagen, Maike 1995 SV Windhagen Sa. 13.09.2008 Sinzig Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,70  Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein So. 20.09.2009 Kaiserslautern Rl 
31,19  Sommer, Selina 1996 TV Weisel So. 05.07.2009 Hohenstein Rl 
30,52  Luxenburger, Hanna 1996 LAZ Zweibrücken Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
29,27  Aures, Katharina 1996 TSG Haßloch Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
28,60  Kamb, Selina 1996 ASV Landau So. 10.05.2009 Landau Pf 
26,87  Gattung, Chantal Christin 1996 TuS Niederneisen Sa. 03.10.2009 Weisel Rl 
25,79  Röttger, Aileen 1996 TV 1901 Rennerod Sa. 12.09.2009 Dierdorf Rl 
25,63  Hübner, Sophia 1996 TV 1901 Rennerod Sa. 03.10.2009 Weisel Rl 
25,20  Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur So. 06.09.2009 Neuwied Rl 
24,73  Krämer, Nicole 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 03.10.2009 Weisel Rh 
 
24,41  Ehrhardt, Julia 1996 TV Thaleischweiler Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
23,46  Dentel, Saskia 1996 LG Sieg Sa. 22.08.2009 Betzdorf Rl 
23,38  Petri, Aurelia 1996 TSV Schott Mainz So. 26.04.2009 Alzey Rh 
21,07  Burbach, Nadja 1996 Athletic-Team Wittlich So. 14.06.2009 Diez Rl 
20,89  Braun, Monika 1996 TSG Haßloch Do. 24.09.2009 Haßloch Pf 
20,65  Riedel, Franziska 1996 SV Kirchheimbolanden So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
20,35  Blaum, Ramona 1996 ASV Landau So. 28.06.2009 Haßloch Pf 
20,35  Kübler, Hannah 1996 LG Wahlheim-Esselborn So. 11.10.2009 Hassloch Rh 
20,15  Lauer, Henrike 1996 LG Sieg So. 14.06.2009 Diez Rl 
20,02  Kuhnhardt, Anne-Kathrin 1996 SG Waldfischbach Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,18  Demessier, Nuria 1997 MTSV Beindersheim So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
27,72  Tiefenbach, Melina 1997 TV Weisel Sa. 17.04.2010 Niederselters Rl 
27,59  Fuchs, Gwendolyn 1997 MTSV Beindersheim Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
26,57  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth So. 03.10.2010 Weisel Rl 
25,74  Wehler, Anna 1997 TV 1901 Rennerod Sa. 02.10.2010 Villmar Rl 
24,87  Ochs, Celina 1997 TV Weisel So. 12.09.2010 Bad Ems Rl 
24,64  Naubereit, Leonie 1997 LG Weinstraße Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
22,32  Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden Do. 16.09.2010 Limburgerhof Pf 



22,30  Kreilaus, Luise 1997 LG Rockenhausen-Wartenb. Sa. 08.05.2010 Kaiserslautern Pf 
21,68  Keßler, Nicole 1997 SV Schopp Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
 
21,40  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz Sa. 24.04.2010 Alzey Rh 
20,76  Herrmann, Dilara 1997 TSV Schott Mainz Sa. 24.04.2010 Alzey Rh 
20,72  Sprau, Vanessa 1997 TV Thaleischweiler So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
20,34  Schneider, Nicola 1997 LG Kreis Ahrweiler Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
19,51  Zimmermann, Jana 1997 LG Sieg So. 03.10.2010 Siegen-G. Rl 
19,31  Albrecht, Elena 1997 TG Worms Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
19,20  Laubscher, Nina 1997 LCO Edenkoben So. 20.06.2010 Pirmasens Pf 
19,12  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
18,86  Hochreuther, Vanessa 1997 TuS Montabaur So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
18,85  Lindinger, Fabienne 1997 TG Worms Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
 
18,71  Scheid, Lorena 1997 TuS Niederneisen So. 12.09.2010 Bad Ems Rl 
18,19  Lorenz, Jenny 1997 LAZ Birkenfeld Fr. 17.09.2010 Birkenfeld Rl 
18,16  Rose, Greta 1997 ASV Landau So. 09.05.2010 Bad Bergzabern Pf 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
32,12  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
30,03  Schmidt, Carla 1998 TV Weisel Do. 08.09.2011 Bad Ems Rl 
26,51  Brenner, Alicia 1998 LG Westerwald So. 07.08.2011 Villmar Rl 
25,84  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 17.09.2011 Sinzig Rl 
25,61  Römer, Lea 1998 TV Offenbach So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
24,97  Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
22,88  Schreiber, Annika 1998 LG Altrhein Sa. 30.04.2011 Alzey Rh 
22,46  Lemm, Kathrin 1998 TSG Eisenberg So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
22,05  Bausch, Jana 1998 TV 1848 Oberstein So. 22.05.2011 Daun Rl 
21,57  Karla, Hannah 1998 TV 1861 Bad Ems So. 21.08.2011 Bad Ems Rl 
 
21,28  Cazzato, Elisa 1998 TG Worms Sa. 02.04.2011 Saulheim Rh 
21,19  Nothof, Katharina 1998 TSG Eisenberg So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
20,70  Waters, Maja 1998 LG Bernkastel/Wittlich So. 22.05.2011 Daun Rl 
18,93  Dick, Janine 1998 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 15.10.2011 Heidesheim Rh 
18,84  Woll, Lisa-Marie 1998 LV Kö Pirmasens Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
17,26  Braun, Sarah 1998 TSV Freinsheim So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
17,13  Schmitz, Marina 1998 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
16,87  Steppan, Anna 1998 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
16,58  Moissiadis, Viktoria 1998 USC Mainz Sa. 14.05.2011 Mainz Rh 
16,33  Mees, Valerie 1998 LCO Edenkoben So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,16  Hübner, Marie 1999 TuS 1908 Sohren Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
27,08  McCaslin, Lana 1999 TV Wahlheim Sa. 20.10.2012 Mutterstadt Rh 
26,15  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald So. 13.05.2012 Bad Ems Rl 
26,08  Böhmer, Christine 1999 TSG Eisenberg Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf 
25,80  Decker, Franziska 1999 LG Maifeld-Pellenz Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
24,60  Weigel, Alicja 1999 LCO Edenkoben Sa. 12.05.2012 Eisenberg Pf 
24,49  Omogbehin, Lea 1999 TV Wahlheim Sa. 20.10.2012 Mutterstadt Rh 
21,06  Krombach, Lisa 1999 LG Sieg So. 22.04.2012 Wissen Rl 
20,80  Huth, Lena 1999 TV Weisel Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
20,27  Meister, Denise 1999 TV Weisel Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 
 
20,23  Euteneuer, Caroline 1999 LG Sieg So. 22.04.2012 Wissen Rl 
19,73  Broich, Anke 1999 SV Kirchheimbolanden Sa. 15.09.2012 Kaiserslautern Pf 
19,25  Lewis, Dana 1999 USC Mainz Sa. 28.04.2012 Alzey Rh 
19,13  Kahlert, Lea 1999 USC Mainz Sa. 28.04.2012 Alzey Rh 
18,57  Bonnet, Franziska 1999 TSV Freinsheim Sa. 21.04.2012 Neustadt Pf 
18,23  Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald So. 22.04.2012 Wissen Rl 
17,90  Krost, Franziska 1999 LG Altrhein Sa. 28.04.2012 Alzey Rh 
17,71  Haas, Lisa-Camille 1999 TuS Saulheim Sa. 21.04.2012 Saulheim Rh 



17,40  Heck, Laura 1999 TuS Heimweiler Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
17,10  Moos, Pauline 1999 LG Neustadt Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
 
17,06  Junk, Carmen 1999 Athletic-Team Wittlich So. 23.09.2012 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,49  Oehl, Leonie 2000 VfL Bellheim Sa. 28.09.2013 Königsbach Pf 
27,54  Borutta, Samantha 2000 TSG Mutterstadt Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
26,80  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa. 07.09.2013 Sinzig Rl 
24,06  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
21,50  Eger, Pauline 2000 TV Thaleischweiler Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
20,92  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 24.08.2013 Idar-Oberstein Rl 
20,71  Schmidt, Sophia 2000 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
20,45  Dietershagen, Hannah 2000 LG Sieg So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
20,29  Schneider, Alexa 2000 TV 1848 Oberstein Sa. 12.10.2013 Haßloch Rl 
20,26  Herzmann, Laura Antonia 2000 SSC Koblenz-Karthause So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
 
17,62  Rommel, Anna 2000 LG Westerwald Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
17,06  Hey, Louisa 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 27.04.2013 Kirn Rl 
15,39  Reubert, Marielle 2000 TV Nieder-Olm Fr. 19.04.2013 Nieder-Olm Rh 
14,49  Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald Do. 20.06.2013 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
33,60  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Sa. 18.10.2014 Mutterstadt Rh 
29,52  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
27,60  Neef, Luna 2001 LAZ Zweibrücken Do. 19.06.2014 Haßloch Pf 
27,14  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl So. 14.09.2014 Neuwied Rl 
25,59  Petry, Denise 2001 TV Thaleischweiler Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
25,52  Hassel, Franka 2001 LG Sieg So. 21.09.2014 Hachenburg Rl 
25,24  Schneider, Nele 2001 LG Sieg So. 30.03.2014 Bad Ems Rl 
24,29  Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
24,23  Zielke, Clara 2001 TV Weisel So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
23,73  Lemke, Lea 2001 LG Sieg So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
 
21,57  Weiß, Hannah 2001 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
21,11  Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
20,62  Lautner, Sarina 2001 LG Sieg Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,33  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
25,55  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
25,31  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 18.04.2015 Sinzig Rl 
23,93  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
23,46  Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
23,40  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 09.05.2015 Holzappel Rl 
22,35  Broich, Sandra 2002 SV Kirchheimbolanden So. 18.10.2015 Mutterstadt Pf 
21,86  Hill, Lena 2002 TV Thaleischweiler Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
20,38  Schmitt, Laura 2002 LC Haßloch Sa. 25.04.2015 Ludwigshafen Pf 
20,28  Schischke, Lea-Rebecca 2002 VfL Bellheim Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
 
19,93  Gomez, Soffie 2002 TV Bad Bergzabern Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
18,84  Kirchberg, Lara 2002 LG Neustadt Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
18,56  Berendsmeier, Marie 2002 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
18,47  Ermel, Ann-Christin 2002 TuS Heimweiler Sa. 09.05.2015 Birkenfeld Rl 
17,90  Steinke, Simone 2002 VfB Linz So. 21.06.2015 Dierdorf Rl 
17,43  Vogt, Jana 2002 USC Mainz Sa. 25.04.2015 Alzey Rh 
16,69  Kruber, Franziska 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 30.05.2015 Zweibrücken Pf 
16,22  Bus, Johanna 2002 LG Idar-Oberstein Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
16,03  Baum, Leonie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Fr. 17.04.2015 Sinzig Rl 
16,00  Düren, Alexa 2002 TuS 1862 Kirn Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 



 
Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,93  Hennrich, Janine 2003 TG Konz Sa. 08.10.2016 Überherrn-A. Rl 
24,98  Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
24,69  Sedlaczek, Noemi 2003 LC Hassloch Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
24,31  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 17.04.2016 Holzappel Rl 
24,16  Alt, Carla 2003 TuS Roland Brey Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
23,88  Özbayrak, Azra 2003 TV Rödersheim Sa. 30.04.2016 Mutterstadt Pf 
23,44  Vejt, Vanessa 2003 TuS 1862 Kirn Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
22,00  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
21,62  Krämer, Nadine 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 07.05.2016 Kaiserslautern Pf 
21,17  Klatt, Lotte 2003 LG Neustadt Sa. 21.05.2016 Landau Pf 
 
21,12  Janser, Malin 2003 USC Mainz Sa. 11.06.2016 Saulheim Rh 
19,92  Lorenz, Leonie 2003 1. FC Kaiserslautern So. 18.09.2016 Kaiserslautern Pf 
19,69  Elges, Lina-Marie 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 17.09.2016 Idar-Oberstein Rl 
19,31  Knapp, Celine 2003 SV Schopp So. 18.09.2016 Kaiserslautern Pf 
18,97  Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems So. 17.04.2016 Holzappel Rl 
18,70  Heberer, Jule 2003 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
18,43  Böcher, Magdalena 2003 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
18,13  Weigel, Helene 2003 TG 04 Limburgerhof Sa. 30.04.2016 Mutterstadt Pf 
17,47  Lee, Daniela 2003 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
17,39  Thomas, Emma 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
 
16,88  Langohr, Saskia 2003 TSG Mutterstadt Sa. 30.04.2016 Mutterstadt Pf 
16,66  Enders, Laura 2003 USC Mainz Sa. 07.05.2016 Mainz Rh 
16,41  Muhl, Margerita 2003 LG Sieg Sa. 06.08.2016 Ewersbach Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,26  Hodyra, Juliet 2004 TV Rödersheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
23,95  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Sa. 22.07.2017 Niederselters Rl 
23,59  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa. 16.09.2017 Idar-Oberstein Rl 
21,95  Hensgens, Lena 2004 SV Windhagen So. 02.04.2017 Wissen Rl 
21,65  Szabo, Sophia 2004 TG Konz Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
20,61  Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
20,53  Kehl, Leonie 2004 TuS Saulheim Sa. 17.06.2017 Mainz Rh 
20,41  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 16.09.2017 Idar-Oberstein Rl 
20,34  Gotthilf, Yasmin 2004 TV Weisel So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
19,40  Baumbauer, Anica 2004 TV Rödersheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
 
18,56  Holbach, Sarah 2004 USC Mainz Sa. 17.06.2017 Mainz Rh 
18,32  Heinemann, Lara 2004 LG Sieg So. 02.04.2017 Wissen Rl 
18,30  Gutensohn, Zoe 2004 TV Rödersheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
18,25  Sorg, Lara Leonie 2004 VfL Waldbreitbach So. 03.09.2017 Burgbrohl Rl 
18,14  Schäfer, Ronja 2004 USC Mainz Sa. 17.06.2017 Mainz Rh 
18,10  Meerjans, Luzie 2004 TV Weisel So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,95  Krupp, Lisa 2005 LG Rhein-Wied So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
26,97  Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
23,50  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
23,22  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach So. 16.09.2018 Hachenburg Rl 
22,94  Blaha, Sophie 2005 TG Konz Sa. 13.10.2018 Cessange/LUX Rl 
22,75  Seitz, Maimouna Miriam 2005 SV Windhagen Fr. 24.08.2018 Rehlingen Rl 
21,64  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
20,60  Schneider, Kimberly 2005 LG Westerwald So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
19,49  Philippi, Anika 2005 ASV Landau So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
18,59  Pfetsch, Sarah 2005 TSG Grünstadt So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
 
16,94  Normann, Lana 2005 TV 1861 Bad Ems So. 16.09.2018 Holzappel Rl 



16,56  Ludwig, Dora 2005 LG Sieg So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,65  Genné, Paula 2006 VfL Waldbreitbach So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
24,60  Lübke, Eva 2006 ASV Landau Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
24,49  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
23,98  Klenke, Neele 2006 MTV von 1817 Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
23,88  Spielmann, Mia 2006 TuS 1862 Kirn Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
23,81  Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau Sa. 14.09.2019 Bad Bergzabern Pf 
21,86  Anton, Nele 2006 LG Bernkastel/Wittlich So. 29.09.2019 Trier Rl 
21,12  Köhler, Julia 2006 MTV von 1817 Mainz Fr. 05.04.2019 Nieder-Olm Rh 
20,97  Ebener, Paula 2006 TSG Eisenberg Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
19,88  Zeiß, Thalisha Shenice 2006 ABC Ludwigshafen Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
 
19,42  Ibach, Johanna 2006 LG Koblenz-Rhens Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
18,42  Lintz, Malina 2006 LC Haßloch Sa. 17.08.2019 Mutterstadt Pf 
18,19  Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
17,92  Klumb, Eva 2006 LAV Gau-Algesheim So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
17,67  Hoffmann, Rebecca 2006 Spvgg 04/13 Burgbrohl Sa. 13.04.2019 Sinzig Rl 
17,46  Hübner, Clara 2006 TSG Eisenberg Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
16,81  Steinbacher, Cassia 2006 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
16,57  Müller, Melina Letizia 2006 TV 1861 Bad Ems So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
16,57  Burgey, Allegra 2006 TSG Eisenberg Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 
16,30  Holzhäuser, Eva 2006 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
 
14,42  Willrich, Fabienne 2006 TV 1861 Bad Ems Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
14,34  Merling, Lina 2006 TG Konz Sa. 18.05.2019 Neuwied Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,77  Denzin, Shana Lou 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 10.10.2020 Villmar Rl 
22,51  Nehm, Janika 2007 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
20,95  Kaiser, Jule 2007 ASV Landau Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
20,18  Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
20,08  Burkhard, Junis 2007 1. FC Kaiserslautern Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
18,93  Berghäuser, Anna 2007 TV Weisel Sa. 10.10.2020 Villmar Rl 
18,17  Heck, Marie 2007 Athletic-Team Wittlich So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
16,99  Michels, Zoe 2007 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 1966 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Von 1950 bis 1966 keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1967 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
20,05  Gaede, Edeltraud 1955 TV Weisel So. 08.10.1967 Weisel Rl 



Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1968 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1969 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
21,76  Siegel, Barbara 1957 TV Weisel So. 04.05.1969 Nochern Rl 
21,42  Becker, Josefine 1957 TuS Holzerath Mi. 04.06.1969 Trier Rl 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1970 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
13,37  Hölker, Ortrud 1958 SV Gau-Algesheim Sa. 11.04.1970 Heidesheim Rh 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1971 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1972 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,28  Thiele, Ruth 1960 LG Waldfischbach-Zweibrücken So. 01.10.1972 Daun Pf 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1973 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1974 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,74  Siegel, Ina 1962 TV Weisel Di. 06.08.1974 Weisel Rl 
Aus dem LV-Pfalz und dem LV-Rheinhessen keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1975 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1976 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
20,10  Wirth, Sabine 1964 SV Otterberg Sa. 10.07.1976 Otterberg Pf 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1977 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1978 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,50  Weiler, Ute 1966 TV Weisel Sa. 14.10.1978 Koblenz Rl 
Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1979 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1980 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1981 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,90  Clasen, Nicole 1969 TV Weisel So. 04.10.1981 Weisel Rl 



Aus dem LV-Rheinhessen und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1982 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
18,25  Bresser, Kirstin 1970 SC Lerchenberg Sa. 11.09.1982 Mainz Rh 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1983 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1984 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1985 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,50  Lemster, Regina 1973 TSG Heidesheim Sa. 12.10.1985 Heidesheim Rh 
Aus dem LV-Rheinland und dem LV-Pfalz keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1986 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
20,40  Rebres, Erika 1974 TuS Lachen-Speyerdorf So. 31.08.1986 Haßloch Pf 
18,14  Held, Conny 1974 LG Rheinfront So. 05.10.1986 Mainz Rh 
Aus dem LV-Rheinland keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1987 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
Jahresbestenliste 1988 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,58  Schmidt, Tanja 1976 LG Loreley-Taunus So. 25.09.1988 Hohenstein Rl 
25,90  Döbbert, Ute 1976 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
23,50  Hoffmann, Tanja 1977 LG Moseltal Sa. 24.09.1988 Traben-Trarbach Rl 
21,92  Körlings, Cathrin 1976 LG Moseltal Sa. 23.04.1988 Wittlich Rl 
21,08  Müller, Christine 1976 TG 1846 Worms Sa. 25.06.1988 Worms Rh 
19,74  Janz, Judith 1976 LG Rheinfront So. 05.06.1988 Mainz Rh 
16,50  Caspers, Nicole 1976 TV 1846 Alzey Do. 23.06.1988 Alzey Rh 
15,94  Müller, Kati 1976 LG Rheinfront So. 05.06.1988 Mainz Rh 
15,80  Dumont, Isabell 1976 LG Rheinfront So. 05.06.1988 Mainz Rh 
15,40  Merz, Isabel 1976 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 17.06.1988 Nastätten Rl 
 
15,20  Wendhut, Yvonne 1977 LG Moseltal Sa. 23.04.1988 Wittlich Rl 
14,60  Metzger, Natalie 1976 Tus Bad Marienberg Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
14,50  Krahforst, Vera 1977 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
14,38  Schneider, Simone 1977 TuS Hachenburg Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
13,80  Fuchs, Katrin 1976 TSG 1848 Heidesheim So. 18.09.1988 Heidesheim Rh 
13,74  Schneider, Daniela 1978 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1988 Weisel Rl 
13,06  Fischer, Antje 1976 Tus Bad Marienberg Sa. 11.06.1988 Hachenburg Rl 
12,22  Ockenfels, Silke 1977 LG Kreis Ahrweiler Fr. 09.09.1988 Sinzig Rl 
11,10  Hörle, Kerstin 1977 LAZ Lahn-Aar Diez Fr. 17.06.1988 Nastätten Rl 
10,90  Kremper, Nicole 1977 LG Loreley-Taunus So. 02.10.1988 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 1989 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,58  Gerbig, Anne 1977 TG 1846 Worms Sa. 01.07.1989 Mainz Rh 
25,94  Hoffmann, Tanja 1977 LG Moseltal Sa. 30.09.1989 Traben-Trarbach Rl 
25,52  Weiß, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
23,30  Fries, Melanie 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen Mi. 19.07.1989 Ludwigshafen Pf 
23,24  Gräf, Stephanie 1977 TuS Rhens So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
22,22  Wieand, Claudia 1977 ABC Fahrbach Ludwigshafen So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
21,32  Gerdes, Dörte 1977 TuS Rhens Sa. 08.04.1989 Mülheim-Kärlich Rl 
20,94  Kremper, Nicole 1977 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
20,72  Westbrock, Birgit 1977 TG 1846 Worms Sa. 17.06.1989 Worms Rh 



20,44  Tilgner, Simone 1977 TuS Lachen-Speyerdorf So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
 
19,90  Hamman, Nadine 1977 VfL Bad Kreuznach Sa. 30.09.1989 Bad Kreuznach Rl 
19,88  Gräf, Nicole 1977 TuS Rhens So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
19,76  Weiß, Manuela 1977 TSV Kandel So. 25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
19,74  Marschall, Kerstin 1977 TuS Lachen-Speyerdorf So. 27.08.1989 Bad Dürkheim Pf 
18,96  Weiland, Sandra 1978 TV Rhodt So. 25.06.1989 Thaleischweiler Pf 
18,92  Reez, Nicole 1978 TV Kärlich Sa. 30.09.1989 Weisel Rl 
18,84  Braun, Bianca 1977 VT Böhl So. 23.04.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
18,60  Marschall, Kerstin 1977 TuS Lachen-Speyerdorf Sa. 08.04.1989 Nußdorf Pf 
18,52  Cramer, Katja 1977 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 09.09.1989 Alzey Rh 
18,48  Scheitler, Katrin 1977 TV Nußdorf So. 19.03.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
18,38  Weinitschke, Sonja 1978 VfL Bad Kreuznach Sa. 30.09.1989 Bad Kreuznach Rl 
17,88  Laarmann, Tanja 1977 1. FC Kaiserslautern So. 23.04.1989 Lachen-Speyerdorf Pf 
17,64  Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront Sa. 17.06.1989 Worms Rh 
17,46  Joras, Eva 1978 TuS Rhens Mi. 30.08.1989 Neuwied Rl 
17,34  Angne, Katrin 1978 LG Sickingen So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
17,10  Wendhut, Yvonne 1977 LG Moseltal Sa. 15.04.1989 Wintrich Rl 
16,78  Bentz, Anika 1978 TuS Lachen-Speyerdorf So. 08.10.1989 Frankenthal Pf 
16,74  Beneke, Monika 1977 SV Schopp So. 17.09.1989 Thaleischweiler Pf 
16,62  Reez, Nicole 1977 TV Kärlich So. 04.06.1989 Birkenfeld Rl 
16,28  Kirdorf, Katrin 1978 LG Esterau-Holzappel So. 17.09.1989 Hohenstein Rl 
 
Jahresbestenliste 1990 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,58  Weiland, Sandra 1978 TV Rhodt Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
25,62  Weinitschke, Sonja 1978 VfL Bad Kreuznach Sa. 06.10.1990 Bad Kreuznach Rl 
23,50  Reez, Nicole 1978 TV Kärlich Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
22,18  Willms, Anke 1978 TuS Erpel Sa. 06.10.1990 Mayen Rl 
22,12  Angne, Katrin 1978 LG Sickingen Sa. 12.05.1990 Thaleischweiler Pf 
21,86  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
20,00  Joras, Eva 1978 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
19,94  Hahn, Nina 1978 TSG Deidesheim Sa. 01.09.1990 Bad Dürkheim Pf 
19,94  Kirdorf, Katrin 1978 LG Esterau-Holzappel So. 02.09.1990 Katzenelenbogen Rl 
19,66  Poster, Sabine 1978 LG Sieg So. 10.06.1990 Neuwied Rl 
 
19,60  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus Sa. 06.10.1990 Weisel Rl 
19,58  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Sa. 06.10.1990 Bad Kreuznach Rl 
18,94  Heinz, Silvie 1978 TSV Annweiler Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
18,56  Bartels, Melanie 1978 ABC Fahrbach Ludwigshafen Sa. 06.10.1990 Bellheim Pf 
18,48  Herberg, Christine 1978 LG Rheinfront Sa. 18.08.1990 Worms Rh 
18,40  Rieb, Angela 1979 TuS Rhens Sa. 15.09.1990 Mülheim-Kärlich Rl 
18,20  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 06.10.1990 Bad Kreuznach Rl 
17,60  Scholl, Stephanie 1978 TuS Erpel Sa. 23.06.1990 Dierdorf Rl 
17,36  Genette, Kerstin 1978 LG Vulkaneifel Sa. 06.10.1990 Daun Rl 
17,14  Kreitner, Sabine 1978 TSV Iggelheim So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
 
16,90  Dott, Tina 1978 FzG Bisholder Sa. 06.10.1990 Mayen Rl 
16,88  Blarr, Stefanie 1978 LAV Gau Algesheim Fr. 05.10.1990 Gau-Algesheim Rh 
16,86  Saeidy, Sarah 1978 LV Kö Pirmasens So. 27.05.1990 Bad Bergzabern Pf 
16,82  Vogt, Daniela 1978 SV Buch So. 06.05.1990 Emmelshausen Rl 
16,56  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So. 18.03.1990 Lachen-Speyerdorf Pf 
16,22  Schöffler, Simone 1979 LE Nistertal Di. 22.05.1990 Betzdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 1991 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,14  Brödel, Heike 1979 LAZ Zweibrücken Sa. 17.08.1991 Hauenstein Pf 
30,56  Müller, Jenny 1979 TuS Kirn So. 08.09.1991 Worms Rl 
25,48  Gehse, Nina 1979 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
23,78  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus So. 06.10.1991 Hohenstein Rl 
23,62  Bickler, Natascha 1979 TuS Kirn Sa. 31.08.1991 Egelsbach Rl 
23,24  Rieb, Angela 1979 LG Koblenz-Rhens So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 



20,52  Wissinger, Heike 1979 VTV Mundenheim So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
20,42  Heinzkill, Bettina 1980 LG Koblenz-Rhens So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
19,62  Nist, Melanie 1979 TSG Haßloch Sa. 21.09.1991 Bad Dürkheim Pf 
19,60  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt Do. 03.10.1991 Grünstadt Pf 
 
19,56  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
19,42  Lorch, Silke 1979 LG Loreley-Taunus So. 06.10.1991 Hohenstein Rl 
19,32  Liebelt, Christine 1979 LC Bingen Sa. 13.04.1991 Bingen Rh 
19,04  Rogge, Nadine 1979 LG Altrhein So. 15.09.1991 Worms Rh 
18,50  Mittler, Tanja 1979 LG Andernach-Neuwied Sa. 08.06.1991 Betzdorf Rl 
18,32  Bildhauer, Nadine 1979 LG Loreley-Taunus Sa. 17.08.1991 Katzenelenbogen Rl 
17,84  Weber, Manuela 1979 LG Vulkaneifel Sa. 08.06.1991 Betzdorf Rl 
17,52  Christian, Sabine 1980 TuS Dierdorf So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
17,40  Jacobi, Beate 1979 LG Altrhein So. 15.09.1991 Worms Rh 
17,36  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus So. 15.09.1991 Hohenstein Rl 
 
17,34  Sturm, Nina 1979 TSG Haßloch So. 05.05.1991 Bergzabern Pf 
17,24  Jensen, Petra 1979 TuS Dierdorf So. 22.09.1991 Ochtendung Rl 
17,22  Meier, Gabriele 1979 LG Vulkaneifel Sa. 03.08.1991 Traben-Trarbach Rl 
17,06  Schnitzer, Stefanie 1979 LG Weinstraße Do. 03.10.1991 Grünstadt Pf 
17,04  Brixius, Monika 1981 LG Moseltal Sa. 28.09.1991 Traben-Trarbach Rl 
17,02  Arndt, Susan 1979 LG Altrhein So. 15.09.1991 Worms Rh 
17,00  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler Sa. 05.10.1991 Bellheim Pf 
16,34  Strauß, Nathalie 1979 1. FC Kaiserslautern So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
15,68  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 14.09.1991 Bad Kreuznach Rl 
15,54  Krauß, Christine 1979 LG Weinstraße So. 17.03.1991 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
Jahresbestenliste 1992 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,38  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
27,68  Weyer, Anna-Marie 1980 TSG Grünstadt So. 31.05.1992 Frankenthal Pf 
25,78  Pabst, Karina 1980 TSV Iggelheim So. 31.05.1992 Frankenthal Pf 
25,28  Friesenhahn, Mareike 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
23,54  Winter, Sandra 1980 TSV Annweiler Sa. 10.10.1992 Bellheim Pf 
23,04  Richter, Verena 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
22,98  Heinzkill, Bettina 1980 LG Koblenz-Rhens So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
22,22  Siener, Heike 1980 TSG Grünstadt So. 31.05.1992 Frankenthal Pf 
21,34  Völlinger, Christina 1980 LV Kö Pirmasens So. 12.07.1992 Offenbach Pf 
21,26  Schneider, Nicole 1980 LG Loreley-Taunus Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
 
20,88  Dahm, Katharina 1980 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
20,60  Engelhardt, Sandra 1980 LG Rhein-Wied/Andernach Do. 09.07.1992 Polch Rl 
20,30  Hickmann, Ruth 1980 TV Kärlich Do. 09.07.1992 Polch Rl 
20,20  Brixius, Monika 1981 LG Moseltal Di. 26.05.1992 Daun Rl 
20,00  Christian, Sabine 1980 TuS Dierdorf So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
19,02  Wepprich, Judith 1980 VfL Bad Kreuznach So. 05.07.1992 Mayen Rl 
18,86  Theisen, Judith 1981 LG Moseltal So. 24.05.1992 Dierdorf Rl 
18,82  Rech, Silja 1980 LG Weinstraße So. 12.07.1992 Offenbach Pf 
18,78  Müller, Eva 1980 LAZ Zweibrücken Sa. 17.10.1992 Altforweiler Pf 
18,76  Bohmüller, Wiebke 1980 LC Haßloch Mo. 15.06.1992 Lachen-Speyerdorf Pf 
 
18,70  Hänel, Susanne 1980 VT Böhl So. 31.05.1992 Frankenthal Pf 
18,66  Keller, Nina 1980 LG Altrhein Mi. 16.09.1992 Eich Rh 
18,06  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
17,44  Müller, Nadine 1980 LG Esterau-Holzappel Sa. 10.10.1992 Weisel Rl 
17,08  Wolf, Claudia 1980 LC Haßloch Mo. 15.06.1992 Lachen-Speyerdorf Pf 
16,82  Hellmeister, Silke 1980 LAV Gau Algesheim Sa. 02.05.1992 Alzey Rh 
16,68  Richter, Christina 1981 VfL Bad Kreuznach Sa. 26.09.1992 Bad Kreuznach Rl 
16,52  Bernard, Liane 1980 TV 1848 Bodenheim Sa. 27.06.1992 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1993 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
34,98  Simon, Marion 1981 LG Loreley-Taunus Mi. 30.06.1993 Diez Rl 



26,64  Richter, Christina 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 09.10.1993 Bad Kreuznach Rl 
23,50  Kleinz, Denise 1981 VfL Bad Kreuznach Mi. 14.07.1993 Bingen Rl 
21,66  Brixius, Monika 1981 LG Moseltal So. 25.04.1993 Traben-Trarbach Rl 
21,16  Langenbein, Martina 1981 LG Weinstraße Mo. 07.06.1993 Lachen-Speyerdorf Pf 
20,84  Löhner, Valerie 1982 TuS Immendorf So. 23.05.1993 Neuwied Rl 
20,74  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
20,50  Steinel, Julia 1981 LG Koblenz-Rhens Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
20,42  Theisen, Judith 1981 LG Moseltal Mi. 22.09.1993 Neuwied Rl 
19,68  Theisen, Nicole 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
 
19,26  Wildmoser, Anne 1981 SV Schopp Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
19,08  Hatzmann, Melanie 1981 TuS Niederneisen Mi. 29.09.1993 Niederneisen Rl 
18,84  Druschke, Jana 1981 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 22.09.1993 Neuwied Rl 
18,04  Repp, Katja 1981 SG Neuhäusel Sa. 09.10.1993 Ochtendung Rl 
18,00  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey Sa. 11.09.1993 Alzey Rh 
17,20  Fiedler, Daniela 1982 TuS Niederneisen Mi. 29.09.1993 Niederneisen Rl 
17,14  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 09.10.1993 Bad Kreuznach Rl 
17,10  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
16,50  Gohlke, Christine 1981 LG Sickingen Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
16,16  Malz, Nicole 1981 LG Maifeld-Pellenz Sa. 02.10.1993 Mülheim-Kärlich Rl 
 
16,06  Schantz, Christine 1982 LG Loreley-Taunus So. 17.10.1993 Hohenstein Rl 
15,70  Hill, Kerstin 1982 SV Schopp Di. 06.07.1993 Kaiserslautern Pf 
15,68  Hartmann, Meike 1982 LAZ Zweibrücken Sa. 17.04.1993 Merzig Pf 
14,82  Mercurio, Vivianna 1982 TV Hechtsheim 1882 Sa. 24.04.1993 Alzey Rh 
14,56  Schaper, Christine 1982 TuS Immendorf So. 18.04.1993 Koblenz Rl 
14,52  Klein, Nicole 1982 LG Loreley-Taunus Sa. 09.10.1993 Weisel Rl 
 
Jahresbestenliste 1994 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
31,50  Richter, Christina 1982 VfL Bad Kreuznach Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
29,26  Böhler, Daniela 1982 VTV Mundenheim Sa. 16.04.1994 Sinsheim Pf 
26,70  Meyer, Lilian 1982 LG Esterau-Holzappel Sa. 01.10.1994 Villmar Rl 
24,80  Richmond, Christina 1982 LV Kö Pirmasens So. 03.07.1994 Kandel Pf 
24,72  Löhner, Valerie 1982 TuS Immendorf Mi. 17.08.1994 Neuwied Rl 
24,72  Steffes, Nadja 1982 LG Rhein-Wied/Andernach Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
24,30  Müller, Stefanie 1982 LG Alzey Sa. 10.09.1994 Nieder-Olm Rh 
22,62  Richter, Eike 1982 TSG Mutterstadt Sa. 01.10.1994 Bellheim Pf 
22,20  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 24.09.1994 Bad Kreuznach Rl 
21,00  Jung, Nicole 1982 LG Koblenz-Rhens Sa. 08.10.1994 Polch Rl 
 
20,98  Fiedler, Daniela 1982 TuS Niederneisen Di. 27.09.1994 Hohenstein Rl 
19,62  Klein, Nicole 1982 LG Loreley-Taunus So. 29.05.1994 Bad Ems Rl 
18,82  Sauter, Katharina 1982 LG Weinstraße So. 20.03.1994 Lachen-Speyerdorf Pf 
18,30  Wörsdörfer, Marleen 1982 LG Rheinfront So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
18,04  Mader, Kathrin 1982 LG Koblenz-Rhens Fr. 08.04.1994 Koblenz Rl 
17,12  Schantz, Christine 1982 LG Loreley-Taunus Sa. 01.10.1994 Mülheim-Kärlich Rl 
16,80  Mercurio, Vivianna 1982 TV Hechtsheim 1882 So. 18.09.1994 Nieder-Olm Rh 
16,16  Jung, Ramona 1983 SV Schopp Mi. 31.08.1994 Kaiserslautern Pf 
15,90  Hartmann, Maike 1982 LAZ Zweibrücken Sa. 09.04.1994 Merzig Pf 
15,84  Münzenberger, Kerstin 1982 TSG Mutterstadt Sa. 15.10.1994 Mutterstadt Pf 
 
Jahresbestenliste 1995 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,86  Servo, Angelika 1983 TSG Grünstadt Sa. 10.06.1995 Grünstadt Pf 
22,76  Schantz, Christine 1983 LG Loreley-Taunus Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 
22,74  Markert, Anne 1983 VfL Bad Kreuznach Sa. 23.09.1995 Bad Kreuznach Rl 
22,56  Weindel, Tina 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 21.10.1995 Altforweiler Pf 
22,30  Mrugalla, Katharina 1983 LAZ Zweibrücken Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
22,18  Fischer, Marina 1983 LG Loreley-Taunus Fr. 30.06.1995 Weisel Rl 
22,14  Feß, Kerstin 1983 LAZ Zweibrücken Sa. 07.10.1995 Bellheim Pf 
22,12  Räder, Christina 1983 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.09.1995 Sinzig Rl 
21,10  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 30.09.1995 Mülheim-Kärlich Rl 



19,88  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Sa. 07.10.1995 Weisel Rl 
 
19,80  Berger, Ariane 1983 LG Kreis Ahrweiler Sa. 09.09.1995 Sinzig Rl 
19,60  Quiring, Elina 1983 LG Koblenz-Rhens Di. 26.09.1995 Koblenz Rl 
19,06  Liesenfeld, Jenny 1983 LG Koblenz-Rhens Sa. 07.10.1995 Polch Rl 
18,46  Friesenhahn, Verena 1983 LG Loreley-Taunus Fr. 30.06.1995 Weisel Rl 
18,04  Mang, Yvonne 1984 SV Schopp Mi. 23.08.1995 Kaiserslautern Pf 
17,58  Kessel, Tanja 1983 LG Rheinfront Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
17,44  Staab, Desiree 1983 LC Bingen Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
16,31  Theobald, Anna 1983 TSG Grünstadt Sa. 10.06.1995 Grünstadt Pf 
15,78  Dech, Tina 1983 1. FC Nackenheim Sa. 23.09.1995 Worms Rh 
 
Jahresbestenliste 1996 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,00  Grim, Tamara 1984 TuS 1862 Kirn Sa. 21.09.1996 Bad Kreuznach Rl 
26,14  Kron, Nadine 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 28.09.1996 Euskirchen Rl 
26,12  Weindel, Tina 1984 LAZ Zweibrücken Sa. 13.04.1996 Merzig Pf 
25,74  Quiring, Elina 1984 LG Koblenz-Rhens Sa. 05.10.1996 Polch Rl 
25,04  Ochs, Tina 1984 LG Loreley-Taunus Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
22,76  Maxeiner, Nadine 1984 LG Esterau-Holzappel Do. 12.09.1996 Hohenstein Rl 
22,34  Ruckpaul, Anna 1984 LG Alzey So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
21,42  Weingart, Katharina 1985 TuS Spay Fr. 11.10.1996 Koblenz Rl 
20,36  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus Fr. 28.06.1996 Weisel Rl 
20,20  Kaiser, Yvonne 1984 TuS 1862 Kirn Do. 01.08.1996 Wittlich Rl 
 
19,76  Richtarsky, Anika 1984 LC Bingen So. 29.09.1996 Nieder-Olm Rh 
19,72  Seel, Isabella 1984 TuS Niederneisen Di. 28.05.1996 Hohenstein Rl 
18,92  Brög, Sabrina 1985 MTSV Beindersheim Sa. 14.09.1996 Germersheim Pf 
18,54  Frickel, Christina 1984 LG Rhein-Wied/Andernach Mi. 05.06.1996 Bad Kreuznach Rl 
18,42  Becker, Julia 1984 LG Sickingen So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
17,44  Schick, Andrea 1984 TSV Freinsheim So. 07.07.1996 Frankenthal Pf 
16,26  Licata, Angela 1985 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 27.04.1996 Alzey Rh 
16,18  Schmitt, Angela 1984 VfL Bellheim Sa. 14.09.1996 Germersheim Pf 
 
Jahresbestenliste 1997 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,70  Schneider, Iris 1985 LG Loreley-Taunus Sa. 11.10.1997 Weisel Rl 
24,92  Reuter, Anna 1985 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
24,76  Brög, Sabrina 1985 MTSV Beindersheim So. 27.04.1997 Frankenthal Pf 
24,70  Reuter, Katharina 1985 LG Koblenz-Rhens Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
23,46  Schmitt, Angela 1985 VfL Bellheim Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
22,78  Wodzynska, Dorota 1985 LV Kö Pirmasens So. 08.06.1997 Kaiserslautern Pf 
22,66  Erwes, Eva-Maria 1985 LG Koblenz-Rhens Sa. 13.09.1997 Mayen Rl 
21,84  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim So. 14.09.1997 Hohenstein Rl 
21,74  Fuhrmann, Julia 1985 LG Sieg Sa. 04.10.1997 Polch Rl 
21,68  Weingart, Katharina 1985 TuS Spay Mi. 28.05.1997 Neuwied Rl 
 
21,64  Milz, Julia 1985 TuS 1862 Kirn So. 28.09.1997 Hahnenbach Rl 
21,56  Gillmann, Melanie 1985 TuS 1862 Kirn Mo. 19.05.1997 Bad Kreuznach Rl 
20,14  Becker, Christina 1985 TuS Spay Sa. 13.09.1997 Mayen Rl 
18,58  Wolf, Annemarie 1985 LG Weinstraße Fr. 13.06.1997 Haßloch Pf 
17,94  Kettenmann, Melina 1985 MTSV Beindersheim Fr. 03.10.1997 Frankenthal Pf 
17,24  Potthoff, Teresa 1985 LG SV/TV Gau-Algesheim Sa. 19.04.1997 Gau-Algesheim Rh 
 
Jahresbestenliste 1998 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,10  Lorenzo, Melanie 1986 TV Langenlonsheim So. 05.07.1998 Hohenstein Rl 
22,94  Backschneider, Bianca 1986 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
22,66  Künzler, Daniela 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez Fr. 26.06.1998 Weisel Rl 
21,14  Haubrich, Marina 1986 LG Koblenz-Rhens Fr. 27.03.1998 Koblenz Rl 
20,90  Stümper, Desiree 1986 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
20,45  Reif, Simone 1986 TSV Iggelheim So. 27.09.1998 Iggelheim Pf 
20,34  Stein, Frauke 1986 LG Rhein-Wied So. 23.08.1998 Gelsenkirchen Rl 



20,26  Franz, Julia 1986 TuS Montabaur Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
20,05  Dressler, Hannah 1986 LC Haßloch So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
19,72  Schuler, Katharina 1986 TSG Haßloch Fr. 26.06.1998 Haßloch Pf 
 
19,71  Seitz, Maren 1986 SV Windhagen Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
19,46  Scheidhauer, Nina 1986 LG Sickingen So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
18,82  Schuh, Anna 1986 LG Bitburg-Prüm So. 24.05.1998 Polch Rl 
18,48  Markert, Lisa 1986 VfL Bad Kreuznach Sa. 19.09.1998 Bad Kreuznach Rl 
18,16  Traxel, Natalie 1986 LV Kö Pirmasens So. 04.10.1998 Bellheim Pf 
17,92  Lehn, Patricia 1986 LAZ Nieder-Olm So. 27.09.1998 Worms Rh 
17,55  Dasbach, Gabriele 1987 SV Windhagen Mi. 15.07.1998 Neuwied Rl 
16,46  Wilke, Hanna 1986 TuS Dierdorf So. 24.05.1998 Polch Rl 
 
Jahresbestenliste 1999 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
30,05  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa. 25.09.1999 Schwalbach Rl 
24,43  Kerscher, Jennifer 1988 LG Loreley-Taunus Sa. 01.05.1999 Taunusstein Rl 
23,73  Schwager, Jennifer 1987 TV Offenbach Sa. 16.10.1999 Haßloch Pf 
22,85  Vogt, Ramona 1987 LG Koblenz-Rhens Mi. 16.06.1999 Brey Rl 
22,19  Eitzer, Cathrin 1987 DJK Eintracht Ludwigshafen Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
22,10  Hussong, Michelle 1988 LG Sickingen Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
21,95  Hunz, Diana 1987 LG Bitburg-Prüm So. 30.05.1999 Neuwied Rl 
21,78  Bartmann, Karin 1987 TuS Spay Do. 16.09.1999 Brey Rl 
21,33  Brengmann, Verena 1987 LG Koblenz-Rhens Mi. 16.06.1999 Brey Rl 
21,28  Trauth, Tanja 1987 TV Offenbach Fr. 11.06.1999 Offenbach Pf 
 
21,16  Geyer, Rebecca 1987 LG Rheinfront So. 26.09.1999 Worms Rh 
20,61  Russek, Nadja 1987 TSV Carlsberg So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
19,86  Niederauer, Christine 1987 TSV Freinsheim Sa. 09.10.1999 Bellheim Pf 
19,57  Kaßens, Maren 1987 USC Mainz So. 26.09.1999 Worms Rh 
19,43  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn So. 26.09.1999 Hahnenbach Rl 
19,41  Nieke, Jennifer 1987 TuS Niederneisen Di. 28.09.1999 Hohenstein Rl 
19,05  Huppert, Jennifer 1987 TV Offenbach So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
18,87  Jachtenfuchs, Samira 1987 TV 1861 Bad Ems Sa. 21.08.1999 Bad Ems Rl 
18,64  Schröder, Kyra 1987 LG Wahlheim/Esselborn So. 26.09.1999 Worms Rh 
18,32  Emrich, Katharina 1987 TGS Gonsenheim So. 30.05.1999 Nieder-Olm Rh 
 
17,37  Gebhardt, Michelle 1988 LG Loreley-Taunus Sa. 10.04.1999 Niederselters Rl 
17,37  Ludowicy, Katrin 1987 Gerolsteiner LGV Sa. 11.09.1999 Neuwied Rl 
17,09  Schuck, Anne 1987 LAV Gau-Algesheim So. 26.09.1999 Worms Rh 
16,93  Wüst, Nadine 1988 TSV Kandel So. 05.09.1999 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2000 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
37,37  Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems Sa. 16.09.2000 Neuwied Rl 
26,86  Hussong, Michelle 1988 LG Sickingen So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
24,88  Reißner, Sandra 1988 TV Langenlonsheim Sa. 06.05.2000 Bad Kreuznach Rl 
24,50  Janßen, Catherine 1988 LG Sickingen So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
24,02  Halfmann, Selina 1988 LAC Frankenthal Sa. 14.10.2000 Haßloch Pf 
23,40  Barth, Anna 1988 TuS 1862 Kirn Sa. 14.10.2000 Überherrn-A. Rl 
22,95  Gebhart, Michelé 1988 LG Loreley-Taunus Fr. 22.09.2000 Weisel Rl 
22,46  Keil, Susanne 1988 LAC Wittlich Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
21,54  Gruber, Katharina 1988 TV Offenbach Fr. 18.08.2000 Offenbach Pf 
21,11  Mungenast, Anna 1988 TuS Montabaur Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
 
20,72  Hilles, Meike 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld Mi. 19.04.2000 Merzig Rl 
20,31  Schneider, Nina 1989 LG Loreley-Taunus Fr. 22.09.2000 Weisel Rl 
19,25  Wüst, Nadine 1988 TSV Kandel So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
18,84  Kolligs, Sabine 1988 LG Maifeld-Pellenz Sa. 07.10.2000 Polch Rl 
18,48  Müller, Anne-Katrin 1988 LG Sickingen So. 18.06.2000 Landau Pf 
18,38  Dick, Annica 1988 TSV Iggelheim So. 27.08.2000 Beindersheim Pf 
18,32  Füllenbach, Laura 1988 VfL Waldbreitbach Sa. 16.09.2000 Neuwied Rl 
17,74  Stober, Eva-Maria 1988 TSV Kandel Do. 28.09.2000 Kandel Pf 



17,19  Thomas, Anna 1988 LV Kö Pirmasens So. 10.09.2000 Bad Bergzabern Pf 
17,05  Büthe, Britta 1988 VT Böhl So. 21.05.2000 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 2001 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,08  Malkmus, Kirsten 1989 TV 1861 Bad Ems Sa. 06.10.2001 Runkel Rl 
25,32  Schneider, Nina 1989 LG Loreley-Taunus Fr. 21.09.2001 Weisel Rl 
24,89  Diemert, Jessica 1989 LAC Dahn Sa. 29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
23,83  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen Sa. 13.10.2001 Haßloch Pf 
21,79  Ernst, Svenja 1989 LV Kö Pirmasens Sa. 25.08.2001 Kaiserslautern Pf 
21,75  Juengling, Jennifer 1989 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
21,00  Schack, Sandra 1989 TV Thaleischweiler Sa. 29.09.2001 Thaleischweiler Pf 
20,08  Thede, Nina 1989 LAZ Lahn-Aar-Diez Sa. 15.09.2001 Bad Ems Rl 
19,64  Moseler, Anna 1989 LG Bernkastel/Wittlich Di. 18.09.2001 Wittlich Rl 
19,27  Schulze, Stefanie 1989 LG Esterau-Holzappel Di. 02.10.2001 Hohenstein Rl 
 
18,00  Wentz, Rabea 1989 TV Klein-Winternheim Sa. 22.09.2001 Worms Rh 
17,72  Schiebel, Martina 1989 LG Esterau-Holzappel Sa. 06.10.2001 Runkel Rl 
17,41  Schneider, Kerstin 1989 VfL Waldbreitbach Sa. 06.10.2001 Polch Rl 
17,30  Eisenmann, Saskia 1990 SV Schopp So. 25.03.2001 Pirmasens Pf 
16,73  Zimmermann, Ilka 1990 TV Thaleischweiler Sa. 08.09.2001 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2002 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
26,98  Weiß, Melanie 1991 VfL Bellheim Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
25,48  Scherdel, Carina 1990 LAC Frankenthal Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
25,25  Göbel, Stefanie 1990 ASV Harthausen So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
24,51  Mohrhardt, Anja 1990 TSG Mutterstadt Sa. 31.08.2002 Mutterstadt Pf 
24,12  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
22,05  Schiebel, Verena 1990 LG Esterau-Holzappel Di. 24.09.2002 Hohenstein Rl 
21,95  Zimmermann, Ilka 1990 TV Thaleischweiler So. 20.10.2002 Thaleischweiler Pf 
21,87  Gabel, Sandra 1990 LG Esterau-Holzappel Sa. 29.06.2002 Bad Ems Rl 
21,86  Hörsch, Kaja 1990 LG Maifeld-Pellenz So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
21,84  Gey, Helena 1990 LG Rhein-Wied Sa. 29.06.2002 Neuwied Rl 
 
21,50  Marschner, Sabrina 1990 LG Esterau-Holzappel Sa. 05.10.2002 Villmar Rl 
21,16  Metzler, Gloria 1990 LG Wahlheim/Esselborn Sa. 21.09.2002 Worms Rh 
20,93  Kreis, Debora 1990 TSV Freinsheim So. 08.09.2002 Limburgerhof Pf 
19,41  Schwarz, Alice 1990 LG TV Birkenfeld Sa. 31.08.2002 Hahnenbach Rl 
18,76  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal Sa. 05.10.2002 Bellheim Pf 
18,70  Klassen, Julia 1990 LAC Wittlich Mi. 12.06.2002 Wittlich Rl 
18,40  Becker, Stephanie 1990 VfL Waldbreitbach Sa. 29.06.2002 Neuwied Rl 
18,19  Akdag, Selda 1991 TV 1861 Bad Ems Sa. 05.10.2002 Runkel Rl 
18,15  Countandin, Tanja 1990 TV Langenlonsheim So. 26.05.2002 Koblenz Rl 
 
Jahresbestenliste 2003 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
23,50  Falke, Miriam 1991 LG Weinstraße So. 14.09.2003 Landau Pf 
23,45  Barte, Julia 1991 LAC Frankenthal So. 14.09.2003 Landau Pf 
22,75  Klassen, Julia 1990 LAC Wittlich Sa. 18.10.2003 Überherrn-A. Rl 
22,56  Akdag, Selda 1991 TV 1861 Bad Ems Sa. 05.07.2003 Bad Ems Rl 
22,38  Countandin, Tanja 1990 TV Langenlonsheim So. 18.05.2003 Daun Rl 
22,20  Zwick, Meike 1991 LV Kö Pirmasens So. 14.09.2003 Landau Pf 
22,18  gabel, Sandra 1990 LG Esterau-Holzappel Sa. 05.07.2003 Bad Ems Rl 
21,22  Kappus, Leslie-Ann 1991 TV Weisel Fr. 12.09.2003 Weisel Rl 
20,97  Krigos, Anita 1991 TuS Spay Sa. 20.09.2003 Neuwied Rl 
20,18  Hörsch, Kaja 1990 LG Maifeld-Pellenz So. 18.05.2003 Daun Rl 
 
20,10  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So. 15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
19,89  Persard, Teresa 1991 TV Thaleischweiler So. 15.06.2003 Thaleischweiler Pf 
19,73  Dinkel, Veronika 1990 LG Rhein-Wied So. 18.05.2003 Daun Rl 
19,68  Gittler, Miriam 1990 TV Weisel Sa. 04.10.2003 Villmar Rl 
19,63  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.10.2003 Villmar Rl 



19,41  Wüst, Yvonne 1990 LG Esterau-Holzappel Mi. 14.05.2003 Hahnstätten Rl 
18,95  Schlotthauer, Jasmin 1991 SV Schopp Fr. 03.10.2003 Kaiserslautern Pf 
18,80  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
18,78  Klodkowski, Sabrina 1990 TV 1861 Bad Ems Sa. 22.03.2003 Königswinter Rl 
18,68  Heim, Lisa 1991 LV Kö Pirmasens So. 14.09.2003 Landau Pf 
 
18,30  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Sa. 04.10.2003 Bellheim Pf 
18,08  Faust, Kerstin 1991 TV Thaleischweiler So. 22.06.2003 Eisenberg Pf 
 
Jahresbestenliste 2004 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,78  Gruber, Alexandra 1992 TV Offenbach Sa. 11.09.2004 Frankenthal Pf 
23,04  Henkel, Michelle 1992 1. FC Kaiserslautern Sa. 09.10.2004 Thaleischweiler Pf 
22,64  Günther, Caroline 1992 LAZ Zweibrücken So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
22,43  Malkmus, Alica 1992 TV 1861 Bad Ems So. 01.08.2004 Villmar Rl 
22,24  Klosinski, Sabrina 1992 LG Lahn-Aar-Esterau So. 10.10.2004 Weisel Rl 
22,23  Blum, Isabel 1992 MTV 1877 Bad Kreuznach So. 23.05.2004 Bad Kreuznach Rl 
21,88  Krieg, Sara-Cathrin 1992 LV Kö Pirmasens Do. 27.05.2004 Pirmasens Pf 
21,38  Hessel, Aline 1992 LAV Gau-Algesheim Sa. 27.03.2004 Gau-Algesheim Rh 
21,36  Magura, Bianca 1992 LAC Frankenthal Sa. 03.04.2004 Sinsheim Pf 
20,89  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
 
20,80  Ackermann, Carolin 1992 TV Offenbach Fr. 18.06.2004 Offenbach Pf 
20,73  Gasteiner, Marie-Therese 1992 TV Weisel So. 10.10.2004 Weisel Rl 
20,30  Mesloh, Annabelle 1992 TV 1861 Bad Ems Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
19,63  Jüssen, Anna 1992 LG Rhein-Wied Sa. 18.09.2004 Neuwied Rl 
19,32  Kuhlmann, Laura 1992 TV 1861 Bad Ems Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
19,10  Weiss, Miriam 1992 LG Weinstraße So. 12.09.2004 Kaiserslautern Pf 
18,65  Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied Mi. 30.06.2004 Neuwied Rl 
18,49  Bode, Jennifer 1992 LAC Frankenthal So. 02.05.2004 Ludwigshafen Pf 
18,40  Schweikert, Christina 1992 TuS Spay Do. 30.09.2004 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2005 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,11  Zahraj, Anna 1993 TV 1861 Bad Ems Do. 15.09.2005 Bad Ems Rl 
26,85  Wendenburg, Jana 1993 SV Schopp Mo. 03.10.2005 Kaiserslautern Pf 
25,14  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems So. 07.08.2005 Villmar Rl 
24,58  Laubach, Caroline 1993 TV Weisel Do. 14.07.2005 Burg Hohenstein Rl 
23,32  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 01.10.2005 Bellheim Pf 
22,76  Loll, Lea 1994 TuS Saulheim Sa. 24.09.2005 Worms Rh 
21,75  Drux, Mareike 1993 TV Nußdorf So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
21,29  Unger, Jennifer 1993 LG Lahn-Aar-Esterau So. 03.07.2005 Bad Ems Rl 
21,12  Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens Mi. 20.07.2005 Neuwied Rl 
20,68  Kaden, Eva-Maria 1993 TV Weisel So. 19.06.2005 Diez Rl 
 
20,10  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen Sa. 24.09.2005 Bad Kreuznach Rl 
19,87  Seilberger, Christine 1993 TV Weisel So. 11.09.2005 Burg Hohenstein Rl 
19,26  Stock, Lena 1993 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 16.04.2005 Bad Kreuznach Rh 
18,95  Günther, Leonie 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 08.10.2005 Haßloch Pf 
18,62  Haliloglu, Ebru 1993 LAZ Zweibrücken So. 17.07.2005 Bellheim Pf 
 
Jahresbestenliste 2006 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,71  Hussong, Christin 1994 TV Thaleischweiler Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
29,10  Plag, Sabrina 1994 SV Windhagen Sa. 16.09.2006 Sinzig Rl 
28,78  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Fr. 28.04.2006 Bad Ems Rl 
27,59  Loll, Lea 1994 TuS Saulheim Sa. 02.09.2006 Ensdorf Rh 
23,20  Günther, Leonie 1994 LAZ Zweibrücken Sa. 14.10.2006 Überherrn Pf 
20,19  Falke, Jana 1994 LG Weinstraße So. 11.06.2006 Neustadt Pf 
19,48  Ramoul, Alina 1995 LAZ Zweibrücken So. 25.06.2006 Neustadt Pf 
18,07  Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 07.10.2006 Villmar Rl 
18,06  Kreis, Juliane 1994 TSV Freinsheim So. 21.05.2006 Frankenthal Pf 
17,08  Weber, Vanessa 1994 USC Mainz Fr. 07.04.2006 Nieder-Olm Rh 



 
16,09  Gabriel, Corinna 1994 VfL Bellheim Sa. 07.10.2006 Bellheim Pf 
16,08  Klöß, Sophie 1994 TuS Heimweiler So. 07.05.2006 Bad Kreuznach Rl 
15,72  Wilcox, Isabell 1994 LG Obere Nahe/Birkenfeld So. 09.07.2006 Emmelshausen Rl 
15,37  Al-Najjar, Tamara 1994 TV Weisel Fr. 22.09.2006 Weisel Rl 
15,22  Stümper, Franziska 1994 LG Rhein-Wied Sa. 08.07.2006 Emmelshausen Rl 
 
Jahresbestenliste 2007 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,15  Ramoul, Alina 1995 LAZ Zweibrücken Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
24,81  Luxenburger, Hanna 1996 LAZ Zweibrücken Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
23,88  Horr, Anja 1995 TSV Iggelheim Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
21,82  Strunk, Franziska 1995 VfL Bellheim Mo. 02.07.2007 Pirmasens Pf 
21,18  Bestehorn, Maren 1995 LG Koblenz-Rhens So. 01.07.2007 Daun Rl 
21,01  Günther, Maren 1995 LAZ Zweibrücken So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
20,86  Römer, Michelle 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 23.03.2007 Bad Ems Rl 
19,56  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Fr. 11.05.2007 Landau Pf 
19,41  Schallmo, Lena 1995 TuS 1862 Kirn Sa. 02.06.2007 Dierdorf Rl 
19,33  Jürgen, Michelle 1995 LG Wahlheim-Esselborn So. 29.04.2007 Alzey Rh 
 
19,26  Merkel, Anna Katharina 1995 TV Offenbach So. 24.06.2007 Bellheim Pf 
19,21  Weber, Nicole 1995 TG Konz So. 16.09.2007 Trier Rl 
19,10  Herbel, Kathrin 1995 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 02.06.2007 Dierdorf Rl 
18,92  Pulst, Caroline 1995 USC Mainz Sa. 07.07.2007 Saulheim Rh 
18,85  Krämer, Nicole 1996 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 24.03.2007 Alzey Rh 
18,75  Orth, Jessica 1995 TSG Haßloch Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
18,69  Offermann, Nathalie 1995 TG 1862 Westhofen Sa. 07.07.2007 Saulheim Rh 
18,58  Pfeifer, Theresa 1995 TG Konz Sa. 02.06.2007 Dierdorf Rl 
18,46  Löhndorf, Jana 1995 LG Maifeld-Pellenz Fr. 28.09.2007 Bad Ems Rl 
18,11  Heinrich, Jana 1995 VfL Bellheim Sa. 06.10.2007 Bellheim Pf 
 
17,80  Herzhauser, Julia 1995 SV Otterberg Mi. 03.10.2007 Kaiserslautern Pf 
 
Jahresbestenliste 2008 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,88  Luxenburger, Hanna 1996 LAZ Zweibrücken So. 24.08.2008 Kandel Pf 
26,70  Sommer, Selina 1996 TV Weisel Fr. 26.09.2008 Bad Ems Rl 
26,31  Kamb, Selina 1996 ASV Landau Sa. 04.10.2008 Bellheim Pf 
23,73  Pötz, Theresa 1996 TuS Montabaur Sa. 31.05.2008 Dierdorf Rl 
23,36  Ehrhardt, Julia 1996 TV Thaleischweiler So. 24.08.2008 Kandel Pf 
23,08  Gattung, Chantal Christin 1996 TuS Niederneisen So. 24.08.2008 Bad Ems Rl 
20,98  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth So. 19.10.2008 Eschollbrücken Rl 
20,85  Sprau, Vanessa 1997 TV Thaleischweiler So. 24.08.2008 Kandel Pf 
20,79  Kuhnhardt, Anne-Kathrin 1996 SG Waldfischbach Sa. 24.05.2008 Thaleischweiler Pf 
20,43  Ochs, Celina 1997 TV Weisel Fr. 03.10.2008 Weisel Rl 
 
20,35  Tiefenbach, Melina 1997 TV Weisel So. 05.10.2008 Hohenstein Rl 
 
Jahresbestenliste 2009 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
27,75  Fuchs, Gwendolyn 1997 LG Beindersheim-Kleinnied. So. 28.06.2009 Haßloch Pf 
23,33  Tiefenbach, Melina 1997 TV Weisel So. 02.08.2009 Villmar Rl 
22,93  Heinz, Jana 1997 TV Nußdorf So. 07.06.2009 Neustadt Pf 
22,75  Schneeberger, Christin 1997 TuS Duchroth So. 06.09.2009 Neuwied Rl 
22,60  Ochs, Celina 1997 TV Weisel So. 13.09.2009 Hohenstein Rl 
22,43  Sprau, Vanessa 1997 TV Thaleischweiler Sa. 09.05.2009 Kaiserslautern Pf 
22,11  Busch, Sarah 1997 TuS Dierdorf So. 10.05.2009 Dierdorf Rl 
21,86  Wehler, Anna 1997 TV 1901 Rennerod Sa. 12.09.2009 Dierdorf Rl 
20,94  Demessier, Nuria 1997 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa. 03.10.2009 Bellheim Pf 
19,64  Keßler, Nicole 1997 SV Schopp So. 20.09.2009 Kaiserslautern Pf 
 
19,29  Englert, Laura 1997 TSG Grüntadt So. 28.06.2009 Haßloch Pf 
18,77  Grünewald, Laura 1997 SV Kirchheimbolanden So. 11.10.2009 Haßloch Pf 



17,59  Schmidt, Carla 1998 TV Weisel Fr. 02.10.2009 Hohenstein Rl 
17,35  Seidenspinner, Jana 1997 LG Beindersheim-Kleinnied. So. 07.06.2009 Neustadt Pf 
16,80  Jendras, Tabea 1997 USC Mainz Sa. 11.07.2009 Saulheim Rh 
16,79  Hausmann, Lina 1998 LG Beindersheim-Kleinnied. Sa. 09.05.2009 Ludwigshafen Pf 
16,77  Schleidweiler, Sophie 1997 Athletic-Team Wittlich Sa. 10.10.2009 Pfungstadt-E. Rl 
16,57  Hochreuther, Vanessa 1997 TuS Montabaur So. 14.06.2009 Diez Rl 
16,30  Grössle, Inga 1997 SV Kirchheimbolanden So. 11.10.2009 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 2010 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,01  Römer, Lea 1998 TV Herxheim Sa. 09.10.2010 Haßloch Pf 
25,69  Thurau, Lisa 1998 TG 04 Limburgerhof Do. 16.09.2010 Limburgerhof Pf 
22,57  Schmidt, Carla 1998 TV Weisel So. 03.10.2010 Weisel Rl 
21,63  Zwicker, Saskia 1998 TV Offenbach So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
21,28  Hain, Sofie 1998 LG Kreis Ahrweiler Sa. 18.09.2010 Sinzig Rl 
20,36  Cazzato, Elisa 1998 TG Worms Sa. 20.03.2010 Saulheim Rh 
19,32  Jung, Kristina 1998 LAZ Zweibrücken So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
17,28  Dick, Janine 1998 LG Wahlheim-Esselborn Sa. 03.07.2010 Saulheim Rh 
17,17  Waters, Maja 1998 LG Bernkastel/Wittlich So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
16,52  Lemm, Kathrin 1998 TSG Eisenberg So. 29.08.2010 Haßloch Pf 
 
16,26  Stahler, Nina 1998 TSG Haßloch Do. 24.06.2010 Haßloch Pf 
16,03  Woll, Lisa-Marie 1998 LV Kö Pirmasens Sa. 02.10.2010 Bellheim Pf 
15,99  Zimmermann, Annakatrin 1998 LG Rhein-Wied So. 20.06.2010 Neuwied Rl 
15,64  Braun, Sarah 1998 TSV Freinsheim So. 06.06.2010 Haßloch Pf 
 
Jahresbestenliste 2011 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
21,00  Schaust, Judith 1999 TV 1861 Bad Ems So. 21.08.2011 Bad Ems Rl 
20,18  Weischer, Corinna 1999 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
20,02  Krombach, Lisa 1999 LG Sieg So. 22.05.2011 Daun Rl 
19,74  Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
19,31  Böhmer, Christine 1999 TSG Eisenberg So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
19,11  Souza, Jennifer 1999 Athletic-Team Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
18,64  Oehl, Leonie 2000 VfL Bellheim Sa. 01.10.2011 Bellheim Pf 
18,48  Müller, Jessica 1999 LG Westerwald So. 22.05.2011 Daun Rl 
17,75  Bonnet, Franziska 1999 TSV Freinsheim So. 15.05.2011 Neustadt Pf 
16,88  Wollny, Nicole 1999 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
 
16,52  Lewis, Dana 1999 USC Mainz Sa. 07.05.2011 Gau-Algesheim Rh 
16,15  Müller, Madeline 1999 TV Thaleischweiler So. 28.08.2011 Kaiserslautern Pf 
15,88  Bold, Sophie 1999 TV Thaleischweiler Sa. 20.08.2011 Kaiserslautern Pf 
15,23  Krost, Franziska 1999 LG Altrhein Sa. 02.04.2011 Saulheim Rh 
14,62  Huth, Lena 1999 TV Weisel Mo. 03.10.2011 Weisel Rl 
14,40  Metin, Selin 1999 LCO Edenkoben So. 19.06.2011 Pirmasens Pf 
14,12  Bach, Franziska 1999 LG Westerwald So. 22.05.2011 Daun Rl 
13,91  Junk, Carmen 1999 Athletic-Team Wittlich Sa. 07.05.2011 Wittlich Rl 
13,55  Schönberger, Nathalie 1999 TuS Dierdorf Sa. 17.09.2011 Dierdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2012 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,96  Oehl, Leonie 2000 VfL Bellheim Sa. 06.10.2012 Eisenberg Pf 
24,65  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim Sa. 20.10.2012 Mutterstadt Rh 
22,39  Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler So. 23.09.2012 Neuwied Rl 
21,57  Sturm, Marlene 2000 LG Lahn-Aar-Esterau So. 13.05.2012 Bad Ems Rl 
21,06  Borutta, Samantha 2000 TSG Mutterstadt Sa. 06.10.2012 Bellheim Pf 
18,45  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 26.04.2012 Bad Ems Rl 
18,07  Weischer, Corinna 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 12.05.2012 Daun Rl 
17,89  Schmidt, Michelle 2000 LG Westerwald Do. 31.05.2012 Hachenburg Rl 
17,12  Reutelsterz, Lina 2000 LG Westerwald Do. 13.09.2012 Bad Ems Rl 
15,64  Hey, Louisa 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
 
15,15  Westerburg, Nadine 2001 TV Weisel Mi. 03.10.2012 Weisel Rl 



14,68  Läpple, Hanna 2000 TG Worms Sa. 21.04.2012 Saulheim Rh 
14,11  Schneider, Alexa 2000 TV 1848 Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
13,74  Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein Sa. 01.09.2012 Birkenfeld Rl 
 
Jahresbestenliste 2013 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,15  Gilles, Sarah 2001 Spvgg 04/13 Burgbrohl So. 08.09.2013 Neuwied Rl 
23,94  Omogbehin, Livia 2001 TV Wahlheim So. 07.04.2013 Heidesheim Rh 
21,98  Zielke, Clara 2001 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
21,64  Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
21,57  Hassel, Franka 2001 LG Sieg So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
19,25  Schneider, Nele 2001 LG Sieg So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
18,00  Lautner, Sarina 2001 LG Sieg So. 15.09.2013 Koblenz Rl 
17,53  Westerburg, Nadine 2001 TV Weisel Do. 03.10.2013 Weisel Rl 
17,49  Buchner, Katharina 2001 TV Thaleischweiler Sa. 11.05.2013 Landau Pf 
16,68  Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
 
16,16  Wagner, Annika 2001 TV 1848 Oberstein Sa. 24.08.2013 Idar-Oberstein Rl 
15,74  Schischke, Lea-Rebecca 2002 VfL Bellheim Sa. 05.10.2013 Bellheim Pf 
15,67  Weiß, Hannah 2001 TuS Roland Brey Sa. 20.04.2013 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2014 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,46  Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
20,61  Klett, Josefine 2002 TSG Grünstadt So. 14.09.2014 Egelsbach Pf 
19,48  Hill, Lena 2002 TV Thaleischweiler Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
18,48  Schischke, Lea-Rebecca 2002 VfL Bellheim Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
18,18  Leonhardt, Katrin 2002 TG 04 Limburgerhof Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
18,09  Kirchberg, Lara 2002 TSG Neustadt Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
17,75  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
17,69  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa. 04.10.2014 Bellheim Pf 
16,90  Alt, Carla 2003 TuS Roland Brey So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
16,61  Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald So. 21.09.2014 Hachenburg Rl 
 
16,41  Baum, Leonie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 13.09.2014 Sinzig Rl 
16,02  Scharffenberger, Tabea 2002 TSG Grünstadt Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
15,43  Steinke, Simone 2002 SV Windhagen So. 14.09.2014 Neuwied Rl 
15,15  Mörschel, Maret 2002 USC Mainz Do. 01.05.2014 Mannheim Rh 
14,93  Spannowsky, Nadia 2002 SV Schopp Sa. 10.05.2014 Bad Bergzabern Pf 
14,43  Kah, Leonie 2002 LG Lahn-Aar-Esterau Fr. 11.07.2014 Mayen Rl 
14,23  Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau So. 12.10.2014 Bad Ems Rl 
14,05  Kirchner, Eileen 2002 TuS Saulheim Sa. 05.07.2014 Heidesheim Rh 
13,67  Düren, Alexa 2002 TuS 1862 Kirn Sa. 20.09.2014 Idar-Oberstein Rl 
13,01  Kreckel, Melissa 2002 TuS Niederneisen Sa. 12.04.2014 Niederselters Rl 
 
Jahresbestenliste 2015 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,76  Brünner, Johanna 2003 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 09.05.2015 Holzappel Rl 
22,78  Hodyra, Juliet 2003 TV Rödersheim Sa. 03.10.2015 Bellheim Pf 
21,55  Alt, Carla 2003 TuS Roland Brey Fr. 12.06.2015 Daun Rl 
20,05  Krämer, Nadine 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 09.05.2015 Eisenberg Pf 
19,03  Gehrmann, Anna 2003 TSG Grünstadt Sa. 21.03.2015 Gau-Algesheim Pf 
17,39  Frickel, Sonja 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
16,55  Thomas, Emma 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
15,87  Becker, Ann-Sophie 2003 TV Thaleischweiler Sa. 13.06.2015 Landau Pf 
15,10  Janser, Malin 2003 USC Mainz Sa. 18.07.2015 Heidesheim Rh 
14,43  Schäfer, Michelle 2003 SV Windhagen So. 21.06.2015 Dierdorf Rl 
 
13,93  Lorenz, Leonie 2003 1. FC Kaiserslautern Sa. 13.06.2015 Landau Pf 
12,96  Greve, Ida-Marie 2003 LG Koblenz-Rhens Sa. 03.10.2015 Weisel Rl 
12,95  Grontzki, Céline 2003 LG Lahn-Aar-Esterau So. 21.06.2015 Bad Ems Rl 
12,54  Elges, Lina-Marie 2003 LG Idar-Oberstein Sa. 19.09.2015 Idar-Oberstein Rl 
 



Jahresbestenliste 2016 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
28,32  Hodyra, Juliet 2004 TV Rödersheim Sa. 30.04.2016 Mutterstadt Pf 
20,44  Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn Sa. 24.09.2016 Kirn Rl 
19,78  Terhorst, Lena 2004 LG Koblenz-Rhens Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
18,28  Gutensohn, Zoe 2004 TV Rödersheim Sa. 01.10.2016 Bellheim Pf 
18,12  Szabo, Sophia 2004 TG Konz Sa. 08.10.2016 Überherrn-A. Rl 
17,88  Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
17,61  Baumbauer, Annica 2004 TV Rödersheim Sa. 23.04.2016 Heuchelheim Pf 
16,89  Wagner, Hanna 2004 USC Mainz Sa. 09.04.2016 Gau-Algesheim Rh 
16,71  Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach Sa. 17.09.2016 Übach-Palenb. Rl 
16,54  Gilles, Emily 2004 LG Sieg So. 17.04.2016 Wissen Rl 
 
15,92  Meerjans, Luzie 2004 TV Weisel Mo. 03.10.2016 Weisel Rl 
15,75  Riegel, Diane 2004 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 01.10.2016 Villmar Rl 
15,43  Jahr, Joelina 2004 LA TuS Mayen Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
15,10  Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey Sa. 04.06.2016 Mayen Rl 
 
Jahresbestenliste 2017 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
29,64  Krupp, Lisa 2005 TuS 1911 Erpel So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
23,20  Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
20,22  Wolff, Leonie 2005 TSG Eisenberg Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
20,21  Kleen, Emily 2006 TV Rödersheim Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
19,38  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
18,40  Alt, Annika 2005 TuS Roland Brey Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
17,66  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch Sa. 06.05.2017 Limburgerhof Pf 
17,51  Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach So. 03.09.2017 Burgbrohl Rl 
17,09  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Di. 03.10.2017 Weisel Rl 
15,33  Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 20.05.2017 Bad Bergzabern Pf 
 
14,94  Spannowsky, Katharina 2005 SV Schopp Sa. 16.09.2017 Kaiserslautern Pf 
14,29  Reinhardt, Emily 2005 LG Lahn-Aar-Esterau So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
14,00  Klein, Laura-Alena 2006 LG Sieg Sa. 20.05.2017 Bad Ems Rl 
13,52  Landstorfer, Allegra Catalina 2005 SV Windhagen So. 02.04.2017 Wissen Rl 
13,31  Seitz, Maimouna Miriam 2005 SV Windhagen So. 02.04.2017 Wissen Rl 
13,03  Sturm, Merle 2005 LG Lahn-Aar-Esterau So. 17.09.2017 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2018 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,33  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
22,66  Wunder, Charlotte 2006 1. FC Kaiserslautern So. 10.06.2018 Eisenberg Pf 
22,50  Klenke, Nele 2006 MTV 1817 Mainz Sa. 14.04.2018 Gau-Algesheim Rh 
21,47  Anton, Nele 2006 LG Bernkastel/Wittlich So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
19,19  Kreusch, Charlotte 2006 ASV Landau Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
18,33  Genné, Paula 2006 VfL Waldbreitbach So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
17,70  Zeiß, Thalisha Shenice 2006 ABC Ludwigshafen Sa. 05.05.2018 Neustadt Pf 
17,26  Pasuchin, Veronika 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
16,53  Spielmann, Mia 2006 TuS Heimweiler Sa. 22.09.2018 Idar-Oberstein Rl 
16,45  Ibach, Johanna 2006 LG Koblenz-Rhens So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
 
16,43  Hamadi, Sara 2007 SV Schopp Sa. 26.05.2018 Landau Pf 
16,19  Koppelkamm, Emma 2006 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 05.05.2018 Gerolstein Rl 
16,15  Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
16,05  Denzin, Shana Lou 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Mi. 03.10.2018 Weisel Rl 
15,54  Klein, Laura-Alena 2006 LG Sieg So. 10.06.2018 Koblenz Rl 
15,10  Holzhäuser, Eva 2006 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.09.2018 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,91  Cordes, Maja 2007 LG Sieg So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
20,51  Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
19,20  Denzin, Shana Lou 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
18,59  Nehm, Janika 2007 ASV Landau Mi. 19.06.2019 Saulheim Pf 



18,11  Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
18,00  Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
17,70  Wetzel, Lina 2008 LG Lahn-Aar-Esterau Do. 03.10.2019 Weisel Rl 
16,99  Pasuchin, Ludmila 2008 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
16,63  Balg, Sophia 2007 USC Mainz So. 16.06.2019 Saulheim Rh 
16,59  Bangert, Jana 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 21.09.2019 Idar-Oberstein Rl 
 
16,21  Schreiber, Solveig 2008 VfL Waldbreitbach So. 01.09.2019 Burgbrohl Rl 
15,71  Schmidt, Sophie 2007 LG Lahn-Aar-Esterau So. 16.06.2019 Holzappel Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im Diskuswurf der  Schülerinnen A W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,14  Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
22,30  Kölbach, Anna Charlotte 2008 LG Sieg Sa. 15.08.2020 Niederselters Rl 
22,24  Wetzel, Lina 2008 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 10.10.2020 Villmar Rl 
20,37  Schreiber, Solveig 2008 VfL Waldbreitbach Fr. 11.09.2020 Neuwied Rl 
18,85  Schwan, Luzia 2008 LG Sieg Fr. 02.10.2020 Siegen-G. Rl 
18,54  Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
17,78  Vollmer, Mona 2008 Athletic-Team Wittlich So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
17,28  Neuneier, Jane 2008 LG Koblenz-Rhens So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
17,22  Braun, Lea 2008 LCO Edenkoben Sa. 12.09.2020 Landau Pf 
16,97  Wolf, Emma 2008 LG Lahn-Aar-Esterau Sa. 18.07.2020 Niederselters Rl 
 
15,50  Montermann, Lena Marie 2008 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
 
 
 
 
 
 
 


