
 
Jahresbestenlisten des Landes Rheinland-Pfalz Teil 2 von 2019 bis 2021 
 
Altersklasse    Seite 
Männer 
Frauen 
Männliche Jugend U20 
Männliche Jugend U18 
Weibliche Jugend U20 
Weibliche Jugend U18 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
21,01 -0,5 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied Sa.01.06.2019 Jena Rl 
21,60 -1,0 Bürckel, Fabian 1999 USC Mainz So.23.06.2019 Koblenz Rh 
21,69 -0,5 Kiemstedt, Christian 1992 ABC Ludwigshafen So.30.06.2019 St. Wendel Pf 
21,91 -0,4 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa.11.05.2019 Neuwied Rl 
21,93 -1,1 Pees, Michael 1996 LG Sieg So.08.09.2019 Hachenburg Rl 
22,00 -0,7 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied Mi.29.05.2019 Koblenz Rl 
22,03 -1,0 Jedlitschka, Tilman 1999 USC Mainz So.23.06.2019 Koblenz Rh 
22,04 -0,2 Schleifer, Philip 1998 ABC Ludwigshafen Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
22,05 -3,5 Lahr, Alexander 1994 TuS Dierdorf Mo. 10.06.2019 Siegburg Rl 
22,08 -1,7 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied So.02.06.2019 Saulheim Rl 
 
22,12 -0,4 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied Sa. 18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
22,27 +0,0 Nortmeyer, Johannes 1999 USC Mainz So. 23.06.2019 Koblenz Rh 
22,63 +1,0 Jacob, Jan Philipp 1999 1. FC Kaiserslautern So. 02.06.2019 Saulheim Pf 
22,68 -0,2 Seeber, Andreas 1996 LG Neustadt Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
22,81 -0,2 Wadsworth, Henry 1997 ABC Ludwigshafen Sa. 18.05.2019 Eisenberg Pf 
22,83 +0,6 Biehl, Leif Asbjorn 1994 ABC Ludwigshafen Fr. 19.07.2019 Mannheim Pf 
22,85 -0,7 Leffler, Chris 1997 LG Rhein-Wied So. 19.05.2019 Leibnitz/AUT Rl 
22,87 -0,1 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz So. 19.05.2019 Mainz Rh 
22,89 -0,3 Becker, Patrick 1996 USC Mainz Mi. 04.09.2019 Pfungstadt Rh 
22,95 -2,7 Göller, Josua 1999 TSV Speyer So. 02.06.2019 Saulheim Pf 
 
23,02 +0,2 Klopp, Adrian 1995 TSV Schott Mainz Mi. 10.07.2019 Trebur Rh 
23,11 -1,1 Neef, Benjamin 1996 LG Sieg So. 08.09.2019 Hachenburg Rl 
23,45 -1,1 Jung, Marcel 1992 LG Sieg So.25.08.2019 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
20,78 +0,1 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied Sa.08.08.2020 Braunschweig Rl 
21,80 -0,4 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 01.08.2020 Weinheim Rl 
22,00 +0,1 Jedlitschka, Tilman 1999 USC Mainz Mi. 24.06.2020 Friedberg Rh 
22,04 +0,3 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 
22,05 +0,0 Nortmeyer, Johannes 1999 USC Mainz Sa. 18.07.2020 Mosbach Rh 
22,13 +0,5 Kiemstedt, Christian 1992 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
22,26 +0,5 Unruh, Jonas 2000 LC Hassloch Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
22,56 +1,2 Opitz, Julian 1992 LC Hassloch Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
22,69 +0,3 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 
22,70 -0,2 Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Mi. 24.06.2020 Friedberg Rh 
 
22,70 +0,5 Pees, Michael 1996 LG Sieg Sa. 26.09.2020 Siegburg Rl 
22,80 +1,2 Biehl, Leif Asbjorn 1994 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
22,88 -2,5 Zimmer, Pascal 1996 TuS Bornheim Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
23,02 +0,0 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier Mo. 14.09.2020 Saarlouis Rl 
23,03 +1,2 Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 



23,07 +0,5 Adzatia, Ralph 1995 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
23,18 +0,2 Groß, Sebastian 1991 1. FC Kaiserslautern Sa. 22.08.2020 Konz Pf 
23,28 +0,5 Klopp, Adrian 1995 TSV Schott Mainz Sa. 11.07.2020 Mörfelden Rh 
23,38 +0,2 Strupp, Aaron 1999 1. FC Kaiserslautern Sa. 22.08.2020 Konz Pf 
23,45 +0,5 Seeber, Andreas 1996 TSG Neustadt Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
 
23,48 +1,2 Schwalb, Dennis 1991 LC Hassloch Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
23,55 -0,6 Kärcher, Màté 2000 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
23,58 +1,2 Vögeli, Jan 1995 ASV Harthausen Sa. 18.07.2020 Mosbach Pf 
23,75 +0,0 Wirtz, Adrian 1998 Post-Sportverein Trier Mo. 14.09.2020 Saarlouis Rl 
23,86 -0,6 Neef, Benjamin 1996 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
23,88 +0,9 Kemper, Yannick 1996 ABC Ludwigshafen Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
23,93 -0,1 Jung, Marcel 1992 LG Sieg So. 23.08.2020 Herdorf Rl 
23,94 +1,2 Dorda, Jan 1994 TV Nussdorf Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
21,10 +0,5 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied Sa. 22.05.2021 Weinheim Rl 
21,74 +1,0 Nortmeyer, Johannes 1999 USC Mainz Sa. 15.05.2021 Mannheim Rh 
21,97 +0,1 Jedlitschka, Tilman 1999 USC Mainz Sa. 12.06.2021 Mosbach Rh 
22,08 +0,5 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied So. 02.05.2021 Frankfurt-Main Rl 
22,27 +1,2 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa.01.05.2021 Bellingham Rl 
22,33 +1,3 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied Sa.01.05.2021 Frankfurt-Main Rl 
22,54 +0,5 Zentgraf, Severin 1999 USC Mainz So.02.05.2021 Frankfurt-Main Rh 
22,61 -1,3 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied Sa.18.09.2021 Bad Ems Rl 
22,76 -0,4 Salakiaku, Lionel 2001 TV Alzey Mi.07.07.2021 Pfungstadt Rh 
22,95 -0,1 Wahl, Christopher 1998 TuS 1862 Kirn Sa.19.06.2021 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
 
22,96 -0,3 Pees, Michael 1996 LG Sieg Sa.17.07.2021 Kreuztal Rl 
23,11 +0,7 van Wees, Reiko 2000 LG Rhein-Wied Sa. 24.07.2021 Ingelheim Rl 
23,21 -1,2 Mäuslein, Dennis 2001 LCO Edenkoben So. 06.06.2021 Mannheim Pf 
23,41 +1,1 Dorda, Jan 1994 TV Nussdorf So. 11.07.2021 Otterberg Pf 
23,50 +0,1 Klopp, Adrian 1995 TSV Schott Mainz Sa. 12.06.2021 Mosbach Rh 
23,51 -0,5 Groß, Sebastian 1991 1. FC Kaiserslautern Sa. 21.08.2021 Konz Pf 
23,52 +0,2 Kühn, Sebastian 2001 TSV Speyer Sa. 10.07.2021 Wetzlar Pf 
23,54 -1,7 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier Sa. 15.05.2021 Saarbrücken Rl 
23,54 -0,2 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich Sa.10.07.2021 Trier Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
23,38 +0,9 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied So. 04.08.2019 Berlin Rl 
24,38 +0,0 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
24,59 +0,0 Roos, Jessica 1994 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
24,59 +0,2 Gartmann, Gianina 1994 USC Mainz So.30.06.2019 St. Wendel Rh 
24,69 +0,7 Harzer, Marie 1997 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
25,15 +0,9 Grünnagel, Lena-Marie 1991 TSV Schott Mainz Sa.25.05.2019 Weinheim Rh 
25,39 +2,0 Kallenberg, Friederike 1998 USC Mainz Fr.22.03.2019 San Diego/USA Rh 
25,63 +0,9 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Sa.24.08.2019 Diez Rl 
25,64 -0,5 Trapp, Julia 1993 LG Sieg Sa. 07.09.2019 Wetzlar Rl 
25,70 -0,4 Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz So. 30.06.2019 St. Wendel Rh 
 
25,75 +0,0 Dusaux, Morgane 1999 LAZ Birkenfeld Do. 04.07.2019 Saarbrücken Rl 
25,77 +0,0 Höber, Maja 1999 LG Rhein-Wied Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
25,90 +0,0 Stübinger, Nathalie 1997 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
26,09 -0,6 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied Mi. 29.05.2019 Koblenz Rl 
26,09 -0,6 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied Mi. 29.05.2019 Koblenz Rl 
26,14 +0,5 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause Sa. 29.06.2019 Hamm Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
23,42 +0,0 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Wetzlar Rl 
24,13 +1,3 Grimm, Vanessa 1997 TSG Neustadt Sa. 04.07.2020 Frankfurt-Main Pf 
24,87 -1,3 Höber, Maja 1999 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 



25,48 -0,6 Steifensand, Valentina 1999 USC Mainz Sa. 18.07.2020 Mosbach Rh 
25,68 +0,2 Grünnagel, Lena-Marie 1991 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
25,89 +0,6 Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz Sa. 11.07.2020 Mörfelden Rh 
25,97 +0,6 Pecht, Luise 1999 TSV Schott Mainz So. 30.08.2020 Mannheim Rh 
26,01 -0,4 Menk, Sarah 1991 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
26,37 +1,1 Spindler, Lena 2000 TSV Schott Mainz So. 30.08.2020 Mannheim Rh 
26,40 -1,0 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Rh 
 
26,46 +0,4 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
26,56 +0,0 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey Do. 18.06.2020 Dresden Rl 
26,91 +1,7 Vejsada, Linda 2000 ASV Harthausen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
27,14 +0,0 Zinn, Tamina 1996 LG Kreis Ahrweiler Sa.26.09.2020 Siegburg Rl 
27,57 +1,7 Ulrich, Lilli 1999 TSG Neustadt Sa.05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
27,71 +0,8 Kern, Nora 1993 TuS Dierdorf Sa.05.09.2020 Hachenburg Rl 
27,81 +0,0 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied Sa. 15.08.2020 Mainz Rl 
27,83 +0,1 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
27,92 +1,7 Aurich, Carolin 1999 LAZ Zweibrücken Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
28,01 +0,0 Richter, Nicoll 1975 Post-Sportverein Trier Sa. 05.09.2020 Zella-Mehlis Rl 
 
28,05 +0,4 Teller, Sandra 1997 LG Maifeld-Pellenz Sa. 05.09.2020 Hachenburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
22,87 -0,4 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied Sa.10.07.2021 Talinn(EST) Rl 
23,97 +0,3 Mayer, Sina 1995 LAZ Zweibrücken Sa.15.05.2021 Mannheim Pf 
24,94 +0,2 Spindler, Lena 2000 TSV Schott Mainz Sa.10.07.2021 Wetzlar Rh 
24,97 -0,1 Pecht, Luise 1999 TSV Schott Mainz Do.01.07.2021 Walldorf Rh 
25,78 +0,0 Krämer, Nicole 1996 TSV Schott Mainz Sa.19.06.2021 Bad Soden Rh 
25,78 +0,3 Böhm, Alina Sophie 1996 TG 04 Limburgerhof Sa.18.09.2021 Schutterwald Pf 
25,84 -0,1 Rösing, Mareike 1999 USC Mainz Sa.21.08.2021 Wesel Rh 
25,93 +1,8 Grünnagel, Lena-Marie 1991 TSV Schott Mainz Sa.22.05.2021 Mainz Rh 
26,14 +0,9 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Do.15.07.2021 Saarbrücken Pf 
26,40 -0,2 Gilles, Sarah 2001 LAZ Zweibrücken So.01.08.2021 Regensburg Pf 
 
26,58 +1,8 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied Do.13.05.2021 Murfreesbora Rl 
26,76 +0,8 Kupczik, Rebecca 2001 Post-Sportverein Trier Sa. 19.06.2021 St. Wendel Rl 
27,19 +1,2 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied Fr. 09.04.2021 Oxford(USA) Rl 
27,22 -0,1 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald So. 12.09.2021 Baunatal Rl 
27,28 +0,1 Thielen, Anna 1999 Post-Sportverein Trier Do. 15.07.2021 Saarbrücken Rl 
27,30 +1,3 Menrath, Carolina 1995 LG Rhein-Wied Mi.21.07.2021 Trebur Rl 
27,50 -0,8 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
27,60 +0,6 Meyer, Anna 2000 1. FC Kaiserslautern Sa. 18.09.2021 Schutterwald Pf 
27,63 -1,4 Kern, Nora 1993 TuS Dierdorf Sa. 10.07.2021 Trier Rl 
27,71 +0,0 Aurich, Carolin 1999 LAZ Zweibrücken Do. 15.07.2021 Saarbrücken Pf 
 
27,77 -0,8 Leddin, Lea 2001 TSV Speyer Mi. 04.08.2021 Pfungstadt Pf 
27,80 +0,0 Fuchs, Luisa Valentina 1996 Post-Sportverein Trier Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Männliche Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,01 -0,2 Mäuslein, Dennis 2001 LCO Edenkoben Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
22,13 -0,4 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
22,54 +0,4 Schmidt, Carl Luis 2001 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
22,83 -2,3 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich So.02.06.2019 Saulheim Rl 
22,92 +0,4 Bramert, Samuel 2000 USC Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
23,02 -0,3 Salakiaku, Lionel 2001 TV Alzey Mi.04.09.2019 Pfungstadt Rh 
23,11 +0,9 Föhr, Gabriel 2000 LG Maifeld-Pellenz Sa.24.08.2019 Diez Rl 
23,21 +0,4 Stahl, Jonas 2000 USC Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
23,33 -2,4 Kühn, Sebastian 2001 TSV Speyer So.05.05.2019 Offenbach Pf 
23,33 -0,3 Weber, Johannes 2001 ABC Ludwigshafen Mi.03.07.2019 Pfungstadt Pf 
 
23,37 +0,4 Graffe, Steffen 2000 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
23,42 -3,6 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied So.02.06.2019 Saulheim Rl 



23,44 +0,6 Nelissen, Luca 2000 TSV Schott Mainz Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
23,49 +0,0 Castro Ospina, Pedro 2000 USC Mainz So.12.05.2019 Eppelheim Rh 
23,59 +0,4 Pich, Benjamin 2001 ABC Ludwigshafen Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
23,65 +0,4 Endres, Simon 2000 1. FC Kaiserslautern Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
23,69 +0,1 Ruh-Clausen, Marcel 2000 TG Worms Mi.04.09.2019 Pfungstadt Rh 
23,78 +0,4 Klecker, Felix 2001 TSV Schott Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
23,80 +1,9 Marwitz, Thomas 2000 TV Nußdorf Sa.11.05.2019 Limburgerhof Pf 
23,85 +0,0 Stein, Tom Felix 2001 LG Kreis Ahrweiler Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
 
23,98 -0,2 Kibrom, Aaron 2001 ABC Ludwigshafen Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
23,99 +0,4 Reichert, Marius 2001 ABC Ludwigshafen Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
24,13 -0,6 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Sa.07.09.2019 Urmitz Rh 
24,21 +0,0 Kärcher, Màté 2000 LG Sieg Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
24,24 +0,9 Angstmann, Julius 2000 Diezer TSK Oranien Sa.24.08.2019 Diez Rl 
24,36 +0,6 Sanna, Ben 2001 LG Sieg Mo.10.06.2019 Siegburg Rl 
24,47 +0,0 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler Sa.04.05.2019 Trier Rl 
24,50 +1,0 Lepage, Marc 2000 TV Laubenheim So.19.05.2019 Mainz Rh 
25,40 +0,1 Fuchs, maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich So.08.09.2019 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Männliche  Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,20 +0,3 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied Sa.18.07.2020 Neuwied Rl 
22,29 +1,6 Mäuslein, Dennis 2001 LCO Edenkoben So.23.08.2020 Rheinau-Frei. Pf 
22,61 +0,3 Alcantara Medina, Amaury 2002 LG Rhein-Wied Sa.18.07.2020 Neuwied Rl 
22,75 +0,3 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben Mi.12.08.2020 Walldorf Pf 
23,02 +0,2 Heene, Moritz 2001 1. FC Kaiserslautern Sa.22.08.2020 Konz Pf 
23,06 +0,3 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Sa.18.07.2020 Neuwied Rl 
23,14 -0,8 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
23,16 +0,2 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
23,41 -1,5 Salakiaku, Lionel 2001 TV Alzey Sa. 22.08.2020 Bad Kreuznach Rh 
23,58 -0,8 Reinhardt, Lars 2002 USC Mainz Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
 
23,66 +1,4 Kühn, Sebastian 2001 TSV Speyer Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
23,84 +0,9 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnbogen-Klingelb. Do. 16.07.2020 Trier Rl 
23,99 +0,0 Zimmer, Patrick 2001 TSG Heidesheim Sa. 11.07.2020 Mörfelden Rh 
24,01 +0,4 Hoffmann, Julian 2002 1. FC Kaiserslautern Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
24,12 -1,0 Sanna, Ben 2001 LG Sieg Sa. 05.09.2020 Hachenburg Rl 
24,21 +0,9 Ravichchandran, Ahakasch 2002 TV Nussdorf Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
24,85 +0,4 Wundling, Christoph 2001 TSV Speyer Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
24,95 +0,5 Mühlon, Fabrizio 2002 LG Sieg Sa. 26.09.2020 Siegburg Rl 
25,07 -0,8 Weissenfels, Marek 2001 LG Rhein-Wied Sa. 10.10.2020 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
25,41 -1,5 Smigic, Jovan 2002 TV Alzey Sa. 22.08.2020 Bad Kreuznach Rh 
 
25,55 +0,4 Eberle, Danny 2001 MTSV Beindersheim Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
25,84 +0,0 Balzer Flores, Carlos 2002 TG Konz Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Männliche Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,12 +0,4 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben Sa. 12.06.2021 Mosbach Pf 
23,34 +0,1 Renner, Sebastian 2003 LCO Edenkoben Sa. 12.06.2021 Mosbach Pf 
23,63 +0,0 Reinhardt, Lars 2002 USC Mainz Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rh 
23,87 -1,2 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg Sa. 15.05.2021 Neuwied Rl 
24,01 +0,7 Ravichchandran, Ahakasch 2002 TV Nussdorf Sa. 03.07.2021 Limburgerhof Rh 
24,03 -0,2 Hoffmann, Julian 2002 1. FC Kaiserslautern Sa. 21.08.2021 Konz Pf 
24,25 -0,3 Born, Marc 2003 Post-Sportverein Trier Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
24,44 +0,7 Scheiermann, Valentin 2002 LG Rheinfront Sa.24.07.2021 Ingelheim Rh 
24,51 -1,2 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.15.05.2021 Neuwied Rl 
24,65 +0,0 Dubus, Leander 2003 TG Konz Do.15.07.2021 Saarbrücken Rl 
 
25,02 -1,0 Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Sa.21.08.2021 Konz Rl 
25,11 +0,0 Haßler, Julian 2003 TV Nussdorf Do.01.07.2021 Walldorf Pf 
25,15 -2,6 Hedicke, Tim 2003 LAC Frankenthal So.29.08.2021 Neustadt Pf 
26,01 +0,7 Gispert, Thomas 2003 LG Rheinfront Sa.24.07.2021 Ingelheim Rh 



26,76 -1,4 Kercher, Hannes 2003 TSG Heidesheim Sa.03.07.2021 Saulheim Rh 
26,79 -2,6 Sieberg, Jonathan 2003 TSV Speyer So.29.08.2021 Neustadt Pf 
27,84 -0,3 Schlaus, Philipp 2002 LG Rhein-Wied Sa.25.09.2021 Saulheim Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Männliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,54 +0,0 Schlepütz, Julian 2003 TSG Grünstadt So.28.07.2019 Ulm Pf 
22,78 +0,7 Vasan, Apenayan 2002 LCO Edenkoben Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
22,96 -1,1 Schuhen,Lucas Moritz 2002 LG Sieg So.08.09.2019 Hachenburg Rl 
23,23 +0,0 Hoeder Riveros, Mario 2002 SSC Koblenz-Karthause So.05.05.2019 Herdorf Rl 
23,34 -1,1 Gust, Nico 2002 TV Alzey Mi.07.08.2019 Pfungstadt Rh 
23,35 -0,4 Ruchatz, Benjamin 2003 TSV Schott Mainz Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
23,47 -0,2 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa.07.09.2019 Urmitz Rl 
23,54 -0,8 Bogs, Sven 2002 TSV Schott Mainz Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
23,77 -0,9 Utsch, Jakob 2002 LG Westerwald So.08.09.2019 Hachenburg Rl 
23,88 +0,2 Reinhardt, Lars 2002 USC Mainz Mi.04.09.2019 Pfungstadt Rh 
 
24,08 -0,6 Renner, Sebastian 2003 LCO Edenkoben Fr.16.08.2019 Kandel Pf 
24,13 +0,9 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnbogen-Klingelb. Sa.24.08.2019 Diez Rl 
24,23 +0,7 Bingenheimer, Finn 2003 MTSV Beindersheim Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
24,29 -0,2 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
24,31 -0,3 Lürmann, Etienne 2003 TSV Schott Mainz Mi.03.07.2019 Pfungstadt Rh 
24,31 -0,1 Bruch, Erik 2003 1. FC Kaiserslautern Do.04.07.2019 Saarbrücken Pf 
24,59 +0,0 Khayyati, Matiar 2003 TSV Schott Mainz Mo.10.06.2019 Heidelberg Rh 
24,60 -0,5 Münch, Nils 2004 LC Schifferstadt So.05.05.2019 Offenbach Pf 
24,65 -0,3 Schössow, Connor 2002 ABC Ludwigshafen Mi.03.07.2019 Pfungstadt Pf 
24,67 -0,5 Marwitz, Benjamin 2002 TV Nußdorf So.05.05.2019 Offenbach Pf 
 
24,73 +0,0 Euken, Lukas 2003 SSC Koblenz-Karthause Sa.18.05.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
24,74 -0,8 Laukart, Max 2002 LG Bernkastel/Wittlich Mi.12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
24,77 +0,3 Drüner, Finn 2003 LG Westerwald So.05.05.2019 Selters Rl 
24,82 -1,5 Jessen, Len 2004 TV Nieder-Olm So.02.06.2019 Saulheim Rh 
24,82 +0,0 Hoffmann, Julian 2002 1. FC Kaiserslautern Do.04.07.2019 Saarbrücken Pf 
24,94 -0,3 Ravichchandran, Ahakasch 2002 TV Nußdorf Mi.03.07.2019 Pfungstadt Pf 
24,97 +0,6 Klippel, Linus 2003 LAV Gau-Algesheim Sa.24.08.2019 Mainz Rh 
25,27 +0,0 Balzer Flores, Carlos 2002 TG Konz Sa.03.08.2019 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Männliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,69 +0,9 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Do. 16.07.2020 Trier Rl 
22,70 +0,1 Schlepütz, Julian 2003 TSG Grünstadt Sa. 05.09.2020 Heilbronn Pf 
23,22 +0,0 Renner, Sebastian 2003 LCO Edenkoben Mi. 12.08.2020 Walldorf Pf 
23,93 +1,1 Azzola, Alessandro 2004 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
23,95 +0,0 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa. 22.08.2020 Konz Pf 
24,20 +0,9 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld Do. 16.07.2020 Trier Rl 
24,29 +1,1 Schütz, Tom 2003 TV Bad Bergzabern Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
24,63 +1,5 Ravichchandran, Abinasch 2003 TV Nussdorf Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
24,66 +0,0 Simons, Johann 2004 TG Konz Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
24,77 -0,8 Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf Sa. 10.10.2020 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
 
24,80 +1,5 Schuh, Tim 2004 TSV Speyer Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
24,84 +0,9 Carra, Tom 2003 TSV Speyer So. 30.08.2020 Mannheim Pf 
24,92 +1,4 Kattenbeck, Kilian 2004 LAV Gau-Algesheim Sa. 19.09.2020 Ingelheim Rh 
25,03 -0,9 Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
25,07 -1,1 Dubus, Leander 2003 TG Konz Sa. 10.10.2020 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
25,08 +1,1 Haßler, Julian 2003 TV Nussdorf Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
25,09 +2,8 Petri, Lennart 2004 USC Mainz So. 05.07.2020 Aschaffenburg Rh 
25,29 +0,2 Heinrich, Titus laurenz 2004 LG Koblenz-Rhens So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
25,30 -0,8 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
25,42 +0,1 Maxeiner, Felix 2004 USC Mainz Fr. 14.08.2020 Mainz Rh 
 
25,52 +0,2 Montimurro, Maurice 2004 Diezer TSK Oranien So. 30.08.2020 Diez Rl 
25,73 +0,2 Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien So. 30.08.2020 Diez Rl 



 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Männliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
22,47 -0,9 Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Sa. 25.09.2021 Saulheim Pf 
22,73 +0,0 Henkel, Thorben 2005 LAZ Zweibrücken Do. 15.07.2021 Saarbrücken Pf 
23,19 +1,3 Mühlmann, Cedric 2005 USC Mainz Sa. 01.05.2021 Frankfurt-Main Rh 
23,36 +0,7 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems So. 20.06.2021 St. Wendel Rl 
23,50 -0,3 Chevante, Franz 2005 TV Eintracht Cochem Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
23,62 -0,9 Kreuter, Eric 2004 LG Rhein-Wied Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
23,78 +0,9 Choquet, Pierre 2005 LG Rheinfront Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
23,78 -0,3 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
23,95 +1,4 Utsch, Jonas 2005 LG Westerwald Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
23,96 -0,2 Jünger, Peter 2004 VfB Polch Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
 
23,99 +0,9 Kron da Silva, Noah 2004 TV Hechtsheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
24,02 +0,8 Pepelnik, Ricardo 2005 USC Mainz Sa. 17.07.2021 Frankfurt-Main Rh 
24,09 +0,6 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg Mi. 30.06.2021 Olpe Rl 
24,14 +0,0 Sohn, Hendrik 2005 TV Nussdorf Do. 01.07.2021 Walldorf Pf 
24,16 -0,9 Albertz, Mats 2004 USC Mainz Sa. 25.09.2021 Saulheim Rh 
24,26 +0,7 Simons, Johann 2004 TG Konz So.20.06.2021 St. Wendel Rl 
24,33 -0,1 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler Sa. 19.06.2021 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
24,41 +0,9 Kauer, Julien Jermaine 2005 TuS Framersheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
24,53 +1,4 Neig, Jannes 2004 USC Mainz Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rh 
24,61 -0,2 Kumarathas, Matusen 2005 Post-Sportverein Trier Sa.10.07.2021 Trier Rl 
 
24,62 +0,1 Frieß, Julius 2005 TSV Schott Mainz So.12.09.2021 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,43 -1,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg Sa.29.06.2019 Hamm Rl 
25,50 -0,3 Spindler, Lena 2000 TSV Schott Mainz So.23.06.2019 Koblenz Rh 
25,67 +0,0 Radke, Jana 2000 USC Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
25,75 -0,4 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Sa.31.08.2019 Trier Rl 
26,28 +0,0 Faltermann, Jana 2001 LAZ Zweibrücken Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
26,40 -0,3 Hartmann, Elena 2001 1. FC Kaiserslautern Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
26,44 -0,2 Golly, maxima 2001 TSV Schott Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
26,67 +0,0 Vejsada, Linda 2000 ASV Harthausen Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
26,85 +0,0 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
26,85 +1,0 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied Sa.19.10.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
 
27,01 -0,2 Siebertz, Lena 2001 USC Mainz So.19.05.2019 Mainz Rh 
27,18 +0,0 Hoff, Sophia 2001 TV Bad Bergzabern Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
27,39 +0,0 Hertel, Johanna 2000 USC Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern Rh 
27,74 -0,1 Maurer, Melissa 2000 TG Oggersheim Sa.17.08.2019 Mutterstadt Pf 
27,76 +0,0 Mensch, Elisabeth 2001 TSV Schott Mainz Sa.25.05.2019 Bad Bergzabern PRh 
27,83 +0,0 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler Do.30.05.2019 Köln Rl 
27,94 +1,0 Jünger, Annika 2001 LG Maifeld-Pellenz Sa.06.04.2019 Neuenahr-Ahrweiler Rl 
28,28 +0,2 Haag, Helena 2000 TV Eintracht Cochem Sa. 14.09.2019 Bernkastel-Kues Rl 
28,46 +2,0 Quirmbach, Elisa 2001 LG Westerwald Sa. 24.08.2019 Diez Rl 
28,73 -1,0 Dietsch, Marie 2001 Post-Sportverein Trier Mi. 12.06.2019 Bernkastel-Kues Rl 
 
28,74 -0,2 Schiffmann, Hannah 2000 LG Westerwald So.25.08.2019 Herdorf Rl 
 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,87 +2,2 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa. 25.07.2020 Wiesbaden Rh 
25,92 +0,2 Petry, Denise 2001 1. FC Kaiserslautern Sa. 15.08.2020 Mainz Pf 
25,98 +0,3 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Rh 
26,01 -0,5 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
26,29 -0,1 Golly, Maxima 2001 TSV Schott Mainz Mi. 12.08.2020 Walldorf Rh 
26,61 -0,5 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier Sa.19.09.2020 Diez Rl 
26,89 +0,7 Galijasevic, Paula Sofija 2001 1. FC Kaiserslautern Sa.05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
26,93 +0,7 Gilles, Sarah 2001 LAZ Zweibrücken Sa.05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
26,96 +0,6 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied So.23.08.2020 Neuwied Rl 



27,08 -1,3 Uhrmacher, Carla 2002 TSV Moselfeuer Lehmen Sa.18.07.2020 Neuwied Rl 
 
27,08 -1,0 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied So.23.08.2020 Neuwied Rl 
27,24 +0,0 Kupczik, Rebecca 2001 Post-Sportverein Trier Mo.14.09.2020 Saarlouis Rl 
27,47 +0,0 Mensch, Elisabeth 2001 TSV Schott Mainz Sa.11.07.2020 Mörfelden Rh 
27,49 +0,4 Jünger, Annika 2001 LG Maifeld-Pellenz Sa.05.09.2020 Hachenburg Rl 
27,52 -1,6 Johanns, Lena 2001 LG Vulkaneifel Do.27.08.2020 Siegburg Rl 
27,63 -0,2 Dieterich, Liane 2001 TV Alzey Sa.19.09.2020 Ingelheim Rh 
27,65 +0,0 Lemke, Lea 2001 LG Sieg So. 23.08.2020 Herdorf Rl 
27,74 +1,1 Sutter, Franziska 2002 TV Gimmeldingen Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
27,95 +0,7 Franke, Maren 2002 LTV Bad Dürkheim Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
27,96 -0,2 Weber, Lara 2001 TG Worms Mi. 15.07.2020 Ingelheim Rh 
 
27,97 +0,7 Brocker, Lilly Luise 2002 TV Nussdorf Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
28,03 +0,1 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 22.08.2020 Konz Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,07 +0,1 Marhöfer, Helen 2002 TSV Schott Mainz Sa.10.07.2021 Wetzlar Rh 
25,41 +0,6 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier So.20.06.2021 St. Wendel Rl 
26,01 +0,1 Elmer, Leonie 2003 TG Konz Do.15.07.2021 Saarbrücken Rl 
26,10 +0,1 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
26,67 +1,6 Weindorf, Leonie 2002 USC Mainz Sa. 17.07.2021 Frankfurt-Main Rh 
27,70 -0,5 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
27,87 +0,6 Brocker, Lilly Luise 2002 TV Nussdorf So. 29.08.2021 Neustadt Pf 
28,04 +0,1 Müller, Michelle 2002 LC Hassloch Sa. 14.08.2021 Sarnen(SUI) Pf 
28,16 -0,8 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
28,26 -1,4 Fischer, Anna 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 10.07.2021 Trier Rl 
 
28,32 +0,0 Rau, Jana 2003 LAZ Birkenfeld Do. 15.07.2021 Saarbrücken Rl 
29,03 +0,2 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben Do. 01.07.2021 Walldorf Pf 
29,54 +0,0 Streib, Emmanuelle 2003 Tschft. Germersheim So. 04.07.2021 Karlsruhe Pf 
30,38 -0,9 Zajonz, Marie 2002 TSG Heidesheim Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
30,41 -1,2 Schmitt, Laura 2002 LC Hassloch So. 29.08.2021 Neustadt Pf 
30,44 +0,0 Blöcher, Chiara 2002 Diezer TSK Oranien Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
 
Jahresbestenliste 2019 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,91 +1,0 Kemmerschmitt, Sina 2003 TG Worms Mo.10.06.2019 Heidelberg Rh 
25,70 -1,9 Marhöfer, Helen 2002 TSV Schott Mainz Do.20.06.2019 Mörfelden Rh 
25,92 +0,0 Uhrmacher, Carla 2002 TSV Moselfeuer Lehmen Fr. 21.06.2019 Leverkusen Rl 
25,98 +0,0 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Rl 
26,00 +0,0 Jäger, Mia Chiara 2003 TV Nußdorf Sa. 25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
26,03 +0,0 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen Mi .08.05.2019 Ochtendung Rl 
26,20 +0,0 Jäger, Mia Chiara 2003 TV Nußdorf Sa .25.05.2019 Bad Bergzabern Pf 
26,26 +2,0 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien Sa.24.08.2019 Diez Rl 
26,27 -1,9 Henrich, Celina 2004 USC Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
26,46 -1,9 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
 
26,47 -1,6 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt Do.20.06.2019 Mörfelden Pf 
26,66 +0,2 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier Do.04.07.2019 Saarbrücken Rl 
26,75 -1,7 Bauer, Antonia 2002 ABC Ludwigshafen Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
26,86 -0,5 Brocker, Lilly Luise 2002 TV Nußdorf Mi.03.07.2019 Pfungstadt Pf 
27,27 +0,2 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier Sa.14.09.2019 Bernkastel-Kues Rl 
27,36 -1,7 Rong, Alexandra 2002 TV Nußdorf Sa.18.05.2019 Eisenberg Pf 
27,38 +0,0 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied Mi. 10.07.2019 Trebur Rl 
27,49 -1,4 Barros, Liliana 2003 TSV Schott Mainz Do. 20.06.2019 Mörfelden Rh 
27,54 +0,2 Elmer, Leonie 2003 TG Konz Sa.14.09.2019 Bernkastel-Kues Rl 
27,56 -1,9 Schmitt, Lara 2002 USC Mainz So.02.06.2019 Saulheim Rh 
 
27,56 -0,9 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg So. 02.06.2019 Saulheim Rl 
27,67 -0,4 Joeris, Meret 2004 MTV 1817 Bad Kreuznach Sa. 07.09.2019 Urmitz Rl 



 
Jahresbestenliste 2020 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
24,81 +0,6 Kammerschmitt, Sina 2003 TG Worms Sa. 18.07.2020 Wetzlar Rh 
26,38 +0,8 Joeris, Meret 2004 USC Mainz Sa. 11.07.2020 Mörfelden Rh 
26,50 +0,1 Kuhn, Laura 2005 USC Mainz Fr. 14.08.2020 Mainz Rh 
26,86 +1,7 Holbach, Sarah 2004 USC Mainz So. 05.07.2020 Aschaffenburg Rh 
26,94 +1,6 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier Sa.19.09.2020 Diez Rl 
27,04 -1,3 Sandmann, Hanna 2003 TSG Grünstadt So.05.07.2020 Karlsruhe Pf 
27,12 +0,5 Elmer, Leonie 2003 TG Konz Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
27,19 +1,6 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier Sa.19.09.2020 Diez Rl 
27,23 +0,1 Jäger, Mia Chiara 2003 TV Nussdorf Sa.27.06.2020 Sindelfingen Pf 
27,23 +0,4 Unger, Helen 2004 TV Wahlheim Mi.12.08.2020 Walldorf Rh 
 
27,24 +1,6 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
27,43 -0,1 Jung, Lea 2004 LG Sieg So.28.06.2020 Kirchen Rl 
27,45 +1,6 Merl, Cecile 2004 LG Rhein-Wied Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
27,69 -0,1 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg So. 28.06.2020 Kirchen Rl 
27,81 +1,6 Zahn, Ella 2003 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Ludwigshafen Pf 
27,83 +1,1 Ganeshananthan, Mithusha 2003 LCO Edenkoben Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
27,88 +0,6 Fischbach, Irina 2004 LG Rhein-Wied So. 23.08.2020 Neuwied Rl 
27,98 +0,5 Bolkenius, Carolin 2004 TSV Moselfeuer Lehmen Sa. 19.09.2020 Diez Rl 
28,28 +0,6 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach Sa. 26.09.2020 Siegburg Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im 200 Meter Lauf  Weibliche Jugend U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
25,56 +1,1 Härle, Lilith 2005 USC Mainz Sa.26.06.2021 Wittlingen Rh 
25,71 -0,1 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied Sa.04.09.2021 Bad Ems Rl 
25,89 -0,9 Joeris, Meret 2004 USC Mainz Mi.05.05.2021 Saarbrücken Rh 
26,43 -1,1 Kuhn, Laura 2005 USC Mainz Mi.04.08.2021 Pfungstadt Rh 
26,81 +0,3 Unger, Helen 2004 TSG Eisenberg Sa.22.05.2021 Weinheim Pf 
26,88 -0,2 Merl, Cecile 2004 LG Rhein-Wied Sa. 19.06.2021 Ochtendung Rl 
27,06 -0,9 Schiener, Linda 2004 LG Rheinfront Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
27,30 +1,6 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach Sa. 26.06.2021 Viersen Rl 
27,33 -0,5 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
27,59 -0,1 Rühle, Miriam 2004 LG Rhein-Wied Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
27,61 +0,2 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier Sa. 21.08.2021 Konz Rl 
27,68 -0,1 Schaefer, Seraphina 2004 LG Bernkastel/Wittlich Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
27,78 -0,9 Buthmann, Johanna 2004 LG Rheinfront Sa. 03.07.2021 Saulheim Rh 
27,84 +0,0 Seibel, Merle 2004 TV Alzey Sa. 17.07.2021 Bad Kreuznach Rh 
27,85 +0,0 Berghäuser, Lena 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 11.09.2021 Diez Rl 
27,89 -1,5 Nientiedt, Julia 2005 TG Worms Do. 03.06.2021 Mörfelden Rh 
28,09 -1,4 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg Sa.10.07.2021 Trier Rl 
28,10 +0,1 Götze, Paula 2004 LAZ Zweibrücken Do.15.07.2021 Saarbrücken Pf 
28,28 -1,5 Jung, Lea 2004 LG Sieg Sa. 10.07.2021 Trier Rl 
 
 


