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Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
5,76  Holzdeppe, Raphael 1989 LAZ Zweibrücken So. 16.08.2020 Leverkusen Pf 
5,60  Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau Sa. 04.07.2020 Hechingen Pf 
5,40  Krubally, Lamin 1995 ASV Landau Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
5,20  Frembgen, Nico 1997 LAZ Zweibrücken Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
5,10  Schober, Dennis 1987 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
5,00  Clemens, Daniel 1992 LAZ Zweibrücken Di. 08.09.2020 Dessau Pf 
4,90  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied Sa. 18.07.2020 Neuwied Rl 
4,60  Lüsse, Johannes 1985 TSV Schott Mainz Sa. 22.08.2020 Siegburg Rh 
4,50  Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz So. 20.09.2020 Darmstadt Rh 
4,16  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
 
3,80  Kastl, Marvin 1998 TV Gimmeldingen So. 20.09.2020 Schutterwald Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im  Stabhochsprung der Männer des Landes Rheinland-Pfalz 
5,80  Zernikel, Oleg 1995 ASV Landau Sa. 05.06.2021 Braunschweig Pf 
5,50  Holzdeppe, Raphael 1989 LAZ Zweibrücken So. 23.05.2021 Rehlingen Pf 
5,31  Fremgen, Nico 1997 LAZ Zweibrücken Sa. 10.07.2021 Landau Pf 
5,30  Krubally, Lamin 1995 ASV Landau Sa. 07.08.2021 Walldorf Pf 
5,00  Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied So. 30.05.2021 Götzis/AUT Rl 
4,90  Kaul, Niklas 1998 USC Mainz So. 20.06.2021 Ratingen Rh 
4,35  Lüsse, Johannes 1985 TSV Schott Mainz Do. 03.06.2021 Mörfelden-Walldorf Rh 
4,20  Zentgraf, Severin 1998 USC Mainz Sa. 07.08.2021 Walldorf Rh 
4,20  Brenner, Bernhard 1987 LAZ Zweibrücken So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
4,00  Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
3,44  Kartenberg, Olaf 1966 LG Bernkastel/Wittlich So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
3,20  Lösch, Justin 1996 LG Rhein-Wied Sa. 19.06.2021 Ochtendung Rl 
3,20  Strupp, Aaron 1999 1. FC Kaiserslautern So. 19.09.2021 Schutterwald Pf 
3,10  Strupp, Michael 1996 1. FC Kaiserslautern Fr. 10.09.2021 Schutterwald Pf 
2,70  Meyer, Lucas 1998 1. FC Kaiserslautern So. 19.09.2021 Schutterwald Pf 
1,80  Strupp, Andreas 1961 TG Konz So. 19.09.2021 Schutterwald Rl 
 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 2020 im  Stabhochsprung der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
4,45  Ryzih, Lisa 1988 ABC Ludwigshafen Sa. 05.09.2020 Innsbruck(AUT) Pf 
3,77  Schlemer, Salome 1995 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
3,50  Schultheiß, Bea 2000 TSV Schott Mainz Sa. 11.07.2020 Mörfelden-Walldorf Rh 
3,20  Schuster, Katharina 1992 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
3,00  Berlin, Johanna 2000 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
2,46  Ponstein, Johanna 1999 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im  Stabhochsprung der Frauen des Landes Rheinland-Pfalz 
3,80  Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz Fr. 28.05.2021 Mainz Rh 
3,60  Schultheiß, Bea 2000 TSV Schott Mainz Sa. 22.05.2021 Mainz Rh 
2,80  Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
2,14  Schmidt, Jana 2001 TuS 1908 Sohren So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Männlichen Jugend A U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,10  Kranz, Philipp 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
4,06  Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
3,80  Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied Fr. 07.08.2020 Dortmund Rl 
3,77  Mayer, Tristan 2002 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
3,56  Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Männlichen Jugend A U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,20  Kranz, Philipp 2002 LAZ Zweibrücken So. 20.06.2021 Zweibrücken Pf 
3,30  Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
3,10  Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Weiblichen Jugend A U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,62  Sauerwein, Marie 2001 USC Mainz Do. 23.07.2020 Darmstadt Rh 
3,50  Heintz, Milena 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,77  Noll, Helena 2002 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
2,36  Schmidt, Jana 2001 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
2,10  Zajonz, Marie 2002 TSG Heidesheim Sa. 29.08.2020 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Weiblichen Jugend A U20 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,60  Berlin, Rebekka 2003 LC Haßloch So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
3,50  Heintz, Milena 2002 LAZ Zweibrücken Sa. 25.09.2021 Saulheim Pf 
3,43  Noll, Helena 2002 LAZ Zweibrücken Fr. 15.10.2021 Zweibrücken Pf 
2,80  Rosar, Leah 2003 LAZ Zweibrücken So. 19.09.2021 Zweibrücken Pf 
 
 
 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Männlichen Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,27  Legner, Jakob 2004 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
4,10  Schunck, Julian 2004 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
4,10  Terzic, Mirza 2004 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
3,72  Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz So. 30.08.2020 Euskirchen Rl 
3,60  Petri, Lennart 2004 USC Mainz Sa. 22.08.2020 Vaterstetten Rh 
3,50  Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen So. 26.07.2020 Wiesbaden Rl 
3,40  Huntenberg, Kristof 2004 ASV Landau Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
3,30  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Fr. 31.07.2020 Zweibrücken Pf 
2,96  Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
2,80  Märdian, Moritz 2004 LC Haßloch Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
 
2,62  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler So. 30.08.2020 Euskirchen Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Männlichen Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
4,71  Legner, Jakob 2004 LAZ Zweibrücken So. 20.06.2021 Zweibrücken Pf 
4,61  Terzic, Mirza 2004 LAZ Zweibrücken Sa. 12.06.2021 Gräfelfing Pf 
4,50  Schunck, Julian 2004 LAZ Zweibrücken Sa. 25.09.2021 Saulheim Pf 
4,40  Föllinger, Noel 2005 ASV Landau So. 08.08.2021 Walldorf Pf 
4,30  Mielczarek, Cordian 2004 1. FC Kaiserslautern Fr. 23.07.2021 Zweibrücken Pf 
3,90  Huntenberg, Kristof 2004 ASV Landau Sa. 03.07.2021 Waiblingen Pf 
3,80  Petri, Lennart 2004 USC Mainz So. 06.06.2021 Filderstadt Rh 
3,70  Jacobi, Paul 2004 DJK Ochtendung So. 11.07.2021 Wiesbaden Rl 
3,50  Humbert, Robin 2005 ASV Landau So. 20.06.2021 Zweibrücken Pf 
3,50  Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
 
3,00  Janitz, Ben 2004 TuS 1908 Sohren So. 12.09.2021 Diez Rl 
2,94  Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
2,60  Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler So. 11.07.2021 Wiesbaden Rl 
2,60  Flach, Tristan 2004 TuS 1908 Sohren So. 12.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Weiblichen Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,70  Berlin, Rebekka 2003 LC Haßloch Fr. 04.09.2020 Heilbronn Pf 
3,50  Grebe, Anna Wilhelmina 2003 USC Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
3,10  Glaßer, Jule 2003 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
3,00  Schneider, Juliana 2004 LAZ Zweibrücken Fr. 17.07.2020 Zweibrücken Pf 
3,00  Rosar, Leah 2003 LAZ Zweibrücken Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
2,64  Paul, Celina 2004 LAZ Zweibrücken Do. 30.07.2020 Weisenbach Pf 
2,40  Ewald, Sarah 2004 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
2,26  Schinke, Lena 2004 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
2,20  Heinen, Anna 2003 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
2,00  Hassemer, Katharina 2003 TG Nieder-Ingelheim Sa. 29.08.2020 Ingelheim Rh 
 
Jahresbestenliste 2021 im  Stabhochsprung der Weiblichen Jugend B U18 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,21  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch So. 06.06.2021 Gräfelfing Pf 
2,80  Beyerlein, Mareike 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 23.07.2021 Zweibrücken Pf 
2,60  Genova, Mia 2005 LAZ Zweibrücken So. 20.06.2021 Zweibrücken Pf 
2,60  Podstawka, Nicole 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 23.07.2021 Zweibrücken Pf 
2,60  Schinke, Lena 2004 TuS 1908 Sohren Sa. 04.09.2021 Bad Ems Rl 
2,34  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 



 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schüler M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,30  Humbert, Robin 2005 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
2,97  Gilz, Leo 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
2,86  Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
2,70  Schneider, Fynn 2005 TG 04 Limburgerhof So. 19.07.2020 Ettlingen Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schüler M15 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,00  Urich, Lars 2006 LC Haßloch Sa. 12.06.2021 Gräfelfing Pf 
2,80  Veit, Colin 2006 LAZ Zweibrücken So. 20.06.2021 Zweibrücken Pf 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schüler M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,90  Veit, Colin 2006 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,80  Urich, Lars 2006 TSG Haßloch Sa. 29.08.2020 Neustadt Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schüler M14 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,75  Kribelbauer, Ben Silas 2007 LAZ Zweibrücken Fr. 23.07.2021 Zweibrücken Pf 
3,63  Hell, Lukas 2007 LAZ Zweibrücken Fr. 15.10.2021 Zweibrücken Pf 
3,10  Zaun, Malte 2007 TuS Saulheim So. 12.09.2021 Mainz Rh 
3,10  Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
3,10  Böcher, Johannes 2007 USC Mainz Sa. 25.09.2021 Saulheim Rh 
2,30  Hehn, Daniel 2007 LG Sieg So. 12.09.2021 Diez Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schülerinnen W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,20  Berlin, Salome 2005 LC Haßloch Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
3,00  Lahmert, Sophia 2005 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
3,00  Lürmann, Enya 2005 TSV Schott Mainz Sa. 29.08.2020 Neustadt Rh 
2,80  Genova, Mia 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 17.07.2020 Zweibrücken Pf 
2,80  Rauschkolb, Luana 2005 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
2,77  Beyerlein, Mareike 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
2,50  Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems Sa. 22.08.2020 Siegburg Rl 
2,37  Podstawka, Nicole 2005 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schülerinnen W15 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,14  Flach, Caroline 2006 TuS 1908 Sohren So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schülerinnen W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,65  Walthaner, Ronja 2006 ASV Landau Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,50  Döring, Mia Sophie 2006 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
2,50  Allmeier, Filine 2006 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
2,36  Flach, Caroline 2006 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schülerinnen W14 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,20  Legner, Paula 2007 LAZ Zweibrücken Sa. 12.06.2021 Gräfelfing Pf 
3,03  Könsgen, Livia 2007 LAZ Zweibrücken Fr. 15.10.2021 Zweibrücken Pf 
3,00  Lizenberg, Evelina 2007 LAZ Zweibrücken Fr. 23.07.2021 Zweibrücken Pf 
2,23  Heinrich, Jasmine 2007 TuS 1908 Sohren Fr. 15.10.2021 Zweibrücken Rl 
2,20  Schinke, Julia 2007 TuS 1908 Sohren Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
2,20  Ateeq, Shirin 2007 TuS 1908 Sohren Sa. 25.09.2021 Saulheim Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schüler M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
3,10  Kribelbauer, Ben Silas 2007 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,77  Hell, Lukas 2007 LAZ Zweibrücken Fr. 14.08.2020 Zweibrücken Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schüler M13 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,02  Reister, Tim 2008 TSV Schott Mainz Sa. 17.07.2021 Mainz Rh 
1,84  Pfaffenberger, Moritz 2008 TV 1861 Bad Ems So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schüler M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
1,75  Reister, Tim 2008 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schüler M12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schülerinnen W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,90  Ader, Ronja 2007 TSV Schott Mainz Sa. 29.08.2020 Neustadt Rh 
2,90  Legner, Paula 2007 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,60  Lizenberg, Evelina 2007 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,55  Könsgen, Livia 2007 LAZ Zweibrücken Sa. 19.09.2020 Zweibrücken Pf 
2,20  Nehm, Janika 2007 ASV Landau Sa. 22.08.2020 Landau Pf 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schülerinnen W13 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,54  Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren So. 22.08.2021 Bad Ems Rl 



 
 
 
 
 
 
Jahresbestenliste 2020 im Stabhochsprung der Schülerinnen W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
2,46  Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren Fr. 11.09.2020 Bad Ems Rl 
1,75  Reinhardt, Linda 2008 TSV Schott Mainz Sa. 15.08.2020 Mainz Rh 
 
Jahresbestenliste 2021 im Stabhochsprung der Schülerinnen W12 des Landes Rheinland-Pfalz 
Keine Leistungen zu ermitteln 
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