Horaire Catégories Distances Nombre de tours

10.30 hrs Trail Dames & Hommes (*) 12 km

10.35 hrs Scolaires feminines 1850 m D/A 3PT

10.45 hrs Scolaires masculins 1850 m D/A 3 PT

10.55 hrs Debutantes 1300 m D/A 2PT

11.05 hrs Debutants 1300 m D/A 2 PT

11.15 hrs Arrivée Trail

11.50 hrs Ludiques M & F (*) 550 m 1PT

11.55 hrs Benjamines M & F (*) 550 m 1PT

12.00 hrs Minimes féminines 2650 m D/A 2PT 1GT

12.20 hrs Minimes masculins 2900 m D/A 2GT

12.40 hrs Cadettes 2900 m D/A 2 GT

13.00 hrs Cadets 4800 m D/A 1PT 3GT

13.20 hrs Juniors feminines Internat. 4250 m D/A 3GT
Espoirs féminines 4250 m D/A 3GT

13.45 hrs Juniors masculins Internat. 6150 m D/A 1PT 4 GT
Espoirs masculins 7500 m D/A 1PT 5GT

14.15 hrs Présentation des AS

14.30 hrs EUROCROSS Dames 5350 m D/A 2PT 3GT

15.00 hrs Présentation des AS

15.15 hrs EUROCROSS Hommes 10.200 m D/A 1PT 7 GT

| départ/arrivée = 200 m (D/A)Y |

petit tour = 550 m (PT)

arand tour = 1350 m (GT)




