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Koblenz, 07. Januar 2010

Endgiiltige Einladung

Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,

zum 50-jahrigen Jubildum und Hallen-Landerkampf "Pokal der Freundschaft"
der Frauen/Manner zwischen Saarland-Rheinland-Elsass-Pfalz-Luxemburg-
Lothringen laden wir hiermit ein.

Wir dirfen euch folgende Einzelheiten mitteilen: Der Wettkampf findet in
der modernen Leichtathletikhalle in Luxemburg (6 Rundbahnen), am
Samstag, 06. Februar 2010, statt.

Nach dem Wettkampf nehmen wir am gemeinsamen Abendessen teil. Vor
dem Abendessen erfolgt die Mannschaftssiegerehrung, sowie verschiedene
weitere Ehrungen.

Wir werden die Fahrt mit dem Bus ab Koblenz durchfithren. Alle
Teilnehmer/innen sind verpflichtet an diesem Tag mit dem Bus zu fahren.

Die Anreisekosten zum Abfahrtsort Koblenz bzw. den Zusteigeorten Wittlich und
Trier werden erstattet. Abrechnungsformulare liegen diesem Schreiben bei.

Abfahrt: 9.10 Uhr Koblenz-Parkplatz Stadion Oberwerth
Zusteigeorte: 10.20 Uhr  Wittlich (Viehmarktplatz)
11.10 Uhr  Trier (siehe Anlage von Volkhart Rosch)

Trikot: LVR-Trikot und Hose rot (neu) werden gestellt.
GroéBen bitte auf dem Ricklaufzettel vermerken.
Alle Athleten/innen sind verpflichtet die neuen adidas-Trikots
und Hosen bei diesem Vergleichskampf zu tragen.

Wertung: Es finden getrennte Wertungen Frauen-Manner und eine
Gesamtwertung nach folgendem Punktsystem statt:
1. Platz = 7 Pkt., 2. Platz = 5 Pkt., 3. Platz = 4 Pkt.,
4. Platz = 3 Pkt., 5. Platz = 2 Pkt., 6. Platz = 1 Pkt.

Teilnahmeberechtigt sind pro Verband und Disziplin 1 Athlet(in).

Teilnahme auBer Wertung ist nicht gestattet.

Ausnahme: 60 m Einlageldaufe - die Laufer/innen der 60 m Einlageldufe
miissen verbindlich gemeldet werden (am Tag der Veranstaltung ist keine
Meldung mehr mdglich).

Preisgelder: Flr die drei Erstplatzierten in den Einzeldisziplinen gibt es
Preisgelder 1.Platz 75.00 E - 2.Platz 50.00 E - 3.Platz 25.00 E -
In beiden Staffeln 1.Platz 300.00 E - 2.Platz 200.00 E - 3.Platz 100.00 E



Wir gehen davon aus, dass wir mit den starksten Mannschaften an den Start gehen
kénnen. Evtl. notwendige Absagen bitte sofort an: Wolfgang Bender, Dhauner Str.
134, 55606 Kirn, Tel. (0 67 52) 31 45, E-Mail: wolfgang.bender@LVRheinland.de

Delegationsleitung:

Willi Maurer: (Prasident)

Mannschaftsleitung:

Wolfgang Bender (Referent fur Leistungs- und Wettkampfsport)

Abgabe der Abrechungsbogen:

Kai Mader (Referent fur Finanzen)

Trainer:

Martin Schmitz Verbandstrainer (Sprint / Hiirden)
Klaus Klaeren Verbandstrainer (Lauf)

Wolfgang Bender Verbandstrainer ( Wurf / StoB3)
Manfred Jirgenliemk Sprung

Die Einladung erfolgt tGber die Heimtrainer mit der Bitte um sofortige Weiterleitung.
Mit freundlichen GriBen

Wolfgang Bender Achim Bersch
Referent fir Leistungs- Geschaftsfihrer
und Wettkampfsport

Anlage:
Mannschaftsaufstellung mit Zeitplan

Abrechnungsformular
Teilnehmer/innen mit Zusteigeort



