
An alle Teilnehmer, Heimtrainer, Teamleiter, den LVR-Verbandsrat 

 

Koblenz, 03. Mai 2010 

Endgültige  Einladung 

 
Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden, 

 

zum Länderkampf "Pokal der Freundschaft" der WJA/MJA/Frauen/Männer zwischen Saarland-

Rheinland-Elsass-Pfalz-Luxemburg-Lothringen danken wir Euch herzlich für die Zusage und 

möchten  folgende Einzelheiten mitteilen: 

 

Der Wettkampf findet am Donnerstag, 13. Mai 2010  (Christi Himmelfahrt), auf der Kunststoffbahn 

in Dillingen/ Saar (Hammerwurf in Rehlingen) statt.  

 

Nach dem Wettkampf ist ein gemeinsames Abendessen vorgesehen.  

Wir werden die Fahrt mit dem Bus durchführen. Die Anreisekosten zum Abfahrtsort Koblenz bzw. 

dem Zusteigeort Otzenhausen werden erstattet. 

Für die Anreisekosten liegt  ein Abrechnungsformular bei. Die ausgefüllten Formulare werden am 

Wettkampftag von Markus Thiel eingesammelt. Der zustehende Betrag wird nach dem 

Länderkampf auf das angegebene Konto überwiesen.  

 

Abfahrt:  8.30 Uhr  Koblenz-Parkplatz  Stadion Oberwerth 

Zusteigeort: ca. 9.50 Uhr Otzenhausen (ED-Tankstelle) 

 

Trikots:  LVR-Trikot und Hose rot (neu) werden gestellt.  

Alle Athleten/innen sind verpflichtet  die neuen adidas-Trikots und Hosen bei 

diesem Vergleichskampf zu tragen. 

 

Es finden getrennte Wertungen für WJ-MJ-Frauen-Männer nach folgendem Punktsystem statt:  

1. Platz = 7 Pkt.,  2. Platz = 5 Pkt., 3. Platz = 4 Pkt.,  

4. Platz = 3 Pkt.,  5. Platz = 2 Pkt., 6. Platz = 1 Pkt. 

 

Teilnahmeberechtigt sind pro Verband und Disziplin 1 Athlet(in). Je Mannschaft werden 5 Joker, 

welche starten dürfen, zugelassen. Eine Teilnahme außer Wertung ist nicht gestattet. (Ausnahme 

Einlageläufe bzw. Joker). Wir gehen davon aus, dass wir mit den stärksten Mannschaften an den 

Start gehen können. Evtl. notwendige Absagen bitte sofort an: 

Wolfgang Bender, Dhauner Str. 134, 55606 Kirn, Tel. (0 67 52) 31 45 

E-Mail: wolfgang.bender@LVRheinland.de 

 

In der Anlage findet  ihr auch einen Plan über den vorgesehenen Zusteigeort. Sollte sich daran 

etwas ändern, bitte sofort Wolfgang Bender informieren. 

 

Mannschaftsleitung: 

Wolfgang Bender   (Referent für Leistungs- und Wettkampfsport) 

Josef Franz    (Referent für Schüler- und Jugendfragen) 

Achim Bersch   (Beauftragter für Jugend-Wettkampfwesen) 

 

Die Einladung erfolgt über die Heimtrainer mit der Bitte um sofortige Weiterleitung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

    Wolfgang Bender           Josef Franz 

Referent für Leistungs-    Referent für Schüler- 

und Wettkampfsport    und Jugendfragen 

 

Anlage: Plan Zusteigeort; Mannschaftsaufstellung 


