Leichtathletik-Verbande In
Rheinland-Pfalz (ArGe)

Teilnehmer
Heimtrainer

Kaiserslautern, Koblenz, Mainz, 02. April 2015
Liebe Athletinnen, liebe Athleten,

in Absprache der Landesverbdnde Rheinhessen, Rheinland und Pfalz haben wir
Dich flir den internationalen Landerkampf ,Pokal der Freundschaft® am
Donnerstag, 14. Mai 2015 in Diekirch (Luxemburg) nominiert. Dazu
gratulieren wir Dir recht herzlich.

Der Landerkampf ,Pokal der Freundschaft® mit den Landermannschaften aus
Elsass-Lothringen-Luxemburg-Saarland- und Rheinland-Pfalz stellt auf dem
Weg zu den Saisonhdhepunkten bei diversen Deutschen Meisterschaften im
Sommer immer eine wichtige Durchgangsstation dar.

Ab dem Jahr 2015 wird Rheinland-Pfalz mit einer gemeinsamen Mannschaft mit
Athleten aus Rheinhessen, der Pfalz und dem Rheinland antreten.
Startberechtigt sind Manner/Frauen sowie die Jugendklassen M/W U18 und
U20. Angehorige der AK U16 sind nicht startberechtigt. Es gibt eine Wertung je
Geschlecht, sprich keine getrennte Wertung nach Aktiven und Jugend. Wir
gehen davon aus, dass wir in diesem Jahr mit einer leistungsstarken
Mannschaft in Diekirch antreten werden und mit guten Leistungen Uberzeugen
kdnnen. Leider kdénnen wir noch keine gemeinsame Mannschaftskleidung
ausgeben, so dass wir sie bitten, die Verfahrensweise des jeweiligen Verbandes
zu beachten.

Beim ,Pokal der Freundschaft" sind pro Team und Disziplin zwei Athleten bzw.
zwei Staffeln startberechtigt. Gewertet wird der jeweils beste Athlet bzw. die
beste Staffel pro Team und Disziplin. Die Anreise erfolgt mit eigenem Pkw. Die
Fahrtkosten werden pro Athlet mit 0,10 Euro pro km gezahlt. Fahren z.B. vier
Athleten gemeinsam, erhalt der Fahrer 0,40 Euro.

Deine Rickmeldung erbitten wir an Klaus-Dieter Welker, Auf der Au 16, 56379
Geilnau, Tel.: 06439-1692 E-Mail: Klaus-Dieter.Welker@LVRheinland.de bis
spatestens 29. April 2015 mittels beigefugtem Rucklaufzettel. Bitte die
Einladungen entsprechend weiterleiten. Weitere Hinweise erfolgen nach Vorlage
der endgultigen Ausschreibung und des Zeitplanes.

Mit freundlichen GriiBen
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