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Jugend M14
75m Jugend M14
1988-99
8,4* Schira, Dieter 1947 SG Bad Kreuznach 17.06.1961 Andernach
8,7* Huttenschmidt, Jorg 1975 LAZ Lahn-Aar-Diez 04.06.1989 Birkenfeld
8,7* Thome, Marco 1976 Glas-Chemie Siershahn 05.05.1990 Montabaur
9,00 Becher, Patrik 1982 LG Sieg 27.06.1996 Koblenz
9,03 Schreiber, Martin 1974 LG Engers-Niederbieber 18.09.1988 Saarbriicken
9,04 Geipel, Marcus 1977 TV Cochem 16.06.1991 Kaiserslautern
8,8* Langsfeld, Volker 1956 TV Germania Trier 21.05.1970 Trier
8,8* Kam, Punlek 1975 LG Kreis Ahrweiler 04.06.1989 Birkenfeld
9,08 Davetic, Dean 1975 TV Germania Trier 18.06.1989 Neuwied
9,12 Gamrath, Holger 1982 TuS Dierdorf 1893 e.V. 27.06.1996 Koblenz
100m Jugend M14
11,36 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn 05.06.2010 Selters
11,38 Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Milheim 10.09.2005 Montabaur
11,63 Amspacher, David 1987 Post-Sport Telekom Trier 26.07.2001 Merzig
11,4* Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 29.06.1980 Wittlich
11,4* Knebel, Martin 1970 SSC Koblenz-Karthause 16.09.1984 Wittlich
11,73 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 26.08.2006 Hannover
11,5% Braun, Markus 1965 TuS 1862 Kirn 02.06.1979 Neckargemund
11,5% Schaus, Dirk 1973 TuS Rot-Weiss Koblenz 08.07.1987 Koblenz
11,75 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz 05.09.2020 Hachenburg
11,76 Hahn, Ridiger 1972 SpVgg. Nahbollenbach 13.09.1986 Worms
11,78 Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein 02.10.2004 Emmelshausen
11,80 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 07.06.2008 Saulheim
11,81 Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause 08.09.2012 Offenbach
11,81 Melzer, Valentin 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach 07.06.2015 Bad Kreuznach
11,82 Reuber, Rene 1972 LG Sieg 13.09.1986 Worms
11,6* Assenmacher, Joakim 1963 LG Andernach-Neuwied 23.06.1977 Bad Kreuznach
11,6* Ossen, Runald 1963 TV Birkenfeld 02.07.1977 Baumholder
11,6* Assenmacher, Achim 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz 13.10.1979 Koblenz
11,6* Thies, Lothar 1966 SG Streif Priim 17.04.1980 Koblenz
11,6* Heinz, Jirgen 1967 TG Konz-Karthaus 14.05.1981 Koblenz
11,6* Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz 26.05.1982 Koblenz
300m Jugend M14
36,91 Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Milheim 20.07.2005 Neuwied
37,05 Knuffmann, Carsten 1991 LG Rhein-Wied 20.07.2005 Neuwied
38,55 Krause, Benjamin 1986 Post SV Koblenz 25.06.2000 Hauenstein
38,58 Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause 28.04.2012 Bad Neuenahr
38,62 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 02.07.2006 Birkenfeld
38,89 Knuffmann, Matthias 1993 LG Maifeld-Pellenz 18.08.2007 Diez
38,93 Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein 19.09.2004 Landau
38,95 Loffler, Nico 2005 TV Weisel 24.08.2019 Diez
39,11 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz 05.09.2020 Hachenburg
39,30 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald 16.09.2018 Hachenburg
39,31 Burgard, Leon 2000 LG Einrich 26.06.2014 Hachenburg
39,35 Jager, Lukas 2000 LG Rhein-Wied 19.07.2014 Saulheim
39,41 Fufy, Maximilian 1995 LA TuS Mayen 28.08.2009 Neuwied
39,44 Ermert, Simon 1992 LG Sieg 10.09.2006 Herdorf
39,57 Grofe, Tom 1992 LG Rhein-Wied 12.07.2006 Neuwied
39,63 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 25.09.2021 Saulheim
39,76 Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg 28.06.2020 Betzdorf
39,85 Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich 06.07.2003 Bernkastel-Kues
39,86 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsriick 22.05.2021 Mainz
39,90 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 07.09.2002 Egelsbach
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

800m Jugend M14
2:04,3 Schwenkmezger, Peter 1966 TS Bendorf 10.07.1980 Koblenz
2:05,23 Veit, Philipp 2009 LG Rhein-Wied 16.09.2023 Berlin
2:07,14 Burgard, Leon 2000 LG Einrich 19.07.2014 Saulheim
2:08,92 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 01.06.2013 Bad Ems
2:08,95 Weil3, Jannik 1999 TG 1878 Oberlahnstein 27.04.2013 Bad Neuenahr
2:09,36 Jiris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler 30.06.2018 Hamburg
2:09,41 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem 31.08.2019 Trier
2:10,09 Mildenberger, Jens 2001 TV Eintracht Cochem 04.07.2015 Neuwied
2:10,51 Stock, Michel 1998 LG Sieg 23.06.2012 Trier
2:10,51 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald 16.06.2018 Hamm/Sieg
2:12,30 Adam, Philipp 2005 TG Konz 09.06.2019 Rehlingen
2:12,60 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsriick 10.07.2021 Trier
2:12,84 Savioli, Luca 2003 TV Eintracht Cochem 25.05.2017 Trier
2:12,88 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich 11.06.2016 Neuwied
2:13,75 Quint, Simon 2004 LG Bernkastel/Wittlich 22.09.2018 Dierdorf
2:13,81 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 24.09.2022 Dierdorf
2:13,89 Knopp, Theo 2008 Post-Sportverein Trier 14.07.2022 Saarbriicken
2:14,73 Wirtz, Adrian 1998 Post-Sportverein Trier 23.06.2012 Trier
2:14,87 Heimerl, Patrick 2001 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 08.08.2015 Dusseldorf
2:15,19 Trabert, Leon 2002 LG Kreis Ahrweiler 29.06.2016 Meckenheim

1000m Jugend M14
2:37,2* Schwenkmezger, Peter 1966 TS Bendorf 14.09.1980 Koblenz
2:38,6 Schuhenn, Ansgar 1966 LG Sieg 15.06.1980 Dortmund
2:38,8* Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied 17.07.1997 Speyer
2:38,9* Specht, Jirgen 1963 LG Andernach-Neuwied 11.09.1977 Wolfsburg
2:38,9* Friedhofen, Peter 1966 TS Bendorf 04.10.1980 Dortmund
2:40,8 Baumgarten, Markus 1966 LFC Stromberg 14.09.1980 Koblenz
2:40,9* Zelter, Hans-Josef 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz 10.10.1973 Koblenz
2:41,17 Engel, Mario 1977 LG Laacher See 08.09.1991 Worms
2:42 8* Schanz, Jiirgen 1956 Neuwieder LC 27.09.1970 Eich
2:42,8* Hohl, Bernhard 1966 TuS Joh. Gymn. Lahnstein 14.09.1980 Koblenz
2:43,37 Leyser, Marco 1975 TusS Tiefenstein 17.09.1989 Speyer
2:43,56 Schwarzhoff, Lutz 1972 TuS Wallmerod 21.09.1986 Worms
2:43,8* Lotz, Marco 1972 LAZ Lahn-Aar-Diez 28.09.1986 Frankfurt
2:43,9* Simon, Axel 1960 SG Bad Kreuznach 14.09.1974 Saarbriicken
2:44.0* von Baumbach, Joérg 1964 TuS Hoppstadten 10.09.1978 Berlin
2:44 2% Fuhrmann, Peter 1961 LG Sieg 06.07.1975 Dortmund
2:44 3* Gey, Joachim 1961 TS Bendorf 14.09.1975 Bielefeld
2:44,3* Ganser, Lothar 1963 LG Vulkaneifel 17.09.1977 Ingelheim
2:44 8* Balter, Harald 1960 LG Vulkaneifel 14.09.1974 Saarbriicken
2:44.8* Hessel, Stefan 1964 LG Andernach-Neuwied 15.09.1978 Bad Neuenahr
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
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2000m Jugend M14
5:52,9% Baumgarten, Markus 1966 LFC Stromberg 07.08.1980 Koblenz
5:53,0* Schwenkmezger, Peter 1966 TS Bendorf 19.06.1980 Koblenz
5:54,0* Zelter, Hans-Josef 1959 TuS Rot-Weiss Koblenz 03.10.1973 Koblenz
5:58,1* Vilz, Klaus 1965 TV Jahn Eitelborn 09.09.1979 Ludwigshafen
5:59,9* Friedhofen, Peter 1966 TS Bendorf 19.06.1980 Koblenz
6:01,2* Ganser, Lothar 1963 LG Vulkaneifel 18.09.1977 Saarbriicken
6:03,9* Schnell, Frank 1963 TuS Hoppstadten 17.07.1977 Hamm/Sieg
6:05,1* Schuhenn, Ansgar 1966 LG Sieg 07.09.1980 Hachenburg
6:07,3* Specht, Jirgen 1963 LG Andernach-Neuwied 02.10.1977 Andernach
6:08,14 Kern, Daniel 1973 TSV Elgendorf 15.04.1987 Wetzlar
6:08,4* Emmerich, Roland 1971 Union Sessenbach 05.09.1985 Koblenz
6:08,6* Leyser, Marco 1975 TuS Tiefenstein 26.09.1989 Koblenz
6:09,8 Eberweiser, Lothar 1963 LG Linz-Erpel 02.10.1977 Andernach
6:10,0* Fritzen, Peter 1977 LG Vulkaneifel 19.09.1991 St. Augustin
6:10,2¢ Fuhrmann, Peter 1961 LG Sieg 08.06.1975 Siegen
6:10,3* Hessel, Stefan 1964 LG Andernach-Neuwied 29.09.1978 Koblenz
6:11,3* Holzh&user, Andreas 1963 LG Vulkaneifel 11.09.1977 Wolfsburg
6:12,17 Engel, Mario 1977 LG Laacher See 04.09.1991 Koblenz
6:12,4* Krystosek, Gerold 1960 LG Sieg 15.09.1974 Saarbriicken
6:12,5* Walldorf, Jens 1976 LG Engers-Niederbieber 26.09.1990 Neuwied

3000m Jugend M14
9:00,63 Baumgarten, Markus 1966 LFC Stromberg 31.08.1980 Dortmund
9:23,20 Kern, Daniel 1973 TSV Elgendorf 18.07.1987 Worms
9:28,6* von Baumbach, Joérg 1964 TuS Hoppstadten 08.10.1978 Dortmund
9:29,1* Schuhenn, Ansgar 1966 LG Sieg 28.05.1980 Ludenscheid
9:29,81 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 02.09.2010 Schweich
9:30,5* Ganser, Lothar 1963 LG Vulkaneifel 05.06.1977 Andernach
9:30,9* Emmerich, Roland 1971 Union Sessenbach 30.06.1985 Wittlich
9:33,93 Petry, Rene 1980 LG Sieg 28.05.1994 Daun
9:34,9* Vilz, Klaus 1965 TV Jahn Eitelborn 19.07.1979 Koblenz
9:35,61 Herz, Martin 1981 TuS Wallmerod 01.10.1995 Koblenz
9:36,4* Leyser, Marco 1975 TuS Tiefenstein 19.09.1989 Birkenfeld
9:37,35 Haferkamp, Lars 1979 LG Vulkaneifel 11.07.1993 Worms
9:38,0* Zimmermann, Werner 1966 TusS Erpel 11.09.1980 Koblenz
9:38,3 Bopp, Frank 1966 SG Bad Kreuznach 01.05.1980 Ingelheim
9:38,5* Lotz, Marco 1972 LAZ Lahn-Aar-Diez 25.05.1986 Koblenz
9:40,99 Duppich, Yannik 1990 Gerolsteiner LGV 19.09.2004 Landau
9:41,2* Eberweiser, Lothar 1963 LG Linz-Erpel 26.08.1977 Konigswinter
9:41,8* Walldorf, Jens 1976 LG Engers-Niederbieber 16.09.1990 Koblenz
9:451* Wagner, Dietmar 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 19.09.1982 Lauda
9:46,13 Pschebizin, Marc 1973 LG Bernkastel/Wittlich 26.09.1987 Rehlingen
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5km StrafRenlauf Jugend M14
16:47 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 31.12.2010 Trier
16:56 Schleipen, Burkhardt 1976 TV Bad Neuenahr 31.03.1990 Isenburg
17:00 Zenzen, Mirco 1993 LG Vulkaneifel 31.12.2007 Trier
17:07 Haferkamp, Lars 1979 LG Vulkaneifel 09.10.1993 Haltern
17:09 Walldorf, Jens 1976 LG Engers-Niederbieber 04.11.1990 Linern
17:13 Adam, Bernd 1978 LG Sieg 10.05.1992 Melle
17:16 Engel, Mario 1977 LG Laacher See 12.10.1991 Haltern
17:31 Altenhofen, Daniel 1986 LG Kreis Ahrweiler 08.04.2000 Polch
17:33 May, Michael 1979 Spfrd. Monreal-Reudelsterz 21.08.1993 Mehring
17:34 Mais, Benjamin 1983 Diezer TSK Oranien 05.10.1997 Aarbergen
17:43 Henger, Thorben 2002 Lauffreunde Naheland 04.05.2016 Boppard
17:44 Herz, Martin 1981 TuS Wallmerod 05.11.1995 Wallmerod
17:44 Wenzel, Andrei 1982 TuS 1862 Kirn 14.09.1996 Tawern
17:44 Henne, Sebastian 2009 LG Rhein-Wied 08.10.2023 Milheim-Karlich
17:49 Betzler, Hagen 1996 Post-Sport Telekom Trier 08.05.2010 Mertesdorf
17:51 Zyciora, Marvin 1996 LG Kreis Ahrweiler 10.10.2010 WeilRenthurm
17:53 Gehlsdorf, Jorg 1983 Diezer TSK Oranien 13.09.1997 Traben-Trarbach
17:56 Karduck, Peter 1983 LG Rhein-Wied 13.09.1997 Traben-Trarbach
17:56 Werland, Philipp 1990 LG Bernkastel/Wittlich 19.06.2004 Pronsfeld
17:57 Pfeil, Michael 1984 Gerolsteiner LGV 03.10.1998 Waldniel
17:57 Schmalebach, Nick 1993 LSC Maischeid 21.04.2007 Diez

80m Hiirden (838 mm) Jugend M14
11,18 Skalbania, Jérg 1983 LG Saar-Mosel 10.05.1997 Trier
11,31 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 09.08.2008 Rhede
11,37 Kdénigsmark, Varg 1992 SSC Koblenz-Karthause 02.09.2006 Diez
11,42 Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Milheim 17.09.2005 Walldorf
11,44 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 14.08.2004 Rhede
11,48 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 26.08.2006 Hannover
11,48 Hansel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 14.06.2014 Diez
11,51 Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause 13.06.2004 Eisenberg
11,54 Grole, Tom 1992 LG Rhein-Wied 08.07.2006 Emmelshausen
11,3* Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg 06.10.1990 Gelsenkirchen
11,3* Simon, Sven 1977 LG Engers-Niederbieber 25.09.1991 Neuwied
11,60 Hahn, Markus 1977 TuS 1862 Kirn 10.08.1991 lllertissen
11,4* Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg 26.04.1998 Dillenburg
11,66 Schéfer, Daniel 1986 TV Kastellaun 12.08.2000 Vaterstetten
11,66 Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach 09.06.2002 Saulheim
11,68 Becher, Patrik 1982 LG Sieg 07.09.1996 Betzdorf
11,70 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 17.06.2023 Aichach
11,71 Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause 14.05.1995 Daun
11,73 Bohm, Martin 1990 LT Diezer TSK/ LG Einrich 14.08.2004 Rhede
11,74 Cvetkovic, Marvin 1991 TV Niederbieber 16.07.2005 Diekirch (LUX)

Gedruckt am 30.12.2023 18:27:45 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert fur LV Rheinland Seite 4 von 19



|63i.gq’[.s;\tghéiti_l%\fgt;ai\;gzljheinland - Ewige Bestenliste BESTEN LI STE

300m Hiirden (838 mm) Jugend M14
42,99 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 28.09.2008 Bad Kreuznach
43,93 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 28.09.2008 Bad Kreuznach
4414 Loffler, Nico 2005 TV Weisel 08.09.2019 Bad Ems
44,76 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 03.09.2022 Marburg
45,90 Kleemann, Charbin 1998 SSC Koblenz-Karthause 26.07.2012 Koblenz
46,89 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 03.06.2010 Diez
47,00 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 01.09.2021 Hachenburg
47,15 Ludwig, Elias 2007 LG Sieg 01.09.2021 Hachenburg
47,51 Wollstein, Dominik 1997 TuS Duchroth 25.09.2011 Bad Kreuznach
47,84 Diesterhoft, Christian 1987 TuS 1862 Kirn 18.08.2001 Emmelshausen
47,98 Strupp, Michael 1996 TG Konz 15.07.2010 Saarbriicken
48,19 Sommer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein 28.09.2008 Bad Kreuznach
48,37 Keifenheim, Rah 1993 TV 1861 Bad Ems 09.09.2007 Diez
48,45 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 17.05.2012 Diez
48,53 Polis, Philipp 1990 TG Konz 18.08.2004 Konz
48,4* Holzhauser, Simon 1987 LAZ Lahn-Aar-Diez 26.09.2001 Diez
48,73 Wojatzki, Michael 1989 LT Diezer TSK/ LG Einrich 14.06.2003 Wittlich
49,00 Kehrein, Florian 1997 TuS Duchroth 25.09.2011 Bad Kreuznach
49,21 Burg, Jonathan 1996 TG Konz 15.07.2010 Saarbriicken
49,57 Vosen, Kai 1987 MTV 1877 Bad Kreuznach 20.05.2001 Trier
3000m Gehen Jugend M14
14:19,7* Schéfer, Guido 1964 TuS Hoppstadten 17.05.1978 Birkenfeld
14:54,0* Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar-Diez 16.09.1990 Koblenz
15:00,2* Tryankowski, Michael 1960 DJK Bad Kreuznach 12.06.1974 Koblenz
15:31,6* Hagedorn, Heinz 1961 DJK Bendorf 21.09.1975 Frankenthal
15:35,1* Wagner, Dietmar 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 17.07.1982 Diez
15:44 1% Reuter, Lucca 1995 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 22.05.2009 Rottleberode
15:54,0* Wellmeyer, Frank 1966 LAZ Lahn-Aar-Diez 12.10.1980 Limburg
16:27,7* Knieling, Jorg 1963 TuS Hoppstadten 18.09.1977 Saarbriicken
16:41,7* Bapst, Bernd 1966 LAZ Lahn-Aar-Diez 21.09.1980 Ingelheim
16:46,36 Kellen, Jakob 2009 Diezer TSK Oranien 24.09.2023 Neuss
16:55,2* Becker, Ralf 1960 SV Kyllburg 10.08.1974 Irrel
17:04,4* Miiller, Torsten 1972 LG Sieg 04.10.1986 Wissen
17:05,76 Wellmeyer, Jorg 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 18.07.1982 Koblenz
17:18,8* Wolf, Christof 1965 Gelbachtaler Spfrd. 09.09.1979 Ludwigshafen
17:19,8* Ferier, Hans 1958 DJK Bad Kreuznach 11.06.1972 Boppard
17:22,2* Ebel, Jirgen 1965 LAZ Lahn-Aar-Diez 22.09.1979 Limburg
17:28,2* Kneib, Heinz-Peter 1958 LG Boppard-Bad Salzig 11.06.1972 Boppard
17:28,5* RoRtaduscher, Daniel 1998 Diezer TSK Oranien 29.09.2012 Diez
17:28,7* Schaefer, Arne 1969 LAZ Lahn-Aar-Diez 10.09.1983 Bad Ems
17:38,54 von Bergh, Martin 1975 LAZ Lahn-Aar-Diez 17.09.1989 Speyer
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5000m Gehen Jugend M14
26:42,7* Wagner, Dietmar 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 04.09.1982 Bad Ems
27:03,0* Wellmeyer, Frank 1966 LAZ Lahn-Aar-Diez 31.08.1980 Dortmund
27:14,6* Schéfer, Guido 1964 TuS Hoppstadten 04.06.1978 Hamm/Sieg
27:16,69 Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar-Diez 09.09.1990 Saarbriicken
27:31,30 Reuter, Lucca 1995 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 19.09.2009 Grof3-Gerau
28:20,2* Hagedorn, Heinz 1961 DJK Bendorf 05.10.1975 Schwetzingen
29:01,5* Bapst, Bernd 1966 LAZ Lahn-Aar-Diez 12.10.1980 Limburg
30:06,0* Ebel, Jirgen 1965 LAZ Lahn-Aar-Diez 13.10.1979 Bad Ems
30:27,9* Roftauscher, Daniel 1998 Diezer TSK Oranien 01.05.2011 Reichenbach
30:31,0* Gruber, Stefan 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.09.1979 Koblenz
30:34,0* Hardy, Axel 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.09.1979 Koblenz
30:38,1* Hofmann, Markus 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.09.1979 Koblenz
31:10,3* Schaefer, Arne 1969 LAZ Lahn-Aar-Diez 24.10.1982 Hahnstatten
31:17,7* Schéfer, Marko 1968 TuS Hoppstadten 09.07.1979 Oitterberg
31:26,0* Wollny, Mathias 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.09.1979 Koblenz
31:27,0* Sauer, Werner 1971 GLV Bad Ems 06.07.1985 Duchroth
31:49,00 Kellen, Jakob 2009 Diezer TSK Oranien 02.09.2023 Reichenbach
32:52,9* Meier, Manfred 1965 LG Bitburg-Priim 08.07.1978 Wittlich
33:44,00 Frech, Julian 1992 LT Diezer TSK/ LG Einrich 04.04.2004 Diez
33:48,5* Sommer, Peter 1965 TuS Hoppstadten 15.04.1978 Birkenfeld
Hochsprung Jugend M14

1,92 Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn 20.06.1982 Wallmerod

1,87 Hoffmann, Peter 1967 Germania Oberbreisig 04.07.1981 Salzgitter

1,85 Just, Hermann 1966 TuS 1862 Kirn 19.08.1980 Koblenz

1,85 Kress, Rainer 1971 TV Niederlahnstein 11.07.1985 Bad Ems

1,85 Kremer, Collin 2004 TV Karlich 08 04.08.2018 Walldorf

1,84 Assenmacher, Joakim 1963 LG Andernach-Neuwied 04.09.1977 Saarbriicken

1,84 Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren 27.05.2001 Diez

1,84 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 02.10.2004 Diez

1,83 Ossen, Runald 1963 TV Birkenfeld 02.07.1977 Baumholder

1,80 Jager, Gerhard 1957 DJK boullo Andernach 19.09.1971 Andernach

1,80 Rimpler, Herbert 1958 TuS Wallmerod 23.09.1972 Leverkusen

1,80 Zipser, Dieter 1963 Wittlicher TV 08.07.1977 Andernach

1,80 Enns, Nikolay 1988 LG Sieg 20.06.2002 Hachenburg

1,78 Lemper, Michael 1965 SSC Koblenz-Karthause 20.08.1979 Bitburg

1,78 Weber, Michael 1969 LG Andernach-Neuwied 01.10.1983 Andernach

1,78 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg 24.06.1990 Mainz

1,77 Marschella, Bernd 1960 TV Weisel 07.09.1974 Nieder-Olm

1,77 Schneider, Hanns 1961 LG Andernach-Neuwied 06.09.1975 Wittlich

1,77 Goretzki, Winfried 1964 SSC Koblenz-Karthause 16.09.1978 Bad Neuenahr

1,76 Dormagen, Baddi 1966 LG Andernach-Neuwied 14.06.1980 Ochtendung

1,76 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren 14.06.2009 Diez

1,76 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 10.06.2018 Koblenz

1,76 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 17.07.2021 Bad Harzburg
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Stabhochsprung Jugend M14
3,95 Moller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 05.10.2014 Betzdorf
3,92 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren 29.05.2009 Ochtendung
3,81 Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren 10.06.2001 Montabaur
3,70 Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause 20.08.1995 Hannover
3,50 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 02.09.2023 Hannover
3,40 Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied 18.09.1983 Homburg
3,26 Haag, Dominik 1997 TuS 1908 Sohren 30.09.2011 Bernkastel-Kues
3,20 Schmitt, Steffen 1973 LG Sieg 20.09.1987 Ettlingen
3,20 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach 12.08.2007 Lage
3,15 Bange, Tom 1994 LG Lahn-Aar-Esterau 28.09.2008 Diez
3,12 Havenstein, Herbert 1960 LAZ Diez-Altendiez 08.09.1974 Diez
3,10 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 25.09.2021 Saulheim
3,03 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz 01.10.2010 Bernkastel-Kues
3,00 Bautz, Thomas 1961 TuS 1908 Sohren 04.10.1975 Sohren
3,00 Manzius, Wolfgang 1964 LG Sieg 09.09.1978 Berlin
3,00 Marker, Lars 1968 TuS 1908 Sohren 26.09.1982 Mainz
3,00 Klee, Timo 1973 TuS 1908 Sohren 20.09.1987 Ettlingen
3,00 Michel, Frank 1976 LG Boppard-Bad Salzig 24.06.1990 Mainz
3,00 Fuhrmann, Holger 1976 LG Boppard-Bad Salzig 16.09.1990 Koblenz
3,00 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied 17.07.2005 Diekirch (LUX)
3,00 Grolde, Tom 1992 LG Rhein-Wied 26.08.2006 Hannover
3,00 Konrad, Lukas 1995 TuS 1908 Sohren 28.06.2009 Daun
Weitsprung Jugend M14
6,58 Assenmacher, Joakim 1963 LG Andernach-Neuwied 08.10.1977 Andernach
6,34 Wehnert, Wilfried 1953 TV Nassau 17.09.1967 Koblenz
6,34 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 13.09.2002 Brey
6,33 Page, Oliver 1971 LG Andernach-Neuwied 13.09.1985 Enkenbach
6,28 Heinz, Jirgen 1967 TG Konz-Karthaus 22.09.1981 Rehlingen
6,27 Lantzberg, Dirk 1973 Glas-Chemie Siershahn 14.06.1987 Dierdorf
6,26 Hartmann, Hans-Werner 1962 Idarer Turnverein 1873 e.V. 11.09.1976 Kassel
6,21 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 25.09.2021 Saulheim
6,20 Jager, Gerhard 1957 DJK boullo Andernach 10.10.1971 Konigswinter
6,18 Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein 02.10.2004 Emmelshausen
6,17 Marschella, Bernd 1960 TV Weisel 17.08.1974 Hahnstatten
6,14 Huth, Stefan 1964 TuS 1862 Kirn 30.09.1978 Koblenz
6,12 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 09.07.2004 Bernkastel-Kues
6,11 Kirstges, Marcel 1991 TV 05 Milheim 06.08.2005 Rhede
6,08 Peters, Christian 1972 LG Engers-Niederbieber 21.09.1986 Worms
6,06 Dreyer, Matthias 1974 TV 1867 Bad Sobernheim 26.06.1988 Diez
6,05 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 07.06.2018 Bad Neuenahr
6,04 Rimpler, Herbert 1958 TuS Wallmerod 08.07.1972 Sindelfingen
6,04 Ott, Jirgen 1961 LG Andernach-Neuwied 06.09.1975 Wittlich
6,04 Hoffmann, Michael 1966 TuS 1862 Kirn 29.06.1980 Wittlich
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

KugelstoB (4 kg) Jugend M14
16,43 Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 12.09.1981 Koblenz
16,20 Konrath, Michael 1960 TuS 1908 Sohren 29.09.1974 Nieder-Olm
15,90 Lopez, Jeffrey 1963 TuS Hoppstadten 19.09.1977 Saarbriicken
15,57 Kehl, Lutz 1965 SSV Gottenbach 15.09.1979 Ludwigshafen
15,56 Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus 14.06.1987 Dierdorf
15,54 Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim 27.09.1970 Eich
15,31 Bender, Mario 1968 TuS 1862 Kirn 11.09.1982 Schifferstadt
15,18 Petsch, Wolfram 1966 TuS Hoppstadten 30.08.1980 Baumholder
14,82 Hencke, Stefan 1962 TuS Hoppstadten 24.07.1976 Idar-Oberstein
14,64 Kremer, Collin 2004 TV Karlich 08 14.04.2018 Sinzig
14,59 Linden, Andreas 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz 09.09.1979 Ludwigshafen
14,52 Decker, Marc 1991 TuS Mayen 10.09.2005 Montabaur
14,44 Bausch, Werner 1957 TV Karlich 08 16.10.1971 Milheim-Kéarlich
14,38 Weber, Stephan 2000 TV Karlich 08 19.07.2014 Saulheim
14,20 Moog, Wolfgang 1958 LG Sieg 22.08.1972 Hamm/Sieg
14,19 Schmidt, Walter 1963 TuS 1908 Sohren 18.09.1977 Saarbriicken
14,19 Remmel, Markus 1972 TuS Mayen 21.09.1986 Worms
14,11 Gleinert, Michael 1968 VfL Traben-Trarbach 03.09.1982 Konz
14,11 Schwobel, Leon 1997 LG Westerwald 08.09.2011 Bad Ems
14,04 Schumacher, Frank 1959 TuS Ahrweiler 16.09.1973 Koblenz
Diskuswurf (1 kg) Jugend M14
52,52 Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus 30.05.1987 Hamm/Sieg
49,10 Lang, Christopher 1988 LG ldar-Oberstein 07.09.2002 Egelsbach
48,48 Biebricher, Andreas 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 07.09.1982 Weinheim
47,86 Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 20.09.1981 Germersheim
47,60 Goebel, Peter 1977 LG Loreley-Taunus 17.08.1991 Katzenelnbogen
47,33 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 19.09.1999 Homburg
46,67 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 10.10.2010 Pfungstadt
46,40 Bausch, Werner 1957 TV Karlich 08 14.10.1971 Milheim-Kérlich
45,56 Bender, Mario 1968 TuS 1862 Kirn 05.09.1982 HoOhr-Grenzhausen
45,12 Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems 24.08.2008 Bad Ems
45,06 Marschella, Bernd 1960 TV Weisel 25.08.1974 Bad Kreuznach
44,36 Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel 19.07.1992 Neuwied
44,01 Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth 28.04.2006 Bad Ems
44,00 Dewald, Knut 1958 SC Gymnasium Marienstatt 11.05.1972 Diez
43,71 Decker, Marc 1991 TuS Mayen 15.09.2005 Bad Ems
43,66 Riedlewski, Hans 1957 TV Germania Trier 13.10.1971 Trier
43,60 Gobel, Achim 1970 LG Loreley-Taunus 13.10.1984 St. Goarshausen
43,50 Chittka, Frank 1956 VfL Langenlonsheim 27.09.1970 Eich
43,46 Neckov, Zlatko 1966 TV Weisel 05.10.1980 Weisel
43,36 Boga, Abdul 1979 LG Loreley-Taunus 09.10.1993 Weisel
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|6§i.gqt.?géiti_l%\fgtﬁggzlzheinland - Ewige Bestenliste BESTENLISTE

Hammerwurf (4 kg) Jugend M14
54,52 Weber, Patrick 1991 TG Konz 18.09.2005 Trier
52,29 Hartkorn, Thorsten 1987 TV Germania Trier 09.06.2001 Zoufftgen (LUX)
50,04 Vogt, Phillipp 1981 TV Germania Trier 01.10.1995 Koblenz
49,35 Kramp, Lukas 1996 TG Konz 25.09.2010 Trier
48,82 Pies, Rudiger 1979 TV Germania Trier 11.07.1993 Worms
47,08 Riemann, Alexander 1979 TV Germania Trier 26.09.1993 Trier
45,68 Maringer, Wilhelm 2002 TG Konz 09.07.2016 Langenbrand
45,66 Riehm, Michael 1978 LG Saar-Mosel 19.07.1992 Neuwied
44,60 Gabrys, Andreas 1981 TV Germania Trier 01.10.1995 Koblenz
43,88 Benzmiiller, Nico 1996 TG Konz 07.08.2010 Merzig
41,89 Bertram, Fabian 1986 TV Hahnenbach 1961 17.09.2000 Offenbach
41,54 Gothieu, Pascal 1999 VR Baumholder 13.10.2013 Uberherrn
41,53 Borens, Christoph 1986 LG Saar-Mosel 15.10.2000 Uberherrn
41,48 Sieber, Roland 1978 TuS Dierdorf 1893 e.V. 18.10.1992 Leichlingen
40,35 Blichert, Waldemar 1984 TV Germania Trier 21.06.1998 Worms
40,26 Fischer, Andreas 1979 TV Germania Trier 26.09.1993 Trier
40,18 Demogalle, Ridiger 1977 TV Germania Trier 22.09.1991 Trier
39,98 Vis, Christopher Robin 2002 TuS Dierdorf 1893 e.V. 22.05.2016 Holzappel
39,94 Enzerhoff, Stefan 1976 TV Germania Trier 29.09.1990 Zessingen (LUX)
38,88 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel 15.11.2014 Mutterstadt

1970-87: 5kg-Hammer

60,76 Hartz, Nikolai 1966 TV Germania Trier 30.08.1980 Dortmund

52,82 Haag, Erich 1959 TV Germania Trier 23.09.1973 Mettendorf

52,74 Walber, Markus 1971 TV Germania Trier 21.09.1985 Trier

51,38 Schons, Rainer 1962 TV Germania Trier 23.10.1976 Trier

48,58 Wirschem, Raimund 1957 TV Germania Trier 13.10.1971 Trier

46,16 Kinnen, Heimo 1957 Post-Sportverein Trier 17.07.1971 Hameln

45,44 Lintz, Gerd 1962 TV Germania Trier 26.09.1976 Thionville (FRA)

45,26 Schikorr, Uwe 1962 TV Germania Trier 28.10.1976 Konz

44,60 Kaas, Peter 1970 TV Germania Trier 16.09.1984 Wittlich

4412 Bidinger, Harald 1968 TV Germania Trier 10.10.1982 Saarbriicken
Speerwurf (600 g) Jugend M14

56,47 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 10.10.2010 Pfungstadt

53,92 de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim 21.09.2002 Bad Kreuznach

50,13 Schwobel, Leon 1997 LG Westerwald 21.08.2011 Cottbus

49,09 Sauer, David 1988 LG Kreis Ahrweiler 22.09.2002 Koblenz

48,35 Kremer, Collin 2004 TV Karlich 08 14.04.2018 Sinzig

47,76 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach 30.09.2007 Bad Kreuznach

47,42 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz 12.06.2010 Bad Bergzabern

47,32 Albrecht, Alexander 1987 TV Westerburg 20.05.2001 Trier

46,81 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 05.06.2016 Mayen

45,58 Dapprich, Mathias 1985 TuS Hachenburg 03.10.1999 Emmelshausen

44 .86 Grofe, Tom 1992 LG Rhein-Wied 26.08.2006 Hannover

43,73 Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein 15.08.2008 Birkenfeld

43,51 Rech, Christopher 1991 LG Obere Nahe/Birkenfeld 24.09.2005 Bad Kreuznach

43,17 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied 11.06.2005 Saulheim

43,16 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 25.08.2018 Wesel

43,09 Weber, Stephan 2000 TV Karlich 08 24.05.2014 Bad Neuenahr

42,91 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 25.09.2021 Saulheim

42,59 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 02.09.2023 Hannover

42,58 Schafer, Daniel 1986 TV Kastellaun 25.06.2000 Hauenstein

42,52 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 23.06.2012 Trier
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Speerwurf (600 g)

Jugend M14

Bis 1998: Schwerpunkt**

60,48 Eberle, Gregor 1968 TuS Ahrweiler 09.09.1982 Bad Neuenahr
56,90 Knieling, Volker 1959 SSV Géttenbach 13.06.1973 Idar-Oberstein
55,18 Karwe, Oliver 1977 Glas-Chemie Siershahn 23.08.1991 Wirges
55,10 Bush, Marcus 1969 SSC Koblenz-Karthause 18.09.1983 Homburg
52,56 Linden, Andreas 1965 TuS Rot-Weiss Koblenz 05.07.1979 Koblenz
51,06 Griin, Michael 1968 LG Obere Nahe 20.06.1982 Wallmerod
50,74 Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel 03.10.1992 Daun
50,70 Nicolay, Christian 1976 TuS Rot-Weiss Koblenz 24.06.1990 Mainz
50,30 Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause 20.08.1995 Hannover
49,60 Schreiber, Michael 1962 SSC Koblenz-Karthause 26.09.1976 Dortmund
Ballwurf (200 g) Jugend M14
78,00 Fuhrmann, Christian 1981 LG Sieg 26.08.1995 Wittlich
74,50 Grol3e, Tom 1992 LG Rhein-Wied 23.09.2006 Neuwied
73,50 Kremer, Collin 2004 TV Karlich 08 24.09.2018 Berlin
73,00 Boga, Husni 1981 LG Loreley-Taunus 10.09.1995 Hohenstein
72,00 Rader, Thomas 1982 LG Sieg 07.09.1996 Betzdorf
72,00 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied 24.09.2005 Mayen
71,50 Moller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 31.05.2014 Kirn
71,00 Enns, Nikolay 1988 LG Sieg 05.06.2002 Hachenburg
70,00 Becker, Marcel 1994 LG Idar-Oberstein 05.09.2008 Birkenfeld
70,00 Arend, Thomas 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 20.09.2008 Daun
70,00 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 09.09.2010 Bad Ems
69,50 Schwobel, Leon 1997 LG Westerwald 08.09.2011 Bad Ems
68,50 Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth 04.10.2006 Weisel
68,00 Frankenbach, Alex 1988 LG Rhein-Wied 11.09.2002 Meckenheim
67,50 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 20.09.2008 Daun
67,00 Wiesel, Ingo 1983 LG Saar-Mosel 08.06.1997 Neuwied
67,00 Leufgen, Maurice 2003 TV Karlich 08 20.06.2017 Konz
66,50 Koéhl, Manuel 1980 LG Rhein-Wied/Andernach 13.08.1994 Betzdorf
66,00 de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim 20.04.2002 Kirn
66,00 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz 02.10.2010 Wittlich
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Vierkampf 100 - WEI - HOC - KUG (4 kg) Jugend M14

2353 Assenmacher, Joakim 1963 LG Andernach-Neuwied 10.07.1977 Gielten
12,1*-5,84-1,83- 12,76

2342 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 05.09.2021 Konz
12,02-6,07-1,72- 12,42

2329 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 18.07.2004 Koblenz
12,32-5,79-1,76 - 13,07

2317 Zeuch, Andreas 1968 TuS Rot-Weiss Koblenz 26.05.1982 Koblenz
11,6*-5,78-1,68 - 12,49

2309 Jager, Gerhard 1957 DJK boullo Andernach 19.09.1971 Andernach
12,4*-5,98-1,80 - 12,37

2290 Heinz, Jirgen 1967 TG Konz-Karthaus 14.05.1981 Koblenz
11,6*-5,61-1,65-12,57

2290 Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren 27.05.2001 Diez
12,51-5,42-1,84-12,48

2282 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 01.09.2023 Hannover
12,26 -5,77- 1,62 - 13,51

2271 Petsch, Wolfram 1966 TuS Hoppstadten 30.08.1980 Baumbholder
12,4*-5,03-1,70 - 15,18

2255 Ossen, Runald 1963 TV Birkenfeld 10.07.1977 Gielten
11,8*-5,49-1,83- 10,40

2253 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 27.05.2018 Dierdorf
12,12-5,55-1,72- 11,65

2245 Molz, Udo 1962 TuS Tiefenstein 01.10.1976 Oberstein
11,9*-5,31-1,64- 13,14

2237 Weber, Stephan 2000 TV Karlich 08 06.07.2014 Bad Ems
12,39-5,58 - 1,64 - 12,86

2234 Schwuchow, Jiirgen 1958 DJK Bad Kreuznach 23.09.1972 Leverkusen
11,8*-6,00-1,70 - 10,19

2232 Hoffmann, Michael 1966 TuS 1862 Kirn 28.08.1980 Kirn
11,7*-5,91- 1,66 - 10,56

2229 Holzheimer, Martin 1965 TV Karlich 08 05.06.1979 Milheim-Karlich
12,2*-5,46-1,73- 11,99

2220 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 01.06.2008 Dierdorf
11,89-5,94 - 1,64 - 10,33

2219 Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn 06.06.1982 Ochtendung
12,5*-5,63- 1,69 - 12,49

2195 Rimpler, Herbert 1958 TuS Wallmerod 23.09.1972 Leverkusen
12,7*-5,77 - 1,80 - 10,69

2191 Brucherseifer, Dirk 1962 LG Sieg 20.06.1976 Andernach

12,3*-5,12-1,68-12,75
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Vierkampf (alt) Jugend M14
1988-99: 75M-WEI-HOC-KUG

2296 Geipel, Marcus 1977 TV Cochem 06.07.1991 Wesel

2269 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg 26.06.1990 Wissen

2257 Skalbania, Jorg 1983 LG Saar-Mosel 19.07.1997 Daun

2247 Chehab, Achmed 1979 LG Vulkaneifel 09.05.1993 Dierdorf

2202 Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel 12.09.1992 Bernkastel-Kues

2195 Koch, Lars 1976 TuS Hachenburg 07.07.1990 Bietigheim

2189 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 23.06.1996 Trier

2166 Hoener, Jens 1977 LG Kreis Ahrweiler 06.07.1991 Wesel

2160 Hill, Tobias 1983 Gerolsteiner LGV 21.09.1997 Bitburg

2156 Simon, Sven 1977 LG Engers-Niederbieber 28.09.1991 Neuwied
Achtkampf (alt) Jugend M14
1988-2011: 80H-WEI-KUG-HOC-DIS-STA-SPE-1K0

4550 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 02.10.2004 Diez

4471 GroRe, Tom 1992 LG Rhein-Wied 08.07.2006 Emmelshausen

4466 Liesch, Benjamin 1987 TuS 1908 Sohren 18.08.2001 Rhede

4440 Henrich, Maximilian 1996 TG Konz 09.10.2010 Betzdorf

4428 Osei-Tutu, Marvin 1981 SSC Koblenz-Karthause 19.08.1995 Hannover

4390 Groeger, Tonio 1978 LG Vulkaneifel 27.06.1992 Speicher

4359 Schumacher, Mark 1976 TuS Hachenburg 06.10.1990 Gelsenkirchen

4354 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 17.08.1996 Duisburg

4335 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren 27.06.2009 Daun

4323 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 08.07.2006 Emmelshausen
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Neunkampf 100 - WEI - KUG (4 kg) - HOC || 80H (838 mm) - DIS (1 kg) - STA - SPE (600 g) - 1KO Jugend M14

5087 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 01./02.09.2023 Hannover
12,26 -5,77 - 13,51 - 1,62 || 11,70 - 32,34 - 3,50 - 42,59 - 3:08,02

4918 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 15./16.05.2016 Limburgerhof
12,82-5,18- 13,19 - 1,60 || 12,46 - 39,95 - 2,70 - 46,60 - 3:06,31

4833 Moller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 04./05.10.2014 Betzdorf
12,16 -4,86 - 11,70 - 1,57 || 12,21 - 30,94 - 3,95 - 37,70 - 3:20,09

4810 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 24./25.08.2018 Wesel
12,07-5,77-11,09- 1,62 || 11,78 - 25,62 - 2,40 - 43,16 - 3:01,96

4738 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 17./18.07.2021 Bad Harzburg
11,99-5,82-11,55- 1,76 || 12,45 - 32,21 - 2,60 - 27,69 - 3:28,17

4673 Hansel, Justus-Elias 2000 LG Lahn-Aar-Esterau 30./31.08.2014 Filderstadt
12,12-5,14-9,89 - 1,57 || 11,52 - 31,35 - 2,90 - 33,06 - 3:17,97

4533 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 18./19.08.2012 Wesel
13,29-4,95-11,61- 1,48 || 13,25 - 33,61-2,70 - 41,91 - 3:19,68

4493 Plenert Fabing, Samuel 2009 LG Rhein-Wied 01./02.09.2023 Hannover
12,63-5,21-10,35- 1,62 || 13,89 - 30,45 - 2,60 - 32,45 - 3:20,01

4445 Mirtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26./27.08.2017 Bad Neuenahr
12,26 - 5,62 - 10,35 - 1,68 || 12,54 - 23,17 - 2,50 - 32,20 - 3:48,63

4420 Loffler, Nico 2005 TV Weisel 29./30.06.2019 Hamm/Sieg
12,65-5,24 - 10,16 - 1,56 || 12,75 - 29,46 - 1,90 - 37,78 - 3:20,58

4383 Favier, Fynn 1998 TG Konz 29./30.09.2012 Betzdorf
13,54 - 4,93- 10,05 - 1,56 || 13,23 - 26,65 - 2,80 - 39,19 - 3:24,50

4325 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied 03./04.10.2015 Betzdorf
12,64 -545-859-1,52 | 12,71-19,16 - 2,80 - 27,77 - 3:09,93

4318 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 01./02.10.2016 Betzdorf
12,62-5,22-9,23-1,56 || 12,45 - 21,39 - 2,30 - 26,77 - 3:09,40

4308 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 26./27.08.2022 Halle
12,41-5,14-8,94-1,59 || 12,78 - 20,74 - 2,40 - 26,68 - 3:11,44

4270 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 11./12.09.2021 Diez
13,00-4,78-9,63 - 1,56 || 12,78 - 29,58 - 2,30 - 32,96 - 3:40,25

4226 Lehnertz, Peter 1999 TG Konz 28./29.09.2013 Betzdorf
12,74-5,21-9,48-1,56 || 13,81 - 27,26 - 2,40 - 27,06 - 3:38,19

4180 Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald 06./07.07.2013 Daun
12,567 -4,61-10,06 - 1,48 || 13,04 - 29,53 - 1,90 - 26,09 - 3:26,71

4110 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems 03./04.10.2015 Betzdorf
13,18-5,00- 8,24 - 1,48 12,93 - 26,11 - 2,60 - 21,58 - 3:28,31

3987 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 06./07.07.2013 Daun
13,95-4,40-7,87- 1,60 || 13,85 - 27,15 - 2,20 - 28,19 - 3:31,58

3931 Cronrath, Nick Robin 2002 LG Sieg 01./02.10.2016 Betzdorf

13,85-4,57-8,50-1,52| 13,75-21,35-2,10 - 31,19 - 3:34,23
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Blockwettkampf Sprint/Sprung

100 - 80H (838 mm) - WEI - HOC - SPE (600 g)

2867

2844

2833

2802

2800

2778

2769

2762

2758

2746

2732

2725

2711

2689

2657

2655

2648

2644

2641

2638

Horne, Dominik
12,25-11,44-5,92 - 1,72 - 36,00

Kaminski, Cedric
12,23-12,08-5,92 - 1,76 - 35,57

Kleemann, Charbin
11,93-11,85- 6,00 - 1,60 - 37,41

Ful, Maximilian
12,28 - 12,38 - 5,91 - 1,64 - 40,61

Kirstges, Marcel
11,69 - 11,69 - 6,11 - 1,68 - 23,81

Liesch, Thomas
12,90 - 12,01-5,61- 1,76 - 38,28

Liesch, Benjamin
12,86 - 12,35- 5,72 - 1,80 - 35,49

Grol3e, Tom
12,72-12,20 - 5,67 - 1,66 - 40,97

Schéfer, Daniel
12,98-11,76-545-1,72-39,13

Eisenhuth, Klaus-Peter
12,86 - 12,04 - 5,52 - 1,66 - 41,27

Willrich, Dominik
12,94 - 12,14 - 5,20 - 1,64 - 46,81

Ermert, Simon
12,48-12,16-5,15- 1,72 - 35,87

Stubbe, Lars
13,07-12,15-5,17 - 1,72 - 40,80
Schneider, Luke

12,50 - 12,24 - 5,48 - 1,64 - 33,14

Jung, Matthias
12,33-12,44- 5,50 - 1,68 - 26,45

Martini, Daniel
12,39-11,92-5,30 - 1,56 - 32,46

Gras, Patrick

12,25 - 12,09 - 5,29 - 1,56 - 31,31
Konigsmark, Varg
12,52-11,93 - 5,21- 1,56 - 33,73

Moser, Samir
12,63-12,95-527 - 1,60 - 38,45

Groh, Justus
12,84-12,28-545- 1,52 - 38,88

1990

2004

1998

1995

1991

1995

1987

1992

1986

1991

2002

1992

1993

2001

1991

1990

1990

1992

1993

1994

LG Bernkastel/Wittlich

LG Kreis Ahrweiler

SSC Koblenz-Karthause
LA TuS Mayen

TV 05 Miilheim

TuS 1908 Sohren

TuS 1908 Sohren

LG Rhein-Wied

TV Kastellaun

LG Rhein-Wied

TV 1861 Bad Ems

LG Sieg

MTV 1877 Bad Kreuznach
MTV 1877 Bad Kreuznach
TuS Wallmerod

LG Bernkastel/Wittlich
SSC Koblenz-Karthause
SSC Koblenz-Karthause
TuS Dierdorf 1893 e.V.

MTV 1877 Bad Kreuznach

14.08.2004

10.06.2018

19.08.2012

01.08.2009

06.08.2005

14.06.2009

13.05.2001

22.04.2006

21.05.2000

09.10.2005

05.06.2016

18.06.2006

01.07.2007

05.09.2015

22.05.2005

24.07.2004

16.05.2004

26.08.2006

17.05.2007

09.08.2008

Jugend M14
Rhede
Koblenz
Wesel
Bad Oeynhausen

Rhede
Diez
Neuwied
Wittlich
Neuwied
Siegen
Mayen
Neuwied
Daun
Lubeck
Daun
Saulheim
Polch
Hannover
Coesfeld

Rhede
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Blockwettkampf Sprint (alt)

Jugend M14

1991-99: 75M-80H-WEI-HOC-SPE

2800

2782

2755

2736

2698

2695

2619

2609

2591

2546

Chehab, Achmed
Simon, Sven
Schumacher, Mark
Skalbania, Jérg
Fuhrmann, Christian
Hogan, Daniel
Bertelmann, Markus
Neal, Antony
Alhauser, Heiko

Wenzelmann, Florian

1979

1977

1976

1983

1981

1982

1979

1979

1981

1978

LG Vulkaneifel

LG Engers-Niederbieber
TuS Hachenburg

LG Saar-Mosel

LG Sieg

VfL Bad Kreuznach

TuS Hachenburg

LG Koblenz-Rhens

LG Sieg

LG Rhein-Wied/Andernach

05.09.1993

10.08.1991

18.08.1990

21.06.1997

01.06.1995

16.05.1996

13.06.1993

05.09.1993

01.06.1995

10.05.1992

Wittlich

lllertissen

Bad Oeynhausen

Lage
Betzdorf
Mainz
Mayen
Wittlich
Betzdorf

Neuwied
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Blockwettkampf Lauf 100 - 80H (838 mm) - WEI - BAL (200 g) - 2KO Jugend M14

2720 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 09.08.2008 Rhede
12,07 - 11,31- 5,60 - 55,50 - 6:38,84

2713 Grole, Tom 1992 LG Rhein-Wied 18.06.2006 Neuwied
12,53 - 11,59 - 5,81 - 63,50 - 6:41,65

2614 Krause, Benjamin 1986 Post SV Koblenz 12.08.2000 Vaterstetten
12,01- 12,02 - 5,62 - 49,00 - 6:55,72

2594 Knuffmann, Carsten 1991 LG Rhein-Wied 09.10.2005 Siegen
12,00 - 12,29 - 5,65 - 57,50 - 7:26,46

2580 Acht, Sebastian 1991 TuS Niederneisen 22.05.2005 Daun
12,64 - 12,50 - 5,87 - 53,00 - 6:51,46

2565 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 08.09.2013 Markt Schwaben
12,08 - 12,67 - 5,28 - 47,50 - 6:37,23

2557 Mozdrzen, Kamil 1988 TV Niederbieber 13.07.2002 lllertissen
12,49 - 11,80 - 5,01 - 53,50 - 6:49,20

2550 Knuffmann, Matthias 1993 LG Maifeld-Pellenz 01.07.2007 Daun
12,39 - 12,46 - 4,93 - 59,00 - 6:49,16

2543 Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich 18.05.2003 Daun
12,83-13,00- 5,12 - 61,00 - 6:33,06

2536 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 22.04.2006 Wittlich
12,45-12,10 - 5,30 - 63,50 - 7:38,97

2504 Bojanowski, Thomas 1990 SG Neuhausel 14.08.2004 Rhede
12,84 - 12,43 - 4,97 - 54,50 - 6:42,22

2481 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald 10.06.2018 Koblenz
12,25 - 12,73 - 5,45 - 38,50 - 6:50,33

2468 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 20.06.2010 Neuwied
13,49 - 12,70 - 4,64 - 65,00 - 6:35,95

2432 Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur 18.06.2006 Neuwied
13,26 - 12,63 - 4,93 - 51,50 - 6:44,28

2407 Grab, Samuel 1992 TuS Hachenburg 08.07.2006 Saulheim
13,29 - 13,03 - 5,04 - 56,00 - 7:03,25

2399 Milferstaedt, Tim 1988 LG Obere Nahe/Birkenfeld 22.06.2002 Wittlich
13,12- 13,36 - 4,71 - 57,50 - 6:53,00

2394 Nahler, Malte 1997 TV Niederbieber 22.05.2011 Daun
12,79 - 14,67 - 5,18 - 52,00 - 6:51,09

2393 Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald 19.05.2019 Neuwied
12,58 - 12,85 - 5,29 - 47,00 - 7:37,94

2390 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsriick 03.07.2021 Selters/Ts.
12,45 - 13,92 - 5,42 - 38,00 - 6:54,72

2378 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem 11.08.2019 Lage

12,93 - 14,07 - 4,86 - 47,00 - 6:34,58

Gedruckt am 30.12.2023 18:27:45 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert fur LV Rheinland

Seite 16 von 19



Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Blockwettkampf Lauf (alt)

Jugend M14

1991-99: 75M-80H-WEI-HOC-2K0

2743

2659

2656

2654

2644

2635

2623

2565

2502

2501

Koch, Lars
Willwacher, Steffen
Gehlsdorf, Jorg
Fuhrmann, Christian
Geipel, Marcus
Krahm, Bastian
Karduck, Peter
Knoth, Christoph
Sehl, Andreas

Bechtel, Alexander

1976

1984

1983

1981

1977

1979

1983

1979

1984

1979

TuS Hachenburg

LG Sieg

Diezer TSK Oranien
LG Sieg

TV Cochem

LG Sieg

LG Rhein-Wied

SG ADS Hargesheim
LAC Wittlich

LG Vulkaneifel

20.05.1990

11.07.1998

21.06.1997

24.06.1995

12.05.1991

13.06.1993

21.06.1997

13.06.1993

11.07.1998

05.09.1993

Koblenz
Hannover
Lage
lllertissen
Mayen
Mayen
Lage
Mayen
Hannover

Wittlich
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|63i.gq’[.s;\tghéiti_l%\fgt;ai\;gzljheinland - Ewige Bestenliste BESTEN LI STE

Blockwettkampf Wurf 100 - 80H (838 mm) - WEI - KUG (4 kg) - DIS (1 kg) Jugend M14

2872 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 13.07.2002 lllertissen
12,38 - 12,46 - 5,89 - 12,43 - 42,52

2835 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 26.08.2006 Hannover
11,73-11,48-548- 11,89 - 32,68

2806 Jackel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 07.08.2021 Markt Schwaben
12,21-12,07 - 6,20 - 11,48 - 33,07

2803 Gras, Patrick 1990 SSC Koblenz-Karthause 14.08.2004 Rhede
12,16-12,29- 5,65 - 12,15 - 35,86

2734 Bohm, Martin 1990 LT Diezer TSK/ LG Einrich 14.08.2004 Rhede
12,61-11,73-5,63 - 12,43 - 29,72

2692 Muller, Philipp 1987 TuS Rot-Weiss Koblenz 18.08.2001 Rhede
12,62- 12,78 - 4,98 - 11,97 - 39,09

2677 Schroders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens 06.09.2015 Libeck
13,33-12,53-5,29 - 12,77 - 36,48

2673 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 07.05.2023 Hachenburg
12,63-12,18-5,39 - 10,69 - 34,20

2668 Lichtenthaler, Lorenz 1999 LG Westerwald 07.09.2013 Markt Schwaben
12,24 -12,51-5,39 - 11,46 - 30,14

2663 Williams, Michael 1990 TV 1848 Oberstein 14.08.2004 Rhede
12,01-12,85-543-9,91 - 34,67

2649 Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich 03.07.2005 Wittlich
12,17-12,99 - 5,00 - 10,91 - 35,62

2636 Engel, Andreas 1988 VfL Waldbreitbach 13.07.2002 lllertissen
12,59 - 11,66 - 5,53 - 9,16 - 33,27

2618 Gertz, Tobias 1989 LG Sieg 09.08.2003 Lage
12,567 -12,67-4,97 - 11,89 - 31,52

2618 Sommer, Fabian 1994 TV 1848 Oberstein 09.08.2008 Rhede
13,00 - 12,84 - 5,36 - 11,56 - 33,48

2616 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 11.06.2017 Bad Kreuznach
12,91-12,56-5,39 - 11,50 - 31,18

2611 Juissen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach 13.07.2002 lllertissen
13,15-12,30-5,36 - 11,12 - 32,96

2607 Schéfer, Daniel 1986 TV Kastellaun 13.05.2000 Neuwied
12,79-11,95-5,60 - 11,46 - 24,96

2595 Coutandin, Erik 1989 TV Langenlonsheim 09.08.2003 Lage
13,41-13,37-4,70 - 12,65 - 39,52

2579 Grol3e, Tom 1992 LG Rhein-Wied 25.03.2006 Konigswinter
12,81-12,49-526- 10,52 - 31,38

2576 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein 09.08.2008 Rhede

12,50 - 12,37 - 5,20 - 10,52 - 28,54
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Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste

02.01.1951 - 01.01.2024

BESTENLISTE

Blockwettkampf Wurf (alt)

Jugend M14

1991-99: 75M-80H-WEI-KUG-DIS

2775

2746

2706

2689

2609

2592

2549

2528

2528

2519

Hogan, Daniel
Osei-Tutu, Marvin
Hahn, Markus
Wahl, Heiko
Willwacher, Steffen
Groeger, Tonio
Rolinger, Thomas
Goebel, Peter
Possen, Dennis

Schneider, Christoph

1982

1981

1977

1979

1984

1978

1985

1977

1984

1985

VfL Bad Kreuznach
SSC Koblenz-Karthause
TuS 1862 Kirn

VfL Bad Kreuznach

LG Sieg

LG Vulkaneifel

DJK Oberwesel

LG Loreley-Taunus

TuS 1862 Kirn

LG Rhein-Wied

29.06.1996

24.06.1995

10.08.1991

05.09.1993

24.05.1998

10.05.1992

30.06.1999

12.05.1991

01.06.1998

30.05.1999

Ahlen
lllertissen
lllertissen
Wittlich
Polch
Neuwied
Idstein
Mayen
Wittlich

Neuwied
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