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Jugend M12

50m Jugend M12
Bis 1970 und 1988-99

6,4* Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar-Diez 08.09.1989 Hadamar
6,7* Heinz, Lars 1977 TuS Hachenburg 29.04.1989 Montabaur
6,8* Thome, Marco 1976 Glas-Chemie Siershahn 28.05.1988 Wallmerod
6,8* Koch, Lars 1976 TuS Bad Marienberg 26.06.1988 Diez
6,8* Knoth, Christoph 1979 SG ADS Hargesheim 01.06.1991 Dierdorf
7,07 Germann, Dany 1982 PSV Wengerohr 18.06.1994 Trier
7,11 Gamrath, Holger 1982 TuS Dierdorf 1893 e.V. 03.10.1994 Emmelshausen
7,11 Steinmetz, Pascal 1987 TuS Fortuna 1884 Saarburg 25.09.1999 Rehlingen
7,13 Krämer, Christian 1981 LG Sieg 23.05.1993 Neuwied
6,9* Lenz, Torsten 1976 TuS Montabaur 28.05.1988 Wallmerod
6,9* Simon, Sven 1977 LG Engers-Niederbieber 27.05.1989 Neuwied
6,9* Spies, Henning 1977 LG Sieg 24.09.1989 Emmelshausen
6,9* Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens 08.05.1991 Bernkastel-Kues
6,9* Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz 13.07.1997 Mayen
6,9* Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 08.07.1999 Krefeld
6,9* Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 26.09.1999 Hachenburg

75m Jugend M12
9,3* Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 25.05.1978 Ingelheim
9,4* Gipp, Martin 1968 Eintracht Oppenhausen 25.09.1980 Boppard
9,4* Heilmann, Florian 1992 TV Ransbach 1887 19.06.2004 Westerburg
9,72 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 11.06.2006 Birkenfeld
9,5* Roth, Martin 1960 LG Sieg 12.10.1972 Wissen
9,5* Busse, Karsten 1966 TuS Rot-Weiss Koblenz 28.05.1978 Ochtendung
9,78 Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich 14.09.2003 Bitburg
9,6* Schira, Dieter 1947 SG Bad Kreuznach 04.07.1959 Andernach
9,7* Hiebel, Jürgen 1961 SC Idar-Oberstein 09.09.1973 Bad Kreuznach
9,7* Schatz, Manfred 1968 SG Streif Prüm 29.06.1980 Wittlich
9,7* Hund Dung, Ha 1973 TV 1848 Oberstein 04.09.1985 Baumholder
9,7* Stoll, Joachim 1975 TuS Bad Marienberg 20.09.1987 Koblenz
9,96 Becker, Dominik 2000 SSC Koblenz-Karthause 26.08.2012 Mayen
9,96 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 07.09.2019 Mainz
9,98 Adli, Färsad 1973 LG Andernach-Neuwied 08.09.1985 Koblenz
9,98 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 02.10.2016 Bad Kreuznach

10,00 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 25.09.2004 Daun
10,04 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 22.07.2000 Gunzenhausen

9,8* Dobeleit, Norbert 1964 LG Andernach-Neuwied 09.10.1976 Andernach
9,8* Braun, Markus 1965 TuS 1862 Kirn 07.06.1977 Bad Kreuznach
9,8* Göderz, Jürgen 1965 DJK Ochtendung 11.09.1977 Bendorf
9,8* Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 23.09.1979 Koblenz
9,8* Ench, Stefan 1970 Post-Sportverein Trier 21.07.1982 Trier
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800m Jugend M12
2:20,1* Specht, Jürgen 1963 LG Andernach-Neuwied 24.08.1975 Wittlich
2:20,3* Müller, Heinz-Dieter 1965 DJK Ochtendung 17.07.1977 Hamm/Sieg
2:21,8* Wirschem, Udo 1966 DJK Ochtendung 11.06.1978 Dortmund
2:21,9* Vilz, Klaus 1965 TV Jahn Eitelborn 17.07.1977 Hamm/Sieg
2:21,9* Hohl, Bernhard 1966 TuS Lahnstein 01.10.1978 Koblenz
2:22,3* Schwenkmezger, Peter 1966 TS Bendorf 25.07.1978 Troisdorf
2:22,6* Hussing, Karl-Heinz 1965 SG Westerwald 17.07.1977 Hamm/Sieg
2:22,6* Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 07.10.1978 Ingelheim
2:23,1* Wierschem, Rolf 1963 DJK Ochtendung 24.08.1975 Wittlich
2:23,47 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 07.09.2019 Mainz
2:23,6* Schuhenn, Ansgar 1966 LG Sieg 24.09.1978 Dortmund
2:24,00 Jung, Till 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 27.05.2015 Koblenz
2:24,3* Rennau, Dirk 1966 SSC Koblenz-Karthause 24.09.1978 Dortmund
2:24,47 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem 25.05.2017 Trier
2:24,4* Witte, Martin 1966 TuS Lahnstein 02.07.1978 Bad Neuenahr
2:24,5* Baumgarten, Markus 1966 LFC Stromberg 07.10.1978 Ingelheim
2:24,7* Dreher, Rolf 1966 TuS Tiefenstein 25.05.1978 Ingelheim
2:24,8* Holzhäuser, Andreas 1963 LG Vulkaneifel 24.08.1975 Wittlich
2:25,1* Stahn, Gerhard 1962 SSV Göttenbach 25.08.1974 Bad Kreuznach
2:25,35 Wöll, Finn 2003 LG Einrich 07.07.2015 Koblenz

1000m Jugend M12
1980-2011

2:56,7* Schmalebach, Nick 1993 LSC Maischeid 25.09.2005 Bad Kreuznach
2:58,66 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 28.09.2008 Bad Kreuznach
3:00,03 Duppich, Yannik 1990 Gerolsteiner LGV 23.05.2002 Koblenz
3:00,8* Lindner, Jan 1976 TuS Joh. Gymn. Lahnstein 15.06.1988 Koblenz
3:01,0* Frölich, Henning 1982 Post-Sportverein Trier 29.09.1994 Wittlich
3:03,15 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 10.09.2008 Wiesbaden
3:03,33 Petry, Rene 1980 LG Sieg 23.06.1992 Betzdorf
3:03,78 Brown, Duncan 1979 VfL Algenrodt 03.10.1991 Emmelshausen
3:04,5* Plein, Steffen 1989 LG Bernkastel/Wittlich 24.08.2001 Bitburg
3:04,9* Dott, Thomas 1977 TV Urmitz 31.08.1989 Koblenz

2000m Jugend M12
6:31,4* Duppich, Yannik 1990 Gerolsteiner LGV 27.09.2002 Bernkastel-Kues
6:36,14 Schmalebach, Nick 1993 LSC Maischeid 11.10.2005 Trier
6:37,3* Brown, Duncan 1979 VfL Algenrodt 20.04.1991 Neuwied
6:40,5* Kern, Daniel 1973 TSV Elgendorf 13.10.1985 Ingelheim
6:43,58 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 17.09.2008 Wiesbaden
6:43,7* Schleipen, Burkhardt 1976 TV Bad Neuenahr 14.09.1988 Montabaur
6:43,9* Heissbach, Christian 1972 TSV Elgendorf 16.09.1984 Hachenburg
6:46,1* Petry, Rene 1980 LG Sieg 04.04.1992 Birkenfeld
6:46,67 Neumann, Alexander 1978 LG Bitburg-Prüm 28.04.1990 Koblenz
6:46,97 Buchwaldt, Nils 1993 LG Kreis Ahrweiler 25.09.2005 Bad Breisig
6:46,9* Werland, Philipp 1990 LG Bernkastel/Wittlich 27.09.2002 Bernkastel-Kues
6:47,4* Bieschke, Ulf 1972 LG Sieg 16.09.1984 Hachenburg
6:47,67 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem 15.09.2017 Trier
6:47,7* Frigger, Andreas 1969 TV Niederbieber 27.09.1981 Ingelheim
6:49,42 Stock, Michel 1998 LG Sieg 05.09.2010 Herdorf
6:49,6* Krafft, Andreas 1969 SG Bad Kreuznach 27.09.1981 Ingelheim
6:49,79 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 14.05.2008 Ochtendung
6:49,8* Kloth, Thomas 1979 LG Vulkaneifel 20.05.1991 Trier
6:50,17 Adam, Bernd 1978 LG Sieg 28.04.1990 Koblenz
6:50,1* Leyser, Marco 1975 TuS Tiefenstein 23.09.1987 Birkenfeld
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5km Straßenlauf Jugend M12
18:31 Duppich, Yannik 1990 Gerolsteiner LGV 05.10.2002 Haltern
18:56 Teusch, Jonas 2009 LG Bernkastel/Wittlich 06.06.2021 Föhren
19:18 Oster, Pascal 1992 Post-Sport Telekom Trier 28.03.2004 Leiwen
19:21 Zenzen, Mirco 1993 Gerolsteiner LGV 26.09.2004 Polch
19:42 Schwarzer, Johan 2010 LG Kreis Ahrweiler 20.03.2022 Bad Kreuznach
19:49 Reiter, Tobias 1985 FC Ormont 12.10.1996 Waldniel
19:58 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied 12.09.2004 Neuwied
20:03 Rund, Michael 1981 LG Bitburg-Prüm 21.08.1993 Mehring
20:11 Gehlsdorf, Jörg 1983 Diezer TSK Oranien 01.10.1995 Aarbergen
20:21 Oster, Manuel 1992 Post-Sport Telekom Trier 10.06.2004 Oberweis
20:22 Ansel, Rico 1988 TV 1861 Bad Ems 25.03.2000 Diez
20:35 Mais, Benjamin 1983 Diezer TSK Oranien 01.10.1995 Aarbergen
20:48 Leiss, Jonathan 2012 LLG Hunsrück 18.03.2023 Schweich
20:49 Müller, Jan 1988 TV 1861 Bad Ems 25.03.2000 Diez
20:58 Rademacher, Gabriel 2010 Post-Sportverein Trier 09.10.2022 Föhren
21:05 Zink, Niclas 2011 LG Rhein-Wied 13.05.2023 Bad Ems
21:36 Sommer, Phillip 2011 LG Rhein-Wied 08.10.2023 Mülheim-Kärlich
21:52 Holzhäuser, Simon 1987 Diezer TSK Oranien 27.03.1999 Diez
22:19 Metz, Benedikt 2010 TuS Mosella Schweich 09.10.2022 Föhren
22:22 Wagner, Mario 1991 LAZ Lahn-Aar-Diez 23.03.2003 Diez
22:22 Fuchs, Linus 2011 LG Bernkastel/Wittlich 08.10.2023 Föhren

60m Hürden (762 mm) Jugend M12
9,81 Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens 29.08.1993 Saarbrücken
9,6* Cvetkovic, Marvin 1991 TV Niederbieber 25.05.2003 Selters/Ww.
9,87 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 18.09.2004 Neuwied
9,88 Krämer, Christian 1981 LG Sieg 23.05.1993 Neuwied
9,93 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg 19.05.1996 Neuwied

10,04 Beuscher, Christian 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 11.06.2006 Birkenfeld
9,8* Noll, Jörg 1964 TV Engers 09.10.1976 Neuwied

10,09 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 18.09.2022 Limburg
10,11 Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur 17.07.2004 Koblenz
10,13 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 11.09.1999 Neuwied

9,9* Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 12.06.1994 Mainz
10,0* Scheer, Heinz-Günter 1965 TuS Joh. Gymn. Lahnstein 14.09.1977 Andernach
10,0* Dreher, Rolf 1966 TuS Tiefenstein 02.07.1978 Bad Neuenahr
10,0* Peters, Christian 1972 TV Niederbieber 03.06.1984 Daun
10,29 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 01.06.2002 Betzdorf
10,29 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach 10.07.2005 Bad Sobernheim
10,30 Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf 1893 e.V. 20.06.1993 Daun
10,1* Lerch, Mathias 1962 LG Andernach-Neuwied 25.08.1974 Bad Kreuznach
10,1* Brandt, Bert 1963 TV Niederbieber 05.10.1975 Neuwied
10,1* Hörster, Ansgar 1965 TuS Ahrweiler 31.07.1977 Bad Neuenahr
10,1* Crosta, Andre 1967 TV Niederbieber 27.09.1979 Koblenz
10,1* Kötting, Alexander 1968 SG Westerwald 29.06.1980 Wittlich
10,1* Spies, Henning 1977 LG Sieg 04.06.1989 Birkenfeld
10,1* Gotthardt, Fynn 1991 LG Sieg 13.09.2003 Daaden

2000m Gehen Jugend M12
11:49,60 Roßtäuscher, Daniel 1998 Diezer TSK Oranien 28.08.2010 Groß-Gerau
12:32,81 Kellen, Jakob 2009 Diezer TSK Oranien 19.09.2020 Diez
12:50,83 Hörl, Cornelius 2004 Diezer TSK Oranien 11.06.2016 Bühlertal
12:51,08 Bloß, Ingo 1990 Diezer TSK Oranien 25.05.2002 Düsseldorf
13:34,0* Altenhofen, Max 1994 Diezer TSK Oranien 08.04.2006 Biberach
14:21,2* Schlosser, Leon 2005 Diezer TSK Oranien 10.06.2017 Diez
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3000m Gehen Jugend M12
16:40,09 Meseberg, Fabian 1976 LAZ Lahn-Aar-Diez 02.07.1988 Ludwigshafen
16:58,0* Egenolf, Ralf 1966 Gelbachtaler Spfrd. 26.08.1978 Limburg
17:20,5* Wellmeyer, Jörg 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 12.10.1980 Limburg
17:26,3* Leonhard, Frank 1967 TuS Hoppstädten 09.09.1979 Ludwigshafen
17:41,7* Schäfer, Marko 1968 TuS Hoppstädten 09.05.1979 Birkenfeld
17:43,08 Schaefer, Arne 1969 LAZ Lahn-Aar-Diez 23.08.1981 Ingelheim
17:48,0* Tryankowski, Michael 1960 DJK Bad Kreuznach 05.08.1972 Bad Kreuznach
18:05,2* Hagedorn, Heinz 1961 DJK Bad Kreuznach 19.08.1973 Hachenburg
18:48,4* Wagner, Dietmar 1968 LAZ Lahn-Aar-Diez 12.10.1980 Limburg
19:06,0* Rumeney, Heinz 1960 TuS Schweppenhausen 24.09.1972 Bad Kreuznach
19:07,0* Bapst, Bernd 1966 LAZ Lahn-Aar-Diez 26.08.1978 Limburg
19:14,0* Frech, Julian 1992 LT Diezer TSK / LG Einrich 09.06.2004 Diez
19:56,6* Maas, Norbert 1962 TuS Heimweiler 25.08.1974 Bad Kreuznach
20:00,8* Sommer, Peter 1965 TuS Hoppstädten 06.07.1977 Birkenfeld
20:02,4* Helm, Stefan 1967 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.09.1979 Koblenz
20:03,4* Mohr, Fred 1962 DJK Bendorf 26.08.1973 Bad Kreuznach
20:06,0* Schäfer, Guido 1964 TuS Hoppstädten 01.09.1976 Birkenfeld
20:07,0* Rohr, Günter 1966 TV Oberstein 17.05.1978 Birkenfeld
20:08,0* Schöpfer, Thomas 1967 FC Brücken 17.05.1978 Birkenfeld
20:11,8* Simon, Wolfgang 1962 DJK Bad Kreuznach 25.08.1974 Bad Kreuznach

Hochsprung Jugend M12
1,63 Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn 29.06.1980 Wittlich
1,62 Molendijk, Jan 1966 TV Weisel 02.07.1978 Bad Neuenahr
1,57 Lappas, Norbert 1961 LG Bad Ems 29.09.1973 Bad Ems
1,56 Simon, Elmar 1968 Wittlicher TV 13.06.1980 Wittlich
1,56 Weber, Michael 1969 TV Engers 10.09.1981 Koblenz
1,56 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 07.06.2016 Koblenz
1,55 Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied 12.06.1983 Neuwied
1,53 Oberbeck, Jan 1969 LG Andernach-Neuwied 10.09.1981 Koblenz
1,53 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 18.09.2004 Neuwied
1,53 Keser, Felix 2000 LG Westerwald 30.09.2012 Bad Kreuznach
1,52 Zipser, Dieter 1963 Wittlicher TV 02.08.1975 Wittlich
1,52 Blum, Lukas 1995 TuS Dierdorf 1893 e.V. 19.06.2007 Koblenz
1,52 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 14.09.2016 Meckenheim
1,51 Dämgen, Michael 1961 TuS Kirchberg 19.08.1973 Hachenburg
1,51 Dresen, Rolf 1963 TuS Ahrweiler 24.08.1975 Wittlich
1,51 Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 02.07.1978 Bad Neuenahr
1,50 Quandt, Manfred 1963 SG Bad Kreuznach 24.05.1975 Bad Kreuznach
1,50 Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 23.09.1979 Koblenz
1,50 Hoffmann, Peter 1967 Germania Oberbreisig 23.09.1979 Koblenz
1,50 Lotz, Marco 1972 LAZ Lahn-Aar-Diez 15.09.1984 Diez
1,50 Schumacher, Heiko 1981 LG Vulkaneifel 23.05.1993 Neuwied
1,50 Kappus, Dominik 1984 LG Loreley-Taunus 28.06.1996 Weisel



Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2024 BESTENLISTE

Gedruckt am 31.12.2023 12:13:21 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 5 von 17

Stabhochsprung Jugend M12
2,95 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren 30.05.2007 Wittlich
2,70 Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens 02.10.1993 Westerburg
2,60 Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 22.08.2012 Oppenheim
2,46 Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn 30.09.2011 Bernkastel-Kues
2,45 Rindler, Volker 1969 LG Andernach-Neuwied 23.09.1981 Andernach
2,45 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach 08.06.2005 Bad Kreuznach
2,43 Zeidler, Oliver 1996 TuS Niederneisen 18.09.2008 Aarbergen
2,33 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 05.09.2008 Bad Ems
2,30 Märker, Lars 1968 TuS 1908 Sohren 24.06.1979 Plaidt
2,26 Müller, Felix 1999 TuS 1908 Sohren 30.09.2011 Bernkastel-Kues
2,23 Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 02.10.2014 Bad Ems
2,21 Reinemann, Jürgen 1957 Post-Sportverein Trier 06.07.1969 Andernach
2,20 Rindler, Axel 1970 LG Andernach-Neuwied 02.10.1982 Andernach
2,15 Manns, Michael 1959 LG Höhr-Grenzh.-Montab. 14.08.1971 Ransbach-Baumbach
2,15 Bakali, Tarek 1997 LG Bernkastel/Wittlich 24.06.2009 Wittlich
2,10 Haas, Volker 1959 LG Höhr-Grenzh.-Montab. 05.10.1971 Montabaur
2,10 Lendzewski, Dirk 1967 TuS 1908 Sohren 13.05.1979 Simmern
2,10 Baumann, Dirk 1971 LG Andernach-Neuwied 12.06.1983 Neuwied
2,10 Lisow, Gleb 1992 TV Hahnenbach 1961 22.09.2004 Idar-Oberstein
2,10 Konrad, Lukas 1995 TuS 1908 Sohren 28.06.2007 Bad Kreuznach
2,10 Mischo, Valentin 1995 TG Konz 23.09.2007 Dierdorf
2,10 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 14.09.2014 Koblenz

Weitsprung - auch Zone Jugend M12
5,50 Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 22.06.1999 Neuwied
5,49 Krämer, Christian 1981 LG Sieg 11.09.1993 Betzdorf
5,43 Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 03.06.1978 Ransbach-Baumbach
5,41 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 14.09.2000 Brey
5,40 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 04.09.1999 Daun
5,30 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied 10.09.2006 Neuwied
5,25 Maxeiner, Christof 1977 LAZ Lahn-Aar-Diez 19.08.1989 Lüdenscheid
5,25 Stubbe, Lars 1993 MTV 1877 Bad Kreuznach 16.09.2005 Odernheim
5,22 Truppel, Uwe 1969 TG Konz-Karthaus 02.10.1981 Konz
5,21 Roth, Martin 1960 LG Sieg 12.10.1972 Wissen
5,19 Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe 05.10.1982 Birkenfeld
5,19 Germann, Dany 1982 PSV Wengerohr 24.04.1994 Bernkastel-Kues
5,16 Petry, Marco 1984 TuS Roland Brey 14.09.1996 Brey
5,14 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 27.09.2002 Bernkastel-Kues
5,12 Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn 29.06.1980 Wittlich
5,12 Peters, Christian 1972 TV Niederbieber 05.05.1984 Nastätten
5,11 Martin, Olaf 1972 VfL Höhr-Grenzhausen 16.09.1984 Hachenburg
5,10 Doll, Christoph 1956 TuS Mayen 12.10.1968 Ochtendung
5,10 Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 23.09.1979 Koblenz
5,10 Seibel, Jan 1976 LG Sieg 26.06.1988 Diez
5,10 Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun 10.07.1998 Kastellaun
5,10 Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald 20.08.2011 Betzdorf
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Kugelstoß (3 kg) Jugend M12
13,17 Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus 20.10.1985 Hohenstein
13,04 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 07.10.2000 Polch
13,03 Chittka, Marc 1967 SG Bad Kreuznach 22.09.1979 Bad Kreuznach
12,26 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 08.07.1999 Krefeld
11,62 Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems 15.09.2006 Bad Ems
11,61 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 02.10.2009 Hohenstein
11,60 Albrecht, Artur 1983 TV Meudt 07.06.1995 Holzappel
11,45 Lang, Michael 1970 LG Nastätten-Bornich 02.10.1982 St. Goarshausen
11,40 Sczepanik, Dirk 1969 LG Sieg 13.09.1981 Hachenburg
11,39 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 02.10.2016 Bad Kreuznach
11,35 Schmidt, Patrick 1971 TV Weisel 02.10.1983 St. Goarshausen
11,04 Gräber, Peter 1974 LG Loreley-Taunus 11.10.1986 Weisel
11,04 Donner, Tim-Luca 2004 VfR Baumholder 08.10.2016 Überherrn
10,98 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 24.09.1994 Bad Kreuznach
10,93 Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein 16.06.2019 Holzappel
10,88 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 04.10.1997 Bellheim
10,75 Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf 1893 e.V. 26.08.2012 Mayen
10,74 Herbert, Björn 1975 LG Esterau-Holzappel 10.10.1987 Weisel
10,73 Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus 06.06.1993 Nastätten
10,63 Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 11.09.1999 Neuwied

Diskuswurf (750 g) Jugend M12
42,69 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 02.10.2009 Hohenstein
37,66 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 14.10.2000 Überherrn
35,12 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 03.10.2019 Weisel
34,78 Schuck, Benjamin 1990 TV Weisel 29.06.2002 Bad Ems
33,78 Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 11.09.1999 Neuwied
33,53 Schiel, Magnus 1992 TuS Duchroth 25.09.2004 Bad Kreuznach
32,70 Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus 06.06.1993 Nastätten
32,03 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 23.05.2004 Bad Kreuznach
32,00 Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems 05.08.2006 Villmar
31,88 de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim 25.09.2000 Bad Kreuznach
31,86 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 24.09.1994 Bad Kreuznach
31,83 Müller, Andreas 1987 TV 1861 Bad Ems 21.08.1999 Bad Ems
31,61 Weis, Wolf 2008 LG Bernkastel/Wittlich 20.09.2020 Trier
30,79 Wittmers, Raphael 1993 TV Weisel 14.07.2005 Hohenstein
30,66 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 28.09.1997 Hahnenbach
30,57 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 16.09.2008 Bad Ems
30,45 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel 13.09.2012 Bad Ems
30,28 Merzenich, Florian 1991 TV 1861 Bad Ems 04.10.2003 Villmar
30,13 Jockel, Kay 1987 TV 1861 Bad Ems 21.08.1999 Bad Ems
29,14 Hinterwälder, Lukas 1997 TV Weisel 10.10.2009 Villmar
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Hammerwurf (3 kg) Jugend M12
40,02 Vis, Christopher Robin 2002 TuS Dierdorf 1893 e.V. 02.06.2014 Dietzhölztal
39,28 Riehm, Michael 1978 TG Konz-Karthaus 23.09.1990 Trier
37,99 Hartkorn, Thorsten 1987 TV Germania Trier 17.10.1999 Überherrn
36,39 Mohr, Paul 1998 TuS 1908 Sohren 19.09.2010 Trier
36,22 Riemann, Alexander 1979 TV Germania Trier 22.09.1991 Trier
36,00 Vogt, Phillipp 1981 TV Germania Trier 26.09.1993 Trier
32,62 Donner, Tim-Luca 2004 VfR Baumholder 08.10.2016 Überherrn
31,51 Weber, Patrick 1991 TG Konz 20.09.2003 Trier
30,34 Sieber, Roland 1978 TuS Dierdorf 1893 e.V. 10.06.1990 Neuwied
29,42 Jakoby, Elias 2001 TG Konz 13.10.2013 Überherrn
29,34 Reuter, Pascal 1978 TV Germania Trier 21.10.1990 Überherrn
28,20 Gabrys, Andreas 1981 TV Germania Trier 26.09.1993 Trier
26,51 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel 20.10.2012 Mutterstadt
25,62 Fischer, Andreas 1979 TV Germania Trier 22.09.1991 Trier
25,48 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 13.09.2008 Sinzig
25,34 Schuck, Benjamin 1990 TV Weisel 10.08.2002 Elz
25,02 Enzerhoff, Stefan 1976 TV Germania Trier 28.08.1988 Trier
24,98 Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein 09.10.2010 Haßloch
24,84 Marci, Thomas 1982 TV Germania Trier 15.08.1994 Ensdorf
24,80 Korobkov, Alexej 1982 TV Germania Trier 25.09.1994 Trier

Speerwurf (400 g) Jugend M12
49,67 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 27.09.2009 Dillingen
41,60 Albrecht, Artur 1983 TV Meudt 17.09.1995 Mülheim-Kärlich
41,12 Adam, Christian 1977 LG Bitburg-Prüm 22.09.1989 Speicher
38,80 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 02.10.2016 Bad Kreuznach
38,70 de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim 03.10.2000 Emmelshausen
37,17 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 05.10.2008 Hohenstein
36,88 Dapprich, Mathias 1985 TuS Hachenburg 19.07.1997 Daun
36,49 Stötzer, Sascha 1987 LG Loreley-Taunus 18.09.1999 Bad Kreuznach
36,30 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 04.04.2004 Wittlich
36,25 Naumann, Philipp 1997 Spfrd. Höhr-Grenzhausen 29.03.2009 Bad Ems
36,20 Sturm, Anton 1998 LG Lahn-Aar-Esterau 10.10.2010 Pfungstadt
36,16 Deiler, Björn 1985 TuS Duchroth 26.04.1997 Bad Kreuznach
35,51 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied 30.06.2004 Neuwied
34,94 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 04.10.1997 Bellheim
34,69 Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn 25.09.2011 Trier
33,70 Coutandin, Erik 1989 TV Langenlonsheim 06.10.2001 Polch
33,68 Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus 12.05.1993 Hohenstein
32,96 Albrecht, Alexander 1987 TV Meudt 24.04.1999 Westerburg
32,96 Jockel, Kay 1987 TV 1861 Bad Ems 26.06.1999 Betzdorf
32,83 Mantsch, Nils 1992 LAC Wittlich 26.09.2004 Wittlich
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Ballwurf (200 g) Jugend M12
66,00 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 27.09.2009 Dillingen
65,50 Schuck, Benjamin 1990 TV Weisel 15.09.2002 Weisel
64,50 Boga, Hüsni 1981 LG Loreley-Taunus 17.07.1993 Hohenstein
63,00 Adam, Christian 1977 LG Bitburg-Prüm 08.06.1989 Bitburg
62,00 Simon, Rainer 1973 LG Loreley-Taunus 20.10.1985 Hohenstein
62,00 Wisner, Sergej 1987 TV 1861 Bad Ems 20.06.1999 Bad Ems
61,00 Eberle, Gregor 1968 TuS Ahrweiler 18.06.1980 Bad Neuenahr
60,00 Krah, Heinz 1968 LG Sieg 30.09.1979 Gebhardshain
60,00 Grün, Michael 1968 LG Obere Nahe 07.09.1980 Linz
59,50 Schäfer, Jörg 1969 TV Hettenrodt 31.05.1981 Gebhardshain
59,00 Krüggel, Hilmar 1962 TuS Hahnstätten 20.09.1974 Holzheim
59,00 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 10.09.2016 Bingen
58,00 Quindt, Gerd 1962 SpVgg. Nahbollenbach 13.09.1974 Oberbrombach
58,00 Seggert, Kai 1968 SSV Göttenbach 25.06.1980 Oberbrombach
58,00 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 05.10.2008 Hohenstein
57,50 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 02.09.2000 Montabaur
57,00 Weis, Arno 1962 SV Kyllburg 18.08.1974 Irrel
57,00 Post, Matthias 1965 TuS Tiefenstein 24.07.1977 Oberbrombach
57,00 Heibel, Markus 1972 LG Esterau-Holzappel 26.09.1984 Holzappel
56,50 Bush, Marcus 1969 SSC Koblenz-Karthause 16.08.1981 Koblenz
56,50 Klare, Jan 1976 Glas-Chemie Siershahn 05.09.1987 Holzappel
56,50 Ermert, Dennis 1975 TG Oberlahnstein 05.09.1987 Holzappel
56,50 Neal, Antony 1979 LG Loreley-Taunus 20.09.1991 Wittlich
56,50 Sauer, David 1988 LG Kreis Ahrweiler 20.08.2000 Mayen
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Dreikampf 75M - WEZ - BAL (200 g) Jugend M12
1486 Gipp, Martin 1968 Eintracht Oppenhausen 25.09.1980 Boppard

9,4* - 4,90 - 56,00

1439 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 10.09.2000 Idar-Oberstein
10,35 - 5,23 - 56,00

1419 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 10.09.2016 Bingen
10,03 - 4,55 - 59,00

1407 Poggemann, Andreas 1966 Gelbachtaler Spfrd. 03.06.1978 Ransbach-Baumbach
10,0* - 5,43 - 45,00

1403 Heilmann, Florian 1992 TV Ransbach 1887 19.06.2004 Westerburg
9,4* - 4,91 - 41,50

1398 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 27.06.2009 Daun
10,38 - 4,66 - 60,00

1373 Truppel, Uwe 1969 TG Konz-Karthaus 02.10.1981 Konz
10,1* - 5,22 - 44,50

1369 Valdzius, Thomas 1970 LG Obere Nahe 20.06.1982 Idar-Oberstein
9,9* - 4,82 - 47,00

1358 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 29.06.2002 Bernkastel-Kues
10,32 - 5,02 - 45,00

1351 Post, Matthias 1965 TuS Tiefenstein 24.07.1977 Oberbrombach
10,4* - 4,61 - 57,00

1350 Petsch, Wolfram 1966 TV Birkenfeld 03.06.1978 Oberbrombach
10,2* - 4,62 - 53,00

1350 Jullien, Alexander 1991 LG Bernkastel/Wittlich 14.09.2003 Bitburg
9,78 - 4,66 - 40,00

1347 Haas, Mathias 1968 Glas-Chemie Siershahn 30.08.1980 Wallmerod
10,0* - 4,95 - 43,00

1346 Holzheimer, Martin 1965 TV Kärlich 08 09.10.1977 Mülheim-Kärlich
10,0* - 4,94 - 43,00

1346 Seggert, Kai 1968 SSV Göttenbach 14.09.1980 Nieder-Olm
10,6* - 4,80 - 56,00

1341 Rosenthal, Michael 1966 SG Westerwald 30.09.1978 Hamm/Sieg
9,9* - 4,56 - 47,00

1332 Jaspert, Luca 1999 LG Westerwald 20.08.2011 Betzdorf
10,50 - 5,10 - 42,50

1320 Eisenhuth, Klaus-Peter 1991 LG Rhein-Wied 13.09.2003 Selters/Ww.
10,5* - 4,89 - 48,00

1320 Quirin, Marius 1991 TV Niederbieber 13.09.2003 Selters/Ww.
10,2* - 4,63 - 47,50

1317 de Ritis, Alessandro Roberto 1998 LG Bernkastel/Wittlich 26.06.2010 Daun
10,20 - 4,65 - 42,50
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Dreikampf (alt) Jugend M12
Bis 1973: 50M-WEZ-SCH, 1988-99: BAL

1399 Friese, Dieter 1960 TV Germania Trier 06.07.1972 Trier

1396 Beckert, Armin 1959 TV Germania Trier 01.07.1971 Trier

1384 Krämer, Christian 1981 LG Sieg 11.09.1993 Betzdorf

1374 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 12.09.1999 Bitburg

1367 Neal, Antony 1979 LG Koblenz-Rhens 01.06.1991 Dierdorf

1360 Lappas, Norbert 1961 LG Bad Ems 29.09.1973 Bad Ems

1334 Adam, Christian 1977 LG Bitburg-Prüm 27.05.1989 Neuwied

1315 Knoth, Christoph 1979 SG ADS Hargesheim 01.06.1991 Dierdorf

1312 Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens 19.09.1993 Polch

1301 Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun 10.07.1998 Kastellaun
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Vierkampf 75M - WEZ - BAL (200 g) - HOC Jugend M12
1720 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 03.09.2017 Diez

10,84 - 4,62 - 42,00 - 1,49

1684 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 01.09.2019 Diez
10,23 - 4,24 - 33,50 - 1,49

1665 Sopp, Maximilian 1996 TV 1861 Bad Ems 17.08.2008 Holzappel
10,82 - 4,51 - 39,00 - 1,44

1636 Jüngermann, Florian 1999 LA TuS Mayen 21.08.2011 Dierdorf
10,83 - 4,52 - 38,50 - 1,39

1628 Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf 1893 e.V. 13.05.2012 Dierdorf
11,08 - 4,65 - 40,50 - 1,37

1619 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 21.06.2014 Diez
10,9* - 4,46 - 40,50 - 1,40

1618 Niebergall, Erik 2001 TV Weisel 23.06.2013 Diez
11,18 - 4,48 - 37,50 - 1,44

1604 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 20.09.2015 Diez
11,11 - 4,48 - 40,00 - 1,37

1603 Mombaur, Leander 2002 LA TuS Mayen 14.06.2014 Dierdorf
11,08 - 4,58 - 37,00 - 1,38

1600 Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Westerwald 14.05.2011 Hachenburg
10,82 - 4,39 - 43,50 - 1,29

1600 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 01.09.2019 Diez
10,84 - 4,14 - 35,00 - 1,45

1589 Engel, Linus 2006 LG Rhein-Wied 02.09.2018 Diez
11,35 - 4,24 - 37,00 - 1,47

1589 Weber, Felix 2011 LG Idar-Oberstein 03.10.2023 Mannheim
10,67 - 4,61 - 36,50 - 1,28

1588 Becker, Lars 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 03.09.2011 Holzappel
10,88 - 4,93 - 33,00 - 1,30

1574 Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg 29.04.2018 Herdorf
11,03 - 4,16 - 44,00 - 1,32

1570 Weber, Stephan 2000 TV Kärlich 08 24.06.2012 Bad Neuenahr
11,36 - 4,11 - 43,00 - 1,39

1566 Krumm, Jan-Luca 2000 LG Westerwald 28.04.2012 Bad Marienberg
11,09 - 4,30 - 36,00 - 1,38

1558 Ulges, Leonard 2006 LG Lahn-Aar-Esterau 02.09.2018 Diez
11,00 - 4,15 - 42,00 - 1,31

1522 Hatzmann, Niklas 2000 LG Westerwald 28.04.2012 Bad Marienberg
11,38 - 4,51 - 40,50 - 1,25

1516 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 12.06.2022 Diez
10,31 - 4,67 - 22,50 - 1,26
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Blockwettkampf Sprint/Sprung 75M - 60H (762 mm) - WEZ - HOC - SPE (400 g) Jugend M12
2280 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 05.06.2016 Mayen

10,21 - 10,45 - 4,62 - 1,40 - 23,46

2262 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 05.06.2016 Mayen
10,11 - 11,19 - 4,22 - 1,44 - 30,25

2197 Uffmann, Elias 2010 LG Rhein-Wied 02.10.2022 Neuwied
10,61 - 11,11 - 4,78 - 1,36 - 25,87

2098 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 12.07.2014 Mayen
11,27 - 10,67 - 4,22 - 1,32 - 26,69

2040 Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 17.05.2014 Bad Camberg
11,12 - 11,30 - 4,53 - 1,28 - 23,73

2035 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 03.10.2015 Siegen
11,31 - 11,32 - 4,13 - 1,32 - 27,58

2035 Hajek, David 2011 LG Bernkastel/Wittlich 07.05.2023 Hachenburg
11,04 - 11,3* - 4,05 - 1,40 - 23,26

2007 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 17.08.2019 Wittlich
10,81 - 11,67 - 4,24 - 1,28 - 23,69

1994 Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied 13.06.2015 Daun
11,42 - 11,39 - 4,54 - 1,28 - 22,49

1979 Pitzen, Moritz 2011 LG Koblenz-Rhens 07.05.2023 Hachenburg
11,17 - 12,2* - 4,58 - 1,28 - 26,44

1960 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 21.05.2017 Bad Ems
11,30 - 11,11 - 4,35 - 1,36 - 14,16

1930 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 21.05.2017 Bad Ems
11,48 - 12,52 - 4,64 - 1,40 - 17,80

1924 Holbach, Luca 2005 TuS Mosella Schweich 21.05.2017 Bad Ems
11,36 - 12,14 - 4,60 - 1,24 - 22,26

1902 Seibel, Noah 2009 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 12.09.2020 Neuwied
11,17 - 11,76 - 4,44 - 1,16 - 21,84

1883 Alt, Jonah 2005 LAZ Birkenfeld 21.05.2017 Bad Ems
12,07 - 11,51 - 4,28 - 1,32 - 18,40

1823 Römer, Noah 2006 TG Konz 10.06.2018 Koblenz
11,23 - 12,13 - 4,00 - 1,20 - 19,80

1816 Ames, Sören 2006 LG Bernkastel/Wittlich 10.06.2018 Koblenz
11,22 - 12,26 - 4,05 - 1,24 - 17,43

1802 Salma, Elias 2011 TuS Dierdorf 1893 e.V. 01.10.2023 Neuwied
12,02 - 12,53 - 3,78 - 1,28 - 25,24

1800 Haber, Tim 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 13.06.2015 Daun
12,28 - 12,14 - 3,89 - 1,24 - 25,22

1768 Roos, Jan Paul 2011 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 01.10.2023 Neuwied
11,77 - 12,24 - 3,85 - 1,28 - 17,37
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Blockwettkampf Sprint (alt) Jugend M12
1991-99: 50M-60H-WEZ-HOC-SPE; 2000-11: 75M-BAL

2429 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 18.09.2004 Neuwied

2340 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 11.09.1999 Neuwied

2253 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg 21.09.1996 Neuwied

2236 Wolf, Tim 1981 TuS Dierdorf 1893 e.V. 20.06.1993 Daun

2224 Schäfer, Daniel 1986 TV Kastellaun 24.05.1998 Polch

2212 Cvetkovic, Marvin 1991 TV Niederbieber 18.05.2003 Daun

2188 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 25.09.1994 Ingelheim

2186 Ayikoe, Jason 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 18.06.2006 Neuwied

2183 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied 18.06.2006 Neuwied

2151 Liesch, Thomas 1995 TuS 1908 Sohren 01.07.2007 Daun
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Blockwettkampf Lauf 75M - 60H (762 mm) - WEZ - BAL (200 g) - 800 Jugend M12
2167 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 02.07.2016 Bad Neuenahr

10,49 - 10,47 - 4,64 - 44,00 - 2:44,91

2130 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 17.08.2019 Wittlich
10,28 - 11,12 - 4,79 - 40,50 - 2:43,63

2123 Jung, Till 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 07.06.2015 Bad Kreuznach
10,83 - 10,95 - 4,88 - 41,00 - 2:38,88

2041 Etzkorn, Silas 2007 TSV Moselfeuer Lehmen 19.05.2019 Neuwied
10,86 - 10,83 - 4,44 - 39,50 - 2:45,95

2007 Mohr, Lennart 2005 TV Eintracht Cochem 21.05.2017 Bad Ems
10,98 - 12,38 - 4,66 - 36,00 - 2:26,38

1946 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg 21.05.2017 Bad Ems
11,46 - 11,51 - 4,47 - 40,00 - 2:43,72

1940 Ruth, Aaron 2007 VfR Baumholder 17.08.2019 Wittlich
11,27 - 12,58 - 4,41 - 40,50 - 2:31,65

1937 Ott, Robin 2007 LG Rhein-Wied 19.05.2019 Neuwied
10,76 - 12,14 - 4,48 - 33,50 - 2:39,93

1937 Jüris, Lorenz 2010 LG Kreis Ahrweiler 26.09.2021 Neuwied
11,21 - 11,72 - 4,18 - 35,00 - 2:33,40

1936 Lukas, Keno 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 03.05.2014 Troisdorf
11,19 - 11,99 - 4,56 - 33,50 - 2:35,6*

1922 Buschbaum, David 2002 LG Bernkastel/Wittlich 12.07.2014 Mayen
10,86 - 11,96 - 4,18 - 43,00 - 2:50,30

1914 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 19.05.2019 Neuwied
10,98 - 12,96 - 4,41 - 35,00 - 2:29,85

1907 Brinkmann, Leon 2005 LG Westerwald 21.05.2017 Bad Ems
11,18 - 11,92 - 4,41 - 33,50 - 2:39,54

1907 Schulten, Luca 2006 Post-Sportverein Trier 10.06.2018 Koblenz
10,51 - 12,32 - 4,62 - 26,50 - 2:41,14

1906 Strothmann, Yannick 2002 TuS Roland Brey 10.05.2014 Bad Neuenahr
10,91 - 11,24 - 4,26 - 30,50 - 2:49,11

1905 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich 13.06.2015 Daun
10,95 - 11,39 - 4,04 - 35,50 - 2:48,07

1896 Montermann, Max 2003 LG Rhein-Wied 25.04.2015 Mayen
11,07 - 12,12 - 4,36 - 34,50 - 2:41,44

1878 Gierenz, Tim 2005 Athletic-Team Wittlich 21.05.2017 Bad Ems
11,65 - 12,71 - 4,49 - 43,00 - 2:40,61

1860 Kurth, Luca 2003 TuS Dierdorf 1893 e.V. 13.06.2015 Daun
11,06 - 12,32 - 4,32 - 38,00 - 2:50,42

1837 Ludwig, Elias 2007 LG Sieg 19.05.2019 Neuwied
11,36 - 12,08 - 4,22 - 30,50 - 2:39,73
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Blockwettkampf Lauf (alt) Jugend M12
1991-99: 50M-60H-WEZ-HOC-1K0; 2000-11: 75M-60H-WEZ-BAL-1K0; 2012-13: 2K0 (Basis)

2341 Willwacher, Steffen 1984 LG Sieg 19.05.1996 Neuwied

2311 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 10.07.2004 Wittlich

2310 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 21.05.2000 Neuwied

2299 Bojanowski, Thomas 1990 SG Neuhäusel 21.09.2002 Neuwied

2241 Becker, Tobias 1992 TuS Montabaur 16.05.2004 Polch

2237 Quirin, Marius 1991 TV Niederbieber 20.09.2003 Neuwied

2224 Hoffmann, Luca 2000 TuS Dierdorf 1893 e.V. 15.09.2012 Dierdorf

2206 Sturm, Konrad 1996 LG Lahn-Aar-Esterau 07.09.2008 Neuwied

2193 Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 03.10.1999 Menden

2193 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied 10.07.2004 Wittlich



Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2024 BESTENLISTE

Gedruckt am 31.12.2023 12:13:21 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 16 von 17

Blockwettkampf Wurf 75M - 60H (762 mm) - WEZ - KUG (3 kg) - DIS (750 g) Jugend M12
2492 Lang, Christopher 1988 LG Idar-Oberstein 16.09.2000 Neuwied

10,32 - 10,55 - 5,05 - 10,84 - 32,63

2398 Schuck, Christian 1997 TuS 1862 Kirn 06.09.2009 Neuwied
10,87 - 10,97 - 4,45 - 11,31 - 36,78

2368 Gehse, Simon 1992 LAC Wittlich 10.07.2004 Wittlich
10,36 - 10,62 - 4,62 - 9,37 - 32,03

2271 Greiser, Julian 1994 LG Rhein-Wied 10.09.2006 Neuwied
10,56 - 10,47 - 5,30 - 7,50 - 25,76

2260 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 02.10.2022 Neuwied
10,61 - 10,25 - 4,44 - 8,55 - 26,63

2259 Horne, Dominik 1990 LG Bernkastel/Wittlich 26.05.2002 Koblenz
10,85 - 10,51 - 4,78 - 9,82 - 23,13

2228 Jüssen, Johannes 1988 VfL Waldbreitbach 16.09.2000 Neuwied
10,76 - 11,13 - 4,75 - 9,52 - 25,81

2150 Frickel, Severin 1997 LG Koblenz-Rhens 14.06.2009 Diez
10,38 - 10,86 - 4,78 - 8,16 - 19,64

2145 Schaust, Thorsten 1994 TV 1861 Bad Ems 10.09.2006 Neuwied
11,59 - 11,33 - 4,45 - 10,61 - 25,26

2112 Große, Tom 1992 LG Rhein-Wied 18.09.2004 Neuwied
11,19 - 10,67 - 4,37 - 8,18 - 24,55

2090 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 10.06.2018 Koblenz
10,69 - 10,57 - 4,55 - 8,00 - 17,95

2076 Reinhard, Nils 1999 LG Kreis Ahrweiler 04.09.2011 Neuwied
11,16 - 10,98 - 4,39 - 8,29 - 23,12

2073 Becker, Jan 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 01.07.2007 Daun
10,66 - 10,90 - 4,46 - 8,12 - 18,84

2072 Mayer, Merlin 1999 TuS 1862 Kirn 22.05.2011 Daun
11,61 - 11,47 - 4,41 - 9,09 - 26,19

2054 Jüris, Lorenz 2010 LG Kreis Ahrweiler 15.05.2022 Hachenburg
10,93 - 11,34 - 4,41 - 7,98 - 23,22

2045 Groh, Justus 1994 MTV 1877 Bad Kreuznach 18.06.2006 Neuwied
10,91 - 10,78 - 4,28 - 7,27 - 22,32

2044 Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg 10.06.2018 Koblenz
10,77 - 11,78 - 4,31 - 7,84 - 25,35

2038 de Zordo, Matthias 1988 TV Langenlonsheim 16.09.2000 Neuwied
11,96 - 12,22 - 4,12 - 9,58 - 31,58

2023 Schwöbel, Leon 1997 TV Rennerod 06.09.2009 Neuwied
11,32 - 11,59 - 4,11 - 8,31 - 26,58

2012 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 13.06.2015 Daun
11,45 - 11,04 - 4,48 - 8,60 - 18,90
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Blockwettkampf Wurf (alt) Jugend M12
1991-99: 50M-60H-WEZ-KUG-DIS

2518 Lescher, Dominik 1987 Gerolsteiner LGV 08.07.1999 Krefeld

2419 Hogan, Daniel 1982 VfL Bad Kreuznach 12.06.1994 Mainz

2294 Rimpler, Sebastian 1987 TuS Montabaur 11.09.1999 Neuwied

2215 Osei-Tutu, Marvin 1981 LG Koblenz-Rhens 20.06.1993 Daun

2080 Müller, Andreas 1987 TV 1861 Bad Ems 30.05.1999 Neuwied

2022 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 19.05.1997 Bad Kreuznach

1993 Thede, Torben 1986 LAZ Lahn-Aar-Diez 05.09.1998 Euskirchen

1964 Liebenstein, Dominik 1984 LG Rhein-Wied/Andernach 21.09.1996 Neuwied

1937 Lotz, Michael 1985 LG Maifeld-Pellenz 08.06.1997 Neuwied

1885 Schneider, Christoph 1985 LG Rhein-Wied 08.06.1997 Neuwied


