
Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2025 BESTENLISTE

Gedruckt am 02.01.2024 15:11:35 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 1 von 7

Senioren M65

100m Senioren M65
12,99 Mirkes, Peter 1927 TV Birkenfeld 05.06.1994 Athen (GRE)
13,10 Adams, Gerhard 1937 LG Kreis Ahrweiler 28.05.2006 Trier
13,29 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 17.05.2008 Nieder-Olm
13,32 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 28.05.2006 Trier
13,37 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 17.08.2012 Zittau
13,4* Michels, Peter 1933 VfR Baumholder 23.05.1999 Oberbrombach
13,66 Bender, Wolfgang 1940 TuS 1862 Kirn 26.05.2005 Bad Kreuznach
13,5* Salzmann, Heinrich 1933 TV Nievern 29.05.1998 Altendiez
13,6* Ketter, Josef 1934 TV Kröv 29.06.2002 Bitburg
13,91 Drewing, Johannes 1920 LG Engers-Niederbieber 28.07.1986 Malmö (SWE)

200m Senioren M65
26,38 Mirkes, Peter 1927 TV Birkenfeld 10.06.1994 Athen (GRE)
27,42 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 24.08.2012 Zittau
27,92 Nehren, Adolf 1939 TuS Mayen 28.08.2005 San Sebastian (ESP)
28,77 Dietz, Paulfriedrich 1921 VfL Bad Kreuznach 01.08.1987 Essen
28,80 Adams, Gerhard 1937 LG Kreis Ahrweiler 24.04.2004 Neuwied
28,84 Salzmann, Heinrich 1933 TV Nievern 02.08.1998 Minden
29,01 Burkhardt, Siegfried 1937 LG Rhein-Wied 19.09.2003 Diez
29,16 Drewing, Johannes 1920 LG Engers-Niederbieber 06.09.1986 Radolfzell
29,19 Zantopp, Heinz 1951 LG Sieg 04.06.2016 Essen
29,22 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 04.06.2015 Mayen

400m Senioren M65
62,70 Nehren, Adolf 1939 TuS Mayen 02.09.2005 San Sebastian (ESP)
63,86 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 10.06.2012 Hamm/Sieg
64,16 Burkhardt, Siegfried 1937 LG Rhein-Wied 04.07.2004 Diez
64,90 Schreiner, Anton 1951 "Laufzwang" Wippetal 02.08.2017 Aarhus (DEN)
65,34 Dietz, Paulfriedrich 1921 VfL Bad Kreuznach 07.09.1986 Radolfzell
65,82 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 26.08.2015 Bad Neuenahr
66,49 Schmidt, Franz-Josef 1951 "Laufzwang" Wippetal 16.06.2016 Hachenburg
67,16 Brenner, Bernd 1957 Radsportverein Daadetal 27.08.2022 Urmitz
67,17 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 29.06.2011 Meckenheim
68,0* Schlott, Arno 1916 TuS Rot-Weiss Koblenz 01.01.1982 N.N.

800m Senioren M65
2:27,56 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 01.08.2003 Schweinfurt
2:29,80 Schmidt, Franz-Josef 1951 "Laufzwang" Wippetal 25.06.2017 Köln
2:30,41 Burkhardt, Siegfried 1937 LG Rhein-Wied 01.08.2003 Schweinfurt
2:30,80 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 21.07.1994 Mainz
2:31,30 Schreiner, Anton 1951 "Laufzwang" Wippetal 18.06.2017 St. Wendel
2:31,37 Scherer, Benno 1957 VfR Baumholder 20.07.2023 Saarbrücken
2:38,54 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 12.09.2015 Diez
2:39,19 Laengner, Arno 1954 SG Neuhäusel 02.06.2019 Bitburg
2:39,49 Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 15.09.1992 Montabaur
2:39,74 Janke, Dietmar 1951 LG Westerwald 14.09.2016 Westerburg



Leichtathletik-Verband Rheinland - Ewige Bestenliste
02.01.1951 - 01.01.2025 BESTENLISTE

Gedruckt am 02.01.2024 15:11:35 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 2 von 7

1000m Senioren M65
3:14,86 Schmidt, Franz-Josef 1951 "Laufzwang" Wippetal 23.07.2016 Wetzlar
3:17,75 Schreiner, Anton 1951 "Laufzwang" Wippetal 02.09.2017 Urmitz
3:20,03 Burkhardt, Siegfried 1937 LG Rhein-Wied 21.08.2003 Limburg
3:22,3* Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 28.07.1994 Eitelborn
3:23,3* Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 16.05.1993 Neuhäusel
3:25,4* Schwarzer, Helmut 1926 LG Andernach-Neuwied 12.06.1991 Neuwied
3:27,0* Hagedorn, Helmut 1928 LG Rhein-Wied/Andernach 27.07.1995 Eitelborn
3:27,41 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 25.08.2006 Bitburg
3:28,89 Janke, Dietmar 1951 LG Westerwald 03.09.2016 Urmitz
3:29,6* Schlott, Arno 1916 TuS Rot-Weiss Koblenz 01.01.1982 N.N.

1500m Senioren M65
5:02,65 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 19.07.2003 Diez
5:09,7* Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 15.07.1992 Wetzlar
5:13,23 Scherer, Benno 1957 VfR Baumholder 12.08.2023 Mönchengladbach
5:13,98 Schwarzer, Helmut 1926 LG Andernach-Neuwied 17.08.1991 Trier
5:15,68 Schreiner, Anton 1951 "Laufzwang" Wippetal 30.06.2018 Mönchengladbach
5:17,37 Mülhöfer, Willi 1931 SV Urmitz 18.08.1996 Leinfelden
5:17,62 Schmidt, Franz-Josef 1951 "Laufzwang" Wippetal 01.07.2017 Zittau
5:22,45 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 17.08.1997 Schweinfurt
5:23,84 Laengner, Arno 1954 SG Neuhäusel 02.06.2019 Bitburg
5:26,56 Hagedorn, Helmut 1928 LG Rhein-Wied/Andernach 21.07.1995 Siegburg

3000m Senioren M65
10:50,91 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 18.06.2003 Polch
11:09,56 Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 20.08.1992 Koblenz
11:09,90 Mülhöfer, Willi 1931 SV Urmitz 18.04.1996 Koblenz
11:24,23 Hagedorn, Helmut 1928 LG Rhein-Wied 04.06.1997 Polch
11:28,21 Kirchschlager, Heinrich 1937 TV "Jahn" 1892 Eitelborn 12.06.2002 Polch
11:41,5* Schwenzer, Max 1923 LG Engers-Niederbieber 08.06.1988 Neuwied
11:58,04 Augel, Hugo 1940 TuS Mayen 16.09.2005 Mülheim-Kärlich
11:58,16 Steenbakkers, Jan 1942 Lauffreunde Naheland 09.05.2007 Wiesbaden
12:01,98 Willnecker, Georg 1931 SV Urmitz 26.08.1998 Neuwied
12:03,95 Bossert, Ralf 1951 LG Westerwald 04.09.2019 Westerburg

5000m Senioren M65
19:01,2* Girresser, Willi 1916 LG Sieg 13.06.1981 Betzdorf
19:02,59 Mülhöfer, Willi 1931 SV Urmitz 17.08.1996 Leinfelden
19:10,0* Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 03.06.1992 Neuwied
19:21,63 Schreiner, Anton 1951 "Laufzwang" Wippetal 30.09.2017 Bad Neuenahr
19:42,80 Knopp, Hermann 1929 SG Neuhäusel 19.06.1994 Betzdorf
19:50,87 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 11.08.2006 Neuwied
20:01,06 Schneider, Günter 1933 TuS Fischbacherhütte 01.08.1998 Minden
20:03,0* Schwenzer, Max 1923 LG Engers-Niederbieber 19.06.1988 Bad Kreuznach
20:15,32 Laengner, Arno 1954 SG Neuhäusel 02.06.2019 Bitburg
20:16,56 Hauch, Helmut 1925 VfR Baumholder 14.06.1992 Trier

10000m Senioren M65
38:36,33 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
39:53,1* Girresser, Willi 1916 LG Sieg 24.09.1981 Koblenz
39:57,54 Mülhöfer, Willi 1931 SV Urmitz 16.08.1996 Leinfelden
40:59,23 Bossert, Ralf 1951 LG Westerwald 08.06.2019 Essen
41:00,28 Knopp, Hermann 1929 SG Neuhäusel 26.08.1994 Lübeck
41:09,4* Schwenzer, Max 1923 LG Engers-Niederbieber 22.09.1988 Koblenz
41:48,9* Scheyer, Karl 1927 Laufgemeinschaft Alsbach 01.09.1994 Westerburg
41:52,86 Schneider, Günter 1933 TuS Fischbacherhütte 31.07.1998 Minden
42:17,84 Knieling, Hans 1949 VfL Algenrodt 12.09.2015 Morbach
43:20,68 Willnecker, Georg 1931 SV Urmitz 31.07.1998 Minden
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5km Straßenlauf Senioren M65
20:01 Eich, Rainer 1956 DJK Ochtendung 10.10.2021 Mülheim-Kärlich
20:15 Schümmer, Horst 1958 DJK Ochtendung 17.05.2023 Boppard
20:45 Gotto, Robert 1957 HSC 1990 Gamlen 14.05.2022 Wintrich
21:07 Schiltz, Gilbert 1958 LG Meulenwald Föhren 29.10.2023 Föhren
21:56 Bermes, Dieter 1956 LG Meulenwald Föhren 29.10.2023 Föhren
21:57 Lichte, Hans-Jürgen 1954 LG Sieg 08.10.2023 Herdorf
23:11 Bauer, Edgar 1958 LG Bernkastel/Wittlich 08.10.2023 Föhren
23:51 Kellermann, Ernst 1957 Lauffreunde Naheland 17.05.2023 Boppard
24:09 Gewehr, Fridolin 1957 LLG Hunsrück 17.05.2023 Boppard
24:16 Muhl, Klemens 1956 LG Sieg 02.04.2022 Kirchen

10km Straßenlauf Senioren M65
38:34 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 12.04.2003 Bad Ems
40:24 Kirchschlager, Heinrich 1937 TV "Jahn" 1892 Eitelborn 21.04.2002 Koblenz
40:30 Krupp, Meinhard 1947 TuS 1911 Erpel 18.03.2012 Berlin
40:42 Bossert, Ralf 1951 LG Westerwald 23.03.2019 Niederfischbach
41:05 Laengner, Arno 1954 SG Neuhäusel 23.03.2019 Niederfischbach
41:35 Labonte, Werner 1935 TV "Jahn" 1892 Eitelborn 20.05.2000 Bad Ems
41:37 Gotto, Robert 1957 HSC 1990 Gamlen 12.11.2022 Langsur
41:55 Maciohsek, Heinz 1940 Gerolsteiner LGV 06.03.2005 Leverkusen
41:57 Eich, Rainer 1956 DJK Ochtendung 11.03.2023 Urmitz
42:12 Knieling, Hans 1949 VfL Algenrodt 03.05.2014 Mertesdorf

Halbmarathon Senioren M65
1:26:19 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 22.03.2003 Burghaslach
1:27:24 Krupp, Meinhard 1947 TuS 1911 Erpel 03.06.2012 Potsdam
1:28:37 Bossert, Ralf 1951 LG Westerwald 14.04.2019 Freiburg
1:31:09 Eich, Rainer 1956 DJK Ochtendung 24.10.2021 Föhren
1:31:56 Scheyer, Karl 1927 VfL Alsbach 08.05.1993 Kandel
1:32:24 Mülhöfer, Willi 1931 SV Urmitz 31.03.1996 Kaiserslautern
1:33:01 Knieling, Hans 1949 VfL Algenrodt 11.10.2015 Hermeskeil
1:34:02 Schneider, Günter 1933 TuS Fischbacherhütte 06.09.1998 Wallmerod
1:34:08 Willnecker, Georg 1931 SV Urmitz 17.04.1999 Remagen
1:34:14 Kirchschlager, Heinrich 1937 TV "Jahn" 1892 Eitelborn 31.08.2002 Traben-Trarbach

25km Straßenlauf Senioren M65
Bis 1991

1:42:43 Girresser, Willi 1916 LG Sieg 02.05.1981 Kassel
1:50:30 Schwenzer, Max 1923 LG Engers-Niederbieber 01.04.1989 Waldbreitbach
2:00:30 Bittner, Paul 1921 LG Sieg 27.04.1986 Herten
2:02:34 Gras, Heinrich 1916 TV Braubach 01.01.1981 N.N.
2:06:29 Reifenröther, Willi 1920 LG Sieg 30.03.1985 Bad Ems

Marathon Senioren M65
3:08:21 Girresser, Willi 1916 LG Sieg 31.05.1981 Mamaia (ROM)
3:17:58 Schwenzer, Max 1923 LG Engers-Niederbieber 30.04.1989 Wörth
3:18:59 Willnecker, Georg 1931 SV Urmitz 27.07.1997 Durban (RSA)
3:23:25 Wilbert, Rudolf 1929 SV Waldesch 22.05.1994 Kopenhagen (DEN)
3:28:57 Bittner, Paul 1921 LG Sieg 02.08.1986 Malmö (SWE)
3:28:59 Schneider, Günter 1940 LG Sieg 06.05.2007 Mainz
3:29:45 Michels, Heinz 1948 Spiridon Hochwald 04.10.2015 Köln
3:31:03 Nett, Rudi 1939 BSG Sparkasse Koblenz 25.09.2004 Koblenz
3:32:19 Bleschke, Norbert 1938 TuS Heimweiler 10.09.2005 Niedernhall
3:34:08 Adendorf, Bert 1928 LG Rhein-Wied/Andernach 13.03.1994 Kandel
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100km Straßenlauf Senioren M65
9:48:00 Gotto, Robert 1957 HSC 1990 Gamlen 27.08.2022 Bernau

10:25:38 Schneider, Günter 1940 LG Sieg 13.06.2009 Biel (SUI)

100m Hürden (838 mm) Senioren M65
20,56 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 01.01.1997 N.N.
21,77 Schweitzer, Helmut 1937 LAZ Lahn-Aar-Diez 24.08.2003 Dillingen
21,98 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 29.06.2011 Meckenheim

300m Hürden (762 mm) Senioren M65
49,57 Burkhardt, Siegfried 1937 LG Rhein-Wied 13.08.2004 Zittau
52,92 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 09.07.2011 Sacramento, CA (USA)
67,69 Custodis, Wolfgang 1953 SV Urmitz 16.05.2018 Ochtendung

5000m Gehen Senioren M65
28:56,4* Ritter, Lothar 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 06.09.2003 Diez
30:29,0* Hummer, Josef 1946 LG Bitburg-Prüm 01.09.2012 Groß-Gerau
31:21,28 Schaefer, Wolfgang 1936 Diezer TSK Oranien 15.09.2001 Bielefeld
32:34,78 Bauer, Joachim 1949 Diezer TSK Oranien 16.05.2015 Rheine
35:16,81 Lenz, Klaus 1952 LG Bitburg-Prüm 06.05.2017 Mönchengladbach
35:38,29 Schröder, Karl-Heinz 1943 LG Bitburg-Prüm 14.06.2008 Pirmasens
36:30,63 Thiel, Heinz 1940 LG Bitburg-Prüm 17.06.2006 Pirmasens
39:14,0* Thiex, Albert 1949 LG Bitburg-Prüm 02.04.2016 Düsseldorf
40:03,6* Klären, Hans 1951 LG Bernkastel/Wittlich 01.09.2018 Diez

10000m Gehen Senioren M65
60:23,00 Ritter, Lothar 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.04.2003 Diez
62:33,00 Schaefer, Wolfgang 1936 Diezer TSK Oranien 28.10.2001 Otterberg
63:12,00 Hummer, Josef 1946 LG Bitburg-Prüm 26.03.2011 Ahlen
66:58,00 Bauer, Joachim 1949 Diezer TSK Oranien 26.04.2014 Biberach
72:52,00 Schröder, Karl-Heinz 1943 LG Bitburg-Prüm 05.04.2008 Euskirchen
77:47,00 Thiex, Albert 1949 LG Bitburg-Prüm 10.10.2015 Andernach

20km Gehen Senioren M65
2:11:23 Meyer, Willy 1921 LG Vulkaneifel 07.05.1988 Scheeßel
2:14:45 Schaefer, Wolfgang 1936 Diezer TSK Oranien 29.09.2001 Gleina
2:17:23 Bauer, Joachim 1949 Diezer TSK Oranien 04.10.2014 Wien (AUT)

Hochsprung Senioren M65
1,59 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 08.07.2016 Leinefelde
1,51 Schumacher, Bernd 1946 Post-Sportverein Trier 18.06.2011 Edenkoben
1,49 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 08.08.1999 Heidelberg
1,49 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 06.09.2008 Limburg
1,35 Meyer, Christoph 1917 LG Bitburg-Prüm 25.06.1983 Bitburg
1,35 Kleudgen, Paul 1940 Spfrd. Höhr-Grenzhausen 06.05.2007 Bad Kreuznach
1,33 Schweitzer, Helmut 1937 LAZ Lahn-Aar-Diez 17.05.2002 Hahnstätten
1,32 Schwarz, Michael 1939 VfL Bad Kreuznach 23.05.2004 Bad Kreuznach
1,31 Best, Lothar 1937 TV "Jahn" 1892 Eitelborn 23.06.2002 Neuwied
1,31 Loskill, Robert 1957 LG Bitburg-Prüm 04.06.2022 Edenkoben
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Stabhochsprung Senioren M65
3,03 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 05.09.2008 Bad Ems
2,40 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 01.05.1997 Taunusstein
2,10 Schweitzer, Helmut 1937 LAZ Lahn-Aar-Diez 06.09.2002 Bad Ems

Weitsprung Senioren M65
5,26 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 12.07.2008 Schweinfurt
4,93 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 26.06.2006 Bitburg
4,90 Abels, Josef 1911 TuS Hachenburg 20.07.1977 Betzdorf
4,79 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 10.06.2012 Hamm/Sieg
4,76 Geyer, Fritz 1923 LG Bitburg-Prüm 18.06.1989 Bad Neuenahr
4,72 Mink, Helmut 1924 LG Engers-Niederbieber 18.06.1989 Bad Neuenahr
4,64 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 11.07.2011 Sacramento, CA (USA)
4,63 Drewing, Johannes 1920 LG Engers-Niederbieber 02.09.1989 Scheeßel
4,60 Wolf, Heinrich 1916 TV Ehrang 01.01.1981 N.N.
4,56 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 22.06.1994 Altendiez
4,56 Salzmann, Heinrich 1933 TV Nievern 07.06.1998 Betzdorf

Dreisprung Senioren M65
9,88 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 03.10.2008 Weisel
9,04 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 17.06.1994 Weisel
8,84 Schweitzer, Helmut 1937 LG Lahn-Aar-Esterau 15.09.2002 Weisel
7,50 Schwarz, Michael 1939 VfL Bad Kreuznach 04.08.2007 Darmstadt

Kugelstoß (5 kg) Senioren M65
12,32 Lange, Torsten 1945 LG Kreis Ahrweiler 23.01.2010 Stadtallendorf
12,31 Többen, Dieter 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz 10.06.2003 Brey
11,87 Steinbach, Martin P. 1957 LG Idar-Oberstein 16.06.2022 Holzappel
11,80 Conradt, Egon 1936 TSG Idar-Oberstein 23.06.2002 Neuwied
11,65 Hombrecher, Hermann 1925 TuS Rot-Weiss Koblenz 17.08.1990 Bad Homburg
11,61 Geyer, Fritz 1923 LG Bitburg-Prüm 30.07.1988 Bruchköbel
11,50 Wegener, Siegfried 1949 TG Konz 15.06.2014 Trier
11,49 Schmitt, Josef 1938 DJK MJC Trier 19.04.2003 Trier
11,46 Möller, Joachim 1945 VfL Bad Kreuznach 30.05.2010 Trier
11,44 Breith, Wolfgang 1936 LG Kreis Ahrweiler 26.08.2001 Sinzig

Diskuswurf (1 kg) Senioren M65
44,26 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 21.06.2008 Köln
42,58 Schmitt, Josef 1938 DJK MJC Trier 30.04.2005 Konz
41,26 Hirzmann, Willi 1935 TuS Erpel 02.10.2001 Hohenstein
40,64 Nickenig, Henning 1942 LG Lahn-Aar-Esterau 25.08.2007 Elz
39,60 Többen, Dieter 1937 TuS Rot-Weiss Koblenz 08.09.2002 Koblenz
38,10 Schick, Erwin 1934 VfL Algenrodt 19.08.2000 Birkenfeld
37,18 Geyer, Fritz 1923 LG Bitburg-Prüm 27.04.1991 Daun
37,14 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 01.05.1994 St. Augustin
36,30 Ovie, Peter 1943 VfL Bad Kreuznach 23.08.2008 Ahlen
36,23 Wegener, Siegfried 1949 TG Konz 15.06.2014 Trier
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Hammerwurf (5 kg) Senioren M65
43,47 Kiss, Emmerich 1940 VfR Baumholder 23.06.2009 Saarlouis
38,83 Schuberth, Edgar 1952 LG Vulkaneifel 20.09.2020 Trier
38,52 Noll, Helmut 1946 LG Westerwald 17.09.2011 Sinzig
38,28 Nickenig, Henning 1942 LG Lahn-Aar-Esterau 13.05.2007 Trier
38,18 Schick, Erwin 1934 LG Idar-Oberstein 25.08.2001 Hahnenbach
37,36 Ovie, Peter 1943 VfL Bad Kreuznach 17.04.2010 Bad Kreuznach
37,00 Hirzmann, Willi 1935 TuS Erpel 06.05.2000 Bad Kreuznach
36,09 Sieber, Nikola 1943 TuS Dierdorf 1893 e.V. 15.08.2009 Varazdin (HRO)
35,12 Richter, Joachim 1951 LG Idar-Oberstein 03.09.2016 Bad Kreuznach
34,88 Wörner, Waldemar 1945 TuS 1908 Sohren 27.09.2014 Baunatal

Speerwurf (600 g) Senioren M65
43,41 Geyer, Wolfgang 1941 LAF Sinzig 25.02.2007 Düsseldorf
37,03 Henn, Nikolaus 1956 TuS Rot-Weiss Koblenz 07.05.2022 Bad Kreuznach
35,19 Augel, Hugo 1940 LA TuS Mayen 22.06.2008 Mayen
35,12 Richter, Joachim 1951 LG Idar-Oberstein 03.09.2016 Bad Kreuznach
35,08 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 28.03.2014 Budapest (HUN)
34,48 Kryzeminski, Ralf 1933 DJK Marienstatt 18.08.2001 Potsdam
33,63 Krahnke, Ernst 1943 LG Maifeld-Pellenz 09.08.2008 Polch
32,84 Ovie, Peter 1943 VfL Bad Kreuznach 24.05.2009 Mayen
32,35 Kessler, Johannes 1937 LG Rhein-Wied 25.05.2003 Bitburg
31,68 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 12.06.1999 Edenkoben

Bis 1998: Schwerpunkt**
37,10 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 01.05.1994 St. Augustin
35,76 Dietrich, Karl 1931 TV 1886 Oberneisen 14.04.1996 Diez
33,54 Geyer, Fritz 1923 LG Bitburg-Prüm 11.04.1992 Traben-Trarbach
32,30 Dick, August 1927 LAZ Lahn-Aar-Diez 28.05.1993 Niederneisen
32,04 Ewert, Hans 1930 TuS Montabaur 22.07.1995 Driedorf

Gewichtwurf (9,08 kg) Senioren M65
13,69 Schuberth, Edgar 1952 LG Vulkaneifel 21.08.2021 Alzey
11,72 Bertram, Thomas 1958 TV 1848 Oberstein 06.05.2023 Bad Kreuznach
11,31 Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach 1961 01.10.2022 Alzey

9,11 Weber, Heinz 1956 TuS Roland Brey 10.04.2023 Trier

Fünfkampf WEI - SPE (600 g) - 200 - DIS (1 kg) - 1K5 Senioren M65
1585 Schmiedel, Richard 1929 LG Esterau-Holzappel 14.09.1998 Cesenatico (ITA)

4,14 - 32,26 - 31,82 - 33,63 - 5:44,19

1244 Schweitzer, Helmut 1937 LG Lahn-Aar-Esterau 10.07.2004 Korschenbroich
4,23 - 30,86 - 30,6* - 25,95 - 6:49,5*

1195 Kryzeminski, Ralf 1933 DJK Marienstatt 20.06.1999 Koblenz
3,27 - 26,00 - 31,96 - 27,18 - 5:53,14

923 Schwarz, Michael 1939 VfL Bad Kreuznach 17.06.2007 Bad Oeynhausen
3,97 - 16,54 - 32,14 - 22,13 - 6:31,00

Zehnkampf 100 - WEI - KUG (5 kg) - HOC - 400 || 10H (838 mm) - DIS (1 kg) - STA - SPE (600 g) - 1K5 Senioren M65
2272 Schweitzer, Helmut 1937 LAZ Lahn-Aar-Diez 23./24.08.2003 Dillingen

14,03 - 4,20 - 8,00 - 1,32 - 72,13 || 21,77 - 24,20 - 1,80 - 26,67 - 7:01,75
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Wurf-Fünfkampf HAM (5 kg) - KUG (5 kg) - DIS (1 kg) - SPE (600 g) - GEW (9,08 kg) Senioren M65
2322 Schuberth, Edgar 1952 LG Vulkaneifel 21.08.2021 Alzey

33,70 - 9,31 - 31,38 - 31,16 - 13,69

1923 Wolframm, Willi 1954 TV Hahnenbach 1961 30.04.2022 Alzey
25,26 - 9,99 - 29,66 - 25,08 - 10,39


