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Senioren M85

100m Senioren M85
18,51 Dott, Hans 1937 SV Urmitz 26.08.2023 Urmitz
19,80 Schröder, Peter 1936 LG Bernkastel/Wittlich 28.06.2023 Bernkastel-Kues
20,67 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 10.05.2023 Simmern
22,71 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 28.06.2023 Bernkastel-Kues
24,46 Janicaud, Eric 1919 TV Birkenfeld 24.07.2004 Aarhus (DEN)

200m Senioren M85
39,82 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 13.08.2023 Mönchengladbach
44,99 Schröder, Peter 1936 LG Bernkastel/Wittlich 28.06.2023 Bernkastel-Kues
45,97 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 16.07.2022 Dillingen
46,38 Bleser, Peter 1912 SV Langenhahn 20.07.1997 Durban (RSA)
51,56 Janicaud, Eric 1919 LG TV Birkenfeld 31.07.2004 Aarhus (DEN)

400m Senioren M85
95,08 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 12.08.2023 Mönchengladbach
97,98 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 11.09.2021 Baunatal

115,31 Bleser, Peter 1912 SV Langenhahn 21.07.1997 Durban (RSA)
131,33 Janicaud, Eric 1919 TV Birkenfeld 28.07.2004 Aarhus (DEN)
151,83 Metzelder, Hans 1938 SG Neuhäusel 28.10.2023 Diez

800m Senioren M85
3:51,25 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 28.08.2021 Ingelheim
4:01,66 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 16.07.2023 Wittlich
4:09,48 Engelke, Günter 1935 TV Bad Niederbreisig 19.09.2020 Köln
4:54,96 Bleser, Peter 1912 SV Langenhahn 22.07.1997 Durban (RSA)
4:58,67 Janicaud, Eric 1919 LG TV Birkenfeld 31.07.2004 Aarhus (DEN)
5:35,27 Metzelder, Hans 1938 SG Neuhäusel 28.10.2023 Diez

1000m Senioren M85
5:20,85 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 21.04.2023 Ochtendung
5:57,88 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 27.08.2022 Urmitz

1500m Senioren M85
8:14,70 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 28.08.2021 Ingelheim
9:02,66 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 04.05.2019 Trier

3000m Senioren M85
23:02,54 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 27.08.2022 Urmitz

5000m Senioren M85
34:26,27 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 22.05.2022 Birkenfeld

10000m Senioren M85
74:22,81 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 07.05.2022 Pliezhausen
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5km Straßenlauf Senioren M85
38:14 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 29.10.2023 Föhren

10km Straßenlauf Senioren M85
1:13:46 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 17.10.2021 Föhren

Halbmarathon Senioren M85
2:54:42 Müller, Dr. Martin 1936 LAZ Birkenfeld 24.10.2021 Föhren

5000m Gehen Senioren M85
45:50,62 Janicaud, Eric 1919 TV Birkenfeld 01.01.2004 N.N.

Hochsprung Senioren M85
1,03 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 03.08.2019 Villmar

Kugelstoß (3 kg) Senioren M85
9,60 Drewing, Johannes 1920 TV Niederbieber 24.05.2009 Mayen
8,97 Nobbe, Paul 1925 LA TuS Mayen 03.07.2010 Kevelaer
8,73 Schulz, Hans 1931 Turngesell. Trier 1880 12.06.2016 Trier
8,01 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 11.05.2019 Bad Kreuznach
7,98 Kryzeminski, Ralf 1933 LG Westerwald 16.09.2018 Holzappel
7,70 Dott, Hans 1937 SV Urmitz 26.08.2023 Urmitz
7,37 Schmiedel, Richard 1929 LG Lahn-Aar-Esterau 26.04.2014 Holzappel
6,83 Dick, August 1927 Diezer TSK Oranien 09.09.2012 Hohenstein
6,67 Schick, Erwin 1934 LG Idar-Oberstein 06.04.2019 Idar-Oberstein

Bis 2006: 4kg-Kugel
8,99 Drewing, Johannes 1920 TV Niederbieber 04.08.2006 Aachen
7,03 Melchior, Heinrich 1918 VfB Linz 01.08.2003 Schweinfurt

Diskuswurf (1 kg) Senioren M85
22,02 Schick, Erwin 1934 LG Idar-Oberstein 22.04.2019 Trier
21,78 Nobbe, Paul 1925 LA TuS Mayen 30.05.2010 Trier
20,22 Schulz, Hans 1931 Turngesell. Trier 1880 14.02.2016 Erfurt
19,20 Dick, August 1927 Diezer TSK Oranien 26.05.2012 Holzappel
19,18 Kryzeminski, Ralf 1933 LG Westerwald 16.09.2018 Holzappel
19,14 Schmiedel, Richard 1929 LG Lahn-Aar-Esterau 26.04.2014 Holzappel
15,01 Melchior, Heinrich 1918 VfB Linz 01.08.2003 Schweinfurt

Hammerwurf (3 kg) Senioren M85
26,46 Nobbe, Paul 1925 LA TuS Mayen 02.03.2010 Kamloops (CAN)
22,47 Schick, Erwin 1934 LG Idar-Oberstein 12.05.2019 Trier
20,96 Kownatka, Wolfgang 1938 LG Kreis Ahrweiler 29.04.2023 Bengel
19,13 Kryzeminski, Ralf 1933 LG Westerwald 16.09.2018 Holzappel
18,44 Schmiedel, Richard 1929 LG Lahn-Aar-Esterau 17.04.2016 Holzappel
15,24 Dick, August 1927 Diezer TSK Oranien 31.08.2013 Elz
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Speerwurf (400 g) Senioren M85
23,03 Kryzeminski, Ralf 1933 LG Westerwald 16.09.2018 Holzappel
20,42 Nobbe, Paul 1925 LA TuS Mayen 04.06.2010 Polch
20,37 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 11.05.2019 Bad Kreuznach
19,38 Schulz, Hans 1931 Turngesell. Trier 1880 13.02.2016 Erfurt
17,90 Schmiedel, Richard 1929 LG Lahn-Aar-Esterau 04.10.2014 Villmar
15,80 Dick, August 1927 Diezer TSK Oranien 10.06.2012 Hamm/Sieg


