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Männer offen

60m Halle Männer offen
6,77 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied 28.01.2017 Saarbrücken
6,81 Kolberg, Lennert 1998 LG Rhein-Wied 04.02.2023 Sindelfingen
6,84 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 08.02.2020 Sindelfingen
6,89 Pieper, Christopher 1992 Post-Sportverein Trier 06.02.2011 Dortmund
6,95 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
6,98 Bilo, Pierre 2001 TuS Dierdorf 1893 07.01.2023 Luxemburg (LUX)
7,00 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied 28.01.2017 Saarbrücken
7,01 Raadts, Florian 2001 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Frankfurt
7,04 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 01.02.2014 Frankfurt
7,04 Hoeder Riveros, Mario 2002 LG Rhein-Wied 18.12.2021 Dortmund

200m Halle Männer offen
21,18 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied 17.02.2019 Leipzig
21,62 Kolberg, Lennert 1998 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
21,82 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 23.01.2021 Leverkusen
21,90 Kirstges, Marcel 1993 LG Rhein-Wied 04.02.2015 Frankfurt
21,91 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
21,92 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Mannheim
22,00 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 21.02.2022 Spokane, WA (USA)
22,09 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
22,22 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 10.02.2019 Luxemburg (LUX)
22,23 Lahr, Alexander 1994 TuS Dierdorf 1893 13.01.2019 Frankfurt

400m Halle Männer offen
48,62 Lahr, Alexander 1994 TuS Dierdorf 1893 18.02.2018 Dortmund
48,86 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg 13.02.2016 Metz (FRA)
49,44 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 16.01.2022 Leverkusen
49,55 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied 14.01.2018 Mannheim
49,83 Ugo, Kevin 1995 Post-Sportverein Trier 15.02.2014 Sindelfingen
49,91 Mann, Darius 1998 LG Westerwald 25.02.2017 Sindelfingen
50,52 Motz, Christopher 1996 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2017 Ludwigshafen
50,55 Uhlemann, Paul-Phillip 1995 LG Sieg 17.01.2015 Ludwigshafen
50,56 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 14.01.2018 Mannheim
50,95 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 12.02.2020 Frankfurt

800m Halle Männer offen
1:50,00 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 05.02.2022 Winston-Salem, NC (USA)
1:50,08 Uya Hundesa, Abdi 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 07.02.2015 Luxemburg (LUX)
1:52,02 Bojanowski, Thomas 1990 LG Rhein-Wied 28.02.2009 Metz (FRA)
1:53,09 Iking, Niklas 1999 TV Jahn Plaidt 25.02.2022 Lynchburg, VA (USA)
1:54,08 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 18.12.2021 Frankfurt
1:54,83 Gieße, Jakob 1994 LG Vulkaneifel 12.02.2020 Frankfurt
1:56,34 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 09.02.2020 Sindelfingen
1:58,44 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld 08.02.2020 Sindelfingen
1:58,45 Manns, Uwe 1964 Post-Sportverein Trier 23.02.2002 Erfurt
1:59,54 Fuchs, Constantin 2002 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
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1000m Halle Männer offen
2:20,07 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 21.01.2022 Blacksburg, VA (USA)
2:28,68 Iking, Niklas 1999 TV Jahn Plaidt 03.12.2021 Fayetteville, AR (USA)
2:40,55 Dern, Benjamin 2003 LAZ Birkenfeld 20.12.2019 Luxemburg (LUX)
2:42,15 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Birmingham (GBR)
2:47,00 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 02.02.2014 Frankfurt
2:55,65 Veit, Philipp 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
2:59,31 Steeb, Raphael 2008 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
3:09,60 Henne, Sebastian 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:11,85 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2019 Halle
3:19,12 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2023 Leverkusen

1500m Halle Männer offen
3:44,78 Kowalinski, Marc-André 1978 Post-Sportverein Trier 10.02.2008 Karlsruhe
3:46,48 Uya Hundesa, Abdi 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 22.02.2015 Karlsruhe
3:51,16 Manns, Uwe 1964 Post-Sportverein Trier 01.01.2003 N.N.
3:55,13 Anthony, Sebastian 1997 Silvesterlauf Trier 21.01.2023 Kuldiga (LAT)
3:56,01 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 11.02.2012 Metz (FRA)
3:57,17 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 09.02.2014 Ludwigshafen
3:58,56 Schütz, Robert 1994 LG Kreis Ahrweiler 17.02.2013 Halle
4:00,56 Pütz, Yannick 1997 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
4:00,98 Bock, Alexander 1992 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
4:01,50 Gieße, Jakob 1994 LG Vulkaneifel 28.01.2022 Karlsruhe

3000m Halle Männer offen
8:00,95 Meyrer, Devin 1997 LG Kreis Ahrweiler 16.01.2021 Ann Arbor, MI (USA)
8:03,28 Kowalinski, Marc-André 1978 Post-Sportverein Trier 21.02.2008 Leipzig
8:09,62 Baumeister, Thorsten 1988 Post-Sportverein Trier 12.02.2010 Boston, MA (USA)
8:11,79 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 14.01.2022 Blacksburg, VA (USA)
8:13,45 Haferkamp, Lars 1979 Gerolsteiner LGV 01.01.2003 N.N.
8:16,16 Duppich, Yannik 1990 LG Vulkaneifel 31.01.2020 Columbia (USA)
8:23,34 Fitwi Sibhatu, Samuel 1996 LG Vulkaneifel 27.01.2018 Ludwigshafen
8:24,23 Dern, Benjamin 2003 Silvesterlauf Trier 18.02.2023 Dortmund
8:24,58 Uya Hundesa, Abdi 1995 Diezer TSK Oranien 31.01.2016 Leverkusen
8:26,42 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 05.02.2012 Leverkusen

5000m Halle Männer offen
13:50,72 Meyrer, Devin 1997 LG Kreis Ahrweiler 11.02.2022 Chicago, IL (USA)
14:41,26 Schweikert, Markus 1994 LG Maifeld-Pellenz 24.02.2019 Birmingham, AL (USA)

60m Hürden Halle (1,067 m) Männer offen
7,95 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Birmingham (GBR)
8,09 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 28.01.2022 Seattle, WA (USA)
8,45 Schieke, Michael 1970 LG Rhein-Wied 23.02.2002 Erfurt
8,70 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
8,87 Reidenbach, Marvin 1997 TuS 1862 Kirn 28.01.2017 Saarbrücken
9,05 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 21.01.2017 Ludwigshafen
9,42 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 27.01.2018 Ludwigshafen
9,56 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2023 Ludwigshafen

11,76 Fehlandt, Markus 1975 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf
16,21 Mürtz, Leon 2003 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen

5000m Bahngehen Halle Männer offen
24:46,82 Reuter, Lucca 1995 SpVgg 04/13 Burgbrohl 05.02.2012 Leverkusen
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Hochsprung Halle Männer offen
2,09 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 30.01.2016 Hamburg
1,96 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
1,95 Hoffmann, Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich 15.01.2023 Ludwigshafen
1,94 Keser, Felix 2000 LG Westerwald 06.01.2019 Dortmund
1,90 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 25.02.2018 Halle
1,85 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01.02.2014 Frankfurt
1,83 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26.01.2020 Ludwigshafen
1,83 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen
1,81 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 08.01.2023 Ludwigshafen
1,80 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 19.03.2013 San Sebastian (ESP)
1,80 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein
1,80 Klucker, Rasmus 1995 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2017 Ludwigshafen
1,80 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 04.03.2018 Koblenz
1,80 Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Frankfurt

Stabhochsprung Halle Männer offen
5,20 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 08.03.2014 Sopot (POL)
4,60 Liesch, Thomas 1996 TuS 1908 Sohren 18.01.2014 Ludwigshafen
3,90 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 02.02.2014 Frankfurt
3,90 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
3,82 Nucklies, Rolf 1954 LG Lahn-Aar-Esterau 05.02.2012 Alsfeld
3,80 Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 24.01.2016 Ludwigshafen
3,80 Jacobi, Paul 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
3,70 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
3,60 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2023 Leverkusen
3,50 Kartenberg, Olaf 1966 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
3,50 Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren 27.01.2019 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Männer offen
7,75 Kirstges, Marcel 1993 LG Rhein-Wied 22.02.2014 Leipzig
7,68 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02.03.2018 Birmingham (GBR)
7,15 Macamo, Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
6,72 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
6,66 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 25.01.2020 Ludwigshafen
6,62 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 22.01.2017 Ludwigshafen
6,52 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg 16.01.2022 Ludwigshafen
6,52 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 27.11.2022 Frankfurt
6,41 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
6,37 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 28.01.2018 Ludwigshafen

Dreisprung Halle Männer offen
12,88 Strupp, Michael 1996 TG Konz 23.01.2016 Ludwigshafen
12,81 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 22.01.2017 Ludwigshafen
12,71 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
12,61 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
12,00 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein 23.01.2016 Ludwigshafen
11,97 Keller, Jan 2000 TuS Dierdorf 1893 28.01.2018 Ludwigshafen
11,93 Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn 24.01.2016 Ludwigshafen
11,84 Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien 23.01.2022 Ludwigshafen
11,75 Laubenstein, Cameron 1999 TG Konz 22.01.2017 Ludwigshafen
11,38 Bender, Felix 1998 LG Koblenz-Rhens 24.01.2016 Ludwigshafen
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Kugelstoß Halle (7,26 kg) Männer offen
19,72 Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein 22.01.2022 Ludwigshafen
18,91 Schwöbel, Leon 1997 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
17,38 Roos, Marc 1973 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
14,64 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01.02.2014 Frankfurt
14,55 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02.03.2018 Birmingham (GBR)
13,93 Mayer, Fabian 1986 TuS 1862 Kirn 31.01.2016 Idar-Oberstein
13,65 Grüber, Michael 1975 LG Bernkastel/Wittlich 03.03.2012 Erfurt
13,61 Stötzer, Kevin 1992 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen
13,35 Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn 21.01.2023 Ludwigshafen
13,25 Quirmbach, Michael 1976 SV Urmitz 23.01.2016 Ludwigshafen

Siebenkampf Halle 60M - WEI - KUG (7,26 kg) - HOC || 60H (1,067 m) - STA - 1K0 Männer offen
6238 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02./03.03.2018 Birmingham (GBR)

7,15 - 7,68 - 14,55 - 2,05 || 7,95 - 5,20 - 2:42,15

4901 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01./02.02.2014 Frankfurt
7,37 - 6,14 - 14,64 - 1,85 || 9,19 - 3,90 - 2:47,00

Frauen offen

60m Halle Frauen offen
7,22 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Leipzig
7,45 Roos, Jessica 1994 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Karlsruhe
7,48 Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2007 Dortmund
7,55 Brunnhübner, Lena 2001 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
7,56 Höber, Maja 1999 LG Rhein-Wied 24.02.2018 Halle
7,60 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.01.2015 Ludwigshafen
7,62 Bleis, Nicole 1984 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
7,63 Reher, Friederike 1991 LG Rhein-Wied 07.02.2010 Leverkusen
7,77 Gedemer, Sarah 1995 LG Rhein-Wied 21.01.2017 Ludwigshafen
7,77 Trapp, Julia 1993 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen

200m Halle Frauen offen
23,41 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 27.02.2022 Leipzig
23,96 Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler 18.02.2006 Leipzig
24,54 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.01.2015 Ludwigshafen
24,67 Schmitt, Annika 1983 LG Rhein-Wied 01.01.2002 N.N.
25,29 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
25,35 Eichenauer, Sarah 1991 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
25,58 Matthes, Friederike 1996 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
25,76 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
25,87 Strohe, Vanessa 1996 LG Kreis Ahrweiler 16.02.2014 Sindelfingen
25,98 Trapp, Julia 1993 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen

400m Halle Frauen offen
54,90 Ritter, Annette 1967 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
55,01 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 12.02.2023 Dortmund
55,23 Semkowicz, Sylvia 1987 LG Rhein-Wied 26.02.2011 Leipzig
56,04 Eichenauer, Sarah 1991 LG Sieg 13.02.2016 Metz (FRA)
56,27 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 04.02.2023 Sindelfingen
57,06 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey 27.01.2018 Ludwigshafen
57,85 Kupser, Leonie 2006 DJK Ochtendung 16.01.2022 Ludwigshafen
58,56 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
58,65 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein 07.01.2023 Luxemburg (LUX)
58,89 Oxfort, Theresa 1999 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
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800m Halle Frauen offen
2:01,49 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2023 Istanbul (TUR)
2:06,76 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 02.02.2021 Erfurt
2:08,76 Fiedler, Radha 1996 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Leipzig
2:11,89 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 01.01.2003 N.N.
2:15,24 Oxfort, Theresa 1999 LG Rhein-Wied 18.01.2020 Dortmund
2:15,45 Rodenkirch, Anna 2000 LG Bernkastel/Wittlich 31.01.2016 Leverkusen
2:15,95 Teller, Sandra 1997 Post-Sportverein Trier 21.01.2023 Ludwigshafen
2:16,16 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 15.02.2020 Neubrandenburg
2:16,51 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 15.02.2014 Sindelfingen
2:17,94 Bermes, Chiara 1993 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen

1000m Halle Frauen offen
3:08,70 Reuter, Mona 1989 Post-Sportverein Trier 20.12.2019 Luxemburg (LUX)
3:18,36 Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:28,14 Gouverneur, Helena 2009 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
3:39,16 Schmidt, Lina 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:41,35 Sauerwein, Pia 2004 TG Konz 20.12.2019 Luxemburg (LUX)
3:47,55 Spürkmann, Annike 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:48,48 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
4:23,27 Nöckel, Pauline 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)

1500m Halle Frauen offen
4:09,92 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 05.03.2021 Torun (POL)
4:16,64 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 12.02.2022 Dortmund
4:16,70 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 20.02.2005 Sindelfingen
4:33,53 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
4:33,81 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 06.02.2022 Frankfurt
4:33,82 Teller, Sandra 1997 Post-Sportverein Trier 05.02.2023 Sindelfingen
4:38,27 Dreier, Verena 1985 LG Sieg 25.01.2004 Leverkusen
4:40,33 Schlund, Charlotte 1994 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
4:45,37 Rodenkirch, Anna 2000 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
4:48,26 Jahner, Madleina 2000 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2016 Ludwigshafen

3000m Halle Frauen offen
8:46,02 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 14.02.2004 Dortmund
8:54,08 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 18.02.2018 Dortmund
9:23,83 Dreier, Verena 1985 LG Sieg 21.02.2009 Leipzig
9:52,34 Mohr, Christina 1985 Gerolsteiner LGV 01.01.2004 N.N.
9:57,63 Betzler, Linda 1992 LG Rhein-Wied 04.02.2015 Frankfurt
9:58,27 Franzmann, Joelle 1978 Post-Sportverein Trier 01.01.2003 N.N.
9:58,83 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 12.01.2019 Luxemburg (LUX)

10:17,64 Schmitz, Nora 1992 Post-Sportverein Trier 28.01.2017 Saarbrücken
10:34,30 Schlund, Charlotte 1994 Post-Sportverein Trier 21.01.2017 Ludwigshafen
10:44,41 Bermes, Chiara 1993 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (838 mm) Frauen offen
8,17 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied 18.02.2023 Dortmund
8,47 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 14.02.2015 Neubrandenburg
8,53 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen
8,72 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 09.02.2020 Sindelfingen
8,98 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg
9,01 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 23.01.2016 Ludwigshafen
9,03 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen
9,05 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 05.03.2023 München
9,23 Ließfeld, Vivien 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
9,25 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
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3000m Bahngehen Halle Frauen offen
14:43,87 Hörl, Nicole 1971 Diezer TSK Oranien 09.11.2013 Kaiserslautern
14:48,78 Eberl, Larissa 1971 Diezer TSK Oranien 01.01.2004 N.N.
17:38,27 Zocholl, Katharina 1987 Diezer TSK Oranien 17.02.2017 Kaiserslautern
18:04,40 Hamdan, Maryam 2006 Diezer TSK Oranien 13.11.2021 Erfurt
18:09,87 Kirchesch, Ilona 1958 LG Rhein-Wied 18.01.2015 Leverkusen
20:17,89 Klink, Ursula 1944 LG Bitburg-Prüm 28.01.2012 Dortmund
21:05,62 Hammer, Doris 1949 DJK Gebhardshain 09.11.2013 Kaiserslautern
21:52,4* Herrendoerfer, Ursula 1940 Diezer TSK Oranien 16.11.2013 Erfurt
25:08,59 Wittling, Regina 1948 LG Bitburg-Prüm 17.02.2017 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Frauen offen
1,76 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 18.01.2009 Ludwigshafen
1,72 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 19.02.2011 Leverkusen
1,72 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
1,70 Leffler, Celina 1996 LG Rhein-Wied 18.03.2016 Portland, OR (USA)
1,70 Hennrich, Janine 2003 TG Konz 03.02.2019 Frankfurt
1,68 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf 1893 20.01.2023 Salem, VA (USA)
1,66 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 08.03.2020 Koblenz
1,65 Wehler, Selena 1999 LG Westerwald 31.01.2016 Leverkusen
1,65 Feiden, Emilia 2000 TV Eintracht Cochem 31.01.2016 Leverkusen
1,65 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 06.03.2016 Dortmund

Stabhochsprung Halle Frauen offen
3,40 Schinke, Julia 2007 TuS 1908 Sohren 22.01.2023 Ludwigshafen
3,10 Ponstein, Johanna 1999 TuS 1908 Sohren 28.01.2017 Saarbrücken
3,00 Dupré, Ulrike 1961 LG Idar-Oberstein 19.01.2013 Ludwigshafen
3,00 Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren 08.01.2023 Ludwigshafen
2,80 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems 25.01.2020 Ludwigshafen
2,60 Zerwes, Marie 2005 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)
2,50 Paulus, Emma 2003 TuS 1908 Sohren 26.01.2020 Ludwigshafen
2,30 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 02.02.2013 Ludwigshafen
2,20 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 12.01.2019 Ludwigshafen
2,20 Böckmann, Leonie 2008 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)
2,20 Flach, Caroline 2006 TuS 1908 Sohren 15.01.2023 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Frauen offen
6,16 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 24.01.2015 Luxemburg (LUX)
5,79 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 20.02.2011 Leverkusen
5,74 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg
5,73 Brunnhübner, Lena 2001 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
5,69 Ließfeld, Vivien 2004 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Sindelfingen
5,63 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.02.2022 Birmingham, AL (USA)
5,60 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
5,60 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 21.01.2023 Leverkusen
5,46 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 21.02.2022 Braga (POR)
5,44 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 04.03.2018 Koblenz

Dreisprung Halle Frauen offen
11,58 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 21.01.2023 Ludwigshafen
11,52 Fiedler, Radha 1996 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
11,36 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 20.02.2021 Birmingham, AL (USA)
10,90 Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald 22.01.2017 Ludwigshafen
10,77 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 17.01.2015 Ludwigshafen
10,71 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
10,61 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2016 Ludwigshafen
10,58 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein 05.02.2022 Frankfurt
10,52 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 10.02.2019 Luxemburg (LUX)
10,48 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Ludwigshafen
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Kugelstoß Halle (4 kg) Frauen offen
14,69 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen
14,35 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg
14,23 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems 13.02.2016 Metz (FRA)
13,84 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems 16.01.2011 Ludwigshafen
13,55 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau 05.01.2014 Frankfurt
12,91 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2021 Lynchburg, VA (USA)
12,61 Haubrich, Marina 1986 TuS Roland Brey 30.01.2016 Ludwigshafen
12,34 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
12,22 Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
11,94 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg

Fünfkampf Halle 60H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Frauen offen
4347 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg

8,50 - 1,69 - 14,35 - 6,09 - 2:22,19

3864 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg
8,98 - 1,72 - 11,94 - 5,74 - 2:34,06

3702 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 30.01.2011 Frankfurt
ogV. - ogV. - ogV. - ogV. - ogV.

3512 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 29.01.2017 Hamburg
9,38 - 1,63 - 9,05 - 5,51 - 2:26,39

3364 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2021 Lynchburg, VA (USA)
9,73 - 1,50 - 12,91 - 4,98 - 2:29,07

Männer

60m Halle Männer
6,77 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied 28.01.2017 Saarbrücken
6,81 Kolberg, Lennert 1998 LG Rhein-Wied 04.02.2023 Sindelfingen
6,84 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 08.02.2020 Sindelfingen
6,95 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
6,98 Bilo, Pierre 2001 TuS Dierdorf 1893 07.01.2023 Luxemburg (LUX)
7,00 Macamo, Rainer 1994 LG Rhein-Wied 28.01.2017 Saarbrücken
7,01 Raadts, Florian 2001 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Frankfurt
7,04 Hoeder Riveros, Mario 2002 LG Rhein-Wied 18.12.2021 Dortmund
7,05 Mann, Darius 1998 LG Rhein-Wied 27.01.2018 Ludwigshafen
7,05 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 21.02.2022 Spokane, WA (USA)
7,05 van Wees, Reiko 2000 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
7,04 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 01.02.2014 Frankfurt

200m Halle Männer
21,18 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied 17.02.2019 Leipzig
21,62 Kolberg, Lennert 1998 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
21,91 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
21,92 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Mannheim
22,00 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 21.02.2022 Spokane, WA (USA)
22,09 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
22,22 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 10.02.2019 Luxemburg (LUX)
22,23 Lahr, Alexander 1994 TuS Dierdorf 1893 13.01.2019 Frankfurt
22,27 Mann, Darius 1998 LG Rhein-Wied 27.01.2018 Ludwigshafen
22,34 van Wees, Reiko 2000 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Mannheim
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200m Halle Männer
Vor 2016

21,90 Kirstges, Marcel 1993 LG Rhein-Wied 04.02.2015 Frankfurt

400m Halle Männer
48,62 Lahr, Alexander 1994 TuS Dierdorf 1893 18.02.2018 Dortmund
48,86 Mockenhaupt, Jonas 1994 LG Sieg 13.02.2016 Metz (FRA)
49,44 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 16.01.2022 Leverkusen
49,55 Reinhard, Hendrik 1994 LG Rhein-Wied 14.01.2018 Mannheim
50,52 Motz, Christopher 1996 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2017 Ludwigshafen
50,56 Roos, Daniel 1990 LG Rhein-Wied 14.01.2018 Mannheim
50,95 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 12.02.2020 Frankfurt
51,33 Ehses, Giulio 2000 Post-Sportverein Trier 29.01.2022 Luxemburg (LUX)
51,38 Phan, Tony 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 13.01.2019 Mannheim
51,70 Fuchs, Constantin 2002 Post-Sportverein Trier 29.01.2022 Luxemburg (LUX)

Vor 2016
50,55 Uhlemann, Paul-Phillip 1995 LG Sieg 17.01.2015 Ludwigshafen

800m Halle Männer
1:50,00 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 05.02.2022 Winston-Salem, NC (USA)
1:53,09 Iking, Niklas 1999 TV Jahn Plaidt 25.02.2022 Lynchburg, VA (USA)
1:53,60 Uya Hundesa, Abdi 1995 Diezer TSK Oranien 10.01.2016 Frankfurt
1:54,08 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 18.12.2021 Frankfurt
1:54,83 Gieße, Jakob 1994 LG Vulkaneifel 12.02.2020 Frankfurt
1:56,34 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 09.02.2020 Sindelfingen
1:59,54 Fuchs, Constantin 2002 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
1:59,63 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 28.01.2017 Saarbrücken
2:02,11 Zyciora, Marvin 1996 LG Kreis Ahrweiler 23.01.2016 Ludwigshafen
2:02,83 Gindorf, Damian 1994 Post-Sportverein Trier 26.01.2019 Ludwigshafen

Vor 2016
1:50,08 Uya Hundesa, Abdi 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 07.02.2015 Luxemburg (LUX)

1000m Halle Männer
2:20,07 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 21.01.2022 Blacksburg, VA (USA)
2:28,68 Iking, Niklas 1999 TV Jahn Plaidt 03.12.2021 Fayetteville, AR (USA)
2:42,15 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Birmingham (GBR)

Vor 2016
2:47,00 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 02.02.2014 Frankfurt

1500m Halle Männer
3:52,01 Uya Hundesa, Abdi 1995 Diezer TSK Oranien 21.01.2017 Ludwigshafen
3:55,13 Anthony, Sebastian 1997 Silvesterlauf Trier 21.01.2023 Kuldiga (LAT)
3:57,70 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
4:00,56 Pütz, Yannick 1997 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
4:00,98 Bock, Alexander 1992 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
4:01,50 Gieße, Jakob 1994 LG Vulkaneifel 28.01.2022 Karlsruhe
4:06,24 Iking, Niklas 1999 TV Jahn Plaidt 18.03.2022 Conway, AR (USA)
4:11,51 Fischer, Simon 1988 LG Vulkaneifel 23.01.2016 Ludwigshafen
4:22,16 Nusser, Manuel 1991 TuS Niederneisen 23.01.2016 Ludwigshafen
4:23,54 Koster, Andreas 1995 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken



Ewige Hallen-Bestenliste ab 2016
01.01.2016 - 31.03.2023 BESTENLISTE

Gedruckt am 21.04.2023 23:09:16 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 9 von 72

1500m Halle Männer
Vor 2016

3:46,07 Kowalinski, Marc-André 1978 Post-Sportverein Trier 28.01.2007 Dortmund
3:46,48 Uya Hundesa, Abdi 1995 LG Lahn-Aar-Esterau 22.02.2015 Karlsruhe

3000m Halle Männer
8:00,95 Meyrer, Devin 1997 LG Kreis Ahrweiler 16.01.2021 Ann Arbor, MI (USA)
8:11,79 Anthony, Sebastian 1997 LG Vulkaneifel 14.01.2022 Blacksburg, VA (USA)
8:23,34 Fitwi Sibhatu, Samuel 1996 LG Vulkaneifel 27.01.2018 Ludwigshafen
8:24,23 Dern, Benjamin 2003 Silvesterlauf Trier 18.02.2023 Dortmund
8:24,58 Uya Hundesa, Abdi 1995 Diezer TSK Oranien 31.01.2016 Leverkusen
8:26,56 Schweikert, Markus 1994 LG Maifeld-Pellenz 02.02.2019 Carbondale, IL (USA)
8:26,91 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 31.01.2016 Leverkusen
8:31,24 Jeandrée, Julien 1994 LG Kreis Ahrweiler 15.02.2016 Birmingham, AL (USA)
8:34,97 Dietz, Thorben 1989 LG Vulkaneifel 28.01.2017 Saarbrücken
8:35,80 Bock, Alexander 1992 Post-Sportverein Trier 31.01.2016 Leverkusen

Vor 2016
8:09,62 Baumeister, Thorsten 1988 Post-Sportverein Trier 12.02.2010 Boston, MA (USA)
8:13,45 Haferkamp, Lars 1979 Gerolsteiner LGV 01.01.2003 N.N.

5000m Halle Männer
13:50,72 Meyrer, Devin 1997 LG Kreis Ahrweiler 11.02.2022 Chicago, IL (USA)
14:41,26 Schweikert, Markus 1994 LG Maifeld-Pellenz 24.02.2019 Birmingham, AL (USA)

60m Hürden Halle (1,067 m) Männer
7,95 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Birmingham (GBR)
8,09 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 28.01.2022 Seattle, WA (USA)
8,70 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
8,87 Reidenbach, Marvin 1997 TuS 1862 Kirn 28.01.2017 Saarbrücken
9,42 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 27.01.2018 Ludwigshafen
9,56 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2023 Ludwigshafen

16,21 Mürtz, Leon 2003 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
9,19 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 02.02.2014 Frankfurt

4x200m Halle Männer
1:26,90 LG Rhein-Wied 18.02.2018 Dortmund

Kazmirek, Kai (1991); Kirstges, Pascal (1997); Roos, Daniel (1990); Mann, Darius (1998);

1:32,54 LG Sieg 31.01.2016 Leverkusen
Pees, Michael (1996); Mockenhaupt, Jonas (1994); Schüler, Niels (1996); Lichtenthäler, Lorenz (1999);

1:36,15 Post-Sportverein Trier 25.01.2020 Ludwigshafen
Leidinger, Alexander (1994); Fusenig, Nicolas (1999); Hein, Johannes (2000); Koster, Andreas (1995);

1:36,91 TuS 1862 Kirn 31.01.2016 Leverkusen
Holderbaum, Pierre-André (1997); Setz, Bernhard (2000); Reidenbach, Marvin (1997); Wahl, Christopher (1998);

1:38,09 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2023 Ludwigshafen
Anton, Sven (2002); Fuchs, Maximilian (2000); Simon, Matthias (2003); Dörrenberg, Finn Justus (2001);

Vor 2016
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4x200m Halle Männer
Vor 2016

1:31,15 LG Sieg 17.01.2015 Ludwigshafen
Klöckner, Andre (1992); Jung, Marcel (1992); Uhlemann, Paul-Phillip (1995); Mockenhaupt, Jonas (1994);

4x400m Halle Männer
Vor 2016

3:22,33 LG Rhein-Wied 01.01.2004 N.N.

3:23,49 LG Sieg 01.02.2015 Dortmund
Jung, Marcel (1992); Uhlemann, Paul-Phillip (1995); von Weschpfennig, Niklas (1995); Mockenhaupt, Jonas (1994);

Hochsprung Halle Männer
2,09 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 30.01.2016 Hamburg
1,96 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
1,93 Keser, Felix 2000 LG Westerwald 25.01.2020 Ludwigshafen
1,80 Dupré, Thomas 1989 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein
1,80 Klucker, Rasmus 1995 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2017 Ludwigshafen
1,66 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein

Vor 2016
1,85 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01.02.2014 Frankfurt

Stabhochsprung Halle Männer
5,20 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Birmingham (GBR)
3,90 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
3,25 Lösch, Justin 1996 LG Rhein-Wied 15.12.2019 Düsseldorf
3,20 Mürtz, Leon 2003 DJK Ochtendung 23.12.2022 Luxemburg (LUX)

Vor 2016
5,20 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 08.03.2014 Sopot (POL)
3,90 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 02.02.2014 Frankfurt

Weitsprung Halle Männer
7,75 Kirstges, Marcel 1993 LG Rhein-Wied 22.02.2014 Leipzig
7,68 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02.03.2018 Birmingham (GBR)
7,15 Macamo, Rainer 1994 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
6,66 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 25.01.2020 Ludwigshafen
6,45 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2018 Ludwigshafen
6,27 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied 25.01.2020 Ludwigshafen
6,02 Mang, Jan-Niklas 1994 LG Idar-Oberstein 25.01.2020 Ludwigshafen
5,95 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich 25.01.2020 Ludwigshafen
5,94 Strupp, Michael 1996 TG Konz 23.01.2016 Ludwigshafen
5,91 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
6,14 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01.02.2014 Frankfurt
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Dreisprung Halle Männer
12,88 Strupp, Michael 1996 TG Konz 23.01.2016 Ludwigshafen
12,71 Mesloh, Lars 1996 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
12,61 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems 21.01.2017 Ludwigshafen
12,00 Fuchs, Marius 1994 LG Idar-Oberstein 23.01.2016 Ludwigshafen
10,64 Mang, Jan-Niklas 1994 LG Idar-Oberstein 07.01.2018 Saarbrücken

Kugelstoß Halle (7,26 kg) Männer
19,72 Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein 22.01.2022 Ludwigshafen
18,91 Schwöbel, Leon 1997 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
14,55 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02.03.2018 Birmingham (GBR)
13,61 Stötzer, Kevin 1992 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen
13,06 Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
13,04 Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn 22.01.2022 Ludwigshafen
12,89 Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein 26.01.2019 Ludwigshafen
12,66 Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2023 Ludwigshafen
12,62 Justen, Christian 1995 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2017 Ludwigshafen
12,02 Rech, Christopher 1991 LG Idar-Oberstein 23.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
16,62 Roos, Marc 1973 LG Rhein-Wied 01.01.2002 N.N.
14,64 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01.02.2014 Frankfurt

Siebenkampf Halle 60M - WEI - KUG (7,26 kg) - HOC || 60H (1,067 m) - STA - 1K0 Männer
6238 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 02./03.03.2018 Birmingham (GBR)

7,15 - 7,68 - 14,55 - 2,05 || 7,95 - 5,20 - 2:42,15

Vor 2016
4901 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 01./02.02.2014 Frankfurt

7,37 - 6,14 - 14,64 - 1,85 || 9,19 - 3,90 - 2:47,00

Frauen

60m Halle Frauen
7,22 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Leipzig
7,45 Roos, Jessica 1994 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Karlsruhe
7,55 Brunnhübner, Lena 2001 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
7,58 Höber, Maja 1999 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Frankfurt
7,60 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 06.01.2019 Saarbrücken
7,77 Gedemer, Sarah 1995 LG Rhein-Wied 21.01.2017 Ludwigshafen
7,77 Trapp, Julia 1993 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen
7,78 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied 04.02.2023 Sindelfingen
7,84 Matthes, Friederike 1996 LG Rhein-Wied 04.02.2017 Frankfurt
8,01 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg 31.01.2016 Leverkusen

200m Halle Frauen
23,41 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 27.02.2022 Leipzig
25,35 Eichenauer, Sarah 1991 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
25,58 Matthes, Friederike 1996 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
25,76 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
25,98 Trapp, Julia 1993 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen
26,05 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey 27.01.2018 Ludwigshafen
26,16 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2023 Ludwigshafen
26,19 Roscher, Kira 1998 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
26,42 Schneider, Michelle 1993 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
26,87 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg 26.01.2019 Ludwigshafen
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400m Halle Frauen
55,01 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 12.02.2023 Dortmund
56,04 Eichenauer, Sarah 1991 LG Sieg 13.02.2016 Metz (FRA)
56,27 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 04.02.2023 Sindelfingen
57,06 Fiedler, Radha 1996 TuS Roland Brey 27.01.2018 Ludwigshafen
58,56 Zentowski, Karoline 1993 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
58,89 Oxfort, Theresa 1999 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
58,93 Dusaux, Morgane 1999 LAZ Birkenfeld 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
59,97 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied 13.02.2016 Metz (FRA)
60,09 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 LG Sieg 27.01.2018 Ludwigshafen
60,15 Menrath, Carolina 1995 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen

Vor 2016
55,23 Semkowicz, Sylvia 1987 LG Rhein-Wied 26.02.2011 Leipzig

800m Halle Frauen
2:01,49 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2023 Istanbul (TUR)
2:06,76 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 02.02.2021 Erfurt
2:08,76 Fiedler, Radha 1996 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Leipzig
2:15,24 Oxfort, Theresa 1999 LG Rhein-Wied 18.01.2020 Dortmund
2:15,95 Teller, Sandra 1997 Post-Sportverein Trier 21.01.2023 Ludwigshafen
2:17,94 Bermes, Chiara 1993 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen
2:22,19 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg
2:23,02 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.02.2022 Birmingham, AL (USA)
2:23,96 Schmitt, Theresa 1997 LG Sieg 27.01.2018 Ludwigshafen
2:24,21 Menrath, Carolina 1995 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
2:11,89 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 01.01.2003 N.N.

1500m Halle Frauen
4:09,92 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 05.03.2021 Torun (POL)
4:16,64 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 12.02.2022 Dortmund
4:33,53 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
4:33,81 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 06.02.2022 Frankfurt
4:33,82 Teller, Sandra 1997 Post-Sportverein Trier 05.02.2023 Sindelfingen
4:40,33 Schlund, Charlotte 1994 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
4:50,22 Bermes, Chiara 1993 Post-Sportverein Trier 07.01.2018 Saarbrücken
5:05,35 Hahn, Theresa 2000 LLG Hunsrück 25.01.2020 Ludwigshafen
5:09,05 Schlosser, Julika 1993 LG Sieg 26.01.2019 Ludwigshafen
5:25,75 Müller, Lena 2001 LLG Hunsrück 21.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
4:16,70 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 20.02.2005 Sindelfingen

3000m Halle Frauen
8:54,08 Krause, Gesa Felicitas 1992 Silvesterlauf Trier 18.02.2018 Dortmund
9:58,83 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 12.01.2019 Luxemburg (LUX)

10:17,64 Schmitz, Nora 1992 Post-Sportverein Trier 28.01.2017 Saarbrücken
10:34,30 Schlund, Charlotte 1994 Post-Sportverein Trier 21.01.2017 Ludwigshafen
10:44,41 Bermes, Chiara 1993 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
10:56,73 Schlosser, Julika 1993 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen
11:13,25 Krämer, Jana 1998 LG Maifeld-Pellenz 25.01.2020 Ludwigshafen
11:21,35 Zeni, Christine 1991 LG Maifeld-Pellenz 25.01.2020 Ludwigshafen
11:31,28 Müller, Lena 2001 LLG Hunsrück 22.01.2022 Ludwigshafen
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3000m Halle Frauen
Vor 2016

8:46,02 Mockenhaupt, Sabrina 1980 LG Sieg 14.02.2004 Dortmund
9:23,83 Dreier, Verena 1985 LG Sieg 21.02.2009 Leipzig
9:55,43 Mohr, Christina 1985 Gerolsteiner LGV 22.01.2005 Tennessee (USA)
9:57,63 Betzler, Linda 1992 LG Rhein-Wied 04.02.2015 Frankfurt
9:58,27 Franzmann, Joelle 1978 Post-Sportverein Trier 01.01.2003 N.N.

60m Hürden Halle (838 mm) Frauen
8,17 Müller, Viktoria 1996 LG Rhein-Wied 18.02.2023 Dortmund
8,49 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2016 Portland, OR (USA)
8,72 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 09.02.2020 Sindelfingen
9,38 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
9,60 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause 26.01.2019 Ludwigshafen
9,98 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 22.01.2022 Ludwigshafen

Vor 2016
8,53 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen

4x200m Halle Frauen
1:42,33 LG Rhein-Wied 31.01.2016 Leverkusen

Junk, Sophia (1999); Roos, Jessica (1994); Matthes, Friederike (1996); Gedemer, Sarah (1995);

1:43,07 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
Eichenauer, Sarah (1991); Trapp, Julia (1993); Schneider, Michelle (1993); Schöler, Anna-Lena (1999);

1:43,50 SSC Koblenz-Karthause 27.01.2018 Ludwigshafen
Freytag, Lea (2000); Leffler, Celina (1996); Leffler, Eva (2000); Decker, Franziska (1999);

1:43,85 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Sindelfingen
Ehrhardt, Sina (2005); Rühle, Miriam (2004); Roscher, Kira (1998); Ließfeld, Vivien (2004);

1:44,36 LG Rhein-Wied 02.02.2020 Dortmund
Thiessen, Jana (1998); Müller, Viktoria (1996); Zentowski, Karoline (1993); Merl, Cecile (2004);

Hochsprung Halle Frauen
1,72 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
1,70 Leffler, Celina 1996 LG Rhein-Wied 18.03.2016 Portland, OR (USA)
1,60 Kölzer, Louisa 1998 TuS Dierdorf 1893 06.01.2019 Dortmund
1,60 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
1,51 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2021 Birmingham, AL (USA)
1,44 Alt, Carolyn 1999 LAZ Birkenfeld 18.01.2020 Idar-Oberstein

Stabhochsprung Halle Frauen
2,80 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems 25.01.2020 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Frauen
6,09 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg
5,73 Brunnhübner, Lena 2001 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Sindelfingen
5,63 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.02.2022 Birmingham, AL (USA)
5,60 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Mannheim
5,28 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause 06.01.2019 Saarbrücken
5,26 Kupczik, Rebecca 2001 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
5,15 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 07.01.2023 Luxemburg (LUX)
5,11 Saß, Stephanie 1994 LG Lahn-Aar-Esterau 21.01.2017 Ludwigshafen
5,09 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 18.12.2022 Troisdorf
5,02 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg 12.01.2020 Frankfurt
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Dreisprung Halle Frauen
11,58 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 21.01.2023 Ludwigshafen
11,52 Fiedler, Radha 1996 LG Rhein-Wied 26.01.2019 Ludwigshafen
11,36 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 20.02.2021 Birmingham, AL (USA)
10,22 Müller, Elina-Marie 2000 Diezer TSK Oranien 22.01.2022 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Frauen
14,35 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg
14,23 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems 13.02.2016 Metz (FRA)
12,91 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2021 Lynchburg, VA (USA)
12,86 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau 10.01.2016 Frankfurt
12,52 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems 25.01.2020 Ludwigshafen
12,22 Rurainsky, Ines 1993 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
11,38 Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein 26.01.2019 Ludwigshafen
11,00 Kebschull, Britta 2000 LG Sieg 21.01.2023 Ludwigshafen
10,29 Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein 12.01.2020 Frankfurt
10,19 Fuchs, Luisa Valentina 1996 LG Idar-Oberstein 10.01.2016 Saarbrücken

Vor 2016
14,69 Schwarzkopf, Lilli 1983 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen
13,55 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau 05.01.2014 Frankfurt

Fünfkampf Halle 60H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Frauen
4347 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 31.01.2016 Hamburg

8,50 - 1,69 - 14,35 - 6,09 - 2:22,19

3468 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 19.02.2022 Birmingham, AL (USA)
9,48 - 1,54 - 9,08 - 5,63 - 2:23,02

3364 Decker, Franziska 1999 LG Rhein-Wied 26.02.2021 Lynchburg, VA (USA)
9,73 - 1,50 - 12,91 - 4,98 - 2:29,07

Männliche Jugend U20

60m Halle Männliche Jugend U20
6,89 Gurski, Roger 1997 LG Rhein-Wied 13.02.2016 Metz (FRA)
6,96 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Saarbrücken
7,00 Kolberg, Lennert 1998 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2017 Saarbrücken
7,07 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 27.01.2019 Ludwigshafen
7,08 Bilo, Pierre 2001 TuS Dierdorf 1893 12.01.2020 Frankfurt
7,11 Hoeder Riveros, Mario 2002 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
7,16 Wahl, Christopher 1998 TuS 1862 Kirn 10.01.2016 Saarbrücken
7,17 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
7,24 Phan, Tony 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 22.01.2017 Ludwigshafen
7,24 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
6,89 Pieper, Christopher 1992 Post-Sportverein Trier 06.02.2011 Dortmund
6,89 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 15.02.2015 Neubrandenburg
7,07 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens 16.02.2014 Sindelfingen
7,29 Schick, Sven 1996 TuS 1862 Kirn 16.02.2014 Sindelfingen
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200m Halle Männliche Jugend U20
22,18 Kolberg, Lennert 1998 LG Kreis Ahrweiler 29.01.2017 Mannheim
22,44 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Saarbrücken
22,78 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 27.01.2019 Ludwigshafen
23,09 Mann, Darius 1998 LG Westerwald 10.01.2016 Frankfurt
23,28 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 16.02.2020 Dortmund
23,34 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
23,41 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 12.02.2017 Dortmund
23,46 Phan, Tony 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 07.01.2018 Frankfurt
23,49 Shestopal, Serhii 2004 TV 1861 Bad Ems 07.01.2023 Dortmund
23,50 Weber, Raphael 2000 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
21,95 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 07.02.2010 Leverkusen
22,29 Blechschmidt, Lukas 1995 LG Koblenz-Rhens 05.01.2014 Frankfurt

400m Halle Männliche Jugend U20
49,91 Mann, Darius 1998 LG Westerwald 25.02.2017 Sindelfingen
51,54 Bakali, Tarek 1997 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
51,87 Kreuter, Eric 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
51,99 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 12.02.2017 Dortmund
52,35 Giese, Andreas 1998 LG Maifeld-Pellenz 12.02.2017 Dortmund
52,35 Shestopal, Serhii 2004 TV 1861 Bad Ems 22.01.2023 Ludwigshafen
52,37 Kumarathas, Matusen 2005 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
52,83 Bolkenius, Simon 2000 TSV Moselfeuer Lehmen 28.01.2018 Ludwigshafen
52,89 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
52,91 Holderbaum, Pierre-André 1997 TuS 1862 Kirn 24.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
49,83 Ugo, Kevin 1995 Post-Sportverein Trier 15.02.2014 Sindelfingen

800m Halle Männliche Jugend U20
1:56,80 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 27.01.2018 Ludwigshafen
1:57,61 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 15.02.2020 Neubrandenburg
2:00,01 Pluymackers, Robin 2004 LG Rhein-Wied 23.01.2022 Ludwigshafen
2:00,14 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Ludwigshafen
2:02,99 Kohrt, Anton 1997 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
2:03,02 Wöll, Finn 2003 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 23.01.2022 Ludwigshafen
2:03,98 Fuchs, Constantin 2002 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
2:04,47 Bare Kuulow, Abdullahi 1999 TV 1867 Bad Sobernheim 28.01.2018 Ludwigshafen
2:05,22 Lichtenthäler, Paul 1998 LG Sieg 10.01.2016 Frankfurt
2:06,64 Moll, Felix 2001 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
1:52,02 Bojanowski, Thomas 1990 LG Rhein-Wied 28.02.2009 Metz (FRA)

1000m Halle Männliche Jugend U20
3:26,93 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 08.01.2023 Halle
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1500m Halle Männliche Jugend U20
4:05,62 Weiß, Jannik 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
4:18,80 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler 23.01.2022 Ludwigshafen
4:22,80 Hein, Johannes 2000 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
4:23,54 Machwirth, Maurice 2000 LG Idar-Oberstein 06.01.2019 Saarbrücken
4:26,28 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 26.01.2020 Ludwigshafen
4:26,33 Hering, Jakob 2000 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
4:26,34 Bare Kuulow, Abdullahi 1999 TV 1867 Bad Sobernheim 28.01.2018 Ludwigshafen
4:28,37 Wirtz, Abraham 2000 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
4:28,51 Birhane, Kibreab 1998 LG Sieg 21.01.2017 Ludwigshafen
4:29,36 Nimaan Abib, Abdi 2001 Post-Sportverein Trier 05.01.2020 Saarbrücken

Vor 2016
3:56,01 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 11.02.2012 Metz (FRA)
3:57,17 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 09.02.2014 Ludwigshafen
3:58,56 Schütz, Robert 1994 LG Kreis Ahrweiler 17.02.2013 Halle
4:12,20 Zyciora, Marvin 1996 LG Kreis Ahrweiler 15.02.2014 Sindelfingen
4:25,27 Hoffmann, Hans 1996 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen

3000m Halle Männliche Jugend U20
8:55,98 Afewerki Ghedi, Kibrom 2001 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
9:02,76 Weiß, Jannik 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
9:05,76 Pütz, Yannick 1997 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
9:13,75 Quint, Simon 2004 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
9:26,17 Bare Kuulow, Abdullahi 1999 TV 1867 Bad Sobernheim 28.01.2018 Ludwigshafen
9:33,84 Scholz, Christian 1997 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
9:37,51 Adam, Philipp 2005 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
9:38,92 Gerth, Jan 2004 Post-Sportverein Trier 23.01.2022 Ludwigshafen
9:41,03 Hering, Jakob 2000 Post-Sportverein Trier 28.01.2018 Ludwigshafen
9:48,65 Wirtz, Abraham 2000 Post-Sportverein Trier 28.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
8:24,05 Baumeister, Thorsten 1988 Post-Sportverein Trier 05.02.2006 Leverkusen
8:26,42 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 05.02.2012 Leverkusen
8:29,79 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 24.01.2015 Luxemburg (LUX)
8:36,09 Jeandrée, Julien 1994 LG Kreis Ahrweiler 17.02.2013 Halle
8:36,87 Schweikert, Markus 1994 LG Maifeld-Pellenz 17.02.2013 Halle

60m Hürden Halle (991 mm) Männliche Jugend U20
8,24 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 27.01.2019 Ludwigshafen
8,59 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 22.01.2023 Ludwigshafen
8,72 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier 28.01.2018 Ludwigshafen
8,74 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler 27.01.2019 Ludwigshafen
8,76 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Frankfurt
8,82 Reidenbach, Marvin 1997 TuS 1862 Kirn 10.01.2016 Saarbrücken
8,93 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 22.01.2023 Ludwigshafen
8,97 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
8,98 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
9,17 Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Frankfurt

Vor 2016
8,14 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 17.01.2010 Ludwigshafen
8,20 Lerchen, Johannes 1992 LG Rhein-Wied 09.01.2011 Frankfurt

4x200m Halle Männliche Jugend U20
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4x200m Halle Männliche Jugend U20
1:32,97 LG Rhein-Wied 23.02.2019 Sindelfingen

Weber, Raphael (2000); Roos, Lennart (2001); Thomas, Paul (2000); Dilla, Julian (2001);

1:34,60 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
Franz, Robin (2006); Pluymackers, Robin (2004); Jacobi, Paul (2004); Kreuter, Eric (2004);

1:35,22 TuS 1862 Kirn 15.02.2014 Sindelfingen
Wahl, Christopher (1998); Alt, Florian (1997); Reidenbach, Marvin (1997); Schick, Sven (1996);

1:37,21 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2019 Ludwigshafen
Kappes, Nico (2000); Fuchs, Maximilian (2000); Moll, Felix (2001); Fuchs, Constantin (2002);

1:38,60 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
Leitz, Florian (2006); Rinnenburger, Jan (2004); Adam, Philipp (2005); Kumarathas, Matusen (2005);

Vor 2016
1:34,47 LG Sieg 15.02.2014 Sindelfingen

Pees, Michael (1996); von Weschpfennig, Niklas (1995); Neef, Benjamin (1996); Uhlemann, Paul-Phillip (1995);

5000m Bahngehen Halle Männliche Jugend U20
Vor 2016

27:34,56 Reuter, Lucca 1995 SpVgg 04/13 Burgbrohl 03.02.2013 Dortmund

Hochsprung Halle Männliche Jugend U20
1,94 Keser, Felix 2000 LG Westerwald 06.01.2019 Dortmund
1,90 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.2017 Saarbrücken
1,90 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 25.02.2018 Halle
1,77 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 18.12.2022 Troisdorf
1,75 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier 22.01.2017 Ludwigshafen
1,75 Geisbüsch, Felix 2001 LA TuS Mayen 26.01.2020 Ludwigshafen
1,72 Jacobi, Paul 2004 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Wesel
1,70 Düren, Lennox 2001 TuS 1862 Kirn 16.03.2019 Idar-Oberstein
1,66 Hahn, Niklas 1998 TV 1848 Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein
1,65 Brost, Christian 1998 TuS Dierdorf 1893 24.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
2,06 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 10.01.2010 Frankfurt

Stabhochsprung Halle Männliche Jugend U20
3,80 Jacobi, Paul 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
3,70 Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 28.01.2018 Ludwigshafen
3,70 Poncelet, Michael 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
3,50 Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren 27.01.2019 Ludwigshafen
3,31 Dilk, Elias 2004 TuS 1908 Sohren 12.02.2022 Zweibrücken
2,90 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 08.01.2023 Halle

Vor 2016
4,60 Liesch, Thomas 1996 TuS 1908 Sohren 18.01.2014 Ludwigshafen
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Weitsprung Halle Männliche Jugend U20
6,72 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
6,62 Hassane, Jamal 1998 LG Bernkastel/Wittlich 22.01.2017 Ludwigshafen
6,16 Kristja, Lorenz 1997 TV 1861 Bad Ems 10.01.2016 Frankfurt
6,11 Gilles, Simon 1999 SpVgg 04/13 Burgbrohl 22.01.2017 Ludwigshafen
6,10 Leffler, Chris 1997 LG Koblenz-Rhens 24.01.2016 Ludwigshafen
6,09 Fuchs, Maximilian 2000 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.2018 Ludwigshafen
6,09 Fusenig, Nicolas 1999 Post-Sportverein Trier 28.01.2018 Ludwigshafen
6,05 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 07.01.2023 Halle
6,03 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg 22.01.2023 Ludwigshafen
5,96 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 22.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
7,58 Kirstges, Marcel 1993 LG Rhein-Wied 07.02.2010 Leverkusen
7,49 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 30.01.2010 Frankfurt
6,32 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 15.02.2014 Sindelfingen

Dreisprung Halle Männliche Jugend U20
12,81 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 22.01.2017 Ludwigshafen
11,97 Keller, Jan 2000 TuS Dierdorf 1893 28.01.2018 Ludwigshafen
11,84 Muffert, Kai 2004 Diezer TSK Oranien 23.01.2022 Ludwigshafen
11,75 Laubenstein, Cameron 1999 TG Konz 22.01.2017 Ludwigshafen
11,38 Bender, Felix 1998 LG Koblenz-Rhens 24.01.2016 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (6 kg) Männliche Jugend U20
18,41 Schwöbel, Leon 1997 SSC Koblenz-Karthause 20.02.2016 Dortmund
14,97 Delgado, Leon 1997 TuS Dierdorf 1893 24.01.2016 Ludwigshafen
14,54 Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald 28.01.2018 Ludwigshafen
13,50 Pawlik, Robert-Leon 2000 LG Westerwald 27.01.2019 Ludwigshafen
13,15 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
12,47 Mildenberger, Niclas 1998 LG Idar-Oberstein 22.01.2017 Ludwigshafen
12,34 Glesius, Kilian 2004 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2022 Ludwigshafen
12,01 Sauerwein, Theodor 2000 TV Weisel 28.01.2018 Ludwigshafen
11,88 Anton, Sven 2002 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2020 Ludwigshafen
11,52 Bührmann, Paul 1997 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
18,86 Keller, Stefan 1985 TuS 1862 Kirn 01.01.2004 N.N.
17,99 Lukas, Dennis 1994 LG Idar-Oberstein 17.02.2013 Halle

Siebenkampf Halle 60M - WEI - KUG (6 kg) - HOC || 60H (991 mm) - STA - 1K0 Männliche Jugend U20
3839 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 07./08.01.2023 Halle

7,42 - 6,05 - 9,40 - 1,76 || 9,20 - 2,90 - 3:26,93

Weibliche Jugend U20
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60m Halle Weibliche Jugend U20
7,39 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 24.02.2018 Halle
7,56 Höber, Maja 1999 LG Rhein-Wied 24.02.2018 Halle
7,64 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 08.02.2020 Sindelfingen
7,80 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
7,92 Ließfeld, Vivien 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
7,97 Leffler, Eva 2000 SSC Koblenz-Karthause 07.01.2018 Frankfurt
8,03 Freytag, Lea 2000 SSC Koblenz-Karthause 07.01.2018 Frankfurt
8,12 Ermert, Anna 1999 LG Sieg 22.01.2017 Ludwigshafen
8,16 Müller, Patrizia 1998 LG Sieg 22.01.2017 Ludwigshafen
8,19 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
7,48 Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2007 Dortmund
7,60 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.01.2015 Ludwigshafen
7,62 Bleis, Nicole 1984 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
7,63 Reher, Friederike 1991 LG Rhein-Wied 07.02.2010 Leverkusen
7,97 Strohe, Vanessa 1996 LG Kreis Ahrweiler 16.02.2014 Sindelfingen

200m Halle Weibliche Jugend U20
23,77 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 25.02.2018 Halle
25,29 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
26,23 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 25.01.2020 Ludwigshafen
26,23 Rühle, Miriam 2004 LG Rhein-Wied 07.01.2023 Dortmund
26,29 Freytag, Lea 2000 SSC Koblenz-Karthause 07.01.2018 Frankfurt
26,35 Leffler, Eva 2000 SSC Koblenz-Karthause 07.01.2018 Frankfurt
26,82 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
27,32 Roos, Paula 1999 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
27,44 Ermert, Anna 1999 LG Sieg 22.01.2017 Ludwigshafen
27,44 Georg, Luisa 2000 LAZ Birkenfeld 28.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
23,96 Sutschet, Julia 1988 LG Kreis Ahrweiler 18.02.2006 Leipzig
24,54 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.01.2015 Ludwigshafen
24,67 Schmitt, Annika 1983 LG Rhein-Wied 01.01.2002 N.N.
25,87 Strohe, Vanessa 1996 LG Kreis Ahrweiler 16.02.2014 Sindelfingen
26,30 Mettler, Anna 1995 LG Rhein-Wied 05.01.2014 Dortmund

400m Halle Weibliche Jugend U20
57,01 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 11.02.2018 Sindelfingen
57,43 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 25.01.2020 Ludwigshafen
59,19 Fischbach, Irina 2004 LG Rhein-Wied 23.01.2022 Ludwigshafen
59,21 Dusaux, Morgane 1999 LAZ Birkenfeld 22.01.2017 Ludwigshafen
60,45 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 26.01.2020 Ludwigshafen
61,26 Thielen, Anna 1999 LG Bitburg-Prüm 22.01.2017 Ludwigshafen
62,42 Kehrein, Tatjana 2000 Lauffreunde Naheland 27.01.2019 Ludwigshafen
62,77 Rouyer, Melissa 1998 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
62,97 Kupczik, Rebecca 2001 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Ludwigshafen
63,34 Peiker, Csenge 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 18.02.2023 Mannheim

Vor 2016
62,45 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
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800m Halle Weibliche Jugend U20
2:09,13 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2017 Sindelfingen
2:16,16 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 15.02.2020 Neubrandenburg
2:19,89 Dusaux, Morgane 1999 LAZ Birkenfeld 28.01.2017 Saarbrücken
2:23,14 Teller, Sandra 1997 SV Windhagen 31.01.2016 Leverkusen
2:24,74 Schmidt, Lilian 2004 Post-Sportverein Trier 23.01.2022 Ludwigshafen
2:25,64 Peiker, Csenge 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 23.01.2022 Ludwigshafen
2:26,39 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 29.01.2017 Hamburg
2:33,76 Klöckner, Anna Klara 2000 SpVgg 04/13 Burgbrohl 07.01.2018 Frankfurt
2:38,63 Schmitt, Marie 2002 LG Kreis Ahrweiler 12.01.2020 Frankfurt
2:42,22 Renk, Emily 2004 LG Sieg 22.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
2:16,51 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 15.02.2014 Sindelfingen
2:22,77 Schmitt, Theresa 1997 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen
2:28,33 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 02.02.2014 Frankfurt
2:34,06 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg

1500m Halle Weibliche Jugend U20
4:41,32 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2018 Ludwigshafen
4:49,91 Stampfl, Hannah Juliana 2005 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Mannheim
4:50,62 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 26.01.2020 Ludwigshafen
4:51,77 Theisen, Anna-Lena 1997 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
5:11,02 Müller, Lena 2001 LLG Hunsrück 27.01.2019 Ludwigshafen
5:12,08 Trossen, Miriam 2000 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.2018 Ludwigshafen
5:15,60 Klöckner, Anna Klara 2000 SpVgg 04/13 Burgbrohl 28.01.2018 Ludwigshafen
5:20,19 Teller, Sandra 1997 SV Windhagen 24.01.2016 Ludwigshafen
5:28,24 Thein, Emma 2004 Post-Sportverein Trier 23.01.2022 Ludwigshafen
5:32,47 Meyer, Anna 2000 TG Konz 28.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
4:38,27 Dreier, Verena 1985 LG Sieg 25.01.2004 Leverkusen

3000m Halle Weibliche Jugend U20
11:05,76 Pink, Judith 1999 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen
11:27,05 Thein, Emma 2004 Post-Sportverein Trier 29.01.2022 Luxemburg (LUX)
11:34,38 Hermann, Mara 1999 LG Vulkaneifel 21.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
9:52,34 Mohr, Christina 1985 Gerolsteiner LGV 01.01.2004 N.N.

60m Hürden Halle (838 mm) Weibliche Jugend U20
9,23 Ließfeld, Vivien 2004 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
9,25 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
9,48 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
9,57 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
9,63 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
9,69 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Frankfurt
9,70 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 27.01.2019 Ludwigshafen
9,77 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 13.01.2019 Frankfurt
9,97 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey 26.01.2020 Ludwigshafen
9,98 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
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60m Hürden Halle (838 mm) Weibliche Jugend U20
Vor 2016

8,38 Müller, Viktoria 1996 SSC Koblenz-Karthause 14.02.2015 Neubrandenburg
8,47 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 14.02.2015 Neubrandenburg
8,98 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg

4x200m Halle Weibliche Jugend U20
1:42,92 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen

Höber, Maja (1999); Roos, Paula (1999); Wilms, Maren (1999); Junk, Sophia (1999);

1:44,16 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
Ehrhardt, Sina (2005); Fischbach, Irina (2004); Rühle, Miriam (2004); Ließfeld, Vivien (2004);

1:51,02 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
Hayer, Helen (1998); Rouyer, Melissa (1998); Rodenkirch, Anna (2000); Haag, Helena (2000);

1:51,61 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
Kupczik, Rebecca (2001); Heucher, Charlotte (2002); Wilkins, Sophia (2002); Schumacher, Maren (2002);

1:52,79 LG Idar-Oberstein 22.01.2023 Ludwigshafen
Schmitz, Mia Louisa (2006); Fink, Zoe-May (2005); Weber, Antonia (2006); Schmitz, Mara Sophie (2007);

Vor 2016
1:43,71 SSC Koblenz-Karthause 15.02.2014 Sindelfingen

Franz, Johanna (1997); Leffler, Celina (1996); Pötz, Theresa (1996); Müller, Viktoria (1996);

Hochsprung Halle Weibliche Jugend U20
1,64 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
1,64 Feiden, Emilia 2000 TV Eintracht Cochem 28.01.2018 Ludwigshafen
1,60 Böckmann, Marie 2005 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)
1,55 Kölzer, Louisa 1998 TuS Dierdorf 1893 24.01.2016 Ludwigshafen
1,50 Plümer, Sarah 2000 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
1,45 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 13.01.2019 Frankfurt
1,45 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
1,45 Zerwes, Marie 2005 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
1,76 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 18.01.2009 Ludwigshafen
1,72 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 19.02.2011 Leverkusen
1,66 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 02.02.2014 Frankfurt

Stabhochsprung Halle Weibliche Jugend U20
3,10 Ponstein, Johanna 1999 TuS 1908 Sohren 28.01.2017 Saarbrücken
2,60 Zerwes, Marie 2005 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)

Weitsprung Halle Weibliche Jugend U20
5,73 Brunnhübner, Lena 2001 LG Rhein-Wied 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
5,69 Ließfeld, Vivien 2004 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Sindelfingen
5,53 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
5,40 Thiessen, Jana 1998 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
5,23 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Frankfurt
5,23 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 17.12.2021 Luxemburg (LUX)
5,15 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2018 Ludwigshafen
5,10 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied 12.01.2020 Frankfurt
5,06 Bauer, Nina 1998 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
5,06 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 13.01.2019 Frankfurt
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Weitsprung Halle Weibliche Jugend U20
Vor 2016

6,16 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 24.01.2015 Luxemburg (LUX)
5,79 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 20.02.2011 Leverkusen
5,74 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg

Dreisprung Halle Weibliche Jugend U20
10,90 Heuzeroth, Kim Lea 1999 LG Westerwald 22.01.2017 Ludwigshafen
10,71 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
10,29 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 06.01.2019 Troisdorf
10,20 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein 22.01.2023 Ludwigshafen

9,86 Eule, Laura 1999 MTV 1877 Bad Kreuznach 22.01.2017 Ludwigshafen
9,47 Meyer, Anna 2000 TG Konz 28.01.2018 Ludwigshafen
9,30 Hahn, Clara-Christine 2002 TV 1867 Bad Sobernheim 26.01.2020 Ludwigshafen
9,01 Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 26.01.2020 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Weibliche Jugend U20
11,69 Hochreuther, Vanessa 1997 SSC Koblenz-Karthause 24.01.2016 Ludwigshafen
11,53 Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
11,52 Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 27.01.2019 Ludwigshafen
11,16 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause 28.01.2018 Ludwigshafen
10,98 Elges, Laura 2000 LG Idar-Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
10,96 Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2019 Ludwigshafen
10,48 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey 26.01.2020 Ludwigshafen
10,22 Bauer, Nina 1998 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
10,22 Schneider, Nele 2001 LG Sieg 06.01.2019 Troisdorf
10,15 Böckmann, Marie 2005 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
13,84 Mesloh, Sarah 1994 TV 1861 Bad Ems 16.01.2011 Ludwigshafen
13,68 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems 20.01.2007 Ludwigshafen
12,57 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 18.01.2015 Ludwigshafen
11,94 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg

Fünfkampf Halle 60H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Weibliche Jugend U20
3512 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 29.01.2017 Hamburg

9,38 - 1,63 - 9,05 - 5,51 - 2:26,39

Vor 2016
3968 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 02.02.2014 Frankfurt

8,82 - 1,66 - 12,34 - 5,89 - 2:28,33

3864 Skworzow, Ina Tabea 1991 LG Sieg 01.02.2009 Hamburg
8,98 - 1,72 - 11,94 - 5,74 - 2:34,06

3702 Biesenbach, Alina 1992 LG Rhein-Wied 30.01.2011 Frankfurt
ogV. - ogV. - ogV. - ogV. - ogV.

Männliche Jugend U18
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60m Halle Männliche Jugend U18
7,08 Bilo, Pierre 2001 LG Rhein-Wied 07.01.2018 Frankfurt
7,22 Hoeder Riveros, Mario 2002 SSC Koblenz-Karthause 27.01.2019 Ludwigshafen
7,23 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz 23.12.2022 Luxemburg (LUX)
7,26 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 16.01.2022 Ludwigshafen
7,28 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 15.01.2023 Ludwigshafen
7,30 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen
7,32 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 15.12.2019 Düsseldorf
7,36 Thomas, Paul 2000 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
7,42 Phan, Tony 1999 LG Lahn-Aar-Esterau 31.01.2016 Leverkusen
7,43 Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Sieg 24.01.2016 Ludwigshafen

200m Halle Männliche Jugend U18
23,23 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 16.01.2022 Ludwigshafen
23,33 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz 04.02.2023 Sindelfingen
23,42 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 02.02.2019 Frankfurt
23,43 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen
23,85 Roos, Lennart 2001 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
23,90 Lichtenthäler, Lorenz 1999 LG Sieg 10.01.2016 Frankfurt
23,91 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26.01.2020 Ludwigshafen
23,95 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 22.01.2017 Ludwigshafen
24,09 Kappes, Nico 2000 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
24,10 Leitz, Florian 2006 Post-Sportverein Trier 07.01.2023 Luxemburg (LUX)

Vor 2016
22,44 Kirstges, Pascal 1997 LG Rhein-Wied 18.01.2014 Ludwigshafen

400m Halle Männliche Jugend U18
51,29 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 27.01.2019 Ludwigshafen
52,22 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld 26.01.2020 Ludwigshafen
52,82 Utsch, Jakob 2002 LG Westerwald 27.01.2019 Ludwigshafen
53,14 Fuchs, Constantin 2002 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
53,32 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 08.01.2022 Dortmund
53,63 Nechita, Stefan Daniel 1999 SpVgg 04/13 Burgbrohl 24.01.2016 Ludwigshafen
54,52 Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn 22.01.2017 Ludwigshafen
54,75 Leitz, Florian 2006 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
55,33 Boseck, Michael 2003 TuS Dierdorf 1893 26.01.2020 Ludwigshafen
55,71 Lutterbach, Raphael 1999 TSV Emmelshausen 24.01.2016 Ludwigshafen

800m Halle Männliche Jugend U18
1:58,44 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld 08.02.2020 Sindelfingen
2:00,16 Iking, Niklas 1999 LG Maifeld-Pellenz 24.01.2016 Ludwigshafen
2:01,87 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 27.01.2019 Ludwigshafen
2:03,38 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2019 Ludwigshafen
2:04,43 Machwirth, Maurice 2000 LG Idar-Oberstein 22.01.2017 Ludwigshafen
2:05,14 Pluymackers, Robin 2004 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen
2:05,21 Burgard, Leon 2000 LG Einrich 24.01.2016 Ludwigshafen
2:06,28 Bolkenius, Simon 2000 TSV Moselfeuer Lehmen 22.01.2017 Ludwigshafen
2:06,97 Moll, Felix 2001 LG Bernkastel/Wittlich 10.02.2018 Sindelfingen
2:07,06 Zimmermann, Joshua 1999 LG Sieg 24.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
2:05,44 Stillger, Leo 1998 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen
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1000m Halle Männliche Jugend U18
2:40,55 Dern, Benjamin 2003 LAZ Birkenfeld 20.12.2019 Luxemburg (LUX)
3:11,85 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2019 Halle
3:19,12 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2023 Leverkusen

1500m Halle Männliche Jugend U18
4:22,43 Machwirth, Maurice 2000 LG Idar-Oberstein 05.02.2017 Frankfurt
4:23,45 Decker, Louis 2006 Post-Sportverein Trier 15.01.2023 Ludwigshafen
4:24,46 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler 09.02.2020 Sindelfingen
4:28,78 Aldekamp, Jannik 2005 TSV Moselfeuer Lehmen 16.01.2022 Ludwigshafen
4:32,44 Leyser, Tim Elias 2003 LAZ Birkenfeld 06.01.2019 Saarbrücken
4:35,41 Erpenbach, Timothy 2002 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 27.01.2019 Ludwigshafen
4:46,61 Wöll, Finn 2003 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 26.01.2020 Ludwigshafen
5:03,58 Frieb-Preis, Felix 2003 LG Maifeld-Pellenz 27.01.2019 Ludwigshafen
5:08,31 Carrera, Juan Carlos 2006 TV 1861 Bad Ems 22.01.2023 Ludwigshafen
5:08,42 Bell, Lorenz 2000 LG Vulkaneifel 24.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
4:09,34 Zyciora, Marvin 1996 LG Kreis Ahrweiler 20.01.2013 Ludwigshafen
4:20,54 Lichtenthäler, Paul 1998 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen

3000m Halle Männliche Jugend U18
9:01,82 Dern, Benjamin 2003 LAZ Birkenfeld 26.01.2020 Ludwigshafen
9:04,21 Ehses, Giulio 2000 Post-Sportverein Trier 22.01.2017 Ludwigshafen
9:47,94 Decker, Louis 2006 Post-Sportverein Trier 22.01.2023 Ludwigshafen
9:48,52 Machwirth, Maurice 2000 LG Idar-Oberstein 24.01.2016 Ludwigshafen
9:51,62 Quint, Simon 2004 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
9:58,88 Wirtz, Abraham 2000 Post-Sportverein Trier 22.01.2017 Ludwigshafen

10:10,23 Putz, Erik 2001 LG Rhein-Wied 28.01.2018 Ludwigshafen
10:18,50 Adam, Philipp 2005 Post-Sportverein Trier 16.01.2022 Ludwigshafen
10:19,69 Hering, Jakob 2000 Post-Sportverein Trier 22.01.2017 Ludwigshafen
10:22,31 Bell, Lorenz 2000 LG Vulkaneifel 22.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
8:42,76 Werhan, Dominik 1993 Post-Sportverein Trier 21.02.2010 Halle
8:47,61 Beinlich, Moritz 1996 LG Rhein-Wied 20.01.2013 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (914 mm) Männliche Jugend U18
8,35 Wagner, Joshua 2000 LG Westerwald 22.01.2017 Ludwigshafen
8,49 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 15.01.2023 Ludwigshafen
8,66 Nachtsheim, Nick 2000 LG Kreis Ahrweiler 05.02.2017 Frankfurt
8,67 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 16.01.2022 Ludwigshafen
8,76 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied 07.01.2018 Frankfurt
8,78 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 26.01.2020 Ludwigshafen
8,84 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 16.01.2022 Ludwigshafen
8,87 Jäger, Lukas 2000 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
8,93 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26.01.2020 Ludwigshafen
8,99 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2020 Ludwigshafen

4x200m Halle Männliche Jugend U18
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4x200m Halle Männliche Jugend U18
1:37,87 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen

Schröders, Thorben (2001); Dilla, Julian (2001); Jäger, Lukas (2000); Thomas, Paul (2000);

1:41,95 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2020 Ludwigshafen
Stetzka, Tim (2003); Hamm, Connor (2004); Simon, Matthias (2003); Lord, Nicolas (2003);

1:46,56 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen
Löffler, Maximilian (2000); Willrich, Dominik (2002); Poncelet, Michael (2001); Niebergall, Erik (2001);

3000m Bahngehen Halle Männliche Jugend U18
Vor 2016

14:34,97 Reuter, Lucca 1995 SpVgg 04/13 Burgbrohl 21.01.2012 Frankfurt

5000m Bahngehen Halle Männliche Jugend U18
Vor 2016

24:46,82 Reuter, Lucca 1995 SpVgg 04/13 Burgbrohl 05.02.2012 Leverkusen

Hochsprung Halle Männliche Jugend U18
1,95 Hoffmann, Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich 15.01.2023 Ludwigshafen
1,85 Keser, Felix 2000 LG Westerwald 10.01.2016 Frankfurt
1,83 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26.01.2020 Ludwigshafen
1,83 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen
1,81 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 08.01.2023 Ludwigshafen
1,80 Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Frankfurt
1,77 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 26.01.2020 Ludwigshafen
1,75 Fahrländer, Pascal 1999 TV Kärlich 08 24.01.2016 Ludwigshafen
1,74 Hamm, Connor 2004 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2020 Ludwigshafen
1,70 Fusenig, Alexander 2003 Post-Sportverein Trier 12.01.2019 Luxemburg (LUX)
1,70 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 16.01.2022 Ludwigshafen
1,70 Carrera, Juan Carlos 2006 TV 1861 Bad Ems 22.01.2023 Ludwigshafen

Stabhochsprung Halle Männliche Jugend U18
3,80 Möller, Carl 2000 TuS 1908 Sohren 24.01.2016 Ludwigshafen
3,60 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2023 Leverkusen
3,40 Meinhardt, David 2001 TuS 1908 Sohren 28.01.2018 Ludwigshafen
3,30 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen
3,10 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2019 Halle
3,10 Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz 26.01.2020 Ludwigshafen
2,90 Niebergall, Erik 2001 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen
2,90 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Männliche Jugend U18
6,52 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg 16.01.2022 Ludwigshafen
6,52 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 27.11.2022 Frankfurt
6,41 Franz, Robin 2006 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Ludwigshafen
6,37 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 28.01.2018 Ludwigshafen
6,36 Becker, Marvin 2000 LG Maifeld-Pellenz 04.02.2017 Frankfurt
6,26 Hoffmann, Luca 2000 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
6,09 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 15.12.2019 Düsseldorf
6,08 Gilles, Simon 1999 SpVgg 04/13 Burgbrohl 06.03.2016 Dortmund
6,00 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 26.01.2020 Ludwigshafen
6,00 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 17.12.2022 Düsseldorf
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Dreisprung Halle Männliche Jugend U18
12,20 Strupp, Aaron 1999 TG Konz 24.01.2016 Ludwigshafen
11,93 Setz, Bernhard 2000 TuS 1862 Kirn 24.01.2016 Ludwigshafen
11,01 Löffler, Maximilian 2000 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen
10,75 Gromes, Franz 2001 TuS Roland Brey 28.01.2018 Ludwigshafen
10,30 Niebergall, Erik 2001 TV 1861 Bad Ems 22.01.2017 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (5 kg) Männliche Jugend U18
14,74 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 05.02.2022 Frankfurt
14,19 Weiß, Janosch 1999 TV Kärlich 08 24.01.2016 Ludwigshafen
14,05 Candrix, Lorenz 1999 LG Westerwald 24.01.2016 Ludwigshafen
13,92 Schröders, Thorben 2001 LG Rhein-Wied 07.01.2018 Frankfurt
13,63 Willrich, Dominik 2002 LG Rhein-Wied 02.02.2019 Frankfurt
13,61 Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein 05.01.2020 Saarbrücken
13,45 Hoffmann, Luca 2000 LG Rhein-Wied 22.01.2017 Ludwigshafen
13,39 Pawlik, Robert-Leon 2000 LG Westerwald 22.01.2017 Ludwigshafen
13,07 Fischer, Alexander 1999 TV Kärlich 08 24.01.2016 Ludwigshafen
12,76 Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein 07.01.2018 Saarbrücken

Siebenkampf Halle 60M - WEI - KUG (5 kg) - HOC || 60H (914 mm) - STA - 1K0 Männliche Jugend U18
4305 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 21./22.01.2023 Leverkusen

7,45 - 6,33 - 11,98 - 1,74 || 9,04 - 3,60 - 3:19,12

4235 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 26./27.01.2019 Halle
7,39 - 5,96 - 12,23 - 1,77 || 8,97 - 3,10 - 3:11,85

Weibliche Jugend U18

60m Halle Weibliche Jugend U18
7,59 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
7,70 Höber, Maja 1999 LG Westerwald 24.01.2016 Ludwigshafen
7,78 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein 25.02.2023 Dortmund
7,81 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 28.01.2018 Ludwigshafen
7,93 Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg 31.01.2016 Leverkusen
7,94 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 16.01.2022 Ludwigshafen
7,99 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 15.01.2023 Ludwigshafen
8,05 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier 02.02.2019 Frankfurt
8,06 Uhrmacher, Carla 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 28.01.2018 Ludwigshafen
8,07 Ermert, Anna 1999 LG Sieg 24.01.2016 Ludwigshafen
8,07 Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier 28.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
7,65 Reher, Friederike 1991 LG Rhein-Wied 03.02.2008 Dortmund
7,66 Höber, Maja 1999 LG Westerwald 18.01.2015 Ludwigshafen

200m Halle Weibliche Jugend U18
24,26 Junk, Sophia 1999 LG Rhein-Wied 31.01.2016 Leverkusen
25,58 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 08.01.2022 Saarbrücken
26,25 Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg 10.01.2016 Frankfurt
26,28 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 04.02.2023 Sindelfingen
26,33 Uhrmacher, Carla 2002 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
26,41 Freytag, Lea 2000 SSC Koblenz-Karthause 17.01.2016 Ludwigshafen
26,45 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein 08.01.2023 Saarbrücken
26,49 Leffler, Eva 2000 SSC Koblenz-Karthause 17.01.2016 Ludwigshafen
26,56 Kupser, Leonie 2006 DJK Ochtendung 25.01.2022 Karlsruhe
26,56 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein 22.01.2023 Ludwigshafen
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400m Halle Weibliche Jugend U18
57,85 Kupser, Leonie 2006 DJK Ochtendung 16.01.2022 Ludwigshafen
58,53 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 26.01.2019 Ludwigshafen
58,65 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein 07.01.2023 Luxemburg (LUX)
59,48 Johanns, Lena 2001 LG Vulkaneifel 28.01.2018 Ludwigshafen
61,52 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
63,46 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
63,47 Huke, Anna 1999 LG Westerwald 24.01.2016 Ludwigshafen
63,49 Müller, Eva-Lotte 2001 LG Bernkastel/Wittlich 22.01.2017 Ludwigshafen
63,61 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
63,63 Fischbach, Irina 2004 LG Rhein-Wied 26.01.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
63,46 Mockenhaupt, Anna-Lena 1998 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen

800m Halle Weibliche Jugend U18
2:11,05 Kolberg, Majtie 1999 LG Kreis Ahrweiler 31.01.2016 Leverkusen
2:15,45 Rodenkirch, Anna 2000 LG Bernkastel/Wittlich 31.01.2016 Leverkusen
2:16,99 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 02.02.2019 Frankfurt
2:19,43 Jahner, Madleina 2000 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2017 Saarbrücken
2:21,57 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 27.01.2019 Ludwigshafen
2:23,04 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 28.01.2017 Hamburg
2:24,92 Klöckner, Lilly 2006 LG Sieg 16.01.2022 Ludwigshafen
2:24,99 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 30.01.2016 Hamburg
2:26,52 Elmer, Leonie 2003 TG Konz 26.01.2020 Ludwigshafen
2:27,53 Fröhlig, Katharina 2001 LG Vulkaneifel 28.01.2018 Ludwigshafen

1000m Halle Weibliche Jugend U18
3:41,35 Sauerwein, Pia 2004 TG Konz 20.12.2019 Luxemburg (LUX)

1500m Halle Weibliche Jugend U18
4:45,37 Rodenkirch, Anna 2000 LG Bernkastel/Wittlich 24.01.2016 Ludwigshafen
4:48,26 Jahner, Madleina 2000 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2016 Ludwigshafen
4:59,44 Sturm, Lucia 2002 TSV Moselfeuer Lehmen 06.01.2019 Saarbrücken
5:07,08 Stampfl, Hannah Juliana 2005 LG Rhein-Wied 16.01.2022 Ludwigshafen
5:07,87 Noll, Annalena 2005 TV 1861 Bad Ems 26.01.2020 Ludwigshafen
5:08,32 Blöcher, Benita 2003 Diezer TSK Oranien 26.01.2020 Ludwigshafen
5:10,19 Lehnert, Elisa 2003 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Saarbrücken
5:10,41 Klöckner, Lilly 2006 LG Sieg 16.01.2022 Ludwigshafen
5:17,50 Gräf, Sarah 2003 TV Eintracht Cochem 28.01.2018 Ludwigshafen
5:17,54 Müller, Lena 2001 LLG Hunsrück 28.01.2018 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (762 mm) Weibliche Jugend U18
8,73 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 05.02.2023 Sindelfingen
9,06 Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg 31.01.2016 Leverkusen
9,10 Medinger, Celina 2007 LG Rhein-Wied 05.02.2023 Sindelfingen
9,21 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 28.01.2018 Ludwigshafen
9,27 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
9,27 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 15.01.2023 Ludwigshafen
9,28 Lorenz, Nina 2001 LG Rhein-Wied 05.02.2017 Frankfurt
9,32 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
9,39 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 05.02.2017 Frankfurt
9,43 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 03.02.2019 Frankfurt
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4x200m Halle Weibliche Jugend U18
1:49,12 StG Diez/Lehmen 27.01.2019 Ludwigshafen

Uhrmacher, Carla (2002); Sturm, Lucia (2002); Blöcher, Chiara (2002); Gürth, Olivia (2002);

1:50,69 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
Eichhorn, Lena (2008); Götz, Lotta (2008); Karst, Johanna (2008); Lemke, Lisa Sophie (2008);

1:50,78 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
Hill, Pema (2003); Schulten, Jule (2004); Ewen, Mariella (2004); Steilen, Lilian (2003);

1:51,98 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
Klein, Ann-Kristin (2000); Zeitz, Linda (2000); Tsepuhov, Olesa (2000); Wilms, Maren (1999);

1:53,73 LG Westerwald 24.01.2016 Ludwigshafen
Reutelsterz, Lina (2000); Schmidt, Michelle (2000); Schiffmann, Hannah (2000); Kaiser, Laura (2000);

3000m Bahngehen Halle Weibliche Jugend U18
18:04,40 Hamdan, Maryam 2006 Diezer TSK Oranien 13.11.2021 Erfurt

Hochsprung Halle Weibliche Jugend U18
1,70 Hennrich, Janine 2003 TG Konz 03.02.2019 Frankfurt
1,65 Wehler, Selena 1999 LG Westerwald 31.01.2016 Leverkusen
1,65 Feiden, Emilia 2000 TV Eintracht Cochem 31.01.2016 Leverkusen
1,61 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 28.01.2017 Hamburg
1,61 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
1,61 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich 09.02.2020 Sindelfingen
1,59 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 10.12.2022 Dortmund
1,58 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 30.01.2016 Hamburg
1,56 Ließfeld, Vivien 2004 VfL Waldbreitbach 05.01.2020 Troisdorf
1,56 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 05.01.2020 Troisdorf

Vor 2016
1,58 Schöler, Anna-Lena 1999 LG Sieg 18.01.2015 Ludwigshafen

Stabhochsprung Halle Weibliche Jugend U18
3,40 Schinke, Julia 2007 TuS 1908 Sohren 22.01.2023 Ludwigshafen
2,80 Ponstein, Johanna 1999 TuS 1908 Sohren 24.01.2016 Ludwigshafen
2,50 Paulus, Emma 2003 TuS 1908 Sohren 26.01.2020 Ludwigshafen
2,20 Flach, Caroline 2006 TuS 1908 Sohren 15.01.2023 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Weibliche Jugend U18
5,60 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 21.01.2023 Leverkusen
5,49 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 22.01.2017 Ludwigshafen
5,42 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 22.01.2017 Ludwigshafen
5,39 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 10.02.2018 Hamburg
5,33 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 07.01.2018 Saarbrücken
5,31 Medinger, Celina 2007 LG Rhein-Wied 27.11.2022 Düsseldorf
5,30 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
5,28 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 27.01.2019 Ludwigshafen
5,15 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 15.01.2023 Ludwigshafen
5,13 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
5,99 Leffler, Celina 1996 SSC Koblenz-Karthause 03.02.2013 Dortmund
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Dreisprung Halle Weibliche Jugend U18
10,70 Steilen, Lilian 2003 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
10,61 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2016 Ludwigshafen
10,58 Fink, Zoe-May 2005 LG Idar-Oberstein 05.02.2022 Frankfurt
10,50 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier 26.01.2020 Ludwigshafen
10,48 Hill, Pema 2003 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Ludwigshafen
10,10 Weber, Antonia 2006 LG Idar-Oberstein 05.02.2022 Frankfurt

9,95 Meyer, Anna 2000 TG Konz 22.01.2017 Ludwigshafen
9,83 Hofmann, Chayenne 2007 LG Lahn-Aar-Esterau 15.01.2023 Ludwigshafen
9,14 Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 27.01.2019 Ludwigshafen
8,56 Blöcher, Chiara 2002 Diezer TSK Oranien 27.01.2019 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Weibliche Jugend U18
13,51 Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 10.02.2018 Sindelfingen
12,79 Pontius, Sandrine 1999 LG Idar-Oberstein 24.01.2016 Ludwigshafen
12,72 Anton, Nele 2006 LG Bernkastel/Wittlich 16.01.2022 Ludwigshafen
12,48 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich 19.01.2019 Luxemburg (LUX)
12,20 Decker, Franziska 1999 SSC Koblenz-Karthause 17.01.2016 Ludwigshafen
11,87 Schmitt, Katja 2002 LG Lahn-Aar-Esterau 28.01.2018 Ludwigshafen
11,71 Schiffmann, Sophie 2002 LG Westerwald 28.01.2018 Ludwigshafen
11,62 Zinn, Tokessa 2000 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2016 Ludwigshafen
11,57 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 24.01.2016 Ludwigshafen
11,52 Schneider, Nele 2001 LG Sieg 28.01.2018 Ludwigshafen

Fünfkampf Halle 60H (762 mm) - HOC - KUG (3 kg) - WEI - 800 Weibliche Jugend U18
3618 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 28.01.2017 Hamburg

9,46 - 1,61 - 11,09 - 5,40 - 2:23,04

3513 Wilms, Maren 1999 LG Rhein-Wied 30.01.2016 Hamburg
9,35 - 1,58 - 10,60 - 5,28 - 2:24,99

3485 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 21.01.2023 Leverkusen
8,81 - 1,58 - 9,20 - 5,60 - 2:36,23

3221 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 10.02.2018 Hamburg
9,44 - 1,52 - 10,59 - 5,39 - 2:44,61

Jugend M15

60m Halle Jugend M15
7,53 Bilo, Pierre 2001 TuS Dierdorf 1893 23.01.2016 Ludwigshafen
7,55 Melzer, Valentin 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach 23.01.2016 Ludwigshafen
7,56 Höch, Johan 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
7,58 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2018 Ludwigshafen
7,63 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
7,65 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 22.01.2022 Ludwigshafen
7,67 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
7,69 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
7,72 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 26.01.2020 Ludwigshafen
7,76 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 21.01.2017 Ludwigshafen
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300m Halle Jugend M15
38,87 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 16.02.2020 Dortmund
39,68 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
40,16 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 21.01.2017 Ludwigshafen
40,47 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2018 Ludwigshafen
41,09 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 22.01.2022 Ludwigshafen
41,30 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
41,53 Seibel, Marc 2007 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Dortmund
41,67 Raadts, Florian 2001 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
41,79 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
41,84 Poncelet, Michael 2001 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen

800m Halle Jugend M15
2:11,85 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler 26.01.2019 Ludwigshafen
2:12,72 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2017 Ludwigshafen
2:13,05 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald 06.01.2019 Dortmund
2:13,96 Knopp, Theo 2008 Post-Sportverein Trier 21.01.2023 Ludwigshafen
2:14,71 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
2:14,97 Quint, Simon 2004 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2019 Ludwigshafen
2:16,75 Moll, Felix 2001 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
2:17,19 Savioli, Luca 2003 TV Eintracht Cochem 27.01.2018 Ludwigshafen
2:17,59 Weiß, Florian 2002 TG 1878 Oberlahnstein 21.01.2017 Ludwigshafen
2:18,75 Jacobi, Paul 2004 LG Maifeld-Pellenz 26.01.2019 Ludwigshafen

1000m Halle Jugend M15
2:59,31 Steeb, Raphael 2008 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
3:25,12 Godlewsky, Friedrich 2008 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)

3000m Halle Jugend M15
10:26,89 Fuhrmann, Tim 2005 TV Eintracht Cochem 26.01.2020 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (838 mm) Jugend M15
9,04 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2022 Ludwigshafen
9,08 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
9,11 Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach 23.01.2016 Ludwigshafen
9,17 Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
9,25 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 27.01.2018 Ludwigshafen
9,25 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 27.01.2018 Ludwigshafen
9,25 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
9,32 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 25.01.2020 Ludwigshafen
9,34 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 25.01.2020 Ludwigshafen
9,38 Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied 11.02.2023 Jena

Hochsprung Halle Jugend M15
1,78 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
1,72 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 04.03.2018 Koblenz
1,68 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 04.03.2018 Koblenz
1,68 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 08.03.2020 Koblenz
1,68 Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald 08.03.2020 Koblenz
1,66 Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 07.01.2018 Troisdorf
1,65 Gregor, Niklas 2008 TG Konz 19.02.2023 Luxemburg (LUX)
1,64 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 05.03.2017 Koblenz
1,63 Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein
1,62 Knob, Theo 2008 Post-Sportverein Trier 19.03.2023 Koblenz
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Stabhochsprung Halle Jugend M15
3,11 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 12.02.2022 Zweibrücken
2,60 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)

Weitsprung Halle Jugend M15
6,27 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 22.01.2022 Ludwigshafen
5,90 Löffler, Nico 2005 TV 1861 Bad Ems 08.03.2020 Koblenz
5,84 Schneider, Luke 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach 23.01.2016 Ludwigshafen
5,78 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 05.03.2017 Koblenz
5,75 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 04.03.2018 Koblenz
5,72 Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens 14.02.2016 Koblenz
5,71 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 05.03.2017 Koblenz
5,69 Dilla, Julian 2001 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
5,67 Höch, Johan 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
5,53 Schmitt, Elias 2005 LG Sieg 16.02.2020 Dortmund

Kugelstoß Halle (4 kg) Jugend M15
14,46 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
14,00 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 05.03.2017 Koblenz
13,87 Schröders, Thorben 2001 LG Koblenz-Rhens 23.01.2016 Ludwigshafen
13,52 Melzer, Valentin 2001 MTV 1877 Bad Kreuznach 23.01.2016 Ludwigshafen
13,02 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 25.01.2020 Ludwigshafen
12,55 Popp, Steven 2001 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein
12,28 Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein 27.01.2018 Ludwigshafen
12,19 Herbel, Leon 2003 TV Kärlich 08 16.12.2017 Stadtallendorf
12,19 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 04.03.2018 Koblenz
12,18 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 25.01.2020 Ludwigshafen

Jugend M14

60m Halle Jugend M14
7,39 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 27.01.2018 Ludwigshafen
7,66 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 25.02.2018 Dortmund
7,74 Hamisch, Albrecht 2006 TG Konz 25.01.2020 Ludwigshafen
7,78 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 25.01.2020 Ludwigshafen
7,86 Rünz, Rene 2004 TV Kärlich 08 27.01.2018 Ludwigshafen
7,96 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 17.02.2019 Dortmund
7,97 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 21.01.2017 Ludwigshafen
8,07 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 26.01.2019 Ludwigshafen
8,09 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf
8,12 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 21.01.2017 Ludwigshafen

300m Halle Jugend M14
41,44 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 17.02.2019 Dortmund
42,13 Schuhen, Lucas Moritz 2002 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
42,48 Fuchs, Constantin 2002 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
42,68 Duda, Noah 2009 TG Konz 21.01.2023 Ludwigshafen
44,30 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen
44,31 Hartmann, Vincent 2009 TG Konz 21.01.2023 Ludwigshafen
44,41 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 21.01.2017 Ludwigshafen
44,50 Laukart, Max 2002 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
45,69 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2017 Ludwigshafen
46,85 Kirst, Matthias 2003 LG Rhein-Wied 21.01.2017 Ludwigshafen
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800m Halle Jugend M14
2:16,72 Veit, Philipp 2009 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
2:18,01 Jung, Till 2003 RSG Montabaur 21.01.2017 Ludwigshafen
2:19,62 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Dortmund
2:19,72 Jüris, Raphael 2004 LG Kreis Ahrweiler 27.01.2018 Ludwigshafen
2:21,19 Konrad, Nils 2004 LG Westerwald 07.01.2018 Dortmund
2:22,85 Knopp, Theo 2008 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
2:22,95 Quint, Simon 2004 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
2:28,03 Cosse, Jean-Paul 2004 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
2:28,96 Adam, Philipp 2005 TG Konz 26.01.2019 Ludwigshafen
2:30,12 Choppin, Maurice 2009 TG Konz 21.01.2023 Ludwigshafen

1000m Halle Jugend M14
2:55,65 Veit, Philipp 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:09,60 Henne, Sebastian 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)

60m Hürden Halle (838 mm) Jugend M14
8,95 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 27.01.2018 Ludwigshafen
9,49 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 21.01.2017 Ludwigshafen
9,57 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen
9,60 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 11.02.2023 Jena
9,67 Plenert Fabing, Samuel 2009 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
9,88 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen

10,04 Wolf, Johannes 2003 LG Lahn-Aar-Esterau 21.01.2017 Ludwigshafen
10,19 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 26.01.2019 Ludwigshafen
10,89 Stetzka, Tim 2003 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2017 Ludwigshafen
11,05 Kirst, Matthias 2003 LG Rhein-Wied 21.01.2017 Ludwigshafen

Hochsprung Halle Jugend M14
1,80 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 04.03.2018 Koblenz
1,68 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 14.02.2016 Koblenz
1,64 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 05.03.2017 Koblenz
1,64 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 05.03.2017 Koblenz
1,64 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2018 Koblenz
1,63 Duda, Noah 2009 TG Konz 08.01.2023 Saarbrücken
1,62 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
1,60 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 10.03.2019 Koblenz
1,60 Löffler, Nico 2005 TV Weisel 10.03.2019 Koblenz
1,60 Werland, Paul 2005 LG Bernkastel/Wittlich 10.03.2019 Koblenz

Weitsprung Halle Jugend M14
6,28 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 04.03.2018 Koblenz
6,04 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2018 Koblenz
5,67 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 08.03.2020 Koblenz
5,55 Rünz, Rene 2004 TV Kärlich 08 04.03.2018 Koblenz
5,46 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 19.03.2023 Koblenz
5,38 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 14.02.2016 Koblenz
5,35 Paasche, Etienne 2005 LG Westerwald 10.03.2019 Koblenz
5,35 Duda, Noah 2009 TG Konz 19.03.2023 Koblenz
5,27 Mürtz, Leon 2003 LA TuS Mayen 05.03.2017 Koblenz
5,26 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 10.03.2019 Koblenz
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Kugelstoß Halle (4 kg) Jugend M14
14,34 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 16.12.2017 Stadtallendorf
12,51 Willrich, Dominik 2002 TV 1861 Bad Ems 23.01.2016 Ludwigshafen
11,47 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 05.03.2017 Koblenz
11,18 Tiryaki, Asil 2005 TV Honnefeld/Straßenhaus 10.03.2019 Koblenz
11,05 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
10,85 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 10.03.2019 Koblenz
10,83 Henning, Brett 2002 LG Sieg 14.02.2016 Koblenz
10,38 Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein 21.01.2017 Ludwigshafen
10,35 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 26.01.2019 Ludwigshafen
10,34 Kaminski, Cedric 2004 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2018 Koblenz

Jugend W15

60m Halle Jugend W15
8,05 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 23.01.2016 Ludwigshafen
8,05 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 22.01.2022 Ludwigshafen
8,22 Karst, Johanna 2008 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
8,23 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 25.01.2020 Ludwigshafen
8,24 Lautner, Sarina 2001 LG Sieg 06.03.2016 Dortmund
8,26 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
8,27 Schmidt, Lene 2008 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
8,30 Sinzig, Nina 2001 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
8,31 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 06.03.2016 Dortmund
8,31 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
8,31 Medinger, Celina 2007 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen

300m Halle Jugend W15
42,99 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 22.01.2022 Ludwigshafen
43,20 Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
43,50 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 25.01.2020 Ludwigshafen
43,64 Stampfl, Hannah Juliana 2005 LG Rhein-Wied 25.01.2020 Ludwigshafen
43,99 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause 25.01.2020 Ludwigshafen
44,34 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 17.12.2021 Luxemburg (LUX)
45,11 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.2017 Ludwigshafen
45,34 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg 26.01.2019 Ludwigshafen
45,42 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 25.01.2020 Ludwigshafen
45,46 Suta, Anesa 2002 LG Rhein-Wied 21.01.2017 Ludwigshafen

800m Halle Jugend W15
2:22,45 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 20.01.2019 Dortmund
2:24,27 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 06.03.2016 Dortmund
2:24,65 Schmitz, Mara Sophie 2007 LG Idar-Oberstein 05.02.2022 Frankfurt
2:26,25 Johanns, Lena 2001 LG Vulkaneifel 23.01.2016 Ludwigshafen
2:28,69 Biehl, Lucie 2008 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 21.01.2023 Ludwigshafen
2:30,44 Michels, Anna 2007 LG Vulkaneifel 22.01.2022 Ludwigshafen
2:33,94 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 21.01.2017 Ludwigshafen
2:35,80 Weinand, Emma 2007 TSV Moselfeuer Lehmen 22.01.2022 Ludwigshafen
2:36,27 Frieb-Preis, Madita 2007 VfB Polch 22.01.2022 Ludwigshafen
2:36,83 Henger, Marit 2004 Lauffreunde Naheland 26.01.2019 Ludwigshafen

1000m Halle Jugend W15
3:18,36 Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)



Ewige Hallen-Bestenliste ab 2016
01.01.2016 - 31.03.2023 BESTENLISTE

Gedruckt am 21.04.2023 23:09:16 mit Seltec Statistics 3.1.0.31 lizenziert für LV Rheinland Seite 34 von 72

60m Hürden Halle (762 mm) Jugend W15
9,12 Medinger, Celina 2007 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
9,14 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 08.02.2020 Mannheim
9,14 Schmidt, Lene 2008 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
9,36 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 22.01.2022 Ludwigshafen
9,43 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
9,50 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 25.01.2020 Ludwigshafen
9,51 Götz, Lotta 2008 LG Rhein-Wied 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
9,57 Cordes, Maja 2007 LG Sieg 22.01.2022 Ludwigshafen
9,57 Lemke, Lisa Sophie 2008 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
9,64 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 26.01.2019 Ludwigshafen

Hochsprung Halle Jugend W15
1,66 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 08.03.2020 Koblenz
1,65 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 06.03.2016 Dortmund
1,62 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich 05.03.2017 Koblenz
1,62 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich 10.03.2019 Koblenz
1,61 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
1,58 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 14.02.2016 Koblenz
1,58 Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler 14.02.2016 Koblenz
1,58 Hennrich, Janine 2003 TG Konz 04.03.2018 Koblenz
1,58 Schmitt, Amelie 2008 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf
1,56 Schlosser, Mira 2002 LG Sieg 12.02.2017 Dortmund

Stabhochsprung Halle Jugend W15
3,00 Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren 08.01.2023 Ludwigshafen
2,20 Böckmann, Leonie 2008 LG Rhein-Wied 23.12.2022 Luxemburg (LUX)

Weitsprung Halle Jugend W15
5,31 Krämer, Jolina 2001 LG Kreis Ahrweiler 14.02.2016 Koblenz
5,27 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 26.01.2019 Ludwigshafen
5,23 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 14.02.2016 Koblenz
5,23 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 08.03.2020 Koblenz
5,16 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 14.02.2016 Koblenz
5,12 Monschauer, Johanna 2008 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen
5,08 Lemke, Lea 2001 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
5,08 Conen, Marie 2002 LG Koblenz-Rhens 21.01.2017 Ludwigshafen
5,04 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 08.03.2020 Koblenz
4,98 Ehrhardt, Sina 2005 LG Rhein-Wied 08.03.2020 Koblenz

Dreisprung Halle Jugend W15
10,52 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 10.02.2019 Luxemburg (LUX)

9,96 Schulten, Jule 2004 Post-Sportverein Trier 10.02.2019 Luxemburg (LUX)
9,80 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 10.02.2019 Luxemburg (LUX)
9,58 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Luxemburg (LUX)
9,52 Böckmann, Leonie 2008 LG Rhein-Wied 15.01.2023 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend W15
11,92 Schmitt, Amelie 2008 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
11,84 Brunnhübner, Lena 2001 TuS Roland Brey 14.02.2016 Koblenz
11,46 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 10.03.2019 Koblenz
11,45 Eich, Judith 2002 TuS Roland Brey 21.01.2017 Ludwigshafen
11,32 Weischer, Katrin 2001 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
11,32 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich 05.03.2017 Koblenz
11,00 Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems 04.03.2018 Koblenz
10,78 Candrix, Charlotte 2004 LG Westerwald 26.01.2019 Ludwigshafen
10,59 Gilles, Sarah 2001 SpVgg 04/13 Burgbrohl 14.02.2016 Koblenz
10,40 Meller, Madlen 2001 LG Lahn-Aar-Esterau 14.02.2016 Koblenz
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Jugend W14

60m Halle Jugend W14
8,24 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein 25.01.2020 Ludwigshafen
8,26 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
8,28 Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
8,36 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein 25.01.2020 Ludwigshafen
8,42 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Luxemburg (LUX)
8,47 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 03.02.2019 Dortmund
8,52 Rohs, Lea 2004 LG Maifeld-Pellenz 27.01.2018 Ludwigshafen
8,55 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 27.11.2022 Düsseldorf
8,57 Schmidt, Lina 2009 LG Rhein-Wied 21.01.2023 Ludwigshafen
8,58 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
8,31 Lautner, Sarina 2001 LG Sieg 08.03.2015 Dortmund
8,39 Harzer, Celina 2001 LG Sieg 17.01.2015 Ludwigshafen

300m Halle Jugend W14
43,60 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 27.01.2018 Ludwigshafen
43,75 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2017 Ludwigshafen
44,60 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 02.03.2019 Dortmund
46,20 Schumacher, Maren 2002 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
46,20 Bus, Johanna 2002 LG Idar-Oberstein 23.01.2016 Ludwigshafen
47,04 Berg, Sophie 2002 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen
47,95 Grundhöfer, Sophie 2008 TG Konz 22.01.2022 Ludwigshafen
48,29 Jünger, Clara 2009 LG Kreis Ahrweiler 21.01.2023 Ludwigshafen
48,31 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 26.01.2019 Ludwigshafen
48,37 Berghäuser, Lena 2005 TV Weisel 17.02.2019 Dortmund

800m Halle Jugend W14
2:19,86 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 04.03.2018 Frankfurt
2:31,24 Eichhorn, Lena 2008 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
2:31,77 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz 15.12.2019 Düsseldorf
2:34,56 Moll, Marlene 2008 Post-Sportverein Trier 29.01.2022 Luxemburg (LUX)
2:37,20 May, Emma 2006 LLG Hunsrück 25.01.2020 Ludwigshafen
2:38,22 Stohmann, Hannah 2008 Post-Sportverein Trier 29.01.2022 Luxemburg (LUX)
2:39,87 Heinemann, Lara 2004 LG Sieg 27.01.2018 Ludwigshafen
2:39,90 Schmidt, Lilian 2004 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen
2:40,55 Sulzbacher, Melina 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2017 Ludwigshafen
2:41,09 Biehl, Lucie 2008 TuS Katzenelnb.-Klingelbach 22.01.2022 Ludwigshafen

1000m Halle Jugend W14
3:28,14 Gouverneur, Helena 2009 LAZ Birkenfeld 28.01.2023 Luxemburg (LUX)
3:39,16 Schmidt, Lina 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:47,55 Spürkmann, Annike 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
3:48,48 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
4:23,27 Nöckel, Pauline 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
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60m Hürden Halle (762 mm) Jugend W14
9,52 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 27.01.2018 Ludwigshafen
9,56 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2017 Ludwigshafen
9,65 Lemke, Lisa Sophie 2008 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
9,66 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 26.01.2019 Ludwigshafen
9,71 Schmidt, Lene 2008 LAZ Birkenfeld 02.01.2022 Luxemburg (LUX)
9,84 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 11.03.2018 Dortmund
9,90 Götz, Lotta 2008 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
9,91 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 23.01.2016 Ludwigshafen
9,94 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf

10,07 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 26.01.2019 Ludwigshafen

Hochsprung Halle Jugend W14
1,62 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 04.03.2018 Koblenz
1,58 Schlosser, Mira 2002 LG Sieg 14.02.2016 Koblenz
1,58 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 10.03.2019 Koblenz
1,55 Joeris, Meret 2004 MTV 1877 Bad Kreuznach 17.12.2017 Dortmund
1,54 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich 14.02.2016 Koblenz
1,54 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald 04.03.2018 Koblenz
1,54 Böckmann, Leonie 2008 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
1,54 Franz, Mira 2009 LG Rhein-Wied 19.03.2023 Koblenz
1,50 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich 04.03.2018 Koblenz
1,50 Koppelkamm, Emma 2006 LG Bernkastel/Wittlich 08.03.2020 Koblenz
1,50 Brocker, Liv 2008 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
1,50 Kessel, Anna 2009 TuS Dierdorf 1893 19.03.2023 Koblenz
1,50 Müller, Paulina 2009 LG Bernkastel/Wittlich 19.03.2023 Koblenz

Stabhochsprung Halle Jugend W14
2,71 Betzing, Hanna 2008 TuS 1908 Sohren 12.02.2022 Zweibrücken
2,20 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 12.01.2019 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Jugend W14
5,44 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 04.03.2018 Koblenz
5,07 Monschauer, Johanna 2008 LG Rhein-Wied 22.01.2022 Ludwigshafen
4,99 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2017 Ludwigshafen
4,98 Reihs, Charlotte 2002 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
4,97 Fallen, Sinje 2005 TV 1861 Bad Ems 10.03.2019 Koblenz
4,96 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 26.01.2019 Ludwigshafen
4,95 Kuppert, Lena 2006 LG Rhein-Wied 08.03.2020 Koblenz
4,91 Rollepatz, Emma 2002 LG Rhein-Wied 14.02.2016 Koblenz
4,91 Meuter, Lotta 2009 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf
4,89 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 03.02.2019 Dortmund
4,89 Schmitz, Mia Louisa 2006 LG Idar-Oberstein 08.03.2020 Koblenz
4,89 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein 08.03.2020 Koblenz
4,89 Weirich, Anna 2009 TG Konz 21.01.2023 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend W14
10,85 Schmitt, Amelie 2008 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
10,27 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 27.01.2018 Ludwigshafen
10,27 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 11.12.2022 Düsseldorf
10,09 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 21.01.2017 Ludwigshafen
10,08 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein 08.03.2020 Koblenz
10,02 Kaiser, Hanna 2002 LG Bernkastel/Wittlich 31.01.2016 Idar-Oberstein

9,79 Anton, Nele 2006 LG Bernkastel/Wittlich 18.01.2020 Idar-Oberstein
9,78 Gromes, Elisabeth 2004 TuS Roland Brey 04.03.2018 Koblenz
9,57 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald 10.03.2019 Koblenz
9,52 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 10.03.2019 Koblenz
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Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend W14
Vor 2016

9,60 Schneider, Nele 2001 LG Sieg 17.01.2015 Ludwigshafen

Jugend M13

60m Halle Jugend M13
8,41 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Dortmund
8,59 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 15.02.2020 Troisdorf
8,60 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 16.02.2020 Dortmund
8,64 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 22.01.2023 Mannheim
8,71 Roos, Emil 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
8,83 Ruth, Mika 2009 VfR Baumholder 12.03.2022 Idar-Oberstein
8,93 Metz, Benedikt 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
8,98 Groß, Michel 2009 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
8,9* Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
9,15 Choppin, Maurice 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken

800m Halle Jugend M13
2:26,75 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 16.02.2020 Dortmund
2:29,03 Rademacher, Gabriel 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
2:46,09 Choppin, Maurice 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
2:53,63 Hartmann, Vincent 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
3:01,73 Rademacher, Raphael 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken

60m Hürden Halle (762 mm) Jugend M13
10,25 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Dortmund
10,43 Uffmann, Elias 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
10,57 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 22.01.2023 Mannheim
10,89 Metz, Benedikt 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
10,92 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 15.02.2020 Troisdorf
11,70 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 11.03.2018 Dortmund
11,8* Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
12,19 Ruth, Mika 2009 VfR Baumholder 12.03.2022 Idar-Oberstein
12,28 Groß, Michel 2009 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
12,80 Schmitt, Hanno 2007 LG Sieg 16.02.2020 Dortmund

2000m Bahngehen Halle Jugend M13
12:03,80 Kellen, Jakob 2009 Diezer TSK Oranien 13.11.2021 Erfurt

Hochsprung Halle Jugend M13
1,60 Kremer, Collin 2004 TV Kärlich 08 05.03.2017 Koblenz
1,58 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
1,52 Leufgen, Maurice 2003 TV Kärlich 08 14.02.2016 Koblenz
1,50 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
1,46 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 03.02.2018 Idar-Oberstein
1,45 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 23.03.2019 Bernkastel-Kues
1,45 Hoffmann, Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich 23.03.2019 Bernkastel-Kues
1,45 Uffmann, Elias 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
1,45 Griebeler, Oskar 2010 LG Bernkastel/Wittlich 04.03.2023 Bernkastel-Kues
1,43 Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
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Weitsprung Zone Halle Jugend M13
4,88 Roos, Emil 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
4,73 Seibel, Noah 2009 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Dortmund
4,62 Metz, Benedikt 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
4,46 Brünner, Aart 2010 LG Lahn-Aar-Esterau 22.01.2023 Mannheim
4,42 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
4,33 Rademacher, Gabriel 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
4,26 Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
4,18 Neumann, Ben 2010 LG Sieg 12.02.2023 Siegen
4,17 Hartmann, Vincent 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
4,07 Knie, Julius 2010 LG Sieg 12.02.2023 Siegen

Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend M13
11,36 Donner, Tim-Luca 2004 VfR Baumholder 04.02.2017 Idar-Oberstein
10,98 Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
10,45 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein

9,55 Pontius, Leon 2003 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein
9,55 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 03.02.2018 Idar-Oberstein
9,38 Kölbach, Johannes 2005 LG Sieg 11.03.2018 Dortmund
9,25 Ruth, Mika 2009 VfR Baumholder 12.03.2022 Idar-Oberstein
8,91 Neumann, Ben 2010 LG Sieg 12.02.2023 Siegen
8,83 George, Jacob 2006 LG Sieg 09.03.2019 Gebhardshain
8,42 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 07.03.2020 Gebhardshain

Jugend M12

60m Halle Jugend M12
8,61 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 16.03.2019 Idar-Oberstein
9,10 Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied 11.01.2020 Leverkusen
9,10 Grobbel, Moritz 2011 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
9,18 Hehn, Julius 2008 LG Sieg 15.02.2020 Troisdorf
9,26 Weber, Felix 2011 LG Idar-Oberstein 14.01.2023 Ludwigshafen
9,35 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
9,40 Dötsch, Janne 2011 LG Westerwald 26.02.2023 Troisdorf
9,66 Roos, Jan Paul 2011 SpVgg 04/13 Burgbrohl 26.02.2023 Troisdorf
9,72 Barbeln, Tom 2007 Athletic-Team Wittlich 02.03.2019 Dortmund
9,5* Renk, Simon 2008 LG Sieg 01.03.2020 Mainz

800m Halle Jugend M12
2:41,20 Müller, Felix 2008 LLG Hunsrück 15.02.2020 Frankfurt
2:42,47 Walkenbach, Steffen 2007 LG Sieg 11.03.2018 Dortmund
2:44,43 Kober, Max 2008 LG Sieg 20.01.2019 Dortmund
2:45,20 Kitz, Valentin 2006 MTV 1877 Bad Kreuznach 04.03.2018 Frankfurt
2:45,30 Barbeln, Tom 2007 Athletic-Team Wittlich 02.03.2019 Dortmund
2:45,46 Hehn, Julius 2008 LG Sieg 20.01.2019 Dortmund
2:49,84 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 11.01.2020 Leverkusen
2:53,11 Linz, Leonard 2006 LG Sieg 11.03.2018 Dortmund
3:04,78 Euteneuer, Elija Noel 2007 LG Sieg 18.03.2018 Dortmund
3:05,16 Reuber, Jari 2011 LG Sieg 04.03.2023 Dortmund
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60m Hürden Halle (762 mm) Jugend M12
11,82 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 16.03.2019 Idar-Oberstein
12,37 Weber, Felix 2011 LG Idar-Oberstein 14.01.2023 Ludwigshafen
12,60 Roos, Jan Paul 2011 SpVgg 04/13 Burgbrohl 26.02.2023 Troisdorf
12,67 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
12,86 Dahhan, Monir 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
13,55 Seibel, Marc 2007 SpVgg 04/13 Burgbrohl 20.01.2019 Dortmund
14,17 Jost, Leander 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
15,56 Müller, Marius 2007 LAZ Birkenfeld 16.03.2019 Idar-Oberstein
15,92 Dahhan, Hani 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
16,27 Grünewald, Tim 2007 LAZ Birkenfeld 16.03.2019 Idar-Oberstein

Hochsprung Halle Jugend M12
1,40 Hoffmann, Jason 2006 LG Bernkastel/Wittlich 10.03.2018 Zell/Mosel
1,39 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
1,35 Jeans, Denzel 2007 LG Bernkastel/Wittlich 30.03.2019 Zell/Mosel
1,35 Hajek, David 2011 LG Bernkastel/Wittlich 04.03.2023 Bernkastel-Kues
1,30 Studert, Alexander 2005 LG Bernkastel/Wittlich 11.03.2017 Bernkastel-Kues
1,30 Werland, Paul 2005 LG Bernkastel/Wittlich 11.03.2017 Bernkastel-Kues
1,28 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 03.02.2018 Idar-Oberstein
1,27 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 16.03.2019 Idar-Oberstein
1,25 Alt, Jonah 2005 LAZ Birkenfeld 04.02.2017 Idar-Oberstein
1,25 Seibel, Marc 2007 SpVgg 04/13 Burgbrohl 20.01.2019 Dortmund
1,25 Dötsch, Janne 2011 LG Westerwald 26.02.2023 Troisdorf

Weitsprung Zone Halle Jugend M12
4,22 Seibel, Marc 2007 SpVgg 04/13 Burgbrohl 20.01.2019 Dortmund
4,04 Renk, Simon 2008 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
4,02 Weber, Felix 2011 LG Idar-Oberstein 12.03.2023 Saarbrücken
4,00 van der Zwaag, Mats 2011 LG Sieg 12.02.2023 Siegen
4,00 Dötsch, Janne 2011 LG Westerwald 26.02.2023 Troisdorf
3,93 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 18.03.2018 Dortmund
3,86 Überhofen, Maximilian 2008 LG Rhein-Wied 11.01.2020 Leverkusen
3,79 Hehn, Julius 2008 LG Sieg 20.01.2019 Dortmund
3,70 Sommer, Phillip 2011 LG Rhein-Wied 12.03.2023 Saarbrücken
3,67 Lehnart, Samuel 2008 LG Rhein-Wied 11.01.2020 Leverkusen

Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend M12
8,87 Jäckel, Jonas 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
8,86 Winkler, Ole 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
8,65 Marquardt, Valentin 2007 LLG Hunsrück 16.03.2019 Idar-Oberstein
8,30 Fuhrmann, Jonas 2006 LG Sieg 10.03.2018 Gebhardshain
7,48 Jost, Leander 2007 TV 1848 Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
7,13 Schnitzius, Jonas 2006 LG Bernkastel/Wittlich 03.02.2018 Idar-Oberstein
7,01 Schuh, Tom Lukas 2006 LG Sieg 10.03.2018 Gebhardshain
6,92 Renk, Simon 2008 LG Sieg 07.03.2020 Gebhardshain
6,90 Hehn, Daniel 2007 LG Sieg 17.02.2019 Wissen
6,90 Grobbel, Moritz 2011 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)

Jugend W13
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60m Halle Jugend W13
8,61 Weirich, Anna 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
8,63 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 01.12.2019 Frankfurt
8,64 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2018 Dortmund
8,65 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2018 Dortmund
8,65 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz 20.01.2019 Dortmund
8,69 Klapperich, Paula 2010 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2022 Düsseldorf
8,73 Kopietz, Michelle 2010 LG Rhein-Wied 27.11.2022 Düsseldorf
8,82 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach 11.01.2020 Leverkusen
8,83 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald 15.02.2020 Troisdorf
8,85 Weber, Svea 2010 LG Rhein-Wied 12.03.2023 Saarbrücken

800m Halle Jugend W13
2:50,63 Wagner, Nele 2010 TG Konz 12.03.2023 Saarbrücken
2:53,00 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 01.12.2019 Frankfurt
2:55,20 May, Emma 2006 LLG Hunsrück 03.03.2019 Frankfurt
2:58,95 Wiesemann, Zoey 2010 Athletic-Team Wittlich 10.12.2022 Dortmund
2:59,14 Zavelberg, Isabella Maria 2007 LG Kreis Ahrweiler 11.01.2020 Leverkusen
3:11,82 May, Hanna 2006 LLG Hunsrück 03.03.2019 Frankfurt

60m Hürden Halle (762 mm) Jugend W13
10,20 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald 15.02.2020 Troisdorf
10,45 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
10,64 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz 20.01.2019 Dortmund
10,73 Ehrhardt, Sina 2005 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2018 Dortmund
10,79 Schwind, Elisabeth 2010 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
10,83 Weber, Svea 2010 LG Rhein-Wied 12.03.2023 Saarbrücken
10,93 Kopietz, Michelle 2010 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf
11,05 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2018 Dortmund
11,05 Wiesemann, Zoey 2010 Athletic-Team Wittlich 10.12.2022 Dortmund
11,15 Klapperich, Paula 2010 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2022 Düsseldorf

Hochsprung Halle Jugend W13
1,62 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 14.02.2016 Koblenz
1,54 Steinebach, Leonie 2005 LG Westerwald 04.03.2018 Koblenz
1,53 Weber, Svea 2010 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
1,51 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 04.02.2017 Idar-Oberstein
1,50 Medinger, Celina 2007 LG Rhein-Wied 08.03.2020 Koblenz
1,50 Schwind, Elisabeth 2010 Post-Sportverein Trier 04.03.2023 Bernkastel-Kues
1,46 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 08.03.2020 Koblenz
1,46 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
1,45 Schmitt, Anna-Sophie 2004 LG Bernkastel/Wittlich 11.03.2017 Bernkastel-Kues
1,42 Gerheim, Laura Luise 2004 LG Lahn-Aar-Esterau 05.03.2017 Koblenz

Weitsprung Zone Halle Jugend W13
4,76 Medinger, Celina 2007 VfL Waldbreitbach 11.01.2020 Leverkusen
4,73 Hehl, Jill 2007 LG Westerwald 15.02.2020 Troisdorf
4,68 Weirich, Anna 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
4,67 Kopietz, Michelle 2010 LG Rhein-Wied 27.11.2022 Düsseldorf
4,57 Weber, Svea 2010 LG Rhein-Wied 22.01.2023 Mannheim
4,49 Klapperich, Paula 2010 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2022 Düsseldorf
4,40 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 18.03.2018 Dortmund
4,39 Rotta, Lena 2006 LG Maifeld-Pellenz 20.01.2019 Dortmund
4,31 Zatcha, Christine 2007 LG Kreis Ahrweiler 11.01.2020 Leverkusen
4,26 Laux, Rosalie 2009 TG Konz 06.03.2022 Saarbrücken
4,26 Göldner, Emma 2010 LG Sieg 12.02.2023 Siegen
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Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend W13
9,17 Stein, Eva-Fabienne 2009 LG Rhein-Wied 20.03.2022 Koblenz
8,77 Kray, Hannah 2003 TSV Moselfeuer Lehmen 14.02.2016 Koblenz
8,66 Schwarzkopf, Sophia 2010 SV Windhagen 19.03.2023 Koblenz
8,50 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 04.02.2017 Idar-Oberstein
8,50 Kopietz, Michelle 2010 LG Rhein-Wied 19.03.2023 Koblenz
8,32 Denzin, Shana Lou 2007 LG Lahn-Aar-Esterau 08.03.2020 Koblenz
8,20 Thomas, Lilian Sophie 2007 LG Bernkastel/Wittlich 08.03.2020 Koblenz
8,17 Diede, Emily 2003 TV 1861 Bad Ems 14.02.2016 Koblenz
7,94 Huhn, Hannah-Sophie 2003 LG Sieg 14.02.2016 Koblenz
7,91 Ludwig, Dora 2005 LG Sieg 10.03.2018 Gebhardshain

Jugend W12

60m Halle Jugend W12
8,75 Näkel, Lina 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
8,78 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 24.02.2019 Dortmund
8,87 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 19.03.2017 Dortmund
8,93 Schwan, Luzia 2008 LG Sieg 15.02.2020 Troisdorf
8,97 Forneberg, Lina 2011 LG Rhein-Wied 25.02.2023 Luxemburg (LUX)
9,04 Raithel, Mila 2011 Post-Sportverein Trier 08.01.2023 Luxemburg (LUX)
9,04 Hahn, Alina 2011 LG Idar-Oberstein 14.01.2023 Ludwigshafen
9,12 Backes, Luisa Ella 2007 TuS 1862 Kirn 16.03.2019 Idar-Oberstein
8,9* Brocker, Liv 2008 SSC Koblenz-Karthause 01.03.2020 Mainz
8,9* Monschauer, Johanna 2008 SSC Koblenz-Karthause 01.03.2020 Mainz

800m Halle Jugend W12
2:29,37 Förster, Lilly 2011 Post-Sportverein Trier 12.03.2023 Saarbrücken
2:35,21 Vandenbussche, Emie 2011 TG Konz 12.03.2023 Saarbrücken
2:35,45 Kuhn, Laura 2005 SSC Koblenz-Karthause 19.03.2017 Dortmund
2:41,31 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Luxemburg (LUX)
2:42,34 Hauer, Jule 2007 Athletic-Team Wittlich 24.02.2019 Dortmund
2:45,01 Benzmüller, Carla 2011 Silvesterlauf Trier 18.12.2022 Berlin
2:46,28 Zerwas, Mia 2005 LG Kreis Ahrweiler 29.01.2017 Dortmund
2:51,98 Sonnenberg, Greta 2007 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Luxemburg (LUX)
2:52,51 Hahn, Alina 2011 LG Idar-Oberstein 14.01.2023 Ludwigshafen
2:55,97 Benzmüller, Elena 2011 Silvesterlauf Trier 18.12.2022 Berlin

2000m Halle Jugend W12
7:16,40 Förster, Lilly 2011 Post-Sportverein Trier 17.12.2022 Dortmund

60m Hürden Halle (762 mm) Jugend W12
11,07 Näkel, Lina 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
11,19 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 24.02.2019 Dortmund
11,73 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
12,25 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
12,48 Hauer, Jule 2007 Athletic-Team Wittlich 24.02.2019 Dortmund
12,50 Hajduk, Magdalena 2007 LG Idar-Oberstein 16.03.2019 Idar-Oberstein
12,63 Schreiber, Solveig 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
12,91 Stein, Ida-M. 2011 LG Rhein-Wied 08.01.2023 Troisdorf
13,16 Schmidt, Sarah 2007 LG Lahn-Aar-Esterau 03.03.2019 Frankfurt
13,52 Scheufen, Johanna Sophie 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
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Hochsprung Halle Jugend W12
1,49 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
1,38 Näkel, Lina 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
1,37 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
1,35 Nummer, Luna Marie 2005 LG Bernkastel/Wittlich 11.03.2017 Bernkastel-Kues
1,33 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 31.01.2016 Idar-Oberstein
1,32 Koppelkamm, Emma 2006 LG Bernkastel/Wittlich 24.02.2018 Bernkastel-Kues
1,32 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
1,30 Ranft, Emma 2004 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein
1,30 Stöwer, Lena 2005 Post-Sportverein Trier 11.03.2017 Bernkastel-Kues
1,30 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 18.03.2017 Windhagen
1,30 Schwind, Hannah 2007 Post-Sportverein Trier 27.01.2019 Luxemburg (LUX)
1,30 Raithel, Mila 2011 Post-Sportverein Trier 04.03.2023 Bernkastel-Kues
1,30 Schumacher, Mia 2011 TG Konz 04.03.2023 Bernkastel-Kues

Weitsprung Zone Halle Jugend W12
4,75 Schwan, Luzia 2008 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
4,43 Brocker, Liv 2008 SSC Koblenz-Karthause 01.03.2020 Mainz
4,38 Näkel, Lina 2011 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
4,35 Servatius, Elenor 2007 Athletic-Team Wittlich 24.02.2019 Dortmund
4,31 Monschauer, Johanna 2008 SSC Koblenz-Karthause 01.03.2020 Mainz
4,22 Schumacher, Mia 2011 TG Konz 12.03.2023 Saarbrücken
4,08 Schuh, Magdalena 2012 LG Kreis Ahrweiler 26.02.2023 Troisdorf
3,98 Raithel, Mila 2011 Post-Sportverein Trier 08.01.2023 Luxemburg (LUX)
3,76 Gabert, Nele 2011 LG Westerwald 26.02.2023 Troisdorf
3,75 Heukäufer, Anni 2008 LG Sieg 01.03.2020 Mainz
3,75 Benzmüller, Elena 2011 Silvesterlauf Trier 18.12.2022 Berlin

Kugelstoß Halle (3 kg) Jugend W12
7,58 Schmitt, Amelie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
7,38 Reidenbach, Karoline 2004 TuS 1862 Kirn 05.03.2016 Idar-Oberstein
7,24 Schwan, Luzia 2008 LG Sieg 26.01.2020 Altenkirchen
7,16 Schechtel, Emely 2006 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
6,87 Muxfeld, Jennifer 2011 TuS Jahn Argenthal 05.02.2023 Idar-Oberstein
6,76 Ludwig, Dora 2005 LG Sieg 19.03.2017 Wissen
6,60 Conradt, Anna Katharina 2006 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
6,39 Ranft, Emma 2004 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein
6,35 Böckmann, Leonie 2008 VfL Waldbreitbach 15.02.2020 Troisdorf
6,32 Böckmann, Marie 2005 VfL Waldbreitbach 18.03.2017 Windhagen

Senioren M30

60m Halle Senioren M30
7,19 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 04.03.2023 Istanbul (TUR)

Vor 2016
7,49 Nauroth, Christian 1983 LG Sieg 06.01.2013 Frankfurt

200m Halle Senioren M30
21,82 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 23.01.2021 Leverkusen

Vor 2016
24,08 Nauroth, Christian 1983 LG Sieg 06.01.2013 Frankfurt
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800m Halle Senioren M30
2:00,91 Siebenborn, Martin 1987 LG Bernkastel/Wittlich 27.01.2018 Ludwigshafen
2:09,18 Becher, Patrik 1982 LG Sieg 23.01.2016 Ludwigshafen
2:13,71 Ewen, Oliver 1983 Post-Sportverein Trier 15.01.2017 Düsseldorf

1500m Halle Senioren M30
Vor 2016

3:44,78 Kowalinski, Marc-André 1978 Post-Sportverein Trier 10.02.2008 Karlsruhe

3000m Halle Senioren M30
8:16,16 Duppich, Yannik 1990 LG Vulkaneifel 31.01.2020 Columbia (USA)
9:17,31 Pfeil, Michael 1984 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen

10:02,20 Ewen, Oliver 1983 Post-Sportverein Trier 15.01.2017 Düsseldorf

Vor 2016
8:03,28 Kowalinski, Marc-André 1978 Post-Sportverein Trier 21.02.2008 Leipzig

60m Hürden Halle (1,067 m) Senioren M30
8,07 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 20.02.2021 Dortmund
9,05 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 21.01.2017 Ludwigshafen

11,76 Fehlandt, Markus 1975 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf

Vor 2016
8,45 Schieke, Michael 1970 LG Rhein-Wied 23.02.2002 Erfurt

Hochsprung Halle Senioren M30
1,95 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 04.03.2023 Istanbul (TUR)

Stabhochsprung Halle Senioren M30
5,02 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 23.01.2021 Leverkusen

Weitsprung Halle Senioren M30
7,52 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 21.02.2021 Dortmund

Kugelstoß Halle (7,26 kg) Senioren M30
14,27 Nickel, Johannes 1986 TuS Niederneisen 25.01.2020 Ludwigshafen
13,94 Kazmirek, Kai 1991 LG Rhein-Wied 03.03.2023 Istanbul (TUR)
13,93 Mayer, Fabian 1986 TuS 1862 Kirn 31.01.2016 Idar-Oberstein
13,35 Schneider, Martin 1993 TuS 1862 Kirn 21.01.2023 Ludwigshafen
11,40 Kastner, Thomas 1987 TuS Duchroth 21.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
17,38 Roos, Marc 1973 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
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Senioren M35

60m Halle Senioren M35
7,80 Schroeter, Sebastian 1982 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2019 Halle

200m Halle Senioren M35
25,56 Schroeter, Sebastian 1982 LG Kreis Ahrweiler 09.02.2019 Ludwigshafen

400m Halle Senioren M35
Vor 2016

56,54 Meyer, Thorsten 1977 LG Kreis Ahrweiler 24.02.2013 Düsseldorf

800m Halle Senioren M35
2:08,18 Becher, Patrik 1982 LG Sieg 04.03.2017 Erfurt

Vor 2016
1:58,45 Manns, Uwe 1964 Post-Sportverein Trier 23.02.2002 Erfurt
2:05,33 Meyer, Thorsten 1977 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2011 Düsseldorf
2:10,74 Heep, Daniel 1975 Post-Sportverein Trier 12.01.2014 Düsseldorf

1500m Halle Senioren M35
Vor 2016

3:51,16 Manns, Uwe 1964 Post-Sportverein Trier 01.01.2003 N.N.
4:26,31 Heep, Daniel 1975 Post-Sportverein Trier 21.01.2012 Ludwigshafen
4:29,32 Meyer, Thorsten 1977 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2011 Düsseldorf

3000m Halle Senioren M35
9:21,02 Andock, Stefan 1980 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
9:56,50 Steffes, David 1984 Silvesterlauf Trier 21.01.2023 Ludwigshafen

10:19,36 Ercan, Abdullah 1981 Post-Sportverein Trier 21.01.2017 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (991 mm) Senioren M35
Vor 2016

9,09 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 02.03.2014 Erfurt

Hochsprung Halle Senioren M35
1,55 Mikscha, Dennis 1978 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein

Vor 2016
1,80 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 19.03.2013 San Sebastian (ESP)

Weitsprung Halle Senioren M35
5,61 Schroeter, Sebastian 1982 LG Kreis Ahrweiler 09.02.2019 Ludwigshafen
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Weitsprung Halle Senioren M35
Vor 2016

5,62 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 25.03.2014 Budapest (HUN)

Kugelstoß Halle (7,26 kg) Senioren M35
11,01 Kastner, Thomas 1987 TuS Duchroth 06.03.2022 Mannheim
10,52 Mikscha, Dennis 1978 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein

Vor 2016
13,65 Grüber, Michael 1975 LG Bernkastel/Wittlich 03.03.2012 Erfurt
13,05 Quirmbach, Michael 1976 SV Urmitz 08.01.2012 Düsseldorf

Seniorinnen W30

60m Halle Seniorinnen W30
8,18 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied 08.01.2017 Frankfurt
8,54 Franz, Julia 1986 LG Westerwald 09.02.2019 Ludwigshafen

200m Halle Seniorinnen W30
26,56 Kramer, Rebekka 1987 LG Rhein-Wied 08.01.2017 Frankfurt

800m Halle Seniorinnen W30
2:27,65 Friedrich, Katrin 1987 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen
2:56,29 Eisenbrandt, Jana 1991 Lauffreunde Naheland 18.02.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
2:34,49 Gäb, Annika 1982 Post-Sportverein Trier 11.01.2015 Düsseldorf

1000m Halle Seniorinnen W30
3:08,70 Reuter, Mona 1989 Post-Sportverein Trier 20.12.2019 Luxemburg (LUX)

1500m Halle Seniorinnen W30
4:57,89 Reuter, Mona 1989 Post-Sportverein Trier 08.02.2020 Luxemburg (LUX)
5:04,02 Friedrich, Katrin 1987 Post-Sportverein Trier 21.01.2017 Ludwigshafen
6:11,24 Eisenbrandt, Jana 1991 Lauffreunde Naheland 18.02.2023 Ludwigshafen

3000m Halle Seniorinnen W30
10:50,80 Friedrich, Katrin 1987 Post-Sportverein Trier 28.01.2017 Saarbrücken
13:32,78 Eisenbrandt, Jana 1991 Lauffreunde Naheland 04.03.2023 Mannheim

60m Hürden Halle (838 mm) Seniorinnen W30
Vor 2016

9,49 Schubert, Maria 1982 TuS Duchroth 19.01.2013 Ludwigshafen
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3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W30
17:38,27 Zocholl, Katharina 1987 Diezer TSK Oranien 17.02.2017 Kaiserslautern

Vor 2016
14:48,78 Eberl, Larissa 1971 Diezer TSK Oranien 01.01.2004 N.N.
15:58,58 Hörl, Nicole 1971 Diezer TSK Oranien 01.01.2003 N.N.

Hochsprung Halle Seniorinnen W30
1,68 Schumacher, Nathalie 1992 TuS Dierdorf 1893 20.01.2023 Salem, VA (USA)
1,55 Bachtin, Julia 1986 LG Rhein-Wied 25.01.2020 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Seniorinnen W30
4,98 Franz, Julia 1986 LG Westerwald 09.02.2019 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Seniorinnen W30
12,61 Haubrich, Marina 1986 TuS Roland Brey 30.01.2016 Ludwigshafen
12,47 Schiebel, Martina 1989 LG Lahn-Aar-Esterau 25.01.2020 Ludwigshafen

9,67 Franz, Julia 1986 LG Westerwald 09.02.2019 Ludwigshafen

Seniorinnen W35

60m Halle Seniorinnen W35
8,08 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 14.01.2018 Düsseldorf
8,79 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 30.01.2016 Ludwigshafen
9,12 von Eyß, Jennifer 1984 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Düsseldorf

Vor 2016
8,13 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 15.02.2014 Stadtallendorf
8,30 Richter, Nicoll 1975 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2014 Düsseldorf
8,42 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 23.02.2013 Düsseldorf
8,99 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 02.02.2013 Ludwigshafen

200m Halle Seniorinnen W35
29,26 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 31.03.2016 Ancona (ITA)
31,11 Fleer, Katharina 1980 Post-Sportverein Trier 12.01.2019 Düsseldorf

Vor 2016
27,18 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 01.03.2014 Erfurt
27,74 Richter, Nicoll 1975 LG Bernkastel/Wittlich 01.02.2014 Ludwigshafen
27,86 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 03.03.2012 Erfurt
29,22 Kick, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf

400m Halle Seniorinnen W35
67,80 Gäb, Annika 1982 Post-Sportverein Trier 03.03.2019 Halle
67,83 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 23.01.2016 Ludwigshafen
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400m Halle Seniorinnen W35
Vor 2016

54,90 Ritter, Annette 1967 LG Rhein-Wied 01.01.2003 N.N.
63,96 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 24.02.2013 Düsseldorf
68,43 Kick, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf

800m Halle Seniorinnen W35
2:29,16 Begemann, Anne 1979 Post-Sportverein Trier 30.01.2016 Ludwigshafen
2:31,04 Gäb, Annika 1982 Post-Sportverein Trier 21.01.2017 Ludwigshafen

1500m Halle Seniorinnen W35
5:12,60 Begemann, Anne 1979 Post-Sportverein Trier 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
5:03,12 Schäfer, Andrea 1977 LG Kreis Ahrweiler 08.01.2012 Düsseldorf

3000m Halle Seniorinnen W35
11:20,57 Begemann, Anne 1979 Post-Sportverein Trier 10.01.2016 Düsseldorf
12:29,67 Minarski, Astrid 1979 Post-Sportverein Trier 15.01.2017 Düsseldorf

Vor 2016
11:17,54 Rausch, Claudia 1974 Post-Sportverein Trier 21.01.2012 Ludwigshafen
11:26,50 Vieh, Monika 1973 Post-Sportverein Trier 21.01.2012 Ludwigshafen

60m Hürden Halle (838 mm) Seniorinnen W35
9,01 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 23.01.2016 Ludwigshafen
9,03 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 27.01.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
11,38 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 23.03.2013 San Sebastian (ESP)

Hochsprung Halle Seniorinnen W35
1,40 von Eyß, Jennifer 1984 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Düsseldorf
1,36 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 09.02.2019 Ludwigshafen

Vor 2016
1,54 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 25.03.2014 Budapest (HUN)
1,39 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 03.04.2012 Jyväskulä (FIN)

Stabhochsprung Halle Seniorinnen W35
Vor 2016

2,30 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 02.02.2013 Ludwigshafen
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Weitsprung Halle Seniorinnen W35
5,22 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 03.03.2018 Erfurt
5,04 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 01.04.2016 Ancona (ITA)
4,37 von Eyß, Jennifer 1984 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Düsseldorf

Vor 2016
5,30 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 23.02.2013 Düsseldorf
5,13 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 03.03.2012 Erfurt
4,69 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 04.02.2012 Ludwigshafen

Dreisprung Halle Seniorinnen W35
10,63 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 30.03.2016 Ancona (ITA)

Vor 2016
10,77 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 17.01.2015 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Seniorinnen W35
12,02 Haubrich, Marina 1986 TuS Roland Brey 22.01.2022 Ludwigshafen
11,61 Mesloh, Nadja 1988 TV 1861 Bad Ems 21.01.2023 Ludwigshafen
10,62 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 06.01.2019 Luxemburg (LUX)

8,15 Paprotta, Susanna 1988 LG Rhein-Wied 18.02.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
11,60 Bender, Britta 1976 TuS 1862 Kirn 19.01.2013 Ludwigshafen

9,60 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 25.03.2014 Budapest (HUN)

Fünfkampf Halle 60H (838 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Seniorinnen W35
3110 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 05.03.2023 München

9,05 - 1,51 - 9,83 - 5,24 - 2:52,86

Senioren M40

60m Halle Senioren M40
7,65 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 25.03.2019 Torun (POL)
8,28 Doetsch, Jens 1978 SV Blau-Weiß Niederelbert 03.02.2018 Ludwigshafen
8,41 Bläser, Manuel 1977 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2019 Düsseldorf
9,46 Gottwald, Christian 1976 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2020 Düsseldorf

200m Halle Senioren M40
25,25 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
27,38 Doetsch, Jens 1978 SV Blau-Weiß Niederelbert 14.01.2018 Düsseldorf
27,75 Bläser, Manuel 1977 SpVgg 04/13 Burgbrohl 08.02.2020 Ludwigshafen

400m Halle Senioren M40
63,61 Brausch, Marco 1976 LLG Hunsrück 02.03.2019 Dortmund
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800m Halle Senioren M40
2:08,08 Rötsch, Christian 1978 LLG Hunsrück 03.02.2018 Ludwigshafen
2:24,51 Brausch, Marco 1976 LLG Hunsrück 12.01.2019 Düsseldorf
2:41,12 Theißen, Andreas 1983 Lauffreunde Naheland 04.03.2023 Mannheim

Vor 2016
2:10,81 Kohlhaas, Lutz 1972 SpVgg. Wildenburg 02.03.2014 Erfurt

1500m Halle Senioren M40
Vor 2016

4:41,49 Hein, Jürgen 1971 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf
4:43,92 Schieffer, Michael 1968 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf

3000m Halle Senioren M40
12:40,26 Theißen, Andreas 1983 Lauffreunde Naheland 04.03.2023 Mannheim

60m Hürden Halle (991 mm) Senioren M40
8,68 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen

Hochsprung Halle Senioren M40
1,71 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 14.02.2016 Erfurt

Vor 2016
1,65 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 27.11.2011 Düsseldorf

Weitsprung Halle Senioren M40
5,18 Doetsch, Jens 1978 SV Blau-Weiß Niederelbert 14.01.2018 Düsseldorf
4,80 Bläser, Manuel 1977 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2020 Düsseldorf
3,79 Gottwald, Christian 1976 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2020 Düsseldorf

Vor 2016
5,30 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 31.01.2015 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (7,26 kg) Senioren M40
13,25 Quirmbach, Michael 1976 SV Urmitz 23.01.2016 Ludwigshafen
10,55 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen

8,91 Bläser, Manuel 1977 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2020 Düsseldorf
6,85 Müller, Matthias 1976 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
6,76 Gottwald, Christian 1976 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2020 Düsseldorf

Vor 2016
12,64 Werking, Rainer 1959 LG Maifeld-Pellenz 24.02.2013 Düsseldorf
12,21 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 12.01.2014 Düsseldorf
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Senioren M45

60m Halle Senioren M45
7,85 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 05.01.2020 Troisdorf
8,09 Fehlandt, Markus 1975 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf
8,11 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 07.01.2018 Troisdorf
8,14 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 10.01.2016 Düsseldorf
8,37 Seibel, Michael 1970 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2019 Düsseldorf

200m Halle Senioren M45
26,89 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 10.01.2016 Düsseldorf
27,02 Fehlandt, Markus 1975 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf
27,78 Weber, Frank 1971 TV Eintracht Cochem 14.01.2018 Düsseldorf

Vor 2016
24,85 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 23.02.2013 Düsseldorf

400m Halle Senioren M45
Vor 2016

58,27 Müller, Markus 1965 WSG Bad Marienberg 08.01.2012 Düsseldorf
58,85 Mathy, Ralf 1964 TuS Roland Brey 04.03.2012 Erfurt

800m Halle Senioren M45
2:10,50 Müller, Dirk 1968 LLG Hunsrück 04.03.2017 Erfurt
2:14,75 Hein, Jürgen 1971 Post-Sportverein Trier 23.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
2:05,31 Spitzhorn, Heiko 1968 RSG Montabaur 12.01.2013 Düsseldorf

1500m Halle Senioren M45
4:48,32 Schieffer, Michael 1968 Post-Sportverein Trier 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
4:38,39 Müller, Dirk 1968 Hunsrück-Marathon 01.02.2014 Ludwigshafen
4:40,64 Schieffer, Michael 1968 Post-Sportverein Trier 17.01.2015 Ludwigshafen

3000m Halle Senioren M45
10:07,01 Schieffer, Michael 1968 Post-Sportverein Trier 10.01.2016 Düsseldorf

Vor 2016
9:59,37 Schieffer, Michael 1968 Post-Sportverein Trier 11.01.2015 Düsseldorf

10:01,94 Müller, Dirk 1968 Hunsrück-Marathon 12.01.2014 Düsseldorf

60m Hürden Halle (991 mm) Senioren M45
8,78 Paquée, Markus 1975 LG Rhein-Wied 08.02.2020 Ludwigshafen

12,78 Grünberg, Björn 1974 LG Bitburg-Prüm 05.01.2020 Troisdorf
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Hochsprung Halle Senioren M45
1,60 Weber, Frank 1971 TV Eintracht Cochem 14.01.2018 Düsseldorf
1,45 Weber, Stefan 1967 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein

Weitsprung Halle Senioren M45
5,17 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 15.01.2017 Düsseldorf
5,09 Fehlandt, Markus 1975 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf

Dreisprung Halle Senioren M45
10,68 Weber, Frank 1971 TV Eintracht Cochem 03.03.2019 Halle

Kugelstoß Halle (7,26 kg) Senioren M45
11,63 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 19.02.2017 Troisdorf
11,61 Pontius, Achim 1967 LG Idar-Oberstein 06.01.2019 Saarbrücken
11,02 Weber, Stefan 1967 LG Idar-Oberstein 05.03.2016 Idar-Oberstein
10,34 Weis, Jürgen 1965 LG Bernkastel/Wittlich 22.01.2022 Ludwigshafen

6,47 Müller, Matthias 1976 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein

Vor 2016
11,76 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2015 Troisdorf

Seniorinnen W40

60m Halle Seniorinnen W40
7,87 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 24.02.2022 Braga (POR)
8,15 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 13.02.2016 Erfurt
8,21 Richter, Nicoll 1975 LG Bernkastel/Wittlich 04.03.2017 Erfurt
8,58 Schröter, Melanie 1979 Post-Sportverein Trier 09.02.2019 Ludwigshafen
8,81 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach 28.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
8,41 Rollepatz, Gabi 1966 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen
8,50 Pohl, Nathalie 1970 LG Kreis Ahrweiler 02.02.2013 Ludwigshafen

200m Halle Seniorinnen W40
27,31 Richter, Nicoll 1975 LG Bernkastel/Wittlich 10.01.2016 Saarbrücken
28,02 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 13.02.2016 Erfurt
28,64 Schröter, Melanie 1979 Post-Sportverein Trier 08.02.2020 Ludwigshafen
28,93 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 13.02.2016 Erfurt
30,11 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach 28.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
28,08 Schmitt, Lucie 1971 LG Rhein-Wied 23.02.2013 Düsseldorf
28,73 Rollepatz, Gabi 1966 LG Rhein-Wied 21.01.2012 Ludwigshafen

400m Halle Seniorinnen W40
65,18 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 30.01.2016 Ludwigshafen
66,93 Moll, Julia 1975 LG Bernkastel/Wittlich 04.03.2018 Erfurt
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400m Halle Seniorinnen W40
Vor 2016

63,96 Schmitt, Lucie 1971 LG Rhein-Wied 24.02.2013 Düsseldorf
68,90 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 24.02.2013 Düsseldorf

800m Halle Seniorinnen W40
2:31,92 Moll, Julia 1975 LG Bernkastel/Wittlich 03.02.2018 Ludwigshafen
2:36,99 Begemann-Crezelius, Anne 1979 Post-Sportverein Trier 05.02.2022 Ludwigshafen
2:43,58 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 10.01.2016 Düsseldorf
2:56,33 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 29.03.2019 Torun (POL)
3:31,45 Schopp, Rita 1979 LG Gamlen-Untermosel 12.01.2019 Düsseldorf

Vor 2016
2:37,20 Jüris, Michaela 1973 LG Kreis Ahrweiler 28.02.2015 Erfurt

1500m Halle Seniorinnen W40
5:07,78 Moll, Julia 1975 Post-Sportverein Trier 05.01.2020 Saarbrücken

Vor 2016
5:43,42 Jüris, Michaela 1973 LG Kreis Ahrweiler 31.01.2015 Ludwigshafen
5:53,95 Bergener, Sabine 1968 LG Kreis Ahrweiler 08.01.2012 Düsseldorf

3000m Halle Seniorinnen W40
11:33,30 Vieh, Monika 1973 Post-Sportverein Trier 10.01.2016 Düsseldorf

60m Hürden Halle (762 mm) Seniorinnen W40
8,85 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 26.02.2022 Braga (POR)
8,97 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 29.03.2019 Torun (POL)

11,59 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach 08.02.2020 Ludwigshafen

3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W40
Vor 2016

14:43,87 Hörl, Nicole 1971 Diezer TSK Oranien 09.11.2013 Kaiserslautern
18:13,13 Eberl, Larissa 1971 Diezer TSK Oranien 21.01.2012 Frankfurt

Hochsprung Halle Seniorinnen W40
1,53 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 13.02.2016 Erfurt
1,44 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 05.02.2022 Ludwigshafen
1,36 Schröter, Melanie 1979 Post-Sportverein Trier 09.02.2019 Ludwigshafen
1,30 Pick, Alexandra 1975 LAZ Birkenfeld 31.01.2016 Idar-Oberstein

Weitsprung Halle Seniorinnen W40
5,46 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 21.02.2022 Braga (POR)
5,27 Schmelter, Jennifer 1976 LG Westerwald 13.02.2016 Erfurt
5,12 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach 04.03.2017 Erfurt
4,09 Doetsch, Elena 1978 SV Blau-Weiß Niederelbert 14.01.2018 Düsseldorf
3,97 Lemke, Katja 1981 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Ludwigshafen
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Weitsprung Halle Seniorinnen W40
Namensänderung

5,15 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 20.03.2018 Madrid (ESP)

Dreisprung Halle Seniorinnen W40
10,75 Tomulets, Diana 1977 TV 1867 Bad Sobernheim 23.01.2016 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Seniorinnen W40
12,34 Metz, Mareike 1981 Post-Sportverein Trier 22.01.2022 Ludwigshafen
11,29 Bender, Britta 1976 TuS 1862 Kirn 21.01.2017 Ludwigshafen
10,06 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 23.03.2018 Madrid (ESP)

7,66 Pick, Alexandra 1975 LAZ Birkenfeld 31.01.2016 Idar-Oberstein

Fünfkampf Halle 60H (762 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Seniorinnen W40
2976 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 23.03.2018 Madrid (ESP)

9,06 - 1,48 - 10,06 - 5,09 - 3:00,24

Seniorinnen W45

60m Halle Seniorinnen W45
8,11 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 28.03.2023 Torun (POL)
8,43 Richter, Nicoll 1975 Post-Sportverein Trier 29.02.2020 Erfurt
8,78 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 08.02.2020 Ludwigshafen
9,18 Kletke, Vera 1967 TG Konz 10.01.2016 Saarbrücken
9,19 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
8,31 Rollepatz, Gabi 1966 LG Rhein-Wied 02.02.2013 Ludwigshafen

200m Halle Seniorinnen W45
28,14 Richter, Nicoll 1975 Post-Sportverein Trier 29.02.2020 Erfurt
28,59 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 29.02.2020 Erfurt
29,64 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 04.03.2017 Erfurt
31,70 Blasius, Birgit 1970 Post-Sportverein Trier 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
28,72 Rollepatz, Gabi 1966 LG Rhein-Wied 02.02.2013 Ludwigshafen

400m Halle Seniorinnen W45
65,09 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 25.01.2020 Ludwigshafen
67,36 Moll, Julia 1975 Post-Sportverein Trier 08.02.2020 Ludwigshafen
69,90 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 05.03.2017 Erfurt

Vor 2016
68,61 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 01.03.2015 Erfurt
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800m Halle Seniorinnen W45
2:30,21 Moll, Julia 1975 Post-Sportverein Trier 29.02.2020 Erfurt
2:37,83 Udelhoven, Karin 1973 Post-Sportverein Trier 12.01.2019 Düsseldorf
2:50,61 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 31.03.2023 Torun (POL)

1500m Halle Seniorinnen W45
5:07,78 Moll, Julia 1975 LG Bernkastel/Wittlich 05.01.2020 Saarbrücken

Vor 2016
5:49,61 Schenke, Sabine 1968 LG Kreis Ahrweiler 02.02.2013 Ludwigshafen

3000m Halle Seniorinnen W45
11:13,37 Moll, Julia 1975 Post-Sportverein Trier 29.02.2020 Erfurt
11:39,97 Vieh, Monika 1973 Post-Sportverein Trier 02.03.2019 Halle

Vor 2016
12:22,81 Schenke, Sabine 1968 LG Kreis Ahrweiler 12.01.2013 Düsseldorf

60m Hürden Halle (762 mm) Seniorinnen W45
8,95 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 31.03.2023 Torun (POL)

11,18 Meuser, Sabine 1975 LG Bitburg-Prüm 05.01.2020 Troisdorf

3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W45
15:51,37 Hörl, Nicole 1971 Diezer TSK Oranien 17.02.2017 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Seniorinnen W45
1,52 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 22.02.2022 Braga (POR)
1,25 Kletke, Vera 1967 TG Konz 13.02.2016 Erfurt
1,24 Düren, Laura 1971 VfL Algenrodt 16.03.2019 Idar-Oberstein
1,15 Conradt, Ulrike 1971 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein

Vor 2016
1,28 Stürmer, Lydia 1968 LG Bitburg-Prüm 01.03.2014 Erfurt

Stabhochsprung Halle Seniorinnen W45
2,00 Opp, Melanie 1975 MTV 1877 Bad Kreuznach 18.02.2023 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Seniorinnen W45
5,39 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 27.03.2023 Torun (POL)
4,37 Kletke, Vera 1967 TG Konz 13.02.2016 Erfurt
4,29 Gasper, Elvira 1969 LG Bitburg-Prüm 04.03.2017 Erfurt

Vor 2016
4,59 Kletke, Vera 1967 TG Konz 13.01.2013 Saarbrücken
4,55 Gasper, Elvira 1969 LG Bitburg-Prüm 01.03.2014 Erfurt
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Dreisprung Halle Seniorinnen W45
9,56 Tomulets, Diana 1977 MTV 1877 Bad Kreuznach 18.02.2023 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (4 kg) Seniorinnen W45
9,84 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 31.03.2023 Torun (POL)
9,04 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 23.01.2016 Ludwigshafen
8,96 Kletke, Vera 1967 TG Konz 06.01.2019 Saarbrücken
8,32 Conradt, Ulrike 1971 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
7,50 Düren, Laura 1971 VfL Algenrodt 16.03.2019 Idar-Oberstein

Vor 2016
9,64 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 18.01.2014 Ludwigshafen
9,15 Mesloh, Ellen 1959 TV 1861 Bad Ems 18.01.2014 Ludwigshafen

Fünfkampf Halle 60H (762 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 800 Seniorinnen W45
3106 Gartmann, Jennifer 1976 LG Westerwald 31.03.2023 Torun (POL)

8,95 - 1,50 - 9,84 - 5,11 - 2:50,61

Senioren M50

60m Halle Senioren M50
7,62 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 10.01.2016 Saarbrücken
8,26 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 14.01.2018 Düsseldorf
8,77 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
7,59 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2014 Düsseldorf
7,90 Malewski, Stefan 1963 LG Maifeld-Pellenz 12.01.2013 Düsseldorf

200m Halle Senioren M50
24,94 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 10.01.2016 Saarbrücken
26,57 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 12.01.2019 Düsseldorf

Vor 2016
24,78 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 01.03.2014 Erfurt
25,03 Malewski, Stefan 1963 LG Maifeld-Pellenz 12.01.2013 Düsseldorf

400m Halle Senioren M50
58,86 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 03.03.2019 Halle

Vor 2016
54,79 Malewski, Stefan 1963 LG Maifeld-Pellenz 23.02.2013 Düsseldorf
59,80 Lautner, Andreas 1963 LG Sieg 24.02.2013 Düsseldorf

800m Halle Senioren M50
2:13,62 Müller, Dirk 1968 LLG Hunsrück 27.01.2018 Ludwigshafen
2:33,49 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 30.01.2016 Ludwigshafen
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800m Halle Senioren M50
Vor 2016

2:12,34 Hauck, Andreas 1960 LG Vulkaneifel 23.02.2013 Düsseldorf
2:13,97 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 23.02.2002 Erfurt
2:14,42 Schreiner, Anton 1951 Laufzwang Wippetal 23.02.2002 Erfurt
2:17,76 Lautner, Andreas 1963 LG Sieg 12.01.2014 Düsseldorf
2:22,36 Heck, Thomas 1962 LG Sieg 04.02.2012 Ludwigshafen

3000m Halle Senioren M50
Vor 2016

9:36,79 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 23.02.2002 Erfurt
10:13,76 Luxen, Richard 1959 LG Vulkaneifel 12.01.2013 Düsseldorf

60m Hürden Halle (914 mm) Senioren M50
11,22 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
10,16 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 28.03.2014 Budapest (HUN)
10,22 Weires, Winfried 1952 TG Konz 23.02.2002 Erfurt
10,54 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich 23.03.2013 San Sebastian (ESP)

Hochsprung Halle Senioren M50
1,67 Staebel, Jochen 1962 Post-Sportverein Trier 14.02.2016 Erfurt
1,65 Schraut, Gunnar 1964 TuS 1862 Kirn 14.01.2018 Düsseldorf
1,35 Weber, Stefan 1967 LG Idar-Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
1,35 Fischer, Dirk 1970 TuS Jahn Argenthal 18.01.2020 Idar-Oberstein
1,25 Weis, Jürgen 1965 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.2017 Ludwigshafen

Vor 2016
1,74 Staebel, Jochen 1962 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf
1,70 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 23.02.2002 Erfurt
1,67 Schraut, Gunnar 1964 TuS 1862 Kirn 02.03.2014 Erfurt
1,59 Schick, Christoph 1963 LG Kreis Ahrweiler 12.01.2014 Düsseldorf
1,55 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 04.03.2012 Erfurt

Stabhochsprung Halle Senioren M50
3,50 Kartenberg, Olaf 1966 LG Bernkastel/Wittlich 23.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
3,20 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 03.03.2012 Erfurt

Weitsprung Halle Senioren M50
4,97 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 05.01.2020 Troisdorf

Vor 2016
5,12 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 28.02.2015 Erfurt
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Kugelstoß Halle (6 kg) Senioren M50
12,71 Weis, Jürgen 1965 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.2017 Ludwigshafen
12,29 Paasche, Matthias 1970 LG Kreis Ahrweiler 05.01.2020 Troisdorf
12,19 Weber, Stefan 1967 LG Idar-Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
12,03 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich 04.02.2017 Idar-Oberstein
11,92 Pontius, Achim 1967 LG Idar-Oberstein 07.01.2018 Saarbrücken

Vor 2016
14,61 Werking, Rainer 1959 LG Maifeld-Pellenz 03.03.2012 Erfurt
12,38 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich 02.02.2013 Ludwigshafen

Senioren M55

60m Halle Senioren M55
7,88 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2020 Düsseldorf
8,40 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 18.02.2023 Ludwigshafen
8,57 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 17.02.2018 Sindelfingen
8,64 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Düsseldorf
8,67 Plümer, Herbert 1960 LG Rhein-Wied 14.01.2018 Düsseldorf

200m Halle Senioren M55
25,65 Hassane, Chaibou 1964 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2020 Düsseldorf
27,59 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 18.02.2023 Ludwigshafen
28,28 Gehring, Karl-Heinz 1959 Lauffreunde Naheland 10.01.2016 Düsseldorf
29,00 Müller, Hans-Ludwig 1963 LG Bitburg-Prüm 02.03.2019 Halle

400m Halle Senioren M55
65,22 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 17.02.2018 Sindelfingen
65,48 Gehring, Karl-Heinz 1959 Lauffreunde Naheland 14.02.2016 Erfurt

Vor 2016
62,80 Gehring, Karl-Heinz 1959 Lauffreunde Naheland 02.03.2014 Erfurt
66,99 Custodis, Wolfgang 1953 SV Urmitz 08.01.2012 Düsseldorf

800m Halle Senioren M55
2:35,44 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 12.01.2019 Düsseldorf
2:38,49 Rübenach, Peter 1968 SpVgg 04/13 Burgbrohl 08.01.2023 Düsseldorf

Vor 2016
2:21,08 Luxen, Richard 1959 LG Vulkaneifel 28.02.2015 Erfurt

1000m Halle Senioren M55
3:22,67 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)
3:25,70 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 30.03.2016 Ancona (ITA)
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1500m Halle Senioren M55
Vor 2016

5:04,27 Schwarz, Uwe 1960 LG Westerwald 27.03.2015 Torun (POL)

3000m Halle Senioren M55
10:34,13 Luxen, Richard 1959 LG Vulkaneifel 15.01.2017 Düsseldorf

Vor 2016
10:06,21 Luxen, Richard 1959 LG Vulkaneifel 02.03.2014 Erfurt

60m Hürden Halle (914 mm) Senioren M55
10,18 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)
10,96 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 14.02.2016 Erfurt
11,38 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 09.02.2019 Ludwigshafen

3000m Bahngehen Halle Senioren M55
Vor 2016

18:08,15 Heinen, Friedel 1955 LG Bitburg-Prüm 22.02.2014 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Senioren M55
1,70 Staebel, Jochen 1962 Post-Sportverein Trier 15.01.2017 Düsseldorf
1,64 Schraut, Gunnar 1964 TuS 1862 Kirn 03.03.2019 Halle
1,50 Plümer, Herbert 1960 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
1,48 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)
1,45 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Düsseldorf

Vor 2016
1,62 Jak, Norbert 1957 LG Kreis Ahrweiler 08.01.2012 Düsseldorf
1,54 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 02.03.2014 Erfurt
1,50 Schumacher, Peter 1953 LG Vulkaneifel 08.01.2012 Düsseldorf

Stabhochsprung Halle Senioren M55
3,00 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 13.02.2016 Erfurt
2,40 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich 08.02.2020 Ludwigshafen

Vor 2016
3,82 Nucklies, Rolf 1954 LG Lahn-Aar-Esterau 05.02.2012 Alsfeld
3,30 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 01.03.2014 Erfurt

Weitsprung Halle Senioren M55
5,13 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 30.03.2016 Ancona (ITA)
4,72 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Düsseldorf
4,71 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)
4,64 Gehring, Karl-Heinz 1959 VfL Bad Kreuznach 05.03.2017 Erfurt
4,55 Plümer, Herbert 1960 LG Rhein-Wied 04.03.2018 Erfurt
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Weitsprung Halle Senioren M55
Vor 2016

5,66 Besant, Heinz 1943 TV 1861 Bad Ems 23.02.2002 Erfurt
4,86 Post, Ulrich 1957 TuS Dierdorf 1893 08.01.2012 Düsseldorf
4,81 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 01.03.2015 Erfurt
4,75 Emser, Charly 1954 FC Nörtershausen-Udenhausen 08.01.2012 Düsseldorf

Kugelstoß Halle (6 kg) Senioren M55
13,51 Werking, Rainer 1959 LG Maifeld-Pellenz 05.03.2017 Erfurt
12,41 Weis, Jürgen 1965 LG Bernkastel/Wittlich 08.02.2020 Ludwigshafen
12,30 Baum, Wolfgang 1963 LG Bernkastel/Wittlich 08.02.2020 Ludwigshafen
10,82 Pontius, Achim 1967 LG Idar-Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein
10,58 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)

Vor 2016
13,51 Werking, Rainer 1959 LG Maifeld-Pellenz 01.03.2015 Erfurt
11,69 Weber, Heinz 1956 TuS Roland Brey 04.03.2012 Erfurt
11,60 Zankel, Bernd 1955 VfL Bad Kreuznach 02.02.2013 Ludwigshafen

Fünfkampf Halle 60H (914 mm) - HOC - KUG (6 kg) - WEI - 1K0 Senioren M55
2190 Brandt, Bert 1963 LG Bernkastel/Wittlich 22.03.2018 Madrid (ESP)

10,18 - 1,48 - 10,58 - 4,71 - 3:22,67

1889 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 30.03.2016 Ancona (ITA)
11,40 - 1,42 - 8,70 - 5,13 - 3:25,70

Seniorinnen W50

60m Halle Seniorinnen W50
9,11 Kletke, Vera 1967 TG Konz 09.02.2019 Ludwigshafen
9,61 Gasper, Elvira 1969 LG Bitburg-Prüm 09.02.2019 Ludwigshafen
9,68 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 05.02.2022 Ludwigshafen
9,71 Monschauer, Heike 1972 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Ludwigshafen

10,64 Düren, Laura 1971 TuS 1862 Kirn 18.02.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
8,73 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 03.03.2012 Erfurt

200m Halle Seniorinnen W50
30,63 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2019 Halle
31,41 Kletke, Vera 1967 TG Konz 14.01.2018 Düsseldorf

400m Halle Seniorinnen W50
70,48 Heath-Schug, Sharon 1970 Lauffreunde Naheland 08.02.2020 Ludwigshafen
71,08 Zinn, Anja 1969 LG Kreis Ahrweiler 03.03.2019 Halle

800m Halle Seniorinnen W50
Vor 2016

2:56,17 Ohlemacher, Sibille 1961 TuS Niederneisen 08.01.2012 Düsseldorf
3:00,12 Fischer, Ingrid 1961 TuS Rot-Weiss Koblenz 08.01.2012 Düsseldorf
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1500m Halle Seniorinnen W50
Vor 2016

5:58,78 Fischer, Ingrid 1961 TuS Rot-Weiss Koblenz 27.11.2011 Düsseldorf

Hochsprung Halle Seniorinnen W50
1,28 Kletke, Vera 1967 TG Konz 04.03.2017 Erfurt

Vor 2016
1,42 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 03.03.2012 Erfurt
1,27 Johannes, Maria 1962 LG Bernkastel/Wittlich 03.03.2012 Erfurt
1,26 Marmann, Birgit 1961 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2014 Düsseldorf

Stabhochsprung Halle Seniorinnen W50
Vor 2016

3,00 Dupré, Ulrike 1961 LG Idar-Oberstein 19.01.2013 Ludwigshafen

Weitsprung Halle Seniorinnen W50
4,48 Kletke, Vera 1967 TG Konz 14.01.2018 Düsseldorf
4,21 Gasper, Elvira 1969 LG Bitburg-Prüm 29.02.2020 Erfurt
3,75 Monschauer, Heike 1972 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Ludwigshafen
3,47 Düren, Laura 1971 TuS 1862 Kirn 18.02.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
4,51 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 01.03.2014 Erfurt
4,04 Zuch, Brunhilde 1964 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.2014 Düsseldorf

Dreisprung Halle Seniorinnen W50
8,32 Kletke, Vera 1967 TG Konz 03.02.2018 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Seniorinnen W50
10,80 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 13.02.2016 Erfurt

8,39 Düren, Laura 1971 TuS 1862 Kirn 05.02.2023 Idar-Oberstein
7,75 Hahn, Barbara 1968 TV 1848 Oberstein 03.02.2018 Idar-Oberstein
7,74 Monschauer, Heike 1972 LG Rhein-Wied 18.02.2023 Ludwigshafen
6,79 Jäckel-Kleiner, Silke 1969 TV 1848 Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein

Vor 2016
11,91 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 03.03.2012 Erfurt
10,63 Mesloh, Ellen 1959 TV 1861 Bad Ems 27.11.2011 Düsseldorf
10,47 Schönewald, Martina 1963 LG Kreis Ahrweiler 12.01.2014 Düsseldorf

Seniorinnen W55

60m Halle Seniorinnen W55
9,16 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 30.01.2016 Ludwigshafen
9,61 Di Mauro, Ute 1962 LG Bitburg-Prüm 04.03.2017 Erfurt
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60m Halle Seniorinnen W55
Vor 2016

9,11 Horwedel, Gabi 1957 LG Rhein-Wied 03.03.2012 Erfurt

200m Halle Seniorinnen W55
Vor 2016

30,92 Horwedel, Gabi 1957 LG Rhein-Wied 03.03.2012 Erfurt

800m Halle Seniorinnen W55
3:11,68 Ohlemacher, Sibille 1961 TuS Niederneisen 15.01.2017 Düsseldorf

1500m Halle Seniorinnen W55
6:13,99 Meyer, Karin 1953 LA TuS Mayen 27.11.2011 Düsseldorf

3000m Halle Seniorinnen W55
Vor 2016

13:44,69 Bohlen, Birgit 1957 LG Bitburg-Prüm 01.03.2014 Erfurt

3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W55
Vor 2016

18:09,87 Kirchesch, Ilona 1958 LG Rhein-Wied 18.01.2015 Leverkusen

Hochsprung Halle Seniorinnen W55
1,33 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 30.01.2016 Ludwigshafen
1,26 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 28.01.2017 Ludwigshafen
1,15 Johannes, Maria 1962 LG Bernkastel/Wittlich 03.03.2018 Erfurt

Weitsprung Halle Seniorinnen W55
4,22 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 03.02.2018 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Seniorinnen W55
10,55 Geil, Ingrid 1962 TuS Niederneisen 05.03.2017 Erfurt

9,16 Zeidler, Sabine 1961 TuS Niederneisen 30.01.2016 Ludwigshafen

Senioren M60

60m Halle Senioren M60
8,89 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Ludwigshafen
9,22 Wahlen, Alfred 1958 Turngesell. Trier 1880 09.02.2019 Ludwigshafen
9,32 Loskill, Robert 1957 LG Bitburg-Prüm 09.02.2019 Ludwigshafen
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60m Halle Senioren M60
Vor 2016

8,60 Weires, Winfried 1952 TG Konz 01.02.2014 Ludwigshafen
8,64 Zantopp, Heinz 1951 LG Sieg 11.01.2015 Düsseldorf

200m Halle Senioren M60
Vor 2016

29,00 Weires, Winfried 1952 TG Konz 01.02.2014 Ludwigshafen
29,15 Zantopp, Heinz 1951 LG Sieg 31.01.2015 Ludwigshafen

800m Halle Senioren M60
2:36,88 Lichte, Hans-Jürgen 1954 Laufzwang Wippetal 10.01.2016 Düsseldorf
2:42,37 Roth, Hermann 1956 Radsportverein Daadetal 12.01.2020 Düsseldorf
3:13,26 Hendges, Winfried 1959 LA TuS Mayen 08.01.2023 Düsseldorf

Vor 2016
2:20,51 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 03.03.2012 Erfurt
2:37,75 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 12.01.2013 Düsseldorf

1500m Halle Senioren M60
Vor 2016

5:06,19 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 27.03.2015 Torun (POL)
5:31,67 Collisy, Christian 1952 TuS Rot-Weiss Koblenz 08.01.2012 Düsseldorf
5:35,44 Jahr, Michael 1952 LG Kreis Ahrweiler 08.01.2012 Düsseldorf

3000m Halle Senioren M60
10:54,67 Luxen, Richard 1959 LG Vulkaneifel 12.01.2019 Düsseldorf
11:09,90 Lichte, Hans-Jürgen 1954 Laufzwang Wippetal 10.01.2016 Düsseldorf
11:42,92 Roth, Hermann 1956 Radsportverein Daadetal 03.03.2019 Halle

Vor 2016
10:31,49 Ehlen, Herbert 1951 LG Vulkaneifel 12.01.2013 Düsseldorf
10:43,63 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 24.02.2013 Düsseldorf
11:03,26 Leinen, Hans-Josef 1950 LG Bitburg-Prüm 04.03.2012 Erfurt
11:45,17 Collisy, Christian 1952 TuS Rot-Weiss Koblenz 22.01.2012 Sindelfingen

60m Hürden Halle (838 mm) Senioren M60
10,67 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
11,82 Wahlen, Alfred 1958 Turngesell. Trier 1880 09.02.2019 Ludwigshafen

Vor 2016
10,48 Weires, Winfried 1952 TG Konz 25.03.2014 Budapest (HUN)

3000m Bahngehen Halle Senioren M60
Vor 2016

18:41,08 Lenz, Klaus 1952 LG Bitburg-Prüm 22.02.2014 Kaiserslautern
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Hochsprung Halle Senioren M60
1,39 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
1,30 Loskill, Robert 1957 LG Bitburg-Prüm 09.02.2019 Ludwigshafen

Vor 2016
1,60 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 04.03.2012 Erfurt

Stabhochsprung Halle Senioren M60
3,00 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
3,10 Weires, Winfried 1952 TG Konz 23.02.2013 Düsseldorf

Weitsprung Halle Senioren M60
4,79 Lösch, Dieter 1958 LG Rhein-Wied 03.03.2018 Erfurt
4,78 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 26.02.2022 Düsseldorf
4,27 Wahlen, Alfred 1958 Turngesell. Trier 1880 02.03.2019 Halle
4,13 Emser, Charly 1954 FC Nörtershausen-Udenhausen 30.01.2016 Ludwigshafen

Vor 2016
4,55 Weires, Winfried 1952 TG Konz 25.03.2014 Budapest (HUN)

Kugelstoß Halle (5 kg) Senioren M60
14,36 Werking, Rainer 1959 LG Maifeld-Pellenz 29.02.2020 Erfurt
11,28 Weber, Heinz 1956 TuS Roland Brey 30.01.2016 Ludwigshafen
10,24 Wahlen, Alfred 1958 Turngesell. Trier 1880 09.02.2019 Ludwigshafen
10,24 Prechtl, Jürgen 1961 LG Rhein-Wied 05.02.2022 Ludwigshafen

9,28 Bertram, Thomas 1958 TV 1848 Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein

Senioren M65

60m Halle Senioren M65
8,77 Zantopp, Heinz 1951 LG Sieg 10.01.2016 Düsseldorf

Vor 2016
8,42 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 04.04.2012 Jyväskulä (FIN)

200m Halle Senioren M65
33,20 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2017 Ludwigshafen
33,61 Knieper, Hans-Peter 1958 LG Laacher See 18.02.2023 Ludwigshafen

Vor 2016
27,86 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 03.03.2012 Erfurt
29,09 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 12.01.2014 Düsseldorf
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400m Halle Senioren M65
78,10 Custodis, Wolfgang 1953 SV Urmitz 01.03.2020 Erfurt

Vor 2016
63,90 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 04.03.2012 Erfurt
70,21 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 24.02.2013 Düsseldorf

800m Halle Senioren M65
2:30,71 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 10.01.2016 Düsseldorf
2:32,55 Schreiner, Anton 1951 Laufzwang Wippetal 04.03.2017 Erfurt
2:56,08 Roth, Hermann 1956 Radsportverein Daadetal 26.02.2022 Düsseldorf
3:00,31 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 15.01.2017 Düsseldorf

Vor 2016
2:46,80 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 01.02.2014 Ludwigshafen
2:50,65 Schüller, Kurt 1949 SV Urmitz 12.01.2014 Düsseldorf

1500m Halle Senioren M65
5:58,82 Roth, Hermann 1956 Radsportverein Daadetal 26.02.2022 Düsseldorf

Vor 2016
5:59,22 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 31.01.2015 Ludwigshafen

3000m Halle Senioren M65
11:08,88 Schreiner, Anton 1951 Laufzwang Wippetal 15.01.2017 Düsseldorf
11:41,55 Schmidt, Franz-Josef 1951 Laufzwang Wippetal 10.01.2016 Düsseldorf

Vor 2016
12:21,51 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2014 Erfurt

3000m Bahngehen Halle Senioren M65
20:39,34 Lenz, Klaus 1952 LG Bitburg-Prüm 17.02.2017 Kaiserslautern
23:59,67 Thiex, Albert 1949 LG Bitburg-Prüm 24.02.2018 Kaiserslautern

Vor 2016
17:56,63 Hummer, Josef 1946 LG Bitburg-Prüm 28.01.2012 Dortmund
18:53,13 Bauer, Joachim 1949 Diezer TSK Oranien 22.02.2014 Kaiserslautern
22:00,07 Thiex, Albert 1949 LG Bitburg-Prüm 09.11.2013 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Senioren M65
1,56 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 14.02.2016 Erfurt

Vor 2016
1,59 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 02.03.2014 Erfurt
1,53 Schumacher, Bernd 1946 Post-Sportverein Trier 27.11.2011 Düsseldorf
1,30 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 27.11.2011 Düsseldorf
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Weitsprung Halle Senioren M65
Vor 2016

4,58 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 03.03.2012 Erfurt
4,29 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 03.03.2012 Erfurt

Kugelstoß Halle (5 kg) Senioren M65
11,78 Steinbach, Martin P. 1957 LG Idar-Oberstein 26.02.2022 Düsseldorf
10,29 Knieper, Hans-Peter 1958 LG Laacher See 18.02.2023 Ludwigshafen
10,04 Lange, Torsten 1945 LG Kreis Ahrweiler 28.01.2017 Ludwigshafen

9,22 Busch, Peter 1949 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
9,12 Knecht, Karl-Josef 1949 TuS Roland Brey 03.02.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
10,96 Lange, Torsten 1945 TV 1861 Bad Ems 27.11.2011 Düsseldorf

Seniorinnen W60

800m Halle Seniorinnen W60
Vor 2016

3:30,41 Burggraf, Monika 1954 LA TuS Mayen 01.03.2014 Erfurt

3000m Halle Seniorinnen W60
Vor 2016

13:55,76 Mann, Irmgard 1950 LG Bitburg-Prüm 19.03.2013 San Sebastian (ESP)

Hochsprung Halle Seniorinnen W60
1,02 Dietherich, Liane 1958 LG Bitburg-Prüm 09.02.2019 Ludwigshafen

Kugelstoß Halle (3 kg) Seniorinnen W60
7,81 Dupré, Ulrike 1961 LG Idar-Oberstein 05.02.2023 Idar-Oberstein

Seniorinnen W65

200m Halle Seniorinnen W65
38,16 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 03.02.2018 Ludwigshafen

Vor 2016
37,40 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 01.02.2014 Ludwigshafen

400m Halle Seniorinnen W65
84,47 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 05.03.2017 Erfurt
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400m Halle Seniorinnen W65
Vor 2016

81,85 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2014 Erfurt

800m Halle Seniorinnen W65
3:05,19 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 05.03.2017 Erfurt

1500m Halle Seniorinnen W65
7:08,97 Mann, Irmgard 1950 LG Bitburg-Prüm 23.03.2018 Madrid (ESP)

3000m Halle Seniorinnen W65
14:44,65 Mann, Irmgard 1950 LG Bitburg-Prüm 24.03.2019 Torun (POL)

3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W65
25:08,59 Wittling, Regina 1948 LG Bitburg-Prüm 17.02.2017 Kaiserslautern

Vor 2016
20:17,89 Klink, Ursula 1944 LG Bitburg-Prüm 28.01.2012 Dortmund
21:05,62 Hammer, Doris 1949 DJK Gebhardshain 09.11.2013 Kaiserslautern

Kugelstoß Halle (3 kg) Seniorinnen W65
Vor 2016

8,09 Jung, Gitta 1945 TV Hahnenbach 1961 08.01.2012 Düsseldorf

Senioren M70

60m Halle Senioren M70
8,62 Linke, Eberhard 1943 LG Sieg 04.03.2017 Erfurt
8,74 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 10.01.2016 Düsseldorf
9,51 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 10.01.2016 Düsseldorf

Vor 2016
8,52 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 28.02.2015 Erfurt

200m Halle Senioren M70
29,05 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 10.01.2016 Düsseldorf
31,91 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 13.02.2016 Erfurt
34,23 Geisbüsch, Heinz 1950 LA TuS Mayen 08.01.2023 Düsseldorf

Vor 2016
27,85 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 28.02.2015 Erfurt
31,07 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 08.01.2012 Düsseldorf
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400m Halle Senioren M70
71,13 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 02.04.2016 Ancona (ITA)

Vor 2016
66,44 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 01.02.2014 Ludwigshafen

800m Halle Senioren M70
2:59,77 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 14.01.2018 Düsseldorf

1000m Halle Senioren M70
4:12,07 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 30.03.2016 Ancona (ITA)

1500m Halle Senioren M70
5:34,48 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 09.02.2019 Ludwigshafen

3000m Halle Senioren M70
13:08,80 Meyer, Hans 1948 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2018 Erfurt

60m Hürden Halle (762 mm) Senioren M70
11,08 Schumacher, Bernd 1946 Turngesell. Trier 1880 27.01.2018 Fürth/BY
11,99 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 30.03.2016 Ancona (ITA)

3000m Bahngehen Halle Senioren M70
23:37,85 Schröder, Karl-Heinz 1943 LG Bitburg-Prüm 17.02.2017 Kaiserslautern

Vor 2016
23:27,41 Schröder, Karl-Heinz 1943 LG Bitburg-Prüm 21.02.2015 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Senioren M70
1,53 Nieder, Hans-Theo 1949 LG Bitburg-Prüm 02.03.2019 Halle
1,43 Schumacher, Bernd 1946 Turngesell. Trier 1880 16.01.2016 Fürth/BY
1,24 Weber, Paul Joachim 1949 LG Bitburg-Prüm 26.02.2022 Düsseldorf
1,21 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 12.01.2019 Düsseldorf

Weitsprung Halle Senioren M70
4,96 Linke, Eberhard 1943 LG Sieg 05.03.2017 Erfurt
4,31 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 30.03.2016 Ancona (ITA)
3,79 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 10.01.2016 Düsseldorf
3,02 Weber, Paul Joachim 1949 LG Bitburg-Prüm 26.02.2022 Düsseldorf

Vor 2016
4,71 Adorf, Friedhelm 1943 LG Sieg 24.03.2015 Torun (POL)
4,01 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 08.01.2012 Düsseldorf
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Dreisprung Halle Senioren M70
9,87 Linke, Eberhard 1943 LG Sieg 04.03.2017 Erfurt

Kugelstoß Halle (4 kg) Senioren M70
12,14 Lange, Torsten 1945 LG Kreis Ahrweiler 10.01.2016 Düsseldorf
11,42 Wörner, Waldemar 1945 TuS 1908 Sohren 04.03.2017 Erfurt
10,96 Busch, Peter 1949 LG Rhein-Wied 29.02.2020 Erfurt
10,15 Richter, Joachim 1951 LG Idar-Oberstein 12.03.2022 Idar-Oberstein

Vor 2016
12,21 Lange, Torsten 1945 LG Kreis Ahrweiler 24.01.2015 Troisdorf

Fünfkampf Halle 60H (762 mm) - HOC - KUG (4 kg) - WEI - 1K0 Senioren M70
1267 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 30.03.2016 Ancona (ITA)

11,99 - 1,15 - 10,03 - 4,31 - 4:12,07

Senioren M75

60m Halle Senioren M75
8,82 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 21.03.2018 Madrid (ESP)
9,31 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 10.01.2016 Düsseldorf
9,74 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 26.02.2022 Düsseldorf

200m Halle Senioren M75
29,14 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 29.02.2020 Erfurt
31,19 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 13.02.2016 Erfurt
34,38 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 30.03.2023 Torun (POL)
37,86 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 10.01.2016 Düsseldorf

400m Halle Senioren M75
70,29 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 03.02.2018 Ludwigshafen
74,32 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 03.04.2016 Ancona (ITA)
80,24 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 27.03.2023 Torun (POL)
93,76 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 14.02.2016 Erfurt

Vor 2016
88,95 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 24.02.2013 Düsseldorf

800m Halle Senioren M75
Vor 2016

2:53,14 Still, Hans-Albert 1938 LG Rhein-Wied 12.01.2013 Düsseldorf

3000m Halle Senioren M75
Vor 2016

15:07,10 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 04.03.2012 Erfurt
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3000m Bahngehen Halle Senioren M75
24:27,67 Schröder, Karl-Heinz 1943 LG Bitburg-Prüm 24.02.2018 Kaiserslautern

Vor 2016
20:26,7* Schaefer, Wolfgang 1936 Diezer TSK Oranien 17.11.2012 Erfurt

Hochsprung Halle Senioren M75
1,35 Schumacher, Bernd 1946 Turngesell. Trier 1880 08.01.2023 Düsseldorf

Weitsprung Halle Senioren M75
4,49 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 07.01.2018 Troisdorf
4,19 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 13.02.2016 Erfurt
3,80 Brück, Herbert 1946 LA TuS Mayen 26.02.2022 Düsseldorf

Vor 2016
4,29 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 26.03.2014 Budapest (HUN)

Kugelstoß Halle (4 kg) Senioren M75
10,47 Wörner, Waldemar 1945 TuS 1908 Sohren 29.02.2020 Erfurt
10,11 Geyer, Wolfgang 1941 LG Kreis Ahrweiler 30.01.2016 Ludwigshafen

9,95 Blum, Gerhard 1943 DJK Mudersbach 14.01.2018 Düsseldorf
9,02 Kiss, Emmerich 1940 VfR Baumholder 04.02.2017 Idar-Oberstein
8,14 Hofmann, Heinz 1940 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein

Seniorinnen W70

60m Halle Seniorinnen W70
12,64 Kipping, Hildegard 1947 DJK Mudersbach 14.01.2018 Düsseldorf

200m Halle Seniorinnen W70
38,32 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 09.02.2019 Ludwigshafen

400m Halle Seniorinnen W70
86,13 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 03.03.2019 Halle

800m Halle Seniorinnen W70
3:14,55 Meyer, Elisabeth 1949 LG Kreis Ahrweiler 02.03.2019 Halle
3:55,16 Mann, Irmgard 1950 Post-Sportverein Trier 18.02.2023 Ludwigshafen

1500m Halle Seniorinnen W70
7:09,63 Mann, Irmgard 1950 Post-Sportverein Trier 08.02.2020 Ludwigshafen
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3000m Bahngehen Halle Seniorinnen W70
28:02,77 Wittling, Regina 1948 LG Bitburg-Prüm 24.02.2018 Kaiserslautern

Vor 2016
21:52,4* Herrendoerfer, Ursula 1940 Diezer TSK Oranien 16.11.2013 Erfurt

Kugelstoß Halle (3 kg) Seniorinnen W70
7,91 Jung, Gitta 1945 TV Hahnenbach 1961 05.03.2016 Idar-Oberstein

Seniorinnen W75

200m Halle Seniorinnen W75
41,95 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 04.03.2017 Erfurt

400m Halle Seniorinnen W75
93,16 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 05.03.2017 Erfurt

800m Halle Seniorinnen W75
3:31,15 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 13.02.2016 Erfurt

Vor 2016
3:16,87 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 02.02.2013 Ludwigshafen

Senioren M80

60m Halle Senioren M80
9,10 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 28.03.2023 Torun (POL)
9,38 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 28.03.2019 Torun (POL)

200m Halle Senioren M80
29,90 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 31.03.2023 Torun (POL)
33,26 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 29.03.2019 Torun (POL)
40,20 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 12.01.2020 Düsseldorf

Vor 2016
43,84 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 26.03.2015 Torun (POL)

400m Halle Senioren M80
74,29 Adorf, Friedhelm 1943 LG Rhein-Wied 28.03.2023 Torun (POL)
96,90 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 04.03.2018 Erfurt
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800m Halle Senioren M80
3:59,74 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 03.03.2018 Erfurt

Vor 2016
3:33,77 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 26.03.2015 Torun (POL)

1500m Halle Senioren M80
Vor 2016

6:59,18 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 27.03.2015 Torun (POL)

3000m Halle Senioren M80
Vor 2016

14:02,62 Girault, Alfred 1933 Turngesell. Trier 1880 24.02.2013 Düsseldorf

3000m Bahngehen Halle Senioren M80
23:22,68 Schaefer, Wolfgang 1936 Diezer TSK Oranien 17.02.2017 Kaiserslautern

Hochsprung Halle Senioren M80
Vor 2016

1,16 Stähle, Gustav 1934 VfL Bad Kreuznach 01.03.2014 Erfurt

Weitsprung Halle Senioren M80
4,00 Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen 25.03.2019 Torun (POL)

Kugelstoß Halle (3 kg) Senioren M80
10,40 Blum, Gerhard 1943 DJK Mudersbach 08.01.2023 Düsseldorf

9,34 Kiss, Emmerich 1940 VfR Baumholder 18.01.2020 Idar-Oberstein
8,82 Kownatka, Wolfgang 1938 LG Kreis Ahrweiler 06.01.2019 Troisdorf
8,74 Hofmann, Heinz 1940 LG Idar-Oberstein 18.01.2020 Idar-Oberstein
8,54 Schick, Erwin 1934 LG Idar-Oberstein 31.01.2016 Idar-Oberstein

Senioren M85

60m Halle Senioren M85
11,42 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 08.01.2023 Düsseldorf

200m Halle Senioren M85
40,76 Simons, Günter 1938 LA TuS Mayen 08.01.2023 Düsseldorf

Kugelstoß Halle (3 kg) Senioren M85
8,89 Schulz, Hans 1931 Turngesell. Trier 1880 13.02.2016 Erfurt
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Seniorinnen W80

200m Halle Seniorinnen W80
42,64 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 03.03.2018 Erfurt

400m Halle Seniorinnen W80
97,45 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 26.03.2019 Torun (POL)

800m Halle Seniorinnen W80
3:37,87 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 03.03.2018 Erfurt

1500m Halle Seniorinnen W80
8:04,23 Ritter, Lydia 1938 TuS Rot-Weiss Koblenz 30.03.2019 Torun (POL)

Senioren M90

Kugelstoß Halle (3 kg) Senioren M90
7,01 Nobbe, Paul 1925 LA TuS Mayen 04.03.2017 Erfurt


