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Koblenz, 26. April 2006
Einladung
Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,
zum Landerkampf "Pokal der Freundschaft" der weiblichen und mannlichen Jugend A,
Frauen und Manner zwischen Saarland, Elsass, Pfalz, Luxemburg, Lothringen und
Rheinland laden wir recht herzlich ein und rechnen fest mit Eurer Teilnahme.
Wir dirfen Euch folgende Einzelheiten mitteilen:
Der Wettkampf findet am Donnerstag (Christi Himmelfahrt), 25. Mai 2006, auf
der Kunststoffbahn in Koblenz (Stadion Oberwerth) statt. Nach dem Wettkampf ist
ein gemeinsames Abendessen vorgesehen.
Die Anreisekosten nach Koblenz werden erstattet. Bitte Fahrgemeinschaften bilden.

Beginn der Wettkampfe: 13.00 Uhr

Treffpunkt der gesamten Mannschaft ist um 11.30 Uhr auf der
Vortribiine im Stadion Oberwerth

Trikot: Der LVR konnte den Sponsorvertrag mit der Firma adidas
verlangern. Ab sofort sind alle Athleten/Innen verpflichtet, die neuen
adidas-Tikots (rot) und Hosen zu tragen. Diese sind in ausreichender
Anzahl in allen GréBen vorhanden.

Wertung: Es finden getrennte Wertungen fir WJ-MJ-Frauen-Manner nach
folgendem Punktsystem statt:
1. Platz = 7 Pkt., 2. Platz = 5 Pkt., 3. Platz = 4 Pkt.,
4. Platz = 3 Pkt., 5. Platz = 2 Pkt.

Teilnahmeberechtigt sind pro Verband und Disziplin 1 Athlet(in). Fir jede Mannschaft
werden 2 Joker zugelassen. Eine Teilnahme auBerhalb der Wertung ist nicht
zugelassen. (Ausnahme Einlageldufe bzw. Joker). Wir gehen davon aus, dass wir mit
den starksten Mannschaften an den Start gehen kénnen.

Evtl. notwendige Absagen bitte sofort an: Wolfgang Bender, Dhauner Str. 134,
55606 Kirn, Tel./Fax: (0 67 52) 31 45, E-Mail: wolfgang.bender@LVRheinland.de

Die Einladung erfolgt Uber die Heimtrainer mit der Bitte um sofortige Weiterleitung.
Den beiliegenden Riicklaufzettel bitte bis spatestens Mittwoch, 10. Mai 2006, an
Wolfgang Bender zuriicksenden.

Mannschaftsleitung:

Wolfgang Bender (Referent flr Leistungs- und Wettkampfsport)
Christine Schuhmacher (Beauftragte fur Frauenangelegenheiten)
Josef Franz (Referent flir Schiler- und Jugendfragen)
Achim Bersch (Beauftragter fur Jugendwettkampfwesen)

Mit freundlichen GriBen
Leichtathletik-Verband Rheinland
Wolfgang Bender Christine Schuhmacher Josef Franz

Referent flir Leistungs- Beauftragte fir Referent flir Schiler-
und Wettkampfsport Frauenangelegenheiten und Jugendfragen



Riicklaufzettel Pokal der Freundschaft

Bitte bis spitestens Mittwoch, 10.05.2006 an Wolfgang Bender,
Dhauner Str. 134, 55606 Kirn, senden. Tel./Fax: (0 67 52) 31 45

Name, Vorname

StraBe

Ich nehme am , Pokal der Freundschaft"

Ich nehme nicht teil, weil...

Verein

Telefon
teil (o)
nicht teil ()

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Meine Bestleistungen 2005 bzw. Halle 2006:

Trikot-GroBe:

T-Shirt-GréBe: XS -S - M - L - XL - XXL

Ich nehme am gemeinsamen Abendessen

(Wichtig: Bitte verbindliche Anmeldung)

Hosen-GroBe:

(GroBe bitte ankreuzen)

Ort und Datum

teil ()
nicht teil ()
Unterschrift



