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Leichtathletik-Verband Rheinland

Ein Jahr nach dem Verbandstag ...

Am 17. Marz 2007 fand der ordentliche Verbandstag
des Leichtathletik-Verbandes Rheinland in Koblenz-
Horchheim statt. Willi Maurer wurde dort zum
Prasidenten gewdhlt und steht uns heute Rede und
Antwort.

Herr Maurer, vor einem Jahr, wurden Sie zum neunten
Présidenten des Leichtathletik-Verbandes Rheinland
gewédhlt. Wie féllt das Fazit nach dem ersten Jahr ihrer
Amtszeit aus?

Wir haben im ersten Jahr schon eine Reihe wichtiger
Dinge angestoBen bzw. auf den Weg gebracht. Es
stehen aber noch eine Menge unerledigter Aufgaben
an. Lassen Sie mich mit den Dingen beginnen, die
sozusagen bundesweit von Bedeutung sind und, man
kann schon sagen, Zu Lrevolutionaren"
Entscheidungen im Deutschen Leichtathletik-Verband
gefuhrt haben.

Mit der Einfihrung einer Tageslizenz bei offiziellen
Landesmeisterschaften hat man den Weg gedffnet fur
die Lauferinnen und Ldaufer, die keinen Startpass
besitzen und auch keinem Leichtathletik Verein
angeschlossen sind. Sie kdnnen jetzt an der 10.000
Meter Landsmeisterschaft teilnehmen. Mit der
Aufhebung der =zahlenmaBigen Beschrankung der
Werbungen auf dem Trikot der Leichtathleten haben
wir gerade fir die kleineren Vereine die Mdglichkeit
geschaffen, ihren Sponsoren -eigentlich sind es bei
diesen Vereinen ja Mazene- einen hdéheren medialen
Wert zu verschaffen. Vielfach ist es doch so, dass
gerade die kleineren Leichtathletik-Vereine 4 oder 5
Sponsoren haben. Von diesen konnten bisher aber
hochstens nur 3 auf dem Vereinstrikot werben.

Welche Schwerpunkte haben Sie im ersten Jahr
gesetzt und was planen Sie fir die kommenden Jahre?

Im Bereich des leichtathletischen Spitzensports
werden wir weiter daran arbeiten missen, die
Voraussetzungen zZu schaffen, um unsere
Spitzenathletinnen und -athleten im Rheinland zu
halten und weiter zu férdern. Der derzeitige Platz im
Ranking der Deutschen Leichtathletik-Landesverbdande
kann nur als ,Ausrutscher® gesehen werden. Wir
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missen uns aber auch dariiber im Klaren sein, dass
wir mit den uns in diesem Jahr zur Verfligung
stehenden Fordermitteln des Landes -wenn wir Gliick
haben kommen wir auf 15.000 Euro- keine
Leistungsspriinge erwarten koénnen. Angesichts der
Fordersummen, Uber die meine Kollegen in den
anderen Landesverbanden verfiigen kénnen, ist es flr
uns, der beriihmte Tropfen auf den heiBen Stein.

Hinzu kommt, dass im Rheinland die notwendige
Infrastruktur fehlt. Stichworte: Wir haben keinen
Landestrainer, uns fehlt gerade in den Wintermonaten
eine Leichtathletik-Halle und es gibt keine Eliteschule
des Sports mit Schwerpunkt Leichtathletik wie dies in
anderen erfolgreichen Landern der Fall ist. Wir geben
aber nicht auf. Um die minimalen Mittel optimal
einsetzen zu kdnnen, haben wir damit begonnen, die
Struktur unseres Landestrainer-Systems und damit
das Kadertraining, umzustellen. In den kommenden
Wochen werden wir uns intensiv mit der Frage des
Regionalkonzeptes auseinandersetzen missen. Eine
spannende Geschichte mit ungewissem Ausgang.

Das zweite groBe Standbein in der Verbandsarbeit ist
der Breitensport. Es wird eine Menge Kreativitdt
erforderlich sein, die Anreize zu finden, die die
unorganisierten Jogger und Walker dazu bewegen
kénnen, unseren Leichtathletik-Vereinen
beizutreten. Eine Gruppe, die in der deutschen
Leichtathletik immer gréBer wird, sind die Senioren.
Wir haben eigens einen Referenten flir Seniorensport
ins Prasidium berufen, damit er Konzepte entwickelt,
die dazu beitragen, die immer gréBer werdende Zahl
der alteren Bevoélkerung in die leichtathletischen
Angebote einzubinden.

Sie sprechen immer wieder davon, dass an der Basis
hervorragende Arbeit geleistet wird. Ist da nichts mehr
zu verbessern oder gibt es noch Punkte, wo Sie sagen,
da packen wir mit an, da unterstitzen wir die Vereine
damit diese ihre Arbeit noch besser machen kénnen.

Zu verbessern gibt es immer was. Stillstand bedeutet
Rickschritt und das kann sich der organisierte Sport
heute nicht erlauben. Die Fachverbande mussen heute
um jeden Kunden Sportler kampfen. Wir missen
attraktive Angebote schaffen, die den Kunden
ansprechen und die ihn zur Mitgliedschaft im
Leichtathletik-Verein bewegen. Ein riesiges Potenzial
sehe ich in der Jogger-Bewegung. Es gibt derzeit etwa
10 Mio. Menschen in Deutschland, die in ihrer Freizeit
regelmaBig joggen oder walken. Es gibt aber nur
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knapp 900.000 Menschen, die Mitglied eines
Leichtathletik-Vereins sind. Hier sind wir gefordert,
mit Ideen und Konzepte unsere Vereine zu
unterstitzen. Ich bin guter Hoffnung, dass uns dass in
den kommenden 3 Jahren noch gelingen wird.

Was wir aber schon begonnen haben, ist die
Talentsuche. Mit dem Projekt ,Nachwuchs-Sprint-
Asse" haben wir einen neuen Weg beschritten. Wir
haben nicht wie bisher die Schulen zu einer
Veranstaltung eingeladen, wir sind in die Schulen
gegangen, um die Akzeptanz zu erhéhen. Im Rhein-
Hunsriick Kreis haben wir rd. 2.000 Schiilerinnen und
Schiler aus 10 Grundschulen auf ihre Sprintfahigkeit
getestet. Das Ergebnis waren 200 Kinder, die in einem
packenden Finale die besten Sprinterinnen und
Sprinter ermittelt haben. Voraussichtlich nach den
Sommerferien werden unsere Talentscouts sozusagen
die ,Augen offen halten®, um Talente fir die
Leichtathletik zu finden. Diese Kinder werden wir dann
unseren Mitgliedsvereinen zufiihren und in
sogenannten Talentzentren weiter férdern. Wir sehen
diese MaBnahme als eine Initialziindung an, die unsere
Vereine aufgreifen sollen, um sie dann kiinftig selbst
durchfiihren zu kénnen.

Der Leichtathletik-Verband Rheinland ist Mitglied im
Deutschen Leichtathletik-Verband, im Sportbund
Rheinland, in der  Arbeitsgemeinschaft der
Leichtathletik-Verbédnde in Rheinland-Pfalz und im
Verbund der Westdeutschen Leichtathletik-Verbénde.
Kénnen Sie uns kurz skizzieren, welche Verbindungen
es zu den einzelnen Institutionen gibt und wie sich
dies in der praktischen Umsetzung darstellt.

Zundachst sehe ich es als nicht unproblematisch an,
dass wir eine sportliche Ebene mehr haben als andere
Landesverbande. Nach der Verbandsebene gibt es
noch die des Landes. Das bringt neben terminlichen
Problemen bei den Meisterschaften auch strukturelle
Probleme mit sich. Wir haben zwar eine gemeinsame
Rheinland-Pfalz-Meisterschaft, aber im Leistungssport
wurstelt noch jeder der drei Verbande fir sich. Die
Zusammenarbeit der drei Verbande in der ARGE
funktioniert noch nicht so reibungslos, wie ich mir das
als Sprecher der ARGE vorstelle. Die
»Kirchturmspolitik® gibt es nicht nur im politischen
Raum, sie wird auch im Sport gepflegt. Angesichts der
in Deutschland zwischen den einzelnen Landern
bestehenden riesigen Leistungsunterschiede, kdénnen
wir in Rheinland-Pfalz nur dann bestehen, wenn
unsere kinftige Sportpolitik aus einem Guss ist.
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Der Westdeutsche Verband ist flir uns der ,groBe
Bruder", was die leichtathletische Qualitat aber auch
die Quantitdt, in Bezug auf die GroBe, betrifft. Die
Zusammenarbeit mit den beiden Verbanden Nordrhein
und  Westfalen ist hervorragend, was die
Veranstaltungen betrifft aber auch die
Zusammenarbeit in der Lehre. Ein wenig ,abgekihit"
ist unsere Zusammenarbeit mit dem DLV. Waren wir
vor Jahren noch einer der Mit-Ideengeber im
Breitensport, so fehlt fir uns bei der Neuausrichtung
des DLV im Bereich Breitensport -hin zu den Events-
der direkte Bezug zur Mitgliedergewinnung durch den
Breitensport. Die  mittlerweile  zurlickgehenden
Mitgliederzahlen des DLV geben uns da recht.
Unser wichtigster Partner ist natirlich der Sportbund
Rheinland, da wir von ihm die finanzielle Ausstattung
flr unsere satzungsgemaBen Aufgaben erhalten.

Die Leichtathletik-Vereine im Rheinland haben
besonders in den Wintermonaten einen groBen
strukturellen Nachteil. Es fehlt eine Leichtathletik
Halle. Kénnen Sie uns bitte darstellen, wie der aktuelle
Stand ist und wie sich der LVR dabei einbringt.

Wir, d.h., der Leichtathletik-Verband Rheinland und
die LG Rhein-Wied, haben vom Minister des Innern
und fir Sport, Herrn Bruch, eine mindliche Zusage fir
eine 40%-ige Forderung einer Leichtathletikhalle. Wir
sind guter Hoffnung, dass wir die fehlenden 60% aus
den verschiedensten Bundesmitteln decken kodnnen.
Was wir noch nicht haben, ist ein Trager, der bereit
ist, die Folgekosten der Halle zu Ulbernehmen. Es
finden z.Zt. Gesprache mit den verschiedensten
Institutionen statt, jedoch bisher noch ohne
nennenswerten Erfolg.

Als Verband sind wir nicht in der Lage als Trager der
Halle zu fungieren. Auch haben wir keinerlei Mittel, um
uns an der Finanzierung zu beteiligen. Wir kdnnen
uns, wenn sie so wollen, nur ideell einbringen. D.h.,
wir kénnen Gesprache und Verhandlungen mit den
beteiligten Ministerien und Sportverbdnden fihren.

Anzeige Meddy
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Der demografische Faktor wird in den nédchsten Jahren
sicherlich auch die Leichtathletik und den LVR treffen.
Hat der Verband bereits jetzt MaBnahmen eingeleitet
oder diese in der  Schublade um dem
Mitgliederriickgang entgegenzuwirken?

Ich glaube nicht an einen Mitgliederriickgang. Der
prognostizierte Riickgang der Bevdlkerung ist zunachst
ein Rickgang der Zahl der Kinder und Jugendlichen.
Die héheren Altersgruppen werden kraftig zulegen. Da
die Sportart Leichtathletik ,alter™ wird -das
Durchschnittsalter der Leichtathleten in Deutschland
ist von 22 Jahren (1983) auf 31 Jahre (2007)
gestiegen- mache ich mir keine Sorgen um den
Fortbestand der Leichtathletik, zumindest nicht aus
demografischer Sicht.

Im Gegenteil, ich habe die Hoffnung, dass der
demografische Einbruch bei den jlngeren Jahrgdngen
endlich die Leichtathleten zum Handeln zwingt. Wenn
in einigen Jahren jeder Startende bei einer Rheinland-
Meisterschaft auch Rheinland-Meister wird, dann ist
die wettkampfsportliche Inflation in der Leichtathletik
eingetreten. Wir sprechen seit Jahren in allen Gremien
der Deutschen Leichtathletik Uber die zuriickgehende
Attraktivitat der Leichtathletik-Veranstaltungen. Nur,
wir tun nichts.

Wir tun weiterhin so, als schrieben wir das Jahr 1960.
Es gibt drei Fernsehprogramme und Computer stehen
nur in GroBrechenzentren. Die Menschen haben noch
die Zeit, einen ganzen Tag in einem Stadion zu
verbringen und die Jugend sucht handeringend nach
einer Betatigung. Man konnte meinen, fir die
Leichtathletik sei die Zeit stehen geblieben. Wir haben
den Versuch gemacht und im Rahmen einer
Rheinland-Gala die Wettkampfabldufe geandert. Nach
zwei Anldaufen mussten wir es aufgeben; die Athleten
haben es nicht angenommen.

Der Internetauftritt des LVR sucht bei den
Landesverbédnden im DLV seines gleichen. Kénnen Sie
uns darstellen, welche Ziele Sie damit verfolgen und
welchen Aufwand dies bedeutet stdndig schnell und
aktuell zu sein?

Das Internet ist ein wichtiger Baustein unseres
Marketings. Es gibt derzeit kein wirkungsvolleres
Medium als das Internet, will man seine Zielgruppe
direkt anzusprechen und sie zugleich binden. Wir
nutzen unseren Internetauftritt um unsere Kunden -
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sprich unsere Mitgliedsvereine- aber auch die
Leichtathletik-Interessenten mit  den neuesten
Informationen rund um die Leichtathletik zu
versorgen. Das sind sowohl News aus dem sportlichen
Bereich, das sind aber auch Informationen aus der
Arbeit des Prasidiums und seiner Arbeitsgruppen.

Unser Internetauftritt dirfte deutschlandweit (von der
DLV-Seite abgesehen), der tagesaktuellste sein. Die
Zugriffszahlen belegen dies eindrucksvoll. Mittlerweile
rufen unsere Kunden pro Jahr mehr als 3,5 Mio. Seiten
ab. Ich denke, einen besseren Beleg fir eine
funktionierende Kundenbindung gibt es nicht. Das hat
natirlich auch seinen Preis. Die Aktualitdt unseres
Internetauftrittes kénnen wir nur durch das perfekt
funktionierende Zusammenspiel zwischen Haupt- und
Ehrenamt gewahrleisten.

Glauben Sie, dass das Internet mittelfristig gedruckte
Broschiiren ablésen wird?

Nein, das glaube ich nicht. Schauen Sie, es werden
heute, trotz Internet und PC-Vollversorgung der
Bevdlkerung mehr Blcher verkauft und gelesen als
noch vor 10 Jahren, was Ubrigens auch die Kids-
Verbraucher-Analyse fir unsere Kinder bestatigt hat.
Die Menschen mochten etwas ,in der Hand halten®.
Unseren Terminplaner koénnen sie sich in die
Jackentasche stecken. Beim Laptop wird es da schon
etwas schwieriger.

Vielen Dank Herr Maurer!

Das Gesprach fiihrte Achim Bersch

August Esser Medaille ersetzt Ehrenring

Einige wesentliche Anderungen enthalt die neue
Ehrenordnung, die der Verbandsrat des Leichtathletik-
Verbandes Rheinland bei seiner letzten
Frihjahrestagung einstimmig beschlossen hat.

So kdnnen zuklnftig neben dem Ehrenprasidenten
auch Ehrenmitglieder benannt werden. Der in der
alten Ehrenordnung vorgesehene Ehrenring wird
demnachst durch die August-Esser-Medaille ersetzt.

Wie schon bisher darf es auch weiterhin nur einen
Ehrenprasidenten geben. Daneben sieht die neue
Ehrenordnung die Benennung von hoéchstens 3
Ehrenmitgliedern vor. Die neue August-Esser-Medaille
wurde dem Ehrenring, der nun nicht mehr vergeben
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wird, gleichgestellt. Insgesamt gibt es zuklinftig bis zu
funf Trager des Ehrenrings und der August-Esser-
Medaille. Derzeit gibt es im Rheinland noch vier Trager
des Ehrenrings.

Bei den Ehrennadeln wird zuklnftig neben Gold und
Silber auch die Ehrennadel in Bronze vergeben. Der
bisher vergebene Ehrenbrief gehért nun der
Vergangenheit an. Eine weitere Verbesserung wurde
bei den Wartezeiten fiir eine Ehrung erreicht. So kann
die Ehrennadel in Bronze nun schon nach vier Jahren
an verdienstvolle Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
vergeben werden. Bisher waren flr die Verleihung des
vergleichbaren Ehrenbriefs funf Jahre Mitarbeit
notwendig. Auch die Wartezeiten fiir die Nadeln in
Silber und Gold wurden verkirzt. Die Ehrennadel in
Silber kann nun schon nach acht und die Ehrennadel
in Gold nach sechzehn Jahren beantragt fir aktive
Mitarbeit beantragt werden.

Insgesamt ist die neue Ordnung durch die Gliederung
in Paragraphen Ubersichtlicher und somit
transparenter geworden. Sie enthadlt nun klare
Reglungen Uber das Vorschlagsrecht zu Ehrungen und
ist auch flexibler geworden bei den Veranstaltungen,
bei denen Ehrungen durchgefiihrt werden kdnnen.

Der Leichtathletik-Verband Rheinland hat mit dieser
neuen Ehrenordnung eine moderne Grundlage
geschaffen, um die Verdienste der ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den Vereinen und
im Verband geblihrend zu wirdigen.

Toni Freisburger

August Esser, ein Leben fiir die Jugend

August Esser ist ein Urgestein der Leichtathleten im
Rheinland. Der 1909 in Eschweiler geborene
Schulleiter war nach dem Krieg von Anfang an dabei
und hat der Leichtathletik wichtige Impulse gegeben.

In der Zeit von 1950 bis 1969 war der Koblenzer
Jugendwart beim Leichtathletik-Verband Rheinland,
bevor er als Nachfolger von Prof. Glunther Géres 1970
den Vorsitz des Verbandes (ibernahm. Diesen behielt
er bis zu seinem Tode im Jahre 1978. Durch diesen
viel zu frihen Tod verlor die Leichtathletik einen
engagierten und liebenswiirdigen Sportfunktionar, der
an seien Sache glaubte und damit auch Erfolg hatte.
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August Esser war auch im DLV kein Unbekannter. In
der Zeit von 1959 bis 1978 war er Kulturwart des DLV.
Weiterhin war der Koblenzer Schulleiter mehr als 10
Jahre Vorsitzender der Sportjugend Rheinland-Pfalz.

Naturlich hat der begabte Klavierspieler in seiner Zeit
als Funktionar viele Ehrungen erfahren, darunter auch
das Carl Diem-Schild und zwei Jahre vor seinem Tod
den Hans-Braun-Gedachtnispreis.

Nun hat ihm der Leichtathletik-Verband Rheinland mit
der Schaffung der August-Esser- Medaille eine weitere
Ehrung zukommen lassen und ihm damit ein Denkmal
geschaffen. Die August-Esser-Medaille ist eine der
hochsten Auszeichnungen die der Verband vergeben
kann. Die Ehrung ist limitiert und darf nur an funf
lebende Personen vergeben werden.

Toni Freisburger

Unsere Vereine sind Spitze - TuS Montabaur

Als mir Uwe Becker, der Abteilungsleiter Leichtathletik
des TuS Montabaur, das Griindungjahr seines Vereins
nannte, habe ich zundchst geglaubt ich habe mich
verhort. Meine Nachfrage brachte aber Gewissheit.
1846 wurde der Turnverein Montabaur gegriindet, der
1912, als die FuBballer dazu kamen, in den TuS
Montabaur Uberging. Schon damals gab es im Verein
Leichtathleten, die sich hauptsachlich dem Laufen
widmeten.

Heute hat der Verein 9 Abteilungen mit insgesamt ca.
1.350 Mitgliedern. ,Die groBte Abteilung und auch die
wichtigste ist die FuBballabteilung, aber dann kommen
schon wir, die Leichtathleten", stellt Uwe Becker klar
und nennt so auch die Prioritaten im Verein. Ein
Ubersichtlicher Internet-Auftritt sorgt fir Transparenz
und fir Information der Mitglieder.

Die Abteilungen der TuS haben eine groBe
Selbstdndigkeit und eigene Abteilungsvorstdnde. Im
Hauptvorstand sind die Abteilungsleiter mit dabei.

Im Laufe der Jahre hat die Abteilung Leichtathletik des
TuS Montabaur einige Héhen und Tiefen erlebt. Nach
einigen starken Jahren in den siebziger und achtziger
Jahren reduzierte sich die Leichtathletik in Montabaur
fast zur Bedeutungslosigkeit. Dazu beigetragen hat
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nicht zuletzt auch die Mitgliedschaft in der ehemaligen
LG Unterwesterwald.

,Erst Maria Lames- die heutige Kreisvorsitzende des
LA Kreises Westerwald - hat gemeinsam mit ihrem
Mann ab 1994 der dumpelnden Abteilung wieder
Leben eingehaucht und die Grundlage fir die heutigen
Erfolge gelegt" schaut der jetzige Abteilungsleiter auf
die vergangenen Jahre zurlick. Heute hat die Abteilung
ca. 200 Mitglieder von denen 150 aktiv sind. Sechs
Trainingsgruppen gibt es bei den Leichtathleten der
TuS, die von 9 Trainern betreut werden. ,Bei uns kann
man schon mit 3 Jahren mitmachen, da haben wir
eine Pampersgruppe, auf die wir stolz sind" freut sich
Uwe Becker Uber den jlingsten Nachwuchs. Neben den
Ubungsleitern stehen den Leichtathleten eine
Physiotherapeutin und ein Turntrainer zur Verfligung.

Als Trainingsstatten stehen den Ubungsgruppen im
Winterhalbjahr 3 x in der Woche die Sporthalle im
Schulzentrum Montabaur zur Verfigung und zudem in
den Sommermonaten 4 x pro Woche die
Kunststoffbahn im Stadion mit 6 Rundbahnen. Mit
diesen Trainingsmoglichkeiten ist Uwe Becker recht
zufrieden.

Mit 3 - 4 Veranstaltungen betreibt der Verein eine
gute Eigenwerbung. Mit einem Schilersportfest in der
Halle geht es los und dann kommen Sportfeste im
Sommer fur alle Klassen hinzu. Zudem unterstitzt der
Verein mit seinen Kampfrichtern und deren know-how
den Sylvesterlauf in Montabaur und den Firmenlauf in
Koblenz, die beide durch den Team Fashion
Hersteller Miinz aus Montabaur veranstaltet werden.

Besonders freut sich der Abteilungsleiter dartber, dass
es nach der Durststrecke in den achtziger Jahren in
den letzten Jahren durch die Athletinnen und Athleten
des Vereins gute Leistungen bis hin zu den Deutschen
Meisterschaften gegeben hat und dass man im
Rheinland eine gute Rolle spielen kann. Sein Ziel ist
es, die augenblicklichen starken Jugendlichen auch
durch den ehemaligen Weltklasse Zehnkampfer
Eduard Hamaldinen so auszubilden, dass sie auch in
der Aktivenklasse ihre Leistungen bringen und somit
den TuS Montabaur noch starker und bekannter
machen. Toni Freisburger
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Volksldufe verlieren an Zustimmung

Mit 74.641 Lauferinnen und Laufer bei 219
Veranstaltungen im Jahre 2007 bleibt der Volkslauf im
Rheinland auch weiterhin ein Premiumprodukt. Zwar
sank die Zahl der Sportlerinnen und Sportler nach
dem starken Einbruch im Jahre 2006 im letzten Jahr
noch einmal um 1.966 Laufer (2,63 Prozent), bewegt
sich aber immer noch auf einem beachtlichen Level.
Auch die Veranstaltungen gingen im Jahre 2007 von
229 auf 219 zurick.

Diese Zahlen, die sich aus der jetzt vorgelegten
Volkslaufstatistik 2007 des Leichtathletik-Verbandes
Rheinland ergeben, zeigen, dass der Volkslauf in den
letzten beiden Jahren zwar rickldufige Zahlen
aufweist, aber insgesamt noch immer ein hohes
Ansehen genieBt und nur wenig von seiner groBen
Attraktivitat eingebiBt hat.

Im Verhalten der Teilnehmerinnen und Teilnehmer lie
sich in den letzten Jahren jedoch ein leichter Wandel
erkennen, weg von den GroBen hin zu den kleineren
Veranstaltungen. So gab es im Jahre 2007 zehn
Volksldufe mit mehr als 1.000 Sportlerinnen und
Sportler. Im Jahre 2006 waren es noch elf. Die
einzigen Veranstaltungen aus dieser Gruppe, die
zulegen konnten waren der Miinz Firmenlauf am 22.
Juni 2007 in Koblenz, der sich von 7.009 Lauferinnen
und Laufer im Jahre 2006 auf 7.482 steigern konnte
und der Silvesterlauf in Trier der mit 1642 Laufern im
Ziel ebenfalls einen neuen Teilnehmerrekord
verzeichnete.

Der RZ-Mittelrhein Marathon, am 17. Juni 2007, biBte
ca. 1.000 Sportler ein und kam nur noch auf 5.657
Starter die das Ziel in Koblenz erreichten. Kein
weiterer Lauf im Rheinland kam 2007 auf Gber 2.000
Laufer. Auch nicht der Nurburgringlauf, der dramatisch
von 3.091 Teilnehmerinnen und Teilnehmern 2006 auf
1.884 Starter im Jahre 2007 zurickfiel. Der Trierer
Stadtlauf kam am 3. Juni 2007 auf 1.749 Lauferinnen
und Laufer und verlor dagegen mit 429 Sportlerinnen
und Sportler gegeniber dem Vorjahr noch recht
moderat.

Zu erkennen ist auch, dass die Gruppe der
Lauferinnen und Laufer fast konstant geblieben,
dagegen die der Wanderer, Walker und Nordic-Walker
um 1.373 Sportlerinnen und Sportler auf 6.442
eingebrochen ist. Erfreulich dagegen die Tatsache,
dass die jungsten Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
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die Schiler, Bambinis und die Jugendlichen standig
steigende Zahlen vorweisen und im Jahre 2007 mit ca.
18.000 zu Buche schlagen. Hier macht sich die
Durchfihrung des  Volkslauf-Schilerpreises des
Leichtathletik-Verbandes Rheinland positiv bemerkbar.
Der Preis wird an die Veranstalter vergeben, die
besonderen Wert auf die Teilnahme von Schilerinnen
und Schiiler bei ihrer Veranstaltung legen. (T. F.)

LVR hebt Volkslaufgebiihren an

Wie bereits bei der letzten Volkslaufborse
angekiindigt, hat der Verbandsrat des Leichtathletik-
Verbandes Rheinland (LVR) auf Vorschlag des
Prasidiums beschlossen, die Volkslaufgebihren fiir
Méanner, Frauen und Jugend ab 1. Januar 2008 von
bisher 16 Cent auf 25 Cent anzuheben.

Zudem werden diese Gebihren nun auch fir
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhoben die Mitglied
im Verein des Veranstalters sind. Diese waren bisher
geblhrenfrei. Neu ist ebenfalls die Einfiihrung einer
Mindestgebihr von 10 Euro bei Veranstaltungen mit
weniger als 40 Teilnehmern. Schiler, Schilerinnen
und Bambini bleiben als Volkslaufteilnehmer auch
weiterhin kostenlos. Diese Geblhrenregelung gilt nur
fir Vereine, die auch Mitglied beim Leichtathletik-
Verband Rheinland sind. Andere Ausrichter, zahlen
zuklinftig eine Gebliihr von 50 Cent pro Lauferin und
Laufer, wobei eine Mitgliedschaft im Sportbund
Rheinland vorausgesetzt ist.

Damit reagiert der Leichtathletik-Verband Rheinland
auf die gestiegenen Kosten der letzen Jahre und das
verbesserte Angebot flir Volkslaufveranstalter dank
der ,Neuen Medien®. Die Volklaufgeblihr wurde
letztmals am 01.01.1996 angehoben und blieb somit
12 Jahre stabil. Die Leistungen die der Verband den
Volkslaufveranstaltern im Gegenzug anbietet, kdnnen
sich durchaus sehen lassen:

Da ist als Premiumprodukt der Volkslaufkalender des
LVR, der im gesamten Bereich des DLV seinesgleichen
sucht. Diese Werbebroschiire, die ausschlieBlich
Veranstaltungen genehmigter Volksldufe zur
Werbung vorbehalten ist, wurde in den letzten Jahren
standig verbessert und ist mit einer Auflage von
13.000 Exemplaren einer der Renner der LVR-

(weiter auf Seite 17)
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Jetzt WM-Tickets sichern

In weniger als 500 Tagen fallt der Startschuss zu den
12. IAAF Leichtathletik Weltmeisterschaften in Berlin.
Am 02. April 2008 hat der Kartenvorverkauf fiir das
weltweit bedeutendste Sportereignis des kommenden
Jahres begonnen.

Die Vorverkauftickets fiir die WM, die vom 15. bis 23.
August 2009 in Berlin Uber die Bihne geht, kdnnen
nicht beim Deutschen Leichtathletik-Verband oder
beim Leichtathletik-Verband Rheinland bestellt
werden, sondern ausschlieBlich bei der Ticket-Hotline
(01 80) 51 20 091 (0,14 €/min aus dem deutschen
Festnetz. Preise aus dem Mobilfunk kdnnen
unterschiedlich sein) bzw. online uber
www.berlin2009.org.

Das Berlin Organising Committee 2009 GmbH (BOC)
gewdhrt den Mitgliedsvereinen des Leichtathletik-
Verbandes Rheinland Gruppen-ErmaBigungen. Dazu
ist das Ausflllen des Bestell-Formulars notwendig,
dass an das BOC gefaxt werden muss. Bei Rickfragen
ist ein direkter Kontakt mit der BOC - Ticketabteilung
unter Tel. (030) 88 62 00 95 23 (Herr Tummoscheit)
maoglich.

An allen Wettkampftagen werden den Zuschauern
Ganztages-Tickets fur das Berliner Olympiastadion
angeboten. Mit nur einem Ticket kénnen Sie sowohl
alle Vormittags- als auch alle Abendveranstaltungen
(auBer Dienstag, 18. August 2009) besuchen. Das
bedeutet bis zu zwdlf Stunden Leichtathletik und
Hochspannung pur - an einem Tag und flir nur einen
Preis! Die Tickets gliedern sich in drei Kategorien und
die ,Finish Line Area"“ auf. Die Ticketpreise liegen
dabei in den Kategorien 1 bis 3 zwischen 20 und 75
Euro.

Schiler, Studenten, Auszubildende, Schwerbehinderte,
Arbeitslose sowie Wehr- und Zivildienstleistende
erhalten einen Rabatt von 20% auf den reguldren
Einzelticketpreis. Ausgenommen davon ist die ,Finish
Line Area". Diese Tickets kosten zwischen 120 und
135 Euro und werden im Mai 2008 zu erwerben sein.
Selbstverstandlich gibt es auch Dauerkarten fur alle
Veranstaltungstage. Diese kosten je nach Kategorie
zwischen 350 und 960 Euro und berechtigen zum
Besuch aller Veranstaltungen im Berliner
Olympiastadion wahrend der Wettkampftage.

Leichtathletik-Verband Rheinlande. V.
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Broschiren. ,Der Volkslaufkalender wird im Rheinland
und in den angrenzenden Landesverbanden kostenlos
angeboten und stellt fiir die darin enthaltenen
Veranstaltungen eine Werbung mit einem hohen

Verbreitungsgrad dar. Das Laufer- und
Joggerpotential, dass die Veranstalter mit dem
Volkslaufkalender erreichen, Ubersteigt die

Millionengrenze. Dieses Potential mit ,normaler®
Werbung anzusprechen wirde das Budget eines jeden
Veranstalters sprengen. Im Volkslaufkalender des
Rheinlandes kann man fiir 0,06 Cent rund 1.000
Personen der Zielgruppe Jogger erreichen™ betont Willi
Maurer, Prasident des LVR.

Fur den Volkslauf abgeschlossene Versicherungen und
die Mitgliedschaft im Hartefond des DLV geben den
Volkslaufveranstalter eine zusatzliche groBe
Sicherheit. So hat der LVR auf eigene Kosten, und
somit far die Vereine kostenlos, eine

Zusatzversicherung abgeschlossen, die auch
Volkslauferinnen und Volkslaufer erfasst, die nicht in
einem Sportverein organisiert sind. Diese

Versicherung geht Uber die Sportversicherung des
Sportbundes  Rheinland hinaus, die nur fur
Vereinsmitglieder gilt.

Der Hartefond ist eine Sozialeinrichtung des DLV und
seiner Mitgliedsverbande zugunsten aller Volkslaufer
die an einem vom Leichtathletik-Verband Rheinland
genehmigten Volkslauf teilnehmen. Er soll soziale
Hartefélle abmildern, die aus besonderen
Unglicksfallen bei Volkslaufveranstaltungen entstehen
und durch andere Versicherungen nicht abgedeckt
sind. So koénnen Leistungen bei Todesfallen, bei
Krankenhausaufenthalten von mehr als 4 Wochen und
bei Invaliditat gewahrt werden.

Der Hartefond ist mit mindestens 30.000 Euro
ausgestattet. Fir die sozialen Leistung aus dem Fond
sind HOchstgrenzen angesetzt, die sich im Einzelfalle
auf bis zu 5.000 Euro belaufen. Der LVR zahit
regelmaBig, anteilmaBig an der Gesamtzahl der
Volkslaufer, in diesen Hartefond ein. Daneben muss
der Verband dem DLV fir jeden Volkslauf eine
zusatzliche Gebuhr zahlen. Einen hohen Stellenwert
hat auch die umfassende Terminkoordination der mehr
als 200 Volkslaufe, die gerade fur kleinere
Veranstaltungen auch eine Schutzfunktion darstellt.

Eine weitere Leistung, die der Verband erbringt ist der
Volkslauf Schilerpreis, der jahrlich vergeben wird. Er
zeichnet diejenigen Veranstaltungen aus, die im
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Verhéltnis zur Gesamtteilnehmerzahl die meisten
Schiilerinnen und Schiler anlocken. Dieser Preis zeigt
Wirkung, denn in den letzten Jahren ist die Zahl der
Schiler und Jugendlichen, somit der Volksldufer der
Zukunft, standig gestiegen. Alle diese Tatigkeiten rund
um den Volkslauf und zum Wohle des Volkslaufs
werden teilweise ehrenamtlich, schwerpunktmaBig
aber vom Hauptamt geleistet. Auch hier entstehen
Kosten, die wir mit der Volkslaufgebliihr teilweise
abdecken. Toni Freisburger

25. Volkslauf in Horchheim & Leiwen

Kaum ist die Volkslaufsaison im Rheinland richtig
angelaufen standen auch schon 2 Jubilden an. Am
Samstag, dem 1. Marz 2008 startete der Rhein-Lahn-
Volkslauf des BBC Horchheim zu seiner 25. Auflage
und bereits eine Woche spater, am Sonntag, 9. Marz
2008, feierte der Mittelmosel-Lauf in Leiwen seinen
25. Geburtstag.

Beim Jubildums-Volkslauf in Horchheim waren trotz
stirmischer Wetterverhdltnisse 447 Sportlerinnen und
Sportler in den Koblenzer Vorort gekommen. Alleine
bei den 800-Meter-Schilerlaufen, starteten insgesamt
156 Kinder. Mit dabei auch 57 Nachwuchslauferinnen
und -Laufer der Grundschule Horchheim. Hatte man in
Horchheim schon im vergangenen Jahr mit
Hochwasser des Rheins zu kampfen, so machte in
diesem Jahr die Lahn Schwierigkeiten. Der
Halbmarathon musste wegen Hochwasser auf der
Laufstrecke auf 15 km verkirzt werden. Im Rahmen
der Siegerehrung gratulierte Vizeprasident des
Leichtathletik-Verbandes Rheinland, Toni Freisburger
dem BBC zur 25. Auflage ihres Volkslaufs und
Uberreichte eine Urkunde und ein Scheck Uber 250
Euro. Den zukinftigen Veranstaltungen winschte er
kleines Wasser und groBe Teilnehmerfelder.

Der Referent flir Breiten- und Freizeitsport beim
Leichtathletik-Verband Rheinland, Karl Heinz Schulz
nahm die Ehrung in Leiwen beim 25..Mittelmosel-Lauf
vor. Die Laufgemeinschaft Mittelmosel in Leiwen, die
fir die Ausrichtung des Laufs verantwortlich ist, freute
sich Uber 469 Lauferinnen und Laufer. Das waren beim
Jubildumslauf Gber 100 Starter mehr als ein Jahr
zuvor. Der Mittelmosellauf ist "der Frihjahrsklassiker"
an der Mosel, der jeweils zwei Wochen vor Ostern
durch Weinbergsflure und entlang der Mosel gefiihrt
wird. Genau wie in Horchheim freute man sich auch in
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Leiwen Uber die Ehrung und den Beitrag zu den
Kosten ihres Laufes.

LVR unterstiitzt Athleten und Vereine

Seit sechs Jahren gibt es die Foérderrichtlinien des
Leichtathletik-Verbandes Rheinland, die in jedem Jahr
Uberprift und den tatsachlichen Gegebenheiten
angepasst werden.

Durch diese Richtlinien entstand eine groBe
Transparenz, die dazu fuhrte, dass die Forderung der
Athletinnen und Athleten und der Vereine im
Rheinland vereinheitlicht und von den Vereinen
weitgehend anerkannt wurde. Im vergangenen Jahr
wurden aufgrund der Foérderrichtlinien folgende
Vereine, Athletinnen und Athleten geférdert:

Vereine: Die Spvgg Nickenich und die LG Laacher See
erhielten fir ihren 25. Volkslauf eine finanzielle
Unterstlitzung. Weitere Zuschiisse flr Sportgerate
oder zur Durchfiihrung von wichtigen Veranstaltungen
erhielten der Diezer TSK Oranien, TV Germania Trier,
TuS Sohren und das KugelstoB-Meeting Engers.
Zudem hat der LVR alle Vereine bei der Beschaffung
der Seltec-Lizenzen unterstiitzt. Die Forderung der
Wettkampf Software lduft zum 31.12.2008 aus.

Athletinnen und Athleten: Die nachfolgenden
Athletinnen und Athleten erhielten aufgrund der
Forderrichtlinien Zuschiisse zu Fahrten zum Training
und fir ihre Ausristung: Verena Dreier (LG Sieg),
Carlo Schuff (PST Trier) Julia Sutschet (LG Kreis
Ahrweiler), Thorsten Baumeister (PST Trier), Sylvia
Semkowicz (LG Rhein-Wied), Martin Jasper (TuS Kirn),
Patrik Weber (TG Konz), Nadja Mesloh (TV Bad Ems),
Nora Résner (PST Trier) Stefan Ubel (TV Birkenfeld),
Dietmar Bier (PST Trier), Julia Franz (TuS Montabaur),
Marc Andre Kowalinski (PST Trier), Christan Schmitz
(LG Maifeld Pellenz), Annika Schmitt (LG Rhein-Wied),
Martin Bohm (Diezer TSK Oranien), Enrico Zenzen
(PST Trier), Julia Dobmeier (TV Hermeskeil), Johannes
Nickel (TuS Niederneisen), Karoline Zentowski (LG
Rhein-Wied), Yanik Duppich (LG Vulkaneifel), Dominik
Horne (LG Bernkastel/Wittlich), Kai Kazmirek (LG
Rhein-Wied).

Leichtathletik-Verband Rheinlande. V.
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Rauchfreie Zone auch im Sport

Seit dem 15. Februar 2008 ist auch in Rheinland-Pfalz
das Nichtraucher-Schutzgesetz in Kraft getreten.
Damit verbunden sind nicht nur Anderungen im
Gaststattenbetrieb, sondern auch die Sportstdtten in
Rheinland-Pfalz sind betroffen.

Dabei macht es keinen Unterschied ob es sich um eine
offentliche oder private Sportstitte handelt. Alle
allgemein zuganglichen Raume missen ab sofort
rauchfrei bleiben. Selbst wenn ein Sportverein eine
offentliche Sporthalle als privater Trager nutzt, muss
sich an das Verbot gehalten werden. Auch gilt fur
zugehdrige Gaststatten oder Vereinslokale, die von der
Grundfldche und Anzahl der Sitzplatze groBer oder
gleich dem Hauptraum sind, dass ab sofort die
Zigarette drauBen bleibt!

Besonders wichtig in diesem Zusammenhang ist, dass
den Verein hinsichtlich des neuen gesetzlichen
Verbotes eine Hinweispflicht trifft. Dazu muss sichtbar
im Eingangbereich Uber das bestehende Rauchverbot
informiert werden. Dazu stellt der Landessportbund
Rheinland-Pfalz allen Vereinen auf ihrer website ein
Muster zur Verfigung, welches heruntergeladen
werden kann. Nicole Bleis

Hohe Auszeichnung fiir 130 Athleten

Der Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) verleiht in
jedem Jahr an die besten Leichtathleten (Platz 1-30 in
der DLV-Bestenliste) die DLV-Bestennadel. Die
entstehenden Kosten tragen die Landesverbande.

Die Maénner, Frauen und A-Jugend erhalten fir
Platzierungen in Einzelwettbewerben die Nadel in Gold,
fir Mannschaften und Staffeln in diesen Klassen wird
die Nadel in Silber verliehen. Alle anderen Klassen (B-
Jugend sowie M/W14/15) erhalten die Nadel in
Bronze. Pro Jahr erhalt jeder Plazierte nur die Nadel
fir die hochste erreicht Platzierungsstufe. Die Nadeln
werden in der Regel bei Jahreshauptversammlungen
der Vereine oder bei Kreistragen in einem wirdigen
Rahmen Uberreicht.

Im Jahr 2007 konnten sich 130 Sportlerinnen und
Sportler aus 30 Vereinen des Leichtathletik-Verbandes
Rheinland in der Bestenliste des DLV platzieren. Allen
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voran Verena Dreier von der LG Sieg, die sich gleich
dreimal Uber Platz 1 freuen durfte. Sie steht Uber
3.000 Meter Hindernis bei den Frauen und Juniorinnen
auf dem ersten Platz, sowie Uber 5.000 Meter bei den
Juniorinnen.

Weitere erste Platze verbuchten Varg Konigsmark
(SSC Koblenz-Karthause) uber 300 Meter Hurden in
der M15, Simon Gehse (LAC Wittlich) Gber die gleiche
Distanz ohne die Hiirden, Carina Ludwig (TG Konz) im
Hammerwurf der W15 und die Junioren EM Siebte
Julia Sutschet (LG Kreis Ahrweiler) im 100 Meter
Sprint der WJA. Achim Bersch

Schuhmacher legt Amt nieder

Aus personlichen Griinden hat Christine Schuhmacher
ihr Amt als Beauftragte flir Frauen beim Leichtathletik-
Verband Rheinland mit sofortiger Wirkung
niedergelegt.

Dabei brachte sie deutlich zum Ausdruck, dass sie
nicht im Groll scheidet. Ihr fehle derzeit einfach die
Zeit um in den Beiraten und im Verbandsrat
mitzuarbeiten. Die Koblenzerin war Ubungsleiterin bei
Rot-WeiB Koblenz und wurde 1996 Schiilerwartin beim
Leichtathletik-Verband Rheinland. 1999 wurde sie als
Nachfolgerin flir Gaby Pretz (Prim) Beauftragte fir
Frauen und hat seit dieser Zeit die Interessen der
Frauen im Verband tatkraftig vertreten.

Zudem stand sie jederzeit als Mitarbeiterin bei
Veranstaltungen und als  Kampfrichterin bei
Meisterschaften des Verbandes zur Verfigung und war
auch bei vielen Vergleichskampfen von Mannschaften
des Leichtathletik-Verbandes Rheinland als Vertreterin
der Frauen mit dabei. Der Leichtathletik im Kreis
Koblenz geht Christine Schuhmacher nicht verloren.
Dort steht sie weiterhin als Schiler- und Jugendwartin
zur Verfligung. Eine Nachfolgerin flir Christine
Schuhmacher als Beauftragte flr Frauen wurde bisher
noch nicht benannt. Toni Freisburger

Anzeige Meddy
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In Oberwesel leuchten Sterne des Sports

Bundeskanzlerin Angela Merkel behielt es sich vor, die
Finalisten des Bundesentscheids ,Sterne des Sports"
in der Bundeshauptstadt Berlin personlich
auszuzeichnen. Mit dabei auch die DJK Oberwesel, die
sich bei diesem Wettbewerb unter den 15 Finalisten
einreihen konnte und zur Ehrung nach Berlin gereist
ist.

,Flr uns ist es eine groBe Ehre in Berlin dabei
gewesen zu sein“, sagte DJK-Vorsitzender Wolfgang
Friedsam, der in Berlin das DJK-Konzept ,Mehr
Lebensqualitéat durch Sport" prasentierte. ,Wir
mochten sowohl unsere Vereinsmitglieder als auch
breite Schichten der Bevdlkerung fir die aktive
Férderung ihrer Gesundheit sensibilisieren®, sagte
Friedsam.

Bundeskanzlerin Angela Merkel brach bei der
Preisverleihung eine Lanze fiir die Sportvereine und
wurdigte die Arbeit der vielen ehrenamtlichen Helfer:
,Der Beitrag des organisierten Sports fiur den
gesellschaftlichen Zusammenbhalt ist von
unschatzbarem Wert", sagte die Kanzlerin.

Der Wettbewerb ,Sterne des Sportes®™, der von den
Volks- und Raiffeisenbanken und dem Deutschen
Olympischen Sportbund 2004 ins Leben gerufen
wurde, hat sich in den vier Jahren seines Bestehen zu
einer Erfolgsgeschichte entwickelt. So nahmen in 2007
mehr als 2.500 Vereine aus dem gesamten
Bundesgebiet an dem Wettbewerb teil, darunter auch
Vereinen aus dem Bereich des Sportbundes Rheinland.

Wir vom Leichtathletik-Verband Rheinland gratulieren
dem Finalisten, DJK Oberwesel, der auch Mitglied
unseres Verbandes ist, recht herzlich und wiinschen
auch weiterhin viel Erfolg. Andere Vereine sollten
durch diesen Erfolg animiert werden in diesem Jahr
ebenfalls in den Wettbewerb einzusteigen. (T. F.)

Laufabzeichen aktuell wie nie

Das Laufabzeichen des Deutschen Leichtathletik-
Verbandes (DLV) hat gerade heute, im
Zusammenhang mit der Diskussion um Ubergewicht
der Schilerinnen und Schiiler, der Soldaten und der
Ubrigen Bevolkerung eine hohe Aktualitat, weil es zu
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einem individuellen Laufen je nach den eigenen
Mdoglichkeiten aufruft. Mit etwas Vorbereitung unter
Anleitung, zum Beispiel in einem Lauftreff, stellen sich
recht schnell die ersten Erfolge ein und es wird die
Grundlage fir regelmdBige sportliche Betatigung
gelegt.

Im Jahre 2007 waren es wieder ca. 13.000
Lauferinnen und Laufer, die eine der finf
Leistungsprifungen des DLV-Laufabzeichen erwerben
konnten. Die gréBte Zahl entfiel dabei auf die Stufe 1,
wo ca. 5.000 Absolventen 15 Minuten liefen. Dicht
dahinter die 30 Minuten Lduferinnen und Laufer, der
Stufe 2. Hier gingen ca. 4.500 an den Start. Eine
Stunde liefen bei der Stufe 3 immer noch ca. 3.000
Sportlerinnen und Sportler. In Stufe 4, 90 Minuten
Laufen waren es 300 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
und noch 200 waren in Stufe 5, 2 Stunden Laufen,
dabei.

Den gréBten Anteil an diesem guten Ergebnis hatten,
wie schon in den vergangenen Jahren die Schulen.
Nicht weniger als ca. 8.000 Laufabzeichen wurden in
den Schulen des Rheinlandes erworben. Die Vereine
und die Bundeswehr waren mit ca. 5.000 Abzeichen
dabei. Ein Zufall ist die hohe Zahl der Abzeichen in
den Schulen nicht. Jahrlich findet im Rheinland im
Bereich der Schulen ein Wettbewerb um die héchste
Zahl der Laufabzeichen statt. Dabei werden die
Schulen je nach der Schilerzahl in drei Gruppen
eingeteilt. Der prozentuale Anteil davon, wie viel
Schilerinnen und Schiler der einzelnen Schulen am
Laufabzeichenwettbewerb teilgenommen haben,
entscheidet Uber die Platzierung.

In der Gruppe 3, der Schulen mit mehr als 401
Schilerinnen und Schiiler, waren in diesem Jahr nur 5
Schulen am Start, gegeniiber 12 im Vorjahr. Es siegte
die Realschule Zell, mit 99,53 Punkten. Von den 430
Schilerinnen und Schiler dieser Schule legten 428
erfolgreich die Prufung fir eines der Laufabzeichen ab.
Auf den zweiten Platz kam die Realschule Rennerod
mit 50,88 Punkten. Hier nahm nur jeder Zweite, von
531 Schilerinnen und Schiler 270, am
Laufabzeichenwettbewerb teil. 38 Schulen mit 101 -
400 Schilerinnen und Schiler waren 2007 in der
Gruppe 2 am Start. Auch hier ein Minus von 6 Schulen
gegenliber dem Vorjahr. Daflir gab es aber bei den
teilnehmenden Schulen hohe Beteiligungen. Nicht
weniger als 13 Schulen erreichten 100 Punkte. Das
bedeutet, dass alle Schiilerinnen und Schiiler dieser
Schule das Laufabzeichen ablegten. Bei den
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erfolgreichen Schulen handelt es sich um die
Grundschulen in Fell, Guldental, Trier, Niederneisen,
Firster-Kirchspiel, Birken-Honigessen, Bad Salzig,
Beuren, Manderscheid, Trier-Feyen, Polch, VettleschoB
und die Erich K&stner Schule in Hundsangen.

In der Gruppe 1, 1 bis 100 Kinder gab es 2007 eine
Rekordbeteiligung von 38 Schulen gegeniliber 34 im
Vorjahr. Hier waren es sogar 14 Schulen, die
geschlossen das Laufabzeichen ablegten und 100
Punkte ereichten. Diese Leistung erreichten die
Grundschulen Leutesdorf, Welschbillig, Mertesdorf-
Kasel, Hilgert, Stromberg, Spay, Oberkail, Morbach,
Litzkampen, Longuich, Dreis, Ralingen, Kirchwald und
Morsdorf. Die siegreichen Schulen werden mit einer
Urkunde und einem Gerategutschein ausgezeichnet.
Der Schulwettbewerb wird von den Partnern des
Leichtathletik-Verbandes Rheinland, der AOK
Gesundheitskasse und dem Sportausstatter Erhard-
Sport unterstitzt. Toni Freisburger

Jugend

Souveraner Sieg in Diekirch

Beim Schiler- und Jugend-Vergleichskampf im
Crosslauf am 17. Februar 2008 in
Diekirch/Luxemburg, behielt die Mannschaft aus dem
Rheinland mit 73 zu 59 Punkten zum dritten Mal in
Folge die Oberhand gegen Gastgeber Luxemburg. Der
Vergleichskampf fand im Rahmen des 38. Int. IAAF
Eurocross statt.

Je funf Sportler gingen in den Doppelaltersklassen (m.
& w. Jgd. B, Sch/i. A & B) fiir das Rheinland an den
Start. Die besten Drei gelangten in die Wertung. Mit
vier von sechs Einzelsiegen im Vergleichskampf legten
die Rheinlander den Grundstein fliir den Gesamterfolg
der Mannschaft.

Dabei konnten Annika Schmalebach (LSC Maischeid)
bei den Schilerinnen B und Julian Pfeiffer (LG Lahn-
Aar-Esterau) in der MJB sogar Siege im Gesamteinlauf
verbuchen. Im Gesamteinlauf auf den zweiten Platz
kamen Julia Dobmeier (TV Hermeskeil) in der WJB und
Mirco Zenzen (LG Vulkaneifel) bei den Schilern A.
Klaus Klaeren sah bei seinem ersten Einsatz als
Verbandstrainer Lauf durchweg gute bis sehr gute
Leistungen. Josef Franz
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"Ich liebe die Leichtathletik!"

So lautet das Motto des diesjédhrigen von der DLV-
Jugend und der DAK ausgeschriebenen
Kreativwettbewerbes bei den Deutschen Jugend-
Meisterschaften vom 18. bis 20.Juli 2008 im Berliner
Olympiastation.

Dazu werden alle Kinder und Jugendliche bis 19
Jahren aufgefordert flr dieses Event Plakate oder
Banner zu entwerfen und zu gestalten, die dem oben
genannten Motto gerecht werden und einen Hinweis
auf die Deutsche Jugend-Meisterschaft sowie den
eigenen Verein haben.

Bei der Ausgestaltung und dem Material sind eurer
Phantasie keine Grenzen gesetzt. Zeigt, was euch an
der Sportart Leichtathletik so fasziniert und warum ihr
euch vielleicht so wohl in eurem Verein flhlt. Nattrlich
soll eure Miihe nicht umsonst gewesen sein; die drei
besten Kunstwerke werden mit Geldpreisen bis zu €
250,00 belohnt.

Nicole Bleis

Foto Plakat

Senioren

Deutschland tonangebend

Die deutsche Mannschaft hat die Hallen-
Weltmeisterschaft der Senioren in Clermont-Ferrand
(Frankreich) bestimmt. Bei den sechstdgigen
Titelkampfen, eroberten die Masters des Deutschen
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Leichtathletik-Verbandes  (DLV) insgesamt 255
Medaillen und waren damit im Nationenvergleich am
erfolgreichsten. 13 davon steuerten die Senioren aus
dem Rheinland bei.

87 Einzel- sowie elf Team- bzw. Staffeltitel wurden
erobert. Zu insgesamt 88 Silber- kamen noch 69
Bronzemedaillen. Hinter Deutschland folgten in der
Rangliste Gastgeber Frankreich (192 Medaillen),
GroBbritannien (127), die USA (91) und Spanien (89).

Insgesamt nahmen 65 Lander an der Meisterschaft
teil, 48 davon konnten sich im Medaillenspiegel
verewigen. Die  Senioren-Hallen-WM  wurde zum
dritten Mal ausgetragen. Zuvor hatte sie in
Sindelfingen (2004) und Linz (Osterreich; 2006)
stattgefunden.

Allerdings lief nicht alles Rund bei dieser
Veranstaltung. Am letzten Tag der Veranstaltung
konnten nicht alle Goldmedaillengewinner ihre stolz
errungene Medaille tragen, weil zum Schluss die
Goldmedaillen fehlten. Diese werden nachgefordert
und dann Uber den Deutschen Leichtathletik-Verband
(DLV) an die deutschen Athletinnen und Athleten
nachgereicht.

Die LVR Athleten konnten sich lber 5 Goldmedaillen
freuen. Allen voran Stefan Malewski (LG Maifeld-
Pellenz)mit seinem Sieg in Europarekordzeit Uber 400
Meter der M 45. Lydia Ritter (RW Koblenz) gewann
Giber 1500 Meter und in der 4 x 200 Meter Staffel der
W 65; Paul Nobbe (LA TuS Mayen mit der 4 x 200 m
Staffel der M 80 und Ursula Herrendoerfer (LT Diezer
TSK)mit der Mannschaft im 10 km Gehen in der W 65.
Weitere Ergebnisse finden sie im Internet.

Leichtathletik.de/aB

DLV

Leichtathletik mit Perspektiven

Organisiert durch die Referate olympische
Leichtathletik, Jugend und Trainerschule beim
Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) fand im
Sportzentrum Kienbaum nahe Berlin ein
bemerkenswerter Kongress statt.

270 Teilnehmer - darunter auch Klaus Ermert,
Referent far Lehrwesen, Martin Schmitz,
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Verbandstrainer Sprint und Referent far
Rechtsangelegenheiten, Josef Franz, Referent flr
Schiler- und Jugendfragen und Birgit Reifenrath,
Trainerin beim TuS Hachenburg - wurden an zwei
Tagen mit Problemen vor allem aber
Lésungsvorschlagen fur eine bessere Nachwuchs
Leichtathletik sensibilisiert. Mit der Eroffnung durch
DLV Prasident Dr. Clemens Prokop und
Generalsekretar Frank Hensel sowie hochkaratige
Experten aus Medizin, Leichtathletik, Wissenschaft,
Ballett und Musik wurde eine breite Palette von nicht
nur leichtathletischen Inhalten angeboten.

12 Bundestrainer stellten in Praxisdemonstration
Trainingsinhalte aus Technik, Koordination und
Konditionstraining der unterschiedlichsten Disziplinen
vor. In 6 Workshops hatten die Teilnehmer die
Mdoglichkeit eigene Erfahrungen einzubringen. Ein
gelungener AbschluB und Héhepunkt war der Vortrag
von Prof. Dr. Eike Emrich. Die von ihm entwickelten
Berliner Thesen zur Zukunft der Leichtathletik
rundeten den Kongress vorzlglich ab. Auf
Regionalebene sollen Folgeveranstaltungen Themen
und Inhalte einer noch gréBeren Zahl an Trainerinnen
und Trainern nahe gebracht werden. Derzeit denkt der
LVR noch Uber eine Umsetzung nach. Klaus Ermert

IAAF WM Berlin 2009

Volunteer-Programm Berlin 2009

Bereits vier Monate sind nun vergangen, seitdem wir
in Osaka (Japan) die WM in der Leichtathletik erleben
durften. Die eine WM ist vorbei und die ndchste groBe
WM steht schon wieder vor der Tir.

Vom 15. bis 23. August 2009 finden im Berliner
Olympiastadion die 12. IAAF Leichtathletik
Weltmeisterschaften berlin 2009™ statt, zu der Uber
2.000 Athleten aus 212 Léandern erwartet werden. Eine
SportgroBveranstaltung wie die IAAF Leichtathletik
WM berlin 2009™ ist ohne den Einsatz von freiwilligen
Helfern nicht mehr vorstellbar. Volunteers haben eine
auBerordentlich groBe Bedeutung und pragen ganz
entscheidend die Atmosphare eines Sportevents.

Fir den reibungslosen Ablauf der Leichtathletik WM in
Berlin 2009 bendtigen wir 3.500 Volunteers, die mit
ihrem unermidlichen Einsatz die positive Stimmung
auf die Sportler, Funktiondre, Journalisten und
Zuschauer Ubertragen. Es warten einmalige und
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unvergessliche Erlebnisse auf jeden einzelnen
Volunteer. Aufregende Erlebnisse mit Leichtathleten
aus aller Welt. Begegnungen mit 500.000 erwarteten
Zuschauern aus unterschiedlichen Nationen. Und nicht
zu vergessen die neuen Freundschaften, die wahrend
der WM vor allem unter den Volunteers entstehen.

Lass Dir die einmalige Chance nicht entgehen. Bewirb
Dich als Volunteer fiir die 12. IAAF Leichtathletik
Weltmeisterschaften berlin  2009™ auf unserer
Homepage unter www.berlin2009.org/volunteers.
Vielleicht bist Du es ja, der 2009 als Volunteer im
Athletenhotel mit dem schnellsten Mann der Welt
zusammen den WM-Titel feiert.

Der Leichtathletik-Verband Rheinland hat auf seiner
Internetseite bereits vor (ber einem Jahr einen extra
Bereich fiir Informationen zur WM 2009 in Berlin
eingerichtet. Dort findet ihr in unregelmaBigen
Abstanden Informationen, welche uns das BOC 2009
zur Verfligung stellt. Schaut einfach mal vorbei.Unsere
Vereine sind Spitze

Nach einer Pause von ca. einem Jahr setzen wir in
dieser Ausgabe von ,LVR direkt" die Serie ,Unsere
Vereine sind Spitze™ fort. Wir stellen heute mit dem
TuS Montabaur einen Verein vor, der zu einem der
altesten Vereine in unserem Verbandsgebiet zahlt und
dessen Leichtathleten gerade in den letzten Jahren
eine beachtenswerte Entwicklung genommen haben.
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