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Doppelmeisterschaft für Erpenbach und Gürth

Leichtathletik: Erfolge und gute Platzierungen bei RLP-Hallenmeisterschaft

Ludwigshafen. Mit sechs Landesmeistertiteln und weiteren neun Platzierungen auf den Medaillenrängen kehrten die Leichtathletinnen und

Leichtathleten aus dem Rhein-Lahn-Kreis von den Hallenmeisterschaften aus Ludwigshafen zurück.

Bei den Männern und Frauen waren allerdings nur drei Aktive am Start. Lars Mesloh (TV Bad Ems) holte sich die Meisterschaft im Dreisprung

mit 12,61 Metern. Seine Schwester Sarah Mesloh wurde mit 12,52 Metern Vizemeisterin im Kugelstoßen mit fünf Zentimetern Vorsprung vor

Martina Schiebel (LG Lahn-Aar-Esterau). Sarah Mesloh belegte zudem mit übersprungenen 2,80 Metern den fünften Rang im Stabhochsprung.
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Auch Johannes Nickel (TuS Niederneisen) ging zweimal an den Start. Seine Kugel landete bei 14,27 Metern, die den vierten Platz einbrachten.

Im 60-Meter-Hürdenlauf lief er nach 9,45 Sekunden als Sechster über die Ziellinie.

Am zweiten Wettkampftag ging es für 16 Jugendliche aus dem Kreisgebiet um die Landesmeistertitel in den Klassen U 20 und U 18. Zwei Sie-

ge mit guten Zeiten innerhalb von drei Stunden konnte dabei Timothy Erpenbach (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach/U 20) verbuchen. Zu-

nächst gewann er die 800 Meter in 2:01,88 Minuten. Den Titel über 1500 ließ er sich in 4:26,28 Minuten ebenfalls nicht nehmen. Hinter ihm lief

Erik Putz (TG Oberlahnstein/LG Rhein-Wied) in 4:33,87 Minuten zur Vizemeisterschaft.

Die ersten beiden Landesmeistertitel des Jahres gewann auch Olivia Gürth (Diezer TSK Oranien) in 60,45 Sekunden über die 400 Meter der U

20. Die nächste Meisterschaft holte sie sich etwa vier Stunden später über die 1500 Meter, die sie in 4:50,62 Minuten bewältigte und damit die

Qualifikationszeit für die deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften nur äußerst knapp verfehlte.

Im Dreisprung der weiblichen U 20 sprang Katja Schmitt (LG Lahn-Aar-Esterau) mit einer Weite von 9,01 Metern auf den Bronzerang. Luca

Nefferdorf (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach) belegte über die 200 Meter der männlichen U 20 in 25,16 Sekunden den sechsten Platz.

Bei der weiblichen Jugend U 18 liefen Annalena Noll (TV Bad Ems) in 5:07,87 und Benita Blöcher (Diezer TSK Oranien) in 5:08,32 Minuten als

Zweite und Dritte ins Ziel. Irina Fischbach (TG Oberlahnstein/LG Rhein-Wied) wurde über 400 Meter in 63,63 Sekunden Dritte. Über die 200-

Meter-Distanz belegte sie in 28,50 Sekunden den siebten Platz. Die noch zur U 16 gehörende Sinje Fallen (TV Bad Ems) lief über 60 Meter

Hürden in 9,59 Sekunden auf den fünften Platz und landete im Weitsprung mit 4,83 Metern auf Rang sieben.

Bei den männlichen Athleten der U 18 überragte Robin Pluymakers (TG Oberlahnstein) als Zweiter über 800 Meter in 2:05,14 Minuten. Für die

anderen jungen Kreisvertreter ging es vor allem darum, Erfahrungen zu sammeln. Nico Löffler (TV Bad Ems) – eigentlich auch noch zur U 16

gehörend – wurde mit 5,52 Metern Fünfter im Weitsprung und in 10,10 Sekunden Siebter über 60 Meter Hürden. Den gleichen Rang belegte

auch Finn Wöll (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach) in 4:46,61 Minuten über 1500 Meter. Kai Muffert (Diezer TSK Oranien) belegte über 200

Meter in 26,05 Sekunden den achten Platz.

Am ersten Meisterschaftstag standen außerdem Rahmenwettbewerbe der Jugendklassen U 16 an. Dabei waren die beiden Youngster des TV

Bad Ems, Nico Löffler und Sinje Fallen, besonders eifrig und erfolgreich. Mit seinem Sieg in 39,02 Sekunden über 300 Meter kam Nico Löffler

fast an seine Freiluftbestzeit aus dem Vorjahr heran. Darüber hinaus wurde er Fünfter über 60 Meter Hürden (9,34 Sekunden), Sechster im

Weitsprung (5,27 Meter) und Siebter im Kugelstoßen (10,44 Meter). Sinje Fallen lief die Hürdendistanz in 9,46 Sekunden und wurde damit

Zweite. Fünfte Plätze belegte sie über 300 Meter (45,42 Sekunden) und im Weitsprung (4,83 Meter). 8,81 Meter im Kugelstoßen brachten ihr

zusätzlich einen achten Platz ein. Auf Rang fünf lief auch Lana Normann (TV Bad Ems) über 800 Meter in 2:39,33 Minuten. ws

Olivia Gürth vom Diezer TSK Oranien war in Ludwigshafen sowohl über 400 als auch über 1500 Meter nicht zu schlagen.
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