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Cross-Cup: Westerwilder iiberzeugen beim
Auftakt in Bad Ems
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Mit dem Lauf ,Rund um die Insel Silberau” des TV Bad Ems ist der Wéller Cross-Cup gestartet. Trotz schlechter &uBerer Be-
dingungen stimmte die Beteiligung. Florian WeiB3 (LG Rhein-Wied) gewann als U 20-Jugendlaufer in 23:58 Minuten die Lang-
strecke. Andreas Schiitz (TuS Wallmerod) wurde Vierter Gber die 7200-Meter-Distanz (1. M 45). Bereits auf Rang sechs hatte
Silja Backer (Foto) vom Kern-Haus-Team der RSG Montabaur nach 29:44 Minuten ihre vier Runden absolviert (1. W 40). Sa-
scha Odelga (SG Neuh&usel) holte sich nach 33:31 Minuten den Klassensieg auf der Langstrecke, seine Vereinskollegin Heike
Bruchof benétigte 38:52 Minuten zum Klassenerfolg in der W 60. Einige Doppelstarter nahmen auch die Mittelstrecke lber
3600 Meter ,zum Auslaufen” in Angriff. Auch hier gab es Westerwalder Erfolge. Heike Bruchof (SG Neuh&usel) gewann in
19:44 Minuten bei der W 60 vor Gertrud Stroder (TV Ransbach/21:26). Dietmar Janke (Lauftreff SC Selters) holte sich in 16:29
Minuten den Klassensieg in der M 65, Rainer Stréder siegte in d()er M 70 in 17:48 Minuten vor Norbert Wiist (TuS Wallmerod,
19:32).

Kegeln

2. Bundesliga Sud

Mittelhessen - Neuhof 5141:5059 2:1 Stromberg - Saarbriicken 5196:4831 3:0 Bosserode - Trier 5023:4474 3:0
Oberthal 1l - Huttersdorf 11 5348:5065 3:0 Eifelland - Kirchberg 5353:4898 3:0

1. AN Bosserode +5 17 757 32 2. SK Eifelland Gilzem +5 17 737 32 3. KSG BG Neuhof +4 17 684 28 4. TuS
Kirchberg +4 17 670 28 5. SKV Trier -3 17 651 24 6. KF Oberthal I1 0 17 642 24 7. KSV Stromberg -3 17 632 24 8.
ESV Saarbricken -2 17 618 22 9. KSC Huttersdorf Il -2 17 614 22 10. M Mittelhessen -8 17 625 19

Regionalliga

Mulheim/K. - Westerwélder K. 3800:3432 3:0 Munstermaifeld Ill - Masburg/U. 3876:3511 3:0 Neustadt/W. - Mittel-
rhein/L. 11 3135:3418 0:3 Mittelrhein/L. Il - Stromberg Il 3736:3131 2:1 Wirges - Gierschnach 3798:3550 3:0
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1. SKV Miilheim/Karlich +17 18 591 44 2. KSV Stromberg Il +6 18 527 33 3. KSC Wirges +5 18 528 32 4. SG ESV
Mittelrhein/Lonnig Il +4 18 518 31 5. SKC Masburg/Urmersbach +3 18 503 30 6. SK Minstermaifeld 11l 0 18 506
27 7. Westerwalder Kegler -2 18 487 25 8. SK Gierschnach -9 18 425 18 9. KSV Neustadt/Wied -10 18 444 17 10.
SG ESV Mittelrhein/Lonnig 11l -14 18 421 13

Oberliga

Masburg/U. Il - Isenburg/D. Il 2994:2772 3:0 Mittelrhein/L. V - Milheim/K. 1l 2853:2835 2:1 Mittelrhein/L. IV -
Stromberg 11l 2990:2889 3:0 Kuttig/K. - Wirges 11 2900:2575 3:0 Westerwalder Kegler Il - Polch 2709:2794 0:3

1. SKV Milheim/Karlich 1l +21 18 395 48 2. Masburg/Urmersbach Il +8 18 363 35 3. KV Polch +5 18 339 32 4. SG
Isenburg/Dierdorf Il +3 18 336 30 5. KSC Wirges 11 0 18 318 27 6. FC Kiittig/Kalt -5 18 322 22 7. SG ESV Mittel-
rhein/Lonnig IV -6 18 291 21 8. KSV Stromberg Il -8 18 300 19 9. Westerwaélder Kegler |11 -9 18 296 18 10. SG
ESV Mittelrhein/Lonnig V -9 18 270 18

Bezirksliga

Masburg/U. lll - Milheim/K. IV 2762:2557 3:0 Linz - Minstermaifeld 1V 2953:2655 3:0 Isenburg/D. Il - Milheim/K.
111 2604:2662 0:3 Bad Ems - Stromberg IV 2572:2426 2:1

1. ESV Linz +21 14 322 42 2. SKV Milheim/Kérlich Il +12 14 309 33 3. SK Munstermaifeld IV +2 14 260 23 4.
SKC Masburg/Urmersbach Il +2 14 256 23 5. SG Isenburg/Dierdorf Il -8 14 231 13 6. KSV Stromberg IV -8 14
221 13 7. SKV Mulheim/Karlich IV -8 14 218 13 8. KSV Bad Ems -13 14 199 8

Leichtathletik

Silberaulauf des TV Bad Ems

7200 Meter

Méannliche Jugend U 20: 1. Florian WeiB (LG Rhein-Wied/TG Oberlahnstein) 23:58 Minuten.
Ménner: 1. Tim Waldstadt (LG Rhein-Wied/TG

Oberlahnstein) 24:03.

M 30: 1. Marc Eberhardt (LG Lahn-Aar-Esterau) 35:41; 2. Paul Nikonov (ohne Verein) 50:51.
M 35: 1. Benjamin Gros (Running Team Bad Ems) 24:43.

M 40: 1. Sascha Odelga (SG Neuhausel) 33:31.

M 45: 1. Andreas Schitz (TuS Wallmerod) 25:36; 2. Heiko Breuninger (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach) 31:48;
3. Volker Rosenbaum (SG Neuhdusel) 41:42.

M 50: 1. Alexander Ickenroth (SRL Triathlon Koblenz) 27:53; 2. Ralf Heinz (TV Bad Ems) 32:58; 3. Marcus Fischer
(SG Neuhausel) 38:35.

M 55: 1. Thomas Burgard (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach) 29:58; 2. Helmut GroB (SG Neuhéausel) 32:31.

M 60: 1. Christoph Hoéhler (LF 1987 Villmar) 32:37; 2. Dieter Pfaff (TuS Nassovia Nassau) 33:40; 3. Alfred Lay (SG
Neuhéausel) 36:45.

M 70: 1. Herbert Hecker (LG Brechen) 32:25; 2. Peter Zimmermann (VfL Bad Kreuznach) 38:32; 3 Norbert Wist
(TuS Wallmerod) 39:50.

M 75: 1. Bernhard Marake (Meddys LWT Koblenz) 39:14; 2. Norbert Jonas (HB-Schleifmittel) 39:49.
W 35: 1. Christin Orth (ohne Verein) 50:49.

W 40: 1. Silja Backer (Kern-Haus-Team RSG Montabaur) 29:44; 2. Marion GroB3 (SG Neuhausel) 32:04; 3. Silvia
Mader-Husemann (SRL Triathlon Koblenz/Team Erdinger Alkoholfrei) 33:55.
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W 60: 1. Heike Bruchhof (SG Neuhéausel) 38:52.

3600 Meter

M 45: 1. Andreas Schitz (TuS Wallmerod) 12:52; 2. Heiko Breuninger (TuS Katzenelnbogen-Klingelbach) 15:50.
M 65: 1. Dietmar Janke (LT SC Selters) 16:29; 2. Rainer Brickmann (Running Team Bad Ems) 16:44; 3. Bernd
Méaurer (TV Jahn Eitelborn) 18:15.

M 70: 1. Rainer Stréder (TV Ransbach) 17:48; 2. Norbert Wist (TuS Wallmerod) 19:33.

W 60: 1. Heike Bruchhof (SG Neuhéausel) 19:44; 2. Gertrud Stroder (TV Ransbach) 21:26; 3. Monika Becker (DJK
Ochtendung) 23:22.

1200 Meter

W 8: 1. Juna Béacker (Steuler Trikids RSG Montabaur) 4:22; 2. Mia Gersdorf (LG Lahn-Aar-Esterau) 4:54; 3. Lina
Holler (Diezer TSK Oranien) 5:01.

W 10: 1. Ida Wendland (Steuler Trikids RSG Montabaur) 4:17; 2. Klara WeiB (LG Rhein-Wied/TG Oberlahnstein)
4:39; 3. Sophia Schmidt (LG Lahn-Aar-Esterau) 4:44.

W 11: 1. Benita Bandel (TV Bad Ems) 4:05; 2. Lucie Backer (Steuler Trikids RSG Montabaur) 4:08; 3. Solveig Cro-
wford (TV Weisel) 4:36.

1800 Meter

M 13: 1. Leo Wendland (Steuler Trikids RSG Montabaur) 6:54; 2. Sverre Kessler (Diezer TSK Oranien) 8:05; 3.
Pascal Sterczyk (LG Rhein-Wied/TG

Oberlahnstein) 8:19.

M 15: 1. Aaron Necker (SF Hohr-Grenzhausen/LG Westerwald) 7:13; 2. Nils Seifert (Diezer TSK Oranien) 7:14; 3.
Nico Loffler (TV Bad Ems) 7:48.

W 12: 1. Tabitha Horl (Diezer TSK Oranien) 7:57; 2. Solea Eulberg (Steuler Trikids RSG Montabaur) 8:02; 3. Luna
Wolf (LG Lahn-Aar-Esterau) 8:47.

W 14: 1. Leonie Reichel (Steuler Trikids RSG Montabaur) 6:52; 2. Melina Miiller (TV Bad Ems) 8:39; 3. Cassia

Steinbacher (LG Lahn-Aar-Esterau) 9:44.
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