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Tentrup-Tiedje Schnellste im Land

Leichtathletik: Rheinland- und Rheinland-Pfalz-Meisterschaften im Crosslauf

Laubach. Zwei Titel sicherte sich Corinna Tentrup-Tiedje in Laubach. Die Vorsitzende der Lauffreunde Naheland
Bad Kreuznach wurde in der Wertung W60 Rheinland- und Rheinland-Pfalz-Meisterin im Crosslauf. Fir die 3620
Meter bendtigte sie 21:18 Minuten. Erfolgreich waren auch andere Naheland-Lauffreunde. Sharon Heath-Schug
war in 17:53 Minuten vereinsintern am schnellsten unterwegs. Im Verband bedeutete das Platz eins der W50, im
Land Rang zwei. Neunte in Rheinland-Pfalz und Siebte im Rheinland wurde Lisa Stening bei der U20 in 18:41 Mi-
nuten. In der Frauenhauptklasse belegten Tatjana Kehrein in 19:14 Minuten, Trainerin Jana Eisenbrandt in 19:55
Minuten und Beata Lenz in 20:16 Minuten die Platze acht bis zehn im Land sowie neun bis elf im Verband. Lenz,
die der Klasse W40 angehdrt, startete dabei gegen wesentlich jingere Konkurrentinnen. In der Teamwertung be-
legten die drei Naheland-Lauferinnen den zweiten Platz im Verband und Land.

In den Altersklassen der Manner mussten drei Runden bewaltigt werden. Michael Erbert bendétigte fiir die 5430
Meter 29:07 Minuten und landete damit in der Wertung M60 zweimal auf Rang neun. Peter Zimmermann vom VfL
Bad Kreuznach erreichte das Ziel nach 33:07 Minuten und wurde in der Klasse M70 Vierter in Rheinland-Pfalz und
Dritter im Rheinland.

Uber 1540 Meter belegte Naheland-L&uferin Yara Berg in 7:16 Minuten bei der W12 Platz acht im Land und sie-
ben im Verband. Bei der U18 bendtigte ihre Vereinskollegin Marie Hayer fir die 2580 Meter 11:50 Minuten und
wurde jeweils Sechste.
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