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Westerwalder halten Rekorde im Rheinland

Viele Leichtathleten sind seit Jahrzehnten vorne

Montabaur. Seit Jahresbeginn liegt die Bestenliste fur das Jahr 2019 im Leichtathletikverband Rheinland (LVR)
vor. In der aktuell durch Corona veranstaltungsfreien Zeit lohnt sich durchaus ein Blick auf das Geschehen in der
Leichtathletik der vergangenen Jahre.

Rheinlandrekorde werden seit der Verbandsgriindung im Jahr 1949 aufgezeichnet. 19 Sportler aus dem Leichtath-
letikkreis Westerwald sind als Rekordler aufgeflihrt, davon sind sieben im weiblichen Bereich und zwélf im mannli-
chen Bereich im Rheinland an der Spitze vertreten. Helene Hering (LG Marienstatt) halt seit 1971 den Rekord im
Speerwurf (alt/600 Gramm) mit 50,60 Metern. Dann folgt Kirsten Leukel (TuS Hachenburg) mit 4:26:55 Minuten im
1500-Meter-Lauf der weiblichen Jugend U 20 aus dem Jahre 1987. Jacqueline Rau (TuS Wallmerod) warf 2011
den Speer bei den Schiilerinnen W 14 auf 40,27 Meter. Dann kommt die groB3e Zeit von Maja Héber (TuS Monta-
baur). Bei den Schulerinnen W 13 gab es 2012 mit der 4 x 75-Meter-Staffel der LG Westerwald (Schwickert/
Schmidt/Reutelsterz/Hdber) in 38,91 Sekunden den Rekordlauf. Flr Héber schlossen sich 2013 bei den Schiile-
rinnen W 14 in 12,31 Sekunden und 2014 bei den Schilerinnen W 15 in 12,01 Sekunden schnelle Sprints Gber
100 Meter als weitere Rheinlandrekorde an.

Seit dem Jahre 1978 darf sich Andreas Poggemann (Gelbachtaler Sportfreunde) mit seinen 9,3 Sekunden Uber 75
Meter der Schuler M 12 als Rheinlandrekord-Halter freuen. In dieser Klasse halt auch Matthias Haas (Glas-
Chemie Siershahn) mit 1,92 Meter den Rekord im Hochsprung, Sebastian Rimpler (TuS Montabaur) ist im Weit-
sprung mit 5,50 Metern vorne. Im Blockwettkampf Basis hat Lorenz Lichtenthaler (LG Westerwald) mit 2375 Zah-
lern bei den Schiilern M 13 die Nase vorn. Diese Leistung flihrt zu einem weiteren Rekord, namlich in der Basis-
Mannschaftswertung. In der Besetzung Jaspert/Schafer/Wagner/Griinhag holte die LG Westerwald 10 241 Punk-
te.

Am 20. Juni 1982 sprang Matthias Haas in Wallmerod 1,92 Meter im Hochsprung — diese Marke bei den Schiilern
M 14 gilt noch immer. Bei den Schilern M 15 erreichte Oliver Karwe (Glas Chemie Siershahn) die Speerwurfweite
von 63,90 Metern (alt). Im Neunkampf brachte es Leon Schwdbel (LG Westerwald) auf 5295 Punkte, Thomas Bo-
janowski (SG Neuhausel) holte im Blockwettkampf Lauf die Rekordpunktzahl von 2838.

Klaus Vilz (TV Eitelborn) lief im Jahre 1982 iber 2000 Meter Hindernislauf in 6:03:17 Minuten Rheinlandrekord bei
der mannlichen Jugend U 18. Ebenfalls bei der U 18 stellte Marc Schumacher (TuS Hachenburg) 1993 den Re-
kord im 110-Meter-Hurdenlauf auf. Bei den Mannern ist Marc Schumacher mit David Mewes und Cristof Reuber
mit 19 324 Punkten seit dem Jahr 2005 Rekordhalter im Zehnkampf-Team. Klaus Wissgott
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