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LG HSC Gamlen-RSC Untermosel lauft Co-
rona davon

Der Vorsnzende der LG Gamlen- Untermosel Ralner HohI (Ilnks) begluckwunscht einige der er|B|gen Lauf Kilometer-Sammler
der Leichtathletik-Gemeinschaft auf dem Kaisersescher Sportplatz zu ihrem TrainingsfleiB. Foto: Holger Teusch

Leichtathletik: Athleten sammeln seit Ostern 11 000 Kilometer — Rainer Hohl: Aktion ist eine Klammer flr unsere
Gemeinschaft

Gamlen/Kaisersesch. Einen Sieben-Tage-Schnitt von mehr als 1000 Kilometer haben die Mitglieder der LG HSC
Gamlen-RSC Untermosel elf Wochen lang durchgehalten. Mit einem vereinsinternen Ausdauerwettbewerb haben
die Ausdauersportler der einzigen Leichtathletik-Gemeinschaft (LG) im Kreis Cochem-Zell seit Ostern die Motivati-
on auch ohne reale Wettkdmpfe aufrecht erhalten. ,Ziel war es, nicht vor lauter Corona das Laufen einzustellen®,
erklart der LG-Vorsitzende Rainer Hohl.

Die LG-Aktiven konnten elf Wochen lang ihre gelaufenen Trainings-Kilometer melden. 39 der 59 Mitglieder mach-
ten mit. Die zusammen gezahlten Kilometer addierten sich am Ende auf 11 322. Am fleiBigsten war wie bereits bei
der gleichartigen Aktion des LV Rheinlands der mehrfache 100-Kilometer-DM-Medaillengewinner Robert Gotto
aus Landkern mit 1319 Kilometern. Dahinter folgten fast gleichauf Vadim Penner mit 621 Kilometern und Dietmar
Kramer mit 610 Kilometern. Fir einen Familien-Doppelsieg sorgte Roberts Ehefrau Irma mit 415 Kilometern vor
Petra Jungen (358 Kilometer) und Rita Schopp (289 Kilometer). ,Die Aktion hat den ein oder anderen animiert,
wieder mehr zu laufen®, freut sich Rainer Hohl. ,Die Aktion war eine Klammer flir unsere Gemeinschaft.“ Nach den
Sommerferien hoffe man wieder auf richtige Wettkampfe. Der fir den 8. August geplante Brohlbachtallauf der
HSC Gamlen ist allerdings erst einmal abgesagt (die RZ berichtete). teu
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