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DJK Ochtendung veranstaltet
Nettetal-Lauf
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<Ochtendung. Schritt flr Schritt zurtick in die Normalitat: Die DJK Ochtendung ladt fur >
Mittwoch, 19. August, zum 51. Nettetal-Lauf. Der Volkslauf ist die erste Veranstaltung im
Jubildums-Jahr des 100-jahrigen Vereins, die durchgefiihrt werden kann. ,Das von uns
erstellte Hygienekonzept ist durch die Ortsgemeinde Ochtendung in Zusammenarbeit
mit der Verbandsgemeinde Maifeld genehmigt, sodass der Durchflihrung nichts mehr im
Wege steht, freut sich DJK-Abteilungsleiter Michael Réder. Mit besonderen Regelungen
beim Aufenthalt im Jakob-Vogt-Stadionwerden die Schutzbestimmungen fir die Teilneh-
mer und die Helferinnen und Helfer umgesetzt. Dazu gehért der sogenannte ,Wellen-
start®, bei dem jeweils zehn Teilnehmer im Abstand von einer Minute auf die Funf-
Kilometer- und spater auf die Zehn-Kilometer-Strecke starten. Bilder wie dieses aus dem
vergangenen Jahr wird es beim diesjahrigen Nettetal-Lauf also nicht geben. Die Teilneh-
merfelder sind bei beiden Laufen auf jeweils auf 120 Teilnehmer begrenzt. ,Alle Lauf-
und Walkingfreunde, die teilnehmen mdéchten, sollten sich daher so schnell wie moglich
einen Startplatz sichern®, sagt Rdder. Mit dem Angebot der Veranstaltung mdchte die
Leichtathletik-Abteilung der DJK einen kleinen Beitrag fiir eine schrittweise Ruckkehr zur
Normalitét leisten. Viele GroBveranstaltungen werben durch virtuelle Laufveranstaltun-
gen um Teilnehmer. ,Gegen die Vielzahl dieser Angebote kénnen wir uns durch unsere
kleine Laufveranstaltung wieder abheben” sagt Réder, ,bei uns steht der Sport im Mittel-
punkt®. Online-Anmeldung t bis Montag,17. August, Nachmeldungen am Veranstaltungs-
tag sind nicht moglich. Infos und Anmeldung unter www.djkochtendung.de Foto: Andre-
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