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LLG: Lena Miiller startet mit Sieg
in die Restsaison

Leichtathletik: Freude Uber Ruckkehr zum Wettkampf

Simmern. Auch die Leichtathleten kénnen wieder Wettkdmpfe absolvieren. Mit verant-
wortungsvollen Konzepten und bewusstem Handeln zeigen auch die Aktiven der LLG
Hunsrick, dass das Sporttreiben wieder mdglich ist.

In Aschaffenburg nutzten Felix Muller, Lena Muller und Dirk Miller das Angebot. Lena
Muller startete mit einem Sieg im 800-Meterlauf bei der weiblichen Jugend U20 in
2:40,34 in die Saison. Bruder Felix Muller musste eine Klasse héher starten bei den
Schuilern M14 und konnte den ersten Lauf in 2020 Uber 800 Meter in 2:38,02 Minuten
zufriedenstellend absolvieren. Vater Dirk Muller startete mit 2;37,79 Minuten im 800-
Meterlauf ins Wettkampfjahr.

In Trier konnte die PST Trier gleich zwei Lauferabende mit einem gelungenem Konzept
ausrichten. Dabei gelangen Jessica Lang in der weiblichen Jugend U20 Uber 800 Meter
in 2:39,21 Minuten und im 1500-Meter-Rennen in 5:26,75 Minuten zwei neue personli-
che Bestleistungen. Theresa Hahn startete bei den Juniorinnen U23 in guten 2:29,74 Mi-
nuten tber 800 Meter. Dirk Muller unterbot in 2:26,83 Minuten und 2:26,02 Minuten
gleich zweimal im 800-Meter-Lauf seine Saisonbestleistung.

In Birkenfeld stellte die LG Idar-Oberstein einen Siebenkampf flr die U16-Schilerinnen
mit einem stimmigen Konzept auf die Beine. Bei dem Einladungssportfest konnte Nele
Auler den zweiten Platz bei den Schulerinnen W15 erreichen. Im ersten Wettkampf des
Jahres gelang Auler mit 3064 Punkten im Siebenkampf eine neue persénliche Bestleis-
tung. Hinzu kamen noch zwei tolle Einzelbestleistungen im 80-Meter-Hurdenlauf in
13,34 Sekunden und im KugelstoB mit 8,68 Meter.

Die Veranstalter haben gezeigt, dass — wenn man verantwortungsbewusst und beson-
nen das Laufen, Springen und Werfen betreibt und sich an die gangigen Regeln und Hy-
gienebestimmungen hélt — es keine Grunde gibt, mit Freude und Erfolg weiter Wett-
kampfsport auch in der Leichtathletik zu treiben.
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