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Alles wie gehabt auf dem Gold-Podest: Jennifer Gartmann beherrschte den W40-Funfkampf bei
der deutschen Meisterschaft in Zella-Mehlis. Foto: privat

Leichtathletik: Jung-Seniorin verteidigt DM-Titel im Flnfkampf mit groBem Vorsprung —
Doetsch Neunter
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Zella-Mehlis. Die Deutsche Seniorenmeisterin der Altersklasse W40 im Leichtathletik-
Flnfkampf heiBt wie schon im vergangenen Jahr Jennifer Gartmann. Die Athletin der LG
Westerwald verteidigte im thiringischen Zella-Mehlis mit einem Vorsprung von 268
Punkten deutlich ihren Titel.

»Ich war dankbar, dass die deutsche Meisterschaft in der Corona-Zeit Gberhaupt ausge-
tragen wurde und bin voller Vorfreude beim Saisonhéhepunkt angetreten®, schildert die
international erfolgreiche Mehrkampfspezialisten. Zur Vorfreude gesellte sich auch eine
Portion Unsicherheit, denn die lange Pause raubte einiges an Wettkampfpraxis.

,Das machte die Entscheidung aber auch spannend. Gerade im Sprint und im Hoch-
sprung ware mit anderen Mdglichkeiten in der Vorbereitung noch mehr drin gewesen®,
sagte Gartmann, die mit zufriedenstellenden 9,27 Metern im KugelstoB einstieg und zu-
nachst einmal Platz drei Gbernahm. Danach enteilte die Westerwélder dem Feld. Mit
13,33 Sekunden tber 100 Meter setzte sie sich an die Spitze des Feldes. Mit einem
starken Weitsprungergebnis von 5,05 Metern, gemeisterten 1,42 Meter im Hochsprung
und einer guten Zeit von 2:51,81 Sekunden uber die abschlieBenden 800 Meter machte
Gartmann, die nach dem KugelstoB alle weiteren Disziplinen als Beste abschloss, den
Gewinn der Goldmedaille perfekt.

Jens Doetsch vom SV Blau-WeiB3 Niederelbert brachte es in der M40-Entscheidung auf
2328 Punkte und belegte Position neun. 4,94 Meter im Weitsprung, 26,80 Meter mit dem
Diskus, 28,27 Sekunden lUber 200 Meter, 42,15 Meter im Speerwurf und 5:38,45 Minu-
ten Uber 800 Meter waren seine Leistungen. Erwartungsgemal sammelte Doetsch in
seiner Spezialdisziplin Speerwurf das beste Ergebnis. Hier Gbertrumpften ihn lediglich
zwei Mitstreiter. René Weiss
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