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Bruchhof holt den einzigen Titel
bei den Rheinlandmeisterschaften
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Nach langerer Verletzungspause wieder in Form: Ralf Bossert kehrte mit der Silbermedaille aus
Foéhren zurlck in den Westerwald. Foto: Holger Teusch

Leichtathletik: Silber im StraBenlauf flir Bossert, Bronze flir Necker und Metzelder

Féhren. Die LG Meulenwald Féhren war im Industriepark Féhren Ausrichter der
Rheinland-Meisterschaften im StraBenlauf tGber finf und zehn Kilometer. 130 Laufer und
Lauferinnen aller Altersklassen bewarben sich um den Rheinlandmeister-Titel Giber 10
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Kilometer, wahrend die U 16-Jugend ihre Titeltrager auf der 5-Kilometer-Distanz ermittel-
te.

Lediglich Aaron Necker (LG Westerwald) aus H6hr-Grenzhausen scheute als Nach-
wuchslaufer nicht den weiten Weg nach Féhren und kam mit Bronze wieder zuriick in
den Westerwald. In der Zeit von 20:29 Minuten lief er im 5-Kilometer-Lauf als Dritter der
Schuler M 15 Uber die Ziellinie und verbesserte seine ,Hausmarke* aus der Vorsaison
(21:48) deutlich.

Drei Westerwélder Seniorenléaufer — darunter die beiden Titelverteidiger aus Lahnstein
brachte einen Titel mit zurlick. Sie bewies eine gute Form und lief nach 52:55 Minuten
ins Ziel. Damit ist sie Rheinlandmeisterin bei den Seniorinnen W 60.

Ralf Bossert vom TV Rennerod wurde im Trikot der LG Westerwald nach 44:28 Minuten
Zweiter der M 65 und musste sich diesmal mit Silber zufriedengeben. Auch fir Hans
Metzelder aus Montabaur, der fur die SG Neuhausel startet, gab es keine erfolgreiche
Titelverteidigung. Insgesamt hatten drei M 80-Laufer gemeldet, und nach 1:10:59 Stun-
den blieb fir Metzelfer Rang drei und somit Bronze bei den Rheinlandmeisterschaften
im 10-Kilometer-StraBenlauf. Klaus Wissgott
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