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Auch Hobbylaufer sind willkom-
men

Leichtathletik: Laufertag am 17. Juli geplant

Bad Kreuznach. Passender kann eine Leichtathletik-Kreisvorsitzende ihren runden Ge-
burtstag wohl kaum feiern — namlich auf der Bahn. Wenn Jana Eisenbrandt am 17. Juli
30 Jahre alt wird, organisiert sie mit den Lauffreunden Naheland Bad Kreuznach im
Moebus-Stadion einen Laufertag. Das Ereignis erlebte im Vorjahr seine Premiere und
fand groBen Anklang. Auch fir die zweite Auflage liegen der Organisatorin bereits 45
Anmeldungen vor.

Da der Wettkampf nur einen Tag vor der Meldefrist flir Deutsche Nachwuchs-
Meisterschaften liegt, werden zahlreiche ambitionierte Athleten versuchen, ihre Zeiten
zu verbessern und damit die DM-Normen zu erflllen. Solch ambitionierten Laufern eine

ualifikations-Mdglichkeit zu geben, ist Jana Eisenbrandt ebenso wichtig wie die Brei-
tensportler einzubinden. So wird es einen 5000-Meter-Lauf fir diejenigen geben, die
sonst eher hobbymaBig bei StraBenlaufen unterwegs sind. Deshalb ist neben der An-
meldung Uber das Portal des Deutschen Leichtathletik-Verbandes auch eine Anmeldung
direkt bei Jana Eisenbrandt moglich. ,Bei den Lauffreunden gab es im Vorjahr drei Lau-
fer, die nicht nur bei der Organisation geholfen haben, sondern erstmals auch auf der
Bahn gelaufen sind. Die fanden das klasse, zwei haben auch flr dieses Jahr wieder ge-
meldet®, berichtet die Kreisvorsitzende, die zugleich Zweite Vorsitzende der Lauffreunde
Naheland Bad Kreuznach ist.

Der Laufertag wird kompakt gehalten, zwischen 14 und 17 Uhr sollen die diversen Ren-
nen uber die Buhne gehen. Pro Altersklasse werden mehrere Distanzen angeboten. Als
Besonderheit gibt es Sprints Gber 200 Meter. ,Mal schauen, wie das angenommen wird®,
sagt Jana Eisenbrandt, die zum Abschluss einen schnellen 5000-Meter-Lauf plant. Vor-
jahressieger Tim Kdnnel peilt dabei eine Zeit unter 17:30 Minuten an.

Der Laufertag wird die einzige GroBveranstaltung der Lauffreunde in diesem Jahr blei-
ben. Die Verlegung des im Méarz ausgefallenen Seppel-Kiefer-Laufs in den September
lasst sich aus Termingriinden nicht realisieren. Zum einen ist die Konkurrenz im Stadion
Salinental mit Hockey, FuBball und Kanuslalom groB3, zum anderen drohen Kollisionen
mit traditionsreichen Herbstlaufen. ,Bevor es da Probleme gibt, machen wir den Lauf lie-
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ber wieder richtig an seinem angestammten Termin am dritten Sonntag im Mérz®, erklart
Jana Eisenbrandt. Olaf Paare
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