Firefox https://rzepaper.thein-zeitung.de/webreader-v3/index.html#/636939/13

Rhein-Zeitung Kreis Cochem-Zell

]Rbﬁfn‘ﬁﬁftlmg Dienstag, <span>05. Juli</span> 2022

und ihre Heimatausgaben Seite 13

Dienstag, 05. Juli 2022, Rhein-Zeitung Kreis Cochem-Zell, Seite 13

Peter Wellems wird Dritter beim
Honiglauf

Von Michael Bongard
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Raus aus Horn: Am Ortsausgang fuhrten (von links) Peter Wellems aus Altstrimmig, Thomas
Wendling aus Kastellaun und Thierry van Riesen aus StraBenhaus beim 31. Honiglauf das Haupt-
lauffeld noch gemeinsam an. Nach 2,5 der 10 Kilometer tibernahm van Riesen das Kommando
und gewann in 35:06 Minuten vor Wendling und Wellems. Der geblrtige Niederlander van Riesen

war der Mann des Tages, denn er gewann vorher auch Uber 5000 Meter. Fotos: hjs-Foto

Leichtathletik: Nur ein Niederlander und ein Kastellauner sind schneller als der Altstrim-
miger Uber zehn Kilometer — Burgmer aus Lieg stark tber ,Funf*

Horn. Der Honiglauf in Horn hat schon viele besondere Geschichten geschrieben — bei
der 31. Auflage des traditionsreichsten Rennen im Hunsrtick ist eine weitere hinzuge-
kommen. Mit dem gebdrtigen Niederlander Thierry van Riesen aus StraBenhaus (Kreis
Neuwied) gewann ein Athlet beide ,groBe” Strecken — zuerst tber flunf Kilometer im Je-
dermannlauf und danach Uber zehn Kilometer im Hauptlauf.
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Dass etwas wohl Einmaliges beim 31. Honiglauf in der Luft liegen wirde, wurde bei der
Siegerehrung Uber die flnf Kilometer im Horner Gemeindehaus klar. Thierry van Riesen
wurde nach seiner barenstarken Zeit von 17:57 Minuten als Sieger aufgerufen, aber aus
dem Publikum kam direkt ein ,Der lauft gerade“. Der 32-jahrige Niederldnder van Rie-
sen, der im Alter von elf Jahren nach StraBenhaus im Kreis Neuwied gezogen ist, war im
Moment der Siegerehrung Uber die flinf Kilometer gerade auf der Zehn-Kilometer-
Strecke seinen Konkurrenten davongezogen. Mit dem Kastellauner Thomas Wendling
(Hunsrick-Marathon-Verein) und dem Altstrimmiger Peter Wellems (X-Sport Kastellaun)
war van Riesen die ersten 2,5 Kilometer gemeinsam angegangen. Dann forcierte van
Riesen, Wendling und Wellems mussten abreiBen lassen. Nach 35:06 Minuten war van
Riesen im Ziel — vor Wendling in 36:22 Minuten und dem Dritten Wellems in 36:41 Minu-
ten. FUr Wellems (27) war es erst der dritte Wettkampf in den vergangenen drei Jahren,
dass er nur 19 Sekunden hinter Wendling ins Ziel kam, bestétigte seine gute Form: ,Ich
bin wieder mehr im Flow. Mein groBes Ziel ist der HuBut am 21. August in Laubach, da
will ich endlich Uber die zwdlf Kilometer gewinnen.®

Bei den Frauen gewann die Halsenbacherin Margit Klockner, die vor drei Jahren beim
letzten Honiglauf alle Manner distanziert hatte. Eine echte Sensation damals. Diesmal
wurde die 37-jahrige Klockner Gesamtvierte. ,Die drei Jungs vor mir waren einfach zu
flott“, lachte Klockner, die in 38:28 Minuten alle weiteren Frauen klar distanzierte.

Es gab weitere starke Leistungen beim 31. Honiglauf, der fur viele Laufer wettertech-
nisch angenehm gewesen ist. ,Es war warm, aber im Wald war es durch den Wind sehr
gut zu laufen®, sagte der Altstrimmiger Wellems. Bei den Mannern war tber 5000 Meter
neben van Riesens Alleingang der dritte Platz des 60-jahrigen Martin Burgmer aus Lieg
bemerkenswert — Burgmer kam nach starken 20:14 Minuten ins Ziel.

Insgesamt kamen 204 Finisher in Horn an — und damit 13 weniger als beim letzten Ho-
niglauf 2019. Die Zeiten, als in Horn mehr als 400 Starter auf die Strecken gingen, sind
vorbei. Nun hat auch die Corona-Zwangspause ihr Ubriges getan, ein Problem, dass je-
der Volkslauf in diesen Zeiten hat.
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