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Benjamin Dern knackt erneut ei-
nen Kreisrekord

Leichtathletik: Lene Schmidt mit super Mehrkampf

Birkenfeld. Glanzende Leistungen lieferten die Leichtathleten des LAZ Birkenfeld ab,
und vorne weg einmal mehr Lene Schmidt und Benjamin Dern.

Bei den saarléandischen Blockmehrkampfmeisterschaften tberbot Lene Schmidt erneut
die 2500-Punkte-Marke in einem Mehrkampf. Mit 2504 Punkten war sie die Beste Athle-
tin des Tages der W14. Bei den saarlandischen Landesmeisterschaften wurde sie aller-
dings nicht mitgewertet. Herausragend war ihr Hochsprung, den sie mit 1,50 Metern mit
neuer Bestleistung absolvierte.

Beim Laufermeeting der LSG Saarbriicken Sulzbachtal knackte Benjamin Dern den
nachsten Kreisrekord. Uber 800 Meter lief der U20-Athlet des LAZ Birkenfeld 1:55,88
und war damit bei schwierigen Bedingungen zwdlf Hundertstel schneller als der Knut
Kirchhoff (LG Obere Nahe) im Jahre 1988.

Eine neue persoénliche Bestzeit stellte auch Marc Weiss Enrique (U20) in 2:01,30 Minu-
ten auf. Ebenfalls in neuer persdnlicher Rekordzeit war Raphael Steeb tber 800 Meter
unterwegs. Die Uhr blieb fur den M14-Athleten bei 2:24,00 Minuten stehen. Jana Rau er-
lief sich Gber 100 Meter (13,91) und Uber 200 Meter (28,91) ebenso neue personliche
Bestzeiten. Johanna Schneider (W14) komplettierte das gute Abschneiden des LAZ-
Teams (100 Meter: 14,27 Sekunden; 200 Meter: 30,22).

Benjamin Dern hatte auBerdem die Chance, bei der DLV-Junioren-Gala in Mannheim
uber 1500 Meter an den Start zu gehen. Allerdings erwischte das Lauftalent den Start
nicht optimal. Daher musste er sich am Ende des Feldes einreihen und eine Aufholjagd
starten. Dies gelang ihm, vor allem durch einen auBerst couragierten Schlussspurt. In

3:50,46 Minuten war er im Finish hervorragender Dritter und bester deutscher Athlet. sn
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