Firefox https://rzepaper.thein-zeitung.de/webreader-v3/index.html#/637065/25

]R 7 , Nahe-Zeitung
hﬁln‘ﬁﬂtuﬁg Samstag, <span>09. Juli</span> 2022

und ihre Heimatausgaben Seite 25

Samstag, 09. Juli 2022, Nahe-Zeitung, Seite 25

Zweites Team-Gold fur Otmar
Seul

Kompakt

Leichtathletik. In Tampere/Finnland bei der Senioren-WM wurde Otmar Seul vom LAZ
Birkenfeld nach dem Mannschafts-Titelgewinn im 10-Kilometer-StraBengehen nun auf
der doppelten Distanz zum zweiten Mal Teamweltmeister der Altersklasse M75. Aller-
dings schaffte es nur das Trio mit dem geburtigen Birkenfelder in dieser schwierigen Dis-
ziplin mit einer kompletten Mannschaft am Start zu sein und auch ohne Ausfall das Ziel
zu erreichen. Die Besetzung war die gleiche wie beim 10-Kilometer-Erfolg. In der Einzel-
wertung kam Bernd Ocker Hélters mit 2:28:16 Stunden als bester Deutscher auf Rang
drei, dahinter folgte Wolf-Dieter Giese (2:28:56 Stunden). Otmar Seul wurde nach
2:58:19 Stunden Sechster. hol
Lilo Hartenberger wird WM-Siebte

<Leichtathletik. Im finnischen Tampere ging die Oberbrombacherin Lilo Hartenberger >
(LAZ Birkenfeld) bereits zum dritten Mal bei der Senioren-WM an den Start. Im 1500-
Meter-Rennen der Altersklasse W70 erkdmpfte sie sich in sehr guten 7:17,52 Minuten,
fast drei Sekunden unter ihrer letztjadhrigen Bestzeit, den siebten Platz. Sie lie3 dabei
drei Konkurrentinnen aus Belgien, Singapur und Indien hinter sich. Laut ihrem mitgereis-
ten Ehemann Gerd Hartenberger, war sie mit inrer Zeit und der Platzierung zufrieden. Ih-
ren letzten und langsten Wettkampf bei der diesjahrigen WM bestreitet sie am Sonntag.
Sie stellt sich dann der starken Konkurrenz im Halbmarathonlauf. Wenn fir die 71-
Jéahrige alles gut lauft, dann kommt sie vielleicht vor einer der vier deutschen Lauferin-
nen ins Ziel. Dann ware sie Mitglied im Team Deutschland, das ganz klare Medaillen-
chancen hat. ho
Martin Steinbach st6Bt Kugel 11,53 Meter weit
Leichtathletik. Bei den Offenen Nordrhein-Meisterschaften der Senioren in Euskirchen
ging auch Martin Steinbach von der LG Idar-Oberstein an den Start. Im KugelstoBen der
Altersklasse M65 traf er auf starke Konkurrenz, denn von den fiinf Athleten dieser Alters-
klasse, die zur Zeit die DLV-Bestenliste anflhren, waren vier am Start. Doch davon lie3
sich der Tiefensteiner, der in seiner Jugend als Handballer und spater als Kampfsportler
erfolgreich war, nicht abschrecken. Er stieB die Funf-Kilo-Kugel 11,53 Meter weit und
kam auf Rang vier und blieb damit vor Manfred Prokaska (Troisdorfer LG) und Willi Man-
dt (TB Bedburg), der als Flunfter der DLV-Rangliste eine Position vor Steinbach platziert

1 von 2 11.08.2022, 13:08



Firefox https://rzepaper.thein-zeitung.de/webreader-v3/index.html#/637065/25

ist. Der LGIO-Athlet, der erst vor einem Jahr mit dem KugelstoBen begonnen hat, ran-
giert mit der Weite von 11,87 Meter aktuell auf dem sechsten Platz. ho

Tennis-Derby steigt bei Spvgg Nahbollenbach

Tennis. Der letzte Spieltag der Manner-B-Klasse bringt am Sonntag, 9 Uhr, das Kreis-
Derby. Dabei empféngt die Spvgg Nahbollenbach den TV Vollmersbach. Aufsteiger Voll-
mersbach hat bisher eine starke Runde gespielt und ist mit 7:3 Punkten Dritter. Ein Z&h-
ler dahinter rangiert Absteiger Spvgg Nahbollenbach. sn
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