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Flott rund um die CGM-Arena

Leichtathletik: Rhein-Lahn-Starter sind gut in Form

Koblenz. Beim Lauf Rund um die CGM-Arena konnten sich heimische Sportler nach
zweijahriger Corona-Pause wieder im Wettkampf messen — und das erfolgreich. Gelau-
fen wurde auf der ,Wasserwerksrunde® auf dem Koblenzer Oberwerth. Den Hauptlauf
Uber 10,3 Kilometer gewann Christian Steffens (DJK Ochtendung) nach 36:48,1 Minu-
ten. Als starkster Rhein-Lahn-Laufer erwies sich als Siebter im Ziel, Josef Schirra (TG
Oberlahnstein) in 43:03,8 Minuten. Er wurde Zweiter der Klasse M 55 vor dem Lahnstei-
ner Gerald Pannek (43:34,3). Mit Heike Bruchof (SG Neuh&usel) sorgte eine Lahnstei-
nerin nach 57:58,3 Minuten fur einen Klassensieg bei den W 65. Im Hobbylauf Uber 5 Ki-
lometer erreichte Jana Schmidt (TuS Dahlheim) nach 24:09,0 Minuten Platz finf der
Frauen. lhr Vereinskamerad Marcus Schmidt war nach 24:09,5 Minuten als Zehnter der
Manner im Ziel. Uber 1000 Meter wurde Andreas Thielen (TG Oberlahnstein) nach
4:19,9 Minuten Dritter der U10. kt
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